
मनुष्यगति म ें गर्भतनवास िथा
प्रसवकाल क  दुुःख



जननी उदर वसया  नव मास, अेंग सकुचि ें पाया  त्रास ।
तनकसि ज  दखु पाय  घा र, तिनका  कहि न अाव  अा र॥14॥

• जननी= मािा क  
• उदर= प ट म ें 
• वसया = रहा; 
• नव मास= ना  महीन  िक
• अेंग= शरीर 
• सकुचि ें= ससका ड़ कर 
रहन  स  

• त्रास= दुुःख 

• तनकसि= तनकलि  समय 
• ज = जा  
• घा र= र्येंकर 
• तिनका = उन दुुःखा ें का 
• कहि= कहन  स  
• न अाव = नहीें अा सकिा
• अा र= अन्ि 



• मनुष्यगति म ें र्ी यह जीव 
ना  महीन  िक मािा क  प ट 
म ें रहा; 

• वहााँ शरीर का  ससका ड़ कर 
रहन  स  िीव्र व दना सहन 
की, 

• जजसका वर्भन नहीें ककया जा 
सकिा॥14॥

जननी उदर वसया  नव मास, अेंग सकुचि ें पाया  त्रास ।
तनकसि ज  दखु पाय  घा र, तिनका  कहि न अाव  अा र॥14॥



गर्ाभवसथा क  दखु
• अेंगा  का  ससका ड़  क  समय कििाना पड़ िा ह 
• उल्ट  मुेंह रहना पड़ िा ह 
• दगुंधिि कीचड़  ज स  सथान म ें रहना हा िा ह 
• माें क  उच्छिष्ट र्ा जन स  र्ूख ममटानी पड़ िी ह 
• मािा क  गरम, चटपट  र्ा जन करन  स  शरीर म ें
सेंिाप, दाह अादद हा ि  ह ें

• कर्ी गर्भ म ें ही मरर् हा  जािा ह 
• गर्भ स  तनकलन  म ें अपार व दना र्ा गना पड़ िी ह 



गर्भ स  तनकलकर दखु
• अत्येंि र्ूख-प्यास की व दना
• ििान  की शमि का अर्ाव
• अन क प्रकार क  रा गा ें स  युि
• ला गा ें क  द्वारा च्खला न  ज सा ्यवहार



मनुष्यगति म ें िाल, युवा 
अा र वृद्धावसथा क दुुःख



िालपन  म ें ज्ञान न लह्ा , िरुर् समय िरुर्ी-रि रह्ा  ।
अिभमृिकसम िूढ़ ापना ,  क स  रूप लख  अापना  ॥15॥

• िालपन  म ें= िचपन म ें
• ज्ञान= ज्ञान न
• लह्ा = प्राप्त नहीें कर 
सका 

• िरुर् समय= युवावसथा म ें 
• िरुर्ी-रि= युविी स्त्री  म ें 
• लीन रह्ा = रहा

• अिभमृिकसम= अिमरा
ज सा

• िूढ़ ापना = वृद्धावसथा
• क स = ककसप्रकार 
• रूप= सवरूप 
• लख = द ख  कवचार  ।
• अापना = अपना 



• मनुष्यगति म ें र्ी यह जीव िाल्यावसथा म ें कवश ष 
ज्ञान प्राप्त नहीें कर पाया; 

• या वनावसथा म ें स्त्री क  मा ह (कवषय-र्ा ग) म ें र्ूला 
रहा  

• वृद्धावसथा म ें अिमरा ज सा पड़ ा रहा । इसप्रकार 
यह जीव िीना ें अवसथाअा ें म ें अात्मसवरूप का 
दशभन (पहहचान) न कर सका ॥15 ॥

िालपन  म ें ज्ञान न लह्ा , िरुर् समय िरुर्ी-रि रह्ा  ।
अिभमृिकसम िूढ़ ापना ,  क स  रूप लख  अापना  ॥15॥



मनुष्य जीवन की 3 अवसथाएें
• िचपन
• जवानी
• िुढ़ ापा



मनुष्य गति क  दुुःख
• र्ूख – प्यास सम्िन्िी
• पढ़ ाई सम्िन्िी
• घर – पररवार – कुट ेंि सम्िन्िी
• शरीर क  रा गादी
• इष्ट का किछुड़ ना, अतनष्ट का ममलना
• समाज – पररवार म ें उप क्षा
• तनिभनिा सम्िन्िी
• ्यापार – ना करी सम्िन्िी
• मानससक दुुःख



द व ककस  कहि  ह ें
जा  द वगति म ें हा न  वाल  या पाय जान वाल  
पररर्ामा ें स  सदा स खी रहि  ह ें
जा  अणर्मा, महहमा अादद अाठ गुर्ा ें क 
द्वारा सदा अप्रतिहिरूप स  कवहार करि  ह ें
जजनका रूप, लावण्य, या वन अादद सदा
प्रकाशमान रहिा ह 



द व

र्वनवासी

10

्येंिर

8

जया तिषी

5

व मातनक

2



द वगति म ें र्वनतत्रक का 
दुुःख



कर्ी अकामतनजभरा कर , र्वनतत्रक म ें स रिन िर  ।
कवषय-चाह-दावानल दह्ा , मरि कवलाप करि दखु सह्ा ॥16॥

• कर = की 
• र्वनतत्रक= र्वनवासी, ्येंिर अा र जया तिषी म ें
• स रिन= द वपयाभय 
• िर = िारर् की, 
• कवषय चाह= पााँच इच्न्िया ें क  कवषया ें की इछिारूपी 
• दावानल= र्येंकर अग्नि म ें 
• दह्ा = जलिा रहा 
• मरि= मरि  समय 
• कवलाप करि= रा  रा  कर 



• अकाम तनजभरा क  फल स  द व 
गति म ें उत्पन्न हुअा

• वहाें र्ी पेंच च्न्िय कवषया ें की इछिा 
म ें जला

• अा र मरि  समय रा -रा  कर दखुा ें
का  सहन ककया

कर्ी अकामतनजभरा कर , र्वनतत्रक म ें स रिन िर  ।
कवषय-चाह-दावानल दह्ा , मरि कवलाप करि दखु सह्ा ॥16॥



तनजभरा

अात्मप्रद शा ें स , कमा ं का
एकद श झड़ ना



अकाम तनजभरा
अमर्प्राय स  न ककया गया

कवषया ें का त्याग (तनवतृ्ति) िथा 

परिेंत्रिा क  कारर् र्ा ग-उपर्ा ग का तनरा ि हा न  पर 

उस  शाच्न्ि स  सह जाना 



द व दुुःखी का ें?
कवषया ें की चाह स  
मरर् क  र्य स 

द वाेंगना क  कवया ग स 
ईष्याभ स 

अपन  हीन पद स 



10 सामान्य र् द
द व
इन्ि
सामातनक
त्रायस्त्स्त्रेंश
पाररषद
अात्मरक्ष
ला कपाल
अनीक
प्रकीर्भक
अामर्या ग्य
ककच्ल्वकषक

समान
राजा
कपिा, गुरु, उपाध्याय
मेंत्री, पुरा हहि
सर्ा सदसय(ममत्र )
अेंगरक्षक
का िवाल
साि प्रकार की स ना
नगरवासी
हाथी अादद वाहन
चाण्ड़ाल



द वगति म ें व मातनक 
द वा ें का दुुःख



जा  कवमानवासी हू थाय, सम्यग्दशभन किन दखु पाय ।
िहाँि ें चय थावर िन िर , या ें पररविभन पूर कर ॥17॥

• जा = यदद 
• कवमानवासी= व मातनक द व 
• हू= र्ी 
• थाय= हुअा 
• िहाँि ें= वहााँ स  चय= मरकर 
• थावर िन= सथावर जीव का शरीर 
• िर = िारर् करिा ह ; 
• या ें= इसप्रकार 
• पररविभन= पााँच पराविभन 
• पूर  कर = पूर्भ करिा रहिा ह  ।



• व मातनक द वा ें म ें र्ी उत्पन्न हुअा, 
• ककन्ि  वहााँ इसन  सम्यग्दशभन क किना दुुःख 
उठाय  अा र 

• वहााँ स  र्ी मरकर पृथ्वीकाग्नयक अादद 
सथावरा ें क  शरीर िारर् ककय ; अथाभि   पुनुः 
तियंचगति म ें जा ग्नगरा ।

• इसप्रकार यह जीव अनाददकाल स  सेंसार 
म ें र्टक रहा ह  अा र पााँच पराविभन कर 
रहा ह  ॥17॥

जा  कवमानवासी हू थाय, सम्यग्दशभन किन दखु पाय ।
िहाँि ें चय थावर िन िर , या ें पररविभन पूर कर ॥17॥



व मातनक द वा ें म ें उिरा िर अधिकिा

स्सथति
अायु

प्रर्ाव
पर का 
र्ला िुरा 
करन  की 
शमि

स ख
इच्न्िय 

कवषया ें की
सामग्री

द्युति
शरीर, वस्त्र
अार्ूषर् की

चमक

ल श्या
र्ाव

इच्न्िय 
ज्ञान

अवधि 
ज्ञान



कफर द व दखुी का ें?
सम्यग्दशभन नहीें हा न  पर

एक-दसूर  की कवर्तूिया ें का  द खकर ईष्याभ करक दखुी हा ि  ह ें

असेंख्य काला ें िक र्ा गा ें का  र्ा गि  हुए र्ी क्षर्मात्र र्ी िृतप्त का  
प्राप्त नहीें हा ि 

कषाय ें मेंद हा न  पर र्ी उनका अर्ाव िा  नहीें हुअा ह 



का द वा ें का पुण्य स  स ख ममलिा ह ?

अप क्षाकृि था ड़   द:ुख वाल  का  स खी कहि  ह ें, पर वासिव म ें वह स खी नहीें ह ।

जा  पुण्य का उदय ह  वह र्ी था ड़   काल क  मलय  ह , सदा स्सथर रहन  वाला नहीें ह ,

िा  जा  था ड़ ा दुुःख हम ें स ख लग रहा ह  उसक  िाद िहुि दुुःख अाय गा। 



का चाह (इछिा) करन  स  स ख ह ?

का इछिानसुार वसि य ें ममलन पर स ख ह ?

का जि उन्ह ें र्ा गा जाय , िि स ख ह ?



याने इच्छाओं से

या पदार्थों की प्राप्ति से 

या उन्हें भोगने पर 

सुख नह ं है.

बप्कक प्िसके प्ििनी अधिक इच्छाएं हैं, प्ििने अधिक पदार्थथ हैं, प्ििना अधिक भोगिा है,

यह उसके दुुःख की ह  ननशानी है ।



द व मरकर कहाें उत्पन्न हा ि  ह ें?

एक च्न्िय पेंच च्न्िय तियंच 
पयाभप्तक मनुष्य पयाभप्तक



का न स  सवगभ स  कहााँ उत्पन्न हा  सकि  ह ें?
सवगभ गति
र्वनतत्रक एक ें दिय, पेंच दिय तियंच, मनुष्य

प्रथम-हद्विीय सवगभ एक ें दिय, पेंच दिय तियंच, मनुष्य

3rd स  12th पेंच दिय तियंच, मनुष्य

13th स  उपर मनुष्य



एक र्व स  दसूरा र्व िारर् करना



पराविथन

द्रव्य

कर्थ

नौकर्थ

क्षेत्र 

स्वक्षेत्र

परक्षेत्र

काल 

उत्सपीणी

अवसपीणी

भव

नरक

नियचं

र्नुष्य

देव

भाव

योग स्र्थान

कषाय स्र्थान

अनुभाग स्र्थान

प्स्र्थनि स्र्थान



•ना कमभ, कमभ पुद्गला ें का  अमुक क्रम स  ग्रहर् कर,  
र्ा ग कर िा ड़  कर पुन: उन्ह ें ग्रहर् करनाि्य पराविभन

•ला काकाश क  सि प्रद शा ें पर अमुक क्रम स उत्पन्न 
हा ना अा र मरना क्ष त्र पराविभन

•क्रम स  उत्सकपभर्ी अा र अवसकपभर्ी काल क सर्ी 
समया ें म ें उत्पन्न हा ना अा र मरनाकाल पराविभन

•नरकादद गतिया ें म ें जघन्य स  ल कर उत्कृष्ट अायु पयंि 
सि अायु का  र्ा गनार्व पराविभन

•सि या गसथाना ें अा र कषायसथाना ें क  द्वारा ८ कमा ं की 
सि स्सथतिया ें का  र्ा गनार्ाव पराविभन



पराविभना ें का काल
द्रव्य
क्षेत्र
काल 
भव
भाव

अनंि गुणा

अनंि गुणा

अनंि गुणा

अनंि गुणा
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