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चत्तारर मंगलं, अरहंिा मंगलं, ससद्धा मंगलं, साहू
मंगलं, केवललपण्णत्ताे धम्ाे मंगलं।

लाेक में चार मंगल ह ं। 
अरहंि भगवान मंगल ह ं, 
ससद्ध भगवान मंगल ह ं, 

साधु (अाचार्य, उपाध्र्ार् अा र साधु) मंगल ह ं िथा
केवली भगवान द्वारा बिार्ा गर्ा वीिराग धमय मंगल ह ।



मंगल
•= मम   अथायि   माेह/लमथ्र्ात्व/पापाें काे
• = अथायि  गलावेम+ंगल 
• = मंग अथायि   सुख
• =लाति अथायि  लावेमंग+ल 



जाे माेह-राग-दे्वषरूपी पापाे ंकाे गलावे अा र 

सच्चा सुख उत्पन्न करे, उसे मंगल कहिे ह ं। 

अरहंिादिक स्वर्ं मंगलमर् ह ं अा र 

उनमें भलिभाव हाेने से परम मंगल हाेिा ह ।

मंगल



अाचार्य, उपाध्र्ार् काे साधु पि मंे ही कांे 
गलभयि ककर्ा ह ?

1 • र्े सभी साधु िाे हाेिे ही ह ं

2 • वीिरागिा की पूणयिा साधु पि से ही हाेिी ह 

3 •साधु हुर्े कबना माेक्ष नहीं प्राप्त ककर्ा जा सकिा

4 •अाचार्य, उपाध्र्ार् अा र साधु िीनाे ंही अात््लीनिारूप साधु धमय के धारक ह ं



‘अरहंिा’, ‘ससद्धा’ अा र ‘साहू’ र्े िीनाें
बहुवचन (Plural) ह ं 

िथा ‘धम्ा’े शब्ि एकवचन (Singular) ह 



चत्तारर लाेगुत्तमा, अरहंिा लाेगुत्तमा, ससद्धा लाेगुत्तमा,
साहू लाेगुत्तमा, केवललपण्णत्ता ेधम्ाे लाेगुत्तमा।े

लाेक में चार उत्तम ह ं। 
अरहंि भगवान उत्तम ह ं, 
ससद्ध भगवान उत्तम ह ,ं 

साधु (अाचार्य, उपाध्र्ार् अा र साधु) उत्तम ह ं िथा
केवली भगवान द्वारा बिार्ा हुअा वीिराग धमय उत्तम ह ।



उत्तम

लाेक में जाे सबस ेमहान हा,े उसे उत्तम कहि ेह ं।

लाेक में र्े चाराें सबस ेमहान ह ,ं अि: उत्तम ह ं।



र्े चाराे ंउत्तम क से ह ं?
इनकी उत्तमिा पर से तनरपेक्ष ह 

ककसी काे स्वर्ं प्रभाकवि नहीं करने के कारण

ककसी से ककसी काल में प्रभाकवि नहीं हाेने के कारण

अपने अात््-व भव से सवायधधक शलिशाली हाेने के कारण



का र्े उत्तम ह ं ?

✓



चत्तारर सरणं पव्वज्जालम, अरहंि ेसरणं पव्वज्जालम,
ससदे्ध सरणं पव्वज्जालम, साहू सरणं पव्वज्जालम,

केवललपण्णत्तं धम्ं सरणं पव्वज्जालम।
म ं चाराे ंकी शरण में जािा हू।।

अरहंि भगवान की शरण में जािा हू।, 
ससद्ध भगवान की शरण में जािा हू।, 

साधुअाे ं(अाचार्य, उपाध्र्ार्, अा र साध)ु की शरण में जािा हू। अा र 
केवली भगवान द्वारा बिार् ेगर्े वीिराग धमय की शरण में जािा हू।।



शरण
शरण सहारे काे कहिे ह ं। 

पंच-परमषे्ठी द्वारा बिार् ेहुए मागय पर चलकर अपनी अात््ा 
की शरण लेना ही पंचपरमेष्ठी की शरण ह ।



शरण की का अावश्र्किा ह ?
शरण िाे पराधीनिा का प्रिीक ह ??

इनकी शरण से शाश्वि 
स्वाधीन बनिे ह ं



का र्े शरण ह ं?

✓



जाे व्र्लि पंच-परमेष्ठी की शरण लेिा ह  

उसका कल्र्ाण हाेिा ह  

अथायि  ि:ुख (भव-भ्रमण) लमट जािा ह ।



इनकी शरण लेनी चाहहए का ?

✓



Presentation created by :Smt. Sarika Vikas Chhabra

For comments / feedback / suggestions, 
please contact:

sarikam.j@gmail.com
: 9406682889
For updates, check www.jainkosh.org

mailto:Sarikam.j@gmail.com

