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वकाशकीि 
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ॐ 

माोक्षशास्‍तर््व चन 
पंचम्भाग 

व िा—अध्िात्मिाोगी न्िाितीर्थ् पजू्ि््श्री्१०५्क्ष०ु्मनाोहर्जी् र्ीथ ‘‘सहजानन्द’’ महाराज 

सूत्र 9 

मनतश्ररता धनमन:पिथिको  लानन्ञातानम््   ९   
््तत् ाों् को ् अधनगम् को ् उपािभतू् वमार्् को ् ि  रर्् का् वारम्भ—माोक्षशास्त्र् का् िह् ९ ां् सूत्र् है, इसमों्
अन् ियिनतरोकात्मक्ञातान्का्पिरचि्करािा्है् ्ञातान्५्वकार्को ्हंै—१-मनतञातान, २-श्ररतञातान, ३-अ धनञातान, 
४-मन:पिथिञातान्अाैर्५-को  लञातान् ्िह्सूत्र्िहाूँ्काों्रखा्गिा? इसका्वसंग्का? ताो्जैसो्बतािा्र्ा्िक्
माोक्षशास्त्र्का्वर्म्अध्िाि् स्‍ततुस्‍त ूतप्जाननो्को ्उपाि्का् र्थन्करनो् ाला्है् ्वासंयगक्बात् तथमान्मों्
तीन्चार्सूत्राों्मों्कहकर्अागो्सभी्उनको ्जाननो्को ्उपािाों्काो्बतानो् ाला् र्थन्है् ्कैसो्उन्तत् ाों्का्
न्िास्हाोता्है् ्कैसो्उनका्अधनगम्हाोता्है? ताो्बतािा्गिा्र्ा्िक्वमार््अाैर्निाों्सो्तत् ्का्जानना्
हाोता्है् ्ताो्वमार््का्चीज्है, उसको ्ि  रर््मों्कर छ्सूत्र्अािोंगो्अाैर्अन्त्मों्नि्का्चीज्है् ्इसको ्
 र्थन्मों्सूत्र्अािोंगो् ्इस्तरह् स्‍ततु्को ्जाननो्का्उपाि् र्थन्करनो्मों्वर्म्अध्िाि्समाप्त्हाो्गिा् ्
उसको ्बाद्उन्तत् ाों्का् र्थन्चलोगा् ्िद्यिप्सामान्ि्ताैर्सो्वोसा्कह्दोतो्हंै्िक्पहलो्चार्अध्िािाों्मों्
जी ्तत् ्का् र्थन्है, पर्जाो्वस्‍तताि त्िकव्गव्७्तत् ्हंै्उनमों्जी तत् ्का् र्थन्हातीि्अध्िाि्मों्शुूत्
हाोता्है् ्जहाूँ्जी ्को ्स्‍त तत् ्बतािो्गव् हाूँ्पहलो्अध्िाि्मों्तत् ्को ्जाननो्को ्जाो्उपाि्बतािो्गव्हंै्
 ह्उपाि्है्ञातानात्मक्अाैर्ञातान्है्अात्मा्का्तत् ् ्इसर्लव्वर्म्अध्िाि्काो्भी्जी तत् ्को ् र्थन्मों्
शार्मल्कर्र्लिा्गिा् ्पर्उसमों्ि श्लोषर््करों्ताो् पहला्अध्िाि्ताो्वूतिपत्है्अधनगम्को ्उपाि्का् र्थन्
करनो्मों, अाैर्दसूरो्अध्िाि्सो्है्वस्‍तताि त्जी्तत् ्का् र्थन् ्ताो्वमार््का्चीज्है्उसका्ि  रर््िकिा्
जा्रहा् ्वमार््ञातान्हाोता्है, अन्ि्कर छ्वमार््नहीं्हाोता् ् ैसो्लाोक्मों्कहतो्हंै्वोसा्िक्क्‍ज्ा्भी्वमार््
है, ग ाह्भी्वमार््है, दस्‍तता ोज्भी्वमार््है् ्जैसो्कागज्हाोता्है्रजजस्‍तटर र ़ी्िकिा्ुआअा्ताो्उसो्अदालत्मों्
पोश्कर्दोतो्हंै्िक्तुम्हारो्पास्का्वमार््है, ताो्उन्हाोंनो्कागज्पोश्कर्ददिा्िक्िह्वमार््है् ्साो्क ्
वकार्सो्लाोग्कहतो, लो िकन्उस्कागज्का्अर्थ्का? उस्कागज्मों्जाो्र्लखा्है्उससो्जाो्ञातान्बना् ह्
ञातान्वमार््बना् ्ञातान्ही्वमार््है, अन्ि्कर छ्वमार््नहीं्हाोता् ्अाैर्उसका्कारर््बतािा्है्न्िािशास्त्र्
मों्िक्हहत्का्लाभ्अाैर्अहहत्का्पिरहार्करनो्मों्समर्थ्चंूिक्ञातान्ही्है, अतव ्ञातान्वमार््है् ्अाैर्
उस्ञातान्की्यिाख्िा्की्है—जाो्स्‍त ्अाैर्अपू थ्अर्थ्का्ननश्चि्करनो् ाला्हाो् ह्कहलाता्है्वमार््अर्ाथत््
ञातान् ्ताो्वमार््का् र्थन, ञातान्का् र्थन,  ह्वक्ही्चीज्हाोती्है्  
््शर्ियि्क्त्ि्ात्मक्ञातान्की्ससद्धद्ध—िहां्इस्सूत्र्को ्कहनो्सो्वक्अाैर्दाशथननक्बात्स्‍तपष्ट्हाोती्है्िक्कर छ्
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लाोग्मानतो्हंै्िक्हां्ञातान्ही्तत् ्है् ्अाैर्वोसा्ञातान, जाो्ध्रु ्है, अपिरर्ामी्है, स थयिापक्है, स थूतप्है, 
वोसा्ञातान्रह्् ह्ही्वक्तत् ्है् ्उन्हाोंनो्ञातान्की्दशा, ञातान्की्पिाथि, ञातान्की्यिर्ि्स्‍त ीकार्नहीं्की, 
वोसो्ञातानााैती, ्रह्ााैती, सम् ोदनााैती, वनतभासााैती्अादद्अनोक्दाशथननक्हंै्जाो्िह्स्‍त ीकार्करतो् हंै्िक्
ञातान्अन् िूतप्ही्हाोता्है् ्अगर्साोचा्जािो्िक्जगत्मों्काो ्भी्तत् ्वोसा्है्का्जाो्अन् िूतप्हाो? 
अर्ाथत््जाो्को  ल्द्रयिमात्र्हाो, अर् ा्को  ल्वक्स्‍त भा मात्र्हाो् ्पिाथि्कर छ्न्हाो, पिरर्नत्कर छ्न्हाो, 
यिर्ि्कर छ्न्हाो, वोसा्जगत्मों्काो ्सत््नहीं्हाोता् ्जाो्भी्सत््है् ह्द्रयिपिाथिात्मक्ही्हाोता्है् ्ताो्
अन् िमात्र्सत््नहीं, िकन्तु्अन् ियिनतरोकात्मक्सत््हाोता्है् ्यिनतरोक्मािनो्पिाथि, अन् ि्मािनो्द्रयित् ् ्
दोखाो्उन्दाशथननकाों्नो्काम्ताो्करना्चाहा्बुआत्भला, जजसकाो्जैनशासन्भी्वक्नि्सो्समर्र्थत्करता्है्
 ्अाखखर्जब्कर छ्साोचा, तत् ्का्पिरचि्िकिा, बुआतसी्बातों्जानी्ताो्जाननो्को ्बाद्अन्त्मों्वक्िह्
वश्न्ुआअा, समस्‍तिा्अािी्िक्अाखखर्अपना्हहत्िकसमों्है? िकसकाो्शरर््मानों, कहाूँ् धष्ट्दों्िक्हमारा्भला्
हाो? जगत्मों् ो्ददखनो् ालो्पदार्थ्ि नाशीक्हंै, र्भन्न्है, मािाूतप्हंै्छािा्हंै, इन्पर् धष्ट्दोनो्सो्का्वभा ्
हाोता्है? दोखखिो्वर्म्ताो्िह्उपिाोग्ही्अस्स्‍तर्र्है् ्ि षि ासनाअाों्सो्संस्‍तकृत्हाोनो्सो्िह्उपिाोग्अस्स्‍तर्र्
हाो्गिा्अाैर्िफर्िह्उपिाोग्करो्अस्स्‍तर्र्काो्ि षिभूत्ताो्ि षि्भी्अस्स्‍तर्र, उपिाोग्भी्अस्स्‍तर्र, वोसो्मों्
गरजारा्कैसो्चलोगा? ताो्पहलो्िह्बात्ननर्मत्त्की्कहोंगो, ि षि्ताो्स्स्‍तर्र्हाों् ्वक्अाोर्सो, ताो्बोपर ाही्हाो, 
िक्लाो्अब्ि षि्का्है? स्स्‍तर्र्ि षि, है, अन् िूतप्ि षि्है् ्यिनतरोक्ताो्सब्अस्स्‍तर्र्हाोता् ्अन् िूतप्
द्रयित् ्हंै—इसमों्भी्अनोक्नारर्ािों्चलीं् ्िकसी्नो्सत्््रह््कहा, पर्सत््स्‍त ््भी्है, पर्भी्है, अनोक्सब्
कर छ्है् ्ताो्जाननो् ाला्ताो्िह्उपिाोग्हाो्अाैर्ि षि्बनो्काो ्पर्ताो्उसमों्भी्वक्रास्‍तता्नहीं् हाो्सकता्
 ्काो ्ननज्का्अन् ि्हाोना्चाहहव, ताो् ह्र्मला्का? ञातानस्‍त भा ् ्दोखखिो्अात्मा्चाहनो् ालो्काो्इस्
सहज्ननरपोक्ष्ञातानस्‍त भा ्का्शरर््गहना्चाहहव् ्इसका्अालम्बन, इसका्अाश्रि, इसकी्मग्न्ता्हाोनी्
चाहहव  ््इतनो्विाोजन्काो्दोखतो्हाो्ताो्वोसा्लगता्है ि्क्उन्दाशथननकाों् नो्बुआत्अच्छा्साोचा  ््वक्अन् िमात्र्
ञातान् है, वोसा् ही्  ह् ्रह्् है, लो िकन्  स्‍ततु् सत्् िकस् वकार् हाोता् है? उसको ् र्लिो् स्‍तपष्ट् कर्न् है—
‘‘उत्पादयििध्राैयििरक्त्ं्सत्’’  स्‍ततु्द्रयिपिाथिात्मक्हाोता्है्  
््वनतक्षर््पिाथि्की्अनन ािरतता—दोखाो्गरर््ताो्भोद्करको ्कल्पनाअाों्ाारा्सम ा्जािोगा, अतव ्काो ्
बुआत््ीक-्ीक्जाननो्काो्चलो्ताो्गरर््की्ताो्उपोक्षा्की्जा्सकती्है, काोंिक् हाूँ्ताो्स्‍त भा ्काो्भोदकर्
स्‍त भा ्मों्ही्भोद्डालकर्गरर््सम ा्जाता्है् ्जैसो ि्क्अात्मा्का्स्‍त भा ्है्चैतन्ि् ्अब्उस्चैतन्िस्‍त ूतप्
काो्कैसो्जानो?ं ताो्कहतो्है्िक्दोखाो्जहाूँ्ञातान्है, जहाूँ्दशथन्है्सामान्ि्वनतभास, ि शोष्वनतभास्अर् ा्
श्रद्धान्है, वतीनत्है, रुर्च्है्अनोक्बातों्कहकर्सम ािा्जा्सकता्है् ्ताो्गरर्ाों्काो्ताो्हम्स्‍त भा ्को ्
सम नो्को ्र्लव्उन्भोदाों्काो्सम तो्हंै, ताो्वक्बार्चाहो्गरर््की्बात्न्कहो, वक्अभोदस्‍त भा ्काो्ही्मानो्
ताो्काम्चलोगा् ्परन्तु्पिाथि्काो्न्मानो्ताो् जैसो्स्‍त भा ्न्माननो्सो् स्‍ततु्नही्रहती्वोसो्ही्पिाथि्न्माननो्
सो् स्‍ततु्नहीं्रहती् ्पिाथि्सो्मतलब्िहाूँ्स्‍त भा ्की्तरह्वक्वनत्समि्की्अखण्ड्पिाथि् ्पिाथि्मों्
भी्भोद्िकिा्जाता्है, ताो्गरर्भोद्की्तरह्र्भन्न-र्भन्न्पिाथिों्जाननो्मों्अाती्हंै् ्जैसो्िो्मनतञातानाददक्हंै, िो्
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क्ाोनाददक्हंै, अि कारी्िा्ि कारी्पिाथि्िो्सब्जानो्जातो् हंै् ्ताो्स्‍त भा ्मों्भोद्डालकर्जैसो् अखण्ड्
स्‍त भा ्का्पिरचि्हम्गरर्ाों्ाारा्करतो्हंै, वोसो्ही्पिाथि्मों्भोद्डालकर, कर छ्र्भन्न-र्भन्न्पिाथिाों्ाारा्जजतनो्
गरर््मानो्सम ो्हंै्उतनी्ही्उनकी्पिरर्नतिां्बताकर्हम्उस्अखण्ड्पिाथि्काो्सम ना्चाहतो्हंै् ्जैसो्
 स्‍ततु्अखंड्है् ैसो्ही्उसकी्वनत्समि्मों्काो ्न्काो ्पिरर्नत्है् ह्भी्अ ियि्है्अखंड्है, जब्जाो्
है्तब् ह्उसो्काो ्टर ाल्नहीं्सकता् ्काो ्पिरर्नत्ताो्हाोती्ही्है्वनत्समि, अन्िर्ा्द्रयित् ्न्रहोगा् ्
अब् ह्पिरर्नत् ास्‍तत ्मों्कैसी्है, इसकाो्बतानो्को र््लव्काो ्श्‍द्नहीं्है् ्ताो्जैसो्यि हार्सो्हम्गरर्भोद्
करको ्स्‍त भा ्की्पहहचान् ्करतो्हंै्वोसो्ही्पिाथि्दोख्करको ्हम्वक्अखण्ड्पिाथि्काो्भी्सम तो्हंै् ्
मतलब्िह्है्िक्द्रयिपिाथिात्मक् स्‍तत्ु्है, इसमों्िकसी्वकार्का्संशि्नहीं् ्अब्इसमों्सो्काो ्को  ल्
द्रयि्अंश्काो्ही्पूर्थ् स्‍ततु्मान्लो्ताो् ह्जैसो्वक्वकान्त्है्वोसो्ही्काो ्पिाथिमात्र्काो्ही्पूर्थ् स्‍ततु्मान्
लो्ताो् ह्वक्वकान्त्है् ्बस्द्रयि्अाैर्पिाथि्इनको ्ही्भूल्को ्ि स्‍ततार्मों्अनोक्दाशथननकाों्की्उत्पत्तत्त्ुआ ्
है् ्ताो्िह्सूत्र्उस्ि  ाद्काो्सुल ा्दोता्है् ्ञातान्को  ल्अन् िूतप्नहीं, ञातान्को  ल्यिनतरोकूतप्नही् ्
ताो्मनतञातान्स्‍त तंत्र्चीज्हाो, श्ररतञातान्स्‍त तंत्र्चीज्हाो्अाददक्िो्सभी्स्‍त तन्त्र्हाों्साो्नही्अाैर्ञातान्इन्५्सो्
रहहत्मात्र्वक्अन् िमात्र्जजसकी्पिरर्नत्नहीं, यिर्ि्नहीं, वोसा्हाो, साो्भी्नहीं, िह्ध् नन्ननकल्रही्है्
मनतश्ररता धनमनुःपिथिैको  लानन्ञातानम्—इस्सूत्र्सो् ् 
््सतू्र्मों् नन्‍च्ियि हारात्मक् र्थन्की् लक—दोखखिो्अाचािथदो ्की् कृनतिाूँ्वकृत्िा्वोसी्बनती् हंै् िक्
जजनको ्समि्मों्चाहो् ो्अाचािथ्खुद्भी्न्साोचों्िक्इसमों्हमों्काो ्ममथ्रखना्है, मगर्जाो्सुल ा्ुआअा्है, 
ञातानी्पररुष्है, उसको ् चन्वोसो्ही्सहज्ननकलतो्हंै्िक्जजसमों्अनोक्ममथ्पड ो्ुआव्हंै् ्दोखाो्सूत्राों्मों्ननश्चि्
अाैर् यि हार्दाोनाों्की् लक्अाती्जािोगी्  ्जैसो्कहा—सम्िग्दशथनञातानचािरत्राद्धर््माोक्षमागथ:्  ्माोक्षमागथ्
ननश्चि चन्है, सम्िग्दशथनञातानचािरत्राद्धर््यि हार चन्है् ्कैसो? वक्ताो् ह्बुआ चन्है्अाैर्यि हार्मों्बुआत् ्
हाोता्है्अाैर्माोक्षमागथ:्वक चन्है्अाैर्वक्वकत् ननश्चि्की् धष्ट्मों्अाता्है् ्दसूरो्िो्तीन्हंै, िह्वक्है, 
ननश्चि्का्ि षि्वक्हाोता्है् ्यि हार्को ्ि षि्अनोक्हाोतो्हंै, वोसो्सभी्सूत्राों्मों्अाैर्जजतनी्रचनािों्हंै्
वत्िोक्कर्नाों्मों, वत्िोक् ाकाों्मों्को  ल्ननश्चि्ननश्चि्की्ही्बात्न्र्मलोगी, को  ल्यि हार-यि हार्की्ही्
बात्न्र्मलोगी् ् ह्रचना्ही्वोसी्है्िक्वोसा्ही्समखन् त्हाो्जाता्है्िक् ह्समन् ि् लक्जािो् ्जसैो्
तत् ्७्बतािो—‘जी ाजी ास्र बंनसं रननजथरामाोक्षास्‍ततत् म्् ’ ताो्तत् ्िह् ननश्चि चन् है्अाैर्जी ाजी ादद्
यि हार् चन्है, िो्बुआ चन्मों, हंै् ्िो्७्हंै, तत् ं् वक् चन्है, वक्है, सामान्ि्है, तब्अर्थ्करना्चाहहव्
िो्७्तत् ्हंै् ्बुआ चन्भी्न्बाोलों ्िक्िो्७्तत् ्हंै्अाैर्उनकी्विाोजकता्दोखों—भूतार्थनि्सो्अधनगत्जाो्
वकता् है्  ह् विाोजन् है, िह् स्‍त िं् अपनो् अाप् वकटर ् हाोता् है्  ् इस् सूत्र् मों् भी् दोखाो्
मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्िो्५्हंै् ्ञातानम््वक्है,  ह्बुआ चन्है, ञातान्वक् चन्है् ्िो्५्ञातान्हंै् ्
ताो्ञातान्अन् िूतप्न्हाो्ताो्िो्५्नहीं्हाो्सकतो् ्िो्५्पिरर्नतिां्न्हाों्ताो्अन् ि् ाला्ञातान्नहीं्हाोता् ् 
्् स्‍ततु् की्अन् ियिनतरोकात्मकता—वक् ष्टान्त्लाो, बालक्ज ान्अाैर्बूढ ा्अाैर्वक्मनर्‍ि, िो्चार्बातों्
सम ाो् ्ताो्मनर्‍ि्ताो्है्अन् िूतप् ्जजतनो्अंश्को ्र्लिो् ष्टान्त्ददिा्उतनो्मों्घटर ाना्है् ्िहाूँ्मनर्‍ि्
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अन् िूतप्है्अाैर्बालक, ज ान, बूढ ा्िह्यिनतरोकूतप्है् ्बालक, ज ान, बूढ ा—इन्तीन्मों्कर छ्न्हाो, 
वोसा्काो ्मनर्‍ि्काो ्सामनो्ला्सको गा्क्ि्ा? नहीं्ला्सकता् ्अाैर्मनर्‍ि्न्हाो, को  ल्बालक्ला्दो, 
ज ान्ला्दो्िा्बूढ ा्ला्दो्ताो् र्मल्जािोगा्क्ि्ा? ताो्जैसो्मनर्‍ि्अन् ्िूतप्है्अाैर्बालक, ज ान, बूढ ा्
यिनतरोकूतप्है् ्बालक, ज ान, बूढ ा्इस्यिनतरोक्को ्िबना्मनर्‍ि्नहीं्अाैर्मनर्‍ि्अन् ्ि्को ्िबना्बालक्
ज ान्बूढ ा्वोसा्यिनतरोक्न्र्मलोगा् ्ताो्वोसी्समस्‍तत् स्‍ततुअाों्की्बात्सम ्लीजजव्िक्जजतनो्भी्सत््है, 
जाो्भी्सत््हंै् ो्ननिम्सो्उत्पादयििध्राैयििरि्हंै् ्इसी्काो्कहा्अन् ियिनतरोक् ्यिनतरोक्मों्अािा, उत्पाद, 
यिि, अन् ि्मों्अािा्ध्राैयि् ्ताो्िह्ननर्थि्सबको ्ि षि्मों्करों् ्यिनतरोक्िबना्अन् ि्नहीं, अन् ि्िबना्
यिनतरोक्नहीं, लो िकन्अपना्वक्विाोजन्िह्सम ना्है्िक्हम्यिनतरोक्काो्स थस्‍त ्मान्लों ्अाैर्यिनतरोक्
काो्ही्हम्अपना्लक्ष्ि्सम तो्रहों्ताो्िहाूँ्हमारा्(अात्मा्काक्गरजारा््ीक्न्बनोगा् ्अात्महहत्की् धष्ट्
सो्इस्यिनतरोक्काो्गाैर््करको ्अन् ि्लक्ष्ि्मों्लोना्है्अाैर्अपनो्अापमों्उस्शुद्ध्अंतस्‍ततत् ्काो्ननरखना्है्
 ्जाो्न्कषाि्सहहत्है, न्कषािरहहत्है्  
््असानारर््शाश्वत्लक्षर््सो् परमार्थ् तत् ्की्वससद्धद्ध—दोखाो्लक्ष्ि्वससद्ध्हाोता्है्असानारर््लक्षर्् धष्ट्मों्
अानो्सो् ्अात्मा्का्लक्षर््न्ताो्कषािसहहत्है्अाैर्न्कषािरहहत्है् ्कषािसहहत्नहीं्है्िह्ताो् टर ्
सम ्मों्अा्जािोगा्िक्कषाि्अाैपाधनक्है, नैर्मत्तत्तक्है, परभा ्है् ्भलो्ही्है्अात्मा्की्पिरर्नत, मगर्
स्‍त िं्ही्ननर्मत्त्बनकर्िह्अात्मा्अपनो्मों्स्‍त भा ्सो्ि कार्बनाता्हाो्वोसा्नही् ्िदद्वोसा्हाो्ताो् ह्
ननत्ि्कताथ्बन्जािोगा्ि कार्का्अाैर्िह्स्‍तर्ािी्भा ्हाो्जािोगा् ्ताो्िो्कषािों्अात्मा्की्नहीं, अतव ्
अात्मा्कषािसहहत्नहीं, िह्बात्शीघ्र्सम ्मों्अा्जािोगी् ्मगर्अात्मा्कषािरहहत्नहीं, इस्बात्काो्
सम नो्मों्र्ाोड ा्ि चार्करना्हाोगा् ्कषािरहहत्इससो्अापनो्सम ा्का? लक्ष्ि्मों्का्र्लिा?  स्‍ततु्लक्ष्ि्
मों्अाती्है्ि धन्ाारा् ्जैसो्चाैकी्का्का्स्‍त ूतप्है—मैलसहहत्िा्मैलरहहत् ्चाैकी्पर्मैल्ताो्अा्ही्
जाता्है्अाैर् हाूँ्काो ्कहो्िक्बताअाो्चाैकी्का्का्स्‍त ूतप्है—मैलसहहत्िा्मैलरहहत? ताो्कहोंगो्िक्
मैलसहहत, िह्ताो्चाैकी्नही्है, ताो्चाैकी्ताो्अपनो्मों्सहज्स्‍त िं्जाो्है्साो्है् ्मैल्ताो्पपर्सो्अािा्है, 
मैल्सहहतपना्चाैकी्का्स्‍त ूतप्कैसो्बता्ददिा्जािोगा? ताो्का्चाैकी्मैलरहहत्है? मैलरहहत्कहनो्मों्चाैकी्
की्काैनसी्बात्कही्ग ्िह्ताो्बताअाो? चाैकी्की्ननज्की्काो ्बात्कहनो्मों्अािी्का? काो ्बात्कहनो्
मों्नहीं्अा ्है् ्ताो्चाैकी्मैलरहहत्भी्नहीं, दसूरी्बात् ्जैसो्िकसी्पररुष्काो्कहा्िक्कैद्मों्है्ताो् ह्
बररा्मानोगा्अाैर्िकसी्सो्कहा्िक्कैद्सो्छूटर ्गिा्ताो् ह्भी्बररा्मानोगा् ्काो ्कहोगा्िक्अच्छी्बात्
ताो्कह्रहो—कैद्सो्छूटर ्गिा, मगर्कैद्सो्छूटर ्गिा्वोसा्बाोलनो्मों् ह्कैद्मों्र्ा, वोसा्स्‍तमरर््ताो्बना्
ददिा्है् ्अाखखर्दाोष्की्बात्ताो्बता्दी्अाैर्िदद्पररुष्काो्वशंससत्करना्है्ताो्उसको ्कहनो्का्िह्ढंग्
नहीं? इसी्वकार्अात्मा्काो्कहा्कषािसहहत,  ह्ताो्बनता्नहीं्स्‍त भा ् धष्ट्मों् ्काोंिक्स्‍त भा ्अात्मा्
का्कषािूतप्नहीं्है्अाैर्कषािरहहत्कहा्ताो्इसमों्इतनी्बात्ख्िाल्मों्अा्ग ्िक्िह्कषािसहहत्र्ा, 
अब्कषािरहहत्है् ्मगर्अात्मस्‍त भा ्कषािूतप्अनादद्अनन्त्कभी्भी्नहीं्हाोता् ्दोखाो्स्‍त िं्काो ्पदार्थ्
अपनो्अापकी्अाोर्सो्ि कारूतप्काो्र्लव्ुआव्हाो्ताो् ह्पदार्थ्अपना्सत् ्ही्नही्बना्सकता् ्पदार्थ्का्
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सत् ्तब्ही्हाोता्िक्जब् ह्पदार्थ्स्‍त िं्अपनो् अाप्सहज्ननरपोक्ष्ननज्ि शुद्ध् ्स्‍त भा ्काो्र्लव्ुआव्है्
 ्ताो्उस्ही्स्‍त भा ्की्चचाथ्वकान्तत:्उन्दाशथननकाों्नो्स थस्‍त ्पूर्थ् स्‍ततु्मानकर्की्हह्ञातान्ताो्अन् िूतप्
ही्है् ्उसका्इस्सूत्र्मों्स्‍त ्िं्ननषोन्हाो्गिा्जब्कहा्िक्मनत्श्ररत्अाददक्भोद्मों्रहनो् ालो्ञातान्मों्ही्
तुम्अन् ि्दोख्सकाोगो् ्इससो्अनतिरि्अाप्अन् ि्ही्नहीं्दोख्सकतो् ्जैसो्बालक, ज ान, बूढ ा—इन्
अ स्‍तर्ाअाों्मों्ही्तुम्मनर्‍ि्दोख्सकाोगो, अलग्सो्मनर्‍ि्न्दोख्सकाोगो, इसर्लव् स्‍ततु्काो्अन् ियिनतरोकात्मक्
माननिोगा्  
््सत्् की्उत्पादयििध्रायैिात्मकता्का्वक्र्चत्रर्—दोखाो्अाजकल्का्जाो्राष्टर ीि् ंडा्है्िह्लहराकर्दरननिा्
काो्वक्जजनशासन्को ्इस्सूत्र्काो्बतला्रहा्है—उत्पादयििध्रायैििरिं्सत्, उसमों्रंग्हंै्तीन—हरा, लाल्
अाैर्सफो द् ्हरो्रंग्का् र्थन्हाोता्है्उत्पाद्को ्र्लव् ्जजसनो्काो ्अलंकािरक्साहहत्ि्पढ ा्हाो्ताो्हर्
जगह्उत्कषथ्को ्वकरर््मों्हरो्रंग्का् र्थन्अािोगा् ्िहाूँ्भी्बूढो

 
्लाोग्कह्दोतो्हंै—कहाो्बाबा्जी, अाप्

मजो्मों्हंै्ना? ताो् ह् टर ्कह्दोता्है, हाूँ्हम्खूब्हरो-भरो्हंै, खूब्नाती-पाोतो्है, अच्छा्कामकाज्है, मािनो्
 ो्उत्पाद्काो, इस्बात्काो्हरो-भरो्ूतप्मों्बतातो्हंै् ्हरा्उत्पाद्को ्र्लव्अाता्है्अाैर्लाल्यिि्को ्र्लव्
अाता्है् ्साहहत्ि्मों्लाल्हाो्गिा, खून-खच्चर्हाो्गिा, लाल्रंग्को ् र्थन्सो्ि नाश्की्बात्बतािी्जाती्
है, अाैर्सफो द्ध्राैयि्मों्अाता्है् ्रंग्भी्तीन्हंै, अाैर् ो्रंग्भी्िकतना्बहढ िा्ढंग्सो्हंै्िक्वक्अाोर्हरा, 
वक्अाोर्लाल्अाैर्बीच्मों्सफो द, जाो्िह्ध् ननत्करता्है्िक्सफो द्पर्ही्हरा्हाोता्है, सफो द्पर्ही्
लाल्रंग्अाता्है, जजसका्अर्थ्है्िक्सफो द्मािनो्ध्राैयि्् ्जाो्ध्रु ् स्‍ततु्है्उसमों्उत्पाद्अाैर्यिि्हाोता्है्
 ्अाैर्दोखाो्हरा्भी्सफो द्काो्छु ो्ुआव्है, उत्पाद्यिि्हाोनो्पर्भी्ध्राैयि्काो्र्लव्ुआव्है् ् स्‍ततु्का्स्‍त ूतप्
िह्ही्है् ्िह् ंडा्लहराकर्बतला्रहा्है, अाैर्दोखाो्उसमों्वक्चक््रहता्है्उसकाो्समख िो्नमथचक्् ्
अाैर्सुिाोग्दोखखिो्िक्उसमों्२४्ही्लाइन्खींची्जाती्हंै्जाो्िह्बतलाती्हंै्िक्२४ ों्तीर्थकर्को ्नमथचक््
मों ि्ह ब्ात्जाहहर ह्ाोती है्  ्ह् ंडा्लहराकर्कह र्हा है् ि्क उ्त्पादयििध्राैयििरिं्सत्,  स्‍ततु्अन् ियिनतरोकात्मक्
है्  
््पर्की्उपोक्षा् ्ननज्की्अर्भमरखता्मों् ही्अात्महहत्का्लाभ—दोखखिो्भा ्अात्मा्ञातानस्‍त ूतप्है, ञातानमि्
है, ञातानमूनतथ्है् ्अाैर्जाो्स्‍त भा ्है, स्‍त ूतप्है, स थस्‍त ्है् ही्मोरा्सब्कर छ्है् ्ञातान्सो्ही्हमारा्महत् ्
है, उत्कषथ्है, पि त्रता, शाखन्त, भला ्िह्ही्वक्मात्र्शरर््है् ्जगत्को ्िो् सारो्पदार्थ्जाो्संिाोग्सो् अािो्
ुआव्हंै, जाो्मोरो्सो्र्भन्न्पड ो्हंै, िो्पदार्थ्मोरो्र्लव्काो ्शरर््नहीं्हंै् ्चंूिक्जाो्गृहस्‍तर््जन्हंै, गृहस्‍तर्ी्मों्
रहतो्हंै्ताो्गृहस्‍तर्ी्मों्अा ्‍िक्हंै्नन् ैभ , मकान, पिरजन—िह्ही्ताो्गृहस्‍तर्ी्का्ूतप्है् ्ताो्इन्सबकाो्
गरजारा्कमोटर ़ी्मानकर्रहना, अपना्कर छ्मानकर्मत्रहना् ्िह्मोरा्घर्है, िो्मोरो्पिरजन्हंै, िो्मोरो्र्मत्र्
हंै, िह्मोरा्िश्है, िह्मोरी्बात्है, िह्मोरा्पक्ष्है, िह्कर छ्मानकर्न्रहना् ्इन्सबसो्ननराला्अपनो्
अाप्मों्ञातानस्‍त भा ्मों्िह्मंै्हूँ, वोसा्अनरभ ्करना्है् ्मगर्वोसा्अनरभ ्बनािो्रहनो्को ्र्लव्बड ा्ननरपोक्ष्
हाोनो्की्अा ्‍िकता्है् ्घर्सो्मतलब्नहीं, िकसी्दसूरी् स्‍ततु्सो्मतलब्नही, शरीर्नही्छूटर ्सकता्ताो्
बाहर्शरीर्मात्र्ही्रहो ्वोसा्ननरपोक्ष्हाोकर्स्‍त भा ्की्अारानना्जजससो्नहीं्बनती् ह्गृहस्‍तर््नमथ्अङ्गीकार्
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करता्है्अाैर् हां्गरजारा्चलानो्को ्र्लव्िो्बातों्अा ्‍िक्हंै् ्ताो्िह्इस्शरीर्का, इस्भ ्का्इन्
भाोजनपान्अाददक्सुि ना ाों्का्गरजारा्करनो्को ्र्लव्िह्नन ास्है् ्िहाूँ्मोरा्कर छ्नहीं्है, मोरा्हहत्नहीं्
है, िह्पकं्है, कीचड ्है, मोरा्स थस्‍त ्नहीं्है, िह्छूटर ्जािोगा् ्दोखाो्िदद्िह ि् श्वास्हाो ि्क्िो्सब्समागम्
छूटर ्जािोंगो्ताो्इतनो्ही्ि श्वास्पर्बुआत्नीरता्अािोगी, काोंिक्सम्िग्ञातान्कर्रहा्ना, सम्िग्ञातान्को ्बल्
पर्नीरता्हाोती्है् ्दोखाो्लाोग्बारात्मों्हजाराों्रुपिो्की्बाूतद्फंूक्दोतो्हंै, मार्लक्लाोग्उसका्बररा्नहीं्
मानतो्अाैर्वक्कटर ाोरी्खाो्जािो्दाो्रुपिो्की्ताो्उसका्दरुःख्ि शोष्करतो्हंै् ्का्फकथ ्पड ्गिा? उसनो्
उस्हजार्काो्पहलो्सो्ही्साोच्रखा्र्ा्िक्िह्ताो्र्मटर नो्को ्र्लव्है, ताो्फूटर ्जानो्पर्भी्दरुःख्नहीं्हाोता्
 ्अाैर्दाो्रुपिो्की्कटर ाोरी्मों्िह्ि श्वास्बना्र्ा्िक्िह्ताो्जजन्दगीभर्तक्को ्र्लव्है्ताो्उसको ्गरमनो्पर्
दरुःख्मानता्है् ्ताो्र्मलो्ुआव्समागम्काो्िह्सम ्लों ्िक्िो्सब्र्मटर नो्को ्र्लव्है, िबखरनो्को ्र्लव्है, 
ताो्इनमों्ममता्न्जगोगी्अाैर्पद-पद्पर्कष्ट्महसूस्न्हाोगा, वोसो्ही्समख िो्िक्इस्सच्चो्ञातान्मों्ही्
हम्काो्नीरता, तृनप्त, संताोष, पि त्रता्सब्कर छ्लाभ्र्मलता्है्अाैर्भ्रम्सो्हमकाो्स थ्अनर्थ्र्मलता्है्  
  ‘‘मनतश्ररता धन्मनुःपिथि्को  लानन्ञातानम्’’ इस्सतू्र्मों्का्सम ािा्जा्रहा्है? ञातान्का्लक्षर््बतानो्को ्
र्लव्िह्सूत्र्नहीं्कहा्गिा् ्ञातान्का्लक्षर््ताो्श्‍द््ाारा्ननरुर्ि्ाारा्सम ्लोना्चाहहव् ्इस्माोक्षशास्त्र्
मों्ञातान्का्अाैर्चािरत्र्का्लक्षर््नहीं्कहा ्सम्िग्दशथन्का्लक्षर््कहनो्को ्र्लव्वक्अलग्सो्सूत्र्बतािा्
है्उसका्कारर््क्ि्ा्है? कारर््िह्है्िक्ञातान्मों्जाो्श्‍द्हंै्उन्श्‍दाों्सो्ही्ञातान्की्बात्वकटर ्हाो्जाती्
है ्चािरत्र्को ्श्‍द्सो्ही्चािरत्र्की्बात्वकटर ्हाो्जाती्है, जाो्उसका्लक्षर््है ्पर्सम्ि्ग्द्शथन्मों्जाो्दशथन्
श्‍द्है्उससो्अर्थ्की्वतीनत्सही्नहीं्बनती, क्ि्ाोंिक्दशथन्का्दोखना्भी्अर्थ्है, अाूँख्सो्अ लाोकन्करना्
भी्अर्थ्है् ्ताो्चंूिक्दशथन्श्‍द्को ्अनोक्अर्थ्हंै, अत:्सम्िग्दशथन्श्‍द्सो् सम्िग्दशथन्की्सही्बात्वकटर ्
नहीं्हाोती, अत:्सम्िग्दशथन्का्लक्षर््कहनो्की्जूतरत्पड ़ी, पर्ञातान्श्‍द्मों्ही्ञातान्का्अर्थ्पड ा्है् ्
जाो्जानो्साो्ञातान् ्जजसको ्ाारा्जाना्जािो्साो्ञातान् ्जाो्जानना्साो्ञातान् ्ताो्ञातान्का्अर्थ्ताो्ञातान्श्‍द्
सो्ही्जाहहर्है् ्िहाूँ्ताो्बतानो्का्मरख्ि्विाोजन्िह्है्िक्ञातान्पिाथिरहहत्नहीं्अर्ाथत््ञातान्की्िहाूँ्५्
पिाथिों् हंै—मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि, को  ल्  ्अाैर् वोसा्कहनो्का् विाोजन्िह् है् िक्जाो् दाशथननक्
पिाथिरहहत्स्‍त भा ्काो्मानतो्हंै, उनका न्नराकरर््अाैर्जाो्स्‍त भा रहहत्पिाथि्काो्मानतो्हंै्, उनका न्नराकरर््
इस्सूत्र्सो्हाो्जाता्है् ्अच्छा्ताो्अब्लक्षर्ीि्बात्पर्ि चार्कराो् ्ञातान्का्लक्षर््कहनो्काो्ताो्सूत्र्
कहा्नहीं्गिा् ्ताो्िफर्हाूँ्मनत, श्ररत, अ धन, मन:पिथि, को  ल्इनका्ही्लक्षर््इससो्सम ्लीजजव् ्
इसका्लक्षर््भी्अलग्सो्बतािा्नहीं्गिा्सूत्र्मों् ्उसका्कारर््िह्है ि्क्सूत्र्ग्रन्र््बड ा्पिरर्मत्वमाद्धर्त्
संसक्षप्त्ुआअा्करता्है्िक्जाो्बात्स्‍त िं्स्‍तपष्ट्हाो्जािो्उस्बात्काो्कहनो्की्परनरुर्ि्सूत्र्ग्रन्र््मों्नहीं्ुआअा्
करती् ् 
््मनतञातान्का्ननदोथशन—मनत, श्ररत, श्‍द्ही्जाो्उनका्अर्थ्है्उसो्बता्दोता्है्अाैर् ह्िकस्तरह्अर्थ्है्
मननं्मनत:, िर्ा्मन्ितो्सा्मनत:, मनतञाताना रर््को ्क्षिाोपशम्हाोनो्सो्जजसको ्ाारा्मनन्हाोता्है्उसो्मनत्
कहतो्हंै् ्मनतञाताना रर््को ्क्षिाोपशम्सो्इखन्द्रि्अाैर्मन्का्ननर्मत्त्पाकर्िानो्इखन्द्रि्अाैर्मन्को ्यिापार्
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को ्ननर्मत्त्सो्पिरचि्बनता्है्उस्पिरचि्का्नाम्है्मनतञातान् ्दोखाो्मनतञातान्ननि थकल्प्ञातान्है् ्इन्
पाूँचाों्ञातानाों्मों्वक्श्ररतञातान्ताो्सि कल्प्है, शोष्को ्चार्ञातान्ननि थकल्प्हंै् ्िहाूँ्ि कल्प्का्अर्थ्है्साोच्
ि चार्तरङ्ग्  ्ि कल्प्को ्तीन्अर्थ्हाोतो्हंै् ्ि कल्प्को ्मािनो्वनतिबम्ब्ञातोिाकार्साो्वोसा्ि कल्प्ताो्ञातान्
का्भूषर््है, स्‍त ूतप्है,  ह्ताो्दरू्हाोता्नहीं,  ह्ञातान्को ्सार््ही्लगा्है, साो्जानना, इसका्भी्नाम्
ि कल्प्है् ्अाैर्उसमों्ि चार्उ ो् , तकथ र्ा्उ ो्ं्ताो्उसका्भी्नाम्ि कल्प्है् ्वोसा्ि कल्प्को  ल्श्ररतञातान्
मों्है, चार्ञातान्मों्नहीं, अाैर्ि कल्प्को ्मािनो्रागाोष्िह्तीसरा्अर्थ्है् ्ताो्इस्तीसरो्अर्थ्का्िहाूँ्
वसङ्ग् ही्नहीं्है् ्ताो्मनतञातान्ननि थकल्प्है् ्अब्अाप्ध्िान्मों्ला ाो्िक्मनतञातान्का्का्ि षि्बनता? 
अाूँखों्खुलीं, दोखनो्मों्अािा, का्दोखनो्मों्अािा? हरा्रंग्अािा्दोखनो्मों् ्अरो्िह्ि कल्प्बना्िक्श्ररतञातान्
बन्गिा् ्जहाूँ्इतनो्ि चार्उ ो् , जहाूँ्तरङ्ग् उ ो्् ह्श्ररतञातान्है, अाैर्ि चार्को ्िबना, ि शोषता्को ्िबना्जाो्
ञातान्मों्अािा् ह्मनतञातान्है् ्दोखखिो—िद्यिप्कर छ्सम ानो्को ्र्लव्वोसा्बतािा्जाता्िक्दोखाो्जाो्पहलो्
हरा्बाोला् ह्ताो्मनतञातान्है्अाैर्िह्जानों्िक्गहरा्है, अच्छा्है, िह्श्ररतञातान्है् ्जहाूँ्कर छ्भी्ि चार्
उ ो् ,  ह्सब्श्ररतञातान्कहलाता्है् ्मनतञातान्ताो्ननि थकल्प्है्अाैर्इस् धष्ट्सो्दोखों्ताो्हम्अापको ्स्‍त ानरभ ्
को ्र्लव्मनतञातान्की्िकतनी्बड ़ी्उपिाोयगता्है? मनतञातान्सो्ननर्थि्करों् ् ह्ननर्ाथिक्ञातान्है, पर्सारो्
ननर्थि, सारी्ि शोषतािों, सारी्तरङ्ग् मालािों्िो्सब्जहाूँ्गरप्त्हाो्जािों, शान्त्हाो्जािों, ि लीन्हाो्जािो, वोसी्
काो ्ञाताननारा्अािो् हाूँ्ही्ताो्स्‍त ानरभ ्का्मागथ्र्मलोगा् ्ताो्मनत्श्‍द्वक्मनर्ञातानो्नातु्है्उससो्बना्
है, उससो्र्िन््वत्िि्हाोता्है, साो्क््अाैर्न््का्लाोप्हाो्जाता्है्तब्उससो्मनत्श्‍द्बनता्है्अर्ाथत््
जानना्साो्मनत्है् ्मनतञातान्मों्का्जाना्गिा? स्‍त ्अाैर्अर्थ्  
््ञातान्मों्स्‍त ार्थयि सािात्मकता्की्अनन ािरत्रीनत—दोखखिो्जजतनो्ञातान्हाोतो्हंै्सभी्ञातानाों्की्िह्विक्िा्
है्िक् ह्स्‍त ्अाैर्अर्थ्काो्जानता्है् ्जैसो्दाशथननक्शास्त्र्मों्कहा्है्िक्स्‍त ्अाैर्अपू थ्अर्थ्का्ननश्चि्
करानो् ाला्ञातान्वमार््हाोता्है् ्जहाूँ्को  ल्अात्मा्ही्जाना्जा्रहा्है् हाूँ्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का? जाो्ञातान्
जान्रहा्है् ह्ताो्स्‍त ्अाैर्अात्मा्अर्थ्है् ्जहाूँ्पर स्‍ततु्जानी्जा्रही्है् हाूँ्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का? जाननो्
 ाला्ञातान्स्‍त ्अाैर्जाननो्मों्अािा्ुआअा् स्‍ततु्है्अर्थ् ्वत्िोक्ञातान्मों्स्‍त ्अाैर्अर्थ्दाोनाों्का्ननर्थि्पड ा्
ुआअा्है् ्अाैर्माोटर ो्ूतप्सो्िाों्समख िो—काों्भा ्जैसो्िहाूँ्पर स्‍ततु्का्उदाहरर््लो्रहो, िहाूँ्सो्अापनो्
जाना्िक् ह्ससंहासन्रखा्है्ताो्अापकाो््ीक्अनरभ ्हाो्गिा्िक्िह्ससंहासन्ही्ताो्ददखा् ्ससंहासन्
को ्बारो्मों्पूरा्ननश्चि्है्ना, िह्ससंहासन्ही्है, अाैर्ससंहासन्है्वोसा्जाो्जान्रहा्है्उस्ञातान्को ्बारो्मों्
भी्ताो्ननश्चि्को ्सार््ननश्चि्पड ा्ुआअा्है्िक्िह्ञातान््ीक्ही्है् ्द्का ्करनो्मों्दाो्जगह्ननर्थि्बनता्
है् ्जजसकाो्जाना्जा्रहा्है् हाूँ्की्द्का ्अाैर्जाो्जान्रहा्है्उस्ञातान्की्द्का ् ्वक्कल्पना्कराो्
िक्हम्उस्ससंहासन्को ्बारो्मों्पक्का्ननर्थि्िकव्हंै्िक्िह्ससंहासन्है, सही्चीज्है् ् हाूँ्ताो्हम्ननश्चि्
िकव्बै ो््अाैर्जाननो् ालो्ञातान्मों्हम्संशि्करों्िक्उसो्जाननो् ाला्जाो्िह्ञातान्है्िह््ीक्है्िक्नहीं? 
अगर्िहाूँ्संशि्है्ताो् हाूँ्भी्संशि्है्अाैर्िहाूँ्अपनो्ञातान्की्द्का ्है्ताो् हाूँ्भी्द्का ्है् ्ञातान्का्
स्‍त ूतप्है्वोसा्िक्जाो्ननज्का्अाैर्अर्थ्का्ननश्चि्करता्है, िहां् ननज्को ्मािनो्ञातान्लोना्है, अात्मा्नहीं्
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अाैर्िह्सब्जगह्घटर ोगा् ्जाो्अञातानी र््मथ्िा धष्ट्जन्हंै् ो्भी्पर स्‍ततु्काो्जानतो्हंै् ्ताो्उनको ्उस य्ि हार्
मों्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का्ननश्चि्पड ा्है् ्जान्रहो्िक्िह्चीज्है,  हाूँ्भी्ननर्थि्है्अाैर्जजस्ञातान्सो्जान्रहो्
िक्िह्चीज्है, उस्ञातान्का्भी्ननर्थि्है्िक्मोरा्ञातान्सही्है् ्अाैर्लाोग्कहतो्भी्हंै्मोरा्ञातान्सही्है्
अाैर्बात्वोसी्ही्है् ्बात्मों्भी्सहीपन्बै्ाना्अाैर्ञातान्मों्भी, इससो्ससद्ध्है्िक्सहीपन्का्सम्बन्न्
दाोनाों्को ्सार््हाोता्है् ्ताो्मनतञातान्स्‍त ्अाैर्अर्थ्काो्जानता्है् ्जाो्स्‍त िं्ञातान्है् ह्ताो्है्स्‍त ्अाैर्जाो्
जाना्जा्रहा्है् ह्हाोता्है्अर्थ्  
््को  ल्स्‍त ्िा्को  ल्अर्थ्को ्पिरचि्को ्वकान्त ाद्का्ननराकरर्—काों्जी, अाप्लाोग्साोचतो्हाोंगो्िक्वोसा्
बतानो्की्का्जूतरत्है? का्काो ्वोसो्भी्लाोग्हंै्जाो्िह्ि श्वास्बनािो्हाों्िक्ञातान्स्‍त ्काो्ही्जानता्
है, अर्थ्काो्नहीं्जानता् ्िा्का्काो ्वोसो्भी्लाोग्हंै्िक्जाो्िह्कहतो्हाों्िक्ञातान्अर्थ्काो्ही्जानता्
हंै, स्‍त ्काो्नहीं्जानता? हां्हंै्दाशथननक्वोसो् ्जैसो्ञातानााैत ादी् ्उनका्मंतयि्है्िक्जगत्मों्अर्थ्काो ्
है्ही्नहीं् ्सब्सूना्है् ्को  ल्वक्स्‍त ञातान्है, ञातानमात्र्है् ्िह्है्बाैद्धाों्का्वक्भोद्ञातानााैत ादी्उसकी्
चचाथ्है् ्ताो्उनका्मंतयि्िह्है्िक्जगत्मों्जाो्कर छ्है् ह्सब्ञातान्ञातानमात्र्है् ्बाहरी्पदार्थ्कर छ्नहीं्
हंै् ्अब्दोखाो्जाो्इस्तरह्का्ि श्वास्लोकर्चल्रहा्हाो्िक्भा , ञातान्सो्विाोजन्है, ञातान्सो्काम्है, 
साो्ञातान्काो्ही्सत््कहाो्अाैर्बाकी्जगत्की्अाैर्बातों्हंै, िा्पिाथिों्हंै, िा्पदार्थ्हंै्उनसो्हमों्मतलब्
नहीं, उनका्सत््मत्कहाो्ताो्बस्इसको ्ही्समर्थक्हंै् ो्वकांत ादी, जाो्िह्कह्रहो्हंै्िक्ञातान्ही्ञातान्हंै्
सब, अन्ि्कर छ्सत््नहीं् ्ताो्वोसो्दाशथननक्हंै्जाो्स्‍त ्काो्ही्मानतो्हंै्अाैर्अर्थ्काो्नहीं्मानतो् ्अच्छा्ताो्
िफर्वोसो्भी्काो ्दाशथननक्हंै्का्िक्जाो्अर्थ्काो्मानतो्हंै्अाैर्स्‍त ्काो्नहीं्मानतो् ्हां्वोसो्भी्हंै् ्जैसो्
जानना्ताो्हाोता्है, मगर् ह्जानना्पदार्थ्सो्ननकलता्है् ्वोसा्मानतो्हंै्काो ्दाशथननक्िक्ञातान्स्‍त िं्काो ्
चीज्नहीं्है्अाैर्न्ञातान्स्‍त ्काो्जानता्है् ्ञातान्जाो्हाोता्है् ह्पदार्थ्सो्ननकलता्है्अाैर्इसी्कारर््ही्
िह्ननर्थि्बनता्है्िक्इस्ञातान्नो्इस्पदार्थ्काो्जाना्अाैर्काो्नहीं्जाना, काोंिक्जाो्ञातान्जजस्पदार्थ्
सो्बनोगा् ह्ञातान्उस्पदार्थ्काो्जाननो् ाला्कहलािोगा, वोसा्भी्माननो् ालो्दाशथननक्हंै् ्जाो्को  ल्अर्थ्
अर्थ्काो्ही्मानतो्हंै, स्‍त ्काो्नहीं्मानतो् ्ताो्इस्सूत्र्मों्दाोनाों्वकार्को ्वकान्त ाददिाों्का्ननराकरर्!्है् ्
ञातान्को ्इन्लक्षर्ाों्सो्िक्ञातान्उसो्कहतो्हंै्जाो्स्‍त ्अाैर्अपू थ्अर्थ्काो्जानो, ननश्चि्करो्उसो् कहतो्है्ञातान्
  
््वक्ि लक्षर्ता्अाैर्दोखाो, वोसो्भी्दाशथननक्हंै्िक्जाो्िह्ताो्कहतो्है्िक्स्‍त ्भी्जाननो्मों्अािा, पर्भी्
जाननो्मों्अािा, पर्जाो्ञातान्ननश्चि्करो् ह्ञातान्अवमार््है्अाैर्जब्तक्ननश्चि्नहीं्हाोता्तब्तक् ह्
ञातान्वमार््है् ्अापकाो्सुननो्मों्कर छ्अटर पटर ासा्लगता्हाोगा, मगर्उनकी्दलील्जब्सुनाो्ताो्अापकाो्बुआत्
ि चार्करना्पड ोगा्िक्िो्कहलातो्हंै्वत्िक्ष ादी्िानो् ो्क्षद्धर्क ादी्लाोग्जाो्िह्कहतो्हंै्िक्जजस्क्षर््मों्
जाो्बात्ुआ , चाहो्पिाथि्लगा्लों , चाहो्पदार्थ्ही्लगा्लों ् ्जजस्क्षर््मों्जाो्पदार्थ्उत्पन्न्हाो्उसकाो्जब्हम्
जाननो्चलतो्हंै्ताो्ननश्चिात्मक्ताो्जाननो्मों्दोर्हाोती्है, समि्बुआत्छाोटर ा्हाोता्है्ना, ताो्जब्हम्जानतो्हंै्
ताो् ह्पदार्थ्ननकल्जाता्है, नष्ट्हाो्जाता्है् ्अब्जाो्पदार्थ्नष्ट्गिा्जजतनो्समि्मों्ताो्ञातान्नो्िकसो्
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जाना? असत्् काो्जाना्िानो्कल्पना्ही्रही, काोंिक्पदार्थ्ताो्रहा्ही्नहीं् ्अाैर्जाो्असत््काो्जानो्साो्
अवमार्् ्ताो्जजस्समि् ह्पदार्थ्र्ा्उस्समि्भी्ञातान्ुआअा, मगर्उस्समि्का्ञातान्ननश्चि्करनो्
 ाला्नहीं्र्ा् ्ननश्चि्करनो्मों्र्ाोड ा्समि्लगोगा्ताो्जब्ननश्चि्बनो्ताो् ह्सि कल्प्ञातान्है् ्ि कल्प्
िबना्ननश्चि्नहीं्हाोता् ्ताो्ननश्चि्करनो् ाला्ञातान्ताो्अवमार््है्अाैर्जहाूँ्ननश्चि्नहीं, ि कल्प्नहीं, वोसा्
जाो्वनतभास्है् ह्वमार््है् ्वोसो्माननो् ालो्भी्दाशथननक्हंै् ्ताो्उन्दाशथननकाों्का्ननराकरर््हाोता्है, 
यि सािात्मक्ञातान्हाोता्है्इस् ाक्सो् ्जाो्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का्ननश्चि्करो् ह्वमार््हाोता्है् ्िो्दाो्बातों्
बराबर्सबमों्दोखतो्जा ाो् ्मनतञातान्नो्जाो्जाना् ह्मानाो्इस्तरह्जाना ज्जस्तरह्का्ञातान्अभी्बतलािा, 
क्षद्धर्क ादी्का्बतािा् ्ि कल्प्ुआअा्बाद्मों् ्ताो्जाननो्मों्अािा्पहलो्ननि थकल्पूतप्सो् ्बस्जाो्मनतञातान्
है्साो्ही्उनका न्नि थकल्प्वत्िक्ष्है  ््मगर्अन्तर्इतना्है ि्क्मनतञातान्मों्ताो न्नर्थि्है्अाैर्उनका न्नि थकल्प्
वत्िक्ष्मों्ननर्थि्नहीं्है्  
््मनतञातान्को ्ननदोथश्का्उपसहंार—मनतञातान्काो्सरल्बाताों्मों्िह्सम ्लाो्िक्पांच्इखन्द्रि्अाैर्मन्को ्
ाारा्जाो्पहहलो -पहहलो्बाोन्हाोता् है्उसो्कहतो् हंै्मनतञातान् ्हम्अापको ्समस्‍तत्ञातान्ि स्‍ततार्की्नीं ्है्
मनतञातान, काोंिक्श्ररतञातान्मनतपू थक्हाोता्है् ्अब्उसमों्वक्सूक्ष्मता्सो्पिरचि्बनािो्ताो्अापको ्सुननो्मों्
श्‍द्अा्रहो्ना? ताो्जहाूँ्इतना्अर्थ्लगा्अाप्को ्अन्दर्ताो् ह्सुनना्मनतञातान्नहीं् ्ताो्श्ररतञातान्बन्
गिा, काोंिक् हाूँ्अापका्ि चार्उत्पन्न्ुआअा् ्इसी्तरह्वत्िोक्इखन्द्रि्अाैर्मन्की्बात्है, वोसा्ि लक्षर््
ि षि्है्मनतञातान्का्िक्िदद्मनतञातान्का्ि षि्ही्सम ्मों्अािा्ताो्ख्िाल्अाैर्ि कल्प्की्ससट्ट़ी्भूल्
जािो,  हाूँ्ख्िाल, ि कल्प्तरंग-कर छ्नहीं्उत्पन्न्हाोतो, वोसा्पि त्र्ि षि्है्मनतञातान्का् ्िह्सम्िग्ञातान्की्
बात्चल्रही्है् ्िह्सब्कर छ्बतानो्को ्र्लव्िह्वकरर््ताो्नहीं्चल्रहा, मगर्बतानो्सो्ही्ताो्इसका्
ि शोष्बाोन्हाोगा् ्वकरर््ताो्िह्चल्रहा्िक्पदार्थ्को ्जाननो्को ्उपाि्का-का्हंै—वमार््अाैर्नि् ्
वमार््का्नम्बर्है्िह् ्वमार््का्चीज्है? सम्िग्ञातानं्वमारं्, सम्िग्ञातान्वमार््है् ्सम्िग्ञातान्का्है्? 
ताो्िह्मनतश्ररत, अ धन, मन:पिथि् ्को  लञातान्है्सम्िग्ञातान् ्िो्इसकी्पिाथिों्हंै, िो्पिरर्नतिां्हंै् ्मनतञातान्
को ्भोद्अािोंगो्अागो् ्इस्भोद्सो्मनतञातान्को ्बारो्मों्बुआत्पिरचि्र्मलोगा्  
््श्ररतञातान्का्ननदोथश—अब्श्ररतञातान्का्स्‍त ूतप्दोखखिो—श्ररतञाताना रर््को ्क्षिाोपशम्सो्जाो्श्र र््करना्है् ह्
श्ररत्है् ्अब्िहाूँ्पर्श्र र््को ्मािनो्कानाों्सो्सुनना्ही्अर्थ्नहीं, िह्उपलसक्षत्श्‍द्है् ्श्र र््करना्
मनतञातान्सो्जाो्जाना्है्उसका्श्र र््करना, उसको ्सम्बंन्मों्कर छ्र्चन्तन्हाोना्साो्श्ररतञातान्है् ्अभी्िकसी्
सो्काो ्बात्कहों्अाैर् ह्ध्िान्सो्न्सुनो, सुन्ताो्रहा्है, कानाों्मों्ढक्कन्ताो्लगो्नहीं्है, अांखाों्मों्जूतर्
ढक्कन्हंै, चाहों्ताो्इन्दाोनाों्ढक्कनाों्काो्बंद्कर्र्लिा् ्हमों्अापकाो्नहीं्दोखना्है्ताो्ढक्कन्बंद्कर्र्लिा, 
मगर्हमों्अापकी्बात्नहीं्सुनना्ताो्इसका्अाप्का्उपाि्बनािोंगो? कानाों्मों्ढक्कन्ताो्हंै्नहीं,  ो्सुननो्
मों्अािोंगो, मगर्वक्सानारर््ताैर्सो्सुन्लोना, वोसा्ही्अगर्काो ्सुन्रहा्है्अाैर्इसमों्काो ्र्चन्तन, 
मनन, ध्िान्नहीं्बना्रहा्है्ताो्अाप्उससो्कहतो—अरो्सुन्नहीं्रहो?.... सुन्ताो्रहो् ्उसो् सुनना्नहीं्कहतो्
िानो्कर छ्ि चार्करतो्ुआव्सुनो्उसका्नाम्िहाूँ्सुनना्समख िो् ्ताो्मनतञातानपू थक्जाो्इसी ि् षि्को ्सम्बंन्
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मों्अधनक्पिरचि्है् ह्सब्श्ररतञातान्है् ्दोखाो्जाो्दोखनो्मों, जाो्सम ्मों्अािा्साो्मनतञातान्अाैर्िह्
अमरक्है, गहरा्रंग्है, हरा्रंग्है, िह्भी्जाना्गिा्है्अाददक्बातों्साोचना्साो्श्ररतञातान्है् ्श्ररतञातान्भी्
स्‍त ्अाैर्अर्थ्का्ननश्चािक्है् ्जाो्जाना्जा्रहा्है, चाहो्पर्अर्थ्जाना्जा्रहा्हाो, चाहो्अात्मपदार्थ्जाना्
जा्रहा्हाो्उसका्पिरचि्बनता्रहता्है् ्अाैर्जाो्ञातान्जान्रहा्है्उसका्भी्ननश्चि्बन्सकता्है् ्िहाूँ्
माोटर ़ी्बात्िह्सम नी्है्िक्जजस्ञातान्सो्हम्चीज्काो्ननश्चश्चत्जान्रहो्हंै्ताो्पहलो्िाों्सम ्लाो्िक्इस्
ञातान्को ्जाननो्का्हमों्ननश्चि्है्िक्िह्जाो्मोरा्ञातान्है् ह्सही्है, उसको ्ही्सार््बाह्य्अर्थ्को ्सहीपन्
का्ननश्चि्चलता्है् ्िह्ञातान्का्स्‍त ूतप्है, ञातान्की्वकृनत्है् ्ञातान्खुद्अपनो्अाप्मों्संदोह्बनािो्ताो्
अर्थ्पिरचि्मों्नन:संददग्नता्नहीं्हाो्सकती् ्जैसो्िह्सीप्है्िक्चांदी? वोसा्जब्डां ाडाोल्बाह्य्पदार्थ्को ्
बारो्मों्पिरचि्चल्रहा्हाो्ताो्सार््मों्िह्ञातान्का्डा ांडाोल्भी्चल्रहा्िक्नहीं? दाोनाों्जगह्डा ांडाोल्है्
 ्अाैर्िदद्ननश्चि्है्ताो्दाोनाों्जगह्ननश्चि्है् ्ताो्श्ररतञातान्भी्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का्ननश्चि्करनो् ाला्हाोता्है्
 ्अब्दोखखिो—भा , सब्कर छ्ननश्चियि हारात्मक्है्कर्न् ्अब्िहाूँ्िदद्को  ल्ननश्चि्सो्दोखों्ताो्िह्कहों्
िक्ञातान्को  ल्स्‍त ्काो्जान्रहा्है, यि हार्सो्दोखों्ताो्कहों्िक्पर्काो्जान्रहा्है, अर्थ्काो्जान्रहा्है्
 ्अात्मा्को ्ही्ञातान्मों्स्‍त ्अाैर्पर्लगो्ुआव्हंै् ्जाो्जान्रहा्है्साो्स्‍त ्अाैर्जाो्ञातोि्अात्मा्है्साो्पर्  
््अात्मा्को ्पिरचि् ्अनरभ ्की्पद्धनत—दोखाो्अात्मा्को ्अनरभ ्करनो्की्जाो्पद्धनत्है् हाूँ्पिरचिपद्धनत्
सो्र्मलती्है—अनरभ पद्धनत् ्मगर्पिरचिपद्धनत्अाैर्अनरभ पद्धनत्की्वक्सूक्ष्मता्दोखखिो् ्िकसी्भी्पदार्थ्
काो्हम्जानतो्हंै्ताो्उस्पदार्थ्का्पिरचि्इन्चार् धष्टिाों्सो्हाोता्है—(१क्द्रयि, (२क्क्षोत्र, (३क्काल, (४क्
भा ् ्वक्इस्परस्‍ततक्का्ही्हम्ञातान्करों्ताो्द्रयि धष्ट्सो्िह्परस्‍ततक्है, जाो्िपण्ड्है, जाो्हार््मों्र्लव्हंै, 
िह्ताो्द्रयि्सो्जाना् ्क्षोत्र्सो्जाना—इसका्जजतना्अाकार्वकार्है, लम्बा , चाैड ा , माोटर ा ्है, वोसा्जाो्
इसका्पिरचि्बनता्ताो्क्षोत्र धष्ट्सो्बनता  ््अाैर्इसकी्जाो् तथमान्पिरर्नत्है् जनदार, हल्का, हरा, परराना, 
निा, परष्ट, कमजाोर्जाो्परछ्भी्अाप्जान्रहो्हंै्िह्िकस् धष्ट्सो्जाना? काल धष्ट्सो् ्अाैर्इसमों्जाो्शर्ि्
है, गरर््हंै्उनकाो्जाना्स्‍त भा  धष्ट्सो् ्इसी्तरह्अात्मा्का्भी्पिरचि्चार् धष्टिाों्सो्र्मलता्है् ्द्रयि धष्ट्
अर्ाथत््गरर््पिाथििपण्ड् ् ह्सब्जाो्कर छ्वक्है् ह्द्रयि धष्ट्सो्जाना् ्क्षोत्र धष्ट्सो्जाना्अात्मा्का्फैला ्
 ्जैसो्अभी्पैर्को ्नख्सो्लोकर्ससर्तक्इतना्लम्बा-चाैड ा्अात्मा्है्िक्वदोश्सो्जाना, क्षोत्र्सो्जाना् ्
काल्सो्जाना—अात्मा्मों्जाो्कर छ्पिरर्नत्ुआ —ि कारी्पिरर्नत, अि कारी्पिरर्नत, िह्स्‍त भा ्नहीं्जाननो्
मों्अािा् ्क्ाोन्कर्रहो्ताो्क्ाोन, शान्त्रहो्ताो्शाखन्त् ्िो्सब्पिरर्नतिां्जानी्ताो्काल धष्ट्सो् ्अाैर्
भा  धष्ट्सो्का्जाना? भा ्हाोतो्हंै्दाो्वकार्सो् ्भोदूतप्भा  धष्ट्अाैर्अभोदूतप्भा  धष्ट् ्भोदूतप्भा  धष्ट्
सो्जाना्िक्अात्मा्मों्ञातानगरर््है, दशथनगरर््है, चािरत्रगरर््है, अानन्दगरर््है्अाैर्अभोदभा  धष्ट्सो्जाना्िक्
अात्मा्र्चदात्मक्है, चैतन्िस्‍त ूतपमात्र्है् ् हाूँ्भोद्नहीं्हाोता् ्ताो्अब्िह्दोखों्िक्पिरचि्को ्िबना्हम्
अनरभ ्को ्पात्र्नहीं्बन्सकतो् ्मगर्पिरचि्मों्हमनो्जाो-जाो्कर छ्सम ा्है्उस्उससो्उत्तीर्थ्हाोकर्उन्
उनकाो्पार्करको ्जब्हमों्अभोदभा ् धष्ट्सो्अपनो्अापमों्अपना्विाोग्करना्है्तब्हमों् हाूँ्स्‍त ानरभ ्बनोगा्
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््ननज्मों्स्‍त ् ्पर्को ्पिरचि्का्ि भाग—अब्दोखाो्द्रयि्सो्भी्हमनो्जाो्अात्मा्जाना, अनरभ ्मों्जाो्
अात्मा्जाना्उसको ्सामनो्ताो्पर्है् ्क्षोत्र्सो्हमनो्अात्मा्जाना, िकन्तु्अनरभ ्सो्जाो्अात्मा्जाना्उसको ्
अागो्पर्है् ्काल्सो्जाना्साो्पर्है, गरर््सो्जाना्साो्पर्है, अाैर्अभोद धष्ट्सो्जाो्वक्र्चदात्मक्अनरभ ्
बना्  ह् है् अात्मा्  ् स्‍त ् अाैर् पर् की् यि स्‍तर्ािों् बुआत् ि स्‍ततृत् हंै्  ् उसका् िह् वकरर्् नहीं् है्  ्
‘‘वमार्निैरधनगम:’’  ्सूत्र्का्जब्वकरर््र्ा्ताो् हाूँ्इसकाो्बुआत्स्‍तपष्ट्िकिा्गिा्र्ा् ्िहाूँ्स्‍त ्अाैर्अर्थ्
सो्मतलब्है—स्‍त ्मािनो्खुद्िानो्जाननो् ाला्ञातान, न्िक्अात्मा्अाैर्अर्थ्मािनो्जाो्कर छ्ञातान्मों्ि षि्
हाो्रहा्है् ह्पदार्थ् ्ताो्दोखाो्अर्थ्ताो्ुआअा्यि हार्अाैर्स्‍त ्ुआअा्ननश्चि्अाैर्जाननो्मों्दाो्को ्िबना्जानना्
हाोता्ही्नहीं् ्को  ल्अर्थ-अर्थ्काो् जानों, स्‍त ्न्हाो्ताो्ञातान्नहीं्बनता् ्को  ल्ञातान्स्‍त ्हाो्अाैर् हाूँ्अर्थ्
न्हाो्िानो्ञातोि्न्हाो्कर छ्ताो्ञातान्की्मरद्रा्नहीं्बनती् ्इतनो्पर्भी्अाप्इन्सब्पिरचिाों्का्उपिाोग्का्
करोंगो्अाैर्उनका्विाोजन्का्है? वक्नरन्हाोनी्चाहहव, बस्ननि थकल्प्वक्अनादद्अनन्त्ननज्सहज्
परमात्मतत् ्की् धष्ट्वतीनत्अनरभूनत्उसको ्र्लव्जाो-जाो्करना्पड ो्साो्करों्  ्का्करना्पड ोगा? संिम, 
तपश्चरर्, ि शुद्धद्ध, कषाि्की्मंदता् ्जाो्कर छ्करना्पड ो्करों, िकसको ्लाभ्को ्र्लव? वक्मोरो्अपनो्अापको ्
अनादद्अनन्त्अहोतुक्सहज्परमात्मतत् ्का्अनरभ ात्मक्पिरचि्रहा्करो्इस्विाोजन्को ्र्लव् ्काोंिक्
अभी्अपन्बुआत्दरू्खड ो्हंै् ्दरू्खड ो्को ्मािनो्इस्अनरभ ूतप्महल्मों्पुंआचनो्को ्र्लव्इससो्हम्िकतनी्
दरू्खड ो्हंै्इतनी्दरू्रहनो् ालो्हंै् ्ताो्िहाूँ्ञातान्को ्वकरर््मों्बाोल्रहो्हंै्िक्स्‍त ार्ोथ्मनत:्स्‍त ार्ोथ्श्ररतं, स्‍त ्
अाैर्अर्थ्को ्बारो्मों्जाो्मनन्है्साो्मनत्है, श्ररत्ञाताना रर््का्क्षिाोपशम्हाोनो्पर्जाो्श्र र््है, र्चन्तन्है्
उसो्कहतो्हंै्श्ररतञातान्  
््अ धनञातान्का्ननदोथश—अ धनञातान्िकसका्नाम्है? अ धनञाताना रर््को ्ि गम्हाोनो्सो, ि गम्ताो्नहीं्हाोता, 
िकन्तु्जैसा्ि गम्है् ह्है्क्षिाोपशम् ्ताो्जजतना्क्षिाोपशम्हाो, उतना्अ धनञाताना रर््का्क्षिाोपशम्हाोनो्
सो्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का्जाो्ञातान्है्उसो्कहतो्है्अ धनञातान् ्दोखाो्अ धनञातान्इखन्द्रि्अाैर्मन्की्सहािता्को ्
िबना्हाोता्है, को  ल्अात्मा्को ्अाश्रि्सो्हाोता्है्अाैर्इसीर्लव्इसो्वत्िक्ष्कहतो्हंै, िफर्भी्इस्अात्मवदोश्
मों, इस्दोह्मों्अ धनञातान्हाोतो्समि्जहाूँ्कहीं्भी्वक्वोसो्र्चह्न्सो्हाो्जातो्हंै्जजसो्अाप्समख िो्िक् ो्
मानाो्इखन्द्रि्अाैर्मन्का्वनतननधनत् ्कर्रहो् हंै्  ्अब्सम ्लाो् िक्ननरपोक्ष्हाोनो्पर्भी्अभी्इतनी्
कमजाोरी्है्अाैर्उसको ्वोसो्र्चह्न्करर्ानरिाोग्मों्तीन-चार्वकार्को ्बतािो्गव्हंै् ्अ धनञातान्काो् वकृनत्हाोती्
है्िक्नीचो्का्क्षोत्र्ज्िादा्जानो, िह्अ धनञातान्की्वकृनत्है् ्जानता्है्अ धनञातान्चाराों्अाोर्की्बात् ्
जजतनी्भी्मिाथदा्हाो, लो िकन्उसमों्नीचो्को ्क्षोत्र्की्म्िाद्अधनक्हाोती्है, अगल-बगल्की्म्िाद्उससो्कम्
हाोती्है्अाैर्पपर्की्म्िाद्उससो्भी्कम्हाोती्है् ्िह्अ धनञातान्सो्जाननो्की्वकृनत्है् ्अ धनञातान्सो्
जाना् ्जाननो्को ्बाद्अगर्िकसी्काो्बताना्हाो्ताो् ह्अ धनञातान्सो्न्बता्सको गा, श्ररतञातान्सो्बता ोगा्
 ्अ धन-्ञातान्ताो्इस्ढंग्का्काम्करता्है्जजस्ढंग्सो्मनतञातान्काम्करता्है् ्मनतञातान्ननि थकल्प्है्
 ्अ धनञातान्भी्ननि थकल्प्है् ्जैसो्मनतञातान्सो्जाना, श्ररतञातान्सो्बखाना्ताो्अ धनञातान्सो्जाना्अाैर्
श्ररतञातान्सो्बखाना् ्पररार्ाों्मों्जहाूँ्कहीं्चचाथ्अाती्है्िक्अमरक्राजा्अ धनञातानी्मरनन्को ्पास्पुंआचा, 
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उसनो्अपना्पू थभ ्पूछा्ताो्अ धनञातानी्मरनन्महाराज्नो्उत्तर्ददिा् ्इतनो्मों्हाो्का्गिा्उनको ्अंदर्िक्
अ धनञातान्सो्ताो्मनतञातान्की्तरह्वोसा्साफ्स्‍तपष्ट्जान्र्लिा्जैसो्िक्हम्अांखाों्सो्स्‍तपष्ट्जानतो्हंै्उससो्
भी्स्‍तपष्ट् ्इस्वकार्इखन्द्रि्मन्की्सहािता्को ्िबना्अ धनञातान्सो्िहाूँ् हां्को ्पदार्थ्जानो्जातो्हंै, जानो्
गव्अाैर्अब्जब्उनकाो्बतानो्लगो्ताो्उस्ञातान्का्स्‍तमरर््रहा्अभी् ्जाो्अ धनञातान्सो्जाना्उसका्उनको ्
बराबर्अ नारर््हंै्अाैर्िफर्श्ररतञातान्को ्उपिाोग्सो्दसूरो्काो्बतातो्हंै् ्जजस्समि्बता्रहो्उस्समि्
अ धनञातान्सो्जान्नहीं्रहो् ्जजस्समि्अ धनञातान्सो्जान्रहो्उस्समि्बता्नहीं्रहो, िाों्अ धनञातान्भी्
मनतञातान्की्तरह्ननि थकल्प्हाोता् है् ्ताो्िह्सम्िग्ञातान्इन्चार्पिाथिाोंूतप्हाोता् है् जजसमों्मनत, श्ररत, 
अ धनञातान्का्संक्षोप्मों्स्‍त ूतप्कहा, अब्अागो्कहोगंो् ् 
््मनुःपिथिञातान्का न्नदोथशन—‘‘मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्ञातानम्’’ इस्सूत्र्को ि्  रर््को व्संग म्ों म्न:पिथि्
ञातान्की्बात्कह्रहो्हंै् ्मनुःपिथि्मों्चार्श्‍द्हंै—मन:्पिर, इर्, अञ्् ्मन:्वक्उपपद्है, पिर्उपसगथ्
है, इर््गताै्नातु्है्अाैर्अञ््इसमों्वत्िि्लगता्है् ्सबका्संधन्हाोनोपर्मनुःपिथि्श्‍द्बनता्है् ्इस्
श्‍द्को ्अनरसार्इसका्अर्थ्है, मन्की्बात्काो्जाो्चाराों्अाोर्सो्जानो्उसो्मनुःपिथि्कहतो्हंै् ्िह्ननरुर्ि्
अर्थ्ुआअा् ्अागमार्थ्का्है? मन:पिथि्ञाताना रर््को ्क्षिाोपशम्सो्परकीि्मनाोगत्अर्ाोों्काो्अात्मीि्शर्ि्
सो्इखन्द्रि्अाैर्मन्की्सहािता्सो्जानो्उसो्मनुःपिथि्ञातान्कहतो्हंै् ्िहाूँ्मन्वक्अ लम्बन्मात्र्है् ्
कहीं्मन्को ्ाारा्मनुःपिथिञातान्नहीं्हाोता् ्िह्ताो्अात्मीि्शर्ि्सो्हाोता्है्तब्ही्वत्िक्ष्ञातान्कहलाता्है्
 ्पर्जैसो् ृद्ध्पररुष्चलता्ताो्अपनी्शर्ि्सो्है, मगर्ला्ी्अ लम्बन्मात्र्है्िा्जैसो्दरू्रहनो् ालो्चंद्रमा्
काो्दोखतो्हंै्अाैर्उसो्िकसी्बच्चो्काो्ददखाना्है्ताो्िकसी्डंडो्िा्अंगरली्को ्सहारो्सो् ददखातो्हंै् ्ताो् ह्
अंगरली्िा्डंडा्अालम्बन्मात्र्है ्दोखा्ताो्अांखाों्सो्ही्जाता्है, वोसो्ही्मन:पिथि्ञातान्मों्जाना्ताो्अात्म्ा्
सो्ही्जाता्है, मगर्अ लम्ब्न् है्मन ्िकसका्मन? परकीि्मन्अाैर्स्‍त ्कीि्मन ्इनमों्इतना्अंतर्
सम ना्िक्दसूरो्को ्मन्को ्अालम्ब्न्का्अर्थ्इतना्है्िक्दसूरो्को ्मन्मों्अािा्ुआअा्ि कल्प्, पदार्थ्
ि षिभूत्हाोता्है ्िह्परकीि्मन्ताो ि् षिभूत्की्अपोक्षा्अ लम्ब्न्है, अाैर्स्‍त ्कीि्मन् हामनतञातान्पू थक्
मनतञातान् हाोता् है ् इस् ूतप् सो् अ लम्ब्न् मात्र् है ् जैसो् अ धनञातान् अ धनदशथन् पू थक् हाोता् है् वोसो् ही्
मन:पिथिञातान्िकस्दशथनपू थक्हाोता्है? काो ्दशथन्अलग्क्ि्ाों्नहीं्बतािा्गिा? ताो्उसका्कारर््िह्है्िक्
मन:पिथिञातान् हामनत्पू थक्हाोता्है्ताो् ह्दशथनपू थक्नहीं्हाोता ्इसका्कारर््क्ि्ा्है्िक्जब्पहलो्कर छ्
वक्मन्मों्तकथ र्ा्जगती्है—जानूं, इस्वकार्की्अाकांक्षा्बनती्है्अाैर्स्‍त ्कीि्मन्मों्विाोग्वारम्भ््हाोता्
है्तब्इसको ्अधनकारी्मरनन्को ्िह्ि कल्प््र्मटर कर्मन:पिथिञातान्बनता्है्अाैर्दसूरो्को ्मन्को ्भा ्िा्मन्
मों्जाो्बात्अािी्हाो् ह्जान्र्लिा्जाता्है ्ताो्िाों्मन:पिथि्ञातान्वत्ि्क्ष्ञातान्है्अाैर्िह्ञातान्ञातानसामान्ि््
का्वक्पिरर्मन्है  
््को  लञातान्का्ननदोथशन—को  लञातान—को  लञातान्का्अर्थ्क्ि्ा्है्िक्को  ल्िानो्असहाि, स्‍त ्सहािक, मात्र, 
्ि्ाोर,  ही- ही्जाो्क्षािाोपशर्मक्ञातान्को ्सहाि्सो्रहहत्है, को  ल्अात्म्शर्ि्सो्स्‍त ्भा त:्जाो्जानना्हाोता्
है् ह्है्को  लञातान ्ताो्जाो्असहाि्हाो्उसो्को  ल्बाोलतो्हंै ्असहाि्का्अर्थ्क्ि्ा? स्‍त ्सहाि ्कहीं्इस्
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तरह्अर्थ्न्लगाना्िक्बोचारा्असहाि्है, इसका्काो ्मददगार्नहीं्है ्अरो्असहाि्हाोना्सबसो्पूँ चा्पद्
है्अाैर्असहाि्हाोना, िह्ताो्वक्स्‍त ्ानीनता्की्बात्है ्ताो्वभर्का्को  लञातान्असहाि्है ्इखन्द्रि्मन्की्
अपोक्षा्नहीं्रखता्िक्सामनो्पदार्थ्हाो,  तथमान्मों्पदार्थ्हाो्अाददक्अर्भमरखता्की्अपोक्षा्नहीं्रखता, अारै्
िकसी्ञातानपू थक् ह्भी्सहाि्की्अपोक्षा्नहीं्रखता, वोसा्असहाि्स्‍त ्िं्समर्थ्ञातान्को  लञातान्है ्दसूरी्
वकार्सो्को  लञातान्का्अर्थ्समख िो—िह्को  ल्श्‍द््बना्है्िक ्नातु्सो्‘‘िदर्थ्मागों्को  ंतो्तत््को  लम् ’’ 
जजसको ्र्लव्भयि््जी ्मागथ्की्सो ा्करतो्हंै्उसो्कहतो्हंै्को  ल ्िकसर्लव्लाोग्नमथ्मों्लग्रहो? वक्अपनो्
 ास्‍तत्ि क्स्‍त ्ूतप्को ्लाभ्को ्र्लव ्जाो्स्‍त ्िं्सहज्हाो्साो्हाो्अर्ाथत््क्ि्ा्हाोता् हाूँ्को  लञातान ्ताो्जजसको ्
र्लव्जजस्वक्स्‍त ्ाभाि क्ञातान्को ्र्लव्अर्ीथ्जन, भयि््जन्मागथ्की्सो ा्करतो्हंै्उसो्कहतो्हंै्को  लञातान ्
दोखाो्को  लञातान्मों्दाो्श्‍द््पड ो्हंै—को ्अाैर् ल ्क्संञाता्है्अाैर्उसका्अर्थ्अात्म्ा्हाोता्है ्वकाक्षरी्काोश्
मों्क्को ्मािनो्है्अात्म्ा्अाैर्को ्है्स्त्मी्ि भर्ि्मों ्को ्मािनो्अात्म्ा्मों्जाो्सामथ्ि्थ्है् ह्सब्सामथ्ि्थ्
अात्म्ा्मों्है, वकटर ्है ्वोसी्जहां्स्स्‍तर्नत्हाो्उसो्कहतो्हंै्को  ल ्अाैर्वोसी्सामथ्ि्थ् ाला्जाो्ञातान्है्उसो्
कहतो्हंै्को  लञातान ् 
््ननर्मत्त्अाैर्उपादान्की् धष्ट्सो्को  लञातान्को ्अाि भाथ ्का द्दग्द्शथन—को  लञातान्कैसो्ुआअा? इसको ्सम्ब्न्न््
मों्माोक्षशास्‍तर््मों्दशम्अध्ि्ाि्का्पहला्सूत्र्है्माोह्का्क्षि्हाोनो्सो्अाैर्ञाताना रर्, दशथना रर््अन्त्राि्का्
क्षि्हाोनो्सो्को  ल्वकटर ्ुआअा्है ्ताो्िकतनी्बातों्अािी? माोह्का्क्षि ्साो्माोह्का्क्षि्हाोता्है्तीन्जगह्
मों्अाैर्ञाताना रर्, दशथना रर्, अन्त्राि्का्क्षि्हाोता्है्वक्जगह्मों ्वोसो्४्पद् ो्काैन्हंै? माोह्को ्क्षि्
को र््लव्तीन ि् भाग्बनाअाो ्वक्बार्हाोगा्दशथनमाोह्का्क्षि्अाैर्उसी्को ्सार््चािरत्रमाोह्की्चार्वकृनतिां ्
इन्७्का्हाोता्है्वक्पद्मों्क्षि ् ह्क्षि्चाैर्ो्गरर्स्‍तर््ान्सो्लोकर्७ ों्गरर्स्‍तर््ान्तक्को ्बीच्कहीं्भी्हाो्
सकता्है ्शोष्बची्जाो्चािरत्र्माोह्की्२१्वकृनतिां्हंै्उनमों्सो्२०्का्क्षि्हाोता्है्९ ों्गरर्स्‍तर््ान्मों्अाैर्
संज् ्लन्लाोभ्का्क्षि्हाोता्है्१० ों्गरर्स्‍तर््ान्मों्अाैर्ञाताना रर्, दशथना रर्, अन्त्राि्इन्तीन्का्क्षि्हाोता्
है्१२ ों्गरर्स्‍तर््ान्को ्अन्त््मों ्इस्वकार्चाराों्घानतिा्कमाोों्का्क्षि्हाो्जानो्पर्को  लञातान्वकटर ्हाोता्है ्
अच्छ्ा्अब्जरा्उपादान धष्ट्सो्दोखखिो्ताो्बतािा्गिा्है्िक्अनादद्अनन्त््अहोतुक्असानारर््ञातानस्‍त ्भा ्
का्उपादान्करको ्उसको ्पपर्व ोश्करनो् ालो्को  लञातानूतप्हाोकर् ह्अात्म्पिरर्नत्है ्ुआअा्क्ि्ा? दोखाो्
िह्बात् टर ्सम ्मों्अािोगी्िक्छद्मस्‍तर्््अ स्‍तर््ा्को ्बाद्को  लञातान्ुआअा्इस्वसंग्मों्िक्अनादद्अनन्त््
अहोतुक्ञातानस्‍त ्भा ्का्अाश्रि्करको ्को  लञातान्ुआअा, पर्जहां्को  लञातान्हाो्रहा्है्अाैर्वनतसमि्को  लञातान्
चल्रहा्है् हाूँ्को  लञातान्को ्ि कास्की्क्ि्ा्ि धनिां्हंै, िानो्वनतक्षर््को  लञातान्जाो्हाोता्चलो्जा्रहा्हंै्
उसकी्क्ि्ा्ि धन्है? उसकी्भी्िह्ही्ि धन्है्िक्कारर्समिसार्काो्उपादान्कर्कािथसमिसार्चलता्
जा्रहा्है ्कारर्समिसार्पािरर्ार्मक्भा ्ध्रु ्उपादान, अाोघशर्ि्िो्सब्शा्‍ ्त्अनादद्अनन्त््हंै ्कहीं्
वभर्हाो्जानो्पर्स्‍त ्भा ्र्मटर ्गिा्हाो्साो्बात्नहीं, उस्ही्स्‍त ्भा ्का्उपादान्कर्िह्शुद्ध्पिाथि्वकटर ्
हाोती्जा्रही्है, वोसा्िह्को  लञातान्जाो्िक्सहज्है, पि त्र्है, ननरपोक्ष्है्ताो्इस्ञातान्मों्इतनी्सामथ्ि्थ्है्
िक्जाो्भी्सत््र्ा, है, हाोगा, सत््ताो्सदा्रहता्है, मगर्पिाथि्अपोक्षा्सम ना्है्िक्जाो्सत््र्ा, है, हाोगा्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्‍तर््व चन्पंचम् सूत्र-9 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 18 www.jainkosh.org 

 

 ह्सब्वक्सार््वोसो्को  लञातान्मों्वनतिबखम्बत्हाोता्है, वकटर ्हाोता्है, ञातान्हाोता्है्जैसो्िक्मानाो्काो ्
पू थकाल्अाैर्भि ्‍ि्काल्अाैर् तथमानकाल्को ्इनतहास्को ्पररुषाों्का्र्चत्र्वक्पटर ्मों्हाो्अाैर्जैसो्इस्पटर ्
को ्र्चत्र्काो्हम्वक्सार््दोख्लोतो्हंै, वोसो्ही् हाूँ्उपिाोग्मों्समस्‍तत््नत्रलाोक्नत्रकाल तीथ्पदा्र ्स्‍तप््‍ट्र ्वक्
सार््वनतिबखम्बत्हाोतो्हंै, वोसा्ि शुद्ध्को  लञातान् ह्भी्ञातान्है ्इस्तरह्ञातान्की्इन्५्अ स्‍तर््ाअाों्का्
 र्थन्इस्सूत्र्मों्िकिा्गिा्है ् 

््मनत, श्ररत, अ धन, मन:पिथि् ्को  लञातान्को ्अर्थ्की्श्‍द््ाारा्वनतपत्तत्त—इन्५्ञातानाों्का्अलग्सो्अर्थ्
करनो् ाला्काो ्सूत्र्नहीं्है ्मत्रहाो ्कारर््िह्है्िक्श्‍द््ाारा्ही्इस्ञातान्का्स्‍त ूतप्जान्र्लिा्जाता्
है् ्जब्श्‍द्सो्जानना्न्बनो्तब्काो ्लक्षर्ान्तर्की्सूचना्दोनी्हाोती्है् ्अब्इस्सूत्र्मों्िह्दोखखिो्
िक्इन्५्ञातानाों्को ्नाम्इस्कम्सो्काों्रखो्गव? अाैर्तरह्भी्रख्सकतो्र्ो—श्ररत, मनत, अ धन, इस्ढंग्
सो्भी्रख्सकतो्र्ो् ्िकसी्भी्वकार्रख्सकतो्र्ो् ्िह्ही्क्म्काों्रखा्िक्पहलो्मनतञातान, िफर्
श्ररतञातान, िफर्अ धनञातान, िफर्मनुःपिथिञातान, िफर्को  लञातान् ्दोखखिो्सूत्र्पा््की्बातों, जाो्अाप्लाोग्भर्ि्
सो्प थ्को ्ददन्िा्भर्ि्मों्जब्पा््कर्लोतो्हंै्ताो्िकसका्पा््करतो्अाैर्उस्पा््मों्का्बाोला्करतो, 
 ह्ही्कर छ्बात्िहाूँ्कह्रहो्हंै् ्५्ञातान्िहाूँ्बतािो्गव्हंै—जाो्इखन्द्रि, मन्सो्वकदोश्ि शद्ञातान्करो्
उसका्नाम्मनतञातान्अाैर्मनतञातान्सो्जानकर्उस्ि षि्मों्ि शोष्वनतपत्तत्त्पािो्उसका्नाम्श्ररतञातान् ्अाैर्
इखन्द्रि, मन्की्सहािता्िबना्कर छ्भूत्भि ्‍ि्अाैर्दरू्क्षोत्र्को ्ूतपी्पदार्ाोों्काो्जानो्साो्अ धनञातान्अाैर्
दसूरो्को ्मन्मों्रहनो् ालो् ि कल्प्ि चाराों्काो्इखन्द्रि्मन्की्सहािता्िबना्अात्मीि्शर्ि्सो्जानो्साो्
मनुःपिथिञातान्अाैर्अात्मशर्ि्सो्पूर्थ्ननरा रर््हाोनो्को ्कारर््जाो्स थ्सत््काो्वक्सार््जानो्उसकाो्कहतो्
हंै्को  लञातान् ् ो्५्ञातान्का्हंै्िह्िकसी्अाैर्की्चचाथ्नहीं्की्जा्रही्है, िह्हमारी्ही्चचाथ्है् ्कर छ्
ञातान्अभी्वोसा्है, जाो्नहीं्है्उसका्इस्ञातान्मों्पूर्थ्सामथ्िथ्पड ा्ुआअा्है, स्‍त भा ्पड ा्ुआअा्है् ्अब्जाो्
ि धन्है, जाो्ि नान्है्उस्ढंग्पू थक्बनो्ताो्उसका्ि कास्हाोता्है् ् 
््सतू्र्मों् मनत्का्स थवर्म्अाैर्इसको ्बाद्श्ररत्श्‍द्का्विाोग्करनो् का्कारर्—इन्५्ञातानाों्काो्इस्सतू्र्
मों्कैसा्क्म्सो्रखा्गिा? इसका्कारर््सुनाो् ्सबसो्पहलो्का्रखा? मनत् ्सबसो्पहलो्मनत्रखनो्को ्
तीन्कारर््हंै् ्पहली्बात्ताो्िह्है्िक्िह्श्‍द्स्‍त न्त्है्अर्ाथत््सु्संञाता् ाला्है् ्जजस्श्‍द्को ्अंत्मों्
‘‘इ’’ अाैर्‘‘उ’’ लगा्हाो्उसकाो्सु्संञाता् ालो्बाोलतो्हंै्अाैर्सु्संञाता् ालो्श्‍दाों्का्वकृत्िा्पहलो्ही्बाोलना्
बनता्है् ्दोखाो्िर ाज्भी्वोसा्हाोता्है् ्अब्कर छ्अाैर्सुननिो, बात्िह्है्िक्इकारान्त््श्‍द्है, सु्संञाता्
 ाला्है, इतनो्मात्र्सो्पहलो्कहनो्का्अधनकार्नहीं, वक्कारर््िह्भी्है् ्दसूरा्कारर््िह्है्िक्इसमों्
अल्प्अक्षर्हंै् ्इन्५्मों्सबसो्र्ाोड ो्अक्षर्इसी्मों्हंै, कैसो्जाना? दोख्लाो्यि जन्दाो्हंै्अाैर्स्‍त र्भी्दाो्
हंै् ्अब्सबमों्लगा्लाो् ्श्ररत्मों्तीन्यि जन्हंै, दाो्स्‍त र्हंै, अ धन्मों्ताो्३्यि जन्हंै् ्३्स्‍त र्हंै, 
मनुःपिथि्मों्भी्ज्िादा, को  ल्मों्भी्ज्िादा, ताो्र्ाोड ो्अक्षर्हंै्इसर्लव्मनत्का्पू थ्ननपात्है् ्जब्कभी्
अापकाो्दाो्चार्लड काों्का्नाम्लोना्हाोता्है्बरलानो्को ्र्लव्ताो्वकृत्िा्जजसको ्र्ाोड ो्अक्षर्हाों्नाम्को ् ह्
नाम्पहलो्लोनो्मों्अाता्है, कर छ्वोसी्अादत्भी्है्लाोगाों्की् ्ताो्इन्दाो्कारर्ाों्सो्मनत्का्विाोग्पहहलो्
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िकिा्है् ्अाैर्तीसरा्कारर््िह्है्िक्इसका्ि षि्अल्प्है् ्मनतञातान्का्ि षि्ताो्सबसो्छाोटर ा्है्ना, 
ि स्‍ततार्भी्नहीं्है् ्वारस्म्भक्ञातान्है्िह्हम्अाप्जी ाों्का् ्इन्तीन्कारर्ाों्सो्मनत्श्‍द्काो्इस्सूत्र्
मों्पहलो्र्लखा्गिा्है् ्मनत्को ्बाद्श्ररत्श्‍द््काों्ददिा्िक्श्ररत्का्सम्बन्न्मनत्सो्अधनक्है् ्श्ररतञातान्
मनतञातानपू थक्हाोता्है्अाैर्श्ररतञातान्मनत्काो्लोकर्हाोता्है् ्इस्कारर््श्ररतञातान्काो्मनतञातान्को ्बाद्कहा्
 ्िाों्पराोक्षञातान्सो्पहलो्ननपटर ा्ददिा, काोंिक्हम्अापको ्िो्सब्ञातान्चलतो्हंै् ्ताो्जाो्हम्अाप्मों्बात्
वससद्ध्हाोती्है्अाैर्िह्सबमों् हाोती्ही्रहती्है्अनादद्सो् ्ताो्जाो्चल्रहा्है्उसकी्बात्पहलो्करनी्हाोती्
है् ्इस्तरह्इस्सूत्र्मों्मनत्अाैर्श्ररत्श्‍द्का्पहलो्ननपात्िकिा्  
््वत्िक्षञातानाों् मों्वर्म्अ धन, पश्चात््मनुःपिथि्को ्विाोग्का्कारर्—अब्इसको ्बाद्वत्िक्षञातान्का्क्म्
दोखखिो् ्इसमों्क्म्ददिा्है—अ धन, मनुःपिथि्अाैर्को  ल, इन्तीन्मों्अ धनञातान्काो्पहलो्काों्रखा्है? 
इसका्कारर््िह्है्िक्इन्तीन्ञातानाों्मों्सबसो्कम्ि शुद्धद्ध्अ धनञातान्मों्है् ्दोखाो्तभी्ताो्अ धनञातान्को ्
संसार्मों्स्‍त ामी्भी्अधनक्संख्िा्मों्हंै् ्नारकी्सभी्अ धनञातानी्हंै् ्अब्उसमों्सम्िग्ञातान्र्मथ्िाञातान्का्
भोद्करको ्छांटर ो्भोद्िह्वक्अलग्बात्है, िफर्भी्चाराों्गनतिाों्मों्अ धनञातानी्सम्िञातानी्हाो्सकतो्हंै् ्अाैर्
िाों्अ धनञातानी् मन:पिथिञातानी्सो् बुआत्अधनक्संख्िा्मों् पािो्जातो् हंै्  ्अ धनञातान्की् ि शुद्धद्ध्अल्प् है्
मनुःपिथिञातान्सो् ्दसूरा्कारर््िह्है्िक्अ धन्श्‍द्मों्मात्रािों्र्ाोड ़ी्हंै् ्अ धन्की्िकतनी्मात्रािों्हंै? 
तीन् ्मात्रािों्मािनो्जहाूँ्ह्रस्‍त ््दीघथ्स्‍त ्राों्को ्अनरसार्विाोगकाल्का्माप्हाो्जािो् ्ह्रस्‍त ्स्‍त र्मों्वक्मात्रा्
है, दीघथ्मों्दाो्अाैर्संिरि्यि जन्अािा, उससो्पहलो्चाहो्ह्रस्‍त ्स्‍त र्भी्हाो, उसकी्दाो्मात्रािों—ि सगथ्अाैर्
अनरसार्हाो्ताो्दाो-दाो्मात्रािों्हंै् ्िहाूँ्अ,  ्उत्तर तीथ्अ् ्न्उत्तर तीथ्इ—िो्तीन्मात्रा्मों्स्‍त र्हंै, इससो्
ताो्मनुःपिथि्मों्बुआत्मात्रा्हंै, अक्षर्भी्हंै् ्को  ल्मों्भी्४्मात्रा्हंै—को ्मों्दाो्हंै,  ्की्वक, ल्की्वक, 
इस्तरह् हाूँ्चार्मात्रािों्हंै् ्ताो्अ धन्मों्मात्राअाों्को ्अल्प्हाोनो्सो्भी्अ धनञातान्का्पहलो्ननपात्िकिा्
 ्दसूरी्बात्िह्है्िक्अ धन्श्‍द्भी्सुसंञाता् ाला्है, इकारान्त्श्‍द्है्ताो्इन्तीन्कारर््सो्अ धन्श्‍द्
का्पहलो्विाोग्िकिा् ्दोखाो्पढ तो्हंै्ना्५्ञातान, मनत्श्ररत्अ धन्मनुःपिथि्को  ल—उनमों्िह्बतला्रहो्हंै्
िक्इस्क्म्सो्लाोग्बाोलतो्काों्हंै्अाैर्ढंग्सो्काों्नहीं्बाोल्उ्तो? उसका्कारर््बतलािा्जा्रहा्है्िक्
इन्कारर्ाों्सो्इसका्िह्क्म्रखा्है् ्अब्इसको ्बाद्रखा्मनुःपिथि्काो् ्इसका्कारर््िह्है्िक्
अ धनञातान्सो्मन:पिथिञातान्मों्ि शुद्धद्ध्अधनक्है् ्मनुःपिथि्ि शशष्ट्ऋद्धद्धनारी्मरननिाों्को ्ही्हाोता्है् ्उनमों्
सो्सभी्मरननिाों्को ्नहीं, िकन्तु्जाो्ि शोष्संित्है्अाैर्मन:पिथि्ऋद्धद्ध्वाप्त्हाो् ग ्है्उनको ्ही्मनुःपिथिञातान्
वकटर ्हाोता्है् ्ताो्अत्िन्त्ि शोष्ि शुद्धद्ध्हाोनो्को ्कारर््िानो्स ाथधनक्ञातान्सो्भी्अधनक्ि शुद्धद्ध्ऋजरगनत्
मनुःपिथिञातान्मों्है् ्उससो्अधनक्ि शुद्ध्ि परलमनत्मनुःपिथिञातान्मों्है् ्ताो्अ धनञातान्सो्ि शोष्ि शुद्धद्ध्
हाोनो्को ्कारर््अ धनञातान्को ्सूत्र्बाद्मनुःपिथिञातान्काो्रखा्गिा्है्अाैर्िफर्मनुःपिथिञातान्मों्ि परलमनत्को ्
ताो्ननिम्हंै्िक्िह्ननिम्सो्को  लञातान्पािोगा, संसार्सो्पार्हाोगा् ्इतनी्ि शोष्ि शुद्धद्ध्हाोनो्को ्कारर््
मनुःपिथिञातान्काो्अ धनञातान्को ्बाद्रखा्  
््अन्त्मों् को  लञातान्का्सतू्र्मों्विाोग्करनो्का्कारर्—अन्त्मों्को  लञातान्रखा् ्इसका्कारर््िह्है्िक्
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ञातान्को ्वकषथ्का्पूर्थ्अनतशि्िहाूँ्ही्है, इससो्पहलो्सब्छाोटर ो्ञातान्कहलातो्हंै, तब्ही्मनुःपिथिञातान्हाो्
जानो्पर्भी्अाैदयिक्भा ्की्अपोक्षा्मनुःपिथिञातान्को ्मार्लक्को ्अञातानभा ्बतािा्गिा् है्जहाूँ्तक्
को  लञाताना रर््का्उदि्है् हाूँ्तक्अाैदयिक, अञातानभा ्बतािा्गिा्है् ्ताो्को  लञातान्ताो्है्वक्ञातान्का्
अत्िन्त्वकषथ्अाैर्अनतशि्का्पद्है्अाैर्सार््ही्मरि्अ स्‍तर्ा्हाो्जानो्पर्भी्को  लञातान्बना्रहता्है, 
अरहंत्अ स्‍तर्ा्मों्भी्को  लञातान्है्अाैर्उसको ्बाद्ससद्ध्हाो्गव्ताो् हाूँ्भी्को  लञातान्रहता्है् ्इस्अनतशि्
को ्कारर््को  लञातान्काो्अन्त्मों्कहा् ्अाैर्िही्को  लञातान्मरर्ि्का्कारर््है् ्िद्यिप्जी नमरि्अरहंत्
अ स्‍तर्ा्मों्है, मगर्स थर्ा्मरि्िानो्द्रयिकमथ, भा ्पर, नाोकमथ्इन्सबसो्छूटर नो्की्बात्इस्को  लञातान्सो्
ही्ताो्ुआ ्है, ससद्ध्ुआव्हंै्  
््पांच्ञातानाों्को ्समहू्काो् ञातान्कहो् जानो्  ालो्अननष्ट्अर्थ्की्नन ृत्तत्त—अब्दोखाो्वक्बड ो्काम्का्दाशथननक्
ि षि्का्जजक््अािोगा, कर छ्कद्न्जूतर्पड ्जािोगा, मगर्र्ाोड ा्साहस्बनािों, सुनाो्ताो्कर छ-कर छ्ताो्
अािोगा्ही्सम ्मों्अाैर्भी्अािो्ताो्भी्नैिथ्रखों्िक्हम्जैनशासन्की्वोसी्ममथ्की्बात्सुन्रहो्हंै्िक्
जाो्इतनी्कद्न्हाो्रही्है् ्इतनी्कद्नता्ताो्अन्ि्िकसी्दशथन्मों्न्र्मलोगी् ्कर्ा्है, कहानी्है, चिरत्र्
है, स्‍त ूतप्है, इसनो्िकिा, उन्हाोंनो्िकिा् ्दोखाो्इस्सूत्र्मों्दाो्पद्हंै—मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्अाैर्
दसूरा्पद्है्ञातान् ्इसका्का्िह्अर्थ्है्िक्मनतञातान, श्ररतञातान, अ धनञातान, मन:पिथिञातान, को  लञातान—
इन्पांच्ञातानाों्का्जाो्समूह्है्उसो्कहतो्हंै्ञातान् ्का्िह्अर्थ्अापकाो्जंच्रहा्है्िा्िह्अर्थ्जंच्रहा्
है्िक्मनतञातान्ञातान्है, श्ररतञातान्ञातान्है, अ धनञातान्ञातान्है, मनुःपिथिञातान्ञातान्है, को  लञातान्ञातान्है, िो्दाो्
बातों्सामनो्रख्रहो्हंै् ्अापकाो्का्जंच्रहा? दोखाो्िदद्समूह्अर्थ्र्लिा्जािो्िक्इन्५्का्जाो्समूह्है्
 ह्ञातान्है, इसमों्िकतनी्अापत्तत्तिां्अाती्हंै? ५्ञातानाों्का्समूह्का्िकसी्मों्र्मलोगा? अाैर्जब्न्र्मलोगा्
ताो्इसको ्मािनो्हंै्िक्जी ्ञातान् ाला्नहीं्है् ्को  लञातान्ताो्वोसा्है्िक्जहाूँ्चार्ञातान्हाोतो्ही्नहीं्हंै, 
को  ल्वक्ही्रहता्है—को  लञातान् ्ताो्को  लञातान्िफर्ञातान्न््हरोगा, काोंिक्जब्िह्अर्थ्लगा ोंगो्िक्५्
का्जाो्समूह्है्साो्ञातान्है्ताो््ीक्बै्ा्ताो्नहीं ् 
््वक्अात्मा्मों् सभंाि त्चार्ञातान्हाोनो् पर्भी्उपिाोग्की्अपोक्षा्वक्समि्मों् वक्ही्ञातान्हाो् सकनो् सो्
ञातानसमहू्काो् ञातान्कहो् जानो्  ालो्अननष्ट्अर्थ् की्नन तृ्तत्त—वर्म्चार्ञातानाों्मों्अगर्कहा्जािो्मनत, श्ररत, 
अ धन, मनुःपिथि, इनका्जाो्समूह्है्साो्ञातान्है् ्ताो्िहाू्ँ भी््ीक्नहीं्बै्ता् ्सभी्जी ्चार्ञातान्को ्
नारी्नहीं्हाोतो् ्काो ्तीन्ञातान्को ्भी्नारी्हाोतो, काो ्दाो्को ्भी, वक्बात् ्दसूरी्बात्िह्है्िक्जजसको ्
दाो्ञातान्भी्हंै, तीन्हंै्िा्चार्हंै, उनको ्भी्उपिाोग्मों्को  ल्वक्ही्ञातान्हाोता्है् ्लस््‍न्की्अपोक्षा्चार्
ञातान्तक्रह्सकों गो, मगर्उपिाोग्की्अपोक्षा्ताो्वक्ही्ञातान्रहता्है् ्जब्काो ्अ धनञातान्का्उपिाोग्
कर्रहा्है्ताो्अ धनञातान्ही्है, तीन्ञातान्नहीं्हंै्उपिाोग्मों् ्जब्मनतञातान्का्उपिाोग्िकिा्जा्रहा्है्ताो्
मनतञातान्ही्है, शोष्ञातान्नहीं् ्लस््‍न्अपोक्षा्ताो्शोष्ञातान्है, मगर्उपिाोग्की्अपोक्षा्वनतसमि्िकसी्भी्
जी ्काो्वक्जी ्काो्वक्ही्ञातान्हाोता्है, अाैर्इतना्ही्नहीं, वक्ञातान्मों्भी्जाो्ि षि्नाना्हंै्उनको ्
भोद्सो्जजस्ि षि्काो्लोकर्ञातान्हाो्रहा्है्उस्ि षि्का्ही्ञातान्है् ्शोष्ञातान्लस््‍न्मों्पड ो्ुआव्हंै् ्जैसो्
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वक्मनतञातान्है,  ह्५्इखन्द्रि्अाैर्मन्को ्ाारा्जानता्है् ्उसकी्६्ि धनिाूँ् है, पर्जजस्समि्िह्
चक्षुिरखन्द्रि्ाारा्जान्रहा्है्उस्समि्उसका्उपिाोग्उस्ही्ञातान्मों्है् ्अापकाो्वोसा्लग्रहा्हाोगा्िक्
इस्समि्ताो्हम्सुन्भी्रहो्हंै, दोख्भी्रहो्हंै्अाैर्कर छ्छू्भी्रहै्हंै, बुआत्सो्ञातान्कर्रहो्हंै, कैसो्कहा्
जा्रहा्है्िक्इस्इखन्द्रिजञातान्मों्भी्जजस्इखन्द्रि्सो्ञातान्हाो्रहा्उस्समि् ही्उपिाोग्है, दसूरा्उपिाोग्
नहीं् ्ताो्अापकी्ताो्िह्शंका्ुआ ्अाैर्हम्अापकाो्िह्बात्रखों्िक्िह्ताो्बतला ाो्िक्अाप्जाो्साोच्
रहो्हंै्िक्वक्ही्बार्मों, वक्ही्समि्मों्हमनो्िो्अनोक्ञातान्कर्र्लिो, ताो्अाप्इस्समि्जानतो्हंै्का्
िक्वक्समि्िकतना्कहलाता्है? वक्चरटर की्बजािी्ताो्उसमों्अनयगनतो्समि्हाोतो्हंै् ्उनमों्सो्का्अाप्
वक्समि्मों्सब्कर्रहो्हंै? अरो् ो्बुआत्समि्हाो्जातो्हंै् ्ताो्वोसा्ही्लगता्है्िक्हम्वक्सार््सब्
कर्रहो्हंै् ्दोखाो्कभी्अाप्लाोग्तोल्मों्बोसन्की्पपदड िाूँ्बनातो्हंै्कड ़ी-कड ़ी्अाैर्पूरी्साबरत्वक्पपड ़ी्
लोकर्खानो्बै्तो, टुर कड ो्करको ्नहीं, करतो्ही्है्बच्चो्लाोग्वोसा् ्कड ़ी-कड ़ी्पपदड िाूँ्उ्ाकर्खानो्लगो, ताो्
दोखाो्उस्समि्चरचर्हाो्रहा्ताो्क्ाोर्स्‍तपशथ्का्ञातान्भी्हाो्रहा, हार््मों्लो्रहो्िक्िह्जान्रहो्कड ़ी्
कड ़ी्है् ्स्‍तपशथ्का्भी्ञातान्कर्रहो, अाैर्घी्का्बास्ताो्तननक्दोर्मों्जाना्जाता, मगर्तोल्की्बास्ताो्
तुरन्त्खूब्जान्जातो् ्ताो्दोखाो्गंन्का्भी्ञातान्कर्रहो, रस्का्भी्ञातान्हाो्रहा्है, अाैर्अांखाों्सो्भी्
दोख्रहो्तब्ही्ताो्हमनो्खस्‍तता्पपदड िाों्की्बात्कही, अाैर्कड क्की्कड -कड ्अा ाज्को ्श्‍द्भी्सुना ्
दो्रहो्हंै् ्ताो्िहाूँ्माोटर ो्ूतप्सो्वोसा्लगता्िक्िो्पाूँचाों्ञातान्वक्सार््वक्समि्मों्हाो्रहो्हंै, पर्वक्
समि्मों्नहीं्हाोतो् ् ह्समि्बुआत्सूक्ष्म्चीज्है् ्अनयगनतो्समिाों्मों् ह्सब्हाोता्रहता्है, मगर् ह्
सब्चल्रहा्है्उपिाोग्भ्रम् ाला् ्जानतो्हंै् हाूँ्भी्क्म्सो, कभी्इसो, कभी्उसो् ्ताो्वोसो्ही्वक्ि ञातान्
मों्भी्जब्अापका्स्‍तपशथनइखन्द्रि्का्उपिाोग्चल्रहा्है, स्‍तपशथ्का्ही्उपिाोग्है, अन्ि्का्सब्र्ल््‍नूतप्है, 
ताो्िह्बात्नहीं्कह्सकतो्िक्इन्५्ञातानाों्को ्समूह्काो्ञातान्कहतो्हंै् ्इसमों्ताो्बाना्है् ्तब्िह्कहना्
चाहहव्िक्मनतञातान्ञातान्है, श्ररतञातान्ञातान्है, अ धनञातान्ञातान्है, मन:पिथिञातान्ञातान्है्अाैर्को  लञातान्ञातान्
है् ्इसकाो्िा्समख िो्िक्जाो्िहाूँ्ञातान्श्‍द्लगािा्है्ताो्िह्समूह्अर्थ्मों्नहीं्लगा, िकन्तु्वत्िोक्मों्
लगा् ्क ्बातों्वोसी्हाोती्हंै्िक्समूह्पर्लागू्हाोती्हंै, क ्वोसो् ाक्हाोतो्िक्जाो्वत्िोक्पर्लागू्हाोतो्
 ्जैसो्मानाो्िकसी्माोहल्ल्ो्को ्लाोगाों्नो्अपनी्गली्बुआत्गन्दी्कर्रखी्ताो् हाूँ्िह्अादोश्हाोता्है्िक्इस्
माोहल्ल्ो् ालाों्पर्१००क्रु०्जरमाथना् ्ताो्उसका्का्अर्थ्है्िक्सभी्लाोग्१००-१००्रुपिो्दों?  ह्वक्
सामूहहक्बात्है् ्अगर्काो ्कहो्िक्इस्माोहल्लो् ालाों्की्पंगत्कराो्ताो्का् ह्खाना्सामूहहक्हाोगा? 
 ह्ताो्वत्िोक्यिर्ि्का्अलग-अलग्मों्हाोगा् ्कहा्दाो्यिर्ििाों्का्नाम्लोकर्िक्फलानो्चंद्काो, फलानो्
लाल्काो, अमरक्वसाद्काो्भाोजन्कराअाो्ताो्वत्िोक्को ्सार््भाोजन्िक्िा्लगोगी् ्ताो्जैसो्इस्भरजज्िक्िा्
का्सम्बंन्वत्िोक्को ्सार््लगा्उसी्वकार्िहाूँ्मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि् ्को  ल्वत्िोक्को ्सार््ञातान्
श्‍द्लगोगा् ्इतना्ननर्थि्हाो्गिा् ्अब्िहाूँ्वक्बुआत्ि कटर ्समस्‍तिा्अाती्है, वक्दाशथननक्समस्‍तिा्िक्
भा ्ञातानं्श्‍द्ताो्सामान्ि्है्अाैर्िो्५्हंै्ि शोष् ्का्वक्सामान्ि्इन्५्मों्वक्सार््व ोश्कर्जािोगा? 
इस्सम्बंन्मों्वक्बुआत्ि स्‍ततृत्शंका्समानान्हाोगा, जाो् वक्दाशथननक्ि षि्है, अाैर्इसमों्अापकाो्क ्
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उपिाोगी्बातों्भी्र्मलोगी, जजसका् र्थन्अब्अागो्करोंगो्  
््सामान्ि्की्अनोकयिर्ियिािपता—‘‘मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्ञातानम्’’ इस्सूत्र्मों्जाो्दाो्पद्ददव्हंै्
उनसो्का्जाहहर्हाोता्है, इस्समस्‍तिा्पर्ि चार्चल्रहा्है् ्वक्अर्थ्ताो्िाों्हाो्सकता्है्िक्मनत, श्ररत, 
अ धन, मन:पिथि, को  ल्इन्५्ञातानाों्का्समूह्ञातान्कहलाता्है, अाैर्वक्अर्थ्िह्हाो्सकता्है ि्क्मनतञातान्
ञातान्है, श्ररतञातान्ञातान्है, अ धनञातान्ञातान्है, मनुःपिथिञातान्ञातान्है्अाैर्को  लञातान्भी्ञातान्है् ्इन्दाो्मों्सो्
िह्ताो्अननष्ट्अर्थ्है्िक्इन्५्का्समूह्ञातान्है्अाैर्इष्ट्िह्है्िक्िह्भी्ञातानं, िह्भी्ञातान, िो् ५्
वत्िोक्ञातान्हंै् ्ञातान्श्‍द्इन्५्मों्विरि्हाोगा् ्िहाूँ्ञातान्ताो्सामान्ि्है्अाैर्िो्५्ि शोष्हंै् ्सामान्ि्
अपनो्अनोक ि् शोषाों्मों र्हा्करता है्  ् त्ाो व्त्िोक ि् शोष्मों्सामान्ि्काो ब्ात ब्तािी्जािोगी  ््जैसो्मनर्‍िसामान्ि्
अाैर््रहा्र्, क्षनत्रि,  ै्‍ि्, शूद्र्िा्जाो-जाो्भी्अाैर्बातों्बतािी्जािो—मद्रासी, हहन्दरस्‍ततानी, अमोिरकन, रससिन्
अाददक, ताो्रससिन्भी्मनर्‍ि, अमोिरकन्भी्मनर्‍ि्अारै्हहन्दरस्‍ततानी्भी्मनर्‍ि् ्अाैर्मनर्‍ि्है्वक्सामान्ि्
श्‍द् ्ताो्दोखाो्मनर्‍िसामान्ि्अपनो् ि शोषाों्मों् रहा्अर् ा्जैसो्स्‍त र्थ्को ्क ्अाभूषर्् हंै—कड ा, कर ण्डल्
अाददक् ्ताो्कड ा्भी्स्‍त ्र्थ्है, कर ण्डल्भी्स्‍त ्र्थ्है ्ताो्स्‍त र्थसामान्ि्अपनो्ि शोषाों्मों्रहता्है, इसी्तरह्
ञातानसामान्ि्अपनो्ि शोषाों्मों्िानो्मनत, श्ररत्अाददक्५्भोदाो्मों्र्मलतो्हंै् ् 
््सामान्ि्की्कर्रं्चत्् वकूतपता् ्कर्रं्चत््अनोकूतपता्हाोनो्सो् अनोकस्‍त ाश्रिता्की्ससद्धद्ध—ञातानसामान्ि्की्
अनोकञातानयिापिा्की्बात्सुनकर्वक्शंका्अा्सकती्है्िक्इस्तरह्ताो्सामान्ि्अनोक्हाो्जािोंगो् ्
मनतञातान्मों्भी्ञातानसामान्ि्है, श्ररतञातान्मों्भी्ञातानसामान्ि्है्सभी्वत्िोक्मों्ञातानसामान्ि्है् ्ताो्िाों्सामान्ि्
अनोक्हाो्जािोंगो् ्ताो्उत्तर्िह्है्िक्हाो्जानो्दाो, करं्र्चत््सामान्ि्अनोक्है, करं्र्चत््वक्है् ्इनमों्सो्
वक्िकसी्पक्ष्का्ह््िकिा्जािोगा्ताो्उससो् स्‍ततु्की्ससद्धद्ध्नहीं्हाोती् ्जैसो्अगर् ैशोिषकाों्की्तरह्िह्
वकान्त्कर्र्लिा्जािो्िक्सामान्ि्वक्ही्हाोता्है्अाैर्अनोक्अपनो्ि शोषाों्मों्रहतो्हंै्ताो्पहली्बात्ताो्
िह्है्िक्जाो्स थर्ा्वक्है् ह्अनोक्मों्वक्सार््कैसो्रह्सकता्है? जैसो्वक्परमार्र्अनोक्स्‍तकंनाों्मों्
वक्सार््कैसो्रह्सकता्है? इसी्तरह्स थर्ा्वक्सामान्ि्अनोक्ि शोषाों्मों्कैसो्रह्सकता्है? दसूरी्बात्
िह्जानों्िक्िदद्सामान्ि्स थर्ा्वक्ही्कहा्जािो्ताो्जैसो्मनर्‍ि्सामान्ि्है, अगर्उसकाो्वक्ही्कहा्
जािो्स थर्ा्ताो्जैसो्मनर्‍ि्िबखरो्बै ो््हंै्दाो-दाो्हार््को ्अन्तर्सो्ताो्मनर्‍िसामान्ि्ताो्वक्है, अब्इस्यिर्ि्
मों्मनर्‍िसामान्ि्है्अाैर्जाो्बीच्मों्अन्तराल्पड ्गिा् हाूँ्मनर्‍िसामान्ि्है्िक्नहीं, िह्बताअाो? अगर्
कहाो्िक्उस्अन्तराल्मों्मनर्‍िसामान्ि्नहीं, उसो् छाोड कर्जाो्अागो्बै्ा्है्उसमों्है्मनर्‍िसामान्ि्है्ताो्
स थर्ा्वक्मनर्‍िसामान्ि्ताो्न्रहा् ्अच्छा्काो ्िदद्इस्बातपर्ह््करो्िक्सामान्ि्ताो्स थर्ा्अनोक्ही्
अान्लो , जजतनो्अादमी्हंै्उतनो्ही्सामान्ि्हंै, ताो्वोसा्अगर्अनोकपनो्काो् बात्मानोंगो्ताो्समानता्िफर्न्
रहोगी् ्ताो्समानता्का, सामान्ि्का? ताो्सामान्ि्स्‍त ूतपत:्वक्है्अाैर्यिर्ििाों्मों्रहनो्की्अपोक्षा्अनोक्
है्  
््ञातानसामान्ि्की्स्‍त ूतपत:्वकता् ्अनोकस्‍त ाश्रि्की्अपोक्षा्अनोकता—अब्कर छ्र्ाोड ़ी्गहरी्चचाथ्अािोगी, 
मगर्वोसा्सम ाो्िक्गहरी्चचाथ्भी्सुनों, सरल्भी्सुनों्ताो्उससो्वक्लाभ्हाोगा्िक्गहरी्चचाथ्सुननो्पर्
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र्ाोड ा्ताो्कर छ्बाोन्हाोगा, कर छ्न्हाोगा्ताो्िह्ताो्ध्िान्मों्अािोगा्िक्जैनशासन्मों्िकतनो्गहन्तत् ाों्का्
स्‍तपष्टीकरर््है? दसूरी्बात—गहन्ि षि्राोज-राोज्सुननो्पर्सरल्भी्हाो्सकता्है् ्तीसरी्बात—अती ्
सरल-सरल्सुन्करको ्लाभ्का्पा ाोगो? बात्ताो्तत् ्की, मूल्की्सम नी्हाोगी् ्ताो्सब्तरह्की्बात्
सम नो्का्र्चत्त्मों्साहस्रखों् ्सामान्ि्ञातानसामान्ि्है्अाैर्िो्५्हंै्ञातानि शोष् ्ञातानसामान्ि््इन्५्ञातानाों्
मों्रहता्है्अर्ाथत््िह्भी्ञातान्है, िह्भी्ञातान्है, वोसी्जाो्वतीनत्रहती्सबकाो् ह्ससद्ध्करती्है्िक्
सामान्ि्कर्श्चित््अनोक्है, कर्श्चित्वक्है् ्स थर्ा्वक्माननो्पर्जाो्सामान्ि्को ्अनोक्अाश्रि्हंै, जजन्
ि शोषाों्मों्यिर्ििाों्मों् ह्रहता्है्उनमों्वक्सार््रह्सकनो्की्बात्कैसो्बनोगी? अाैर्अगर्कहाो्िक्हम्
ताो्सामान्ि्काो्स थर्ा्वक्ही्मानोंगो्अाैर् ह्क्म-क्म्सो्रहोगा्सबमों्ताो्जजस् ि्मनर्‍िपना्रससिन्मों्
रहा्ताो्उस्समि्बाकी्लाोगाों्मों्मनर्‍ित् ्बन्ही्न्पािोगा्अाैर्िफर्सामान्ि्का्िह्स्‍त ूतप्ही्नहीं्है् ्
सामान्ि्का्अभा ्हाो्जािोगा् ्सामान्ि्उसो्कहतो्हंै्जाो्वक्हाोकर्भी्अनोक्मों्वक्सार््रहो् ्साो्भैिा्
!्सामान्ि्वक्ताो्है्स्‍त ूतप्की्अपोक्षा्अाैर्अनोक्है्अानार्की्अपोक्षा् ्चंूिक्उनका्अानार, उनका्अाश्रि्
 ो्नाना्हंै, इसर्लव्सामान्ि्कर्श्चित््बुआत्हंै्अाैर्चंूिक्स्‍त ूतप्सबका्वक्है, ताो्स्‍त ूतप धष्ट्सो्सामान्ि्वक्
है् ्िहाूँ्िह्शंका्न्रखना्िक्वक्हाोकर्बुआत्कैसो्हाो्जािोंगो? जाो्वक्है्ताो्वक्है, जाो्अनोक्है्साो्
अनोक्है् ्वक्हाोकर्भी्अनोक्बनो, इसका्का्मतलब? इसका्अर्थ्िह्है्िक्जैसो्मनर्‍िपना्ताो्वक्है्
ना, मनर्‍ि्को ्स्‍त ूतप्मों्ताो्अन्तर्नहीं्है्ना, इस्अपोक्षा्सो्ताो्वक्है्अाैर् ह्बुआत्यिर्ििाों्मों्रहता्है्
ताो्इस्यिर्ि्मों्भी्मनर्‍िपना्है, इस्यिर्ि्मों्भी्मनर्‍िपना्है्अाैर्काों्जी, बीच्मों्जाो्समरद्र्पड ो्हंै् हाूँ्
वक्भी्मानाो्मनर्‍ि्नहीं्पािा्जाता्है्ताो्का् ह्वक्टूर टर ्गिा्का? जाो्वक्हाोता्है् ह्ताो्अखण्ड्हाोता्
है् ्वक्का्स्‍त ूतप्का्है? जाो्अखण्ड्हाो्उसो्वक्कहतो्हंै् ्जैसो्टर ोबल्रखी्है, बतला ाो्िह्वक्द्रयि्
है्िक्अनोक? माोटर ोूतप्मों्कहोंगो्िक्वक्चाैकी्है् ्अरो् स्‍ततुत:्दोखाो्ताो्अनोक्परमार्रअाों्का्िह्िपण्ड्है, 
अाैर्तभी्ताो्इसको ्टुर कड ो्हाो्जातो्हंै् ्वक्तखत्चीर्ददिा्ताो्दाो्हाो्गव, िफर्चार्हाो्गव, िफर्अनोक्हाो्
गव, िफर्उनको ्भी्अनोक्हहस्‍तसो्करतो्जाइिो् ्वक्का्कभी्टुर कड ा्नहीं्हाोता् ्जाो् ास्‍तत ्मों्वक्है्उसका्
कभी्दसूरा्हहस्‍तसा्नहीं्हाो्सकता् ्१००्पैसाों्का्रुपिा्है्ताो्रुपिा्अनोक् स्‍ततु्है, उसमों्१००्पैसो्हंै, 
अाैर्मानाो्यि हार्मों्अगर्उस्पैसो्को ्खण्ड्भी्हाोतो्ताो्जैसो्पहलो्छदाम्दमड ़ी्हाोती्र्ी, छाोटर ो्सो्भी्छाोटर ा्
नाप्हाो्उसका्खण्ड्नहीं्हाोता् ्उसो्वक्िूननटर ्मान्लोतो्हंै, वक्को ्खण्ड्नहीं्हाोतो् ्सामान्ि्िदद्वक्ही्
है्ताो्उसको ्टुर कड ो्न्हाोना्चाहहव् ्इसर्लव्सामान्ि्वदोशत:्वक्नहीं्है्िकन्तु्स्‍त ूतपत:्वक्है्अाैर् ह्
वक्बुआत्यिर्ििाों्मों्तादात्म्ि्ूतप्सो्रहता्हंै,  ह्बुआत्यिर्ििाों्मों्िाों्ही्नहीं्रहता् ्रससिन्का्मनर्‍ि्
को ्सार््तादात्म्ि्है् ्िह्नहीं्है्िक्उसमों्मनर्‍िपना्घरसा्है्इसर्लिो्रससिन्मनर्‍ि्कहलातो्हंै् ्ि शोष्मों्
सामान्ि्का्तादात्म्ि्है् ्उन्यिर्ििाों्मों्सामान्ि्का्तादात्म्ि्है् ्ताो्इसी्वकार्जाो्मनतञातान, श्ररतञातान, 
अ धनञातान्मन:पिथिञातान, को  लञातान, िो्५्ञातान्हंै् ्इन्ञातानाों्मों्ञातानसामान्ि्का्तादात्म्ि्है् ्अब्इस्
समि्र्ाोड ा्५-७्र्मनटर ्कर छ्सम ्मों्न्अािो्ताो्भी्नैिथ्नारर््करको ्सुनना्  
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््सामान्िि शोषात्मक्माननो् मों् तादात्म्ि्अतादात्म्ि्का्वसगं्बनाकर्उ्ा ्ग ्शकंा्अाैर्उसका्समानान—
इस्वसंग्मों्वक्गहरी्समस्‍तिा्अाती्है् ्शंकाकार्िहाूँ्िह्कह्सकता्है्िक्दोखाो्जब्वक्सामान्ि्अनोक्
मों्रह्गिा्ताो्जैसो् रससिन्मों्भी्मनर्‍ि्का्तादात्म्ि्है, इंदडिन्मों्भी् ्ताो्दोखाो्मनर्‍ि्का्तादात्म्ि्रससिन्
मों्है् ्जजस्स्‍त ूतप्सो्तादात्म्ि्उसमों्है्उस्स्‍त ूतप्सो्तादात्म्ि्इंदडिन्मों्ताो्नहीं्है् ्ताो्जजस्स्‍त ूतप्
काो्लोकर्इस्सामान्ि्का्यिर्ि्मों्तादात्म्ि्नहीं् है्अाैर् जजस्स्‍त ूतप्काो्लोकर्सामान्ि्का्यिर्ि्मों्
तादात्म्ि्है— ो्दाोनाों्स्‍त ूतप्यिर्ि्सो्र्भन्न्हंै्िा्अर्भन्न? सामान्ि्सो, र्भन्न्हंै्िा्अर्भन्न्िा्परस्‍तपर् ो् दाोनाों्
र्भन्न्हंै्िा्अर्भन्न्हंै? वक्शंका्रख्दी् ्दोखाो्कभी्भी्िकसी्का्मरख्बंद्करना्हाो्चचाथ्मों्ताो्उसको ्
सामनो्वक्वश्न्िह्रख्ददिा्कराो्िक्बताअाो्िह्इससो्र्भन्न्है्िक्अर्भन्न? स्‍तिााादी्ताो्उस्पर्ि जि्पा्
जािोंगो, मगर्वकान्त ादी्ताो् हाूँ्पराजजत्हाो्जािोंगो्  ्समानान्मों्साोर्चिो—वोसी्शंका्करनो् ालो्अभी्
अनर्भञात्हंै् ् ास्‍तति कता्ताो्िह्है्िक्जजस्स्‍त ूतप्काो्लोकर्भोद्का्यि हार्िकिा्जा्रहा्है, भोद्कहीं्
अन्ित्र्नहीं्ददखता्है, उस्स्‍त ूतप्का्ही्नाम्भोद्है्िानो्भोद धष्ट्सो्सामान्ि्की्बात्बतािी्ग ्है् ्िहां्
तादात्म्ि्है, िहाूँ्नहीं्है, अाैर्जजस् धष्ट्सो्अभोद्की्बात्कही्है् ह्स्‍त ूतप्अभोद्है, पर्वक्बात्ताो्
बतािों्शंकाकार्िक्शंकाकार्नो्भोद्अाैर्अभोद्की्शंका्उ्ा्कैसो्दी? मालूम्हाोता्है्िक्शंकाकार्भोद्
अाैर्अभोद्काो्स्‍त ीकार्ताो्कर्रहा्है्तब्ही्ताो्उस्अानार्पर्शंका्की् ्ताो्िह्बात्सुनकर्शंकाकार्
का्ददल्दहल्गिा् ्हम्पर्ि पत्तत्त्डाल्दी् ्ताो्उसनो्कहा्िक्हम्भोद्अभोद—इन्दाो्बाताों्काो्नहीं्
मानतो, िकन्तु्दसूरो्लाोग्मानतो्हंै, उनको ्माननो्को ्अानार्पर्हम्शंका्कर्रहो, ताो्कहा् ाह, दसूरो्को ्माननो्
को ्अानार्पर्बात्कर्रहो्हाो्ताो्दसूरो्का्मानना्स्‍त ीकार्है्िक्नहीं? अगर्स्‍त ीकार्है्ताो् गड ा्र्मटर ा, 
अाैर्अगर्नहीं्स्‍त ीकार्है्ताो्िफर् गड ा्नहीं्कर्सकतो् ्बात्िह्है्िक्वक्ही्जगह्सामान्ि्अाैर्ि शोष्
दाोनाों््हरो्रहतो्हंै् ्वक्ही्अादमी्मों्मनर्‍िसामान्ि्अाैर्यि्र्िि शोष—िो्दाोनाों्बराबर्है, उनमों्काो ्दाोष्
नहीं्अाता् ्काो ्कहो् िक्सामान्ि्अाैर् ि शोष, जजनका्स्‍त ूतप्जरदा-जरदा् है्ताो्िो्वक्सार्््हर्कैसो्
जािोंगो? अरो्उनमों्ि राोन्ही्नहीं्है् ् स्‍ततु्वक्है्जी ्वक्है, मगर्उसमों्ननत्िपना्भी्है, अननत्िपना्भी्
है—िो्दाोनाों्वक्सार््कैसो््हर्गव? ्हर्गव, काो ्ि राोन्नहीं् ्ननत्ि्अननत्ि्ि राोनी्हंै्िा्अि राोनी? 
कर्श्चित््ि राोनी्हंै, करं्र्चत््अि राोनी् ्वक् स्‍ततु्मों्र्मल्गव्इसर्लव्अि राोनी्अाैर्स्‍त ूतप्उनका्र्भन्न-
र्भन्न्इसर्लव्ि राोनी् ्ताो्कहतो-्हंै्िक्ि रुद्ध्नमथ्का्वक् स्‍ततु्मों्अ स्‍तर्ान्हाोनो्काो्अनोकांत्कहतो्हंै् ्
िहाूँ्न्अन स्‍तर्ा्दाोष्है, न्ि राोन्अाता्है, न्र्भन्न-र्भन्न्अानार्माननो्का्वसंग्अाता्है् ््ीक्सीनो् वतीनत्
हाो्रही्है्िक् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है् ्िह्भी्वक्ि शोष्है्अन्िर्ा् स्‍ततु्ताो्अ ियि्है, जाो्है्साो्है, 
पर्वोसा्कहनो्सो्गरजारा्ताो्नहीं्चलता्है्  
््यि हार्को ्िबना्वनतपादन्न्हाो् सकनो्सो् तीर्थि च्छोद्की्अापत्तत्त—यि हार्को ्िबना्कर छ्भी्गरजारा्नहीं्
चल्सकता् ्बस्वक् स्‍ततु्काो्मानतो्जा ाो्अ ियि-अ ियि्ताो्का्सम ाोगो? कहां् सम ा ाोगो? क्ि्ा्
चलाोगो? यि हार्का्अाश्रि्लोना्ही्हाोगा् ् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है् ् जजतना्वनतपादन्हाोता् है् ह्
यि हार्सो्ही्हाोता्है् ्परमार्थ्गूंगा्है् ् ह्वनतपादन्नहीं्कर्सकता् ् ह्ताो्वक्लक्ष्ि्मों्अानो्का्
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तत् ्है् ्जजतनी्व ृत्तत्त्है्तीर्थव ृत्तत्त, जजतना्नमथ्का्व ाह्है, जजतनी्परम्परा्है् ह्यि हार्ाारा्चलती्
है् ्परमार्थ्का्वनतपादक्हाोता्है्यि हार् ्परमार्थ्स्‍त िं्अपना्वनतपादक्नहीं्हाो्सकता् ् ह्ताो्शुद्ध्
नि्का्ि षि्है, अखण्ड्है, अ ियि्है् ्ताो्िह्भी्यि हार्है्िक् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है् ्मगर्िह्
बतलाअाो्िक्का्िह्बात्असत्ि्है? है्नहीं्का्सामान्िूतप, अात्मा्? है्नहीं्का्ि शोषूतप्अात्मा? नहीं्
है, वोसा्ननषोन्करको ्उस्सामान्िि शोषात्मक्ि कल्प्सो्अनतक्ान्त्हाोकर्अ ियि्तत् ्मों्अानो्का्पात्र्न्
हाोगा् ्जाो्सम ा् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है, अब्उसमों्ि शोष्काो्गाैर््कर्सामान्ि्काो्मरख्ि्कर्अाैर्
अागो्बढ तो्हंै्ताो्सामान्ि्जब्ि कल्प्सो्छूटर ता्है्ताो्दाोनाों्सो्अनतक्ान्त्हाोकर्को  ल्वक्शुद्ध्ञातानमात्र्
स्स्‍तर्नत्का्अनरभ ्करता्है् ्ताो् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है् ्हर्जगह्घटर ातो्जा ाो् ्इसमों्िकसी्वकार्
की्बाना्नहीं्अाती्  
््अभोद्अाैर्भोद्को ्अानार्पर्द्रयिार्र्थक्नि् ्पिाथिार्र्थक्नि्का्समर्थन—दोखाो्मूल्मों्नि्दाो्हाोतो्है—
(१क्द्रयिार्र्थक्नि्अाैर्(२क्पिाथिार्र्थक, नि् ्इनका्लक्षर््िह्बतािा्गिा्है्िक्जजसका्विाोजन्द्रयि्
हाो्साो्द्रयिार्र्थक्नि्जजसका्विाोजन्पिाथि्हाो्साो्पिाथिार्र्थक्नि् ्वोसा्लक्षर््काों्कहा? ताो्इन्निाों्को ्
ाारा्जाो्कर छ्है्भी्खाोज्करनो्की्वचररता्है् ह्इसी्ि धन्सो्है्िक्द्रयि्काो्दोखाो, पिाथि्काो्दोखाो, पर्
इन्निाों्की्मूल्मंशा्का्है? इनकी्मूल्मंशा्है्अभोद्अाैर्भोद् ्द्रयिार्र्थक्नि्का्ि षि्है्अभोद्अाैर्
पिाथिार्र्थक्नि्का्ि षि्है्भोद् ्अाैर्दोखाो्िह्निचक््बड ा्गहन्है, इसका्पार्हाोना्काो ्वक्सामान्ि्
ग्प्ाों्सो्नहीं्बनता् ्कभी्पिाथि्भी्द्रयिार्र्थक्नि्का्ि षि्हाो्जाता्है, कभी्द्रयि्भी्पिाथिार्र्थक्नि्का्
ि षि्हाो्जाता्है् ्कैसो? दोखाो्जाो्कर्न्अािो्जाो्वसंग्हाो,  ह्वकरर्,  ह्मूड्इन्निाों्की्जान्बनाता्
है् ्िो्नि्खुद्अपनी्जान्र्लव्ुआव्नहीं्हंै् ्अाशि्ही्निाों्को ्वार््बनाता्है् ्जजस्समि्हम् स्‍ततु्मों्
वक्समि्की्पिाथि न्नरख्रहो्हंै्ताो् ह्पिाथि्बतलाअाो्अखण्ड्है ि्क्नहीं? उस्समि्मों्अाैर्उसी्अखण्ड्
पिाथि्काो्जब्हम्भोद्करको ्िह्ननरखोंगो्िक्िह्ञातानगरर्, दशथनगरर्् ्अानन्दगरर््की्पिाथि् ्जैसो्स्‍त भा ्
मों्भोद्करको ्गरर््ननरखो्गव्र्ो्वोसो् ही्वक्समि्की्अखण्ड्पिाथि्को ्भोद्करको ्िह्अमरक्गरर््की्पिाथि, 
िह्अमरक्गरर््की्पिाथि, वोसा्भोद्दोखोंगो्ताो्सामनो्दाो्बातों्अािोंगी—अखण्ड्पिाथि्अाैर्नाना्पिाथिों्  ्ताो्
अखण्ड्पिाथि्ताो्है्द्रयिार्र्थक्नि्का्ि षि्अाैर्नाना्पिाथि्हंै्पिाथिार्र्थक्नि्का्ि षि् ्उन्निाों्का्
मूल्अाशि्सम ना्चाहहव् ्इन्निाों्का्अाशि्है्अभोदनि्अाैर्भोदनि् ्षड्खं्डागम्मों्सामान्ि्ि  रर््
काो्द्रयिार्र्थक्नि्कह्ददिा्अाैर्ि शोष्कर्न्काो्पिाथिार्र्थक्नि्कह्ददिा, जहाूँ्सामान्ि्ि  रर््को ्बाद्
ि शोष्ि  रर््ददिा् ्जैसो्पहहलो्िह्कह्ददिा्जािो्िक्‘‘ञातान्पाूँच्वकार्को ्है’’ अाैर्िफर्कहा्जािो्
‘‘मनतञातान, श्ररतञातान, अ धनञातान, मनुःपिथिञातान् ्को  लञातान’’ अाैर् हाूँ्काो ्शंका्करो्िक्‘‘ञातान्प चि नम्’’ 
इससो्ही्सब्जान्र्लिा, िफर्नामवूतपक्सूत्र्बाोलनो्की्का्जूतरत, ताो्समानान्हाोगा्िक्द्रयिार्र्थकनि्
की्रुर्च् ालो्शश्‍िाों्काो्पहहला्कर्न्ददिा्है, अब्पिाथिार्र्थक्नि्की्रुर्च् ालाों्काो्अगला्कर्न्करतो्
हंै्  ्अच्छा, मानाो् िक्सत्, सत्् मों्दोखखिो—स थ्पदार्ाोों्का्संग्रह्अा्गिा् ्जी , परद्ग्ल, नमथ, अनमथ, 
अाकाश, काल्अाैर्िो्समस्‍तत्अनन्त्पदार्ाोों्का्समरदाि्वक्सत््मों्अा्गिा् ्सत््कहा्अाैर्अब्हम्करतो्
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हंै्उसका्भोद् ्जी ्परद्ग्ल्अर्र, नमथद्रयि, अनमथद्रयि, अाकाशद्रयि, कालद्रयि्करों, भोद्वक्सामान्ि-सामान्ि्
ूतप्सो्ही, पिाथि्काो्लोकर्न्करों, द्रयि्काो्लोकर्कर्र्लिा्जािो्ताो्अब्िहाूँ्दाो्बातों्सामनो्अािीं—(१क्
सत््अाैर्(२क्जी द्रयि, परद्ग्लद्रयि, नमथद्रयि, अनमथद्रयि्अादद्वोसी्६्बातों्रखों् ्ताो्दोखाो्सत््का्जानना्
ताो्ुआअा्द्रयिार्र्थकनि्सो्अाैर्उन्६्द्रयिाों्का्जानना्ुआअा्पिाथिार्र्थक्नि्सो् ्अब्बतला ाो्उन्६्काो्
पिाथिूतप्सो्हाजजर्नहीं्कर्रहो, हम्कर्रहो्द्रयिूतप्सो्हाजजर, लो िकन्िह्भोद्बनता् ह्अभोद्है् ्जाो्
अभोद्हंै् ह्द्रयिार्र्थक्अाैर्जाो्भोद्है् ह्पिाथिार्र्थक्  
््अभोदनि्अाैर्भोदनि्इन्मलू्दाो् निाों्को ्अानार्पर्समस्‍तत्वूतपर्—निाों्काो्पहहचाननो्की्नीनत्का्
अानार्अभोद्अाैर्भोद्है, द्रयि्अाैर्पिाथि्नहीं् ्हाूँ, द्रयि्अाैर्पिाथि्जब्सामनो्रखतो्हंै्ताो् हाूँ्द्रयि्
अभोद्है, पिाथि्भोद्है, इसर्लव्द्रयि्का्बताना्द्रयिार्र्थक्नि्है्अाैर्पिाथि्का्बताना्पिाथिार्र्थक्नि्है् ्
िह्नि्वोसा्वक्सम ानो् ाला्नि्है्िक्जैसो्पराोपकार्करनो्की्जजसमों्नरन्स ार्हाो, मनर्‍ि्मों्ताो्जैसो्
 ह्मनर्‍ि्अपना्कर छ्न्दोखकर्मर ो्िह्अाफत्अा्ग ्िक्िहाूँ्मंै्पकड ा्जापंगा, मंै्बरबाद्हाो्जापूँ गा, 
मोरा्िहाूँ्ि नाश्हाो्जािोगा,  ह्मनर्‍ि्िह्कर छ्न्दोखकर्अपनी्नरन्को ्अनरसार्सबको ्उपकार्मों्लगा्
रहता्है, वोसो्ही्िह्नि्वोसा्उपकारी्है्िक्िह्अपना्ि नाश्भी्नहीं्दोखता्अाैर्िह्भयि्जी ाों्काो्
सम ानो्मों्इस्तरह्लगा्रहता्है् ्अभी्दोखाो्ना, जब्बाोला्िक्सत््ताो्िह्है्द्रयिार्र्थक्नि्सो, अाैर्६्
द्रयि्हंै्पिाथिार्र्थक्नि्सो् ्का्जी , िह्पिाथिार्र्थक्नि्हो? अाैर्बाोल्रहो्जी द्रयि, मगर्जब्जी द्रयि्
अाैर्जी ्को ्ञातानाददक्गरर््जब्िो्दाो्बातों्सामनो्रखोंगो्ताो्पिाथिार्र्थक्नि्नो्जजस्जी द्रयि्का्समर्थन्
िकिा्र्ा्अब्िह्पिाथिार्र्थक्नि्गरर्ाों्का्समर्थन्करोगा्अाैर्द्रयिार्र्थक्नि्जी द्रयि््का्समर्थन्करोगा् ्
ताो्निाों्की्बात्िकसी्वक्जगह्जाो्लगा ोंगो्उसकी्अपोक्षा्काो ्भोद्िा्अभोद्ददखा् ह्नि्बदलकर्दसूरो्
का्समर्थन्करनो्लगोगा् ्िकसी्वक्जगह्बाोलकर्उसी्काो्पकड कर्रहोगा् ्ताो् हाूँ्ि सं ाद्हाोता्है् ्
ननि थ ाददता्ताो्ञातानकला्पर्ननभथर्है् ्िह्नि्ताो्िाों्ननरन्तर्नाच्ही्रहा्है् ्जैसी् धष्ट्करो् सैा्नि्
खड ा, जैसा्अाशि्बनािा् ैसा्नि्खड ा् ्िह्निचक््बड ा्गहन्जंगल्है् ्िाों्सामान्ि्रीनत्सो्इसका्
पार्न्पािोंगो् ्इसको ्र्लिो्गहन्तत् ाभ्िास, गररुचरर्वसाद् ्नन्‍पक्ष्मनन्चाहहिो  
््ञातानसामान्ि्िबना्ञातानि शोषाों् का्अभा ्अाैर्ञातानि शोष्िबना्सामान्िञातान्का्अभा ्हाो्जानो्सो् ञातान्को ्
सामान्िि शोषात्मकता्की्तरह्स थत्र्सामान्िि शोषात्मकता्की्ससद्धद्ध—िहां्मूल्चचाथ्चल्रही्है्ञातान्अाैर्
इन्५्ि शोषाों् की् ्िानो्मनतञातान, श्ररतञातान, अ धनञातान, मनुःपिथिञातान्अाैर्को  लञातान् ्िो्५्ि शोष्ञातानमि्
हंै, अाैर्सभी्जगहाों्मों, सभी्पदार्ाोों्मों्अाप्ननरखतो्जा ाो, स थत्र्सामान्िि शोषात्मकता्का्पिरचि्र्मलोगा्
 ्को  ल्सामान्ि्ही्हाो, ि शोष् ू््हाो, वोसा्सामान्ि्कर छ्नहीं्है, को  ल्ि शोष्हाो, सामान्ि्कर छ्न्हाो्ताो्
ि शोष्कर छ्नहीं् ्दोखाो्जजस्घर्मों्जब् गड ा्हाो्जािोगा्अाैर्जजससो्ददल्लग्गिा्ताो् ह्अादमी्कहता्
है्िक्है्ताो्िह्ही्अाैर्बाकी्ताो्हंै्ही्नहीं् ्बाकी्मर्गव्का? अरो्रह्ताो्रहो्घर्मों् ्अब्तुम्हारा्जजस्
तरफ्ददल्लगा्ताो्कहतो्िक्बस्सत्ता्ताो्है्इसकी, बाकी्ताो्मर्गव् ्ताो्मर्ताो्नहीं्गव् ्अरो्भा , 
तुम्हारा्ददल्इस्अाोर्लगा्है्ताो्लगा्लाो्ददल, मगर्मर्गव्का्ख्िाल्न्कराो् ् ो्हंै, जजन्दा्हंै, पर्
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तुम्हारी् धष्ट्इस्अाोर्है्साो्वनान्बन्गिा, अाैर्हम्काो्हहत्िहाूँ्मालुम्पड ता्है्ताो्वनान्बन्गिा् ्तब्
ही्ताो्अाचािाोों्की्पद्धनत्िह्रही्कल्िार््मों्बढ नो्की्िक्यि हार्का्ि राोन्न्कर, ननश्चि्का्अालम्बन्
लोकर् माोह् काो् दरू् करको , िफर् ननश्चि् सो् भी् अनतकान्त् हाोकर् अनरभ ् मों् पुंआच् जाना्  ् ताो् दोखाो्
सामान्िि शोषात्मकता्को ्िबना् स्‍ततु्की्सत्ता्नहीं्हाोती् ् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है, इसमों्काो ्बानक्नहीं्
है् ्िहाूँ्तक्अािो्  
््सामान्िमात्रपिरच्छोदक्िा्ि शोषमात्रपिरच्छोदक्ञातान्की्सभं ता्न्हाोनो् सो्  स्‍ततु्की्सामान्िि शोषात्मकता्
की्ससद्धद्ध—अब्काो ्शंकाकार्कहता्है्िक्सुनाो—अभी्मामला्खतम्न्कराो् ् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है्
 ्इसमों्बानक्वमार््है्को  ल्सामान्िमात्र्का्ञातान्करनो् ाला्हमारा्ञातान्उसमों्बानक्है् ्वोसा्काो ्
सामान्ि्काो्माननो् ाला्कह्रहा्है्ताो्कह्दाो्िक्तुम्अपनी्मान्िता्अपनो्घर्मों्रखाो, इसो्काो ्भी्
सम दार्नहीं्मान्सकता  ््को  ल्सामान्िमात्र्काो ् स्‍ततु्हाोती्ही्नहीं  ््सामान्िि शोषात्मक् स्‍ततु्मों्सामान्ि्
काो्मरख्ि्करको ्जाो्बाोन्हाोता्है्उसकाो्कहतो्हंै्सामान्ि्का्ञातान् ्सामान्ि्का्ञातान्करतो्समि्को  ल्
सामान्ि्का्ञातान्नहीं्हाो्रहा, सामान्िि शोषात्मक् स्‍ततु्का्सामान्ि्की्वनानता्सो्ञातान्हाो्रहा, उसका्अर्थ्
िह्है् ्ताो्काो ्वक् ैशोिषक्वकान्त ादी्दाशथननक्बाोलतो्हंै, ्हराो, 
ि शोष्काो्जाननो् ाला्जाो्ञातान्है् ह्इस्बात्का्बानक्है्िक् स्‍ततु्सामान्िि शोषात्मक्है् ् स्‍ततु्ताो्को  ल्
ि शोष-ि शोष्मात्र्है् ्ताो्कहतो्हंै्िक्तुम्अपनी्बात्अपनो्मन्मों्रखाो् ्काो ्भी्पदार्थ्वोसा्नहीं्है्जाो्
को  ल्ि शोष्ि शोषूतप्हाो्अाैर्सामान्िूतप्न्हाो् ्दोखाो्जब्कभी्िकसी् स्‍ततु्मों्ि शोष्अंश्का्बाोन्हाो्
रहा्है्ताो्िह्न्सम ाो्िक्मात्र्को  ल्ि शोष्का्बाोन्हाो्रहा, िकन्तु्सामान्िि शोषात्मक् स्‍ततु्का्ि शोष्
नमथ्की्मरख्िता्मों्बाोन्हाो्रहा् ्अब्दोखाो्िह्बात्िाों्कर छ्जल्दी्सम ्मों्अािोगी् ्इसी्माोक्षशास्त्र्मों्
हातीि्अध्िाि्मों्जब्कहा्है्िक्मनतञातान्इन्१२्वकार्का्ञातान्कराता्है्ताो् हाूँ् टर ्अागो्कह्ददिा्
अर्थूतप—जाो्पहलो्कहा्है्िानो्इन्बारह्वकार्को ्पदार्ाोों्का्ञातान्हाोता्है्साो्बुआ्अादद्का्अलग्सो्ञातान्
नहीं्हाोता् ्काो ्को  ल्अलग्सो्बुआ्अादद्का्ञातान्कर्सकता्का? काो ्इन्अादर्मिाों्काो्ताो्जानो्नहीं्
अाैर्कह्दो्िक्बुआत्हंै् ्ताो्काो ्पदार्थ्सो्अलग्सम ्सकता्है्का? वक्काो्िा्बुआि न्काो्िा्िकसी्
वकार्काो्िा्मनर्‍िसामान्ि्काो? नहीं् ्सभी्ञातान्पदार्थ्काो्ही्जानतो्हंै् ्जाो्काो ्जानता्है् ह्काो ्
अलग्सो्गरर््काो्नहीं्जान्सकता, न्अलग्सो्पिाथि्जान्सकता, न्काो ्अलग्सो्द्रयि्जान्सकता, न्
अलग्सो्काो ्ि शोष्जान्सकता, िकन्तु्पदार्थ्ही्इस-इस्ूतप्मों्जाननो्मों्अा्रहा्है्  
््ञातानि षि् की् सामान्िि शोषात्मकता् की् भांनत् ञातान् की् भी् सामान्ि्ि शोषात्मकता—वमार्् का् ि षि्
सामान्िि शोषात्मक् स्‍ततु्है् ्ञातान्का्ि षि्न्सामान्ि्है, न्ि शोष्है् ्जाना्जा्रहा्है्सामान्िि शोषात्मक्
पदार्थ्अाैर्उसकाो्जब्इस्सामान्ि्की्वनानता्सो्जानतो्हंै्ताो्हमारो्ञातान्मों्सामान्ि्अा्रहा् ्उस्ही्
 स्‍ततु् काो् जब् हम् ि शोष् की् वनानता् सो् जानतो् हंै् ताो् हमारो् ञातान् मों्  ह् ि शोष् अा् रहा् है्  ् पदार्थ्
सामान्िि शोषात्मक्ही्हाोता्है् ्ताो्वमार््मों्का्बात्लोनी्है्िक्िो्मनत, श्ररत, अ धन्अाददक्५्ञातान्िो्
 ानात्मक्हंै्अाैर्ञातान्इन्५्काो्छाोड कर्अलग्कहीं्रहता्नहीं् ्सामान्ि्ि शोष्यिापी्हाोता्है् ्ताो् स्‍ततु्
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सामान्िि शोषात्मक् है्  ् िहाूँ् िह् ननर्थि् रखना् चाहहव्  ् दोखाो् अाप् भी् सामान्िि शोषात्मक् हंै, हम् भी्
सामान्िि शोषात्मक्हंै्अाैर्ससद्ध्भग ान्िो्भी्सामान्िि शोषात्मक्हंै् ्ननगाोद्जी , िो्भी्सामान्िि शोषात्मक्
हंै् ्अञातानी, िो्भी्सामान्िि शोषात्मक्हंै् ्ञातान, िह्भी्सामान्िि शोषात्मक्है् ्अाैर्सामान्ि्परखनो्की्
पद्धनत्है्अभोद्तर्ा्ि शोष्परखनो्की्पद्धनत्है्भोद् ्अब्अभोद्वक् धष्ट्सो्जाो्सम ्मों्अािा् ह्है्
सामान्ि्तर्ा्ि शोष् धष्ट्सो, भोद धष्ट्सो्जाो्सम ्मों्अािा्साो्है्ि शोष् ्पदार्थ्ताो्जाो्है्साो्है, अ ियि्
है, हर्वकार्सो्पिरचि्करनो्को ्बाद् स्‍ततु्जब्सम ्मों्अाती्है्तब्ि कल्प्न्करको ्को  ल्उस् स्‍ततु्काो्
ञातान्मों्लो् हाूँ्उसकी्अखण्डता्की्सही्वतीनत्हाोती्है्अन्िर्ा्अखण्ड् स्‍ततु्काो्भी्हम् चनाों्सो्बाोलतो्
जािो्ताो् ह्खण्ड्ही्हाो्रहा् ् चनाों्सो्अखण्ड््का, ञातान्नहीं, िकन्तु्उसका्पिरचि्हाोनो्पर्स थ्नि ाद्
वमार््सब्अनतक्ान्त्हाो्जािो्अाैर्वक्को  ल्स्‍त ्ननज्लक्ष्ि्रहो्ताो्ननज्की्अखण्डता्उसकाो्मालूम्पड ती्
है् ्ताो्िहाूँ्इस्वकरर््मों्ञातानसामान्ि्को ्५्ि शोष्बतािो्जा्रहो्हंै्  
््वकृतसतू्र्को ्दाोनाों् पदाों् को ्सार््व कार्की्सभं ता—जजस्वमार््को ्ाारा् स्‍ततु्का्पिरचि्हाोता्है्उस्
वमार््का्ि  रर््चल्रहा्है् ्वमार््कहाो्अर् ा्ञातान्कहाो, ञातान्ही्वमार््है् ्उसका्ि  रर््इस्सूत्र्
मों्िकिा्गिा्है—मनतश्ररता धनमन:पिथिको  लानन्ञातानम्् ्अर्थ्ताो्सामान्ितिा्िह्है्िक्मनतञातान, श्ररतञातान, 
अ धनञातान, मनुःपिथिञातान, को  लञातान्िह्ञातान्है् ्दोखाो्सानारर्तिा्कर छ्भी्बाोलतो्हंै, पर्बाोलनो्मों्व ्का्
अर्थ्द्धछपा्ुआअा्रहता्है, िानो्ननश्चि्को ्सार््जाो्बात्बाोली्जाती्है्उसमों्व ्भी्न्लगािा्जािो्ताो्भी्
 हाूँ्व ्माननो्जैसा्ही्अ नारर््बना्ुआअा्है् ्अ नारर््िबना्काो ्यि हार्नहीं्हाोता्जहाूँ्काो ्कहो्िक्
बस्अब्हम्मंददर्जातो्हंै्ताो्अ नारर््ताो्हाो्गिा, अब्हम्मंददर्जातो्ही्हंै, उसको ्अर्भवाि्मों्न्जानो्
का्पड ा्ुआअा्है्िक्अब्ही्हम्मंददर्जातो्हंै्अब् ्हम्ही्मंददर्जातो्हंै, अब्हम्मंददर्जातो्ही्है, अब्
हम्मंददर्ही्जातो्हंै, इतनो्श्‍द्बाोलो्िक्उन्श्‍दाों्को ्सार््ही्लगानो्सो्जरदो-जरदो्भा ्हाो्जातो्हंै् ्अब्
िहाूँ्पर्को  ल्ही्की्ही्वक्जजञातासा्हाो्रही्है् ्हम्अ नारर््कहाूँ्कर्रहो? इसका्अर्थ्का्िह्लगािों्
िक्मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि, को  ल्ही्सामान्ि्ञातान्हंै, िा्िह्अ नारर््बनािो्िक्मनत, श्ररत्अ धन, 
मनुःपिथि, को  ल, िो्ञातान्ही्हंै् ्इस्तरह्कहां्व ्लगािो् ्समानान्िह्है्िक्दाोनाों्जगह्ही्व ्लग्
सकता्है् ्जजस्समि्िह्कहा्िक्मनत्श्ररत्अ धन्मनुःपिथि्को  ल—िो्५्ही्ञातान्हंै, उससो्िकसका्
यि च्छोद्ुआअा्िक्भा ्जाो्कर मनत, कर श्ररत, कर अ धन्है, िह्ञातान्नहीं्है् ्जब्कभी्‘ही’ लगातो्हंै्ताो्िकसी्
दसूरी्बात्का्ननषोन्ुआअा्करता्है् ्‘ही’ ननषोन्करनो् ाला्हाोता्है्अन्ि्का् ्ताो्जब्िह्कहा्िक्िो्
पाूँचाों्ही्ञातान्हंै्ताो्उसका्अर्थ्िह्है्िक्कर मनत, कर श्ररत, कर अ धन—इनमों्सम्िग्ञातानूतपता्नहीं्है् ्िह्सूत्र्
है्सम्िग्ञातान्को ्ि शोष्काो्बतानो् ाला, अाैर्जब्िह्अ नारर््करतो्हंै्िक्मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि, 
को  ल्िो्ञातान्ही्हंै, िहाूँ्ञातान्को , हातीि्पद्को ्अागो्व कार्मानतो्हंै्ताो्उससो्िह्अर्थ्ध् ननत्हाोता्है्
िक्इन्५्मों्अञातानता्जरा्भी्नहीं्है् ्अञातानता्हाोती्है्र्मथ्िात् ्को ्उदि्हाोनोपर्अाैर्िो्जाो्५्ञातान्
बतािो्गव्हंै, िो्हाोतो्हंै्चाैर्ो्गरर्स्‍तर्ान्सो्वारम्भ् ्मनतञातान, श्ररतञातान, अ धनञातान, िो्ताो्चाैर्ो्गरर्स्‍तर्ान्सो्
लोकर्१२् ों्गरर्स्‍तर्ान्तक्हाोतो्हंै् ्मन:पिथिञातान्छ ो््गरर्स्‍तर्ान्सो्लोकर्१२् ों्गरर्स्‍तर्ान्तक्हाोता्है्अाैर्
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को  लञातान्१३् ों, १४् ों्गरर्स्‍तर्ान्मों्हाोता्है्अाैर्गरर्स्‍तर्ान्सो्अतीत्जाो्ससद्ध्वभर्है्उनमों्भी्हाोता्है, ताो्
दाोनाों्जगह्अ नारर््की्बात्बाोल्सकतो्हंै् ्िहाूँ्काो ्िह्अाशंका्न्रखो्िक्वोसा्कैसो्हाोगा्िक्दाोनाों्
जगह्व कार्रह्सको ् ्उसमों्ि राोन्ताो्तब्हाोता्िक्वक्जगह्व कार्लगानो्सो्दसूरी्जगह्व ्लगनो्
सो्जाो्ननश्चि्हाोता्उसका्िहाूँ्ि राोन्करतो्तब्ताो्ि राोन्हाो् ्अगर्िो्वक्दसूरो्का्ि राोन्नहीं्करतो्ताो्
दाोनाों् ही्जगह्अ नारर््हाोता् है्  ्जैसो्वक्सूत्र् है्जाो्अागो् हातीि्अध्िाि्मों्अािोगा—दो नारकार्ाम््
उपपाद:्िानो्दो ्अाैर्नारिकिाों्को ्उपपाद्जन्म्हाोता्है् ्इसमों्दाोनाों्जगह्‘ही’ लग्जग्जािोगा् ्दो ्
नारिकिाों्को ्ही्उपपाद्जन्म्हाोता्है्तर्ा्दो ्नारिकिाों्को ्उपपाद्जन्म्ही्हाोता्है्अाैर्उन्अर्ाोों्का्काो ्
परस्‍तपर्ि राोन्नहीं्है् ्इसी्वकार्िहाूँ्भी्सम ना् ्इस्अ नारर््सो्का्सम ा्िक्िह्सूत्र्जाो्है् ह्
सम्िग्ञातान्को ्भोद्काो्बतानो् ाला्है, न्िक्कर मनत, कर श्ररत, कर अ धनूतप्ञातानाों्काो्भी्अाैर्वमार््भी्िह्ही्
है, काोंिक्जजस्वमार््सो्हम् स्‍ततु्की्जानकारी्करतो्हंै्उसी्वमार््का् र्थन्चल्रहा्है् ्कहीं्कर ञातान्
सो्जानकारी्ताो्नहीं्हाोती्अाैर्सार््ही्िह्भी्िहाूँ्ननश्चि्हाो्गिा्िक्िहाूँ्र्मथ्िात् ्का्उदि्नहीं्है् ्
िह्ञातान्र्मथ्िात् ्को ्ि च्छोद्को ्बाद्ही्बनता्है् ्तब्िहाूँ्तक्इतनी्बात्ननर्ीथत्हाो्ग ्िक्िो्५्ञातान्
ि शोष्ञातान्हंै्  
््मनतञातान्का्ि  रर्—अब्र्ाोड ा-र्ाोड ा्इन्५्ञातानाों्को ्ि षि्मों्स्‍त ूतप्दोखना् ्ि शोष्तब्भी्सम ्लोंगो्
जब्इसको ्भोद्अािोंगो, इसको ्ि षि्बतािो्जािोंगो,  हाूँ्भी् लक्अािोगी् ्साो्अब्क्मश:्दोखखिो्पहलो्
का्कहा्गिा? मनतञातान् ्दोखाो्िह्चचाथ्दसूरो्की्नहीं्है्हमारी्अापकी्खुद्की्बात्है् ्हम्अाप्जजतना्
जाो्कर छ्जाना्करतो्हंै्रात द्दन् ह्मनत्अाैर्श्ररत्ाारा्जानतो्रहतो्हंै् ्स थवर्म्इखन्द्रि्अाैर्मन्को ्ननर्मत्त्
सो्जाो्जाना्गिा् ह्ताो्मनतञातान्है्अाैर्उसको ्बाद्उसको ्ि षि्मों्जाो्ि शोष्सम ा्गिा् ह्सब्श्ररतञातान्
है  ््ताो्मनत्इतना्ही्श्‍द द्दिा्है  ््इतना्श्‍द्दोनो्सो्मालुम्हाोता्है ि्क्स्‍तमृनत्वत्िर्भञातान, तकथ , अनरमान—
िो्सब्भी्मनतञातान्कहलातो्हंै् ्अब्दोखखिो्मनतञातान्का्इतना्वखर्ि स्‍ततार्है्िक्जाो्वोसा्लग्रहा्है्
िक्इसमों्ताो्बड ा ि् चार ि्किा्जाना्है्तब्िह्ञातान्बनता्है् ् ह्भी्मनाोि षिक्हाोनो्सो्मनतञातान्कहलाता्
है् ्मनत्को ्बारो्मों्वससद्ध्ताो्िह्ही्है्िक्जाो्इखन्द्रि्अाैर्मन्सो्अर्भमरख्पदार्थ्काो्जानो्साो्मनतञातान, 
साो्इसका्नाम्गनत्नहीं्है् ्इसका्नाम्है्अक्षमनत्अर् ा्दसूरा्नाम्नराो्अार्भननबाोधनक्ञातान् ्जाो्
अर्भमरख् ्ननित्ि षि्काो्जानो्उसो्कहतो्हंै्अार्भननबाोधनक्ञातान् ्जैसो्चक्षु्को ्ाारा्ूतप्ही्जाना्जा्
सकता्है्अन्ि्कर छ्नहीं् ्घ्रार््को ्ाारा्गंन्ही, कर्थ्को ्ाारा्श्‍द्ही्अाैर्रसना्को ्ाारा्रस्ही् ्इसमों्
इखन्द्रि्का्ि षि्ननित्है्अाोर्िह्ननित्ि षि्काो्ही्जानता्है्अाैर्सामनो्अािा्ुआअा्अर्भमरख्अािो्ुआव्
काो्ही्जानता्है, इसर्लव्इसका्नाम्है्दसूरा्अार्भननबाोधनक्ञातान् ्िह्सब्ञातान्की्चचाथ्है् ्वक्ञातान्
की्समस्‍तिा्हल्हाो्जािो्ताो्सब्हल्हाो्जािो् ्मंै्ञातानस्‍त ूतप्हूँ्अाैर्मोरो्ञातान्को ्वोसो-वोसो्पिरर्मन्हाोतो्हंै्
 ्इतनी्ही्बात्ताो्सम नो्की्है,  ही्िहाूँ्कहा्जा्रहा्हंै  ््ञातानसामान्ि्को ्मािनो्ताो्हंै् ह्वक्ञातानशर्ि, 
ञातानस्‍त ूतप्अाैर्ञातान्ि शोष्को ्मािनो्हंै्िक्इसका्पिरर्मन्इसकी्पिरर्नतिां्का-का्ुआअा्करती्हंै? 
्् स्‍तत् शं्सामान्ि् ्ि शोष्का्सामान्ि्ि शोषात्मक् स्‍ततु् मों् अभोद् ्भोद धष्ट्ाारा्पिरचि—पदार्थ्मों्सामान्ि्
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अाैर्ि शोष्कर छ्अलग्सो्पड ो्ुआव्नहीं्हंै् ्पदार्थ्ताो्पदार्थ्ही्है् ्जब्हम्सामान्िूतप्सो्दोखतो्हंै्ताो्हमों्
सामान्ि्का्बाोन्हाोता्है, ि शोषूतप्सो्दोखतो्हंै्ताो्हमों्ि शोष्का्बाोन्हाोता्है् ्सामान्ि्स्‍त तंत्र्तत् ्नहीं्
है, ि शोष्स्‍त तंत्र्तत् ्नहीं्है् ्जैसो्िक्द्रयित् ्अाैर्गरर्, पिाथि्िो्काो ्स्‍त तंत्र्सत््नहीं्हंै् ्वक्अर्थ्है, 
अाैर्उस्अर्थ्काो, उस्ही्पदार्थ्काो्जब्हम्भोद्द्रयिार्र्थक्नि्सो्दोखतो् हंै्ताो्गरर््सम ्मों्अािा् ्
अंशग्राहक्पिाथिार्र्थक्नि्सो्दोखतो्हंै्ताो्गरर््सम ्मों्अािा् ्पिाथि्का्अर्थ्को  ल्पिरर्मन्ही्नहीं्है् ्
पिाथि, भोद, अंश्िो्सब्वकार्थ ाचक्श्‍द्हंै् ्ताो्जब्हमनो्अंश्दोखा्पिाथिार्र्थक्नि्सो्दोखा्ताो्गरर््
सम ्मों्अािो्अाैर्जब्हमनो्पिरर्मन ाचक्पिाथिार्र्थकनि्सो्दोखा्ताो्पिाथि्सम ्मों्अािी् ्कहीं् स्‍ततु्
मों्द्रयित् ्स्‍त तंत्र्सत््हाो, गरर््स्‍त तंत्र्सत््हाो, पिाथि्स्‍त ्तंत्र्सत््हाो, वोसा्नहीं्है् ्अगर्स्‍त तंत्र्सत््है्ताो्
अाप्जानतो्हंै्िक्सत््मों्६्सानारर््गरर््हाोतो्हंै—अखस्‍ततत् ,  स्‍तततु् ्ाददक् ्ताो्का्पिाथि्मों्६्सानारर््गरर््
है्िा्पिाथि्का्उत्पादयििध्राैयििरि्है? ताो्िह्ही्लक्षर््है्सत््का—उत्पादयििध्राैयििरिं्सत्् ्अगर्गरर््
सत््है्ताो्का् ह्उत्पादयििध्राैयििरि्है? अगर्गरर्ा्सत््है्ताो्का्अखस्‍ततत् ्अाददक्सानारर्गरर्् ाला्है्
 ्उन्गरर्ाों्मों्वक्वदोश त् ्गरर््अािा्ताो्का्गरर््वदोश ान््है्अाैर्का्पिाथि्वदोश ान्है, का्द्रयित् ्
वदोश ान्है? अरो् ह्अर्थ्वदोश ान्है,  स्‍ततु्वदोश ान्है ज्जसमों्हम्निाों्को ्ाारा्द्रयित् , गरर्त् ्अाैर्पिाथित् ््
ननरखतो्हंै? ताो्िह्निचक््बड ा्गहन्है्अाैर्जजसकाो्ञातानकला्सो्अपनो्अापमों्ञातान्की्लीला्करनो्का्
अभ्िास्बन्गिा्है्अर्ाथत््वक् स्‍ततु्को ्परखनो्को ्ञातान्की्नीनत्रीनत्भली्वकार्अािी्है्तब्ही्इस्
निचक््मों्व ोश्हाो्सकता्है्  
््िह्सब न्नश्चि्अाैर्यि हार्बदलतो्रहनो् ाली्चीज्है् ्जैसो्जब्हम्बाोलतो्हंै्िक्िह्जाो्पिाथि्ददखती्
मनर्‍ि, तह्जी ्है्ताो्िह्ताो्यि हारनि्सो्ुआअा्ना्अारै्इसकी्तुलना्मों्द्रयिार्र्थकनि्सो्का्हाो्गिा्
िानो् ननश्चि्सो्िक्जाो्क्ाोन, मान, मािा, लाोभ्का्अानारभूत्है्वोसा्जाो्काो ्जी ्है् ह्जी ्है् ्अब्
मरकाबला्दोखतो्जाना, जहाूँ्वक्द्रयि्यि जन्पिाथि्ूतप्मों्पोश्िकिा्गिा, इस्मनर्‍िपिाथि्काो्सामनो्रखा्
ताो्उसको ्मरकाबलो्मों्क्ाोनी, मानी, मािा ी, लाोभी्जी न्नश्चिनि्का ि् षि्बन्गिा, अाैर्जब्इसको ्मरकाबलो्
ि चारादद् ालो्ञातान्की्पिरर्नतिाों् ाला्मनतञातान, श्ररतञातान, िह्है्जी , इसकाो्रखा्ताो्कषाि् ाला्जी ्
है्िह्यि हार्सो्बन्गिा्अार्मनतञातानी, श्ररतञातानी्जी ्है्िह्ननश्चिनि्सो्बन्गिा् ्अाैर्जब्वक्
ञातानसामान्ि्काो्सामनो र्खा त्ाो्मनतञातान, श्ररतञातान, िह य्ि हारनि्सो्कहा ग्िा्अाैर्ञातानसामान्ि्िह न्नश्चिनि्
सो्कहा्गिा्अाैर्जब्वक्अखण्ड र््चत् ्स्‍ततु्काो न्नरखा्ताो्उसको ्सामनो्जी ्मों्ञातानस्‍त भा ्है्िह य्ि हारनि्
का्कर्न्बन्गिा्अाैर्अखण्ड्वक्र्चदात्मक् स्‍ततु्जाो्लक्ष्ि्मों्अािी् ह्ननश्चि्का्ि षि्बन्गिा् ्हाूँ, 
शुद्धनि्वक्वोसा्है ि्क्जाो्बदलता्नहीं्है, बाकी्को न्नश्चिनि य्ि हारनि्बदल्जातो्हंै् ्जैसो-जैसो्उत्तराोत्तर्
अन्त थधष्ट्र्मलती्जाती्है् ैसो्ही् ैसो्ननश्चिनि्यि हारनि्बनतो्जातो्है, पर्मूल्मों्जाो्शुद्धनि्है् ह्िकसी्
भी्समि्यि हारनि्का्ूतप्नहीं्रखता्है, उसका्ि षि्है्अखण्ड्र्चदात्मक् स्‍ततु्ताो्मूल्ताो्सबका् ही्
है् ्अब्उपाधन्संसगथ्है्ताो्इस्उपाधन्का्जजतना्क्षिाोपशम्हाो्रहा्है्उतना्िहाूँ्मनतञातान, श्ररतञातान, 
अ धनञातान्अाददक्िो्वकटर ्हाो्रहो् हंै् ्दोखाो—सम्िग्ञातानी्पररुष्अात्महहत्की्अाकांक्षा्रखनो् ाला्पररुष्
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इतना्सुल ा्ुआअा्है, इतना्ननि थ ाद्हाोता्है्िक्उसकाो्कहीं्शल्ि, पक्ष, ह्, कषाि, अाग्रह्अाददक्का्
स्‍तर्ान्नहीं्हाोता, काोंिक्उसको ्र्लव्सारा्िह्चैतन्ि्लाोक, िह्जी लाोक, परमात्मस्‍त ूतप्मों्ददख्रहा्है् ्
जजसो्अपनो्अापको ्बारो्मों्ननर्थि्है्िक्हूँ्ताो्िह्मंै्सहज्परमात्मतत् ्ूतप, िहाूँ्अपरान्कहाूँ, िहाूँ्सो्
ि  ोक्कािथ्वाप्त्हाो्लोगा्  
््निाों् मों्वनतपक्षनि्की्बात्मों्ि धन्िा्ननषोन्ाारा्दखल्न्दोकर्अपनो् ि षि्काो् ननरखनो् की्नीनत—
दोखखिो—शुद्धनि्मों्ननर्थि्की्बात्नहीं्कही्जाती, ननर्ीथत्सार्का्लक्ष्ि्िकिा्जाता्है् ्ननर्थि्करनो् ाला्
यि हारनि्हाोता्है् ्नि्ताो्वक्ि षि्काो्दोखता्है, ननश्चिनि्अाैर्यि हारनि्दाोनाों्की्बात्करोगा् ्दाोनाों्
की्रक्षा् ह्करता्है, काोंिक्यि हार्ही्परमार्थ्का्वनतपादक्है् ्जहाूँ्वोसो्ननर्थि्की्बात्र्मल्ग ् हाूँ्
अापकाो्यि हार्नि्का्विाोग्दोखना्हाोगा् ्यि हारनि्मों्क ्कलािों्हाोती्है, ननर्ाथिकता्है्अाैर्वक्ाैत्
पक्ष्का्दशथक्है् ्इसकी्अनोक्कलािों्हंै्अाैर्ननश्चिनि्की्को  ल्वक्कला्है् ्वक्द्रयि्काो्दोखना् ्
दोखाो्जब्जजस्नि्सो्दोखतो्हंै्जब्जजस्नि्का्विाोग्करतो्हंै्उस्समि्हम्वनतपक्षनि्का्ि राोन्करतो्
हंै्ताो् हम्उस्नि्को ्उपिाोग्काो्गंदा्कर्दोतो् हंै्  ् िकसी्भी्नि्का्विाोग, िकसी्भी्नि्की् धष्ट्
वनतपक्षनि्का्ि राोन्नहीं्करती, िकन्तु्अपनो्ि षि्काो्ही्ददखाती्है् ्निाों्का्काम्है्िक्नि्अपनो्
ि षि्काो द्दखािो  ््वनतपक्षनि्का ि् राोन्करो्िह्नि्का्काम्नहीं्है  ््अाैर्जब्नि्को ्नीनत्की् मानदारी्
हम्खाो्बै्तो्हंै्तब्ि  ाद्हाोता्है् ्हम्िकसी्नि्सो्बात्कहों्अाैर्वनतपक्षनि्का्उसको ्सार््हम्ि राोन्
रखो्िा्वनतपक्षनि्को ्ि षि्की्बात्भी्उसमों्लगािों्ताो्हम् हाूँ्उस्नि्का, सही्उपिाोग्नहीं्कर्सकतो्
 ्अरो्निाों्की्इस्नीनत्को ्अनरसार्जाो्नि ाद्को ्ि षि्मों्पड ोगा्उसका्जी न्बड ा्सुल ा्ुआअा्रहोगा, 
अाैर्जहाूँ्उपिाोग्सुल ा्ुआअा्है, जजसको ्उपिाोग्मों ि्कसी्भी्नि्का्पक्षपात्नहीं्है् ही्जी ्ताो्समिसार्
बननो्को ्िाोग्ि्है् ्जाो्निपक्ष्सो्अनतक्ान्त्है, उसी्काो्समिसार्र्मलता्है् ्जब्जजससो्दोखों्तब्उसको ्
ि षि्काो्बोनड क्दोखों, पर्अर्भवाि्मों्वमार््को ्ि रुद्ध्न्चलो्ताो्स थ्बातों्ननभती्जािोगी्  
््सासंािरक्सखु्सो् ि मरख्हाोकर्ञातानानन्दस्‍त भा ी्अन्तस्‍ततत् ्को ्अर्भमरख्हाोनो् का्कतथयि—स थ्ञातानाों्का्
विाोजन्का्है? साो् अाचािथ्कर न्दकर न्ददो ्नो्बतािा्िक्जाो्जी ्अात्मा्काो्अबद्ध, अस्‍तपृष्ट, अनन्ि्अाददक्
ूतप्मों्अनरभ ्कर्लोता्है् ह्समस्‍तत्जैनशासन्काो्जानता्है् ्समस्‍तत्जैनशासन्का्विाोजन्िह्है्िक्
भयि्जी ्अपनो्अापकाो्अच्छा्बना्लो्िानो्िो्ननराकर ल्हाो्जािों, संसार्पिरभ्रमर््सो्छूटर ्जािों, वोसी्अपनी्
स्स्‍तर्नत्पा्लों , बस्िह्ही्सब्सम नो्का्विाोजन्है् ्ताो्दोखाो्खूब्अानन्द्सो्रहो,ं माैज्िकिा, नन् ैभ ्
जाोड ा्इसी्काो्ही्स थस्‍त ्मानतो्रहो, परत्र, र्मत्र, स्त्री, कर टुर म्ब्पक्ष, पाटर ़ीथ्दाोस्‍तती्अाददक्इन्सब्बाताों्मों्ही्
उल ो्रहो्ताो्दोखाो्जी न्की्गाड ़ी्ताो्बड ़ी् ोग्सो्जा्रही्है् ्कर छ्ही्ददनाों्मों्िहाूँ्सो्कूच्करना्पड ोगा्
 ्अनोक्उल् नों, अगर्अपनो्उपिाोग्मों्डाल्रखीं्ताो्उससो्जाो्हम्कल्िार््सो् ंर्चत्रहो्ताो्इसकी्पूनतथ्
काो ्दसूरा्कर्न्जािोगा्अाैर्न्अब्भी्पूनतथ्कर्सकता्है् ्अपनी्जजम्मोदारी्अपनो्अाप्पर्सम ों्अाैर्
अपनो्अापकाो्वोसा्वक्समर्थ्सम ो्िक्मंै्ही्ताो्अपनी्गरस्त्र्िाूँ्सुल ाता्हूँ, अपनो्काो्गरस्त्र्िाों्मों्उल ाता्
हूँ् ्मोरो्मों्ताो् ह्सामथ्िथ्है्िक्िकसी्का्सहारा्र्लव्िबना्भी्िदद्हम् ास्‍तत ्मों्पर्काो्पर्जानकर्
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उससो्ि रि्हाो्गव्हंै्ताो्वक्अपनो्अापको ्परमि श्राम्को ्बल्पर्हम्अपनो्अाप्मों्सम्िग्ञातान्वकटर ्कर्
सकतो्हंै् ्अपनो्अाप्पर्बुआत्बड ़ी्जजम्मोदारी्है् ्अगर्इसकाो्न्संभाला्अाैर्माोह्राग्को ्ही्चक्कर्मों्
रात्ददन्रहो्ताो्िह्बुआत्महंगा्पड ोगा् ्ि षि्भाोगना्सरल्है्सस्‍तता्है, मगर्िो्िकतनो्महंगो्पड तो्हंै? वक्
भ ्मों्माैज्लो्र्लिा्अाैर्खूब्माैज्सो, अानन्द्सो्रहो, इखन्द्रि्ि षिाों्की्वीनत्मों्ही्समि्गरजारो्अाैर्
मरकर्गना्सूकर्कीड ा्मकाैड ा्अादद्कर छ्बन्गव्ताो्िफर्का्करोंगो्अाैर्मानाो्वको खन्द्रि्हाो्गव् ्असंञाती्
बन्गव्तब्िफर् श्का्चलोगा? ताो् तथमान्मों्जाो्मनर्‍िभ ्पािा्है् ह्का्इसर्लव्है्िक्खूब्नन् ैभ ्
जाोड ्लो? का्इसर्लव्है्िक्इन्५्इखन्द्रि्को ्ि षिाों्का्खूब्माैज्लूटर ्लों? का्इसर्लव्है्िक्नमथ्को ्
मामलो्मों्ि  ाद, चचाथ, वसंग, कषाि्अाददक्मों्अपना्जी न्उल् ाकर्गरजार्दों? िकसर्लव्जी न्है्साो्
बताअाो? जी न्है्वक्वोसा्रास्‍तता्पानो्को ्र्लव्िक्जजससो्हम्अपनो्अापको ्स्‍त भा ्मों्मग्न्हाो्सको ,  ह्
मागथ्र्मलोगा्नन्‍पक्षूतप्सो्लानो्अाैर् ृत्तत्त्हाोनो्पर, उसको ्र्लव्तत् ाभ्िास्करों, सत्सगं्करों, अनरभ ी्पररुषाों्
की्उपासना्मों्रहकर्उनको ्अनरभ ्का्क्म्अाप्ननरखखिो, मात्र् चनाों्सो्नहीं, व ृत्तत्त्सो, यि हार्सो, दोखनो्
सो्अनोक्तरह्सो्वक्अनरभ ्की्बात्अा ो् ्भैिा्!्सब्कर छ्कर्डालाो्वक्अपनो्इस्सहज्ञातानघन्की्
उपासना्को ्र्लव् ्उसी्ञातान्की्इस्सूत्र्मों्चचाथ्चल्रही्है्िक्िो्ञातान्५्हाोतो्हंै—मनतञातान्अाददक् ्
मनतञातानाददक्िो्ि शोष्बतानो्को ्दाो्काम्हंै—वक्ताो्सच्ची्सम ्बना ो्अाैर्वक्जाो् ू्ी्सम ्है्उसो्दरू्
करों् ् ू्ी्सम ्का्है? साो्ननरीक्षर््कीजजिो्  
््अनरमान्अादद्वमार््मानो्िबना्इखन्द्रिवत्िक्ष्को ्भी्वमार्त् ्की्अससद्धद्ध्का्वसगं—काो ्दाशथननक्वोसो्हंै्
िक्जाो्को  ल्अक्षमनत्काो्मानतो्हंै, इखन्द्रिाों्ाारा्दोखा, जाना, सम ा्बस्िही्सब्कर छ्है, अन्ि्कर छ्है्
ही्नहीं् ्अाैर्इसको ्सस ाि, इस्ञातान्को ्सस ाि्अाैर्काो ्ञातान्ही्नहीं, अाैर्काो ्वमार््ही्नहीं् ्वमार््
को  ल्वक्है् ्जाो्इखन्द्रिजन्ि्मनतञातान्काो्ही्मानतो्हंै्वोसो्दाशथननकाों्का्नाम्का्है? लाैकािनतक्अर् ा्
चारु ाक्् ्लाैकािनतक्को ्मािनो्िह्हंै्िक्जैसा्लाैिककाों्का्अाचरर््है् ैसा्ही्जजनका्अाचरर््हाो्उनका्
नाम्है्लाैकािनतक् ्मािनो्जैसो्दरननिा्माोह्मों्लग्रही्है, कर छ्अागो्पीछो्की्नहीं्साोचतो, र्मलना्चाहहव्
इखन्द्रिि षि, अानन्द्सुख, बस्वोसी्जजनकी् धष्ट्है, वोसा्ही्वाि् ्सारा्लाोक्है, उनकी्ही्तरह्जजनका्
अाचरर््है् ो्है, लाैकािनतक्अर् ा्चारु ाक्् ्चारु्कहतो्हंै्सुन्दर्काो, जजनकी् ार्ी्बड ़ी्सुन्दर्लगो् ्
अगर्स्‍त च्छन्दता्की्ि षिभाोगाों्की्बात्कह्दी्जािो्ताो्सबकाो्रुचती्है्ना? अाैर्उन्ि षिाों्मों्स्‍त च्छन्दता्
मों्नमथ्बता्ददिा्जािो्ताो्उसको ्अनरिािी्बुआत्हाो्सकतो्ना,  ो्ताो्चाहतो्ही्हंै, स्‍त भा ्ही्उनका्िह्है्
िक्स्‍त च्छन्दता्की्अाोर्ि षिाों्की्अाोर्लगो्अाैर्िकसी्का्उपदोश्स्‍त च्छन्दता्काो्बतातो्जािो् ्चारु ाक््
िह्ही्ताो्बतलातो्हंै्खूब्खाअाो, िपिाो, माैज्उड ाअाो्िह्ही्नमथ्है् ्अरो्मरनो्को ्बाद्काैन्दोख्अािा्िक्
िफर्अागमन्हाोता्िक्नहीं् ्वोसा्उपदोश्दोतो, जजनको ्गररु्का्नाम्है्बृहस्‍तपनत् ्चारु ाक््को ्गररु्का्नाम्
है्बृहस्‍तपनत् ्बृहस्‍तपनत्का्िह्उपदोश्है—खूब्खाअाो्िपिाो, माैज्उड ा ाो, िह्ही्नमथ्है् ्ताो्वोसो्अाशि्
 ालो्दाशथननक्कहतो्हंै्िक्वमार््ताो्बस्वक्है्िह्इखन्द्रि्वत्िक्ष्(अक्षमनतक्जाो्इन्इखन्द्रिाों्सो्दोखा्जा्
रहा, सम ा्जा्रहा् ही्ताो्है, बाकी्अाैर्कर छ्नहीं् ्ताो्वोसो्हंै्कर छ्दाशथननक्जाो्को  ल्वक्मनत्काो्ही्
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मानतो् हंै्  ्मनत्को ्जाो्अाैर्भोद् हंै् स्‍तमृनत, वत्िर्भञातान, तकथ ्अादद्उनकाो्भी्नहीं्माना, िफर्श्ररतञातान, 
अ धनञातान्की्ताो्बात्का? मगर्अन्ि्वमार््मानो्िबना्इस्इखन्द्रिवत्िक्ष्काो्भी् ो्का्ससद्ध्कर्सकतो? 
इखन्द्रि्वत्िक्ष्कैसो्वमार््है? ताो्लाैकािनतक्कहतो्हंै्िक् ाह, इसमों्काो ्ि सम् ाद्ही्नहीं्हाोता्है् ्िह्
इखन्द्रिवत्िक्ष्वमार््है, काोंिक्ि सम् ाद्का्अभा ्हाोनो्सो्िानो्सं ादक्हाोनो्सो् ्जाो्हम्दोखतो्हंै, जानतो्
हंै्इसमों्ताो्कहीं्ि  ाद्ही्नहीं्अा्रहा्है्इसर्लव्वमार््है् ्ताो्भा ्िह्ही्ताो्अनरमान्बन्गिा् ्जहाूँ्
िह्ससद्ध्िकिा्िक्इखन्द्रि्वत्िक्ष्वमार््है, सं ादक्हाोनो्सो्िानो्ि सम् ाद्ि  ाद्न्हाोनो्सो, लाो्िो्होतु्अा्
गिा, साध्ि्अा्गिा, वनतञाता्बन्ग , अनरमान्हाो्गिा् ्हाो्गिा्ना्अनरमान्वमार््ताो्मनत्को ्अनर्ाथन्तर्
मों्जाो्अनरमान्है् ह्वससद्ध्हाो्गिा्  
््स्‍तमृनत्तकथ ्अादद्वमार््मानो ि्बना्इखन्द्रिवत्िक्ष् ्अनरमान्को ्वमार्त् ्की स्सद्धद्ध्की्अशकता—काो ्दशथन्
कहता्है्िक्चलाो्िो्ताो्दाो्तरह्को ्वमार््मान्लाो् इखन्द्रिवत्िक्ष्अाैर्अनरमान्अाैर्कर छ्नहीं्है् ्अच्छा्ताो्
 ो्िह्बतलातो्हंै्िक्अनरमान्जाो्िकिा्है, जैसो्िकसी्प थत्मों्नर ाूँ्दोखा्अाैर्नर ां्दोखकर्ञातान्हाोता्िक्
िहाूँ्अयग्न्है्नर ाूँ्हाोनो्सो्ताो्िह्अनरमान्बना्कब? तब्बनता्िक्जब्इसका् ह्स्‍तमरर््भी्हाो्गिा्िक्
जहां-जहां् नर ाूँ्हाोता्है् हां- हां्अयग्न्हाोती्है् ्हमनो्िह्बात्दसाों्जगह्दोखी्है, उन्दसाों्जगहाों्का्स्‍तमरर््
हाोता्है्तब्ही्ताो्िह्तकथ ्बनता्है, ताो्स्‍तमृनत्भी्अािी्िक्नहीं? तकथ ्भी्वमार््है, अाैर्िो्सब्बातों्तब्
हाोती्हंै्जब्वत्िर्भञातान्हाो् ्मंैनो् हाूँ्दोखा्र्ा, मंै् ही्दोख्रहा्हूँ, ताो्िो्सारो्ञातान्बराबर्वमार््हंै् ्इसमों्
िकसी्का्ि राोन्करना्बनता्नहीं् ्वकान्त ादी्दाशथननकाों्का्जाो्मंतयि्है्उसका्ननराकरर््हाो्जाता्है्
इस्भोद्काो्बतानो्सो् ्ताो्मनत्श्‍द्सो्िकतनी्बातों्लोना? मनत, स्‍तमृनत् ्स्‍तमरर््भी्ञातान्हाोता्िक्नहीं? 
ख्िाल्अाता, िाद्अाती् ्वत्िर्भञातान्भी्हाोता, तकथ ् ्अनरमान्भी्है् ्िह्सब्उन्पिाथिाों्की्बात्कह्
रहो्हंै्जाो्हमारो्ञातानसामान्ि्काो्उपादान्करको ्पिरर्मन्करतो्हंै्कमथि राम्को ्अनरसार् ्जाो्ि शोषाों्काो्
परखतो्हंै् ो्ि शोषाों्मों्रहनो् ालो्सामान्ि्काो्सुगमतिा्स्‍तपष्ट्रखतो्हंै् ्जैसो्जाो्अादर्मिाों्काो्जानता्है, 
िकतनो्अादमी, वोसो्लाोग,  ह्इनमों्रहनो् ालो्मनर्‍ि्सामान्ि्काो्भी्सम ्लोता्है्  
््ि शोष्अर् ा्यिर्ििाों् काो् मानो् िबना्सामान्ि्की्ससद्धद्ध्की्असभं ता—यिर्ि्काो्जानो्नहीं, सामान्ि-
सामान्ि्की्बात्करो्ताो्उनका्सामान्ि्वोसा्है्जैसो्िक्वक्हाै ा्डरानो्का् ्िह्ही्ताो्चला्ननत्ित् ्
वकातं ाद्मों् ्को  ल्सामान्ितत् ्काो्रखा—स थ् ै्खखल् दं््रह््नोह्नानाखस्‍तत्िकंचन् ्अाैर्कर छ्है्ही्नहीं्
 ्ताो्जब्उस््रह््का, उस्तत् ्का, उस्पदार्थ्का्कर छ्पिरर्मन्ही्नहीं्माना्ताो् ह्का्है? काो ्सत््
है्का? सत्् नहीं् ्पिाथिशून्ि्काो ्सत््नहीं्हाोता् ्को  ल्वक्मन्बहलानो्का्ही्है् ह््रह्् ्मन्बहलानो्
का्ही्है् ह्सामान्ि, जहाूँ्िक्ि शोष्का्ननर्थि्नहीं्है् ्अाैर्ि शोष्का्ि राोन्करको ्सामान्ि्काो्तका्
जा्रहा्है् ह्को  ल्हाै ा्मात्र्है्चीज्कर छ्नहीं्है् ्मगर्अाप्कहोंगो्िक्वभा ्ताो्पड ता्है् ्जजस्समि्
हम्अको लो्सामान्ि-सामान्ि्की्बात्करतो्हंै्ताो्उसका्असर्ताो्हाोता्है् ्हां-हां्असर्ताो्िहाूँ्बच्चो्काो्भी्
हाोता्है, जब्माता्राोतो्ुआव्बच्चो्काो्नमकाती्है्िक्तू्चरप्हाो्जा, नहीं्ताो्हाै ा्अा्जािोगा, ताो् हाूँ् ह्
बच्चा्चरप्हाो्जािोगा् ्ताो्का्िकसी्िकस्‍तम्का्असर्हाो्जानो्सो्हाै ा्सत््हाो्गिा? का्पदार्थ्हाो्गिा? 
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वक्कल्पना्की्चीज्मात्र्है् ्वोसो-वोसो्दाशथननक्लाोग्हंै्िक्जाो्अपनो्ग्रन्र्ाों्मों्पोज्को ्पोज्मों्वोसी्श्‍द्
छटर ा्ददखा्जािोंगो्िक्जजसका्अर्थ्लगानो्मों्बड ा्ददमाग्लगोगा् ्उनका्अर्थ्करनो्मों्बड ा्जाोड , समि् ्
र्चत्त्लगोगा्अाैर्उसका्उसमों्र्चत्त्लगा्ताो्बाहर्की्बातों्कर छ्भूल्गव्ताो्वक्ि लक्षर््दशा् हाूँ्भी्हाोगी्
अाैर् हाूँ्पदार्थ्काो्बतािा्ही्नहीं्गिा् ्ताो्बात्कहनो्की्सारभूत्िह्है्िक्ननर्थि्सब्सही्बना ों्अाैर्
वोसी्ही् धष्ट्रखनो्मों्हमारा्अात्महहत्हाोता् है, वोसी्परख्बनाकर्उसकी्मरख्िता्वोसी्करों् िक्अपना्
कल्िार््हाो् ्सत्ि्का्ि राोन्कर्अागो्बढ ना्श्रोि्नहीं्िकन्त्ु्जाो्विाोजन ान्नहीं्है्वोसो्असत्ि्की्अपोक्षा्
कर्विाोज्ि्सत्ि्की् धष्ट्लगाकर्अागो्बढ नो्मों्श्रोि्हाोता्है  
््मनतञातान्का्ि स्‍ततार—जजन्वमार्ाों्सो् स्‍ततुस्‍त ूतप्की्जानकारी्हाोती्है्उन्वमार्ाों्का्ि  रर््िह्चल्
रहा्है् ्मनतञातान, श्ररतञातान, अ धनञातान, मनुःपिथिञातान्अाैर्को  लञातान—इन्५्ञातानाों्ाारा, वमार््ाारा् स्‍ततु्
की्जानकारी्हाोती्है, जजनमों्सो्मनतञातान्को ्ि षि्मों्ही्कर छ्वकरर््चल्रहा्है् ्जहाूँ्मनत्श्‍द्ददिा्
इसमों्को  ल्इखन्द्रि्वत्िक्ष्ही्ग्रहर््न्करना, स्‍तमृनत, वत्िर्भञातान, तकथ , अनरमान—इन्वमार्ाों्काो्भी्ग्रहर््
करना् िह्सब्मनतञातान् ही्कहलाता् है्  ्अब्र्ाोड ा् वोसा्साोचना् बन् रहा् हाोगा् िक्अनरमान् ताो् िबना्
ि चारपू थक्नहीं्चलता्है्अाैर्जब्उसमों्बड ़ी्तकथ र्ा्हाोती्है्तब्ससद्ध्हाोता्है, िह्बात्मनतञातान्ताो्न्
कहलािोगा? हाूँ्कहलािोगा् ्अनरमान्वमार््जब्तक्स्‍त ार्थ्रहता्है्तब्तक्कहलाता्है्मनतञातान्अाैर्जब्
परार्थ्हाोता्है्तब्कहलाता्है्श्ररतञातान् ्जैसो्अाप्कहीं्चलो्जा्रहो्हंै्अाैर्सहज्ही्अापकाो्कहीं्नूम्
ददख्गिा, अयग्न्जान्गव, ञातान्मों्वोसी्बात्अा्ग ् ्अब्जब्हम्उसमों्यिानप्त्लगािों, दसूराों्काो्बतािो्
सम ािों, सानन्साध्ि्का्विाोग्करों् ह्सब्श्ररतञातान्है् ्ताो्मनतञातान्का्िकतना्बड ा्ि स्‍ततार्है्िह्अाप्
अंदाज्कर्लाो् ्इसका्बुआत ि्  रर््ताो्तब्अािोगा्जब्इसको ्भोद्बतािो्जािोंगो् ्अाैर्तब्ध्िान्मों्अािोगा्
िक्मनतञातान्का्जाो्इतना्बड ा्ि स्‍ततार्है, अ ग्रह,  हा, अ ाि, नारर्ा, स्‍तमृनत, वत्िर्भञातान, तकथ , अनरमान, 
इतना्बड ा्जाो्ि स्‍ततार्है्मनतञातान्का्उसमों्सो्जाो्असंञाती्जी ्हंै्वको खन्द्रि्सो्लोकर्असंञाती्जी ्तक, 
उनको ्अ ग्रह्नामक्मनतञातान्हाोता्है् ् हा, अ ाि, नारर्ा्ि शोषतिा् हाूँ्सो्शुूत्हाो्जाता्है्जहाूँ्सो्मन्
शुूत्हाोता्है् ्अब्अाप्सम ाो्िक्मन् ालो्पररुष्काो्िकतना्पिरचि्हाोता्है्अाैर्अ ग्रह्मों्चार्संञाताअाों्
की्मदद्सो्िकतना्बड ा्बाोन्हाोता्है्? 
््असञंाती्जी ाों् को ्सञंाताबल्ि शशष्ट्अ ग्रह्मनतञातान्की्लीला—चींटर ़ी्शक्कर्पर्पुंआच्जािो, चलो्िफरो, रास्‍तता्
बन्जािो् ्जब्चीहटर िाों्का्रास्‍तता्बनता्है्ताो्चाहो्र्मलोटर री्को ्ज ान्लाइन्छाोड ्दो, मगर्उन्चीहटर िाों्की्
लाइन्जरा्भी्इनर-उनर्नहीं्हाोती् ् हाूँ्सो्भी्चींटर ़ी्अा्रही, िहाूँ्सो्भी्जा्रही, रास्‍ततो्मों्मर््भोड ्हाो्
ग ्िा्भोंटर ्हाो्ग , र्ाोड ा्रुकना्भी्हाो्गिा, िफर् ह्अागो्बढ ्ग ् ्िाों्िकतनो्ही्बड ो-बड ो्काम्हाो्रहो्है्
 ्अाैर्मन्उनको ्है्नहीं् ्मन्को ्िबना्भी्िो्सब्काम्करती्हंै् ्अाखखर्हंै्ताो्िो्जी ्भी् श्वरस्‍त ूतप्ही्
 ्गिो्बीतो्हाों्ताो्भी्का? संञाता ाों्को ्बल्सो्उनको ्इतनो्बड ो्काम्हाो्जातो्हंै, अाैर् ो्सब्इस्तरह्बन्
गव्जैसो्मान्लाो्वक्वाकृनतक्काम्ुआव् ् ो्चीहटर िाूँ्का्कर छ्बरद्धद्ध्लगाती्है्िक्मोरा्घर्इतना्अच्छा्
बनो? मगर्अापनो्दोखा्हाोगा्िक्नीचो्को ्कर््पपर्ला्लाकर्वक्अपना्घर्सा्बना्लोती्हंै, अाैर्वोसा्
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घर्बना्लोती्हंै्िक्कहाो् ैसा्अाप्भी्न्बना्पा ो् ्ननम्न्पिाथि्हाोनो्पर्िकतना्ि स्‍ततार्है्इस्ञातान्का? 
िकतना्ही्कमथ्सो्अाच्छन्न्हाो्गिा्िह्जी , िफर्भी्ञाताना रर््का्ननर्मत्त्इतना्ननर्मत्त्नहीं्बन्सकता्
िक्इस्ञातान्का्स ाथपहार्हाो्जािो् ्जाो न्नगाोद्जी ्हंै् हां्भी्िह्ञातान्चमक्रहा्है् ह्अक्षर्को ्अनन्त ो्
भाग, मगर्ञातान्न्रहो्िबल्कर ल, वोसा्कहीं्नहीं्हाो्सकता् ्हां्ताो्दोखखिो—इस्मनतञातान्मों्िकतनो्ञातान्अा्
गव? इखन्द्रिवत्ि्क्ष, स्‍तमृनत, वत्िर्भञातान् ् 
््गृहीतगाही्बताकर्श्ररतञातान्काो्अवमार््बतानो्की्शकंा्का्ननराकरर्—िहां्वक्शंका्हाो्सकती्है्िक्
स्‍तमरर््जब्हाोता्है्ताो्उस्ही्चीज्का्स्‍तमरर््हाोता्है्जजसकाो्हमनो्पहलो्दोखा्हाो, सुना्हाो, पिरचि्िकिा्
हाो् ्अञातात्का्स्‍तमरर््ताो्हाोता्नहीं् ्काो ्न्काो ्ि धन्सो्कभी्भी्िकसी्भी्समि्चाहो्पू थभ ्मों्भी्
जाना, कल्परसाों्जाना, पर्जाना्हाो्ताो्स्‍तमरर््हाोता्है् ्ताो्शंकाकार्िहाूँ्िह्कह्रहा्िक्पहलो्वमार््
सो्जजसकाो्हमनो्ग्रहर््कर्र्लिा्र्ा्उसी्काो्ही्स्‍तमरर््नो्जाना्ताो्स्‍तमरर््नो्िकिा्का? ग्रहर््िकव्काो्ही्
जाना् ्अाैर्ग्रहर््िकव्ुआव्काो्ग्रहर््करो्उसो्कहतो्हंै्ग्रहीतग्राही, अाैर्ग्रहीतग्राही्ञातान्अवमार््हाोता्है् ्
कैसो्अवमार्? वोसा्अंदाज्कर्लाो्िक्जैसो्िकसीनो्न्जाना्िक्िह्घड ़ी, अब्१०्र्मनटर ्तक्घड ़ी्घड ़ी्
घड ़ी्वोसा् ह्करता्रहो्ताो्उसो्ताो्लाोग्पागल्कहोंगो, काोंिक् ह्ग्रहीतग्राही्ञातान्चल्रहा् ्ग्रहीतग्राही्ञातान्
अवमार््हाोता्है् ्ताो्स्‍तमृनत्नो्जब्पहलो्ग्रहर््िकव्ुआव्काो्ही्जाना्ताो्ग्रहीतग्राही्हाोनो्सो्अवमार््काों्न्
हाो्जािोगा? काों्उसकाो्महत् ्दोतो? वक्िह्शंकाकार्की्शंका्है् ्अब्समानान्मों्साोचो—दोखाो—अगर्
वमार््सो्ग्रहर््िकव्ुआव्काो्परन:्वमार््सो्जाना्जािो्अाैर्उसो्अवमार््कह्दों्ताो्सब्कर छ्अवमार््हाो्
जािोगा् ्जाो ज्जसकाो्वमार््कहता्है् ह्भी्अवमार््हाो्जािोगा् ्कैसो? जाो्लाोग्मानतो्हंै्िक्इखन्द्रिवत्िक्ष्
ही्वमार्् है्अाैर्जब्उनसो्पूछाो् िक्इखन्द्रिवत्िक्ष्ही्वमार्् है्िह्तुमनो् कैसो्जाना? ताो् ो्कहोंगो् िक्
सम् ादक्है, ि सम् ाद्नहीं्हाोता, सही्पिरचि्कर्रहो्हंै्इसर्लव्वमार््है् ्ताो्दोखाो्अनरमान्का्ूतप्बन्
गिा् ्इखन्द्रिवत्िक्ष्वमार््है, काोंिक्सम् ादक्हाोनो्सो, ि सम् ाद्का्अभा ्हाोनो्सो् ्दोखाो्िह्जाो्अनरमान्
बना्रहो्हाो् ह्वमार््है्िक्अवमार्? अगर्कहाो् िक्अवमार््है्ताो्अवमार््का्जाो् ि षि्है् ह्भी्
अवमार््हाो्जाता्है् ्इस्अनरमान्सो्इखन्द्रिवत्िक्ष्की्वमार्ता्ससद्ध्की्जा्रही्है्अाैर्अनरमान्हाो्गिा्
खाोटर ा्ताो्इखन्द्रिवत्िक्ष्वमार््है—िह्बात्न्घटर ़ी्मानना्पड ा्ना्अाैर्कहाो्िक्नहीं, अनरमान्वमार्ूतप्है्
ताो्हम्कहोगंो्िक्गृहीतग्राही्हाो्गिा, काोंिक्अनरमान्तकथ ्वमार््सो्गृहीत्ि षि्काो्ग्रहर््करता, वमार््
कैसो्हाो्गिा? िानो ज्जस्इखन्द्रिवत्िक्ष्सो्सब्कर छ्सम ा्उसी्को ्बारो्मों्अनरमान्बाोला्जा्रहा्है् ज्जसकाो्
जाो्काो ्कर छ्सम ो्उस्श्‍द्ाारा्सम ा्गिा्ग्रहीतग्राही्हाो्गिा्ताो्वोसा्गृहीतग्राही्हाोनो्सो्अवमार््नहीं्
हाोता, िकन्तु्उतना्का्ही्उतना्गृहीत्का्ग्रहर््चलता्रहो, उस्ि षि्मों्काो ्रंच्भी्पिर तथन्न्हाो्ताो् ह्
न्िाि्सो्गृहीतग्राही्हाोनो्सो्अवमार््माना्गिा्है्िानो्गृहीत्अाैर्अगृहीत्दाोनाों्का्जहाूँ्ग्रहर््हाो्रहा्है्
 हाूँ्गृहीतग्राही्का्दाोष्नहीं्हाोता्अाैर्जहाूँ्को  ल्गृहीत्अंश्का्ही्ग्रहर््िकिा्जा्रहा्है्दसूरो्ञातान्सो्
न्कम, न्बढ , न्बदलकर, उसो्अवमार््कहोंगो, अाैर्लाोग्पागल्भी्कहोंगो् ्जाो्बात्कहतो्उतनो्काो्ही्
बारबार्कहा्गिा् ्ताो्अब्इस्कर ञ्जी्सो्साोचाो्िक्मनतञातान्नो्जाो्ग्रहर््िकिा्उसकाो्स्‍तमरर््नो्जाना्ताो्
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का्उसी्ढंग्सो्जाना्जैसो्मनतञातान्नो्जाना? नहीं् ्जैसो्मान्लाो्अापका्काो ्कानपरर्मों्रहता्है्अाैर्
िहाूँ्बै ो् ्ुआव्ही्अापनो्उसका्स्‍तमरर््कर्र्लिा् ्घर्का्बच्चा्है, उसो्अापनो्दोखा्ना्घर्मों् ्ताो्जाो्
इखन्द्रिवत्िक्ष्हाो्उससो्इसमों्ि शोषता्है्ना् ्अाज्को ्ि षि्मों्ि षि्भी्बदला्ुआअा्है, पद्धनत्भी्बदली्
ुआ ्है,  ह्वक्दोश्वत्िक्ष्है् ्िह्स्‍तमरर््पराोक्ष्है् ्िद्यिप्इखन्द्रिवत्िक्ष्भी्पराोक्ष्ञातान्है, लो िकन्इसकाो्
वकदोश्वत्िक्ष्कहतो्है्अाैर्स्‍तमृनत्है्पराोक्ष, इतना्ताो्अन्तर्है् ्ग्रहीतग्राही्बताकर्इसो्अवमार््कहों,  ह्
बात््ीक्नहीं् ्गृहीत्काो्जाना, मगर्उसका्ि षि्बदलता्है् ्िह्बात्सब्जगह्चलती्रहोगी, ससद्ध्
हाोता्रहोगा्  
््गहृीतग्राही्बताकर्को  लञातान्काो् अवमार््कहनो्की्शकंा्का न्नराकरर्—गृहीतग्राहहता्का्अभा ्को  लञातान्
मों्घटर ाना्जरा्कद्न्पड ्जािोगा् ्कह्सकतो्हंै्िक्बस्को  लञातान्मों्जाो्तीन्लाोक, तीन्काल्सब्कर छ्
जब्जान्र्लिा्पहलो्समि्मों्अाैर्दसूरो्समि्मों् ही्जाना, न्कम्न्बढ , काोंिक्असत््काो्जानो्ताो् ह्
बढ ्जािोगा्अाैर्काो ्सत्छूटर ्जािो्जाननो्सो्ताो् ह्कम्हाो्जा ोगा्  ्साो्ताो्नहीं् है्तब्को  लञातान्
गृहीतग्राही्ही्हाो्जािोगा्अवमार्, वोसी्शंका्का्समानान्िह्है्िक्ञातोि्पदार्थ्क्षोत्र् ्काल्सो्पिर नतथत्
हाोतो्हंै, साो्ञातोि्को ्पिर तथन्सो्ञातोिाकार्पिर नतथत्है, िकन्तु्है्ञातान्उतना्है् ्दोखाो्िद्यिप्समस्‍तत्नत्रलाोक, 
नत्रकाल तीथ्ञातान्मों्अा्रहा, िह्जाो्ि षि्बदलता्रहता्है् ्पदार्थ्क्षोत्र्सो्क्षोत्रान्तर्है, काल्सो्कालान्तर्
है, अन्तर्ताो्हाोता्है् ्जाो्अाज्भि ्‍ि्है् ह्कल् तथमान्है, ताो्जब्वोसा्कालपिरर्मन्अाैर्क्षोत्रपिरर्मन्
इन् स्‍ततुअाों्मों्चल्रहो्हंै्अाैर्को  लञातान्का्ि षि्है्वक्ताो्जैसा्काल्ि खच्छन्नतिा्पहलो्जाना् ही्ताो्
न्रहा, वक्बात् ्दसूरी्बात्को  लञातान्मों्वमार््अवमार््की्वमरखता्मत्दों् ्वमरखता् हाूँ्दी्जाती्है्
जहाूँ्वमार््की्वनतपक्षता्की्संभा ना्सार््लगी्रहती्है् ्उससो्िकिा्ननर्थि् ्सभी्ञातान्सं ादक्हंै, 
वमार् हंै्  ् उ्नका्काम उ्नको ्सार् है्, तर्ािप न्नर्ाथिक्श्ररतञातान है्, ननर्ाथिक म्नतञातान है्, ननर्ाथिक्क्षािाोपशर्मक्
ञातान्है् ् ह्ताो्वक्सहज्वनतभास्मात्र्है् ्है्मगर्वमार्् ्मगर्हम्अाप्सबकाो्वमार्ता्जहाूँ्खाोजनी्
है् हाूँ्ताो्गृहीतग्राही्नहीं्कहलाता् ्जहाूँ्ग्रहीत्को ्सार््अगृहीत्भी्जाना्जा्रहा्है् ह्गृहीतग्राही्नहीं्
कहलाता्  
््अपनी्बात्की्चचाथ—मनतञातान्को ्सम्बन्न्मों्जरा्कर छ् र्थन्को ्बाद्अब्श्ररतञातान्को ्बारो्मों्कर छ्ि चार्
करों् ्श्ररतञातान, ‘श्ररत’ वोसा्कहनो्सो्बना्का, र्मला्का, सम ा्का? दोखाो्िह्चचाथ्हम्अापकी्चल्रही्
है् ्मनतञातान्श्ररतञातान्है्ना,  ह्हम्अापको ्रहता्है्अाैर्उसकी्हम्बात्बाोल्रहो,  ह्ताो्लग्रही्कद्न्
अाैर्कहीं्परकीि्चचाथ्करों्ताो् ह्लगोगी्सरल् ्िह्कैसो्भोद्पड ्गिा? अभी्कर छ्गहनाों्का्जजक््करों, 
कर छ्बाहरी्साज्शृङ्गार्का्जजक््करों्ताो् ह्जल्दी्सम ्मों्अा्जाती्है, पर्की्बात्ताो् टर ्सम ्मों्
अा्जाती्है्अाैर्स्‍त ्की्बात, मनत, श्ररतञातान्की्बात्सम ना्कद्न्लग्रहा्है् ्वोसा्न्बनाअाो्र्चत्त् ्
दोखखिो्िो्जाो्शृङ्गार्हाोतो् हंै् ो्काों्हाोतो् हंै? काों्करतो् हंै्शृङ्गार? कान्मों्ततैिा्जैसा्गहना? मस्‍ततक्मों्
मकड ़ी्जैसी्हटर कली, नाक्मों्मक्खी्बै््ग ्वोसी्परङ्गइिा, कमर्मों्सांप्जैसी्करननी्अादद्जाो्अनोक्
वकार्को ्शृङ्गार्को ्गहनो्चलो्हंै्ताो्उनका्विाोजन्का्है? ताो्शृङ्गार्का्विाोजन्िह्है्िक्हमारा्ूतप्
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अच्छा्नहीं्है्ताो्जरा्अच्छो्जंचनो्लगो् ्हमारी्शाोभा्नहीं्है, गंदा्शरीर्है, अपि त्र्है्ताो्जरा्सुहा ना्
लगनो्लगो् ्मूल्विाोजन्शृङ्गार्का्िह्है् ्इसकाो्खूब्खाोज्करको ्सम लाो् ्भलो्ही् ह्कर छ्अाैर्
विकिा्मों्अा्गिा, पर्शृङ्गार्का्जाो्अाि ्‍कार्स थवर्म्ुआअा्हाोगा् ह्इसी्विाोजन्काो्लोकर्ुआअा्हाोगा, 
वोसा्हमारा्कर छ्अाभास्है् ्ताो्िह्शरीर्ताो्गंदा्है्ही, अगर्र्ाोड ा्िह्साोच्लों ्िक्इस्मरख्काो्दोखकर्
कर छ्अच्छा्भी्लगता्ताो्र्ाोड ा्इस्पर्भी्ि चार्कर्लाो्िक्इस्नाक, मरख, अाखं, कान्अादद्को ्अन्दर्
भरा्का्है? अगर्इस्पर्कर छ्ध्िान्चला्जािो्ताो्शािद्इस्शरीर्को ्वनत्अभी्उपोक्षा्हाो्जािो् ्कदार्चत््
नाक्सो्जरासी्नाक्खखसक्पड ो्ताो्सारो्साैन्दिथ्मों्बाना्अा्जािोगी्  
््ताो्इस्शंृगार्काो्वोसा्सम ाो्िक्िह्ताो्वक्इस्अपि त्रता्की्विक्िा्है् ्िह्शरीर्गंदा्है, अपि त्र्
है, ि नाशीक्है् ्ताो्उसकी्िह्वनतिक्िा्िक्चमकतो्ुआव्माोती्को ्दानो्अगर्नाक्पर्नर्लों ्ताो्इसकी्
पाोल्ढक्जािोगी् ्िह्जाो्शरीर्मों्अपि त्रता्की्पाोल्भरी्है, इसको ्ढकनो्को ्र्लव्ही्मानाो्िो्साज-शंृगार्
को ्सानन्बनो्हंै् ्दोखाो्हम्िहाूँ्िह्नहीं्कह्रहो्िक्सब्लाोग्गहनो्उतारकर्फों क्दो,  ह्जब्वक्ूतहढ ्
बन्ग ,  ैसी्बात्चल्रही्ताो् ैसा्र्ाोड ा्ताो्करना्ही्पड ता्है, मगर्भीतर्मों्िह्ि श्वास्बनािों्िक्इसमों्
मोरा्शंृगार्नहीं्है, मोरा्शृङ्गार्है्ञातान, ध्िान, संिम, तपश्चरर््अाददक्सो्  ्अब्बतलाअाो, जाो्लाोग्शरीर्
काो्बड ा्सुकर माल्वकृनत्का्बना्लोतो् हंै—हम्सो्रात्काो्भाोजन्न्छूटर ोगा, पानी्न्छूटर ोगा, वकाशन्न्
बनोगा....., अरो् ो्इस्शरीर्काो्िकतना्ही्लाड -्िार्करको ्रखो,ं मगर्मरर््हाोगा्ताो् ह्बच्जािोगा्का? 
अाैर्शरीर्काो्बड ो्तपश्चरर््मों्लगा ों्अपनी्शर्ि्अनरसार, ताो्उससो्कर छ्भा ्ि शुद्ध्हंै, उससो्कर छ्लाभ्
भी्र्मलोगा् ्ताो्भा ्इस्शरीर्काो्सुकर माल्वकृनत्का्न्बना ों, कष्टसहह्‍र्र्बना ों्अाैर्अात्मा्का्शंृगार्
श्रद्धान, ञातान, अाचरर््सो्है् ्हाो्सको ्ताो्बता ाो्जजससो्िक्भ -भ ्को ्संकटर ्दरू्हाों् ्ताो्हम्िह्चचाथ्कर्
रहो्हंै्इस्जी ्की, अात्मा्की, खुद्की् ् हाूँ्भीतर्मों्का्गरजर्रही्है? बतलाअाो्इस्समि्सुन्रहो्न, 
कर छ्जान्भी्रहो, ताो्जाो्तुम्भीतर्कर्रहो्उसी्की्बात्कह्रहो्िह्है्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्  
््श्ररतञातान्की्अनन ािरत्वमार्ता—श्ररतञातान्ञातान्ही्है् ्पहलो्कहा्र्ा्ना्िक्अ नारर््दाोनाों्तरफ्लगता्
है, श्ररतञातान्ञातान्ही्है, अञातान्नहीं्है, काोंिक्र्मथ्िात् ्का्संसगथ्नहीं्है् ्िह्सम्िग्ञातान्की्बात्चल्रही्
है, उसो्श्ररतञातान्बाोलतो्हंै् ्जब-जब्श्ररतञातान्बाोला्ताो्सम्िक्श््ररतञातान्िह्सम ्लाो् ्ताो्जाो्लाोग्श्ररत्काो्
अञातान्मानतो्हंै, अवमार््मानतो्हंै, वोसो्दाशथननकाों्को ्मंतयि्का्श्ररत्श्‍द्दोनो्सो्ननराकरर््हाोता्है्इस्सूत्र्
ाारा् ्श्ररतञातान्वमार््है, काोंिक् ह्अपनो्ि षि्मों्सम् ादक्है, सच्ची्जानकारी्दोता्है् ्श्ररतञातान् ास्‍तत ्
मों्ताो्कर छ्है्ही, काोंिक्उस्वकार्ञातान्िकिा्जा्रहा्है् ्मनतञातान्सो्ञातान्ि षि्मों्ञातान्का् ैसा्ि शोष्
पिरर्मन्है्अाैर्िफर्जाो्लाोग्कर छ्श्‍द्बाोलतो्हंै्उसका्नाम्भी्श्ररत्है, श्‍द्श्ररत्है्अाैर्जाो्शास्त्र्मों्
र्लखा्है्उसका्भी्नाम्श्ररत् ्काो ्पूछो्िक्अच्छा्हम्लोखा-जाोखा्रखतो्हंै, बहीखाता्रखतो्हंै्िह्भी्श्ररत्
है्िक्नहीं? ताो्हंै्ताो्िह्भी्श्ररत, मगर्इस्श्ररत्की्बात्नहीं्कह्रहो, िहाूँ्सम्िक्श््ररत्की्बात्कह्रहो् ्
िह्न्साोचना्िक्हमारी्बही्काो्भी्श्ररत्बता्ददिा्ताो््ीक्है, हम्ताो्उसकी्रात-ददन्खूब्उपासना्कर्
ही्रहो्हंै्(हंसीक, िकन्तु्श्ररतञातान्ही्अपनो्ि षि्मों्सम् ादक्है, इस्कारर््सो् ह्वमार््है् ्श्ररत्काो्काैन्
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वमार््नहीं्मानता? जाो्नहीं्मानता्उसो्भी्अाखखर्अपनो्शास्त्र्काो्वमार््मानना्पड ोगा्तब्इष्ट्ससद्ध्हाोगा्
 ्बुआत्सो्दाशथननक्हंै? चारु ाक््जजन्हाोंनो्को  ल्वक्इखन्द्रिवत्िक्ष्काो्ही्वमार््माना्उन्हाोंनो्भी्श्ररतञातान्ताो्
िकिा, उसको ्र्लव्स्‍तमृनत्अाददक्भी्चाहहिो् ्साो्सब्कर्ताो्रहो, अपनो्शास्त्र्भी्बतातो, पर्उनकाो्वमार््
कहनो्मों्शमथ्अाती्है् ्बाैद्ध्लाोगाों्नो्वत्िक्ष् ्अनरमान्दाो्वमार््मानो्हंै,  ो्भी्अागम्काो्वमार््नहीं्मानतो्
 ्अब्ि डम्बना्की्बात्दोखखिो—जाोश्मों्अाकर्शास्त्र्सामनो्नर्दोंगो्िक्दोखाो्िह्र्लखा्है् ्जब्चचाथ्
चलती्हाोगी, काो ्बात्कहनी्हाोगी्ताो्अपना्शास्त्र्जाो्कर छ्हाोगा्उसकाो्ददखाकर्कहोंगो्िक्दोखाो्िह्र्लखा्
है् ्दोखाो्यि हार्मों्ताो्अागम्वमार््का्यि हार्बना्रहो, अाैर्कहतो्िक्वत्िक्ष् ्अनरमान्िह्ही्वमार््
हंै् ्अागम्वमार््नहीं् ्ताो्वोसो्जाो-जाो्भी्दाशथननक्अागम्काो्वमार््नहीं्मानतो् ो्अपनो्इष्ट्वमार््काो्
भी्ससद्ध्नहीं्कर्सकतो् ्श्ररतञातान्वमार््है  
््श्ररतञातान्की्वमार्ता्को ्ि षि्मों्शकंा् ्समानान—शंकाकार्कहता्है्िक्हम्ताो्िह्दोखतो्हंै्िक्काो -
काो ्बात्अवमार््भी्नजर्अाती्है्शास्त्र्मों्अागम्मों् ्अब्जाो्िाों्सम ्लाो्चाहो् ह्परम्परा्सो्चला्
अािा्ुआअा्न्हाो, िकसी्नो्कर छ्पपरी्बात्र्मला्दी्हाो, कैसो्ही्सम ्लाो, शंका्ताो्हाो्सकती, ि सम् ाद्
ताो्हाोता्है् ्हम्ताो्दोखतो्हंै्पररार्ाों्मों, शास्त्राों्मों्िक्काो ्बात्ि  ाद्की्भी्रखी्रहती्है् ्वमार््कैसो्
मानों? अच्छा, तुम्इस्सारो्श्ररतञातान्काो्वमार््कहतो्हाो्ताो्दोखाो्इखन्द्रिवत्िक्ष्सो्भी्हम्जजस्चीज्काो्
जानतो्हंै्उसमों्भी्हम्नाोखा्खातो्िक्नहीं्!्क ्जगह्नाोखा्खातो्िहाूँ्भी्दोखाो—र्ी्ताो्रस्‍तसी्अाैर्सम ्
गव्साूँप्ताो्िहाूँ्भी्िह्कह्दाो्िफर्िक्इखन्द्रिवत्िक्ष्अवमार््हाो्गिा् ्िदद्कहाो्िक्कहीं्ि सं ाद्है्ताो्
इससो्कहीं्िह्बात्ताो्न्हाो्जािोगी्िक्सारो्इखन्द्रिवत्िक्ष्अवमार््हाो्जािों् ्तब्वोसा्िहाूँ्भी्सम ्लाो्
िक्िदद्काो ्स्‍तर्ल्ि सं ादापन्न्है, काो ्बात्अगर्अवमार््है्ताो्उससो्कहीं्सब्बातों्ताो्अवमार््न्हाो्
जािोंगी् ्िहाूँ्वक्ननर्थि्बनाना्चाहहव् ्जाो्अाप्त्है, स थञात्है्उसकी्मूल्नारा्सो्चला्अािा्ुआअा्जाो्
 चन्है् ह्कभी्भी्अवमार््हाो्ही्नहीं्सकता् ्ननर्थि्कराो्िक्िह्ताो्अमरक्अल्पञात्र्ा, असंिमी्र्ा्
उसनो्बनािा्है् ्इससो्फकथ ्पड ा्है् ्अभी्अाप्दोखाो्संिमी्पररुषाों्को ्ाारा्जाो्रचना्हाोगी् ह्दसूरो्ढंग्
की्हाोगी्अाैर्जब्असंिमी्को ्ाारा्रचना्हाोगी्ताो्र्ाोड ा्भीतर्को ्उपादान्की्िाोग्िता्को ्संस्‍तकार्को ्कारर््
 चनाों्की्टर ाोन्मों, अर्थ्मों्भोद्अा्जािोगा् ्अाप्ध्िान्दाो, अच्छा्अाैर्भी्अाप्दोखाो् ्जैसो्जाो्गरड ्खाता्
है्उसको ्र्लव्कहा्जािो्िक्महाराज्हमारो्बच्चो्काो्गरड ्का्त्िाग्करा्दाो, ताो्उसका्त्िाग्कराना्बड ा्
कद्न्हाो्जाता्है् ्वक्कर्ानक्है्वोसा्िक्जब्िकसी्नो्कहा्िक्महाराज्अाप्हमारो्बच्चो्काो्गरड ्को ्
त्िाग्का्ननिम्ददला्दो, ताो्उसनो्कर छ्साोच्ि चारकर्कहा—अच्छा्१५्ददन्बाद्ददलािोंगो् ्अब्उसनो्
खुद्१५्ददन्तक्सानना्करको ्गरड ्का्त्िाग्कर्ददिा् ्उसको ्बाद्उस्बच्चो्काो्गरड ्को ्त्िाग्का्ननिम्
ददिा् ्िकसी्नो्कहा्महाराज्अापनो्१५्ददन्पहलो्ननिम्काों्न्ददिा्र्ा? ताो्बतािा्िक्हम्खुद्गरड ्
खातो्र्ो्इसर्लव्ननिम्न्ददिा्र्ा् ्ताो्िह्वाकृनतक्बात्है्िक्अाप्जजस्िकस्‍तम्की्बात्करोंगो, अापका्
जैसा्उपादान्हाोगा् ्अनोक्ननिंत्रर््हाोनो्पर्भी् ैसा्यि हार्बन्पड ोगा् ्िकसी्की्सम ी्ुआ ्बात्काो्
अाप्बुआत्बतािोंगो् ्दोखाो्अाप्वोसा्कहना्िकतना्ही्सम ािो्जानो्पर्भी, अाप्जब्दसूरो्काो् ह्बात्
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कहनो्जािोंगो्ताो्अाप्अपनो्उपादान्को ्अनरकूल्काो ्वक्छटर ा्जूतर्लगा्दोंगो् ्हाोता्ही्है्वोसा् ्अापनो्
िकसी्नाैकर्काो्भोजा्िक्जा ाो्उससो्अमरक्बात्कह्अाअाो, उसो्खूब्सम ा्ददिा् ्खूब्सम नो्को ्बाद्
भी्का् ह्अाप्जैसा्सम ा्सको गा? नहीं्सम ा्सकता, काोंिक्उसका्उपादान्ही्अाैर्ढंग्का्है् ्बात्
मों्श्‍दाों्का्होरफो र्करोगा, होरफो र्न्भी्करों्ताो्टर ाोन्ताो्बदल्ही्जािोगा, ताो्विाोजन्िह्है्िक्हम्काो्
अगर्कहीं्ि सम् ाद्हाो्गिा्ताो्हमों्मोल्र्मलाना्चाहहव्िक्मूल्अा्त््स थञातदो ्की्जाो्नारा्चल्रही्है्
उससो्र्मलती्ुआ ्बात्है्िा्नहीं? र्मलती्ुआ ्बात्नहीं्है्ताो्अाप्िह्सम ्लाो्िक्िो्हमारो्ऋिष्संताों्
को ् चन्नहीं्हंै, िो्ताो्काो ्पपर्सो्लगा्ददव्गव्हंै् ्कहीं्अागम्मों्काो ्बात्अवमार््की्र्मल्जािो, 
कहीं्वक्जगह्ि सम् ाद्हाो्ताो्उससो्कहीं्सारी्जगह्ि सम् ाद्नहीं्करार्िकिा्जा्सकता् ्अगर्वोसा्
करार्कर्ददिा्जािो्ताो्समस्‍तत्इखन्द्रिवत्िक्ष्भी्अवमार््हाो्जािोगा, काोंिक्इखन्द्रि्सो्हमनो्मानाो्१००्बातों्
दोखी्अाैर्उनमों्सो्काो ्वक्दाो्बातों्गलत्ननकल्गइों्ताो्उसमों्कहीं्िह्नहीं्करार्िकिा्जा्सकता्िक्
इखन्द्रिवत्िक्ष्अवमार््है्  
््क् ्र्चत्् ि स ंाद्हाोनो्सो् स थत्र्अवमार्ता्का्अननिम—शंकाकार्नो्कहा्र्ा् िक्श्ररतञातान्अवमार्् है, 
काोंिक्िकसी्जगह्उसमों्ि सम् ाद्भी्दोखा्जा्सकता्है, ताो्वोसा्कहनो् ाला्शंकाकार्अर्भञात्नहीं्है् ्
हाो्सकता्है्कहीं्ि सम् ाद, मगर्कहीं्वक्जगह्ि सम् ाद्हाो्जानो्सो्कहीं् ह्श्ररत्अवमार््नहीं्हाो्गिा्
 ्दोखाो्जैसो्मनतञातान्को ्ाारा्हम्जान्लोतो्िक्िह्तालाब्है्अाैर्हमों्पानी्पीना्हंै्ताो् टर ्पुंआच्जातो्हंै्
अाैर्परस्‍ततक्को ्ाारा्अाप्जान्जािों्िक्इस्जगह्नदी्है्ताो्अाप्नदी्पर्भी्पुंआच्जातो्हंै् ्ताो्जैसो्
मनतञातान्सो्जान्करको ्उसको ्अर्थिक्िा्हाोती्है्उसी्वकार्श्ररतञातान्सो्जानकर्भी्अर्थिक्िा्हाोती्है् ्
इसर्लव्िह्श्ररतवमार््है, क्वर्चत््ि सं ादक्हाोनो्सो्अवमार््नहीं्है, काोंिक्उसमों्र्मलान्करोंगो्ताो्ननर्थि्
हाो्जािोगा— ीतराग्ऋिषजनाों्ाारा्वर्ीत्है्अागम्ताो्उसमों्अवमार्ता्का्अ काश्नहीं, मगर्पंदडत्लाोग्
भी्ताो्ग्रन्र््रचतो्ही्है्अाैर्ि ाान्भी्रचतो्ही्हंै, उनमों्अगर्कहीं्ि सम् ाद्हाो्गिा्ताो्कहीं्उसको ्मािनो्
िह्नहीं्हंै्िक् ह्भी्सब्अवमार््है् ्जहाूँ्ि  ाद्हाो् हाूँ्र्मला्लाो् ्अाषथ्मों्ताो्ि  ाद्नहीं, िकन्तु्जाो्
अनाषथ्है्उसमों्ि सम् ाद्हाो्सकता्है् ्साो्जहाूँ्स थञातता्की्नारा्सो्र्मलान्करता्हाो् ह्वमार््है्अाैर्
जहाूँ्र्मलान्न्खािो् ह्वमार््नहीं्है् ्ताो्कहीं्कर छ्अंश्र्मलान्न्खानो्सो, उसका्कर छ्अंश्वमार््न्
हाोनो्सो्िह्नहीं्करार्िकिा्जा्सकता्िक्समस्‍तत्श्ररतञातान्अवमार््है् ्मनतञातान्की्भाूँनत्श्ररतञातान्भी्
सं ादक्है, इस्कारर््िह्श्ररतञातान्इन्५्सम्िक्ञ्ातान्को ्ि शोषाों्मों्सखम्मर्लत्िकिा्है् ्जैसो्मनतञातान्वमार््
है् ैसो्ही्श्ररतञातान्भी्वमार््है् ्कहीं्ि सम् ाद्अानो्सो्समस्‍तत्श्ररतञातान्अवमार््नहीं्हाो्गिा् ्ताो्दोखाो्
श्रद्धा्की्बात्बतलातो्हंै्िक ज्जन ार्ी्को ् चनाों्मों्जाो्शंका्करो्साो् जैन्नहीं्है् ज्जन्काैन? जजसनो्रागाोष्
काो्जीता् ह् जजन, अरहंतदो , जजसनो्रागाोष्पर् ि जि्िकिा् ो्अाचािथ्उपाध्िाि्अाैर्सानर्  ्इनकी्
परम्परा्सो्चला्अािा्ुआअा्जाो्अागम्है्उसमों्कभी्भी्शंका्न्करनी्चाहहव् ्कदार्चत््अनतिरि्शास्त्राों्
मों्कहीं्ि सम् ाद्हाो्ताो्उतनो्को ्कारर््सबकाो्अवमार््करार्न्करना् ्जैसो्इखन्द्रिवत्िक्ष्सो्हमों्क ्चीज्
अवमार््जंची्ताो्सारो्इखन्द्रि्वमार््अवमार््नहीं्हाोतो् ्ताो्जाो्श्ररतञातान्की्वमार्ता्नहीं्मानतो्है्उनका्
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ननराकरर््इस्श्ररतञातान्को ्कर्न्सो्हाो्जाता्है्  
््मनत, श्ररतञातान्को ्स्‍त ार्मिाों् का्कर छ्ददग्दशथन—बतलाअाो् िकतनो्ञातानाों्की्बात्चली्अब्तक? दाो्ञातानाों्
की—(१क्मनतञातान्की्अाैर्(२क्श्ररतञातान्की् ्िो्सब्संसारी्जी ाों्मों्पािो्जातो्हंै, अरहंत्को ्को  लञातान्है्
 ्वक्जाो्मरनन्महाराज्हाों्अाैर्मनुःपिथिञातान्को ्नारी्हाों् ्अाजकल्ताो्मनुःपिथिञातान्को ्नारी्मरनन्न्हाो्
सकों गो, परमा धन् ्स ाथ धन्ञातान्को ्नारी्नहीं्हाो्सकतो, हाूँ्दोशा धन्सम्िग्ञातान्को ्नारी्अब्भी्हाो्सकतो्
हंै् ्पर्वाि:्सबमों्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्पािा्जा्रहा्है् ्जाो्मनुःपिथिञातान्को ्नारी्हंै्उनको ्भी्मनतञातान्
 ्श्ररतञातान्जाो्अ धनञातान्को ्नारी्हंै्उनको ्भी्मनतञातान् ्श्ररतञातान, जजनको ्िो्नहीं्हंै्उनको ्भी्मनतञातान् ्
श्ररतञातान, अाैर्जजनको ्मन्नहीं्है्उनको ्भी्मनत, श्ररत, है् ह्अञातान,  ह्इस्वकार्का्श्ररतञातान्िक्जहाूँ्
ि  ोकरहहत्है, हहताहहत्का्ञातान्नहीं, वोसो्ही्उस्मनत्सो्सम्बंधनत्कर छ्ि शोष्ञातान्हंै्उस्ञातान्मों, अाैर्
इसी्तरह्उन्असंञाती्जी ाों्को ्सम्भ ्है् ्जब्श्ररतञातान्है्ताो्काो ्न्काो ्उनमों् हा्अ ाि्हाोगा, मगर्
उनका् हा्अ ाि्जैसो्श्ररतञातान्स्‍तपष्ट्नहीं, वोसो्ही् हा्अ ाि्भी्स्‍तपष्ट्नही् ्संञाताअाों्को ्बल्पर्जजतना्
ञातानि कास्हाोता्है्उतना् हाूँ्ञातानि कास्हाोता्है् ्िाों्इस्वकरर््मों्मनतञातान, श्ररतञातान्का् र्थन्िकिा् ् 
््अ धन, मनुःपिथि् ्को  लञातान्मों् ञातानत् ्की्ससद्धद्ध—मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्ञातानम्, इस्सूत्र्मों्मनत्
अाैर्श्ररतञातान्को ्बारो्मों्कर छ् र्थन्ुआअा्र्ा  ््अब्िह ज्जञातासा्हाो्रही्है ि्क्अ धन, मनुःपिथि्अाैर्को  लञातान्
इनको ् चन्सो्का्बतािा्गिा, का्िकिा्गिा्है, इसका्का्तात्पिथ्है? ताो्इन्तीन्बाताों्को ्बारो्मों्अब्
कर छ् र्थन्िकिा्जा्रहा्है, िो्तीन्ञातान्वत्िक्षञातान्हंै् ्वत्िक्ष्का? अात्मा्का्ही्सहारा्लोकर्जाो्उत्पन्न्
हाो्उसो्वत्िक्ष्कहतो्हंै् ्अक्ष्को ्मािनो्इखन्द्रि्भी्है्अाैर्अक्ष्को ्मािनो्अात्मा्भी्है् ्जाो्यिाप्जािो्उसो्
अक्ष्कहतो्हंै् ्जाो्यिाप्जािो, वोसा्जगत्मों्काैनसा्तत् ्है? दोखाो्ि लक्षर्ता्अात्मा्मों्है्िक्िह्ञातान्
ननश्चित:्ताो्अात्मा्को ्वदोशाों्मों्ही्रहता्है, मगर्इसकी्लीला्की, इसकी् ृत्तत्त्की्जब्वशंसा्करतो्ताो्
वोसा्ही्कहनो्सो्सम ्मों्अाता्िक्िह्ञातान्तीनाों्लाोकाों्मों् ्अलाोक्मों्फैल्गिा् ्यिाकरर्शास्त्र्सो्वक्
ममथ्अाप्अाैर्जान्लोंगो्िक्वाि:्करको ्जजतनी्नातु्गमन्हाोनो्को ्अर्थ्मों्हंै्उन्हीं्नातु ाों्का्अर्थ्वाि:्
जानना्भी्है् ्जाना्अाैर्जानना्दाोनाों्की,  ाचक्वाि:्वक्नातु्हाोती्है् ्इससो्यिा हािरक्ूतप्ि ददत्
हाोता्है्िक्िह्ञातान्वोसा्जाता्है्िक्जजसकी्तरह्अाैर्काो ्चीज्जा्ही्नहीं्सकती् ्वोसा्लाोकालाोक्
मों्यिापक्हाोता्है् ्बस्ञातानमि्अात्मा्है, अपना्अात्मा्भी्वोसा, जाता्है्िक्लाोकालाोक्काो्यिाप्जाता्
है, इसी्कारर््इसो्अक्ष्बाोलतो्हंै्अर्ाथत््अात्मा्का्सहारा्लोकर्जाो्ञातान्उत्पन्न्हाो्उसो्कहतो्हंै्वत्िक्ष्
ञातान् ्सूत्रकार्उतनो्ही्श्‍दाों्काो्सूत्र्मों्लगातो्हंै्िक्जजसको ्िबना्वनतपाद्य्का्वनतपादन्नहीं्हाो्सकता्
 ्ताो्उनको ्सूत्र्मों्जाो्कर छ्भी्श्‍द्हाों,  ो्ननरर्थक्नहीं्हाोतो, उनका् ाच्ि्अर्थ्है,  ्ताो्सूत्र्मों्ही्अ धन, 
मन:पिथि, को  ल्श्‍द्ददिा्है, उससो्ससद्ध्हाोता्है्िक् ो्ञातान्ही्हंै्अाैर्अनरमान्सो्िाों्है्िक्इसको ्ि रुद्ध्
काो ्वमार््नहीं्अा्सकता, जाो्इन्ञातानाों्का्अभा ्ससद्ध्कर्दो्  
््अ धनञातान् ्मन:पिथिञातान्को ्अखस्‍ततत् ्की्सगुम्ससद्धद्ध—भला्जब्ञातान्मों्इतनी्सामथ्िथ्है्िक्िह्स्‍त तंत्र्
हाो्जािो, पर्संसगथरहहत्हाो्जािो, को  ल्रह्जािो, ताो्तीन्लाोक्तीन्काल्को ्समस्‍तत्सत््इसको ्ञातोि्हाो्
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जातो्है, वोसा्जब्को  लञातान्ससद्ध्है्ताो्को  लञातान्सो्र्ाोड ा्ञातान्हाो्ताो्उसमों्का्अापत्तत्त?  ो्ही्हाो्गव्
मनुःपिथि्अाैर्अ धनञातान् ्अाखखर्वत्िक्ष्की्पद्धनत्ही्ताो् है—को  लञातान्बड ा्है, जहाूँ्इतना्बड ा्ञातान्
सम्भ ्है् हां् अ धनञातान्अाैर्मन:पिथिञातान्की्सम्भ ता्मों्का्संशि?  ास्‍तत ्मों्िह्अपना्वभर, परमात्मा्
मानाो्वनत्समि, तैिार्बना्रहता्है्वकटर ्हाोनो्को ्र्लव्अाैर्इसकाो्शान्त्ननराकर ल्बनानो्को ्र्लव् ्िकन्तु्
काो ्इसका्अादर्ही्न्करो, ताो् हाूँ्इसका् श्नहीं्चलता् ्जब् ह्सहज्परमात्मतत् ्स्‍त ूतपत:्वोसा्
परि ि ि्है्अाैर्अपनी्सारी्शर्ििाों्मों्तन्मि्है्िक्िह्ताो्सदा्ही्उद्यत्है्िक्वोसा्ही्पूर्थ्वकटर ्हाो्
जािो, पर्उपादान् धष्ट्सो्ताो्इस्उपिाोग्मों्अपनी्अशर्ि्सो्इसकाो्दबा्रखा्है्अाैर्उपिाोग्वोसा्बन्
काों्गिा? दोखाो्जाो्भी्चीज्ि षम्हाो, अपनो्स्‍त भा ्सो्ि परीत्चलो्ताो् हाूँ्परननर्मत्त्अ ्‍ि्है् ्परससंगथ्
ुआव्िबना्काो ् स्‍ततु्ि कृत्नहीं्हाो्सकती् ्ताो्का्ननर्मत्त्है? कमथि पाक् ्कमाोथदि, कमथि पाक्अाैर्िो्
उपिाोग्को ्ि कार् ्इनकी्हाोड ्अनादद्काल्सो्लग्रही्है् ्अनादद्परम्परा्सो्िह्परस्‍तपर्ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक्
भा ्की्रीनत्मों्बढ तो्ुआव्अब्तक्चलो्अा्रहो्हंै, अाैर्जब्तक्िकसी्ि धन्सो्सम्िग्ञातान्उत्पन्न्नहीं्हाोता्
तब्तक्इसकी्नारा्मों्काो ्बाना्नहीं्डाल्पाता, िफर्भी्वकृत्िा्क्षिाोपशमलस््‍न्हाोती्अाैर्बढ -बढ कर्जब्
सम्िक्त्व्हाो, अपनो्ञातान्की्सुन्हाो, स्‍त भा ्मों्अाश्रि्हाो्ताो्िह्कमथ-मोघपटर ल्दरू्हाोता्है् ्ताो्जैसो-जैसो्
अ ध्िा रर््कमथ्का ि् गम ि् शोष्हाो, अ धनञाताना रर््का्क्षिाोपशम्हाो् ैसो्ही् ैसो्िह्अ धनञातान्वत्िक्षञातान्
वकटर ्हाोता्जाता्है् ्अ धनञातान्दोशा धन् ्र्ाोड ा्अ धनञातान्हाो्ताो्उसका्क्षोत्र्अाैर्काल्बुआत्र्ाोड ा्हाोता्
है् ्िकतना्हाोता्है्िक्अात्मा्को ्ननकटर ्ही्रहनो् ाली्िकसी्चीज्काो्जान्पािो्अाैर्दरू्का्न्जान्सको ्
 ्जाो्जघन्ि्अ धनञातान्है्अाैर्काल्सो्बुआत्ननकटर ्अन्तमरथहतथ्की्बात्काो्जान्पािो्वोसा्जघन्ि्अ धनञातान्
अाैर्जब्िह्बढ ता्है्ताो् क्षोत्र्भी्बढ ता्है, काल्अ धन्भी्बढ ती्है् ्िह्ननिम्नहीं्िक्जघन्ि्अ धनञातान्
हाोकर्ही्अागो्का्अ धनञातान्हाो  ््परमा धन्स ाथ धन्ञातान्हाोता्है्ताो्सारो्लाोक्को ्ूतपी्पदार्थ्जाो्असंख्िातो्
 षथ्को ्अ धन्को ्भूत्भि ्‍ि्को ्पदार्थ्ञातान्मों्अा्जातो्हंै् ्अ धनञातान्का्उत्कृष्ट्ि षि्भी्बुआत्है् ्हाूँ्
जाो्अ धनञातान्को ्ि षि्मों्न्अा्सको ्वोसा्अनन्त्ताो्अनन्त्है् ्अनन्त्क ्वकार्को ्हाोतो् ्कर छ्वोसो्हाोतो्
िक ज्जनका्अन्त्ताो्अािोगा्अाैर्नाम्है्अनन्त्अाैर्वोसा्भी्अनन्त्है्िक्जजसमों्सो्अनन्त्भी्ननकल्जािो्
ताो्भी्अक्षि्अनन्त्रहोंगो् ्ताो्जाो्अ धनञातान्को ्ि षि्सो्दरू्है्उसो्भी्अनन्त्कहतो्हंै्अाैर्जाो्अक्षि्है्
उसो्भी्अनन्त्कहतो्हंै् ्ताो्उस्अनन्त्सो्वक्भी्कम्हाो् ह्असंख्िात्माना्जाता्है, वोसी्असंख्िात्
पिाथि्अाैर्लाोक्का्सारा्क्षोत्र्अ धनञातान्का्ि षि्बन्जाता्है् ्वोसा्ि षि्हाोता्है्परमा धन्स ाथ धन्
का्अाैर्वोसा्ञातान्जजसको ्वकटर ्है् ह्चरम्शरीर्हाोता्है् ्उसको ्बाद्को  लञातान्हाोता्अाैर्मरि्हाोतो् ्
वक्दोशा धन्ही्वोसी्है्िक्जजसको ्बाद्कर छ्ननिम्नहीं् ्चाराों्गनतिाों्मों्िह्दोशा धनञातान्हाोता्है् ्नतिथ च्
भी्अ धनञातानी्हाोतो्हंै, ञातानी्हंै, सम्िग् धष्ट्हंै, वोसो् पशु-पसक्षिाों्को ्भी्अ धनञातान्हाो्सकता्है् ्मनर्‍िाों्को ्भी्
हाो्सकता्है् ्जाो्श्रा क्हंै, घर्मों्रहतो्हंै्उनको ्भी्हाो्सकता्है् ्नारिकिाों्मों्भी्हाो्सकता्अाैर्दो ाों्मों्
भी् ्ताो्अ धन्की्कक्षािों्बुआत्हंै् ् ो्सभी्अ धनञातान्इखन्द्रि्अाैर्मन्की्सहािता्को ि्बना्वक्अात्मशर्ि्
सो्वकटर ्हाोतो्हंै् ् 
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््अात्माश्रि्सो् ञातानबल्का्ि कास—दोखाो्वक्र्ाोड ासा्उदाहरर््जब्िकसी्बालक्काो्िा्बड ो्काो्काो ्
भजन्बाोलतो-बाोलतो्िा्काो ्बात्करतो-करतो्भूल्हाो्जािो, िाद्न्अािो्ताो् ह् धष्ट्कहां्गड ाता्है? भीतर्
की्अाोर्िाद्करनो् को ्र्लव, न्िक्बाहर्परस्‍ततक्की्अाोर् ्िाद्पानो्की, स्‍तमृ्नत्पानो्की्का्रीनत्है? ताो्
िह्उपिाोग्जब्वक्अपनो्अात्मा्की्अाोर्अाता्है्ताो्इसमों्महान्बल्वकटर ्हाोता्है् ्बाह्यपदार्ाोों्मों्
उपिाोग्लगा्लगाकर्अपनो्काो्बलशाली्बरद्धद्धमान्सम ना्िह्ताो्वक् ू्ी्लड ा सी्लड ़ी्जा्रही्है्अाैर्
बाह्यपदार्ाोों्का्ि कल्प्त्िागकर्वक्अपनो्सहज्अानन्दमि्ञातानघन्अात्मस्‍त भा ्पर्उपिाोग्लगाना्वक्
िह्वोसा्सीना्काम्है्िक्जजसको ्वभा ्सो्अतुल्ि्बल्वकटर ्हाो्सकता्है् ्अात्मबल्ही् ास्‍तति क्बल्है्
 ्शारीिरक्बल्काो्अगर् ास्‍तति क्बल्माना्जािो्तब्ताो्वक्बड ़ी्अलाैिकक्बात्दोखनो्मों्अा्रही् ्
उसका्अर्थ्लगाअाो् ्वक्८् षथ्का्बालक्१०-१२्बड ो्परष्ट्पड ाों्काो्(भंैसाों्काोक्हाूँकता्चला्जाता्है्वक्
छाोटर ासा्डंडा्र्लव्ुआव, अाैर् ो्सब्१०-१२्पड ो्(भंैसोक्उस्बालक्को ् श्मों्हंै् ्अब्दोखाो्वक्पड ो्मों्(भंैसो्
मोंक्बल्िकतना्है? क ्घाोड ाों्की्ताकत्र्मलाकर्वक्भंैसो्को ्बराबर्ताकत्हाोती्है् ्ताो्इतनो्बलशाली् ो्
भंैसो्वक्बालक्को ् श्मों्हाो्गव्ताो्इसमों्अन्तर्िकस्बात्का्है? ञातानबल्का्बरद्धद्धबल्का, हृदि्बल्का्
 ्ताो्िह्अात्मबल्ही्वक्अमीरी्है् ्बाहर्मों्अमीरी् ्गरीबी्मों्का्फकथ ्पड ता्है? काो ्बाहर्मों्बुआत्
अमीर्(नननकक्हाो्अाैर्पर्मों्ममता्रहती्हाो्ताो्उसो्चैन्कहां? वक्अमोिरकन, जजसका्नाम्‘‘फाोडथ’’ 
जजसनो्‘‘फाोडथ्माोटर र’’ का्बुआत्बड ा्अाि ्‍कार्िकिा्उसो्अरबपनत्कह्लीजजव, खरबपनत्कह्लीजजव,  ह्
भी्अपनो्छाोटर ो्छाोटर ो्नाैकराों्काो्दोखकर्उनसो्बुआत् ्‍िाथ्करता्र्ा् ्उनकाो्हंसतो्गातो, काम्करतो्दोखकर्
 ह्अपनो्काो्बड ा्दरुःखी्अाैर्उनकाो्बड ा्सुखी्अनरभ ्करता्र्ा् ्अब्बतलाअाो्िहाूँ्रहता्है्वक्अको ला्
िह्र्चन्मात्र्अाैर्कर छ्ताो्रहता्नहीं् ्जाो्र्चन्मात्र्तत् ्है् ही्ताो्रहोगा् ्मगर्िहाूँ्कहां-कहां्उपिाोग्दोकर्
अाैर्का-का्अपना्िबगाड ्िकिा्जा्रहा्है? जैन्शासन्पािा, अमूल्ि्समागम्पािा्ताो्उसका्सदरपिाोग्
कर्लों , नहीं्ताो्िह्दरलथभ्अ सर्परन:्र्मलना्कद्न्है् ्ददन्ताो्कटर तो्ही्हंै् ्सबको ्कटर तो्हंै, ि षिाों्मों्
काटर ्र्लिा्ददन्ताो्उसमों्सार्कर छ्न्र्मलोगा्अाैर्वक्ञातान्ध्िान्संिम् ैराग्ि्मों्ददन्काटर ्लोंगो्ताो्भि ्‍ि्
मों्जब्तक्संसार्है्तब्तक्अतुल् ैभ ्र्मलोगा्अाैर्अन्त्मों्मरर्ि्वाप्त्हाो्जािोगी, संसार्को ्सारो्संकटर ्
र्मटर ोंगो् ्बाोलाो्िहाूँ द्दल्फंसानो्मों्लाभ्है्िा्अपनो्अाप्मों द्दल्लगानो्सो्लाभ्है? अाैर्बड ो्बडो्ञातानि कास्
हाोतो्हंै, उनका्सानन्है्अात्माश्रि् ्इसी्पाैरुष्मों्िह्अ धन्ञातान्उत्पन्न्ुआअा् ्िहाूँ्सम्िक््अ धनञातान्की्
बात्चल्रही्है् ्सम्िग् धष्ट्को ्हाोता, ञाताननिाों्को ्हाोता्अाैर्िह्अ धन्काो ्बड ़ी्चीज्नहीं्है् ्इच्छाअाों्
का्अभा ्हाो, वक्अात्मा्की्लगन्हाो, िो्सारो्ि लास्ञातानि कास्िो्सब्स्‍त िं्अभ्िरददत्हाो्जातो्हंै् ्ताो्
जब्ननरा रर््हाोकर्िह्ञातान्सारो्लाोकालाोक्काो्जान्सकता्है, वोसा्िह्को  लञातान्सो्ही्हाोता्है, तब्
िर्ािाोग्ि्िकन्हीं्संसारी्जी ाों्को ्पपरी्ूतपी्पदार्थ्उस्भूत्भि ्‍ि्का्बाहरी्पाटर ़ी्का्वक्वत्िक्ष्ञातान्हाो्
जािो्ताो्िह्काो ्बड ़ी्बात्नहीं्है् ्ननिमत:्अ धनञातान्ञातानि शोष्है् ् 
््मनुःपिथिञातान्की्ञातानि शोषता—अब्मनुःपिथिञातान्को ्ि षि्मों् र्चंतन्करों् ्दसूरो्को ्र्चत्त्मों्अािो्ुआव्
पदार्थ्का्ञातान्कर्लोना्मनुःपिथिञातान्है् ्जहाूँ्को  लञातान्हाो्सकता्है् हाूँ्मनुःपिथिञातान्बनो्ताो्इसमों्का्
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अाश्चिथ? िह्भी्इखन्द्रि्मन्की्सहािता्िबना्अात्मीि्शर्ि्सो्वकटर ्हाोता्है् ्वत्िक्ष्ञातान्भि ्‍ि्की्बात्
भी्जानता्अाैर्बतातो्ही्हंै्पररार्ाों्मों्िक्अमरक्ददन्िह्हाोगा, अमरक्भ ्मों्िह्हाोगा् ्ताो्जहाूँ्वक्भ ्
की्बात्बता्दी, वक्ददन्की्बात्बता्दी्उसका्अर्थ्िह्है्िक्सभी्समिाों्मों्जाो्कर छ्है् ह्सब्जानतो्
हंै् ्मगर्पदार्थ्मों्जाो्ि षम्पिरर्मन्हाोता्है्उसका्जाो्ि नान्है्उस्ि नान्मों्जैसा्उपादान्ननर्मत्त्का्
िाोग्उस्ि नान्सो्िाोग्ि्उपादान्मों्अनरूतप्पिरर्मता्है्वोसा्ही्हाोता्चला्जािोगा, वोसो्ि नानपू थक्जाो्
कर छ्ुआअा, जाो्कर छ्हाो्रहा्है, जाो्कर छ्हाोगा् ह्वक्ननमथल्ञातानी्नो्जान्र्लिा् ्मनुःपिथि्परकीि्मनाोगत्
अर्थ्काो्जान्लोता्है् ्इसका्भी्ि षि्भूत्भि ्‍ि् तथमान्सभी्अ धनसहहत्है्  
््स थजघन्िञातान्का्स्‍त ामी—दोखाो्ञातान्की्स थजघन्ि्अ स्‍तर्ा्का्हाोती्अाैर्स ाोथत्कृष्ट्अ स्‍तर्ा्का्हाोती्है्
? ननगाोद्जी ्सूक्ष्म्ल्‍ध्िपिाथप्तक्को ्िकस्समि्जघन्ि्ञातान्हाोता्साो्सुननिो, दोखाो्िकसकी्चचाथ्चल्रही? 
ननगाोद्जी ्की् ्जजसको ्बारो्मों्कहा्है—‘‘वक््‍ ्ांस्मों्अा््दश्बार् ्जन्म्िाो्मर्ि्ाो्सह्याो्दरुःख्भार्  ’’ 
हार््की्नाड ़ी्वक्बार्उचकनो्मों्जजतना्समि्लगता्है्उतनी्दोर्मों्१८्बार्जन्ममरर््हाोता्है् ्इस्श्वासं्
की्बात्नहीं्कह्रहो्जाो्मरख्सो्ननकलती्है् ्मरख्सो्ननकलनो्की्श्वांस्मों्ताो्बड ़ी्बो मानी्चल्सकती्
है, कहाो्काफी्दोर्मों्श्वास्मरख्सो्बाहर्ननकाली्जािो? काो ्वोसा्कर्ताो् भी्कहीं्उससो्ननगाोद्जी ाों्की्
अािर्लम्बी्ताो्न्हाो्जािोगी् ्िहाूँ्हार््की्नाड ़ी्मों्काो ्बो मानी्नहीं्कर्सकता ्हाों्काो ्कमजाोर्पररुष्
ुआअा्ताो्उसकी्नाड ़ी्ताो्कर छ्मंदी्चलोगी्िा्तोज, मगर्स्‍त स्‍तर््पररुष्की्नाड ़ी््ीक्उचकती्है् ्ताो्उस्
नाड ़ी्को ्वक्बार्उचकनो्मों्जजतना्समि्लगता्है्उतनो्समि्मों्१८्बार्जन्म्हाोगा् ्दोखाो्जन्म्का्ही्
नाम्मरर््है्अाैर्मरर््का्ही्नाम्जन्म्है् ्काो ्वोसा्न्साोच्लो्िक्िह्ताो्जन्ममरर््दाोनाों्का्र्मलाकर्
३६्बार्हाो्गिा् ्ताो्जब्गद्धर्त्सो्हहसाब्लगािा्जािोगा्ताो्वक्सोको ण्ड्मों्करीब्२२-२३्बार्जन्ममरर््
हाो्जाता्है् ्वोसो्ताो् हंै् ो्ननगाोद्जी , नतस्पर्भी्सूक्ष्म्ननगाोद, अाैर्नतस्पर्भाो्ल्‍ध्िपिाथप्त् ्अब्
सम ाो, िकतनो्जघन्ि्जी ाों्की्बात्कह्रहो, जाो, अनोक्बार्खूब्जन्ममरर््करको ्अनोक्अनोक्भ ाों्मों्
वकत्र्रह्रहो्अाैर्मरकर्कहीं्बुआत्दरू्चलो्जािो्ननगाोद्बननो्को ्र्लव्अाैर्माोड ा्लोकर्जािो्उस्जी ्को ्
उस्समि्पहलो्माोड ्को ्समि्जाो्ञातान्रहता्है् ह्स थ्जघन्ि्ञातान्रहता्है् ्इसको ्अनतिरि्अन्ि-अन्ि्
जी ाों्को ्ञातान्इससो्अधनकाधनक्र्मलोंगो् ्उस्जी ्को ्जब्कर छ्अपनो्अाप्संक्लो श्मों्कर छ्हीनता्हाोती्है्
उनका्ञातान्बढ ता्है्  
््बहहरंग्ननर्मत्त्अाैर्अतंरंग्ननर्मत्को ्ि श्लोषर््का्ददग्दशथन—बताअाो्उन्जी ाों्का्का् श्चलो? ि शोष्
ञातान्नहीं, मन्नहीं् ्अाैर् हाूँ्काो , पिरचि्नहीं, जजनको ् ो्कमथ्कैसो्अाश्रि्लों? िो्कमाोो्ं काो्नहीं्जान्
सक्रहो् ो्ननगाोद्अाैर्उनको ्पास्नहीं्र्चपका्रहो्अपनो्उपिाोग्काो्ताो्का्उनको ्ि कार्हटर ्जािोंगो?  ो्
ताो्नैर्मत्तत्तक्हंै, हाो्गव् ्बरद्धद्धमानी्ताो्इसमों्है्िक्जब्हम्अाप्लाोगाों्काो्ञातान्र्मला्ताो्हम्इस्अाश्रिभूत्
ननर्मत्त्का्अाश्रि्न्करों, अानीनता्न्साोचों, इसकाो्ददल्मों्न्रखों् ्इससो्हमारी्वगनत्चलोगी् ्िो्बाहरी्
पदार्थ्वोसो्हंै्िक्इनमों्उपिाोग्दों्ताो्िो्ननर्मत्त्कहलािोंगो, न्उपिाोग्दो्ताो्ननर्मत्त्न्कहलािोंगो् ्मानाो्काो ्
वक्छाोटर ़ी्उम्र्की्महहला्है्ताो्उसकाो्िपता्ताो्दोखता्है्अाैर्तरह्सो, भा ्दोखता्है्अाैर् धष्ट्सो, स्‍त सुर्
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दोखता्है्अाैर् धष्ट्सो, पनत्दोखता्है्अाैर् धष्ट्सो् ्अरो् ह्ताो्वक्ही्है, अगर् ह्िकसी्को ्भा ्का्
ननर्मत्त्हाो्ताो्सबको ्वक्ही्िकस्‍तम्को ्भा ्बनना्चाहहव्र्ा, मगर्जजसकी्जैसी् धष्ट्है्उस् धष्ट्को ्अनरसार्
उस्बाह्य्पदार्थ्का्अाश्रि्लोकर् ह्अपनो् ैसो ि् कल्प्बना्रहा  ््दोखाो्िो्बाहरी्पदार्थ न्नर्मत्त्नहीं्कहलातो, 
िो्अाश्रिभूत्कहलातो् ्इनकाो्उपचिरत्ननर्मत्त्बाोलतो्हंै् ्मगर्कमथि पाक्जाो्चल्रहा्है् ह्उपचिरत्
ननर्मत्त्नहीं्है् ्हम्जानतो्हाों्ताो, न्जानतो्हाों्ताो् ्न्जाननो् ालो्ताो्अनंतानंत्जी ्हंै् ्जैसा्जाो्कर छ्
दरननिा्को ्अाैर्पदार्ाोों्को ्सार््ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक्यि हार्है् हाूँ्भी्चल्रहा्है, साो्ही्ि धन्िहाूँ्है, पर्िह्
फकथ ्हाो्जाता्है्िक्जाो्ञातानी्जी ्बाह्य्ि षिाों्का्इन्पदार्ाोों्का्अाश्रि्नहीं्लोतो्उनको ्यिि्ि कार्नहीं्
हाोता, हाूँ्अयिि्ि कार्रहतो्हंै,  ो्ि कार्यिि्नहीं्हाो्पातो, अाैर्ि कार्यिि्न्हाो्पािो, ताो्उनको ्चाोटर ्
नहीं्लगती्है् ् ो्बुआत्सानारर््अास्र ्बंन्को ्होतु्हाोतो्हंै, जजनकाो्अध्िात्मशास्त्र्मों् धष्ट्मों्नहीं्र्लिा्है, 
करर्ानरिाोग्उन्ि काराों्का् र्थन्करता्अाैर्कर छ्वोसा्सम ्लाो् ् 
््सम्िक्त् ््की्अनतंससंारच्छोदकता—िकसी्जी ्नो्सम्िक्त्व्पा्र्लिा्ताो्सम्िक्त्व्पानो्सो्अनन्त्संसार्कटर ्
गिा्ना? अब्रह्गिा्मान, लाो्कराोड ् षथ्का्संसार्िा्कर छ्कम्अद्धथपरद्ग्ल्पिर तथन्सही, िह्इतना्बड ा्
संसार्इस्अनन्त्संसार्को ्अागो्का्यगनती्रखता्है? जैसो्िकसी्पर्वक्लाख्का्कजाथ्हाो्अाैर्९९९९९्
रु०्अदा्कर्चरका्हाो, को  ल्१क्रुपिो्का्ही्कजाथ्शोष्रहा्ताो्उसो्लाोग्कजाथ्भी्नहीं्कहतो्इतनो्बड ो्नन्
को ्सामनो, वोसो्ही्सम ्लाो्िक्जहाूँ्सम्िग् धष्ट्जी ाों्का्अनंत्संसार्र्मटर ्गिा् हाूँ्िो्कराोड , अरब्खरब्
 षथ्कर छ्यगनती्भी्रखतो्हंै्का? अरो्उनकी्कर छ्भी्यगनती्नहीं्है् ्वक्जगह्िह्कर्ानक्अािा्है्िक्
काो ्वक्श्रा क्िकसी्सम शरर््मों्जा्रहा्र्ा्ताो्उसो्मरनन्महाराज्रास्‍ततो्मों्र्मलो् ्मरनन्महाराज्नो्उस्
श्रा क्सो्कहा्िक्तुम्सम शरर््मों्जा्रहो्हाो् हाूँ्सो्हमारो्ि षि्मों्जानकारी्करको ्अाना्िक्अभी्हमारो्
िकतनो्भ ्शोष्हंै?  ो्मरननराज्उस्समि्वक्छो लो्को ्पोड ्को ्नीचो्बै ो््ुआव्र्ो् ्छो लो्को ्पोड ्मों्ताो्दोखा्
हाोगा्िक्बुआत्कम्पत्तो्हाोतो्हंै् ्खैर,  ह्श्रा क्जब्सम शरर््मों्पुंआचा्अाैर्वश्न्िकिा्िक्अभी्अमरक्
मरनन्महाराज्को ्िकतनो्भ ्शोष्हंै? ताो्गर्नरदो ्नो् हाूँ्उत्तर्ददिा्िक् ह्मरननराज्जजस् ृक्ष्को ्नीचो्बै ो् ्
हाोंगो्उसमों्जजतनो्पत्तो्हाोंगो्उतनो्भ ्अभी्शोष्हंै् ्ताो् ह्श्रा क्जब् ािपस्अािा्अाैर्मरनन्महाराज्काो्
वक्इमली्को ् ृक्ष्को ्नीचो्बै्ा्ुआअा्पािा्ताो्अपना्मार्ा्नरनतो्ुआव्बड ो्खोद्को ्सार््बाोला—महाराज्!्
अभी्ताो्अापको ्बुआत्भ ्शोष्हंै् ्सम शरर््मों्बतािा्है्िक्जजस् ृक्ष्को ्नीचो्बै ो््ुआव्हंै्उसमों्जजतनो्
पत्तो्हंै्उतनो्भ ्अभी्शोष्हंै, ताो् हाूँ्मरनन्महाराज्बाोलो—अरो्श्रा क्तू्यिर्थ्दरुःखी्काों्हाोता? अरो्यगनती्
ताो्अा्ग ् ्उस्अनन्तकाल्को ्सामनो्िो्लाख, कराोड , अरब्भ ्कर छ्भी्ताो्यगनती्नहीं्रखतो् ्अाैर्िो्
लाखाों, कराोड ाों्भ ्ताो्वक्ही्ददन्मों्खतम्िकव्जा्सकतो्हंै् ्ताो्जैसो्कहतो्हंै्ना, कला, शृङ्गार, वक्
शाोभा्की्बात् ्सार्बात्बस्िही्है्अात्मा्को ्सहजस्‍त ूतप्काो्जानकर्उस्ूतप्अपनो्काो्अनरभ ्करों्
िक्मंै्ताो्िह्हूँ, अाैर् गड ो्सारो्खतम् ्बाकी्को ्जाो्अाैर्ि  ाद्उ््खड ो्हाोतो्उनसो्अात्मा्वोसा् ुूँ ला्
जाता्अाैर्भीतर्मों्वोसा्कषाि्बै््जाता्िक् ह्स्‍त भा ाश्रि्करनो्का्पात्र्नहीं्रहता् ्उनसो्हमों्का्
विाोजन? ताो्वक्ननर्थि् है्अपनो्की्ननज्सहज्स्‍त भा ूतप्मानना्िक्िह्मंै्हूँ्अाैर्मोरा्कािथ्इसको ्
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अनरूतप्को  ल्ञाताता्द्रष्टा्रहना्है् ्बात्को  ल्िह्है, वोसा्पाना्है, बस्िही्वक्नरन्रहनी्चाहहव, िफर्
अापकी्कहीं्अरक्षा्नहीं्है्  
््अ धन, मनुःपिथि् ्को  लञातान्की्अबाधनत्अध्िक्षता—िो्अ धनञातान, मनुःपिथि्ञातान, को  लञातान्िो्तीन्
अतीखन्द्रि्ञातान्हंै, इनका्बानक्काो ्वमार््नहीं्है्जजससो्िक्इसकी्वमार्ता्मों्बाना्अािो् ्न्िरर्ि्सो्
बाना, न्अागम्सो्अाैर्न्वत्िक्ष्सो्बाना् ्जाो्इखन्द्रिवत्िक्ष्है्उसका्ताो्ि षि्ही्नही् ्बाना्कैसो् ह्
डालोगा? िरर्ििां्वोसी्अबाधनत्हंै्जैसी ि्क्जाो्अभी्कर छ्कहीं् ज्जससो्अ धनञातान, मनुःपिथिञातान, को  लञातान्
िो्ससद्ध्हाो्जातो्हंै् ्दाोनाों्ञातानाों्मों्कला्है्ना्जाननो्की् ्जाना, िकतना्जाना? मोरा्ताो्जानना्जब्काम्
है्ताो्उसमों्अ धन्का्िक्िकतना्जानों?  ह्ताो्जब्तक्दबा्है्साो्कम्जानता्है् ्अाैर्उसका्अा रर््
हटर ्जािो्ताो् ह्ताो्स थ्जानोगा, पर्िरर्ि्सो्साोच्लाो् ्जाो्चीज्िकसी्उपाधन्को ्र्मलनो्सो्घटर ती्है्अाैर्
उपाधन्को ्दरू्हाोनो्सो्बढ ती्है, िदद्उपाधन्िबल्कर ल्दरू्हाो्जािो्ताो् ह्अपनो्वकषथ्मों्अािोगा्िक्नहीं? ताो्
िह्ञातान्जब्रागाददक्अा रर्ाददक्अंतरंग्बहहरंग्उपाधनिाों्को ्संसगथ्घटर तो्हंै्अाैर्इनको ्ि िाोग्सो्बढ तो्
हंै्ताो्जहाूँ्ि िाोग्हाोता्है् हाूँ्िह्सम्भ ्है्िक्स थर्ा्भी्ि िाोग्हाो्सकता् ्ताो्जहाूँ्अा रर््का्स थर्ा्
ि िाोग्हाो् हाूँ्ञातान्पूरा्वकटर ्हाो्जािोगा् ्िरर्ि्बताती् है, अागम्बताता् है, अनरभ ्बता्दोगा् ्इस्
वत्िक्षञातान्को ्माननो्मों्िकसी्वकार्की्बाना्नहीं् ्ताो्मनतश्ररता धनमन:पिथिको  लानन्ञातानम््मों्जाो्५्ञातान्
ि शोष्बतािा्है् ह्िबल्कर ल््ीक्है् ्इसको ्अनतिरि्जाो्कर छ्भी्ञातान्बता ोंगो् ो्इन्५्मों्शार्मल्हाो्
जािोंगो, काो ्छूटर ा्नहीं् ्अाैर्इनसो्अधनक्कहनो्की्जूतरत्नहीं्है् ्िो्५्ञातान्ि शोष्हंै्अाैर्िो्सभी्को ्
सभी्ञातान्कहलातो् हंै, दाोनाों्तरह्सो्अ नारर््हो् ्िो्५्ही्ञातान्हंै, दसूरा्काो ्ञातान्नहीं्कर मनत्कर श्ररत्
 गैरह् ्िो्५्ञातान्ही्हंै, इनमों्अञातान्का्ल लोश्नहीं् ्इस्तरह्उमा्स्‍त ामी्महाराज्नो्जाो्सूत्र्मों्रचना्
की् ह्दाशथननक् धष्ट्सो, करर्ानरिाोग्सो, अध्िात्म धष्ट्सो, सभी् धष्टिाों्सो्इसको ्क्म्नाम्सभी्संगत्बै्तो्
हंै् ्इस्तरह्इन्५्ञातानाों्को ्बारो्मों्कर छ्स्‍त ूतप्का् र्थन्िकिा् ्अब्इसको ्सम्बन्न्मों्जाो्कर छ्स्‍तफर टर ्
अाशंकािों्हाो्सकती्हंै्उनका्ि  रर््चलोगा्  
््अात्महहतभा नासहहत् ाचन्श्र र््की्उपिाोयगता—शाखन्त्पानो्की् ि धन, नमथनारर््की् ि धन, जजन चन्
सुननो्की ि् धन, जजन चन्प्न् ाचन्करनो्की ि् धन, कषाि्मंद्करको , बाहरी्उपिाोग्हटर ाकर्वक्ननजहहत्
की्ही्भा ना्रखकर्बनती्है् ्हहतमि, शश ूतप्मंगलमि्जाो्ननज्का्सहज्स्‍त ूतप्है्उसको ्अालम्बन्
की्भा ना्हाो्ताो्हमारो्िो्दशथन, पूजन, स्‍त ाध्िाि, सत्सगं्अादद्सब्सफल्हाो्जातो् हंै् ्श्री्उमास्‍त ामी्
महाराज्को ्इस्रर्चत्९ ों् सूत्र्मों्ञातान्की्बात्चल्रही्है, िकसकी्बात्चल्रही्है? जजसमों्कषाि्का्
नाम्नहीं, जहाूँ्कष्ट्का्नाम्नहीं, वोसा्ञातानस्‍त ूतप, िकन्तु्उपाधन्का्संसगथ्पाकर्अाैर्उपिाोग्ाारा्बाह्य्
पदार्ाोों्मों्रमकर्िानो्उपचिरत्ननर्मत्त्का्अाश्रि्कर् ास्‍तति क्ननर्मत्त्को ्सार्न्नध्ि्मों्िह्दशा्चलती्है् ्
 हाूँ्िह्सम ना्चाहहव्िक्िो्सब्ि कार्अाैपाधनक्हंै, मोरो्काो्बरबाद्करनो्को ्र्लव्अातो्हंै, िो्महहमान्
है, महहमा्नहीं्जजनकी, हमारो्र्लव्जजनका्काो ्महत् ्नहीं, मोरो्काो्बरबाद्करनो्अातो्हंै्ि कार् ्ि कार्
मोरा्स्‍त ूतप्नहीं् ्िो्मोरो्स्‍त ूतप्सो्नहीं्उ ो् , मोरो्स्‍त भा ्सो्नहीं्अािो् ्मर ्काो्मूढ ्बनना्पड ा, वोसी्ही्
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मोरी्िाोग्िता्अाैर्वोसा्ही्ननर्मत्त्सर्न्ननान्िक्िह्बात्बन्रही्है, पर्िो्सब्मंै्नहीं्हूँ् ्मंै्ताो्वक्चैतन्ि्
सत््हूँ्अाैर्जजसकाो्बुआत्सुगमतिा्सम ना्हाो्ताो्अपनो्अाप्मों्मंै्ञातानमात्र्हूँ, ञातान्मात्र्हूँ, वोसी्अन्तर्
मों् धष्ट्रहो् ्उस्ही्ञातानस्‍त भा ्की्पिाथि्को ्बारो्मों्बात्चल्रही्है् ्िो्ञातानि शोष्५्हाोतो्हंै—मनत, श्ररत, 
अ धन, मनुःपिथि, को  ल, इन्५्ञातानाों्का्सामान्ितिा्स्‍त ूतप्अब्तक्कहा्गिा् है्  ्अब्कर छ्इसमों्
ि शोषतािों्बतािी्जा्रही्है्  
््मनतञातान् ्श्ररतञातान्मों् वकत् ्की्अाशकंा—पहली्बात्िह्सामनो्अा्रही्है्िक्मनत, श्ररत्िो्दाो्ञातान्
अलग-अलग्काों्कहो्गव? िो्ताो्दाोनाों्वक्ही्बात्हंै? कैसो्वक्बात्है्िक्दोखाो्मनत्श्ररत्िो्सहचर्हंै, िो्
सार््रहा्करतो्हंै, सार््चला्करतो्हंै् ्बतािा्ही्गिा्है्िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्अनाददकाल्सो्चलो्अा्
रहो्हंै् ्अञातानअ स्‍तर्ा्मों्कर मनत्कर श्ररतूतप्ताो्चलाो्सम्िक्त्व्हाो्गिा्ताो्उनका्बन्गिा्मनत्श्ररत्ूतप, पर्
मनत्श्ररत्ताो्चलो्अा्रहो्हंै, इनमों्साहचिथ्है, साो् िफर्िो्वक्हाो्गव, उन्हों्दाो्कैसो्कहा? िह्सब्शंकाकार्
की्शंका्चल्रही्है्अाैर्दोखाो्िो्दाोनाों्वक्ही्जगह्रह्रहो्हंै् ्वक्ही्अात्मा्मों्रहतो्हंै् ्काो ्अात्मा्
को ्वदोश्र्भन्न्हंै्का? मनतञातान्अात्मा्मों्इतनो्हहस्‍तसो्मों्रहो्अाैर्श्ररतञातान्अात्मा्को ्इस्हहस्‍तसो्मों्रहो, जब्
िो्दाोनाों्वक्सार््वक्जगह्रह्रहो्हंै्ताो्िो्वक्ही्हंै्इनमों्नानापन्नहीं्है् ्तीसरी्बात्िह्दोखनो्मों्अा्
रही् है् िक्मनत्अाैर्श्ररतञातान्मों्काो ् ि शोषता्नजर्नहीं्अाती्  ्सभी्जी ाों्को ्हाो् रहा् है्  ्मनत्भी्
पराोक्षञातान्है, श्ररत्भी्पराोक्षञातान्है, अाैर्उस्पराोक्षता्को ्नातो्इसमों्काो ि् शोषता्नहीं, इस्कारर््सो्मनतञातान्
अाैर्श्ररतञातान्मों्वकता्है् ्वक्ही्चीज्है, इनकाो्अलग-अलग्दाो् संख्िा्मों्काों्कहा्गिा? शंकाकार्
अपनी्शंका्कह्चरका्  
््साहचिथ्अाैर्वकत्रा स्‍तर्ान्होतु्सो् मनत्श्ररत्मों् नानात् स्सद्ध्हाो्जानो् सो्शकंाकाराोि्इन्दाो् होतअुाों् मों ि् रुद्ध्
होत् ाभासता—अब्समानान्मों्कर छ्ि चार्करको ्दोखों्ताो्जाो्बात्शंकाकार्नो्मनत्अाैर्श्ररतञातान्काो्वक्
करनो्को ्र्लव्कही् ह्ही्बात्मनत्अाैर्भूत्की्र्भन्न-र्भन्न्बतानो्को ्र्लव्होतु्बनती्है् ्पहला्होतु्ददिा्
र्ा्िक्िह्सहचर्है, वक्सार््रहता्है्वक्सार््चलती्है्ताो्इसी्सो्ही्ससद्ध्ुआअा्िक्िो्दाो्अलग-अलग्
हंै् ्जाो्सार््सार््चलो , सार्-सार््रहो् ह्वक्का? काो ्वक्हाो्ताो्का्उसमों्िह्कहा्जािोगा्िक्िो्
सार्-सार््जा्रहो? अरो्दाो्हाों्ताो्कहा्जािोगा्िक्सार्-सार््जातो्हंै् ्ताो्साहचिथ्होतु्सो्ताो्िह्ससद्ध्हाोता्
है्िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान—िो्दाोनाों्अलग-अलग्ही्हंै् ्दोखाो्सम ाो, तुम्हारी् तथमान्हालत्की्बात्
कही्जा्रही्है् ्जाो्ञातान्जगता्है्भीतर् ह्दाो्तरह्सो्जग्रहा्है् ्सभी्लाोग्खूब्साोच्लाो्इखन्द्रि्
अाैर्मन्सो्काो ्बात्जान्ली, जानतो्िक्नहीं्अाैर्उस्इखन्द्रि्मन्सो्जानी्ुआ ्बात्को ्बारो्मों्कर छ्अाैर्
अधनक्साोचना्है, ि चारना्है, सम ना्है्ताो्िही्हाो्गिा्श्ररतञातान् ्पहलो्हाो्गिा्मनतञातान् ्ताो्िह्
मनतञातान्अाैर्िह्श्ररतञातान्िो्दाोनाों्हम्अापको ्चल्रहो्हंै् ्उसी्को ्बारो्मों्वश्न्ुआअा्र्ा्िक्जब्दाोनाों्वक्
सार््रहतो्हंै, चलतो्हंै्तब्िो्वक्हाोना्चाहहव् ्ताो्उत्तर्सीना्हाो्गिा्िक्जब्वक्सार््रहतो्हंै्ताो्दाो्
अपनो्अाप्ससद्ध्हाो्गव् ्दसूरा्होतु्शंकाकार्नो्िह्बतलािा्र्ा्िक्िो्दाोनाों्वक्अात्मा्मों्रहतो्हंै्इसर्लव्
वक्हंै् ्ताो्इससो्ही्ससद्ध्है्िक्िो्अनोक्हंै, वक्जगह्िो्रहों्ताो्उससो् ही्ससद्ध्है्िक्अनोक्हाो्गव् ्
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वक्घर्मों्रहतो्हंै्१०्अादमी, ताो्अपनो्अाप्ससद्ध्हाो्गिा्िक् ो्१०्अनोक्हंै,  ो्१०्वक्नहीं्हंै् ्जैसो्
कहा्िक्वक्अात्मा्मों्ञातान, दशथन, चािरत्र्अाददक्अनोक्गरर््हंै्ताो्इनको ्कहनो्सो्ही्ससद्ध्हाो्गिा्िक् ो्
गरर््अनोक्हंै्  
््अशदु्ध्नि्शदु्ध्नि्को ्ि षि्की्ससंक्षप्त्चचाथ—अब्दोखाो्जजस् धष्ट्मों्जाो्बात्कही्जािो्उसकाो्उस् धष्ट्
मों्सम ना् ्अब्भोदनि्की् धष्ट्मों्कहा्जा्रहा्है्िक्गरर््अनोक्हंै्उस् धष्ट्मों्अनोक्सम ्लाो, मगर्
शुद्धनि्सो्दोखनो्पर, स्‍त भा  धष्ट्सो् ननरखनो्पर्ताो्िह्ञातात्हाोता् है् िक्गरर््ताो् हंै्नहीं, वक्अखण्ड्
चैतन्िशर्ि्मात्र्है् ्स्‍तिाााद्का्इतना्बड ा्उपकार्है्िक्जाो्वक्सही्मागथ्मों्इस्जी ्काो्लगा्दोता्है्
 ्निाों्का्विाोग्िकस्तरह्करना, वमार््का्विाोग्कैसो्करना? इन्बाताों्का्पिरचि्न्हाोनो्पर्िहाूँ्कर छ्
उल् न्हाोती्है, ि सम् ाद्हाोता्है् ्रीनत्िह्है्िक्जजस्नि्सो्कहा्जािो्उस्नि्को ्ि षि्काो्ही्उस्
मूड्मों्तकना्चाहहव, अन्ि्निाों्को ्ि षि्का्ि राोन्न्करना्चाहहव् ्उसकी्चचाथ्ही्नहीं् ्उसका्ननषोन्
करनो्का्ही्िहाूँ्अ काश्नहीं, काोंिक्जजस्नि्को ्मूड्मों्लग्रहो्उस्ही्नि्को ्ि षि्काो्सम ना्है्
अाैर्िदद्दसूरी्बात्को ्सम्बन्न्मों्बाोलना्है्ताो्उस्नि्को ्मूड्मों्अाइिो्अाैर्उस्नमक्बात्करों् ्तब्
इसको ्ि रुद्ध्बात्वक्अात्मा्मों्अभी्तकी्जा्सकती्है्िक्दोखाो्बतलाअाो्िह्जी ्कषािाों्सो्भरा्ुआअा्
है्िक्नहीं? वक् धष्ट्सो्दोखाो्ताो्कषाि्कर्ल्हाो्रहो, कषािों्समग्र्वदोशाो्मों्छािी्हंै, अाैर्वक्स्‍त भा  धष्ट्
सो्दोखाो्ताो्कषािाों्का्नाम्ही्नहीं, स्‍त भा  धष्ट्मों्स्‍त भा स्‍त ूतप्तका्जा्रहा्है् ्वक्नि्सो्दोखतो्हंै्ताो्
िहाूँ्कषािाों्की्कार्लमा्भरी्पड ़ी्है् ्वक्नि्सो्दोखतो्हंै्ताो्िहाूँ्शाखन्त्ही्शाखन्त्है् ्अाश्चिथ्हाोता्है्िक्
कैसो्हाो्ग ्कषािों? िह्ताो्स्‍त भा ्है्ही्नहीं् ्ताो्जजस्नि्सो्जब्जाो्बात्ुआ ्हाो्तब्उस्नि्काो्ग्रहर््
करको ्सम ना्चाहहव्अाैर्उस् ि् िा्को ्मूड्(ददमागक्मों्अपना्मूड्(ददमागक्र्मलाकर्सुनना्चाहहव् ्
लो िकन् िा्काो्भी्चाहहव्िक् ह्सवनतपक्ष् र्थन्करो् ्जब् र्थन्ही्करनो्बै ो््हंै्ताो् हाूँ्दाोनाों्निाों्को ्
ि षिाों्काो्बतातो्जािों् ्वक-वक् ाक्मों्समिसार्मों्यि हार्अाैर्ननश्चि्दाोनाों्की्बात्कही्है् ्जहाूँ्
िह्कहा्िक्अात्मा्िकसका्कताथ्भाोिा्है्ताो्उसकी्ि धन्बतातो्ुआव्कहतो्हंै् ष्टान्त्मों्िक्जैसो् ािर्को ्
चलनो्अाैर्न्चलनो्को ्ननर्मत्त्सो्समरद्र्मों्तरंग्अाैर्ननस्‍ततरंग्अ स्‍तर्ा्हाोती्है् ्ताो्भी् ह्समरद्र्ताो्अपनो्
अाप्मों्ही्अपनो्काो्तरंगूतप्करता्ुआअा्अपनो्काो्ही्अनरभ ता्है्अाैर्अपनो्काो्ननस्‍ततरंगूतप्करता्ुआअा्
अपनो्काो्ही्अनरभ ता्है् ्वोसो्ही्िह्अात्मा्कमथि पाक्को ्उदि्को ्ननर्मत्त्अाैर्कमथ्को ्ि पाक्को ्अभा ्
को ्ननर्मत्त्सो्िह्जी ्संसार्ननुःसंसार्अ स्‍तर्ा्काो्पाता्है् ्िफर्भी्िह्जी ्ही्ताो्संसरर्, संसार्ूतप, 
ि भा ूतप्ुआअा्अपनो्काो्तकता्है्इस्तरह्अाैर्अनरभ ता्है्अाैर्ननुःससंारूतप्हाोता्अपनो्अापकाो्ही्
पिरर्माता्ुआअा्अपनो्काो्करता्अाैर्भाोगता्है् ्यि हार्अाैर्ननश्चि्िो्दाोनाों्सम्िग्ञातान्को ्अंश्हंै् ्हाूँ्
उपचार्वक्ूतहढ ्है, भाषा्है, लाैिकक्भाषा्है् ्वक्बड ा्ध्िान्दोनो्की्बात्है्िक्बुआत्सानारर्सी्बात्
हाोनो्को ्कारर््िानो्लाोग्ताो्सम दार्हाोतो्ही्हंै, परख्सकतो्हंै, ताो्यि हार्श्‍द्का्विाोग्सम्िग्ञातान्को ्
अंशूतप य्ि हार्को र््लव्भी्हाोता्है्अाैर्यि हार्का्विाोग्उपचार्को र््लव्भी्हाोता्है, पर्वोसा्सामान्ितिा्
ज्िादह्ि श्लोषर््नहीं्िकिा् ्अाचािथ्संताों्नो्यि हार-यि हार्श्‍द्सो्कहीं्श्ररतञातानांश्यि हार्को ्र्लिो्कभी्
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उपचार्अर्थ्मों्यि हार्का्विाोग्िकिा् ्उपचार्की्बात्काो्भी्कभी-कभी्उपचार्श्‍द्दोकर्भी्कह्दोतो्
अाैर्कभी्यि हार्श्‍द्कहकर्भी्कहतो्हंै् ्ताो्उसका्कारर््िह्है्िक् ह्वक्इतनी्सानारर्सी्बात्
र्ी्िक्उनकी्सम ्मों्न्अािा्वोसा्िक्लाोग्िहाूँ्ि  ोक्न्कर्पािोंगो्िक्िह्यि हार्ताो्सम्िग्ञातान्को ्
अंश्को ्र्लव्विरि्है्अाैर्िह्यि हार्उपचार्को ्र्लव्विरि्है् ्उपचार्मों्ताो्वोसी्बात्है्िक्उपचार्
जैसा्कहो् ैसा्असत्ि्है् ्उसका्अर्थ्लगाना्चाहहव्िक् ैसा्नहीं्है, अाैर्वकार्है, पर्यि हार्मों्जाो्
िक्सम्िग्ञातान्का्अंश्है्उसमों्िह्बात्घहटर त्नहीं्हाोती्िक्यि हारनि्जैसा्कहता्है्साो्असत्ि्है् ्
यि हारनि्नो्बतािा्िक्अाग्का्ननर्मत्त्पाकर्कागज्जल्जाता्है्ताो्हम्इसो्असत्ि्कैसो्कह्दों? 
उपचार्नो्बतािा्िक्अाग्नो्कागज्जला्ददिा, हाूँ्वोसा्ही्सम ो्ताो् ह्असत्ि्है, काोंिक्अाग्हाो्अपनो्
वदोश्मों्अपनी्उ्‍र्ता्का्पिरर्मन्करोगी, अन्ि्पदार्थ्मों्पिरर्नत्न्करोगी्  
््तत् ाधनगम्को ्उपािाों्को ्ददग्दशथन्मों्वमार््अाैर्निाों्का्ि  रर््हाोनो्सो्उनमों् असत्िता्का्अभा —वोसा्
ध्िान्मों्रखों्िक्िह्सम्िग्ञातान्का्वकरर््है् ्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्की्बात्चल्रही्है्अाैर्पहलो्अध्िाि्
मों्पूरो्सम्िग्ञातान्की्ही्बात्है् ्र्ाोड ासा्वसंग्पाकर्र्ाोड ासा्कर मनत, कर श्ररत, कर अ धन्को ्बारो्मों्बतािा, साो्
अलग्सो्सूत्र्र्लखा्है—‘‘मनतश्ररता निाो्ि पिथि्‍च््तर्ा्सदसताोरि शोषाद्य च्छाोपल्‍नोरुन्मत्त त्् ’’ जहाूँ्खाोटर ो्
ञातान्की्बात्करतो्हंै् हाूँ्दाो्सूत्र्अािो्हंै, जजसमों्कर ञातान्की्बात्करी, मािनो्अवमार््की्बात्करी, अाैर्
अखन्तम्सूत्र्मों्निाों्की्बात्करी् ्नि्को ्ि षि्मों्जहाूँ्वनतञाता्की्िक्वमार्निैरधनगम:्वमार््अाैर्निाों्
सो्तत् ्का्अधनगम्हाोता्है् ्जजसको ्ाारा्अधनगम्हाोता्है् ह्िदद्असत्ि्है्ताो्अधनगम्का्सत्ि्हाोगा? 
जजसको ्ाारा्हमनो्जाना् ह्ञातान्िदद्असत्ि्है्ताो्जाो्जानकारी्बनी्का् ह्सत्ि्बन्जािोगी?  ह्भी्
असत्ि्हाो्जािोगी् ्ताो्वमार््निाों्को ्ाारा्सच्चा्ञातान्हाोता्है्िक् ू्ा्ञातान्हाोता्है? सच्चा्ञातान्हाोता्है् ्
अाैर् निाों् को ् भोद् बतािो् गव—नैगमनि, संग्रहनि, यि हारनि, ऋजरसूत्रनि, श्‍दनि, समर्भूतढ नि् अाैर्
भूतनि—इन्७्निाों्को ्ाारा्जाो्ञातान्हाोता्है् ह्सत्ि्ञातान्हाोता्है्िक्असत्ि? सत्ि् ्उनका्जाो्ननश्चि्
है, जाो्जाना्है् ह्सत्ि्है, काोंिक्नि्सत्ि्है् ्इनको ्ाारा्अधनगम्बतािा्गिा्है्  
््अाश्रिभतू न्नर्मत्त् ्अन् ियिनतरोकी न्नर्मत्त्इनका्तर्ा्अयिि ि् कार् य्िि ि् कार्इनका्अन्तर्सम नो्
सो् ननि थस ंादता् ्शाखन्त्का्उद्ध —र्ाोड ा्दाो्जगह्भोदवदशथन्रखकर्अागम्की्कर्नी्सुनना्अाैर्करना्
चाहों्साो्बड ा्स्‍तपष्टीकरर््हाोगा, ि सम् ाद्न्रहोगा्अाैर्बुआत्शांनत्र्मलोगी् ्दाो्बातों्का? वक्ताो्सम ना्
चाहहव्अाश्रिभूत्ननर्मत्त्अाैर्अन् ियिनतरोकी्ननर्मत्त, तर्ा्दसूरी्बात्सम नी्चाहहिो—अयिि्ि कार् ्
यिि्ि कार ्दोखाो—जी ्अाैर्अजी ्मों्ताो्दाो्ही्कारर््मानो्गव्हंै—(१क्उपादान्अाैर्(२क्ननर्मत्त् ्का््
नरा्है्अाैर् हाूँ्अाग्पड ़ी्है्ताो्का््जल्गिा् ्ताो् हाूँ्उपादान्का््है्अाैर्ननर्मत्त्अाग्है् ्साो्का््
जल्गिा्िा्ह ा्चली्ताो्पत्तो् ड ्गव, ताो्पत्ता्उपादान्है्जाो्अपनो्मों्िक्िा्कर्गिा् ्ह ा्का्चलना्
ननर्मत्त्है् ्जहाूँ्अजी ्अजी ्ही्हाो् हाूँ्तीन्बातों्न्घहटर त्हाोंगी् ् हाूँ्दाो्ही्बातों्हाोती्हंै—(१क्उपादान्
अाैर्ननर्मत्त, लो िकन्जी ्को ्ि कार्को ्वसंग्मों्तीन्बातों्ुआअा्करती्है—(१क्उपादान, (२क्ननर्मत्त्अाैर्
(३क्अाश्रिभूत् ्चंूिक्िह्उपिाोगात्मक्है्ना, ि कारस्‍त ूतप्है्ताो्जाो्ि षिभूत्है्उसो्भी्ननर्मत्त्कहतो्हंै्
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अाैर्जाो्ननर्मत्त्है्उसो्भी्ननर्मत्त्कहतो्हंै् ्ताो्िो्तीन्बातों्अाती्हंै्जी ्को ्ि कार्मों, अन्ि्जी ्अजी ्
को ्वसंग्मों्िो्तीन्बातों्नहीं्हाोतीं् ्ताो्जब्िो्तीन्बातों्ुआइों्ताो्कर छ्ताो्अन्तर्ताो्हाोगा्ही्ना, अाश्रिभूत्
अाैर्अन् ियिनतरोकी्ननर्मत्त्मों् ्अाश्रिभूत्ननर्मत्त्की्िह्स्स्‍तर्नत्है्िक्हम्िदद्उपिाोग्लगािों, उसमों्
उपिाोग्जरटर ािों्ताो् ह्ननर्मत्त्हाोता्है्अन्िर्ा्ननर्मत्त्नहीं, अाैर्इसी्काो्कहतो्हंै्पर्का्अाश्रि्करो्ताो्
ननर्मत्त्है, नहीं्ताो्नहीं् ्िह्बात्है्अाश्रिभूत्ननर्मत्त्मों् ्िह्जान-जानकर्बरद्धद्धपू थक्इस्बाह्य्ि षिभूत्
पदार्थ्का्अाश्रि्लोतो्हंै्अाैर्अपनो्मों्ि कार्यिि्करतो्हंै् ्ताो्पर्का्अाश्रि्लोनो्सो्का्हाोता्है? यिि्
ि कार् ्अाैर्जहाूँ्पर्का्अाश्रि्न्लों ्अाैर्कमथि पाक्भी्नहीं्है्ताो्ि कार्स्स्‍तर्नत्न्बनोगी् ्अाैर्पर्
का्अाश्रि्न्लों ्अाैर्कमथि पाक्चलता्रहो्ताो् हाूँ्अयिि्ि कार्हाोगा् ्जैसो्जब्काो ्चीज्बड ़ी्तोजी्सो्
घूमती्है् ्जैसो्िह्पंखा्बड ़ी्तोजी्सो्चल्रहा्है्ताो्उसका्जाो्को न्द्र्िबन्दर् है, ्ीक्बीच्का्स्‍तर्ान्है् ह्
िकसी्काो्घूमता्ुआअा्यिि्नजर्नहीं्अाता, अाैर्उस्पंखो्की्जाो्पंखुदड िाों्हंै् ो्यिि्घूमती्ुआ ्नजर्
अाती्हंै् ्अाैर्काो ्िदद्उन्पंखुदड िाों्मों्वक्चद्दर्बांन्दो्िा्उसमों्कर छ्लटर ्का्दो्ताो्उसका्घूमना्यिि्
नजर्अाता्है् ्ताो्वोसी्यिि्अयिि्की्बात्है, कर छ्नजर्नहीं्अाती, कर छ्नजर्अाती, कर छ्िाों्ही्हाोता, 
ताो्दोखाो्अध्िात्मशास्त्र्का्अाैर्करर्ानरिाोग्का्परस्‍तपर्ि राोन्नहीं्है, जाो्िह्कहा्जािो्िक् ह्यि हार्का्
ि षि्है, ताो्जजसो्कहतो्हंै्साो्नहीं्है,  ह् ू््है् ्यि हार्मों्िह्बात्घहटर त्नहीं्हाोती् ्उपचार्मों्िह्
बात्हाोती्है् ्जाो्लाोकूतहढ ्है्उसमों्िह्बात्है्िक्जैसा्कहो् ैसा्नहीं् ्दोखाो्इस् र्थन्का्ि राोन्कैसो्
नहीं? अयिि्ि कार्का् र्थन्करर्ानरिाोग्करता्है, यिि्ि कार्का्भी्करता्है, अध्िात्मग्रन्र््यिि्ि कार्
की्बात्कहता्है्िक्ञातानी्जी ्को , सम्िग् धष्ट्जी ्को ्अास्र भा ना्का्अर्भवाि्न्हाोनो्सो् ह्ननरास्र ्है्
 ्अि रतसम्िग् धष्ट्जी ्को ्४१्वकृनतिाों्का्ही्ताो्ननरास्र पना्है्िक्शोष्सब्कमथवकृनतिाों्का्ननरास्र पना्
है? ताो्शोष्वकृनतिाों्का्जाो्अास्र ्चल्रहा्है् ह्अवत्िाख्िाना रर्ाददक्ननर्मत्ताों्का्पाकर्चल्रहा्है् ्
श्रोर्ी्मों्जहाूँ्बरद्धद्ध्ि कार्काो्नहीं्ग्रहर््करती, बरद्धद्ध्वक्स्‍त ्मों्है्अाैर् हाूँ्भी्ि कार्चल्रहा्है्अयिि्
ि कार ्अास्र ्को ्मािनो्ि कार् ्ताो्अयिि्ि कार्का् हाूँ्बराबर्ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक्िाोग्रहा्है्  
््कतथयि्अाैर्उदाहरर्प ूथक्ननर्थि—अपनो्काो्करनो्का्काम्है्बरद्धद्धपू थक् ्हमों्क्ि्ा्सम ना, का्करना, 
कैसो्रहना, बस्उसी्बरद्धद्धपू थक्चिाथ्को ्अानार्सो्ही्ताो्हमारो्सुनार्का्उद्यम्है, हमों्ि षिाों्मों्न्व तथना, 
कषािाों्मों्न्लगना्अाैर्वक्कषािरहहत्जाो्अात्म्ा्का्शुद्ध्ञातानस्‍त भा ्है्उसकी्उपासना्मों्लगना् ्लगतो्
हंै, करतो्ही्िह्हंै, दसूरी्बात्न्साोचों्िक्अाैर्बातों्हाो्रही्हंै, अयिि्ि कार्हाो्रहो्हंै, साोचनो्की्जूतरत्
नहीं्है, उसका्ननर्थि्कर्र्लिा् ्अब्उन्बाहरी्ननर्थिाों्काो्हमों्सदा्र्चत्त्मों्नहीं्रखना्है ्ननर्थि्न्हाो्
तब्ताो्नरक्सान्है, ननर्थि्हाो्सही्ताो्अब्जाो्हमारा्वािाोजननक्है्उसका्अाश्रि्लोनो्मों्हमारा्कल्िार््है्
 ्विाोज्ि्का्है? िह्शुद्ध्अात्मतत् , सहन्अात्मस्‍त ्भा , िह्शर्िमात्र्चैतन्िस्‍त ूतप, जाो्मरननिाों्को ्मन्मों, 
ननरन्तर्नन ास्करता्है, उसका्अाश्रि्लों ् ्ताो् दोखाो्वक्बात्ताो्िह्सम नी्है्ननर्मत्त्को ्बारो्मों्िक्
ननर्मत्त्दाो्तरह्को ्हाोतो्हंै— धष्ट्मों्िह्रख्लों , िफर्सबका्उत्तर्र्मल्जािोगा् ्जाो्लाोग्शंका्रखतो् हंै्िा्
जाो्लाोग्वोसा्ि श्वास्रखतो्हंै्िक्सम शरर््मों्जािो्ताो्सम्िग्दशथन्हाो, सम शरर््मों्जाना्सम्िक्त्व्का्
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ननर्मत्त्है्अाैर्कहतो्हंै्िक्सम शरर््मों्ताो्िह्जी ्अनोक्बार्गिा, सम्िक्त्व्ताो्ुआअा्नहीं, बात्दाोनाों्अाोर्
सो््ीक्है् ्वक्बाोल्रहा्है्बहहरंग्ननर्मत्त्की् धष्ट्सो, वक्बाोल्रहा्है्िक्िह्अन् ियिनतरोकी्ननर्मत्त्
नहीं्है्िक्जजसकाो्सम्िग्दशथन्हाो, सम शरर््मों्पुंआचो्तब्ही्हाो्अाैर्न्पुंआचो्ताो्न्हाो, सम शरर््मों्पुंआचो्
ताो्वोसा्ननिम्नहीं्है, इस्र्लव्िो्बाह्य्सानन्कहलातो् हंै् ् ास्‍तति क्ननर्मत्त्ताो् हंै्दशथनमाोह्की्तीन्
वकृनतिाूँ्अाैर्४्चािरत्रमाोह्की, िाों्७्वकृनतिाों्का्उपशम, क्षि, क्षिाोपशम—िह्अन्तरंग्ननर्मत्त्हाो्ताो्िहाूँ्
यिर्भचार्न्पड ोगा्िक्जजसकाो्सम्िक्त्व्हाो्गिा्हाो्अाैर्इसका्उपशम, क्षि, क्षिाोपशम्न्ुआअा्हाो्िफर्भी्
सम्िक्त्व्हाो्जािो्िा्िकसी्को ्उपशम, क्षि, क्षिाोपशम्हाो्अाैर्न्हाो्सम्िक्त्व्िह्अन् ियिनतरोकी्ननर्मत्त्नहीं्
है् ्अब्जैसो्बतािा्गिा्है्ना, िकसी्काो् दो ऋद्धद्ध्को ्दोखनो्सो्सम्िक्त्व्हाोता, िकसी्काो् ोदना्को ्अनरभ ्
सो्सम्िक्त्व्हाोता्ताो्िो्सब्बाह्य्सानन्हंै, इनको ्सार््अि नाभा ्ननिम्नहीं्है, ताो्िो्दाो्वकार्को ्ननर्मत्त्
जाननो्सो्अनोक्समस्‍तिाअाों्की्उल् ्न्दरू्हाो्जाती्है् ्इसी्वकार्यिि्ि कार्अाैर्अयिि्ि कार, इनका्
ननर्थि्हाो् जानो्पर्बुआत्सो्ि कार्समाप्त्हाो्जातो्हंै्  
््ससंरर्मरर्ि्को ्र्लिो् अपनो् वारंर्भक्कतथयि्का्ददग्दशथन—अपनो्काो्करना्का?  ह्ताो्स्‍तपष्ट्बात्है् ्
यि हारनि्का्ि राोन्न्कर्मध्िस्‍तर््हाोकर्ननश्चिनि्का्अालम्बन्लोकर्माोह्काो्नष्ट्करता्ुआअा्अपनो्काो्
पर्सो्ि ि ि्ननज्ञातानस्‍त ूतपमि्अनरभ ्करना, िह्मंै्हूँ्बस्िह्है्अपनी्वगनत्का्उपाि, िह्है्मरर्ि्
का्सानन् ्ताो्जहां, सानन्की्बात्कही्जािो् हाूँ्ताो्वक्लक्ष्ि्हाोता्है्अाैर्दोखाो्लाोग्सानन्मों्ि  ाद्
ताो्करतो्नहीं्अाैर्अन्ि्ननर्थि्को ्वसंग्मों् ि  ाद्करतो् हंै्  ् िकसी्काो्बुआत्भी्ञातान्न्हाो्अाैर्वक्
अन्तुःस्‍त भा ्का्बाोन्हाो् ह्कल्िार्मागथ्मों्लग्जाता्है् ्पशु-पक्षी् गैरह्ताो्जी , अजी , अास्र ्अादद्
को ्नाम्भी्नहीं्बाोल्सकतो्हंै, अरो्जजनकी्जीभ्इतनी्माोटर ़ी्िक्बांि-बािं्करतो, अाों-अाों्करतो, ची-ची्करतो, 
अक्षर्भी्नहीं्बाोल्पातो, वोसो्बंदर, भंैसा, बैल् गैरह्जाो्तत् ाों्को ्नाम्भी्नहीं्जानतो, यिाख्िान्नहीं्सम तो, 
काो ्भीतरी्ि श्लोषर््का्र्चन्तन्नहीं्करतो, लो िकन्वािाोजननक्बात्उनकाो्र्मल्ग , िह्मंै्हूँ, भीतर्जाो्
लक्ष्ि्मों्अािा, वक्वनतभासमात्र्चैतन्िस्‍त ूतप्िह्मंै्हूँ, इतना्उनको ्बाोन्बना्ताो्काम्बन्गिा् ्ताो्अनोक्
पशु्पक्षी्रहतो्जी नभर्सम्िग् धष्ट् ्काो ्िबरला्वोसा्भी्है्िक्संिमासिंम्पाता्है्उन्पशु-पसक्षिाों्मो,ं 
मच्छाों्मों्जजतनो् हाूँ्सम्िग् धष्ट्र्मलोंगो् ो्सब्वक्इस्चैतन्ि्स्‍त भा ्की्भासना्पर्र्मलोंगो् ्दोखाो्संसार्मों्
सम्िग् धष्टिाों्की्ज्िादा्संख्िा्नतिथ चाों्मों् है, मनर्‍िाों्मों्नहीं्है् ्ञातानी्सम्िग् धष्ट्मनर्‍ि्नतिथ चाों्मों्है, मनर्‍िाों्
मों्नहीं्है् ्ञातानी्सम्िग् धष्ट्मनर्‍ि्नतिोंच्सम्िग् धष्ट्ञातानी्मनर्‍ि्की्अपोक्षा्कम्हंै् ्अाखखर्नतिोंच्लाोक्
का्िकतना्बड ा्ि स्‍ततार्है? िकतनी्जगह्नतिथ च्रह्रहो्हंै, िकतनी्संख्िा्है? ढा ्ाीप्का्िकतना्बड ा्
क्षोत्र्है? िहाूँ्भी्नतिथ च, समरद्र्मों्भी्नतिथ च, ढा ्ाीप्को ्बाहर्जाो्वक्ाीप्है्अखन्तम, उसका्ताो्इतना्
बड ा्ि स्‍ततार्है्िक्उसको ्अन्दर्शोष्को ्सारो्ाीप्समरद्र्का्जजतना्ि स्‍ततार्है्उससो्अधनक्अाैर्उसको ्अागो्
है् ्वक्स्‍त िंभूरमर््समरद्र, उसका्ताो्इससो्अधनक्ि स्‍ततार्है,  हाूँ्भी्नतिथक् ्ताो्संख्िा्जहाूँ्बतािी्ग ्
द्रयिवमार्ानरगम्मों्ताो्बतािा्गिा्है्संिमासंिमी्जी ाों्की्संख्िा्नतिथ चाों्सो्ज्िादह्पािी्जाती्है् ्अब्
उससो्सम्िग् धष्टिाों्की्संख्िा्का्अनरमान्कर्लाो् ्जजसो्कल्िार््करना्है्उसको ्र्लव्उपाि्सुगम्है्अाैर्
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जजसकाो्अात्महहत्की्वीनत्नहीं्है्उसको ्र्लव्ञातान्मों्ि  ाद, अाचार्मों्ि  ाद, भोषभूषा्मों्ि  ाद् ्जहाूँ्
कहीं्रहो् हीं्अपना्ि  ाद् ्कषािों्जहाूँ्चाहो्की्जा्सकती्हंै् ्ताो्गरर्ग्राहहता्अपनो्र्चत्त्मों्रहना्उत्तम्
है, काोंिक्िह्संसार्है् ्िहाूँ्काो ्दसूरा्मददगार्नहीं्है्िक्जजसका्काो ्राग्िा्ाोष्िा्पक्ष्िा्काो ्
बात्ि चार्कर्अपनो्काो् शरर््मान्सको ्िक्मंै्ताो्अब्शरर््हाो्गिा् ्काो ्मददगार्नहीं् ्वभर्का्उपदोश्
है्स्‍तपष्ट्िक्अपनो्अापको ्सहारो्चलाो् ्तुम्हारा्ही्भग ान्अात्मा्तुम्हारा्अालंबन्है् ्ताो्करनो्का्ताो्खुद्
काम्है्ना? ताो्स्‍त िं्की्वोसी्जजम्मोदारी्सम कर्हमों्स्‍त िं्सो्अपना्ननर्थि्लोतो्ुआव्अपनी्वगनत्मों्चलना्
है्  
््शकंाकाराोि्अि शोषत् ्् होतु् सो् भी् मनत् श्ररत् मों् भोद् ससद्ध् हाो् जानो् सो् अि शोषत् ्् होतु् की् भी् ि रुद्ध्
होत् ्ाभासता—िह्वकरर््है्ञातानस्‍त भा ि शोष्का् ्मनतञातान्श्ररतञातान्मों्वकता, वक्सार््रहतो्हंै, इस्कारर््
सो्हाो्जािो्साो्नही,ं बखल्क्वक्जगह्रहतो्हंै, इससो्ताो्अनोकता्ससद्ध्हाो्ग , अाैर्काो ्कहो्िक्इसमों्
समानता्पािी्जा्रही्है, इसर्लव्ताो्िो्दाोनाों्वक्हाो्गव् ्ताो्िह्होतु्भी्ि रुद्ध्है् ्जजसमों्समानता्पािी्
जािो् ो्दाो्रहोंगो्वक्नहीं् ्वक्सार््पैदा्ुआव्दाो्बालक्जजनकी्शक्ल-सूरत्वक्है, पहहचान्नहीं्सकतो्िक्
िह्अाैर्है, िह्अाैर्है् ् ो्भी्दाो्हंै, भलो्ही्समानता्है् ्ताो्इनमों्समानता्है, वोसा्काो ्कहो्ताो्उससो्
ही्िह्जाहहर्हाो्जाता्है्िक्िो्दाो्हंै, र्भन्न-र्भन्न्हंै, वक्नहीं्हंै् ्ताो्मनतञातान्श्ररतञातान्काो्वक्बनानो्को ्
र्लव, बतानो्को ्र्लव्जाो्शंकाकार्नो्होतु्उपस्स्‍तर्त्िकिा्उन्होतु ाों्सो्िह्ससद्ध्हाोता्है्िक्िो्दाो्र्भन्न-र्भन्न्
ञातान्हंै्  
््मनत्श्ररत्मों् वकत् ्ससद्ध्करनो् को ्र्लिो् शकंाकाराोि्तीन्होतअुाों् को ्ि रुद्धहोस्‍त ाभासपनो् का्उपसहंार—कल्
िह्चचाथ्र्ी्िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्काो्अलग-अलग्काों्कहा्गिा? िो्दाोनाों्वक्हंै्अाैर्दाोनाों्काो्वक्
ससद्ध्करनो्को ्र्लव्होतु्ददिो्र्ो्तीन् ्वक्ताो्िह्िक्िो्दाोनाों्सहचर्हंै् ्दसूरा्िह्िक्दाोनाों्का्वक्ही्
 स्‍ततु्मों्अ स्‍तर्ान्है, अाैर्तीसरा्होतु्िह्िक्इन्दाोनाों्मों्समानता्पािी्जाती्है् ्इसका्उत्तर्दो्ददिा्
गिा्र्ा्िक्जजन्तीन्होतु ाों्ाारा्तुम्मनतञातान, अाैर्श्ररतञातान्मों्वकत् ्ससद्ध्करतो्हाो्उन्हीं्होतु ाों्ाारा्
नानात् ्ससद्ध्हाोता्है् ्इस्कारर््िो्तीनाों्होतु्ि रुद्धहोत् ाभास्हंै्अर्ाथत्् ू ो््होतु्हंै् ्अाैर्ि रुद्ध्नाम्का्
 ह् ू्ा्होतु्है्ताो्जाो्बात्ससद्ध्करना्चाहों्उससो्उल्टर ़ी्ही्ससद्ध्हाो्जािो्उन्हीं्होतु ाों्सो्ताो्उन्होतु ाों्का्
नाम्है्ि रुद्धहोत् ाभास् ्अनरमानवमार््का्दाशथननक्शास्त्र्मों्बुआत्बड ा्वकरर््है्अाैर्अजैन्दशथन्मों्ताो्
को  ल्अनरमानवमार््पर्बडो-बड ो्माोटर ो-माोटर ो्ग्रन्र््बनो्हंै् ्जैनदशथन्नो्जजतना्विाोजन ान्सम ा्उतना् र्थन्
ि शदूतप्मों्िकिा्है, वोसा्संक्षोप्मों्होतुसाध्ि्वनतञाता्को ्बारो्मों्ि  रर््करको ्स्‍तपष्ट्िकिा्है् ्िकसी्भी्बात्
काो्ससद्ध्करनो्को ्र्लव्होतु्बाोला्जाता्है,  ह्होतु्िदद्अन् ियिनतरोकी्है्तब्ताो्साध्ि्की्ससद्धद्ध्करता्है्
 ्िह्ञातािक्होतु्है, कारक्होतु्नहीं, अाैर्िदद्उनमों्दाोष्है्होतु ाों्मों्ताो् ह्साध्ि्ससद्ध्नहीं्कर्सकता, 
वोसा्दाोषदिूषत्होत् ाभास्कहलाता्है्होतु् ्अससद्ध्ि रुद्ध, अनैकांनतक्अिकंर्चत्क्र, िो्सब् ू ो््होतु्कहलातो्
हंै् ्उनमों्सो्िो्ि रुद्ध्नाम्का्दिूषत्होतु्है्  
््मनत्श्ररत्मों्अभोद्ससद्ध्करनो्को ्र्लिो्शकंाकार्ाारा्वस्‍तततु्साहचिथ्वकत्रा स्‍तर्ान् ्अि शोषत् ्होतअुाों्की्
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अससद्धहोत् ाभासता्का्कर्न—अब्अाज्िह्बतला्रहो्हंै्िक्इन्होतु ाों्मों्दसूरा्दाोष्है्अससद्ध्नाम्का् ्
जाो्होतु्दो्रहो्हाो् ह्िहाूँ्घहटर त्ही्नहीं्हाो्रहा् ्जैसो्पहलो्होतु्ददिा्िक्िह्सहचर्है, मनतञातान्अाैर्
श्ररतञातान्वक्सार््रहतो्हंै, िह्बात्स थर्ा्ससद्ध्नहीं् ्लस््‍न्की्अपोक्षा्ताो्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्वक्सार््
रहतो्हंै, पर्उपिाोग्की्अपोक्षा्मनतञातान, श्ररतञातान्वक्सार््रहतो्ही्नहीं् ्छद्मस्‍तर्््जी ाों्को ्उपिाोग्िरगपत््
नहीं्हाोता, क्मश:्हाोता्है् ्जब्मनतञातान्उपिाोगूतप्है्तब्श्ररतञातान्उपिाोगूतप्नहीं् ्ताो्साहचिथ्ताो्न्
रहा् ्ताो्इसमों्साहचिथ्होतु्अससद्धहोत् ाभास्है् ्पहलो्होतु्मों्अससद्ध्नाम्का्होत् ाभास्दाोष्अाता्हंै् ्
दसूरा्होतु्कहा—वकत्र्अ स्‍तर्ान् ्अरो्वकत्र्अ स्‍तर्ान्का्है्?  स्‍ततुत:्ताो्दाोनाों्मों्सहज्स्स्‍तर्नत्है, स्‍त ूतप्
है् ्स्‍त ूतप्को ्िो्वकार्हंै् ्अाैर्पिाथि धष्ट्सो्िो् भी्वक्सार््नहीं्रह्रहो्िानो्उपिाोग धष्ट्सो्इनका्वक्
जगह्अ स्‍तर्ान्नहीं्है् ्जब्मनतञातानाोपिाोग्है्तब्श्ररतञातानाोपिाोग्का्अ स्‍तर्ान्नहीं् ्जब्श्ररतञातानाोपिाोग्है्
तब्मनतञातानाोपिाोग्का्स्‍तर्ान्नहीं् ्तीसरा्होतु्ददिा्र्ा्िक्इन्दाोनाों्मों्ि शोषता्नहीं् ्मनत्अाैर्श्ररतञातान्
दाोनाों्मों्समानता्है, लो िकन्िह्होतु्अससद्ध्है् ्पिाथि धष्ट्सो्समानता्है्ही्नहीं् ्मनत्अाैर्श्ररतञातान्काो्
कैसो्समान्बाोलतो, इस्ि षि्का्अलग्सो्वकरर््अािोगा, पर्सामान्ितिा्िह्सम ्लाो् िक्भलो्ही्
मनतञातान, श्ररतञातान्पराोक्ष्हंै्अाैर्सार््ही्इन्दाोनाों्का्ि षि्समस्‍तत्द्रयि्है् ्जैसो्बतलातो्हंै्िक्मनतञातान्
अाैर्श्ररतञातान्का्ननबन्न्अस थ्पिाथि्द्रयिाों्मों्है, लो िकन्िफर्भी्इनमों्िकतनो्भोद्हंै? श्ररतञातान्का्ि षि्ताो्
उतना्है्जजतना्िक्को  लञातान्का्ि षि्है् ्फकथ ्िह्बतािा्है्िक्को  लञातान्वत्िक्ष्जानता्अाैर्स्‍तपष्ट्
जानता, अाैर्श्ररतञातान्पराोक्षूतप्सो्सबकाो्जानता, जैसो् िक्अगर्वोसा्श्ररतञातान्सो्जान् र्लिा् िक्सब्
अनोकान्तात्मक्है्सत््हाोनो्सो्ताो्िह्बतलाअाो्िक्इसमों्काैनसी्चीज्छूटर ्ग ? को  लञातान्नो्भी्सबकाो्
जाना्अाैर्श्ररतञातान्नो्इस्ूतप्मों्सबकाो्जान्र्लिा् ्अब्र्भन्न-र्भन्न्अलग-अलग्यिर्ि-यिर्ि्जाननो्की्
जूतरत्ही्नहीं्है्श्ररतञातान्मों् ्उसनो्ताो्वक्सामान्िूतप्सो्सब्कर छ्जान र््लिा्अाैर्इसीर्लव्अाप्त्मीमांसा्
मों्बतािा्है् िक्स्‍तिाााद्अाैर्को  लञातान्इनमों्साक्षात््अाैर्असाक्षात्कार्का्अन्तर्है, पर्सबकाो् को  ल्
जानता, सबकाो्िह्जानता्है् ्श्ररतञातान्नो्जान्र्लिा्िक्काल्अनादद्अनन्त्है,, उसकी्अादद्ही्नहीं, 
बाोलाो्सारो्काल्काो्जान्र्लिा्िक्नहीं? अब्दोखाो्उसका्फकथ ्िह्श्ररत्है्पराोक्षूतप्मों् ्अाैर्मनतञातान्का्
िकतना्ि षि्है? जाो्सामनो्चीज्हाो, कर छ्पिाथिूतप्है् ही्ि षि्है् ्ताो्ि शोषता्है्इन्दाोनाों्मों् ्स थर्ा्
समानता्नहीं्कह्सकतो् ्अाैर्इसको ्अनतिरि्अगर्मनत्अाैर्श्ररत्मों्करं्र्चत््वकत् ्कहों्तब्ताो््ीक्है, 
मगर्स थर्ा्कहो्ताो््ीक्नहीं्है् ्सामान्ि्ि  क्षा्मों्ताो्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्िो्तीन्होतु्सही्बन्जातो्
हंै् ्इनमों्साहचिथ्है् ् ो्वक्मों्रहतो्है् ्इनमों्समानता्है, पर्ि शोष् धष्ट्सो्दोखा्जािो्ताो्इनमों्अन्तर्
अाता्है,  ह्पिाथि्काो्दोखता्है् ्ताो्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्कर्श्चित््वकत् ्है, करं्र्चत््नानात् ्है, स थर्ा्
वकत् ्नहीं् ्इस्तरह्अात्मा्मों्जाो-जाो्कर छ्बता ोंगो, सब्मों्कर्द्धित््वकत् ्है,  ्अात्मा्काो्छाोड कर्अलग्
अात्मा्की्चीज्कहां्बसती्है? पर्जब्भोद्जानना्है, ि  रर््सम ना्है्ताो् हाूँ्ि शोष्जानना्ही्हाोगा्
  
््मनतश्ररत्मों् अभोद्ससद्ध्करनो् को ्र्लिो् शकंाकार्ाारा्वस्‍तततु्कारर््कािथभा त् ्होतु् की्ि रुद्ध्होत् ाभासता्
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का्कर्न—अब्िहाूँ्शंकाकार्वक्न ्बात्अाैर्रख्रहा्है् ्शंकाकार्कहता्है्िक्हम्ताो्वोसा्सम तो्
हंै्िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्कािथ्कारर््भा ्है्ना् ्मनतञातान्कारर््है, श्ररतञातान्कािथ्है्तब्ही्ताो्
बतािा्गिा्मनतञातानपू थक्श्ररतञातान्हाोता्है् ्ताो्इससो्ससद्ध्हाो्गिा्िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्अभोद्है् ्
कािथ्कारर््भा ्हाोनो्सो्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्वकता्है, काोंिक्कािथ्कारर््काो ्न्िारी्जगह्रहतो्हंै्
का?  ह्ताो्वक्उपादान्का्उपादोि्तत् ्है् ्मगर्उस्उपादान्काो्छाोड कर्कारर््कहीं्रहता्हाो, कािथ्
कहीं्रहता्हाो्ताो्उनमों्नानापन्ससद्ध्करों् ्जब्इनमों्उपादान्उपादोि्भा ्है, कारर््कािथ्भा ्है्ताो्इनमों्
वकता्है् ्शंकाकार्की्इस्शंका्को ्समानान्मों्कहतो्हंै्िक्तुम्जाो-जाो्होतु्दोतो्हाो्उन्हीं्होतु ाों्सो्भोद्भी्
ससद्ध्हाो्जाता्है् ्तुम्ही्खुद्कह्रहो्हाो्िक्मनतञातान्कारर््है, श्ररतञातान्कािथ्है, लाो्भोद्हाो्गिा्ना, 
काोंिक्कारर्त् ्नमथि शशष्ट्चीज्अाैर्कािथत् ्नमथि शशष्ट्चीज् ्अगर्िो्दाोनाों्वक्हाो्जािो्ताो्कारर््कािथ्
कहनो्की्गरञ्जाइश्ही्कहाूँ्रही? ताो्कारर््कािथ्भोद्बताकर्भी्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्वकत् ्ससद्ध्नहीं्
कर्सकतो, काोंिक्िह्होतु्भी्ि रुद्धहोत् ाभास्है, नानापन्काो्ससद्ध्करनो् ाला्है् ्दोखाो्बात्बराबर्चल्
रही्है्हम्अापकी् ्भीतर्का्हाोता्है, िकस्तरह्सो्हमारा्ञातानपिरर्मन्चलना्है, चचाथ्उसकी्कर्रहो् ्
अाैर्अपनो्पर्ही्बीती्ुआ ्बात्सम ्मों्न्अािो्िा्सम ना्न्चाहों्ताो्िह्बात्वक्यिामाोह्की्है् ्
भीतर् धष्ट्दों्ताो्सब्सम ्मों्अािोगा् ्इखन्द्रि्अाैर्मन्सो्जाो्हमनो्जाना् ह्है्मनतञातान् ्जानतो्हंै्ना, 
वोसा्राोज्जानतो्हंै्अाैर्तरह्का्जानना्है्कहाूँ्अभी? वोसा्ही्ताो्जाना्करतो्हंै, अाैर्मनतञातान्सो्जानो्
ुआव्ि षि्मों्कर छ्अाैर्ि शोष्सम ना, साो्श्ररतञातान्है् ्िो्दाोनाों्बातों्हम्अापको ्२४्घंटर ो्चल्रही्हंै् ्उसी्
को ्सम्बंन्मों्िहाूँ्शंका्समानान्चल्रहा्है्दाशथननक्ि धन्सो् ्िहाूँ्शंकाकार्िह्बात्रख्रहा्िक्मनतश्ररत्
वकदम्लगातार्हाोतो्हंै्उनमों्कारर्-कािथ्भा ्है, इसर्लव्दाोनाों्वक्हंै, कर छ्अलग् स्‍ततु्की्चीज्नहीं्हंै् ्
उत्तर्िह्ददिा्जा्रहा्है्िक्पिाथि धष्ट्सो्ही्ताो्कािथकारर््भा ्दोखा्जाता्है् ्ताो्पिाथि धष्ट्सो्ही्उसका्
उत्तर्सम ना्चाहहव् ्जब्कारर्कािथ्भा ्दोखा्ताो्इसमों्ही्भोद्ससद्ध्हाो्जाता्है् ्उपादान्उपादोि्भा ्
िा्कारर्कािथ्भा ्बताना्कर्श्चित््भोद्को ्िबना्सम्भ ्नहीं्है् ्िदद्वक्ही्बात्हाो्िक्भोद्नहीं्है, अभोद्
है्ताो्उसमों्कारर््कािथ्का्कहोंगो? वक्काो्ताो्दोख्लाो, इससो्अागो्अधनकार्नहीं्है् ्जजतना्वनतपादन्
हाोगा, कारर्कािथ्भा ्बताना्अादद्जाो्कर छ्कहोंगो् ह्भोद्को ्िबना्नहीं्कह्सकतो् ्इसर्लव्कारर्कािथ्
भा ्का्होतु्दोकर्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्की्वकता्ससद्ध्करना्िह्ि रुद्ध्पड ता्है् ्िह्होतुि रुद्ध्होत् ाभास्
है् ्हां्कर्श्चित््वकता्ससद्ध्करोंगो्ताो्इसमों्हमों्काो ्अननष्ट्बात्नहीं् ्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्वक्ही्
अात्मा्की्पिाथि्है, पू ाथपर्हाोती्है, उपादान्उपादोि्है, कर्श्चित्वक्हंै, मगर्उपादान्उपादोि्भा ्बताना्
 ्कारर्कािथ्भा ्बताना्िह्स थर्ा्वक्मों्सम्भ ्नहीं्है् ्इसी्सो्ही्भोद्ससद्ध्हाो्रहा्  
््ि षिाभोद्होतु् बताकर्मनत्श्ररत्मों् स थर्ा्अभोद्ससद्ध्करनो् को ्विास्की्असफलता—सामान्ितिा्मनत्
श्ररत्ञातान्को ्बारो्मों्वकत् ि षिक्चचाथ्समानान्सुनकर्वक्वकरर््अब्अाैर्लीजजव् ्शंकाकार्कहता्है्
िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्का्ि षि्वक्है् ्अाैर्जब्ि षि्वक्है्ताो्उनमों्भोद्न्हाोना्चाहहव् ्वक्ही्
मान्लाो् ्माोटर ो्ूतप्सो्ताो्िाों्सम ाो्िक्मनतञातान्नो्जजस्बात्काो्जाना, श्ररतञातान्नो्भी्उसो्जाना, पर्
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ि कार्ूतप्मों्िाों्सम ्लाो्िक्अागो्सूत्र्अािोगा—‘‘मनतश्ररतिाोननथबंनाो्द्रयिो्‍ स थपिाथिोपर् ’’ मनतञातान्अाैर्
श्ररतञातान्का्ि षि्ननिम्कर छ्पिाथििरि्समस्‍तत्द्रयि्है् ्लाो्िह्ही्ताो्मनतञातान्का्ि षि्है्अाैर्िह्ही्
श्ररतञातान्का्ि षि्है् ्अब्भोद्की्का्गरंजाइश्रही? वक्ही्मान्लाो, अाैर्जब्वक्मान्लाोगो्ताो्इसमों्
५्बातों्न्कहनी्चाहहव,ं वक्ही्कहना्चाहहव, काोंिक्मनत्श्ररत्ताो्वक्हाो्गव, परनरुि्दाोष्अा्जािोगा्दाो्
श्‍द्बाोलनो्सो् ्इस्शंका्को ्समानान्मों्साोर्चिो्िक्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्का्सामान्ि्सो्वोसा्ि षि्
बतािा्है, इतनो्पर्भी्इसको ्ि षि्मों्िकतनो्भोद्हंै? श्ररतञातान्ताो्को  लञातान्की्तरह्स थ्तत् ार्ाोों्काो्ग्रहर््
करनो् ाला्है् ्फकथ ्है्ताो्वत्िक्ष्पराोक्ष्का्है, पर्मनतञातान्का्वोसा्ि षि्ताो्नहीं् ्अगर्मनतञातान्अाैर्
श्ररतञातान—इन्दाोनाों्काो्वकसा्ि षि्मान्लोंगो्ताो्अर्थ्िह्ुआअा्िक्मनतञातान्भी्को  लञातान त््सबकाो्जाननो्
 ाला्हाो्गिा् ्वोसा्ताो्नहीं्है् ्उसकी्ताो्सीमा्बनी्ुआ ्है, अाैर्स्‍तपष्ट्कहा्गिा्है—‘‘स्‍तिााादको  लञातानो्
स थतत् वकाशनो्  ’’ स्‍तिाााद्अाैर्को  लञातान्स थतत् ाों्का्वकाशन्करनो् ाला् है्  ्अच्छा्अनादद्अनन्त्
िकसनो्सम ािा्अाैर्उसमों्  ू््का? िह्सब्श्ररतञातान्की्महहमा् है्  ्लाोक्अाैर्अलाोक्काो् िकसनो्
सम ािा? अलाोकाकाश्अपिरर्मत्है्अाैर्जब्श्ररतञातान्सो्उसका्ध्िान्बनो्ताो्अपनो्अाप्सम ्मों्अा्रहा्
है्िक्हाूँ्उसका्कहीं्अन्त्नहीं्हाो्सकता् ्अलाोकाकाश्का्कहीं्अन्त्हाो्ताो्अािोगा्अलाोकाकाश्को ्बात? 
कर छ्ताो्बताना्चाहहव् ्काो ््ाोस्चीज्अािोगी्का? अरो, ्ाोस्जहाूँ्है् हाूँ्भी्अाकाश्है, अाैर््ाोस् हाूँ्
है्ही्नहीं्  ्अलाोकाकाश्है्ताो्अाप्ि कार्सो्ही्सम ्जा ाोगो्िक् ह्अनन्त्है् ्ताो्िह्बात्कहना्िक्
इन्दाोनाों्को ्ि षि्मों्अभोद्है, इसर्लव्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्वकता्है,  ह््ीक्नहीं्है् ्श्ररतञातान्काो्
बतािा्है्िक् ह्स थ्यिञ्जन्पिाथि्समाक्ान्त्स थद्रयि्का्ग्राही्है, अाैर्िह्भी्कर्न्है्िक् ह्को  लञातान्
की्तरह्समस्‍तत्तत् ार्ाोो्ं का्ग्रहर््करनो् ाला्है्  
््ि शाल्सो्ि शाल्मनतञातान्सो्भी्श्ररतञातान्की्ि शालता्का्वनतपादन—दोखाो्मनतञातान्चाहो्िकतना्ही्बड ा्
हाो, बड ो्ि शाल्ञातान् ाला्मनतञातान्है् ्जैसो्तकथ , अनरमान, वत्िर्भञातान्अादद्िो्भी्ताो्मनतञातान्ही्हंै् ्५्
ञातानाों्मों्जाो्मनतञातान्कहा्है्उसका्ही्अनर्ाथन्तर्है्मनत, स्‍तमृनत, संञाता, र्चन्ता, अर्भननबाोन्अादद्ताो्तकथ ्मों्
िकतना्ि चार्चलता्है? दोखाो्सामनो्िकसी्प थत्मों्नर ाूँ्दोखा्ताो्अनरमान्बनातो्हंै्िक्िहाूँ्अयग्न्है्नर ाूँ्
हाोनो्सो् ्अब्दोखाो्तकथ ्ञातान्ुआअा्तब्ही्ताो्अनरमान्ुआअा्अाैर्तकथ ्मों्िकतना्जाना? जहाूँ-जहाूँ्नर ां् हाोता्
है् हाूँ- हाूँ्अयग्न्हाोती्है् ्जहाूँ्अयग्न्नहीं्हाोती्है् हाूँ्नर ां्नहीं्हाोता्है् ्अब्बाोलाो्जहां-जहां्अाैर् हां-
 हां्मों्िकतनी्सम ्डाल्ददिा? का्अपनो्घर्का्ही्रसाो घर्दोखा? दोखाो्तकथ ्का्िकतना्ि षि्है? का्
यिानप्त्लगािा, िकतना्क्षोत्र्बढ ्गिा, िकतना्ि शाल्ञातान्ुआअा, वोसा्तकथ ्अादद्भी्श्ररतञातान्को ्बराबर्नहीं्
हाो्सकता, काोंिक्श्ररतञातान्ताो्अनन्त्यिञ्जन्पिाथिाों्सो्समाक्ान्त्स थद्रयिाों्काो्जानता्है, काोंिक्सभी्द्रयिाों्
मों्अनन्त्पिाथिों्हंै् ्सभी्मों्वत्िोक्मों्वोसा्बाोन्करतो्ुआव्स थद्रयिाों्काो्श्ररतञातान्पराोक्ष्ूतप्सो्जानो्ताो्िह्
इसका्महान््ि षि्ुआअा्ना? स थ्अनन्त्यिञ्जन्पिाथिों, यिञ्जन्पिाथि्मों्सभी्पिाथि्लो्लाो् ्काो ्यिञ्जन्
पिाथि्द्रयि्यिञ्जन्पिाथि्स थ्अाकार् ालो , स थ्भा ाों् ालो्पिाथिाों्सो्समखन् त्सारो्द्रयिाों्काो्श्ररत्नो्जाना, 
वोसा्मनत्नहीं्जानता् ्मनतञातान्ताो्ननित्ि षि्काो्जानता्है् ्कभी्र्ाोड ा्अन्तर्अािोगा्ताो्जरासा, जैसो्
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बाजार्मों्अा्रहो्अाैर्न्बड ो, न्छाोटर ो्नींबू्अापकाो्कहीं्ददख्गव्ताो्उन्हों्दोखकर्अापको ्गलो्मों्खटर ास्
उतर्अािी् ्ताो्भा ्चखा्ताो्है्नहीं, अाैर्खट्टो्का्ञातान्कैसो्हाो्गिा? ताो्अाप्जानतो्हंै्इसो्बाोलतो्हंै्
अनरिञातान् ्जजस्इखन्द्रि्का्जाो्ि षि्ननित्है्उस्इखन्द्रि्सो्जानकर्दसूरो्इखन्द्रि्को ्ि षि्का्बाोन्हाो्
जाता्है् ्िह्क्वर्चत््हाोता्है्वोसा, पर्अपनो्ननितपनो् काो्नहीं्छाोड ्सकतो, अाैर्वोसा्हाो्ताो्उसमों्कर छ्
ि चार्भी्अापका्ञातान्संस्‍तकार्भी्सार््है्साो्दोखाो्वोसो्इसका्बाोन्हाोता्है् ्ताो्ग्रन्र्ाों्मों्र्लखा्है्िक्
अस थ्पिाथि्द्रयिाों्काो्मनत्श्ररत्जानता्ताो्इतनो्मात्र्सो्वक्बात्मत्सम ्लाो् ्उनमों्फकथ ्ताो्हाोता्ही्
है्भा ्!्घाोड ो्की्भी्पंूछ, गनो्की्भी्पूंछ, अब्पूंछ-पूंछ्हाोनो्सो्दाोनाों्वक्हाो्जािोंगो्का? अनोक्जगह्
अाप्दोख्लाो् ्क ्बात्सामान्िूतप्सो्वकपनो्को ्ूतप्सो्बाोला्जाता्है, पर्का्ि शोषूतप्सो्भी्उन्हों्वक्
सम ्लाोगो? ताो्ि षि्को ्भोद्सो्भी्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्अभोद्ससद्ध्हाोतो्हंै् ्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्
वकता्ससद्ध्नहीं्हाो्सकती् ्वक्ि षि्है, मगर् हाूँ्भी्भोद्पड ा्ुआअा्है, स थर्ा्अभोद्नहीं् ्वक्ही्
कम्पनी्मों्मैनोजर्भी्काम्करता्है्अाैर्काो ्वक्मजदरू्भी्काम्करता्है् ्कम्पनी्वक्है, ि षि्वक्
है, उसी्काम्काो्बढ ाना्है् ्ताो्सामान्ितिा्ताो्वक्कह्ददिा्जाता, िह्भी् हीं्काम्करता, िह्भी् हीं्
काम्करता, िाों्समानता्ताो्हाो्ग , पर्क्ि्ा्वकता्अा्जािोगी? उनमों्भोद्है् ्ताो्सामान्िूतप्सो्मनतञातान्
श्ररतञातान्का्ि षि्वक्बताकर्भी्स थर्ा्वक्नहीं् ्उनमों्परस्‍तपर्बुआत्भोद्हंै् ्ताो्मनतञातान, श्ररतञातान्बराबर्
र्भन्न-र्भन्न्हंै, इसर्लव्उमास्‍त ामी्महाराज्नो्सूत्र्मों्जाो्५्ञातानाों्का्ननदोथश्िकिा्है् ह्िबल्कर ल्संगत्है् ्
चचाथ्चलो्रही्है्इस्बात्की्िक्इससो्अधनक्काों्नहीं्कहा, इससो्कम्काों्नहीं्कहा? ५्ही्काों्बतािा? 
ज्िादा्ताो्कर छ्र्मलोगा्नहीं् ्काो सा्भी्ञातान्बताअाो, ५्मों्शार्मल्हाो्जािोंगो, अाैर्कम्हाो्नहीं्सकतो, 
उसकी्िह्चचाथ्चल्रही्है्  
््इखन्द्रिातीखन्द्रिननर्मत्तत् ्की्अि शोषता् ददखाकर्मनत्श्ररत्मों् स थर्ा्अभोद् ससद्ध्करनो् का्शकंाकार्का्
ि फल्विास—अब्शंकाकार्कहता्है्िक्चलाो्मनत्श्ररतञातान्साहचिथ्सो्वक्नहीं्बना् ्वकत् ्अ स्‍तर्ान्
सो्वक्नहीं्बना, अि शोष्सो्वक्नहीं्बनता्अाैर्कािथकारर्भा ्सो्वक्नहीं्बना्अाैर्ि षि्वक्है, इस्
तरह्भी्वक्नहीं्बना्ताो्अब्सुनाो्हमारा्वक्अखन्तम्होतु् ्िो्दाोनाों्इखन्द्रि्अाैर्अननखन्द्रि्को ्अनीन्हंै् ्
मनतञातान्भी्इखन्द्रि्अाैर्मन्को ् ननर्मत्त्सो्हाोता्है्अाैर्श्ररतञातान्भी् ्ताो्जब्उनका्ननर्मत्तूतप्वक्है्
इसर्लव्दाोनाों्वक्हाो्जािोंगो् ्इनकाो्न्िारा-न्िारा्मत्कहाो् ्शङ्का्की्बात्ताो्स्‍तपष्ट्है्ना् ्िानो्मनतञातान्
उत्पन्न्हाोता्है्ताो् ह्भी्इखन्द्रि्अाैर्मन्को ्ननर्मत्त्सो्हाोता्है् ्बतािा्ही्है— तददखन्द्रिातीखन्द्रिननर्मत्तं् ्
अाैर् ह्श्ररतञातान्भी्इखन्द्रि्अाैर्अतीखन्द्रि्को ्ननर्मत्त्सो्हाोता्है् ्संसार्को ्सब्जी ाों्मों्श्ररतञातान्बतािा्
ना, अाैर्दाो्इखन्द्रि, तीनइखन्द्रि, वको खन्द्रि्इनको ्ताो्इखन्द्रि्ही्है, मन्ताो्हंै्नहीं्अाैर्श्ररतञातान्सबको ्कहा् ्
दोखाो्वसंग्मों्ध्िान्दोनो्की्बात्वक्िह्है्िक्वकरर््चल्रहा्है्सम्िक््श्ररतञातान्का् ्िह्श्ररतञातान्मन्
 ालो्को ्हाोता्अाैर्सामान्ितिा्श्ररतञातान्सब्छद्म्स्‍तर््संसारी्जी ाों्को ्हाोता, इसमों्ि राोन्नहीं्है, पर्श्ररतञातान्
श्ररतञातान्मों्ही्फकथ ्है् ्सम्िग्ञातान्श्ररतञातान्इखन्द्रि्सो्नहीं्हाोता् ् ह्मन्सो्ही्हाोता्है् ्ताो्िहाूँ्वकरर््
चल्रहा्है्सम्िग्ञातान्का् ्िानो्जजन्वमार््अाैर्निाों्सो्तत् ार्थ्का्अधनगम्हाोता्है्उन्वमार््अाैर्निाों्
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का्ि श्लोषर््चल्रहा्है् ्ताो्इस्वर्म्अध्िाि्मों्जजतनी्वमार््की्बात्कही्जािो् ह्सब्सच्है् ्अाैर्
जजतनो्निाों्का्ननदोथश्िकिा्जािो् ह्सब्सच्है् ्सत्ि्उपाि्ाारा्सत्ि्का्ञातान्करािा्जा्रहा्है, काोंिक्
संकल्प्है्वोसा्िक्तत् ार्थ्का्अधनगम्वमार््अाैर्निाों्सो् सही्हाोता्है्उसी्वमार््को ्ि  रर््मों्िह्सूत्र्
है, श्ररत्वमार््है् ्ताो्िह्श्ररतञातान्इखन्द्रि्की्अपोक्षा्नहीं्रखता् ्मनतञातान्ताो्इखन्द्रि्अाैर्मन्सो्उत्पन्न्
हाोता्है् ्िकन्तु्श्ररतञातान्इखन्द्रि्की्अपोक्षा्नहीं्रखता् ् ह्मन्ि चार-पू थक्हाोता्है, अतव ्ननर्मत्त्की्
वकता्ससद्ध्नहीं्हाोती् ्अाैर्भी्बात्दोखाो, काो ्अगर्वोसा्कहो्िक्मनतञातानपू थक्ताो्श्ररतञातान्हाोता्अाैर्
मनतञातान्इखन्द्रि्अाैर्मन्सो्हाोता्अाैर्मनतपू थक्श्ररत्हाोता्ताो्इखन्द्रि्ननर्मत्तत् ्ताो्हाो्ही्गिा् ्हां-हां् हाो्
गिा् ्मगर्साक्षात््नहीं्ुआअा् ्साक्षात््ताो्इखन्द्रि्की्अपोक्षा्नहीं्रख्रहा् ्पहली्परम्परा्सो्अगर्इखन्द्रि्
सापोक्ष्कहाो्श्ररतञातान्काो्ताो्इसमों्काो ्बाना्नहीं् ्तब्दोखाो्इखन्द्रि्सापोक्ष्भी्कहा्ताो्िो्दाो्भोद्ताो्डालनो्
ही्पड ोंगो् ्मनतञातान्ताो्साक्षात््इखन्द्रिापोक्ष्है्अाैर्श्ररतञातान्असाक्षात््इखन्द्रिापोक्षी्है् ्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्
काो्वक्कैसो्कहा्जा्रहा? 
  
्् हाददञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्अननखन्द्रिननर्मत्तत् ्बताकर्भी्मनतश्ररत्मों्अभोद स्सद्ध्करनो्का्दरराग्रह—शङ्काकार्
जजञातासु्पररुष् ह्हाोता्है्िक्जहाूँ्तक्शङ्का्हाो, संदोह्हाो, दम्हाो, शर्ि्हाो, बराबर्ननपटर ारा्करनो्को ्र्लव्
पूछता्ही्जािो् ्अब्इस्वसंग्मों्शङ्काकार्िह्कहता्है्िक्दोखाो्मनतञातान्४्वकार्का्है—(१क्अ ग्रह, 
(२क् हा, (३क्अ ाि्अाैर्(४क्नारर्ा् ्इनमों्सो्अ ग्रह्की्बात, ताो्छाोड ्दाो, मगर् हा, अ ाि, नारर्ा्िो्
मन्ुआव्अाैर्श्ररतञातान्भी्मन्सो्ुआअा् ्िह्ि षि्चल्रहा्है्सम्िग्ञातान्को ्वकरर््का, िह्बात्ध्िान्मों्
रखतो्ुआव्सब्सुनना्है् ्दोखाो्इन्चार्का्का्मतलब? सबको ्हाो्रहा्है्िह्काम्अाैर्खबर्नहीं्है्िक्
हम्का्कर्रहो? कर छ्वोसा्ढंग्बन्रहा्जैसो्िक्स्‍तत्िानगृद्धद्ध्हाोती्है्न्िानो्साोतो्ुआव्मों्कहीं्काो ्काम्
कर्अा ो्अाैर् हाूँ्सो्अाकर्िफर्साो्जािो, उस्िकव्ुआव्काम्का्पता्ही्उसो्न्रहो्ताो्िह्स्‍तत्िानगृद्धद्ध्है्
 ्हमारी्वक्वोसी्ि द्यार्ीथ्अ स्‍तर्ा्की्घटर ना्है्िक्हमसो्वक्ददन्सुबह्छात्र्लाोग्कहनो्लगो्िक्तुम्रात्
काो्करीब्१२—१्बजो्मखन्दर्को ्ाार्को ्िक ाड ्काों्खटर खटर ा्रहो्र्ो? हमनो्कहा्िक्हम्ताो्नहीं्खटर खटर ा्
रहो्र्ो् ्ताो्हाो्सकता्है्वोसा्िक्हमारो्छात्रा ास्को ्कमरो्को ्पास्ही्ताो्मखन्दर्र्ा् ्हम्रात्काो्साोतो्ुआव्
मों्मखन्दर्को ्ाार्पर्पुंआच्गव्हाोंगो्अाैर्िक ाड ्खटर खटर ािा्हाोगा, बाद्मों्जाकर्िफर्साो्गव्हाोंगो, उसका्
मर ो्कर छ्पता्नहीं् ्ताो्कभी-कभी्वोसा्हाो्जाता्है् ्इसो्कहतो्हंै्स्‍तत्िानगृद्धद्ध् ्ताो्मानाो्जगतो्मों्भी्वोसो्
ही्काम्सारो्कर्रहो्हम्अ ग्रह,  हा, अ ाि्अाैर्नारर्ा्करतो्रहतो्हंै, पर्इनका्पता्नहीं्है् ्काो ्
चीज्दोखकर्वर्म्ही्वर्म्जाो्अाभास्हाोता्है् ह्अ ग्रह्है् ्अ ग्रह्इतना्कमजाोर्ञातान्है्िक्उसको ्
बाद्संशि्भी्सम्भ ्हाो्सकता्है्िक्िह्अमरक्है्िक्अमरक् ्हालांिक्संशि्िहाूँ्नहीं्है, मगर्अ ग्रह्
को ्बाद्वोसा्कर छ्सम नो् ाला्ञातान्हाोता्है्िक्जजसमों्िह्सम ्अाती्िक्िह्हाोना्चाहहव् ्िह्ही्है्
वोसा्नननाथरर््ताो्अ ाि्मों्है, मगर्िह्हाोना्चाहहव, इस्तरह्का्ि चार् हा्मों्है् ्दोखाो् हा्मों्भी्खाोटर ा्
नहीं्जाना् ्जाो्है्उसो्ही्जाना् ्गलत्नहीं्जाना्अाैर्अ ाि्मों्ननश्चि्सो्जाना् ्अाैर् हा्मों्संशि्
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नहीं्है, मगर्उसको ्जाननो्की्शैली्इस्वकार्है्िक्िह-िह्हाोना्चाहहव् ्दसूरी्बातों्र्चत्त्मों्नहीं्है् ्
मगर्इसको ्बाद्जब्अ नारर््हाोता्है्िक्िह्है, िह्अ ाि्हाो्गिा् ्अाैर्जब्नारर्ा्हाो्ग ्ताो्नारर््
बन्ग ् ्बाोलाो्हाोता्है्िक्नहीं्वोसा् ्ताो्उनमों्सो् हा्ञातान्ि चारपू थक्हाोता्है् ्ताो् हा्मों्अाैर्श्ररतञातान्
मों्ताो्अन्तर्न्रहा् ्शंकाकार्कह्रहा्िक्अ ग्रह्करो्ताो्बाोल्दाो, इखन्द्रि्सो्भी्हाोता, मन्सो्भी् ् हा्
मों्ताो्ि चार्चल्रहा्है् ्उसमों्अाैर्श्ररतञातान्मों्अभोद्है्इसर्लव्वकत् ््है् ्समानान्िह्है्िक्इस्रीनत्
सो्भी्उनमों्वकता्नहीं्है, काोंिक् हा्की्अपोक्षा्श्ररतञातान्बुआञातानी्है्अाैर्इस्ि षि्काो्अागो्स्‍तपष्ट्करोंगो्
 ्समानान्मों्सामान्ितिा्िह्सम ्लों ्िक् हा्ताो्वक्ि षि्मों्ननित्ि षि्काो्ही्ञातान्मों्लो्रहा्है्
अाैर्श्ररतञातान्का्ि षि्ताो्अननित्है् ्उसकी्बराबरी् हाञातान्करोगा्का? जैसो्कह्दोतो्ना? कहाूँ्राम्
भग ान्अाैर्कहाूँ्सानारर््अादमी? ताो्कहां्ताो्श्ररतञातान्महा्ि षि् ाला्अाैर्कहाूँ् हा्जैसी्छाोटर ़ी्चीज? 
इस्कारर््मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्वकत् ्ससद्ध्नहीं्कर्सकतो् ्ताो्उमास्‍त ामी्नो्जाो्५्ञातान्बतािा्है् ह्
िबल्कर ल््ीक्है्अाैर्बुआत्ही्संगत्है्  
््श्र र्ननर्मत्तकत् ् होतु् दोकर् शकंाकार् ाारा् मनत् श्ररत् मों् अभोद् ससद्ध् करनो् का् ि फल् विास—
‘‘मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्ञातानम्् ’’ इस्सूत्र्को ्वसंग्मों्शंकाकार्काोशशश्कर्रहा्है्िक्इतना्बड ा्
सूत्र्न्बनाना्चाहहव, उसमों्सो्मनत, श्ररत्इन्दाो्मों्सो्वक्काो ्हटर ा्लोना्चाहहव् ्कारर््िह्है्िक्मनत्
अाैर्श्ररत्वक्ही्चीज्है, अभोद्है् ्इस्शंका्को ्वसंग्मों्जाो-जाो्होतु्अािो्र्ो्उनका्ननराकरर््िकिा् ्
अब्वक्होतु्अाैर्ददिा्जा्रहा्है् ्शंकाकार्कहता्है्िक्मनत्अाैर्श्ररतञातान्ताो्वक्ही्चीज्है, कारर््
िक्मनतञातान्भी्श्र र््को ्ननर्मत्त्सो्हाोता्है्अाैर्श्ररतञातान्भी्श्र र््को ्ननर्मत्त्सो्हाोता्हंै्अर्ाथत््कर्ोथखन्द्रि्
ाारा्मनतञातान्भी्बनता्है्अाैर्श्ररत्मों्ताो्नाम्ही्नरा्है् ्उनका्श्र र््ताो्श्ररतपद्बताता्ही्है् ्ताो्इस्
तरह्श्र र्ननर्मत्तक्हाोनो्सो्इन्दाोनाों्मों्वकता्है् ्दोखाो्शंकाकार्वोसा्होतु्दो्रहा्है्िक्जजन्होतु ाों्सो्
कर छ-कर छ््ीक्जंचनो्लगो् िक्बात्ताो्सही् है, वक्ही्बात् है्  ्िह्शंकाकार्का्अखन्तम्विास् है्  ्
साोर्चिो—समानान्िह्है ि्क्श्ररतञातान्साक्षात््कर्ोथखन्द्रि न्नर्मत्तक्नहीं्है, िकन्तु्श्ररतञातान्वक्ताो्मनाोि चारपू थक्
चलता्है् ्िह्श्ररतञातान्सम्िग्ञातान्को ्वकरर््मों्है्अाैर्सम्िग्ञातान्कभी्असंञाती्जी ्को ्नहीं्हाोता् ्उस्
श्ररत्की्िह्बात्चल्रही्है् ्अाैर्रहा्सामान्ि्श्ररत्ताो्उसका्िह्वसंग्नहीं्है् ्जजसकाो्वमार््माना्जा्
रहा्है्उस्श्ररतञातान्को ्बारो्मों्िह्शंका्है् ्मनत्अाैर्श्ररत्है्वक्श्र र्ननर्मत्तक्हाोनो्सो् ्मगर्उत्तर्िह्
साोचा्जा्रहा्है्िक्तुम्हारा्होतु्अससद्ध्होत् ाभास्है, अर्ाथत््होतु्ही्ससद्ध्नहीं्है् ्श्ररतञातान्श्र र्ननर्मत्तक्
नहीं्हाोता, काोंिक् ह्अननखन्द्रि ान्है्अाैर्अ ष्ट्अर्थ्काो्जानता्है्अाैर्सजातीि्ि जातीि्नाना्अर्ाोों्काो्
जानता्है् ्इस्श्ररतञातान्काो्श्र र्ननर्मत्तक्कैसो्कहतो? उसका्स्‍त भा ्ताो्ि लक्षर््है  
््श्ररतञातान्काो्श्र र्ननर्मत्तकत् ्माननो्मों्अन्ि्इखन्द्रिज्मनतप ूथक्श्ररत्मों्िा्अननखन्द्रिज्श्ररत्मों् श्ररतञातानत् ्
की्अससद्धद्ध्का्वसगं—अब्दसूरी्बात्साोचाो, िदद्वोसी्ही्ह््की्जािो्िक्चंूिक्सुनकर्ही्ताो्अ नारर््
हाोता्है, इस्कारर््सो्श्ररतञातान्कर्ोथखन्द्रि्ननर्मत्तक्है् ्वोसा्कहनो् ालो्िह्बतलािो, जाो्िह्कहा्जा्रहा्
िक्सुन्करको ्ञातान्ददिा्गिा्है्श्ररतञातान्मों, इसर्लव्श्ररतञातान्श्र र्ननर्मत्तक्है, श्र र््मािनो्सुनना् ्ताो् ो्
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िह्बतलािों्िक्सुननो्को ्बाद्जाो्श्ररतञातान्बनता्है्ताो्उस्श्‍द्का्ही्ननर्थिूतप्श्ररत्बनता्है्िा्श्‍द्को ्
 ाच्ि्भूत्अर्थ्को ्ननर्थिूतप्श्ररत्बनता्है् ्ध्िान्सो्सुननो्की्बात्है, कद्न्नहीं्है् ्सुन्करको ्ननश्चि्
हाोता्है्श्ररतञातान्मों् ्वोसा्कहनो् ालो्िह्बतलािों्िक्सुन्करको ्िकसका्ननश्चि्हाोता्है? जाो्श्‍द्बाोला्
उस्श्‍द्का्ननश्चि्हाोता्है्िा्उस्श्‍द्का् ाच्िभूत्जाो्अर्थ्है्उसका्ननश्चि्हाोता्है् ्अगर्कहाो्िक्
सुन्करको ्श्‍द्का्ननश्चि्हाोता्है्ताो्िह्बात्ताो्मनतञातान्मों्ही्हाो्जाती्है, अाैर्कहाो्िक्सुन्करको ्अर्थ्
का्ननश्चि्हाोता्है्ताो्अब् ह्श्र र्ननर्मत्तक्नहीं्रहा् ्श्र र्ननर्मत्तक्ताो्रहा्मनतञातान्अाैर्मनतञातानपू थक्
ुआअा्श्ररतञातान् ्कैसो्श्र र्ननर्मत्तक्कहकर्मनत्अाैर्श्ररत्मों्अभोद्ससद्ध्नहीं्हाोगा् ्दसूरी्बात—र्ाोड ़ी्दोर्
काो्कर छ्समि्मान्लाो्सुनकर्जानो्साो्श्ररतञातान, ताो्इसको ्मािनो्िह्ुआअा्िक्जाो्इखन्द्रि्सो्बनो्अाैर्मन्
सो्बनो् ्ताो् ह्श्ररतञातान्न्रहा्का? को  ल्सुननो्की्बात्सो्ही्ताो्श्ररतञातान्नहीं्हाोता, स्‍तपशथन्को ्बाद्भी्
हाोता, रस्को ्बाद्भी्हाोता् ्अंनोरो्मों्जब्कर छ्ददखता्नहीं्है्अाैर्टर टर ाोल्रहो्हंै्अाैर्काो ्चीज्काोमल्
काोमलसी्हार््मों्अा्ग ्ताो्ननर्थि्करतो्हंै्िक्िह्ताो्मखमल्है् ्अब्स्‍तपशथन्सो्ताो्काोमल्स्‍तपशथ्जाना, 
मगर्उसको ्बाद्िह्मखमल्है, िह्अमरक्चीज्है, वोसा्जाना्जाता्है्ना् ्दोखाो्कड ़ी्कड ़ी्लगी्िह्ताो्
हाो्गिा्मनतञातान् ्जान्र्लिा्िह्बड ़ी्है, िह्श्ररतञातान्हाो्गिा् ्ताो्कर्ोथखन्द्रि्को ्बाद्ही्हाो्िह्ताो्ननिम्
न्रहा, स्‍तपशथन्को ्बाद्भी्हाो्गिा, रसना्को ्बाद्भी्हाो्गिा् ्अंनोरो्मों्अाम्चूस्रहो्अाैर्बतलािा, िह्
ताो्अाैर्अामाों्सो्अधनक्रसीला्है, िह्ताो्बुआत्बड ा्अाम्है, िह्ताो्अमरक्जानत्का्है् ्श्ररतञातान्हाो्गिा्
 ्ताो्रसनाइखन्द्रि्को ्विाोग्को ्बाद्भी्ताो्श्ररतञातान्हाोता्है् ्सभी्इखन्द्रिाों्को ्बाद्श्ररतञातान्हाो्सकता् ्अगर्
श्र र्ननर्मत्तक्श्ररतञातान् है, वोसा्कहोंगो्ताो्बाकी्श्ररतञातान्काो्का्कहोंगो, बाकी्को ्श्ररतञातान्का्ि च्छोद्हाो्
जािोगा् ्अाैर्दोखाो्श्ररतञातान्मनतञातानपू थक्भी्हाोता्है्अाैर्श्ररतञातान्श्ररतञातान्पू थक्भी्हाोता्है, उसका्ननर्मत्त्
इतनी्दरू्पड ्जाता्है्िक्िकतनो्ही्श्ररताों्को ्बाद्श्ररत्हाो्रहा् ्जैसो्अांखाों्सो्दोखा, िह्ताो्मनतञातान्है्
अाैर्िह्घड ़ी्है्िह्है्श्ररतञातान्अाैर्उसकी्बनािी्है,  हाूँ्र्मलती्है्वोसो्बनािी्जाती्है, हर्जगह्अलग-
अलग्वक-वक्परजोथ्को ्कारखानो्हंै, उन्सबकाो्जाोड ा्जाता्है, उनका्उससो्ननमाथर््हाोता्है् ्अब्दोखाो्
जजतनो्श्ररत्हाोतो्जा्रहो्हंै,  ो्सब्श्ररत्पू थक्हाोतो्जा्रहो, इखन्द्रि्का्काम्नहीं् ्ताो्वोसो्ही्जाो्श्ररत्हाो्रहो्
 ो्कर छ्न्रहोंगो, इसर्लव्श्र र््ननर्मत्तक्होतु्बताकर्मनत्अाैर्श्ररतञातान्काो्वक्कर्दोना्अाैर्सूत्र्काो्गलत्
बता्दोना्िह्संगत्नहीं्है्  
््श्ररत्श्‍द्की्उपलक्षर्ार्थकता्मों्सगंनत—िदद्वोसा्कहाो्िक् ह्ताो्वक्उपलक्षर््की्चीज्है् ्सुन्करको ्
जानो्साो्श्ररत, इसो्उपलक्षर््कहा्ताो््ीक्है् ्उपलक्षर््उसो्कहतो्िक्कहों्ताो्वक्बात्अाैर्सम ्लो्क ्
बात् ्जैसो्काो ्दही्मर््रहा्र्ा्अाैर्काो ्काम्वोसा्पड ा्िक्मटर िकिा्छाोड कर्दरू्जाना्पड ा् ्ताो्बच्चो्
सो्कहता—दोखाो्दही्दोख्लोना, काै ा्न्खा्जािो् ्अब् ह्बच्चा्दोख्रहा्िक्काै ा्न्खा्जािो्अाैर्अगर्
िबल्ली, कर त्ता् गैरह्खा्अािो्ताो्का्उन्हों् ह्बच्चा्न्भगािोगा? अ ्‍ि्भगािोगा् ्ताो्दोखाो्कहा्ताो्र्ाोड ा्
गिा, मगर्सम ना्चाहहव्समग्र् ्इसी्काो्कहतो्हंै्उपलक्षर्् ्ताो्अगर्उपलक्षर््सो्िह्अर्थ्बना्दो—
जाो्सुनता्हाो, जाो्जानो्साो्श्ररत, मािनो्सुनकर, दोखकर, सूूँघकर, ि चारकर्जाो्ि शोष्पिरचि्बनािा्साो्
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श्ररतञातान् ्ताो्काो ्अापत्तत्त्नहीं, िफर्ताो्रास्‍ततो्पर्अा्गव् ्हां्उपलक्षर््िकसर्लव्िकिा्जाता्िक्वनतपनत्
का्गाैर ्न्हाोनो्को ्र्लव्भारी्श्‍द्न्बाोलना्पड ो् ्अब्जैसो्अंग्रोजी्श्‍दाों्की्हहन्दी्बनािी्जाती्है्ताो्
क ्ताो्बुआत्अच्छो्बन्जातो्हंै् ्जैसो्इंजीननिर, उसका्श्‍द्है्अर्भिंता, वक्ज्िूिकहटर  ्िानो्अधनशासी् ्
अब्वोसा्चलतो-चलतो्वोसी्बात्अािी्िक्चाि, इसकी्भी्जरा्हहन्दी्बना्दाो् ्िकतनी्जल्दी्बाोलतो्चाि् ्
अब् हहंदी्बनानो्बै ो्—दरग्नशकथ रार्मशश्रतसंतप्त् ि शशष्टपत्रताोिं्मािनो्चाि् ्अब्भला्बताअाो्काो ्गाड ़ी्सो्
उतरकर्चाि्लोनो्जािो्अाैर् ह्उतना्बड ा्श्‍द्बाोलो , िफर्चाि्लो्ताो्इतनी्दोर्मों्ताो्कहाो्गाड ़ी्छूटर ्जािो्
 ्ताो्श्‍द्हाोता्है्िकसर्लव्िक्जानकारी्हाो्जािो् ्श्‍दाों्की्पूछा-पाछी्नहीं्की्जाती्अधनक् ्श्‍दाों्सो्
अर्थ्को ्अाशि्का्बाोन्हाोता्है् ्श्‍द्पार्न्करोंगो् ्पार्ताो्ञातान्करोगा्अाैर्उस्ञातान्काो्सम ानो्को ्
र्लव्श्‍द्माध्िम्हंै् ्ताो्इसी्कारर््िह्उपलक्षर््की्बात्चला्करती्है् ्िदद्उपलक्षर््सो्श्ररत्काो्वोसा्
बाोल्दो्ताो्संगत्बै््जािोगा, मगर्ह््बनाकर्िक्नहीं, श्ररत्मों्ताो्जब्श्ररत्नातु्का्श्‍द्ददिा्है्ताो्हम्
उस्श्ररत्का्ही्अर्थ्लगािोंगो—सुनना् ्श्ररत् ा नारर््साो्ही्श्ररत् ्वोसी्बात्नहीं्बनती्  ्ताो्इस्तरह्
श्ररतञातान्मों् ्मनतञातान्मों्अभोद्ससद्ध्नहीं्है् ्सामान्ितिा्अभोद्है्अाैर्ि शोष धष्ट्सो्भोद्है् ्तब्िह्
ननर्थि्रखों्िक्जैसो्श्ररतञातान्सो्अ धन, मन:पिथि्को  ल्र्भन्न, पिाथि्है्इसी्वकार्मनतञातान्भी्श्ररतञातान्सो्
र्भन्न्पिाथि्है् ्इसी्वकार्मनत्ञातान्भी्श्ररतञातान्सो्र्भन्न्पिाथि्है् ्भोद्जाना्जाता्है्स्‍त लक्षर््सो्  
््मूल्मों्द्रयि धष्ट् ्पिाथि धष्ट्ाारा्अखडं्स्‍त भा ् ्अखडं्पिाथि्की्सचूना—दोखखिो्िह्ताो्अाचािथसंताों्
की्करुर्ा्है्अाैर्मूल्मों्दोखाो्ताो् स्‍ततु्मों्वक्ताो्है्स्‍त भा ्अाैर्दसूरी्बात्है्पिाथि् ्स्‍त भा ्भी्अभोद्
है्अाैर्पिाथि्भी् ्जजस्क्षर््पदार्थ्मों्जाो्पिाथि्है्उस्समि् ह्पिाथि्अखण्ड्है् ्उनमों्भोद्डालना्
को  ल्सम ानो्को ्र्लव्है्िक्िह्ञातान्गरर््की्पिाथि, िह्दशथनगरर््की्पिाथि, िह्अमरक्गरर््की्पिाथि् ्
जैसा्स्‍त भा ्है् ैसी्ही्पिाथि्है् ्जैसो्स्‍त भा ्काो्मना्नहीं्िकिा्जा्सकता् ैसो्ही्पिाथि्काो्मना्नहीं्
की्जा्सकता् ्िो् स्‍ततु्की्दाो्बातों्अकाट्र ि््हंै् ्इतना्ताो्हम्साोच्सकतो्हंै्िक्स्‍त भा ्मों्भोद धष्ट्करको ्
गरर््की्ससद्धद्ध्की् ्पर्अखंड्पिाथि्माननो्मों्हम्वोसी्काो ्भोद धष्ट्की्बात्नहीं्साोच्सकतो्जजससो्िक्
गरर््की्तरह्नानापन्बन्सको ् ्हाूँ, वक्अखण्ड्पिाथि्मों, अनोक्पिाथि्माननो्मों् हाूँ्गरर््की्तरह्भोद धष्ट्
जगती्है् ्जैसो्स्‍त भा ्काो्खखण्डत्करको ्गरर््को ्ूतप्मों्पोश्िकिा्जाता्है्इसी्तरह्वनत्समि्की्
अखण्ड्पिाथि्का्खण्डन्करको ्िह्अमरक्गरर््की्पिाथि्अमरक्गरर््की्पिाथि्िाों्खण्ड्हाो्जातो्हंै् ् स्‍ततु्
को ्दाो्अंश्है—(१क्स्‍त भा ्अाैर्(२क्पिाथि् ्अब्इनमों्जाो्स्‍त भा ्का्वकांत्करतो्हंै्अाैर्पिाथि्काो् असत्ि्
कहतो्है, उनका्नाम्है न्नत्ित् ैकांत ादी््रह्ााैत ादी्अादद  ््अाैर्जाो्पिाथि्का्वकांत्करतो् ो्हंै्क्षद्धर्क ादी्
बाैद्ध् ्अब्कभी-कभी्वोसा्हाो्जाता्िक्जब्दाशथननक्क्षोत्र्का्पिरचि्नहीं्हाोता्ताो्बात्बाोलतो्जातो्अाैर्
खुश्हाोतो्जातो्अाैर्िह्पता्नहीं्पड ता्िक्इसमों्काैनसा्मत्अा्गिा, काैनसा्दशथन्है? ताो्स्‍तिाााद्सबकी्
गरत्र्ी्सुल ाता्है् ्अब्िह्बात्ताो्विाोजन्की्है्िक्हम्पिाथि्की् धष्ट्न्रखो् ्जाो्क्षद्धर्क्है, र्मटर ्
जाता्है्उसकी्ही्हम् धष्ट्रखों, लक्ष्ि्रखों् ्उससो्र्चपटर ो्रहों्ताो्हमारा्सुनार्न्हाोगा् ्हम्काो्गैल्
र्मलोगी, सुनार्हाोगा, मग्न्ता्हाोगी्ताो्स्‍त भा  धष्ट्करनो्सो्हाोगी् ्तब्पिाथि धष्ट्हमों्अविाोजन ान््ुआ ्अाैर्
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द्रयि धष्ट्विाोजन ान््ुआ ् ्अाैर्दोखाो्जजतना्कर्न्है्अागम्मों् ह्इन्दाो्निाों्को ्अानार्पर्है्अाैर्इन्
दाो्का्पिाथिान्तर्है—अभोद्अाैर्भोद् ्कभी्दाो्बात्कही्जािो्ताो्उनकी्अानारभूत् धष्ट्िो्दाो्जूतर्लगानी्
हंै् ्द्रयि धष्ट्सो्िह्है्अाैर्पिाथि धष्ट्सो्िह्है् ्अब्जैसो्क्षद्धर्क ादी्कहतो्हंै्िक्क्षर्-क्षर््मों्निा-निा्
जी ्हाोता्है, उसको ्पहलो्जी ्सो्कर छ्मतलब्नहीं् ्सत्ता्ताो्उसकी्र्भन्न्है् ्अच्छा्अाैर्िह्ही्बात्
जैन्शासन्भी्कहता्िक्वनत्समि्की्अ स्‍तर्ा्को ्भोद्सो् ो्सब्र्भन्न-र्भन्न्हंै् ्मगर्िह्द्रयि धष्ट्अाशि्
मों्सार््लगी्है, पिाथि् धष्ट्सो्ताो्वोसा्है, पर्द्रयि धष्ट्सो्अखन् त्है, संतानूतप्है् ्ताो्जब्जजस् धष्ट्का्
विाोजन्हाो्उस् धष्ट्सो्बात्करों, मगर्उसको ्वनतपक्ष्जाो् धष्ट्है्उसकाो्असत्ि्कहकर्अागो्न्बढ ाो,  ह्
है्मगर्हम्बात्इसकी्कर्रहो्हंै्  
््मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्को ्वकत् ् ्नानात् ्का्उपसंहारात्मक्कर्न—अब्बतलाअाो्मनतञातान, श्ररतञातान्वक्
हंै्िक्र्भन्न-र्भन्न? जजस् धष्ट्सो्लाभ्र्मलो्उसो्मरख्ि्कराो्अन्ि्काो्गाैर््कर्दाो् ्ताो्वक् धष्ट्सो्ताो्िह्
जंचता्है्िक् ह्वोसा्वक्है्िक्मनत, श्ररत्ही्का? मनत, श्ररत, अ धन, मन:पिथि्अाैर्को  ल—िो्सब्वक्
हंै्अाैर्इससो्गहरो्चलो्ताो्हमों्ञातान्भी्नहीं्ददखता् ्ञातान्गरर््है्अात्मा्का् ्ञातानगरर््दोखा्ताो्िह्भोद्
मान्र्लिा, दशथन्भी्गरर््है, अाैर्भी्गरर््हंै् ्उनमों्सो्वक्ञातान्भी्गरर््है् ्अच्छा्अाैर्गहरो्चलों ्ताो्हमों्
चोतन्भी्नहीं्ि कल्प्मों्अाता्िक्िह्चोतन्है् ्ताो्का्अाता? अानन्द्भाोग्रहो् ्काैन्सा्अानन्द? सहज, 
अलाैिकक्ि लक्षर्् ् ह्वनतभास्िबना्हाोता्नहीं, वोसा्वनतभास्ूतप्पिाथि्चलता्है् ्दोखाो्जजसकाो्जाो्
मी्ी्चीज्लगती्हाो, चाहो्रसगरल्ला्रख्लाो्सांसािरक्सुख्को ् ष्टान्त्मों, उसो्अाप्खा्रहो्हाों्ताो्जब्तक्
अाप्ग्प-स्प््करोंगो्तब्तक्उसका्पूरा्अानन्द्अाप्नहीं्पा्सकतो् ्इसमों्इतना्खाो ा्है, इतना्मैदा्है, 
इतना्घी्पड ा् है, इतनी्शक्कर्पड ़ी् है....्इस्वकार्की्चचाथ्ही्िदद्अाप्करतो्रहो्ताो्उसको ्खानो्मों्
अापकाो्उत्कृष्ट्स्‍त ाद्न्अािोगा् ्अाैर्अन्ि्ि कल्प्न्कर्अाखंों्मींचकर्दांताों्सो्चबाकर्िाों्ही्गरटर कतो्
जािो, उसका्रस्चूसतो्जािो्ताो् हाूँ्अापकाो्उस्रसगरल्लो्का्अानन्द्र्मलोगा् ्ताो्जब्संसारसुख्मों् ह्
चचाथ्अापको ्अानन्द्काो्न्िून्कर्दोती्है्तब्नमथचचाथ्भी्सहज्अानन्द्काो्न्िून्कर्दोती् ्स्‍त भा  धष्ट्कराो, 
अन्ि् धष्ट्करको ्उसकी्कर छ्भी्चचाथ्मत्कराो, मन्मों्मत्गरनगरनाअाो्िक्मंै्र्चत्स्‍त ूतप्हूँ, ञातानस्‍त भा ूतप्हूँ्
 ्िदद्इतनी्भी्बात्रही्ताो्अात्मा्का्सहज्अानन्द्नहीं्लूटर ्सकतो् ्भाोजन्बनािा्जाता्खानो्को ्र्लव्
अाैर्भाोजन्बनाकर्िफर्खािो्नहीं्ताो्उसो्का्बाोलतो? अि  ोकी् ्ताो्नमथचचाथ्की्जाती्है्ननि थकल्प्हाोनो्
को ्र्लव् ्ताो्चचाथअाों्का्भाोजन्ताो्तैिार्कर्र्लिा्अाैर्ननि थकल्पता्को ्विाोग्मों्अाना्नहीं्चाहतो, िानो्
उसका्लक्ष्ि्नहीं्बनातो्िक्मोरो्काो्ताो्वोसा्हाोना्है् ्अगर्वोसा्लक्ष्ि्हाो्िक्मोरो्काो्ताो्वोसा्हाोना्है, ताो्
 ह्पहली्बाताों्की्बोपर ाही्कर्जािोगा् ्मोरा्कर छ्नहीं्है, द्रयि्गरर््पिाथि धष्ट्मों्नहीं् ्वक्ञातानमात्र्
अन्तस्‍ततत् ्की्ही्उसको ्नरन्बन्जाती्है् ्ताो्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्मों्अभोद्है्सामान्ि धष्ट्सो, अभोद धष्ट्
सो् ्अाैर्भोद्है्पिाथि धष्ट्सो, ि शोष धष्ट्सो् ्जैसो्श्ररतञातान्सो्अ धनञातान र््भन्न्है्ना? भा ्कैसो र््भन्न्बतािा? 
सानन्र्भन्न्हंै, उसको ्लक्षर््जरदो्हंै, उसको ्वदोश्जरदो्हंै्ताो्वोसो्ही्ताो्श्ररतञातान्का, मनतञातान्का्सानन्जरदा्
है, स्‍त ूतप्जरदा् है्  ् उसो्कहां् वक्अ स्‍तर्ा्कहोंगो? ताो्जाो् सूत्र् बतािा् गिा् है् िक्मनतञातान, श्ररतञातान, 
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अ धनञातान, मनुःपिथिञातान्अाैर्को  लञातान, िो्५्ञातान्हंै्साो््ीक्है, िो्५्पिाथिों्हंै्  
््ञातानि शोषाों् की्सखं्िा्का्पिरर्मत्अ नारर्—दोखाो्अनोक्दाशथननकाों्नो्अाैर-अाैर्तरह्सो्वमार््को ्नाम्
पोश्िकव्हंै, मगर्उनमों्क ्ञातान्ताो्छूटर ्जातो्हंै्अाैर्क ्ञातान्परनरुि्हाो्जातो्हंै् ्िह्चचाथ्अागो्को ्सूत्र्
मों्करोंगो् ्ि षि्िह्लम्बा्है्िक्कैसो्अन्ि्दाशथननक्वमार््मानतो्हंै्अाैर् ह्संख्िा्कैसो्अटर पटर ़ी्बन्जाती्
है? िहाूँ्५्वमार्, ५्ञातान्कहा, ताो्िबल्कर ल्संगत्है् ्हम्अाप्लाोगाों्मों्मनतञातान्अाैर्श्ररतञातान्है् ्अाैर्
जाो्ि शोष्क्षिाोपशम् ालो्हंै्अाैर्ि शुद्धद्ध्पािो्ुआव्हंै्उनको ्अ धनञातान्हाोता्है, अाैर्जाो्ऋद्धद्धनारी्मरनीश्वर्हंै्
उनको ्हाोता्है्मनुःपिथिञातान् ्मनुःपिथिञातान्का्सानन्दसूरा्है, स्‍त ूतप्दसूरा्है, लक्षर््दसूरा्है, पद्धनत्
दसूरी्है् ्अाैर्को  लञातान्िह्ताो्वक्ि लक्षर््ही्है् ्ननरपोक्ष्ञातान, जहाूँ्को  लञातान्है् हाूँ्िफर्िकसी्ञातान्
की्अा ्‍िकता्नहीं्लस््‍न्िा्अागो्पीछो् ्जाो्को  ली्है्साो्वभर्है् ्को  लञातान्को ्बाद्िफर्दसूरा्ञातान्
नहीं्हाोता,  ही्चलता्रहता्है् ्इस्तरह्इस्सूत्र्मों्िहाूँ्तक्इन्५्पदाों्की्सार्थकता्बतािी् ्अब्
इसको ्बाद्इस्सूत्र्मों्को  ल्दाो्ि चारर्ीि्वश्न्रह्गव् ्वक्वस्‍तता ्ताो्वोसा्िक्जैसो्काो ्दाशथननक्कहतो्
हंै्िक्जजस्ञातान्को ्ाारा्हम्पदार्थ्जानतो्हंै्ताो्पदार्थ्ताो्साफ्ञातान्मों्अाता्है, स्‍तपष्ट्है, मगर्जजस्ञातान्
को ्ाारा्जानतो् ह्ञातान्पराोक्ष्है्ताो्िकसी्काो्बाोन्नहीं्हाोता् ्वक्शंका्िह्अा्रही् ्दसूरी्शंका्िह्
अािोगी्िक्अरो्कहां्लगो्िफर्रहो? ञातान्ताो्अचोतन्है, वकृनत्का्नमथ्है् ्ताो्इन्शंकाअाों्का् र्थन् ्
नन ारर््अब्अागो्अािोगा् ् 
््करर्भतू्ञातान्को ्अवत्िक्षत् ््का्मीमासंकाों् ाारा्वस्‍तता —‘‘मनतश्ररता धनमन:पिथिको  लानन्ञातानं’’ इस्सतू्र्
मों्ञातानसामान्ि्का्संको त्है्अाैर्ञातान्ि शोषर््को ्नाम्हंै् ्िो्पांचाों्ही्ञातान्हंै् ्ञातान्िकसो्कहतो्हंै? जाो्
जानो्साो्ञातान् ्जजसको ्ाारा्जाना्जािो्साो्ञातान, वोसो्ही्ञातान्को ्स्‍त ूतप्को ्सम्बंन्मों्अब्िहाूँ्कर छ्चचाथिों्
अा्रही्हंै् ्िह्अात्मा्जानता्है, ञातान्को ्ही्ाारा्जानता्है, पदार्थ्काो्जानता्है्अाैर्जानना्हाोता्है् ्
इसमों्अात्मा्कताथ्ुआअा, ञातान्को ्ाारा्िह्करर््ुआअा, पदार्थ्काो्िह्कमथ्ुआअा्अाैर्जाता्है्िह्िक्िा्ुआ ्
 ्इन्चाराों्को ्वकरर््मों्िहाूँ्मीमांसक्ससद्धान्तानरिािी्िह्बात्रख्रहो्हंै्िक्दोखाो्जजस्पदार्थ्काो्जाना्
 ह्पदार्थ्ताो्वत्िक्ष्हाो्गिा, स्‍तपष्ट्हाो्गिा, खूब्सम ्मों्अा्गिा, मगर्जजस्ञातान्को ्ाारा्जाना् ह्ञातान्
पराोक्ष्ही्रहता्है् ्जाननो्मों्पदार्थ्अािा, पर्जजस्ञातान्को ्ाारा्जाना् ह्ञातान्जाननो्मों्नहीं्अाता् ्
जैसो्बुआतसी्बातों्र्मलती्हंै् ्जैसो्लाोग्ददन-भर्काम्करतो्हंै, सूिथ्काो्जाो्वक्बार्भी्नहीं्दोखतो, ताो्भलो्
ही्वक्बार्भी्सूिथ्काो द्दन्भर्नहीं्दोखतो, िफर्भी् ो्सब्पदार्ाोों्काो्दोख्रहो्हंै् ्िाों ज्जसको ्ाारा्वकाशशत्
ुआअा्पदार्थ्उसो्ताो् ो्नहीं्दोख्रहों्अाैर्वकाशशत्पदार्ाोों्काो्दोख्रहो् ्ताो्इसी्तरह्जजस्ञातान्को ्ाारा्
जानतो्हंै् ह्ञातान्ताो्रहता्है्पराोक्ष्अाैर्जाो्पदार्थ्जान्र्लिा्गिा् ह्ह्जाता्है्वत्िक्ष् ्इस्तरह्करर््
ञातान्पराोक्ष्ही्हाोता्है, वोसा्मीमांसक्का्ससद्धान्त्है्  
््मीमासंकाों् ाारा्वस्‍तततु्ञातान्को ्अवत्िक्षत् ्को ्वस्‍तता ्का्स्‍तपष्टीकरर्—उि्चचाथ्को ्सम्बंन्मों्िह्जानना्
िक्िहाूँ्दाो्वकार्को ्मीमांसक्हाोतो्हंै—भट्ट् अाैर्वभाकर् ्भट्ट् ताो्मानतो्हंै्िक्अात्मा्वत्िक्ष्हाोता्है्अाैर्
पदार्थ्वत्िक्ष्हाोता्है, पर्ञातान्वत्िक्ष्नहीं्हाोता्अाैर्न्फलञातान्वत्िक्ष्हाोता्है, िकन्तु्वभाकर्मानतो्हंै्िक्
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फलञातान्वत्िक्ष्हाोता्अाैर्पदार्थ्वत्िक्ष्हाोना् ्अात्मा्अाैर्ञातान्िो्वत्िक्ष्मों्नहीं्अातो् ्दोखाो, मीमांसकाों्
मों्बाहरी्बातों्ताो्सब्वक्हंै—िक्िा, अाचरर््वक्समान्है्अाैर्ससद्धांत्मों्वोसा्भोद्है् ्ताो्िहाूँ्मीमांसकाों्
नो्का्बात्रखी्िक्ञातान्को ्ाारा्हम्पदार्थ्काो्जान्जातो्हंै् ्ताो्पदार्थ्ताो्हमों्साफ्नजर्अाता्है, पर्
ञातान्नजर्नहीं्अाता, ञातान्स्‍तपष्ट्नहीं्हाोता, ञातान्पराोक्ष्रहता्है् ्ञातान्का्जानना्नहीं्ुआअा्करता् ्पर्
ञातान्को ्ाारा्पदार्थ्का्जानना्ुआअा्करता्है् ्दोखाो्िह्बात्ञातान्को ्ञातानत् ्को ्खखलाफ्कही्ताो्जा्रही्
है, अाैर्वाि:्बुआत्सो्लाोग्साोच्रहो्हाोंगो्िक्बोचारा््ीक्ताो्कह्रहा, जब्अांखों्खाोलतो्हंै्ताो्पदार्थ्वकदम्
ददख्जातो्अाैर्ञातान्की्काैन्खबर्रखता्है? 
््ञातान्की्अवत्िक्षता्माननो्पर्ञातोि्पदार्थ् को ्भी्अवत्िक्षत् ्को ्ननिम्का्वसङ्ग—अब्िहाूँ्िर्ार्थता्का्
है, साो्समख िो—सीना्उत्तर्िह्है्िक्जजस्ञातान्को ्ाारा्पदार्थ्जाना, िदद्उस्ञातान्का्ञातान्नहीं्है्ताो्
िफर्पदार्थ्का्भी्ञातान्नहीं्हाो्सकता  ््भलो्ही्काो ्इस्अाोर्उपिाोग्न्दो्अाैर्सीना्मान्लो ि्क्वत्िक्षपना्
हाोता्है्पदार्थ्का् ्ञातान्का्वत्िक्षपना्नहीं्हाोता् ्जैन्ससद्धांत्मों्जाो्मनतञातान, श्ररतञातान, पराोक्ष्ञातान्कहो्
हंै्साो्पदार्थ्काो्जाननो्को ्र्लव्पराोक्ष्हंै, मगर्खुद्खुद्को ्र्लव्वत्िक्ष्है् ्अाैर्िहाूँ्िह्बात्कह्रहो्हंै्
मीमांसक्िक्पदार्थ्को ्जाननो्की्जहाूँ्तक्बात्है् हाूँ्तक्ताो्वत्िक्ष्है्अाैर्जहाूँ्खुद्ञातान्काो्जाननो्की्
बात्है,  हाूँ्पराोक्ष्है् ्बात्का्चल्रही्है्िक्जजस्ञातान्को ्ाारा्हम्जानतो्हंै्िह्घड ़ी्है्ताो्घड ़ी्है, 
इसका्भी्स्‍तपष्ट्ञातान्हाोता, इसो्बाोलतो्हंै्वकदोशि शद् ्अाैर्जजस्ञातान्को ्ाारा्जाना् ह्ञातान्हमारो्अपनो्
अाप्मों्ताो्स्‍तपष्ट्है—ञातान्को ्ाारा्जाना् ्िकन्तु्मीमांसक्का्िहाूँ्िह्कर्न्है्िक्ञातान्ताो्स्‍तपष्ट्नहीं्हाोता, 
िकन्तु्पदार्थ्स्‍तपष्ट्हाो्जाता्है, वोसा्कहनो् ालो्मीमांसक्स्‍त िं्अपनो्अाप्अपनो्पैर्पर्कर ल्हाड ़ी्मारनो्जैसी्
बात्कर्रहो्हंै, साो्कैसो? पहली्बात्ताो्िह्है्िक्इसको ्र्लव्अनरमान्िा्िरर्ि्का्दोना? सभी्लाोग्जानतो्
हंै्अपनो-अपनो्अात्मा्मों्िक्मोरो्मों्ञातान्है् ्िह्ञातान्इखन्द्रिाों्ाारा्नहीं्जाना्जाता् ्इखन्द्रिाों्ाारा्बाह्य्
पदार्थ्जानो्जातो्हंै् ्ञातान्ताो्खुद्काो्जान्लोता्है् ्जैसो्िकसी्कमरो्मों्काो ्अादमी्खड ा्है्अाैर्उस्
कमरो्मों्खखड िकिां्हंै्ताो्बाहर्की्चीजाों्को ्जाननो्को ्र्लव्खखड िकिाों्का्सहारा्लोना्हाोगा, पर्खुद्काो्
जाननो्को ्र्लव्का्खखड िकिाों्की्जूतरत्है? अाैर्खुद्काो्ताो्स्‍त िं्जान्ही्रहा्है, िदद्बाहर्की्चीजों्
जानो्ताो् खखड िकिाों्ाारा्जानो् ्इसी्तरह्बाहरी्पदार्ाोों्काो्जानो्ताो्िहाूँ्इखन्द्रि्अाैर्मन् ्इखन्द्रि्को ्
ननर्मत्त्सो्जानो, पर्खुद्काो्जाननो्को ्र्लव्इखन्द्रि्मन्की्खखड िकिाों्की्जूतरत्नहीं्हाोती् ्चाहो्मनतञातान्
हाो, चाहो्श्ररतञातान्हाो्  ्िो्पराोक्ष्कहलातो् हंै्  ्इस्कारर््िक्िो्उत्पत्तत्त्मों्परानीन् हंै्िानो्इखन्द्रि्अाैर्
अननखन्द्रि्का्ननर्मत्त्पाकर्हाोतो्हंै्इसर्लव्पराोक्ष्हंै्अाैर्इसी्कारर््पदार्थ्का्स्‍तपष्ट्बाोन्भी्नहीं्हाोता, पर्
ञातान्खुद्काो्जानो्इसको ्र्लव्पराोक्षता्नहीं्है् ्िह्स्‍त िं्वत्िक्ष्अात्मा्है, अाैर्ञातान्भी्वत्िक्ष्है् ्ताो्
जैसो्हम्अपनो्बारो्मों्परख्लोतो्हंै्िक्मंैनो्अाैर्ञातान्ाारा्जाना्िो्दाोनाों्वत्िक्ष्हंै्िानो्सबकाो्स्‍त सं ोद्य्है, 
वत्िक्ष्अांखाों्सो्दोखनो्का्नाम्नहीं, िकन्तु्सम ्मों्अािा्स्‍तपष्ट्उसका्नाम्है्वत्िक्ष् ्वत्िोक्अात्मा्
जानता्मंै-मंै, मंै्अािा, मंै्हूँ, इसकाो्मंैनो्िकिा् ्ताो्उस्मंै्का्अनरभ ्िकसी्न्िकसी्तरह्सबकाो्हाो्रहा्
 ्चाहो्अन्िूतप्मों्अनरभ ्करो, चाहो्अहं्ूतप्सो्अनरभ ्करो्  
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््ञातान्की्अ ोद्यता्हाोनो्पर्सखु्दरुःख्अादद्को ्अनरभ ्की्अशकता—अहं्का्अनरभ ्िदद्नहीं्है्ताो्दरुःख्
भी्नहीं्हाो्सकता् ्अहं्का्अनरभ ्नहीं्है्ताो्न्सुख्हाो्सकता्अाैर्न्अानन्द्ही्हाो्सकता् ्दरुःख, 
सुख, अानन्द्इनमों्अन्तर्है् ्दरुःख्ताो्कहलाता्है् ह्जाो्इखन्द्रि्काो्सुहा ना्न्लगो, ख्मािनो्इखन्द्रि, दर्
मािनो्असुहा ना् ्जैसो्दरजथन्मािनो्खाोटर ो्जन, मािनो्असुहा नो्जन् ्वोसो्ही्दरुःख्मािनो्जाो्इखन्द्रिाों्काो्
असुहा ना्लगो् ्अाैर्जाो्इखन्द्रि्काो्सुहा ना्लगो् ह्है्सुख्अाैर्अानंद्जहाूँ्अाकर लता्नहीं्है्उसो्कहतो्
हंै्अानन्द् ्अानन्द्है्अानन्द्गरर््की्स्‍त भा ्पिाथि्अाैर्दरुःख्सुख्हंै्अानन्दगरर््की्ि भा ्पिाथि् ्दरुःख्
मों्भी्अाकर लता, सुख्मों्भी्अाकर लता्अाैर्दरुःख्की्अपोक्षा्सुख्मों्इतनी्ि कटर ्अाकर लता्रहती्है्िक्उस्
अाकर लतापू थक्सुख्भाोगनो् ालो्लाोग्लाोगाों्की्ननगाह्मों्पागल्अाैर्बो कूफ्नजर्अानो्लगतो् हंै, इतनी्
अाकर लता्रहती्है्अाैर्वोसी्अाकर लता्सो्सुख्भाोगतो्हंै् ्ताो्काो ्अानन्द्पािो्ताो्अहं्को ्अनरभ ्िबना्नहीं्
पा्सकता, काो ्दरुःख्पािो्ताो्अहं्को ्अनरभ ्िबना्नहीं्पा्सकता्अाैर्काो ्सुख्पािो्ताो् ह्भी्अहं्का्
अनरभ ्िकव्िबना्नहीं्पा्सकता् ्जाो्अहं्का्अनरभ ्अहं्मों्अहं्को ्स्‍त ूतपूतप्कर्रहा्है्उसो्ताो्अानन्द्
र्मलता्है्अाैर्जाो्अहं्का्अनरभ ्पिाथि्मों्कर्रहा्है्उसो्दरुःख्सुख्र्मलता्है् ्ताो्अहं्का्ञातान्सबकाो्
है् ्ताो्खुद्को ्र्लव्ताो्सबनो्सम ्र्लिा्िक्मंै्अात्मा्वत्िक्ष्हूँ्अाैर्मोरो्मों्जाो्ञातान्हाोता्है्जजसको ्ाारा्
जानता्हूँ् ह्भी्वत्िक्ष्है् ्ञातान्अाैर्अात्मा्जरदो्ताो्नहीं्हंै, िकन्तु्वक्ही्पदार्थ्मों्कताथ्करर््का्भोद्
िकिा्गिा्है्अाैर्जैसो्हमारा्ञातान्वत्िक्ष्है्ताो्अनरमान्सो्हम्जानतो्हंै्िक्सबको ्र्लव्सबका्ञातान्उनकाो्
वत्िक्ष्हाो्रहा्है् ्जैसो्काो ्चीज्मी्ी्लगती्है्ना, ताो्दसूरो्को ्बारो्मों्भी्ख्िाल्अाता्है्िक्िह्वोसो्
ही्मी्ी्लगती्हाोगी् ्कभी्काो ्त्िागी्भाोजन्करता्हाो्अाैर् ह्भूल्जािो्िक्िह्चीज्इसको ्सार््न्
खाना्चाहहव, इसको ्सार््खाना्चाहहव्ताो्श्रा क् टर ्बता्दोतो्िक्महाराज्इसकाो्इसको ्सार््र्मलाकर्
खा ाो् ्उनको ्र्चत्त्मों्वोसा्पड ा्ुआअा्है्िक्इसको ्खानो्सो्हमों्मी्ा्लगता्है्ना, ताो्इन्हों्भी्मी्ा्लगोगा्
 ्ताो्सभी्बाताों्का्जैसो्अपनो्अापमों्स्‍तपष्ट्है्ञातान, ताो्सम ों्िक्दसूरो्मों्भी्दसूरो्का्ञातान्दसूरो्को ्र्लव्
स्‍तपष्ट्रहा्करता्है्  
््ञातान्की्अनन ािरत्स्‍त स ंोद्यता्तर्ा्सम्िक्त्व्हाोनो् पर्ञातानमात्र्मों्अहवंत्िि्का्अनरभ —जब्अहंकार्छा्
जाता्है्तब्इस्जी ्काो्वोसा्लगता्है्िक्जानदार्ताो्बस्हम्ही्हंै, सम दार्ताो्बस्हम्ही्हंै, अाैर्
सत्ता् ालो्ताो्हम्ही्हंै, बाकी्मों्जान्नहीं, िो्सब्हाोंगो्वोसो्ही्अट्ट् सट्ट्  ्मानाो्सबको ्दाो्अांखों्हंै्सारी्
दरननिा्मों, जजनमों्डोढ ्अाूँखों्ताो्हमारो्पास्हंै्बाकी्बची्अानी्अांख्सारी्दरननिा्को ्पास्है, इस्वकार्का्
अहंकार्करतो्हंै् ्अहंकार्की्मरद्रा्ही्वोसी्है् ्इसी्वकार्जब्अहंकार्छािा्रहता्है्ताो् हाूँ्वभरता्को ्
दशथन्नहीं्हाोतो् ्जाो्ञातानी्ि शोष्हंै् ो्ताो्बालकाों्की्तरह्सरल्हाोतो्हंै् ्बालकाों्मों्घमंड्कम्पािा्जाता्
 ्बालकाों्मों्सरलता्पािी्जाती्है् ्उनकाो्क्ाोन्क्षद्धर्क्रहता्है, उनमों्मािाचार्नहीं्रहता् ्कर छ्लाोभ्
की्भी्कमी्रहती् ्काो ्चीज्पास्मों्ुआ ् टर ्िकसी्काो्दो्ददिा् ्दोखखिो्िह्काो ्खास्बात्नहीं्कह्
रहो, वक्अंदाजा्कह्रहो् ्कहीं्वोसा्नहीं्है्िक्बालक्ताो्मंद्कषाि् ालो्हाो्अाैर्ज ान्तोज्कषाि् ालो्
 ्पर्वक्व ृत्तत्त्को ्ूतप्सो्उदाहरर््दो्रहो् ्दोख्लाो—बालक्लाोग्अापस्मों्खोलतो्रहतो्हंै् ्उनमों्परस्‍तपर्
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मों्मोल्है् ्का्अाप्बता्सकतो्हंै्िक्उनका्खोल्बन्द्कब्हाोता? अरो्उनका्खोल्तभी्बन्द्हाोगा्जब्
िक्उनमों्लड ा ्हाो्जािो् ्पर् ह्लड ा ्भी्कैसी्िक्घर्तक्गिो, कर छ्पानी्पीकर्अािो्िक्िफर्वकमोक्
हाोकर्खोलनो्लगो् ्ताो् ो्लड को ्लाोग्वाि:्काो ्बात्मन्मों्नहीं्नरतो् ्बालक्लाोग्वकृत्िा्ही्सरल्हाोतो्
हंै् ्तभी्ताो्मरननजनाों्काो्बालक्स श्कहा् ्ि कार्व ृत्तत्त्को ्वसंग्मों् िो् बालक्स श्हाोतो्हंै् ्ताो्जैसो्
हम्सम तो्हंै्अपनो्अापको ्र्लव् ैसा्ही्सबको ्र्लव्सम ों, सबका्अादर्करों् ्अहंकार्इस्जी न्काो्
िबल्कर ल्बरबाद्करनो् ाली्बात्है, अाैर्दोखाो्र्मथ्िात् ्का्सम्बन्न्ि शोष्अहंकार्को ्ूतप्मों्बतातो्हंै् ्जहाूँ्
अहंकार्है् हाूँ्ननमाोथहता्कहाूँ? ग थ्मों्स्‍त ूतप्की्सुन्कहाूँ? क्ाोन्मों्ताो्र्ाोड ़ी्िाद्भी्रहती्है् ्लाोभ्मों्
भी्र्ाोड ़ी्िाद्भी्रहती्है् ्विाोग्सो्सम ्लाो, अनरभ ्सो्सम ्लाो् ्जब्िह्बरद्धद्ध्रहती्है्िक्िो्सब्
तुच्छ्हंै्अाैर्मंै्इनमों्खास्हूँ्ताो्उस्समि्उसो्अात्मा्की्सुन्है्का? अरो्जैसो्हम् ों्सो्सब् ्हम्मों्
भी्ञातान, सबमों्भी्ञातान् ्हमारो्स्‍त ूतप्मों्ननरपरानता, सबको ्स्‍त ूतप्मों्ननरपरानता् ्ताो्जैसो्मोरो्काो्ञातान्
वत्िक्ष्है्वोसो्ही्संसार्को ्सभी्जी ाों्काो्ञातान्उनको र््लव्वत्िक्ष्है् ्ताो्िह्ही्वत्िक्षपना्पराोक्ष्की्कल्पना्
काो्दरू्कर्दोता्है् ्काो ्भी्ञातान्पराोक्ष्नहीं्हाोता्अपनो्अापको ्सम् ोदन्को ्र्लव् ्वत्िक्ष्अाैर्पराोक्ष्को ्
जाो्भोद्हंै्ञातान्मों्िो्बाह्य्अर्थ्की्अपोक्षा्को ्भोद्हंै, स्‍त िं्की्अपोक्षा्सो्िो्भोद्नहीं्हंै् ्जाो्जजतना्है् ह्
उतना्वत्िक्ष्करता्है्अपनो्काो् ्इस्ि षि्मों्दाशथननक्शास्त्र्मों्ि शोष्ि  रर््चलता्है् ्हाूँ्पहहला्दाोष्
ताो्िह्अािा्िक्वत्िक्ष्सो्ही्ि रुद्ध्है् ्जाो्लाोग्कहतो्हंै्िक्करर््ञातान्पराोक्ष्हाोता्है, जजस्ञातान्सो्हम्
जानतो् हाूँ् स्‍ततु्ताो्वत्िक्ष्है, अाैर्िह्ञातान्हमों्नहीं्मालूम् ्िह्वत्िक्ष्नहीं, इसकी्खबर्नहीं्साो्बात्
नहीं् ् हाूँ्ञातान्की्पहलो्खबर्है्तब्पदार्थ्काो्हमनो्जान्पािा् ्काो ्अादमी्ददन्भर्काम्करता्है्
अाैर्पपर्ससर्भी्न्उ्ािो्ताो्का्उसो्ञातान्नहीं्है्िक्सूिथ्है्तब्िह्उजोला्है् ्सबकाो्अपना्अपना्
ञातान्वत्िक्ष्हाोता्है्  
््ञातान्काो् स्‍त िं् मों्अत्िन्त्पराोक्ष्माननो्पर्वमाताअाों्का्अननिम—ञातान्की्स्‍त िं्मों्पराोक्षता्को ्वकान्त्मों्
दसूरा्दाोष्दोखाो् ्िदद्वोसा्माना्जािो्िक्जजस्ञातान्को ्ाारा्पदार्थ्काो्जानतो्हंै्ताो्पदार्थ्ताो्है्वत्िक्ष्
स्‍तपष्ट्अाैर् ह्ञातान्है्पराोक्ष, जजस्ञातान्को ्ाारा्हम्जानतो्हंै् ्पराोक्ष्मािनो्का? जजसकी्सम ्नहीं, 
स्‍तपष्ट्सम ्नहीं्ताो्मोरा्ञातान्मोरो्र्लव्पराोक्ष्है्ताो्अब्उसका्इससो्काो ्सम्बंन्ताो्न्रहा् ्अब्िह्
पराोक्ष्ञातान्अगर्इस्मखन्दर्की्चीजाों्काो्जान्लोता्ताो्दरननिा्भर्की, बम्ब , कलकत्ता् गैरा्मों्रहनो् ालो्
अाैर्लाोग्इस्ही्ञातान्सो् काों्नहीं्जान्जातो? जसैो् ह्ञातान्हमारो्र्लव्दरू्पड ा् ैसो्ही्सबको ्र्लव्दरू्है्
 ्अगर्पराोक्ष्िह्सब्बातों्वत्िक्ष्बनो्ताो्इसी्पराोक्ष्ञातान्सो्सबकाो्िो्बातों्वत्िक्ष्हाो्जानी्चाहहवूँ् ्दोखाो्
वारम्भ्सो्सुनाो—जब्हम्पदार्थ्काो्जानतो्हंै्ताो्इतनी्मरद्रा्बनती्है् ्मंै्ञातान्को ्ाारा्अमरक्चीज्काो्जान्
रहा्हूँ, िो्चार्बातों्ुआइों् ्ताो्दोखाो्‘‘मंै’’ िह्भी्हमारो्ञातान्मों्है, ‘‘ञातान्को ्ाारा’’ िह्भी्हमारो्ञातान्मों्है्
अाैर्चीज्काो्जानता् ह्भी्हमारो्ञातान्मों्है, अाैर्जाो्जानना्हाो्रहा् ह्भी्सम ्मों्है् ्चाराों्चीजों्
सम ्मों्रहती्हंै् ्मगर्काो ्लाोग्कहतो्हंै्िक्पदार्थ्ही्सम ्मों्रहता, अाैर्तीन्बातों्सम ्मों्नहीं्
रहतीं, काो ्दाो्बातों्सम ्मों्नहीं् ्ताो्माोटर ़ी्बात्िह्जान्लों ्िक्ञातान्वक्वोसा्वकाशक्तत् ्है्िक्खुद्
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अगर्वकाशमि्नहीं्है्ताो्पदार्थ्भी्वकाश्मों्नहीं्अाता् ्जैसो्दीपक्अन्ि्पदार्थ्काो्ताो्वकाशशत्करो्
अाैर्खुद्वकाशमि्न्हाो, वोसा्कभी्हाो्सकता्का? अगर्वोसा्हाो्जािो्ताो्काो ्दीपक्काो्उ्ानो्को ्र्लव्
जािो्ताो्उसो्दसूरा्दीपक्लो्जाना्पड ो, अाैर्दसूरो्दीपक्काो्उ्ानो्जािो्ताो्तीसरा्दीपक्लो्जाना्पड ा् ्
िाों्ताो् िफर्दीपकाों्की्संख्िा्की्काो ्हद्न्रहोगी् ्अनोक्दीपक्उ्ानो्जाना्पड ोंगो् ्िाों्दीपकाों्की्
फैक्टर री्बनािो्जानो्मों्सारा्जी न्लग्जािोगा्अाैर्पदार्थ्काो्जान्न्पा ोंगो् ्वोसो्ही्हम्जजस्ञातान्को ्
ाारा्जानतो्हंै् ह्ञातान्अगर्जाननो्मों्नहीं्है्अाैर्उस्ञातान्काो्जाननो्को ्र्लव्हमकाो्दसूरा्ञातान्बनाना्
पड ोगा्अाैर्दसूरो्ञातान्काो्जाननो्को ्र्लव्तीसरा्ञातान्बनाना्पड ोगा् ्तीसरो्ञातान्काो्जाननो्को ्र्लव्चाैर्ा्
ञातान्बना ों् ्अगर्िही्राोजजगार्करतो्रहो्ताो्िफर्सामनो्पड ़ी्चीज्का्ञातान्ताो्कर्ही्न्पािोंगो् ्ताो्िहाूँ्
िह्ननश्चश्चत्है्िक्ञातान्स्‍त िं्वत्िक्ष्है्अाैर्वोसो्ही्स्‍तपष्ट्ञातान्को ्ाारा्हम्पदार्थ्काो्जानतो्हंै् ्दोखाो्वक्
पद्धनत्है—जब्अाखों्खाोलकर्पदार्थ्काो्जान्रहो्हंै्ताो्हमों्उस्ञातान्को ्जाननो्की्मजबूती्नहीं्है् ्जरा्
अाखों्बन्द्करको ्जब्ि चारतो्हंै्ताो्हमारा्ञातान्हमकाो्बुआत्स्‍तपष्ट्नजर्अाता् ्जजस्ञातान्को ्ाारा् ैसा्हम्
जाना्करतो्हंै  ््ताो्ञातान्का स््‍त ूतप्बता र्हो ि्क्िह्चकचकािमान्है, स्‍त िं्वकाशमान्है, स्‍त िं्वक्जाननूतप्
है्ञातान् ्उसो्कह्ददिा्पराोक्ष् ्कैसा्ि र्चत्र्िह्दाशथननक्है? 
््अात्मा्की्ञातानमिता्हाोनो्को ्कारर््ञातान्हाोनो्की्सहज् तृ्तत्त—वक्पररुष्िकसी्अाचािथ्को ्पास्गिा्अाैर्
कहा्महाराज्मोरो्काो्ञातान्नहीं्है, मोरो्काो्ञातान्दीजजव् ्मोरो्मों्ञातान्नहीं्है्मोरो्काो्ञातान्दीजजिो् ्ताो्उसनो्
कहा्िक्तुम्चलो्जा ाो्अमरक्नदी्को ्अमरक्घाटर ्पर,  हाूँ्वक्मगरमच्छ्रहता्है् ह्तुम्हों्ञातान्दोगा् ्ताो्
गिा् ह्पररुष्मगर्को ्पास, बाोला—मोरो्काो्ञातान्नहीं्है्मर ो्ञातान्दीजजव, मोरो्मों्ञातान्नहीं्है्मोरो्काो्ञातान्
दीजजिो्ताो् ह्मगरमच्छ्बाोला—अच्छा्भा ््हराो्हम्तुम्हों्ञातान्दोंगो् ्दोखाो—तुम्हारो्पास्लाोटर ा्डाोर्है, 
जा ाो्पास्को ्उस्कर  ों् सो्वक्लाोटर ा्पानी्खींच्ला ाो, पहलो्हम्अपनी््िास्बर ा्लों , बाद्मों्तुम्हों्ञातान्
दोंगो् ्ताो् ह्पररुष्बाोला—अरो्मर ो्ताो्गररु्महाराज्नो्भोजा, ताो् ह्भी्बो कूफ्मालुम्हाोतो्अाैर्तुम्हों्ञातानी्
बतािा्ताो्तुम्भी्बो कूफ्मालूम्हाोतो् ्अरो्तुम्स्‍त िं्पानी्मों्डूबो्ुआव्हाो, िफर्भी््िास्बर ानो्को ्र्लव्
वक्लाोटर ा्पानी्की्माूँग्कर्रहो्हाो् ्ताो्उस्मगरमच्छ्नो्कहा्िक्भा ्िही्उतर्तुम्हारो्र्लव्भी्है् ्तुम्
स्‍त िं्ञातान्सो्लबालब्भरो्ुआव्हाो, िफर्भी्कहतो्हाो्िक्मोरो्काो्ञातान्नहीं्है, मर ो्ञातान्दो्दाो् ्अरो्िह्
अात्मा्ञातान्सो्लबालब्भरा्ुआअा्है् ्ञातान्सस ाि्अात्मा्का्स्‍त ूतप्ही्का, साो्ताो्बताअाों? जैसो्बाह्यपदार्थ्
काो्हम्दोखतो्ना्िक्िह-िह्चाैकी्ूतप् ाली्है, क्ाोर्है, माोटर ़ी्है, िपंडूतप्है् ्वोसो्अात्मा्मों्ूतप, रस्
अाददक्ताो्हंै्नहीं? िह्अात्मा्कैसा्ि लक्षर््पदार्थ्है्िक्जजसकी्कर छ्उपमा्नहीं्दी्जा्सकती् ्ञातानमि्
पदार्थ, ञातानमात्र, ञातानस्‍त ूतप, ञातानूतप् अात्मा्  ्  ह् सत्् है, इसर्लव् वदोशात्मक् है्  ् परमार्थ् सत्् है, 
उत्पादयििध्रायैि् ाला्है् ्पर्है् ह्ञातानस्‍त ूतप्अात्मा् ्ताो्वोसा्ञातानस्‍त ूतप्अात्मा्है् ्जजस्ञातान्को ्ाारा्
हम्खुद्को ्ाारा्जानतो्हंै, उस्ञातान्का्स्‍तपष्ट्दशथन्नहीं्हाो्पाता्का? िह्ञातािक्होतु्है्जाो्हम्पदार्ाोों्
काो्जानतो्हंै्जजस्ञातान्को ्ाारा्िह्कहलाता्है्ञातािक् ्दाो्तरह्को ्कारर््हाोतो्हंै—नािक्अाैर्कारक् ्
कारक्ताो् ह्कहलािा्िक्जाो्कारर््पड ता्है, ननर्मत्त्पड ता्है्अाैर्ञातािक् ह्कहलाता्है्जाो्ञातान्कराता्
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है् ्जैसो्भग ान्का्को  लञातान, ञातािकहोतु्है, कारकहोतु्नहीं् ्जाो्िह्अर्थ्लगातो्िक्भग ान्नो्जाना्साो्
हाोगा्ताो् ह्कारक्होतु्नहीं् ् ह्ताो्जाो्है्साो्जान्र्लिा्गिा् ् ह्ञातािक्होतु्है, अाैर्जाो्ञातािक्हाोता्
है् ह्खुद्अगर्अञातात्हाो्ताो्ञातािक्नहीं्बन्सकता् ्ञातािक्तब्ही्ञातािक्है्जब्िक्खुद्ञातात्है् ्
अञातात्हाोकर्काो ्ञातािक्नहीं्बनता् ्ताो्हम्जजस्ञातान्को ्ाारा्जानों् ह्ञातान्ञातािक्बना्मािनो्ञातान्
करानो् ाला्बना् ्अब्उस्ञातान्का्ञातान्न्हाो्अाैर्ञातािक्बन्जािो, वोसा्नहीं्हाो्सकता् ्जैसो्वकाशक्
पदार्थ् ह्बन्सकता्है्जाो्खुद्वकाशमि्हाो् ्जाो्खुद्वकाशमि्न्हाो् ह्दसूरो्काो्वकाशशत्कर्दो ्
वोसा्कभी्हाोता्नहीं् ्इसी्तरह्ञातान्खुद्मों्ही्ञातान्ाारा्ञातान्मों्अा्न्रहा्हाो, अा्ही्नहीं्सकता्हाो, 
वोसा्पराोक्ष्हाो्अाैर्उसको ्ाारा्ि षिभूत्पदार्थ्ञातान्मों्अािो्वोसा्नहीं्हाो्सकता्है् ्इस्कारर््िह्ही्
ननर्थि्रखना्चाहहव्िक्ञातान्अन्ि्ञातान्को ्ाारा्नहीं्जाना्जाता, िकन्तु्ञातान्स्‍त िं्अपनो्अापकाो्जानता्
ुआअा्पदार्थ्काो्जाना्करता्है्  
््स्‍त िं् को ्वसगं्मों् ञाताता्की्भांनत्ञातान्ञातोि् ्ञातनप्त्की्भी्वत्िक्षूतपता—ञातान्की्पद्धनत्को ्सम्बन्न्मों्िहाूँ्
ि चार्चल्रहा्है् ्सभी्लाोगाों्काो्ञातान्करतो्समि्वोसी्मरद्रा्बनती्है्िक्मंै्ञातान्सो्अमरक्पदार्थ्काो्
जान्रहा्हूँ् ्इसमों्चार्बातों्अािीं् ्‘‘मंै’’ कताथ, ‘‘ञातान्को ्ाारा’’ करर्, ‘‘अमरक्पदार्थ्काो’’ कमथ्अाैर्
‘‘जान्रहा्हूँ’’ िह्है्िक्िा् ्िाों्कताथ, कमथ, करर््अाैर्िक्िा—इन्चार्मों्सो्कर छ्लाोग्ताो्िह्कहतो्हंै्
िक्पदार्थ्ताो्वत्िक्ष्हाो्जाता्है, परन्तु्कताथ्अाैर्करर््वत्िक्ष्नहीं्हाोतो् ्िक्िा्कहाो्िा्फल्कहाो् ह्अाैर्
अर्थ्िो्दाो्ही्स्‍तपष्ट्हाोतो्हंै् ्ताो्िकन्हीं्का्कहना्है्िक्करर््अाैर्िक्िा्िानो्फल्ञातान्िो्दाो्स्‍तपष्ट्नहीं्
हाोतो, को  ल्कताथ्अाैर्कमथ्ही्स्‍तपष्ट्हाोतो्हंै् ्परंतु्जैन्ससद्धान्त्िह्बतला्रहा्है्िक्चाराों्हीं्स्‍तपष्ट्हाोतो्
हंै—काो ्पररुष्जान्रहा्है्िकसी्पदार्थ्काो, मानाो्खम्भो्काो्जान्रहा्है् ्मंै्जान्रहा्हूँ्ताो्इस्मंै्का्भी्
बाोन्है्िक्नहीं? चाहो्िकसी्ढंग्सो् हाो, अगर्बाोन्न्हाो्ताो्िफर्इस्‘मंै’ को ्पीछो्लड ा ्काों्हाोती? इस्
‘मंै’ को ्पीछो्ताो्लाोग्ि  ाद्करनो्लगतो् ्ताो्मालूम्हाोता्है्िक्उसो्मंै्को ्बारो्मों्बाोन्है् ्कैसा्ही्बाोन्
सही् ्काो ्जान्रहा्खम्भा् ् हाूँ्काो ्कहो्िक्नहीं्है्खम्भा् ्ताो्जाननो् ालो्लाोग्ही्ि  ाद्करतो्हंै्
िक्कैसो्नहीं्है्खम्भा् ्खम्भा्ही्ताो्जाना्जा्रहा् ्ताो्जजस्पदार्थ्काो्जाना् ह्भी्वत्िक्ष्हाो्गिा्अाैर्
जजस्ञातान्को ्ाारा्जाना् ह्भी्वत्िक्ष्है् ्अाैर्दोखाो्जानना्भी्स्‍तपष्ट्जाना्जा्रहा्है् ्काो ्कहो्िक्
तुम्हारा्ञातान् ू्ा्है्ताो् हाूँ् टर ्लड ा ्हाो्जाती्है्िक्कैसो्हमारो्ञातान्काो् ू्ा्बतातो? ताो्ञातान्का्भी्
वत्िक्ष्है्अाैर्फल्का्भी्वत्िक्ष्है् ्जाो्िह्मानो्िक्करर्ञातान्इस्कारर््वत्िक्ष्नहीं्है्िक् ह्कमथूतप्
सो्वत्िक्ष्नहीं् ्वोसा्माननो् ालो्िह्बतािों्िक्कताथ्अात्मा्िफर्कैसो्वत्िक्ष्हाोगा? काोंिक्अात्मा्कमथूतप्
सो्ताो्वत्िक्ष्हाोता्नहीं् ्िदद्अात्मा्काो्कताथ्ूतप्सो्अाैर्कमथ्ूतप्सो्दाोनाों्तरह्सो्वनतभास्हाोना, वत्िक्ष्
हाोना्मानाोगो्ताो् हाूँ्भी्िफर्वक्करर््ञातान्चाहहव, िफर्अाैर्कताथ्चाहहव् ्इस्तरह्सो्अन स्‍तर्ा्िहाूँ्भी्
अाती्है् ्ताो्सीनी्बात्मान्लाो्िक्मंै्जानता्हूँ, ञातान्को ्ाारा्जानता्हूँ, अमरक्पदार्थ्काो्जानता्हूँ् ्
जानना्हाो्रहा्है, िो्चाराों्बातों्स्‍तपष्ट्रहा्करती्हंै् ् हाूँ्वोसा्मत्कहाो्िक्को  ल्अात्मा्वत्िक्ष्है्अाैर्अर्थ्
वत्िक्ष्है् ्करर््ञातान् ्फल्ञातान्वत्िक्ष्नहीं्है् ्हाूँ्इतनी्बात्ताो्अ ्‍ि्है्िक्ञातान्ताो्करर्ूतप्सो्
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वत्िक्ष्है, अात्मा्कताथ्ूतप्सो्वत्िक्ष्है्अारै्पदार्थ्कमथूतप्सो्वत्िक्ष्है्अाैर्फल्िक्िाूतप्सो्वत्िक्ष्है् ्
स्‍तपष्ट्चाराों्हंै् ्कहीं्करर्ूतप्सो्वत्िक्ष्हाोनो्को ्कारर््उसो्वत्िक्ष्नहीं्मानतो्ताो्अात्मा्भी्वत्िक्ष्नहीं्रह्
सकता् ्काोंिक् ह्भी्कताथूतप्सो्वत्िक्ष्है, कमथूतप्सो्वत्िक्ष्नहीं् ्िह्बात्ताो्चल्रही्है्र्भन्न्पदार्थ्
को ्बाोन्को ्ि षि्मों, काोंिक्दाशथननक्ि धन्सो्स्‍त ्का्अाैर्पर्का्ननर्थि्हाोता्है् ्पर्का्िह्अात्मा्ञातान्
नहीं्करता, स्‍त ्का्करता्है, िह्बात्ताो्वक्ननश्चि धष्ट्सो्है् ्मगर्का्िह्स थर्ा् ू््है्िक्बाहरी्
पदार्ाोों्का्अात्मा्काो्ञातान्नहीं्हाोता?  ह्परमार्थ्अाैर्यि हार्का्अन्तर्है् ्जाननो्मों्ताो्सब्अािोगा् ्
चाहो्जजस्ि धन्सो्जाननो्मों्अािा्हाो, मगर्अािोगा्वत्िक्ष, वोसा्सबनो्जाना् ्ताो्दाशथननक्ि धन्सो्इस्
ही्तत् ्का्ननर्थि्बना्रहो, मंै्भी्स्‍तपष्ट, ञातान्भी्स्‍तपष्ट, पदार्थ्भी्स्‍तपष्ट्अाैर्िक्िा्भी्स्‍तपष्ट्  
््स्‍त िं् को ्वसगं्मों्फलञातान्की्भांनत्ञाताता्ञातान्ञातोि्की्भी्वत्िक्षता—अब्मीमांसकाों्मों्जाो्वक्दसूरा्भोद्
है्वभाकर् ् ो्कहतो्हंै्िक्फल्स्‍तपष्ट्है, पर्अात्मा्स्‍तपष्ट्नहीं्हाोता् ्मंै्जानता्हूँ, इसमों्मंै्का्भी्बाोन्
नहीं्हाो्पाता् ्ञातान्को ्ाारा्जानता्हूँ, उसका्भी्बाोन्नहीं्हाोता् ्बस, पदार्थ्जाना, जा्रहा्है्अाैर्ञातान्
सम ्मों्अा्रहा्है् ्दोखाो्जजतनो्भी्दाशथननक्हाोतो्हंै् ो्सब्अपनी्बरद्धद्ध्ताो्रखतो्ही्हंै् ्कभी-कभी्वोसा्
अपनो्काो्भी्सम ्हाोती्है्िक्जाो्दाशथननक्कह्रहा् ह््ीक्ही्ताो्कह्रहा् ्वाि:्लाोगाों्काो्ददखता्है्
िक्लाोग्सब्कर छ्जान्रहो्हंै्पर्उन्हों्अपनो्अापकी्कर छ्खबर्नहीं? अाैर्न्ञातान्की्खबर्अाैर्जानना्
बन्रहा्है्इसकाो्भाो् ो् ढ ता्सो्कहतो्अाैर्पदार्थ्काो्भी् ढ ता्सो्कहतो् ्वोसा्ताो्लाोगाों्का्समरदाि्बुआत्
है् ्अाैर्दोखाो्जब्तक्स्‍तिाााद्ि धन्पूर्थ्सम ्मों्न्अािो्अाैर्अन्ि्दाशथननकाों्की्ि धन्सम ्मों्न्अािो्
ताो्वोसा्ना्सम ् ालो्लाोगाों्काो्कभी-कभी्दसूरो्दाशथननकाों्की्बात्भी्िवि्लगती्है्अाैर्अपनो्स्‍तिाााद्
ि राोन्का्डर्लगा्है्ताो्अपनो्स्‍तिाााद्मों्उसो्ढाल्दोतो्हंै; पर्वक्िह्बड ा्गहन्ञातान्का्ि षि्है् ्
निचक््बड ा्गहन् न्है् ्उसमों्िाों्ही्सानारर््जनाों्का्व ोश्नहीं्हाोता् ्ननर्थि्कराो्वमार््सो्पूरा, िफर्
तुम्हों्जजसकी्मरख्िता्मों्कल्िार््जंचो्उसकाो् धष्ट्मों्कर्लाो्? परन्तु्ननर्थि््ीक्रखाो् स्‍ततु्द्रयिपिाथिात्मक्
है, सामान्िि शोषात्मक्है, उसमों्सो्न्द्रयि् ू्ा, न्पिाथि् ू्ा्न्सामान्ि् ू्ा, न्ि शोष् ू्ा, जानाो्
सबकाो् ्अाैर्जजससो्स्‍त भा दशथन्की्वोरर्ा्र्मलो्उसो्मरख्ि्करों्दसूरो्काो् गाैर््करों, िह्ही्वक्कल्िार््
की्रीनत्है् ्ताो्िहाूँ्ञातान्की्बात्चल्रही्है् ्‘मंै्जानता्हूँ’ िह्भी्स्‍तपष्ट्है, ‘जानता्हूँ’ िह्भी्स्‍तपष्ट्
है, ‘अमरक्काो’ िह्भी्स्‍तपष्ट्है, ‘ञातान्ाारा’ िह्भी्स्‍तपष्ट्है् ्अगर्कहाो्िक्अात्मा्का्वत्िक्ष्इस्कारर््
नहीं्हाोता्िक्इसका्कमथूतप्सो्ञातान्नहीं्हाोता् ्मंै्जानता्हूँ, िह्ही्वोसा्साोचता्है्जी ् ्मंै्जी ्काो्
जानता्हूँ, वोसा्ताो्नहीं्साोचता्िक्मंै्काो्जानता्हूँ् ्ताो्जब्उसमों्मंै्न्लगो, कमथूतप्सो्उसका्ञातान्नहीं्
हाोता, इसर्लव् ह्वत्िक्ष्नहीं्ताो्अरो्वभाकर्भा ्िह्ही्बात्ताो्तुम्हारो्मों्अािोगी, फल्मों्बारो्मों्भी्काो्
नहीं्लगा्रहो् ह्भी्कमथूतप्सो, नहीं्जाना्जाता्ताो्उसो्भी्पराोक्ष्मान्लाो् ्अगर्कहाो्िक्उसका्भी्
कमथूतप्सो्ञातान्हाो्जािोगा्ताो्फलञातान्दसूरा्हाो्गिा् ्िफर्उसका्कमथूतप्सो्वत्िक्ष्हाोगा्ताो्फलञातान्
तीसरा्हाोगा् ्िाों्अन स्‍तर्ा्दाोष्अािोगा् ्ताो्मंै्कताथ, ञातान्करर्, ञातोि्कमथ् ्ञातनप्त्फल—िो्चाराों्ही्स्‍तपष्ट्
सम ाो् ्चाराों्काो्स्‍तपष्ट्मानो्िबना्कहीं्द्काना्न्पड ोगा् ्ताो्सीना्अाप्जान्लो , मंै्जानता्िह्भी्स्‍तपष्ट्
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अर्थ्काो्जानता्हूँ, िह्स्‍तपष्ट् ्जान्रहा्हूँ्िह्भी्स्‍तपष्ट्है् ्िो्चाराों्बातों्स्‍तपष्ट्हाोती्हंै्ञातान्मों् ्ताो्ञातोि्
मों्जैसो्पराोक्षता्नहीं्  ैसो्ही्अात्मा्का्पराोक्षपना्भी्नहीं्अाैर्ञातान्मों्भी्पराोक्षपना्नहीं, फल्मों्भी्
पराोक्षपना्नहीं्है् ्काोरी्ह््मत्कराो्  
््अात्मकृपालु्हाोकर्सहज्परमात्मतत् ्को ्उपासक्बनाो—भैिा्!्ि  ोक्कराो्अाैर्दोखाो, अपनो्काो्िहाूँ्पड ़ी्
का्है? मनर्‍ि्ुआव्हंै्ताो्कतथयि्िह्है्िक्जजस्वकार्बनो्अात्महहत्कर्लो् ्कषािों्करनो्को ्र्लव्जी न्
नहीं्है्िह् ्अाैर्जाो्अपनो्जी न्काो्कषािाों्मों्लगा्दोतो्हंै् ो्अात्महहत्नहीं्पा्सकतो् ्कषाि्ताो्नमथ्
को ्वसंग्मों्भी्मत्कराो् ्बखल्क्अन्ि्कामाों्मों्कषाि्हाो्जािो, उसको ्घर्मों, दकूान्मों्अाैर्जगह्अगर्
कषाि्जग्जािो्ताो्उसको ्ताो्उद्धार्की्सम्भा ना्है, मगर्नमथ्को ्वसंग्मों, तत् ञातान्मों, अाैर्बाताों्मों्वोसी्
कषाि्जग्जािो्िक्िह्कर छ्नहीं, िह्ि राोनी्है, िह्मोरा,  ह्फलानो्का,  हाूँ्उद्धार्पाना्बुआत्कद्न्है्
 ्जैसो्कहतो्हंै्ना्िक्अन्ि्स्‍तर्ानाों्मों्पाप्करो्ताो् ह्नमथस्‍तर्ान्मों्नष्ट्हाो्जािोगा्अाैर्अगर्नमथस्‍तर्ान्मों्
पाप्करो्ताो् ह्कहाूँ्नष्ट्हाोगा? ताो्भा ्अगर्कर छ्ञातान्है, बाोन्है्ताो्सबसो्पहलो्इसका्अादर्कराो्िक्
मोरो्मों्कषािों्न्जगो्अाैर्िफर्अात्मकृपालु्हाोकर्साोचाो्मर ो्का्करना? िहाूँ्कर टुर म्ब्बनाकर्जाना्का? 
उससो्पूरा्पड ्जािोगा्का? िा्पक्षपाटर ़ीथ्बनाकर्मर्गव्ताो्उससो्पूरा्पड ्जािोगा्का्िा्काो ्बुआत्बड ा्
िश्कीनतथ्नाम्कमाकर्चलो्गव्ताो्उससो्कर छ्पूरा्पड ्जािोगा्का? अरो्अपनो्अात्मा्पर्कर छ् धष्ट्कराो्
अाैर्नमथ्को ्वसंग्मों, नमथ्नारर््को ्वकरर््मों्इन्सब्बाताों्का्पिरहार्कर्दाो् ्बस्मंै्हूँ्अाैर्मोरी् धष्ट्
मों्मोरा्स्‍त ूतप्है, अाैर्मोरी्इस्स्‍त ूतप धष्ट्को ्सहािूतप्मों्वभर्का्स्‍त ूतप्है, भर्ि्है् ्भर्ि्अाैर्ञातान्
इन्दाो्को ्सस ाि्अाैर्र्ा्चाहहव? अगर्अपना्उद्धार्करना्है्ताो्दाो्बातों्कराो—भर्ि्अाैर्उद्धार, काोंिक्
िो्कषािों्न्जानो्कहाूँ्सो्कहां्लो्जािो, कहाूँ्पटर क्दों? अभी्अाप्दोखाो—अापकी्ही्समाज्मों्कर छ्लाोग्
वोसो्हाो्गव्हंै्िक्जाो्बड ो्पंदडत्भी्मानो्जातो्र्ो् ो्कषाि्जग्अानो्को ्कारर््अपनो्जी न्काो्बरबाद्कर्
गव् ्ताो्इन्कषािाों्का्अपनो्मों्अंकर र्ही्मत्जगो् ्कम्सो्कम्नमथ्को ्मामलो्मों्ताो्कषािों्न्जगो् ्
अाैर्जगह्की्कर बात्मों्ताो्नमथ्को ्स्‍तर्ान्मों्अािोंगो्ताो्उसका्ननपटर ारा्हाो्जािोगा, ढंग्बन्जािोगा, िकन्तु्
नमथवसंग्की्कषाि्का्ननपटर ारा्कहाूँ्कराोगो? इसर्लव्ह््न्करको ्कषाि्न्करको ्मंै्हूँ, मोरो्काो्अपनो्
अात्मा्का्उद्धार्करना्है् ्अात्मा्का्उद्धार्स्‍त भा  धष्ट्िबना्नहीं्हाो्सकता् ्स्‍त भा दशथन्को ्र्लव्हमारा्
जी न्है् ्उसमों्ही्हमकाो्चलना्है् ्वक्मात्र्िही् धष्ट्रखो,ं दोखाो्अापकाो्अागम्को ्वत्िोक्श्‍द्सो्
स्‍त भा दशथन्की्शशक्षा्र्मलोगी, अन्िर्ा् ह्अागम्न्कहलािगा् ्दोखखिो्चार्अनरिाोग्है—(१क्वर्मानरिाोग, 
(२क्करर्ानरिाोग, (३क्चरर्ानरिाोग्अाैर्(४क्द्रयिानरिाोग् ्इन्चाराों्अनरिाोगाों्सो्अापकाो्स्‍त भा दशथन्की, 
्रह्दशथन्की्शशक्षा्र्मलोगी् ्ताो्वक् ास्‍तत ्मों्अगर्रुर्च्है्स्‍त भा दशथन्की्ताो्सब्जगह्सो्शशक्षा्लो्लोगा्
अाैर्जजसो्स्‍त भा दशथन्की्रुर्च्नहीं्है्ताो् ह्वक्ह्ी्हाो्जािोगा् ्भैिा्!्ह्ी्न्बनों्अाैर्िह्जानों्िक्
इस्ि पत्तत्त्सो्भरो्संसार्मों्हमारा्जाो्िह्जन्म्मरर््चल्रहा्है्उस्जी न्मों्अगर्कर छ् षथ्वों््गव, 
शान्बगरा , ममत् ्िकिा्ताो्मरर््ताो्हाोगा्ही, िफर्का्िकिा्जािोगा? उसका्पिरर्ाम्बुआत्भिंकर्हाोगा्
 ्इससो्इस्१०-५् षथ्को ्अाराम्मों्अासि्न्रहों् ्अाैर्अाराम्भी्कर छ्नहीं, कष्ट्ही्है्जजसो्अाराम्
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मानतो्हंै् ्िहाूँ्तृप्त्न्रह्कर्वक्अलाैिकक्अात्मीि्माैज्मों्अा ों्अाैर्अपनो्स्‍त ूतप्काो्दोखों, संतप्त्हाों्
जजससो्कमथ्भी्कटर ों्अाैर्जन्म्मरर््सो्छुटर कारा्भी्हाो्  
््ञातान्की्स्‍त स ंोददता्की्स ंोदना—ञातान्का्जानता्है, कैसो्जनता्है, िह्अपनी्ही्चचाथ्है् ्ञातान्है्
ञातानज्िाोनतस्‍त ूतप,  ह्अपनो्मों्अपना्काम्करता्रहता् है् ्उसका्काम्है्जानना् ्साो्ञातान्पर्काो्
ि षिभूत्बनाकर्ननज्ञातोिाकार्काो्जानता्रहता्है् ्इस्तथ्ि्काो्िदद्सीना्कहाो्िक्ञातान्पर्काो्जानता्
है्ताो्भी्कर छ्हजथ्नहीं, काोंिक्उसका्अर्थ्सम ्लोना् ्िहाूँ्वक्शंकाकार्कह्रहा्है्िक्ञातान्पर्काो्
जानता्है, इसमों्ताो्हमों्काो ्अापत्तत्त्नहीं् ्जान्ही्रहो, हम्मकान्जानतो, स्त्री-परत्राददक्पिरजन्काो्जानतो, 
सबकाो्जान्रहो्हंै्मगर्हम्ञातान्काो्नहीं्जान्सकतो् ्वोसी्बात्ताो्र्ी्मीमांसक्की् ्अब्र्ाोड ा्अाैर्ढंग्
पर्अािो्ताो्िह्कहनो्अािो्िक्ञातान्काो्जाना्ताो्जा्सकता्है, मगर्ञातान्को ्ाारा्जाना्जा्सकता्है् ्
जाो्ञातान् स्‍ततु्काो्जान्रहा्है् ही्ञातान्अपनो्ञातान्काो्भी्जाना्जािो, साो्बात्नहीं्हाोती् ्अब्िह्वकरर््
रखा्जा्रहा्है्नैिायिक्ससद्धान्त्मों् ्ञातान्काो्अस्‍त सम् ोदी्मानतो् हंै् ्हाोती्ताो्है्उसकी्सम , मगर्
शंकाकार्काो्मदद्दाो्ताो्साोचकर्कर छ्वोसा्लग्रहा्हाोगा्िक्हम्जजस्ञातान्को ्ाारा्जजस्पदार्थ्काो्जानतो्
हंै्अाैर्जब्हम्जाननो्काो्चलतो्हंै्िक्इस्पदार्थ्काो्जान्रहो्हंै्ताो्िह्ञातान्हमारा्सही्है्िा्नहीं? जब्
िह्ञातान्उ्ता, है्ताो्कहता्है्िक्हाूँ्सही्है् ्इसी्अानार्पर्शंकाकार्कह्रहा्है्िक्ञातान्जाना्जािोगा्
ताो्िकसी्दसूरो्ञातान्ाारा्जाना्जािोगा् ्उसकी्िरर्ि्है्िक्ञातान्चाहो्िकतना्ही्सूक्ष्म्हाो, िकतना्ही्कर शल्
हाो्अाैर्स्‍तपष्ट्हाो, मगर्ञातान्अपनो्काो्िाों्नहीं्जान्सकता्िक्जैसो्तल ार्िकतनी्ही्पैनी्हाो, मगर्तल ार्
अपनो्अापकाो्नहीं्काटर ्सकती् ्ताो्जैसो्तल ार्खुद्काो्तल ार्काो्नहीं्काटर ्सकती्उसी्तल ार्काो, 
वोसो्ही्ञातान्खुद-खुद्काो्नहीं्जान्सकता, वोसी्वक्अाशंका्नैिायिकाों्की्अाोर्सो्अा्रही्है् ्अब्इसको ्
समानान्मों्चलों ् ्ताो्जैसो्उसनो् ष्टांत्ददिा्वोसा्ही् ष्टांत्ताो्हम्अाप्भी्दो्सकतो्हंै् ्सभी्जानतो्हंै्
िक्दीपक्पर्काो्वकाशशत्करता्है्ताो् ह्स्‍त वकाशक्हाोता्ुआअा्ही्पर्का्वकाश्कर्पाता्है् ्जाो्
स्‍त वकाशक्न्हाो्पदार्थ्अाैर्पर्काो्वकाश्कर्दो्वोसा्उदाहरर््नो्र्मलोगा् ्अाप्कहोंगो्िक्बैटर र ़ी्ताो्है्वोसी्
 ्जब्बैटर र ़ी्जलती्है्ताो् ह्बैटर र ़ी्नहीं्ददखती् ् ह्खुद्काो्जाो्वकाशशत्नहीं्करती, पर्बाहर्को ्सब्
पदार्थ्वकाशशत्हाो् जातो्हंै्ताो्अाप्िह्बतला ों्िक्बैटर र ़ी्िकतनी्कहलाती्है? का्पीछो्जाो्काो ्वक्िबलस्‍तत्
की्लम्बी्डंड़ी्लगी्है्तब्बैटर र ़ी्कहलाती्है? अरो् ह्बैटर र ़ी्नहीं्है् ्बैटर र ़ी्ताो् ह्है्जाो्अागो्का्बल्ब्है, जाो्
िक्स्‍त िं्वकाश्मान्है् ्अगर् ह्ही्वकाशमान्न्हाो्ताो्बाहरी्पदार्थ्वकाशशत्नहीं्हाो्सकतो् ्ताो्जैसो्
बैटर र ़ी्स्‍त -वकाशक्हाोतो्ुआव्पर-वकाशक्है, वोसो्ही्िह्ञातान्स्‍त -वकाशक्हाोतो्ुआव्पर-वकाशक्है् ्ताो्िह्
ञातान्स्‍त िं्चकचकािमान्है, स ाोंग्वकाशमान्है् ् ह्परपदार्ाोों्का्ञातान्करता्रहता्है् ्ताो्ञातान्स्‍त िं्
अपनो्अापकाो्भी्जानता्है्अाैर्पर्काो्भी्जानता्है्  
््जजतनो् ूतप्मों्ञातान्है् उसो् स ंोदन्को ्र्लिो्अन्ि्ञातान्की्अना ्‍िकता—अब्दोखाो्जाो्वक्र्ाोड ासा्ि चार्
िकिा्र्ा्िक्जब्हम्िकसी्ञातान्काो्सम नो्को ्र्लव्चलतो्हंै्िक्मोरा्ञातान्सही्है्िा्नहीं्ताो् टर ्दसूरा्
ञातान्पैदा्हाो्जाता्है् ्ताो्इसमों्अापकाो्दाो्बातों्सम नी्पड ोगी् ्वक्ताो्िह्िक्जाननो् ालो्ञातान्को ्
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ि षि्मों्अलग्सो्उसो्सम नो्की्जजञातासा्कब्हाोती्है्जब्िक्उस्ञातान्का्ि षिभूत्जाो्पदार्थ्है्उसमों्
शंका्हाो्रही्हाो् ्जैसो्पड ़ी्ताो्है्सीप्अाैर्जान्रहो्िक्िह्सीप्है्िा्चाूँदी् ्जब् हाूँ्ही्लटर कपन्चल्
रहा्है्ताो् हाूँ्ही्अपनो्ञातान्का्ञातान्करनो्को ्र्लव्अन्ि्ञातान्चलता्है्िानो्पू थ्ञातान्को ्लटर कपन्काो्दरू्
करनो्को ्र्लिो्ञातान्बना् ्अाप््ीक-्ीक्सम तो्जा ाो् ्ञातान्मों्शंका्हाोती्है्ताो्ञातान्को ्ि षिभूत्अर्थ्
को ्बारो्मों्ननर्थि्न्हाोनो्पर्शंका्हाोती्है, वोसी्स्स्‍तर्नत्मों्अब्िह्ञातान्वमोि्बना्अाैर्अन्ि्ञातान्ञातािक्
बन्गिा् ्हाोती्है्वोसी्स्स्‍तर्नत, उसका्अर्थ्िह्है, उस्ही्पदार्थ्मों्हाोनो् ालो्संशि्का्नन ारर््करनो्को ्
र्लव्दसूरा्ञातान्बनातो्हंै्अाैर्इसी्कारर्् ह्पहहला्ञातान्संशि्ञातान्ुआअा् ् ह्ञातान्बनता्वक्उस्ि षि्
का्अचोत्नन ारर््करनो्को ्र्लिो् ्अब्अचोतन्का्पदार्थ्का्वनतननधन्बन्गिा् ह्अाैर्उसकाो्सम नो्को ्
र्लव्वक्निा्ञातान्उत्पन्न्हाोता्है् ्ि षि्बदल्गिा, पर्वक्ही्ि षि्काो्लोकर्जाो्ञातान्बनता्है् ह्
ञातान्स्‍त ्का्वकाशक्भी्है्अाैर्पर्का्वकाशक्भी्है् ्अब्दोखना्ञातान्िदद्स्‍त ्काो्न्जानो्अाैर् ह्
दसूरो्ञातान्को ्ाारा्जाना्जािो, दसूरा्ञातान्तीसरो्ञातान्को ्ाारा्जाना्जािो् ह्तीसरा्ञातान्िकसी्चाैर्ो्ञातान्
को ्ाारा्जाना्जािो्ताो्िह्ताो्वक्बड ़ी्ि डम्बना्की्बात्बन्जािोगी् ्पर्वोसा्कभी्हाो्नहीं्सकता् ्जाो्
ञातान्सुख्काो्नहीं्जानता् ह्दसूरो्की्भी्नहीं्जान्सकता् ्जब्काो ्ि षिभूत्परपदार्थ्जाननो्मों्अाता्
है्ताो् हाूँ्लाोग्िहाूँ् धष्ट्नहीं्दोतो्हंै्ताो्लाोग्वोसा्जानतो्हंै्िक्हम्पदार्थ्काो्ताो्जानतो, मगर्जजस्ञातान्
को ्ाारा्जानतो् हंै्उसकाो्नहीं्जानतो् ्पर्िह्कभी्हाो्नहीं्सकता् ्जैसो्दीपक्को ्ाारा्परपदार्थ्ताो्
वकाशशत्हाो्जािो्पर्खुद्वकाशशत्न्हाो, वोसा्कभी्हाो्नहीं्सकता् ्वोसो्ही् ह्अात्मा्स्‍त िं्वकाश्स्‍त ूतप्
है, ञातानस्‍त ूतप्शाश्वत्रहता्है् ्इसका्अन्ि्स्‍त ूतप्ही्का? 
््ननजस्‍त ूतप्की्बोसनुी्मों्परोशाननिाों् का्भार—अपनो्स्‍त ूतप्की्सुन्खाोकर्ही्हम्पर्की्अाशा्लगािो्
िफरतो्हंै् ्जैसो्जजसको ्घर्मों्कहीं्बुआत्नन्गड ा्है, पर्उसका्उसो्पता्नहीं्है्ताो् ह्बड ा्दीन्गरीब्
र्भखारी्कािर्रहोगा् ्इसी्वकार्िह्अात्मा्अपनो्ही्ञातानानन्द्सो्सम्पन्न्है्पर्उसकी्सुन्न्हाोनो्सो् ह्
परपदार्ाोों्का्र्भखारी्बना्िफर्रहा्है, उनसो्अपनो्सुख्की्अानन्द्की्अाशा्करको ्र्भखारी्बना्िफर्रहा्
है् ्जैसो्रोयगस्‍ततान्मों्काो ्हहरर््िकसी्सूखी्नदी्मों्अपनी््िास्बर ानो्को ्र्लव्पानी्की्तलाश्मों्इनर्
उनर्खाोजता्िफर्रहा्र्ा् ्दरू्की्चमकती्ुआ ्रोत्उसो्पानी्जैसी्मालूम्पड ़ी्ताो् ह्गदथन्उ्ाकर्उसकी्
अाोर्दाैड ्लगाता्है् ्जब् हाूँ्पुंआचता्है्ताो्नीचो्ताो्दोखता्नहीं्है्िक्जहाूँ्दोखा्पानी्का् हाूँ्नाम्नहीं्
 ् ह्ताो्मरूँह्उ्ािो्दाैड ता्रहता्है्कर छ्अाैर्दरू् धष्ट्डाली्ताो्िफर्दरू्की्चमकती्ुआ ्रोत्पानी्जैसी्
मालूम्पड ़ी, िफर् हाूँ्दाैड ्लगािा् ् हाूँ्जाकर्दोखा्ताो्पानी्का्नाम्नहीं् ्िाों् ह्हहरर््दाैड ्दाैड कर्
अपनी््िास्की् ोदना्काो्अाैर्भी्बढ ा्लोता्है्अाैर्अन्त्मों्दाैड ्लगा्लगाकर्मर्जाता्है् ््ीक्वोसो्ही्
िह्संसारी्वार्ी्अपनो्सुखस्‍त ूतप्काो्भूलकर्बाह्य्पदार्ाोों्सो्सुख्की्अाशा्करको ्उनको ्पीछो्दाैड ्लगा्
लगाकर्हैरान्हाो्जाता्है, पर्नम्र्ि  ोकी्बनकर्जानना्ही्नहीं्चाहता्है्िक्िहाूँ्सुख्का्नाम्नहीं, 
अाखखर्दाैड ्लगा्लगाकर्अन्त्मों्िह्मरर््काो्वाप्त्हाो्जाता्है् ्ताो्अब्कर छ्इस्दाैड ्सो्हटर ना्चाहहव्
अाैर्अपनो्अापको ्ञातानस्‍त ूतप्की्अाोर्कर छ् धष्टपात्करना्चाहहव्  
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््ञातान्की्स्‍त यि् सािात्मकता्का्उपसहंार—िहाूँ्ञातानस्‍त ूतप्की्बात्चल्रही्है् ्अात्मा्ञातानमि्है, स्‍त िं्
ञातानस्‍त ूतप्है्ताो्उस्ञातान्की्कर छ्सुन्ताो्हाोनी्चाहहव्िक्मंै्िकस्वकार्ञातानस्‍त ूतप्हं? मंै्ञातानूतप्हं—
इसमों्स्‍त ्अाैर्परवकाशकता्का्गरर््पड ा्ुआअा्है् ्ञातान्अपना्भी्वकाशक्है्अाैर्पर्का्भी्वकाशक्है्
 ्िहाूँ्स्‍त ्को ्मािनो्अात्मा्नहीं्माना्िक्ञातान्अात्मा्का्वकाशक्है्अाैर्पर्का्वकाशक्है् ्भोद धष्ट्सो्
ननर्थि्की्बात्चल्रही्है् ्स्‍त ्को ्मािनो्हंै्ञातान्स्‍त िं्खुद, काोंिक्िह्स्‍त -परवकाशकता्र्मथ्िा धष्ट्को ्भी्
है, सम्िग् धष्ट्को ्भी्है् ्ञातान्मों्ही्स्‍त िं्वोसी्कला्है्िक्ञातान्स्‍त िं्का्भी्ञातान्कर्रहा्है, अच्छा्है, 
्ीक्है,  ढ ता् है् ्अाैर्पर्को ्बारो्मों्भी्ननर्थि्कर्रहा्है् ्िहाूँ्अगर्अात्मा्काो्जाना्ताो्अात्मा्
कहलािोगा्अर्थ्अाैर्ञातान्कहलािोगा्स्‍त ् ्जैसो्िकसी्परपदार्थ्काो्जानतो्समि्पर्ताो्ुआअा्पदार्थ्अाैर्स्‍त ्
ुआअा्ञातान् ्इसी्वकार्िह्ञातान्जब्अात्मा्काो्जानो्ताो्अर्थ्ताो्ुआअा्अात्मा्अाैर्स्‍त ्ुआअा्ञातान, अर्ाथत््
ञातान्मों्वोसी्स्‍त परवकाशकता्अर्ाथत््स्‍त ार्थयि सािीपन्की्कला्है् ्िद्यिप्ञातान्अात्मा्सो्जरदा्नहीं्है्अाैर्
इसी्कारर््ञातान्नो्जाना्कहाो्िा्अात्मा्नो्जाना्कहाो, िफर्भी्कताथ्कमथ् िक्िा्का्भोद्करको ् ननर्थि्
कीजजव,  हाूँ्िह्बात्कही्जा्रही्है्िक्ञातान्जजसको ्अर्भमरख्हाो् ह्ताो्है्वका्‍ि्अाैर् ह्ञातान्कहलाता्
है्वकाशक् ्ताो्उस्ञातान्को ्सम्बन्न्मों्ननर्थि्बना्िक्िह्ञातान्स्‍त िं्नहीं्जाना्जाता, िह्अिरि्कर्न्
है् ्वक्बात्अाैर्ध्िान्दोनो्की्है्िक्ञातान्काो्स्‍त परवकाशक्कहा्है,  हाूँ्पर्का्अर्थ्िह्लगाना्चाहहव्
िक्ञातान्अर्थ्का्वकाशक्है्तर्ा्स्‍त ्का्अर्थ्करना्खुद्का्ताो्परपदार्थ्जाना्ताो्अर्थ्का्वकाशक्रहा, 
अात्मा्जाना्ताो्अर्थ्का्वकाशक्रहा् ्साो्ञातान्मों्जब्स्‍त ्का्अर्थ्िकिा्ताो्ञातान्को ्अनतिरक्त््जाो्कर छ्
भी्जाननो्मों् अािा् ह्पर्कहलाता्है् ्वोसा्स्‍त परयि सािात्मक्ञातान्स्‍त िं्अपनो्ञातान्सो्नहीं्जाना्जा्
रहा, िकन्तु् ह्अन्ि्ञातान्सो्जाना्जाता्है, वोसा्कहनो् ालो्नैिायिकाों्को ्मंतयि्की्बात्कर छ्पहलो्बतािी्
ग ्र्ी् ्िहाूँ्इतनी्बात्सम ना्िक्अगर्ञातान्खुद्काो्न्जानो्अाैर्ञातान्दसूरो्ञातान्को ्ाारा्जाना्जािो्
ताो्दसूरो्ञातान्काो्जाननो्को ्र्लव्तीसरा्ञातान्चाहहव् ्इस्तरह्बढ तो्जािों्कभी्अ स्‍तर्ान्ही्न्हाोगा् ्ताो्
लाो्पहलो्इसी्काम्सो्न्ननपटर ्पािो्िफर्पदार्थ्जानना्ताो्दरू्रहा, काोंिक्काो ्भी्ञातान्अञातात्रहो्ताो् ह्
अपनो्ि षि्काो्नहीं्जान्सकता् ्दोखाो्होतु्दाो्वकार्को ्हाोतो्हंै्ञातािक्अाैर्कारक् ्ञातािक्मािनो्ञातान्
करनो् ाला्अाैर्कारक्मािनो्उपादान्अाैर्ननर्मत्त् ्ताो्जाो्ञातािक्होतु्हाोता्है्उसमों्िह्ननश्चि्है्िक्
ञातािक्अञातात्हाोकर्ञातान्करनो् ाला्नहीं्हाोता्  
््ञातान्काो्वकृनतनमथ् माननो् ालाों्की्अाोर्सो् उ ो््ुआव्ञातान्काो्अचोतन्करार्कर्दोनो्को ्वस्‍तता ्पर ि् चार—
मनतश्ररता धनमनुःपिथिको  लानन्ञातानम्, इस्सूत्र्मों्अनोक्बाताो्का्स्‍तपष्टीकरर््िकिा्गिा्है् ्अब्अाखखरी्
वक्बात्अा्रही्है्िक्िो्सांख्िानरिािी्कहतो्हंै्िक्ञातान्ताो्अचोतन्का्नमथ्है् ्ञातान्अचोतन्है, वकृनत्
का्पिरर्ाम्है,  ह्चोतन्नहीं्है्उसका्अात्मा्सो्मतलब्नहीं्है् ्अात्मा्ताो्ससफथ ्चैतन्िस्‍त ूतप्है, पर, 
उसमों्ञातान्नहीं्है् ्ञातान्मों्अाैर्चोतन्मों्अन्तर्है् ्ञातान्ताो्वक्ि कल्प्अाैर्सम ्मों्अानो् ाली्बात्
है, अाैर्चोतन—वक्र्चत््गिा, चोत्हाो्गिा, बस्इतनी्ही्उसमों्बात्है् ्ञातान्ताो्चोतन्का्नमथ्नहीं, िकन्तु्
अचोतन—व ृत्तत्त्का्नमथ्है् ्इस्वकार्की्समस्‍तिा्सांख्ि्ससद्धान्त्की्अाोर्सो्अा्रही्है, अाैर् ो्कहतो्हंै्
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िक्दोखाो्जाो-जाो्वमोि्हाोतो्हंै् ो- ो्सब्अचोतन्हाोतो्है् ्जाो-जाो्बात्जाननो्मों्अाती्है् ह- ह्सब्अचोतन्
हाोती्है् ्जैसो्पृथ् ी, घड ा, िो्सब्जाननो्मों्अा्रहो्ताो्िो्अचोतन्हंै् ्ताो्जाननो्मों्ञातान्भी्अा्रहा्है, इस्
सम्बंन्मों्बुआत्खुलासा्नैिायिकाों्को ्ससद्धान्त्की्चचाथ्करतो्ुआव्कह्ददिा्है्िक्ञातान्जाना्जाता्है, ञातान्
पराोक्ष्नहीं्हाोता, ञातात्हाोता्है्तब्िह्ञातान्पर्काो् जानता्है् ्ताो्ञातान्जाननो्मों्अािी्ुआ ्चीज्है्ना? 
ञातोि्है्ना? ताो्जाो-जाो्ञातोि्हाोता्अाैर्जाो्वमोि्हाोता् ह्सब्अचोतन्है् ्ताो्जैसो्घड ा, कपड ा्अाददक्ञातोि्
बन्रहो, जाननो्मों्अा्रहो्ताो्िो्अचोतन्हंै् ्इसी्कार्िह्ञातान्भी्जाननो्मों्अा्रहा्है्इसर्लव् ्िह्
अचोतन्है्अाैर्अचोतन्वकृनत्का्नमथ्है् ्इस्वकार्सांख्ि-ससद्धान्तानरिािी्ञातान्काो्अचोतन्जाहहर्करनो्
का्वस्‍तता , रख्रहो्हंै् ्हाूँ्बाोलाो्इसका्समर्थन्करनो् ाला्काो ्है्का? सब्लाोग्इस्ददल्काो्टर टर ाोलनो्
लगोंगो्िक्हम्िकस्हृदि्सो्समर्थन्करों? वतीनत्मों्ताो्अा्रहा्िक्िह्ञातान्चोतनो् ाला्है् ्साो्िह्चोतन्
का्स्‍त ूतप्है् ्समर्थन्करनो् ाला्काो ्नहीं्उ््रहा, ताो्ननर्थि्हाोता्है्िक्िह्कर्न्िह्वस्‍तता ्वतीनत्
को ्ि रुद्ध्है, वतीनत्का्अपलाप्करनो् ाला्है् ्सभी्जी ाों्का्चोतनात्मक्ूतप्सो्इस्ञातान्का्ञातान्हाोता्
है् ्जैसो्अात्मा्का्चैतन्िात्मक्ूतप्सो्बाोन्हाोता्वोसो्ही्ञातान्का्भी्चोतनात्मक्ूतप्सो्बाोन्हाोता्है् ्िह्
वनान्का्पिरर्ाम्नहीं्है् ्वनान्मािनो्वकृनत् ्वकृनत्का्का्ूतप्है? कमथ् ्िह्कमथ्का्पिरर्ाम्नहीं्
है्ञातान, वनान्का्पिरर्ाम्नहीं्है्ञातान्  
््वकृनति स्‍ततार्का्ददग्दशथन—दोखाो्वकृनत्का्नाम्वनान्काों्रखा्िक्िह्ही्ताो्वनान्है् ्संसार्का्
जजतना््ा्बाटर ्चल्रहा्है, िो्जी ्िकलिबला्रहो, जन्ममरर््करतो्हंै, सुख्दरुःख्पातो्हंै, जाो-जाो्कर छ्भी्
ि डम्बना्बन्रही्हंै्इनमों्वनान्का्ही्ताो्खोल्हो् ्वनान्वकृनत्का्खोल्ूतप्इस्संसार्की्इस्सृधष्ट्मों्
वनान्काैन्है? वकृनत् ्अब्रह्ग ्वक्पररुष्की्बात्ताो्उसकी्सृधष्ट्वोसी्ि लक्षर््है्िक् ह्दरननिा्काो्
ददखनो्मों्नहीं्अाती, अपनो्अाप्मों्वनतमास्मात्र्है् ् ह्लाोगाों्को ्र्लव्वनान्बन्ही्नहीं, सकता, इसीर्लव्
सांख्िाों्नो्वकृनत्का्नाम्वनान्रखा्अाैर्वकृनत्नाम्काों्पड ा? ताो्कृनत्मािनो्कािथ्व्मािनो्वकृष्ट् ्बुआत्
वकृष्ट्जाो्कृनत्हाो्िा्वकृष्ट्कृनत्जजससो्बनती्हाो्उसो्कहतो्हंै्वकृनत् ्लाोग्कह्ताो्दोतो्हंै्िक्वकृनत्
मािनो्कर दरत् ्अब, कर दरत्का? कहां्दोखों्कर दरत? कहीं्र्मल्जािोगा्कर दरत? कहतो्हंै्िक्कर दरत्का्सब्
खोल्है् ्अरो् ह्कर दरत्का्है? नटर ्है्िा्का्चीज्है्कर दरत्का्खोल? कहाूँ्दोखों् ह्कर दरत्का्है? 
िह्ही्कमथ्वकृनत् ्कमथवकृनत्वोसा्समर्थ्ननर्मत्त्है्िक्जजसका्ननर्मत्त्पाकर्संसार्मों्िह्सब्नाच्हाो्
रहा्है् ्पर्अपनो्काो्इससो्का्मतलब? नाच्दोखनो्सो्हमारा्काो ्विाोजन्बनोगा्का? अाैर्नाच्का्जाो्
ननर्मत्त्है, उस्वकृनत्की्पूजा्करनो्सो्काो ्विाोजन्बनोगा्का? अाैर्ताो्जानो्दाो्सम्िक्त्व्का्ननर्मत्त्है्
७्वकृनतिाों्का्उपशम, क्षि, क्षिाोपशम्अाैर्काो ्उपशम्क्षि, क्षिाोपशम्की्ही्चचाथ्बनािो,  हाूँ्ही् धष्ट्
गड ािो्ताो्उस्समि्मों्सम्िक्त्व्हाो्जािोगा्का? ननर्मत्त्ताो्अ ्‍ि्है, मगर्सम्िक्त्व्वक्वोसी्ननि थकल्प्दशा्
है्िक्उस्समि्मों्अाश्रिभूत्बाह्य्पदार्थ्नहीं्हाोता् ्ननर्मत्त्नहीं्हाोता्िह्बात्नहीं, ननर्मत्त्ताो्हाोगा्ही्
 ्जजतनो्भी्ि षि्कािथ्हाोतो्हंै—ि षि्को ्मािनो्ि भा पिरर्मन् ्स्‍त भा ्की्अादद्मािनो्जाो्काम्पहलो्
हाो्रहा्हाो्उससो्ि परीत्काो ्बात्अािो्ताो् ह्िकसी्ननर्मत्त्पू थक्हाोता्है्अन्िर्ा्अनादद्सो्काों्नहीं्
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वोसा्हाो्रहा? ताो्भलो्ही्ननर्मत्त्है, लो िकन्ननर्मत्त्का्अाश्रि्करनो्को ्समि्मों्सम्िक्त्व्अाैर्स्‍त ूतपमग्नता्
जैसी्दशा्नहीं्हाोती्है, वोसी्ही्िह्ि धन्है् ्स्‍त भा ि कास्का्ि नान्ही्वोसा्है्िक्वक्स्‍त ्का्अाश्रि्
करनो्की्नरन्रखो्तब्जैसा्जजस्तरह्हाोना्है् ह्हाोता्चलोगा् ्ताो्िह्सारा्संसार्वनान्का्पिरर्ाम्है्
 ्जब्कभी्अाप्शशमला, मंसूरी्िा्क्‍मीर् गरैह्मों् ्‍ि्दोखतो्हंै्ताो्बड ो्सुहा नो्लगतो, पहाड , पोड ,  रना्
अाैर्ि र्भन्न्वकार्को ् ृक्ष्अाैर्अनोक्वकार्को ्पक्षी, जब्िो्सब् धष्ट्मों्अातो्हंै्ताो् हाूँ् टर ्कह्उ्तो्हंै्
िक् ाह्िकतना्सुन्दर्वाकृनतक् ्‍ि्है्ताो् ह्वकृनत्को ्मािनो्का? वकृनत्का्अर्थ्है्कमथ्की्वकृनतिाों्
का्ननर्मत्त्पाकर्बना टर ्हाोना् ्ताो्िो्सब्पोड ्बनो्हंै्िो्भी्कमथ्व ृत्तत्तिाों्को ्ननर्मत्त्सो्बनो्हंै् ्जलव ाह्
चल्रहा, पक्षीजन्कलर ्कर्रहो, जाो-जाो्कर छ्भी्हाो्रहा् ह्सब्वकृनत्का्खोल्है् ्ताो्वकृनत्है, मगर्
उसो्सुन्दर्न्कहाो् ्जगत्मों्काो ्भी्चीज्हमारो्र्लव्रम्ि्नहीं्है् ्उसो्अच्छा्कह्लाो्िा्सुन्दर्ही्कह्
लाो, कर छ्हजथ्नहीं् ्जगत्मों्जाो्भी्बाह्य्चीजों्हंै् ो्सुन्दर्हंै् ्सुन्दर्को ्मािनो्सु्उन्द्््अर, सु् मािनो्
अच्छी्तरह्सो, उन्द्््क्ल्ोदनो्नातु्है, जजसका्अर्थ्है्तड फाना्अाैर्अर््वत्िि्लग्गिा, ताो्उसका्अर्थ्हाो्
गिा्िक्जाो्अच्छी्तरह्सो्तड फा-तड फा्कर्बरबाद्करो्उसका्नाम्है्सुन्दर, िह्सुन्दर्का्अर्थ्बतलािा्
 ्जजस्सुन्दर्पर्लाोग्लट्र टू्र ्हंै्उसकी्पाोल्बतािी्हंै् ्का्करों, ूतहढ ्हाो्ग ्ताो्अच्छो्काम्को ्र्लव्भी्
लाोग्सुन्दर्श्‍द्का्विाोग्करनो्लगो् ्जैसो्सत्िं्शश ं्सुन्दरम्—इस्तरह्सो्सुन्दर्श्‍द्का्विाोग्िदद्
श्‍दानरूतप्बाोलना्है्ताो्न्करना्चाहहव् ्काोंिक्सुन्दर्श्‍द्का्अर्थ्है्जाो्भली्वकार्तड फा्कर्नष्ट्कर्
दो् ्हाूँ् ह्वाकृनतक् ्‍ि्बड ा्सुन्दर्लग्रहा्ताो्दोखाो्सुन्दर्है् ह्तब्ही्ताो्कलो ा्करनो्की्भी्सुन्
नहीं्रहती् ्ताो्दोखखिो् ह्वाकृनतक् ्‍ि्बरबाद्ही्ताो्कर्रहा् ्ताो्जजतना्जाो्कर छ्िह््ा्बाटर ्है, 
 ्‍िमान्जगत्है् ह्सब्वनान्का्पिरर्ाम्है्  
््ञातान्की्चोतकता्अाैर्स्‍त ार्थयि सािात्मकता—साखं्िससद्धान्तानरिािी्कहतो्हंै्िक्जाो्बातों्सम ्मों्अािी्
 ह्सब्वनान्का्पिरर्ाम्है् ्ञातान्भी्ञातान्मों्अाता्है्ताो् ह्भी्वकृनत्का्पिरर्ाम्है् ्अचोतन्है, 
अात्मा्की्चीज्नहीं् ्वोसा्कहनो् ालो्सांख्िाों्की्न्ताो्िह्बात्वतीनत्सो्ससद्ध्हाोती्है्अाैर्न्िरर्ि्सो्
ससद्ध्हाो्सको गी, तब्का्मानना्िक्ञातान्अात्मा्का्नमथ्है, चोतन्है्अाैर्उस्ञातान्को ्िो्सम्िक््ि शोष्हंै्
 ्ञातान्जजतना्हाोता्है् ह्स्‍त ार्थयि सािात्मक्हाोता्है् ्दोखाो्ञातान्का्स्‍त ूतप्है्िह्दाशथननक्ढंग्सो्जाो्
स थत्र्िरर्ि-्संगत्बै ो्गा् ्जाो्स्‍त ार्थ्यि सािात्मक्है्उसो्ञातान्कहतो्हंै् ्अर्थ्का? स्‍त ्मािनो्खुद्का्
अर्थ्मािनो्पदार्थ्का, यि साि्मािनो्ननश्चि्करानो् ाला, जाो, खुद्का्अाैर्पदार्थ्का्ननश्चि्करानो् ाला्
है्उसकाो्ञातान्कहतो्हंै् ्जब्िह, ञातान्इन्घटर पटर ्अाददक्काो्जान्रहा्हंै्तब्उस्समि्स्‍त ्का्है? िह्
ही्जाननो् ाला्ञातान्अाैर्अर्थ्का्है? घटर ्पटर ्अाददक्परपदार्थ्अाैर्जब्िह्ञातान्अात्मा्काो्जान्रहा्है्
ताो्स्‍त ्का्कहलािा? ञातान, जाननो् ाला्ञातान् ्अाैर्अर्थ्का्कहलािा? अात्मा् ्िह्ञातान्को ्स्‍त ूतप्की्
बात्कही्जा्रही्है् ्जाो्स्‍त ूतप्अञातानी्मों्भी्है, ञातानी्मों्भी्है् ्ताो्ञातान्का्वक्ढंग्है्िक्ञातान्जानता्
है्ताो्इस्ि धन्सो्ही्जानता्है्िक्ञातान्का्भी्ञातान्करता्रहता्है् ्अात्मा्का्हाो्चाहो, न्हाो्अाैर्ञातान्
का्भी्ञातान्सही्जी ्काो्हाो्िा्न्हाो, मगर्ञातान्है, जानना्हाो्रहा्है् ्जानना, इतना्अगर्खुद्मों्बाोन्
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न्हाो्ताो्कर छ्अनरभ ्ही्न्बनोगा् ्वको खन्द्रि्काो्भी्बाोन्है, को  ल्अपनो्ञातान्सो्जाो्कर छ्भी्सम ्रहती्
है, जजतना्ञातान्है, जजतना्अ ग्रह्है, जजस्पदार्थ्काो्जानता्है् ह्ताो्ुआअा्अर्थ्अाैर्जजस्ञातान्को ्ाारा्
जानता्है् ह्ुआअा्स्‍त ् ्िह्ञातान्का्स्‍त ूतप्कहा्जा्रहा्है् ्काोंिक्र्ाोड ़ी्दोर्काो्ि चाराो्िक्िदद्ञातान्
स्‍त ्का्भी्ञातान्नहीं्कर्पाता, को  ल्अर्थ्का्ही्ञातान्कर्पाता्ताो्इसकाो्कभी्दरुःख्का्अनरभ ्नहीं्हाो, 
सकता, काोंिक्दरुःख्अाता्है्ताो्अनरभ ्िकस्ि धन्सो्अाता? ञातानात्मक्ि धन्सो्ही्ताो्अाता्है् ्ताो्ञातान्
चल्रहा्सब्जी ाों्को ्ननगाोद्सो्लोकर्पिोखन्द्रि्तक्सब्जी ाों्मों् ्जाो्ञातान्चल्रहा, जहाूँ्जजतनी्िाोग्िता्
है्चल्रहा,  ह्इस्ि धन्सो्ही्चल्रहा्िक् ह्स्‍त ्काो्भी्जानता्अाैर्अर्थ्काो्भी्जानता, मगर्ि श्लोषर््
नहीं्कर्पािो्िह्बात्अलग्है् ्ताो्वोसा्िह्ञातान्का्स्‍त ूतप्है्जाो्स्‍त ्अाैर्अर्थ्का्ननश्चि्करािो् ्ताो्
वोसा्िह्चैतन्ि्है् ्अात्मा्का्ञातान्है्अाैर्सार््ही्चंूिक्सम्िक््का्अधनकार्है, सम्िग्ञातान्का्अधनकार्
है्ताो्सम्िक््मनत्अाददक्भोदाों्काो्लोना् ्इस्ञातान्सो्ननगाोद्का्ञातान्न्लों , वको खन्द्रि, दाोइखन्द्रि, तीनइखन्द्रि, 
चारइखन्द्रि्का्ञातान्न्लों , पंचोखन्द्रि्र्मथ्िा धष्ट्सासादन्सम्िग् धष्ट, सम्िखग्मथ्िा धष्ट्इसको ्ञातान्की्बात्इस्
सूत्र्मों्नहीं्कह्रहो्है, काोंिक्िह्अध्िाि्जाो्बना्है्ताो्इस्अानार्पर्बना्है—वमार्निैरधनगम:् ्समस्‍तत्
तत् ाों्का्सम्िग्दशथन्अाददक्का्जाो्बाोन्हाोता्है् ह्वमार््अाैर्निाों्सो्हाोता्है् ्ताो्उन्हीं्वमार्ाों्की्चचाथ्
चल्रही्है् ्बाोन्करनो् ाला्ञातान्सम्िक््हाोता्िा्र्मथ्िा? सम्िक््हाोता्तब्ही्तत् ्का्सच्चा्बाोन्हाो्पाता्
 ्ताो्इनमों्जाो्मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि्अारै्को  ल्िो्५्ञातानि शोष्कहो्हंै् ह्सम्िग्ञातान्को ्ि शोष्कहो्
हंै् ्इस्वकरर््मों्ञातान्का्स्‍त ूतप्वमार््को ्ि  रर््मों्अािा्इसर्लव्कहा् ्िहाूँ्ञातान्को ्इस्स्‍त ूतप्की्
बात्अाैर् है,  ह्ताो्घटर ाना् है्सब्जी ाों्मों्  ्अाैर्सम्िग्ञातान्की्बात्अाैर्है् ्ताो्इस्वकार्सम्िक््
अधनकार्मों्इन्५्ञातानाों्का्स्‍त ूतप्बतािा्है्  
््मनत्श्ररत्अादद्ञातानि शोषाों्का्ननरुर्ि्सो् अर्थ् का्पिरचि—िह्९् ां्सूत्र्अाज्पूर्थ्िकिा्जा्रहा्है् ्
इस्सूत्र्मों्कर छ्र्ाोड ा्स्‍तमरर््करनो्को ्र्लव्िह्ध्िान्मों्लािो्िक्इस्सूत्र्मों्का-का्बात्अाैर्का्शशक्षा्
दी्ग ्है्? दोखाो्स थवर्म्िह्बतलािा्िक्मनत्श्ररत्अ धन्मनुःपिथि्को  ल—इन्ञातानाों्का्जाो्स्‍त ूतप्नहीं्
कहा्गिा, सूत्रजी्मों्िकसी्जगह्अािा्का? ननर्मत्त्बता्ददिा, भोद्बता्ददिा, ि षि्बता्ददिा् ्मगर्
ञातान्को ्स्‍त ूतप्काो्कहनो् ाला्वक्भी्सूत्र्नहीं्है, वोसा्काों? वोसा्िाों्िकिा्िक्जाो्श्‍द्हंै्उन्हीं्श्‍दाों्सो्
इसका्अर्थ्का्ञातान्हाो्जाता्है? साो्ञातान्का्अर्थ्बतािा्ही्गिा्र्ा् ्माननो्का्नाम्मनत, जाो्वर्म्ही्
वर्म्ञातान्मों्अािो्साो्मनत् ्अाैर्सुनकर्जानो्साो्श्ररत् ्उसो्बतािा्उपलक्षर्् ्सुनकर्जाना्ि शोष्साो्
श्ररत् ्अाैर्दोखकर्जानकर्ञातान्बढ ािा्साो्श्ररत् ्५्इखन्द्रि्अाैर्मन्सो्ञातान्करको ्जाो्अाैर्ि शोष्ञातान्
िकिा्गिा्साो्श्ररत् ्अाैर्म्िादपू थक्वत्िक्ष्सो्जाना्गिा्साो्अ धन् ्अ धनञातान्नीचो्की्बात्काो्ज्िादा्
जानता्है, िह्अ धनञातान्की्खास्ि शोषता्है, इसी्कारर््इसका्नाम्अ धन्पड ा् ्मनुःपिथिञातान, दसूरो्
को ्मन्की्पिाथि्काो्जान्लोना, मािनो्उसमों्का्बात्साोची्जा्रही् है्उस्पदार्थ्काो्जान्लोना्साो्
मन:पिथि  ््अाैर्वक्समभा ्मात्र स्सफथ ््िाोर्ञातान्ही्जान र्हो, जाो ि्क्अपनी्कला्को ्कारर््सारो्लाोकालाोक्
नत्रकाल्काो्जान्जािो् ह्को  लञातान्है् ्ताो्स थ्ननरुर्ििाों्सो्वर्म-वर्म्इनको ्लक्षर््का् र्थन्िकिा्  
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््ञातानसामान्ि्का्ञातानि शोषाों्मों् अन् ि्तर्ा्सामान्ि्ि शोष्की्वकत्र्अि रुद्धता—इस्सूत्र्की्रचना्मों्
जाहहर्हाोता्है्िक्ञातान्का्अन् ि्सबमों्करना् ्कहीं्िह्न्सम ना्िक्५्ञातानाों्का्समूह्र्मलकर्ञातान्
कहलािोगा् ्मनतञातान्भी्ञातान्है, श्ररतञातान्भी्ञातान्है, अ धनञातान्भी्ञातान्है, मनुःपिथिञातान्भी्ञातान्है्अाैर्
को  लञातान्भी्ञातान्है् ्िो्५्पिाथिों्हंै्र्भन्न-र्भन्न्समिाों्मों, अपनो्समि्मों्वक्दसूरो्की्अपोक्षा्न्रखकर्
स्‍त तंत्र्पिाथि्है् ्ताो्ञातान्िो्पांचाों्ही्अपनो्अाप्मों्सम्िक्त् ््काो्र्लव्ुआव्हंै् ्िह्सब्बात्सुनकर्वक्
सामान्ि्ि शोष्की्िाद्अा्जाती्है्िक् ह्ञातान्ताो्सामान्ि्है्जाो्इन्पाूँचाों्को ्सार््लगा्है् ्मनतञातान्भी्
ञातान्है, श्ररतञातान्भी्ञातान्है् ्जाो्इन्पांचाों्को ्सार््लगा् ह्ञातान्ताो्है्सामान्ि्अाैर्िो्५्हंै्ि शोष् ्ताो्
सामान्ि्अाैर्ि शोष्ताो्जरदी-जरदी्बात्हंै् ्िो्लग्कैसो्गव्वक्जगह? ताो्उसका्उत्तर्ददिा्है्िक्सामान्ि्
जरदा्नहीं, ि शोष्जरदा्नहीं, िकन्तु्बात्वक्है् ्उसो्सामान्िूतप्सो्दोखों्ताो्सामान्ि् र्मलोगा, ञातान्काो्
ि शोषूतप्सो्दोखों्ताो्ि शोष्र्मलोगा्ञातान्मों् ्पदार्थ्मों्सामान्ि्अाैर्ि शोष्अि रुद्ध्ूतप्सो्शाश्वत्रहा्करतो्
हंै् ्अाैर्दोखाो्सामान्ि्मािनो्स्‍त भा ्अाैर्ि शोष्मािनो्पिाथि् ्ससद्ध्भग ान्हाो्गव, मगर् हाूँ्भी्स्‍त भा ्
अाैर्पिाथि्दाो्तथ्ि्हंै्िक्नहीं? अ ्‍ि्हंै् ्ताो्कहीं्भी्हाो, िकसी्भी्जगह्हाो, कर छ्भी्हाो्जािो, ससद्ध्हाो्
जािो, सामान्िि शोषात्मकता्काो्पदार्थ्छाोड ्नहीं्सकता् ्िह्िकतनी्वक्वाकृनतक्बात्है्िक् ह्ि शोष्काो्
गाैर््कर्दो्अाैर्सामान्ि्काो्मरख्ि्करो्अाैर्उसमों् अपना्अनरभ ्बनािो, वोसो्समि्मों्भी्पिाथि्छूटर ा्नहीं, 
ि शोष्छूटर ा्नहीं, पर्उसका्उपिाोग्ि शोष्नहीं्है्सामान्ि्है्अर् ा्मात्र्सामान्ि्नही, सामान्िि शोषात्मक्
अात्मतत् ्का्सामान्ितिा्अ गम्हाो्रहा्है् ्ताो्ननर्थि्करों्ताो्नन्‍पक्ष्ननर्थि्करों, वमार््सो्ननर्थि्करों्
वत्िोक्पदार्थ्सामान्िि शोषात्मक्है्अाैर् ो्दाोनाों्तत् ्पदार्थ्मों्अि राोनूतप्सो्रहतो्हंै् ् 
््सतू्र्मों् दाोनाों्पदाों् का्अ नारर््तर्ा्मनत्भतू्मों्ि शोषता्का्कर्न—सूत्र्मों्िह्ददख्रहा्िक्िहाूँ्पद्दाो्
हंै्अाैर्दाोनाों्पदाों्मों्व ्लगोगा, िानो्मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि, को  लञातान्ही्ञातान्हंै् ्िह्ही्लाो, इसको ्
मािनो्िह्ही्ञातान्है—कर मनत, कर श्ररत, कर अ धन्िो्ञातान्नहीं, काोंिक्उनको ्ाारा्तत् ाों्का, रत्नत्रि्का्बाोन्
नहीं्हाोता् ्अब्दसूरी्जगह्व ्लगािों्ताो्मनत, श्ररत, अ धन, मनुःपिथि, को  लञातान्ञातान्ही्है, अञातान्नहीं्
हंै् ्लाो्ञातान्की्अचोतनता्की्अारोका्रख्को ्अाज्को ्वसंग्मों्श्‍द्काम्अा्गिा् ्इस्शंका्मों्िक्जाो्
अाज्की्जा्रही्है् ्सांख्ि्मान्रहो्र्ो्िक्ञातान्वकृनत्का्नमथ्है्चोतन्का्नहीं्है् ्साो्िहाूँ्स्‍तपष्ट्हाो्
गिा्िक्िो्अञातान्नहीं,  ह्अचोतन्का्नमथ्नहीं्है् ्ताो्दाोनाों्अाोर्सो्व कार्लगानो्की्बात्कही् ्िफर्
िह्बात्बतलािी्िक्वनतञातान्कह्ताो्ददिा, पर्मनत्को ्कहनो्सो्स्‍तमृनत्वत्िर्भञातान, तकथ , अनरमान्िो्सब्
सार््लगो्सम ना्िक्िह्सब्मनतञातान्है् ्स्‍तमृनत्अाददक्ञातान्भी्वमार््है्अाैर्मनतञातान्को ्ही्अनर्ाथन्तर्
है  ््दोखाो्संक्षोप्मों्बात्चल्रही्है, जाो्१३ द्दन्व चन्चला्इस्सूत्र्पर्उसकी्बात्संक्षोप्मों्उपसंहारात्मक्
कर्न्है् ्अाकर लता्न्करों् ्जाो्सुना्है्उसका्वक्सामान्ि्ददग्दशथन्करािा्जा्रहा्है, िफर्बतािा्गिा्
िक्मनत्अाैर्श्ररत्इनकाो् वक्न्सम ना् ्शङ्काकार्चाहता्र्ा्िक्ञातान्को ्चार्नाम्रह्जािों, मनत, श्ररत्
मों्सो्वक्कह्दों, बाकी्अाैर्तीन्कह्दों, उनकाो्कहा्गिा्िक्मनत्अाैर्श्ररत्मों्भोद्है, अाैर्जजन्बाताों्सो्
मनत्श्ररत्मों्शङ्काकार्वकत् ्ससद्ध्करना्चाहता्र्ा्उन्हीं्बाताों्सो्मनत्अाैर्श्ररत्मों्भोद्ससद्ध्हाोता्है् ्जैसो्
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मनत्श्ररत्सहचर्है, सार््रहतो्हंै, इसीर्लव्ताो्जाना्है्अाददक्होतु ाों्सो्मनत्श्ररत्का्नानापन्ससद्ध्िकिा्
गिा्अाैर्ि षि्दोखों्ताो्मनत्का्ि षि्ताो्र्ाोड ा्है्अाैर्श्ररत्का्ि षि्को  लञातान्बराबर्है ्फकथ ्इतना्है्
िक्को  लञातान्ताो्वत्ि्क्ष्जानता्अाैर्श्ररतञातान्पराोक्ष्जानता ्दोखाो्वक्ननगाह्मों्डाल्लाो् ्जगत्मों्जहां्
जाो्चीज्पड ़ी् ह्सब्परद्ग्ल्है् ्बाोलाो्तुमनो्जगत्की्सारी्चीजाों्काो्जान र््लिा ि्क्नहीं? जान्ताो र््लिा ्
अब्विाोजन्इसका्कर छ्नहीं, यि्ग्रता्कर छ्नहीं्िक्चलाो्जाकर्दोखों्ताो् सही्अाैर्अपनो्काम्मों्लों ् ्वक्
बार्हम्अब्सो्करीब्३०्साल्पहलो्िात्रा्मों्गव्जैनबद्री्ताो्गररुजी्नो्कहा् िक्दोखाो् मैसूर्को ्पास्
कृ्‍र्सागर्है्उसो्जूतर्दोख्अाना् ्गररु्जी्का्िह्भा ्र्ा्िक्इनको ्मन्मों्िह्न्रहो्िक्हमनो्दोख्
नहीं्पािा, पर्हम्साोच्रहो्र्ो्िक्उसो्का्दोखना,  हाूँ्बस्इोंटर ्पत्र्र्हाोंगो, पानी्हाोगा, िपण्ड्हाोगा, पृथ् ी्
हाोगी, िबजली्जलती्हाोगी, सब्पाैद्ग्र्लक्चीजों्हाोंगी, उन्सबकाो्हमनो्िाों्ही्जान्र्लिा् ्जब्कर छ्
विाोजन्नहीं्ताो्उनकाो्अलग-अलग्जाननो्की्का्जूतरत? श्ररतञातान्का्बुआत्बड ा्ि षि्है्  
््ञातान्की्स्‍त स ंोददता, चोतनता्अाैर्ञातानवकषथ् की्उपादोिता—इस्वसंग्मों्वक्शङ्का्अािी्मीमांसकाों्की्
अाोर्सो्िक्जजस्ञातान्सो्जानतो्हंै् ह्ञातान्अपनो्काो्नहीं्जान्पाता, अात्मा्को ्ताो्जान्जाता्है, पर्खुद्
काो्नहीं्जानता् ्इस्ि षि्मों्अभी्वक्दाो्ददन्पहलो्काफी् र्थन्हाो्चरका्है् ्िकसी्का्भी्ञातान्अञातात्
हाोकर्पदार्थ्काो्नहीं्जना्सकता् है, जैसो् िक्काो ्भी्राोशनी्खुद् िबना्वकाशशत्ुआव्दसूरो्पदार्थ्काो्
वकाशशत्नहीं्करा्सकती् ्ञातान्खुद्जाना्जाता्है्जैसो्िक्अात्मा्सम ा्जाता्उसी्वकार्ञातान्भी्स्‍तपष्ट्
रहता्है् ्िफर् र्थन्अािोगा्िक्ञातान्अचोतन्है् ्िह्अाज्ही् र्थन्चल्रहा्अाैर्वतीनत्सो्दोखों, िरर्ि्
सो्दोखों, अनरभ ्सो्दोखों, ञातान्चोतनात्मक्है् ्इस्वकार्इस्सूत्र्मों्जाो्५्ञातानि शोषाों्का् र्थन्िकिा्गिा्
 ह्सब्सम्िग्ञातान्है् ्अब्ञातान्की्बात्दोखों्ताो्जघन्ि्ञातान्ताो्है्उस्ननगाोददिा्जी ्को , जाो्बुआत्काल्
सो्ननगाोदी्बन्रहा्अाैर्मरकर्िकसी्दसूरी्जगह्पैदा्हाोता्है्ननगाोद्मों्ही्अाैर्उसकाो्माोड ा्लोकर्जाना्
है्ताो्पहलो्माोड ्मों्जब् ह्है्ताो् हाूँ्उसको ्जघन्ि्ञातान्हंै् ्बाकी्ताो्सबको ्उससो्अधनक-अधनक्ञातान्है्
 ्अाैर्िह्ञातान्बढ -बढ कर्को  लञातान्की्वकषथता्काो्वाप्त्कर्लोता्है् ्ताो्इस्सूत्र्को ्अन्त्मों्को  लञातान्
की्बात्कही् ्उससो्िह्भा ्लों ्िक्को  लञातान्ही्हमारो्र्लव्वक्अखन्तम्चीज्है् ् ह्वाप्त्हाो्ताो्स थ्
संकटर ्इसको ्दरू्हाों् ्इस्सूत्र्मों्वमार््को ्ि शोषर््का्सामान्ि्अाैर्ि शोष्ूतप्मों्ननदोथश्करको ्अब्उन्
ञातानि शोषाों्मों्वमार्त् ्का्समर्थन्करतो्हंै— 

 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/
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