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माोक्षशास्‍तर््व चन्१९ 
व िा—अध्य्ात्म्याोगी,्न्य्ायतीर्थ,्ससद्धान्त्न्य्ायसाहहत्य्शास्‍तर्ी्पजू्य््श्री्१०५्क्ष०ु्मनाोहर्जी् र्ीथ्

‘‘सहजानन्द्’’्महाराज 
माोक्षमागथस्‍तय्नोतारिं्भोत्तारिं्कमथ् भूभतृाम््   

ञातातारिं्व ्‍ ्तत्त् ानािं् न्दो्तद्गरर्ल्‍नयो्    
््पहलो्५्अध्यायाोिं्मोिं्जी ्अाैर्अजी ्तत्त् ्का् र्थन्अाया् ्पिंचम्अध्याय्मोिं्परद्ग्ल, नमथद्रयय्, अनमथद्रयय, 
अाकाशद्रयय् अाैर् कालद्रययका्  र्थन् वकया् गया्  ् अब् पद्दो्‍य् को ् अनरसार् जैसा् वक् वर्म् अध्याय् को ्
जी ाजी ास्र ्अाददक्चतुर्थसूत्र्मोिं्७्तत्त् ाोिं्को ्नाम्र्लया्पस्क्रम्को ्अनरसार्अब्अास्र ्तत्त् ्का् र्थन्
करना्वाप्त्हाोता्है् ्साो्अास्र तत्त् ्की्वससद्धद्ध्को ्र्लए्यह्सूत्र्कहतो्हैिं— 

सूत्र 6-1 

काय ाङ्मनुःकमथ् याोग:्  ्६-१्   
््याोगका्लक्षर््अाैर्सतू्रवयरि्कमथ्श्‍द्को ्अर्थ्पर्व चार—शरीर,  चन्अाैर्मन्का्कमथ्याोग्कहलाता्
है् ्इस्सूत्र्मोिं्दाो्पद्हैिं् ्वर्म्पद्मोिं्समास्इस्वकार्है्वक्काय्‍च्् ाक्च्मन्‍च््काय ाङ्म्नािंसस्
तोषािंकमथइनत्काय ाङ्म्न:्कमथ् ्यहािं्कमथ्श्‍द््का्अर्थ्वक्रया्है्अर्ाथत््शरीर्की व्क्रया, मन्की व्क्रया,  चन्
की्वक्रया, यद्यवप्कमथश्‍द््को ्अर्थ्अनोक्हाोतो्हैिं् ्कहीिं्ताो्कमथकारक्मोिं्वयाोग्हाोता्है, कहीिं्परण्य्पाप्अर्थ्
र्लया्जाता्है, कहीिं्वक्रया्अर्थ्र्लया्जाता्है,  ्यहािं्वक्रया्अर्थ्है, अन्य्अर्थ्यहािं्घहटर त्नहीिं्हाोतो् ्कमथ्
श्‍द्का्एक्अर्थ्कमथकारक्है,  ह्यहािं्इस्कारर््घहटर त्नहीिं्हाोता्वक्शरीर् चन्अाैर्मन्यहािं्कमथ्नहीिं्
मानो्जा्सकतो, काोिंवक्कमथ्हाोतो्हैिं्तीन्वकार्को ्(१)्नन थत्य्थ्(२)्व कायथ्अाैर्(्३)्वा्य् ्नन थत्य्ं्कमथ्
पसो्कहतो्हैिं्जाो्रचा्जायो् ्जैसो्लाोहो्की्तल ार्बनायी्जा्रही्है्ताो्यहािं्बनानो् ाला्लाोहार्है्अाैर् ह्
तल ार्काो्बनाता्है्ताो् ह्तल ार्वकस्तरह्बनती्है्वक् ह्लाोहा्ही्पसर्फैलकर्पस्ूतप्मोिं्अा्जाता्
है् ्ताो्यह्रचना्ुआ ्लाोहो्की् ्ताो्काो ्कमथ्ताो्रचनाूतप्हाोतो्हैिं, काो ्कमथ्व कायथ्हाोतो्हैिं्जैसो्सो्ानी्
जी्दनू्सो्दही्काो्बना्रही्हैिं्ताो्दही्का्बनाना्का? दनू्मोिं्जामन्डालना्अाैर्पसका्व कार्बन्गया, 
पस्व कार्का्नाम्दही्है् ्ताो्दही्जाो्नन्‍पन्न्ुआअा्है् ह्दनू्का्व कार्ूतप्है् ्नन थत्यथ्मोिं्अाैर्व कायथ्
मोिं्अन्तर्का्अाया? नन थत्यथ्मोिं्व कार्नहीिं्है्लाोहा्र्ा्पसो्पसारकर, अाकार्बदलकर्एक्रचना्ही्ताो्ुआ ्
पर्व कार्नहीिं्अाया्दही्मोिं्व कार्अाया्है् ्पसकी्बदल्बन्ग ्है् ्ूतप्भी्दसूरा, रस्भी्दसूरा, गिंन्
भी्दसूरा, स्‍तपशथ, भी्दसूरा्हाो्गया् ्एक्हाोता्है्वा्य्कमथ्जैसो्दो दत्त्स्‍तटर ोशन्काो्जाता्है्ताो्यहािं्स्‍तटर ोशन्
कमथ्है्ताो् ह्वा्य्कमथ्है, अर्ाथत््न्ताो्स्‍तटर ोशन्नन थत्यथ्है्वक्दो दत्त्नो्वकसी्चीज्सो्स्‍तटर ोशन्की्रचना्की्
अाैर्न् ह्व कायथ्कमथ्है्वक्काो ्चीज्र्मलाकर्वकसी्चीज्का्व कार्बन्गया्हाो्स्‍तटर ोशन्वकन्तु् ह्
वा्य्कमथ्है् ्दो दत्त्दाो्मील्दरू्र्ा् ्अब् हाूँ्सो्चलकर्पसनो्स्‍तटर ोशन्काो्वाप्त्कर्र्लया्ताो्याोिं्हाोता्है्
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वा्यकमथ् ्ताो्यहािं्दोखखयो्वक्यो्तीनाोिं्ही्वकार्को ्कमथ्कताथ्सो्र्भन्न्हैिं् ्पर्यहािं्शरीर, मन,  चन्को ्जाो्
याोग्हैिं् ो्कताथ्सो्र्भन्न्हैिं्का? अगर्इन्होिं्कमथ्मानतो्ताो्इससो्र्भन्न्कताथ्का? ताो्यो्कमथ्कारक्मोिं्नहीिं्
अातो् ्यहाूँ्एक्बात्व शोष्जानना्वक्अध्यात्मशास्‍तर््मोिं्कताथ्कमथ्अाददक्का्अभोद्बताया्जाता् ्पसकी्
 ष्टि्अाैर्है् ्नन्‍च्यनय्की् ष्टि्मोिं्एक्ही्पदार्थ्मोिं्षट्र क्ारक्ननरखना्ुआअा्करता्है् ्मगर्ूतहढ ्मोिं, 
अामिर ाज्मोिं्जाो्कताथ्कमथ्की्ूतहढ ्है्ताो् ह्र्भन्न्-र्भन्न््मोिं्ुआअा्करती्है् ्यहािं्स्‍तरू्ल् ष्टि्सो्र्चिंतन्चल्
रहा्है्वक्शरीर,  चन्अाैर्मन्यो्कमथकारक्नहीिं्है् ्ताो्दसूरा्कहा्गया्र्ा्वक्यो्परण्य, पापूतप्हाोिंगो्
साो्परण्य्पापूतप्भी्कमथ्यहािं्नहीिं्माना, काोिंवक्यदद्इनका्परण्य्पापूतप्सो्अर्भवाय्हाोता्ताो्अागो्सूत्र्
स्‍त यिं्कहा्जायोगा—''शुभपरण्य्स्‍तयाशुभ:्पापस्‍तय'' यदद्परण्य्पाप्यहािं्वयरि्कमथ्का्अर्थ्माना्जाता्ताो्अागो्
इस्परण्य्पाप्का्जजक्र्काोिं्करतो, इससो्परण्य्पाप् ाला्कमथ्भी्इस्सूत्र्मोिं्कहो्गए्कमथ्श्‍द्का्अर्थ्
नहीिं्है् ्तब्वफर्वक्रया्ही्अर्थ्रहा् ्शरीर,  चन, अाैर्मन्की्वक्रया्याोग्है्अर् ा्कमथकारकूतप्सो्भी्
सम ना्हाो्ताो्कताथ्मानाो्अात्मा्काो्अाैर्पसको ्कमथ्ुआए्शरीर,  चन, मन, ताो्इस्वकार्कमथ्लगायो्जा्
सकतो्हैिं, पर्यहािं्मरख्यता्वक्रया्की्है् ्यहाूँ्यह्बात्भी्सम नो्याोग्य्है, याोग्परमार्थ्सो्शरीर,  चन, 
मन्की व्क्रया्नहीिं्है, वकन्तु्शरीर,  चन, मन्की व्क्रया्करनो्को ्र्लए्पस्वक्रया्को ्अर्भमरख्जाो्अात्मवदोशाोिं्
का्पिरस्‍तपिंद्है् ह्याोग्कहलाता्है्  
््(२)्कमथ्श्‍द्की्नन्‍पत्तत्त् ्याोग्की्नत्रव नता—कमथ्श्‍द्की्नन्‍पत्तत्त्कैसो्ुआ ्है् ्तीनाोिं्साननाोिं्मोिं्कमथ्
श्‍द्की्नन्‍पत्तत्त्ुआ ्है् ्जैसो—अात्मा्को ्ाारा्जाो्पिरर्ाम्वकया्जाता्है् ह्कमथ्है् ्ताो्‘अात्मना्वक्रयतो्
तत््कमथ’ यह्कमथ्सानन्हाो्गया् ्'अात्मा्द्रयय्भा ूतपिं्परण्यिं्पापिं्कराोनत्इनत्कमथ् ’ अात्मद्रयय्भा ूतपिं्
कमथ्काो्करता्है्ताो्यह्कतृथसानन्हाो्गया् ्अाैर्जब्एोसी्वक्रया्पर्ही् ष्टि्ुआ ्ताो् ह्भा ्सानन्हाो्
गया्  ् 'करर्िं् कृनत ाथ् कमथ' नन्‍च्य् सो् ताो् अात्मा् को ् ाारा् अत्मा् का् पिरर्ाम् ही् वकया् जाता् है, पर्
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक्भा ्को ्कारर््यय हार ष्टि्सो्अात्मा्को ्ाारा्याोग्श्‍द्भी्कताथ, कमथ, करर््सानन्मोिं्वयरि्
हाोता्है् ्यहाूँ्एक्शिंकाकार्कहता्है्वक्अात्मा्ताो्अखण्ड्द्रयय्है्अाैर्तीनाोिं्वकार्को ्याोग्अात्मा्को ्
पिरर्ाम्स्‍त ूतप्हैिं् ्ताो्परमार्थ ष्टि्सो्ताो्तीन्भोद्याोग्को ्न्हाोना्चाहहए् ्वफर्यहािं्यो्तीन्भोद्कैसो्वकए्
गए? पत्तर—पयाथय ष्टि्सो्यो्ययापार्र्भन्न-र्भन्न्हैिं, इस्कारर््याोग्को ्तीन्भोद्हाो्गए् ्जैसो्मानाो्अाम्रफल्
का्पिरचय्करना्है्ताो्अाम्ताो्एक्पदार्थ्है, पसमोिं्भोद्काोिं्हाोिं? लो वकन्चक्षु्इखन्द्रय्सो्दोखनो्पर्अाम्मोिं्
ूतप्व ददत्हाोता्है्ताो्घ्रार्इखन्द्रय्सो्पिरचय्करनो् पर्अाम्मोिं्सुगिंन्पिरचत्हाोती्है्अाैर्रसना्इखन्द्रय्सो्
पिरचय्करनो्पर्मी्ा्खट्टा, इस्वकार्पिरचय्हाोता्है, अाैर्स्‍तपशथन्इखन्द्रय्सो्पिरचय्करनो्पर्काोमल, 
क्ाोर्एोसा्कर छ्अनरभ ्हाोता्है् ्ताो्अाम्ताो्एक् स्‍ततु्है् िान्त्को ्र्लए, वकन्तु्इखन्द्रय्को ्ययापार्को ्भोद्
सो्पसमोिं्चार्भोद्जैसो्व ददत्हाो्गए्हैिं्इसी्तरह्पयाथय्को ्भोद्सो्याोग्मोिं्भी्भोद्सम ्लोना्चाहहए् ्ताो्
यहाूँ्अाम्रफल्मोिं्ताो्चक्षुइखन्द्रय्अाददक्को ्ननर्मत्त्सो्ूतप्रस्अाददक्पयाथयभोद्ससद्ध्ुआए्हैिं, काोिंवक्ग्रहर््
भोद्सो्ग्राह्य्भोद्हाोता्ही्है् ्इस्वकार्अात्मा्मोिं् पू थकृत्कमाोंदय्को ्ननर्मत्त्सो, क्षयाोपशम्अाददक्को ्
ननर्मत्त् सो् शर्िभोद् भी् हाोता् है् अाैर् याोगभोद् भी् हाोता् है  
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््(३)्याोगाोिं्की्नन्‍पत्तत्त्का्सहोतकु्व नान—दोखखयो्परद्ग्ल्व पाकी्शरीर्नामकमथ्को ्पदय्सो्शरीराददक्
र्मलो्हैिं्ताो् हाूँ्शरीर,  चन, मन्की् गथर्ा्मोिं्सो्वकसी् गथर्ा्को ्अालम्बन्हाोनो्पर्अाैर् ीयाथन्तराय्को ्
क्षयाोपशम्सो्अाैर्मनतञाताना रर््को ्क्षयाोपशम्सो्जाो्अिंतरिंग्मोिं् चनलब््‍न्वाप्त्ुआ ्है्तक् चन्को ्पिरर्मन्
को ्अर्भमरख्अात्मा्का्जाो्वदोश्पिरस्‍तपिंद्है् ह् चनयाोग्कहलाता्है् ्इस्वकार्सीनो्स्‍तपि्जानो्वक्याोग्
ताो्अात्मा्का्वदोश्पिरस्‍तपिंद्है् ् ह्याोग्यदद् चन्को ्अर्भमरख्है,  चन्ययापार्करनो्को ्र्लए्ननर्मत्तभूत्
हाो्रहा्है्ताो् ह्कहलाता्है् चनयाोग् ्पर् चनयाोग्हाोनो्को ्र्लए्वर्म्ताो्शरीर्चाहहए्ना,  ह्शरीर्
नामकमथ्को ्पदय्सो्र्मल्गया, वफर्पसकी्शर्ि्चाहहए, साो् ीयाथन्तराय्कमथ्को ्क्षयाोपशम्सो्शर्ि्र्मल्
ग , वफर्इतना्ञातान्चाहहए्वक्जजससो् ह् चन्बाोल्सको , ताो्मनतञाताना रर््का्क्षयाोपशम्र्मल्गया, एोसी्
ब्स्‍तर्नत्मोिं् चन गथर्ा्का्अालिंबन्हाोनो्पर्जाो्अात्मा्का्वदोश्पिरस्‍तपिंद्है्पसो् चनयाोग्कहतो्हैिं, इसी्तरह्
मनाोयाोग्भी् ह्अात्मा्का्वदोश्पिरस्‍तपिंद्है्जाो्मन्को ्पिरर्ाम्को ्अर्भमरख्है्इसमोिं्भी्का-क्य्ा्सानन्
ुआअा्करतो्हैिं्वक्पहहलो्ताो्शरीर्नामकमथ्का्पदय्चाहहए्तावक्शरीर्र्मला्साो् ह्भी्र्मल्गया्अाैर्
 ीयाथन्तराय्कमथ्का्क्षयाोपशम्ुआअा्अाैर्मनाोञाताना रर््का्क्षयाोपशम्ुआअा, इस्वकार्जब्मन्की्लब््‍न्
वाप्त्हाो्जाती्है् हाूँ्वफर्अन्तरङ्ग् बहहरङ्ग् कारर््र्मलनो्पर्व चार्को ्अर्भमरख्जाो्अात्मा्को ्वदोश्पिरस्‍तपिंद्
हाोतो्हैिं् ह्है, मनाोयाोग ्इसी्वकार्काययाोग्भी्जानना् ्इतनो्सानन्ताो्सभी्मोिं्चाहनो्पड तो् हैिं्शरीर्
नामकमथ्का प्दय,  ीयाथन्तराय्का्क्षयाोपशम्अाैर इ्सको ह्ाोनो प्र्अाैदािरक्अाददक्जाो्७ व्कारकी्काय गथर्ायोि्ं
हैिं्पनमोिं्सो्वकसी् गथर्ा्का्अालम्बन्लोकर्जाो्अात्मवदोश्का्पिरम्पिंद्है् ह्काययाोग्है् ्याोग्वाय:्
क्षयाोपशम्को ्हाोनो्पर्हाोता्है, वकन्तु्सयाोगको  ली्को ्ञाताना रर्् ् ीयाथन्तराय्को ्क्षय्पर्भी्हाोता्है् ् ह्
क्षयाोपशम्ननर्मत्तक्रहा्ताो्को  ली्भग ान्मोिं्क्षय्ननर्मत्तक्याोग्रहा् ्यह्क्षय्ननर्मत्तक्ताो्है्पर्इसका्
अर्थ् यह् नहीिं् वक् क्षय् हाो् चरको ् ताो् सदै ् याोग् बना् ही् रहो्  ् जाो् वक्रया् का् पिरर्मन् करो् एोसो् अात्मा् को ्
काय गथर्ा् चन गथर्ा, मनाो गथर्ाको ्अालम्बन्सो्जाो्वदोश्पिरस्‍तपिंद्हाोता्है् ह्सयाोगको  ली्को ्याोग्की्रीनत्
है, पर्इसका्अालम्बन्अागो्नहीिं्चलता्इसर्लए्१४् ोिं्गरर्स्‍तर्ान्मोिं्अाैर्ससद्ध्भग ान्मोिं्याोग्नहीिं्हाोतो्हैिं्
  
््(४)्याोग्की्अात्मा्सो् कर्िंर्चत्् भोदाभोद्का्सिंदशथन् ्याोग्का्वकृतार्थ—यहाूँ्एक्बात्यह्भी्जान्लोना्
वक्याोग्अाैर्अात्म्ा्मोिं्कर्ञ्चित््र्भन्नपना्है, कर्ञ्चित््अर्भन्नपना्है् ्अर्भन्नपना्है्एोसा्सम नो्मोिं्ताो्कर छ्
कद्ना ्नहीिं्है, अात्मा्है्अाैर्वदोश्पिरस्‍तपिंद्हाो्रहा्पसका् ्ताो्अात्मा्सो्वदोश्जरदा्नहीिं्अाैर्वदोश्
पिरस्‍तपिंद्जाो्हाो्रहा्पससो्अात्मा्जरदा्नहीिं, लो वकन्लक्षर््सिंञाता्अाददक्को ्कारर््पनमोिं्भोद्भी्माना्जा्
सकता्है् ्जैसो्एक्पररुष्परजारी्है, वकसान्है, ययापारी्है् ्ताो्है्ताो् ही्पररुष, मगर्सिंञाता्लक्षर््अाददक्
को ्भोद्सो् ो र््भन्न-र्भन्न्ूतप्मोिं्परखो्जातो्हैिं् ्अतए ् ो य्यापार्इससो र््भन्न्भी्हाो्गए् ्ताो्एोसो्ही्अात्मद्रयय्
की् ष्टि्सो्ताो्एकपना्ही्है, अात्मा,  ्याोग्तीन्नहीिं, हाो्गया, मगर्क्षयाोपशम्जरदा-जरदा्है, शरीर्पयाथय्
जरदा-जरदा्है् ्पसकी् ष्टि्सो्याोग्तीन्वकार्का्हाो्गया् ्यहािं्याोग्श्‍द्का्अर्थ्है्वदोश्पिरस्‍तपिंद् ्याोग्
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का्अर्थ्ध्यान्न्लोना् ्ध्यान्का् र्थन्अागो्ध्यान्को ्वकरर््मोिं्हाोगा् ् ैसो्याोग्श्‍द्दाोनाोिं्का्पयाथय ाची्
है् ्यरज््नातु्समाष्टन्अर्थ्मोिं्भी्अाती्है, पर्पसका् र्थन्अागो्वकया्जायोगा् ्यहािं्पसको ्अास्र ्बतायो्
जा्रहो्हैिं्ताो्ध्यान्सो्कहीिं्अास्र ्हाोता्है? वदोश्पिरस्‍तपिंद्सो्अास्र ्हाोता्है् ्ताो्यहािं्याोग्का्मतलब्
शरीर,  चन, काय्की्वक्रया्है् ्याोग्श्‍द्का्अर्थ्जाोड ्भी्हाोता्है् ्जैसो्बच्् ाोिं्काो्स ाल्ददया्जाता्है्
दाो्तीन्सिंख्या ाोिं्की्लाइन्रख्दी्अाैर्कहा्वक्इनका्याोग्कराो्यानो्समरदाय्अर्थ्मोिं्भी्याोग्का्नाम्
चलता्है, पर्यहाूँ्समरदाय्अर्थ्नहीिं्वकया्जा्रहा्है् ्समरदाय्अर्थ्ताो्वर्म्पद्मोिं्ही्अा्गया्वक्शरीर, 
 चन्अाैर्मन्का्कमथ्ताो्कमथ्श्‍द्सबको ्सार््र्लया्जायोगा् ्शरीरकमथ,  चनकमथ्अाैर्मन्कमथ् ्पर्
यहािं्याोग्श्‍द्का्अर्थ्वदोशपिरस्‍तपिंद्ही्है्  
््(५)्अास्र कारर्पना् ्कायाददक्रमरहस्‍तय्का्सिंदशथन—इस्सूत्र्का्तात्पयथ्यह्ुआअा्वक्न ीन्कमथ्का्
अास्र ्याोग्का्ननर्मत्त्पाकर्हाोता्है, अात्मा्को ्वदोश्मोिं्जाो्पिरस्‍तपिंद्है् ह्न ीन्कमथ्को ्अास्र ्का्कारर््
है् ्कामाथर् गथर्ा्मोिं्कमथत् ्का्अा्जाना्यह्अात्मा्को ्वदोशपिरस्‍तपिंद्को ्कारर््हाोता, यहाूँ्तक्एक्सानारर््
बात्रही, पर्पस्कामाथर् गथर्ा्मोिं्ब्स्‍तर्नत्अाैर्अनरभाग्अा्जायो्ताो् ह्हाोता्है्कषायको ्ननर्मत्त्सो् ्यहािं्
को  ल्अास्र ्का्वकरर््है् ्ताो्जाो्अास्र ्का्सीना्ननर्मत्त्हैिं्पसका्ही् र्थन्वकया्जा्रहा्है् ्शरीर, 
 चन्अाैर्मन्यो्तीनाोिं्अजी ्पदार्थ्हैिं, पर्जी ्को ्सार््सम्बिंन्हाोनो्सो् ो्जीव त्कहलातो्हैिं् ्ताो् हािं्दाो्
पदार्थ्पड ो्हैिं—जी ्अाैर्यो्काय्अादद्परद्ग्ल् ्ताो्पपादान्की् ष्टि्सो्दोखा्जायो्ताो्शरीर,  चन, मन्की्
वक्रयायोिं्पन्परद्ग्लाोिं्मोिं्ही्हाोती्हैिं्अाैर्अात्मा्को ्वदोशपिरस्‍तपिंद्ूतप्वक्रयायोिं्अात्मा्मोिं्हाोती्हैिं, वकन्तु्जाो्
अात्म्वदोशपिरस्‍तपिंद्काय,  चन, मन्मोिं्सो्जजसकी्वक्रया्को ्र्लए्हाो्रहा्हाो्पसमोिं्पसका्नाम्जाोड ा्जाता्
है् ्ताो्अाराोप्हाोनो्सो्याोग्को ्तीन्नाम्हाो्जातो्हैिं—काययाोग,  चनयाोग्अाैर्मनाोयाोग्वाय:्करको ्याोग्को ्
जहािं्नाम्अातो्हैिं्ताो्पनका्क्रम्इस्वकार्रहता्है्मन,  चन, काय, वकन्तु्यहाूँ्काय,  चन, मन्इस्क्रम्
सो्वयाोग्वकया्गया्है्ताो्इसमोिं्यह्बात्ध् ्ननत्हाोती्है्वक्काय्की्वक्रयाव शोष्व ददत्हाोनो् ाली्अाैर्
अाैर्व शोष्पिरस्‍तपिंद् ाली्है् ् चनकी्वक्रया्काय्की्वक्रया्की्अपोक्षा्कर छ्कम्चोिा् ाली्अाैर् चन्की्
अपोक्षा्मन्की्वक्रया्पिरस्‍तपिंद्भीतर्ही्पससो्भी्सूक्ष्म्ढिंग्सो्है् ्ताो्स्‍तरू्ल्अाैर्सूक्ष्म्की्अपोक्षा्इस्सूत्र्
मोिं्काय,  चन्अाैर्मन्इस्क्रम्का्वयाोग्वकया्गया्है् ्एक्बात्यह्जाहहर्हाोती्है्वक्काो ्काय्चोिा्
वबना्व चारो्भी्हाो्जाती्है, पर्पसकी्अपोक्षा् चन्की्वक्रया्वबना्व चारो्नहीिं्हाोती, कम्हाोती्है् ् चन्
बाोलनो्मोिं्काययाोग्की्अपोक्षा्व चार्अष्टनक्चलता्है्अाैर्मनाोयाोग्मोिं्ताो् ह्व चारूतप्ही्है् ्तीसरी्बात्
लाैवकक् ष्टि्सो्काय्सो्हाोनो् ाला्अनर्थ्सबसो्बड ा्अनर्थ्है,  चन्सो्हाोनो् ाला्अनर्थ्पससो्कम्है्अाैर्
मन्मोिं्ही्काो ्बात्साोच्लो्ताो्पससो्दसूरो्का्अनर्थ्नहीिं्हाोता,  ह्कम्अनर्थ्है, पर्ससद्धान्त्की् ष्टि्सो्
काययाोग्सो्अष्टनक्अनर्थ्  चनयाोग्मोिं्है,  चनयाोग्सो्अष्टनक्अनर्थ्मनाोयाोग्मोिं्है् ्एोसो्अनोक्रहस्‍तयाोिं्काो्
सिंको त्करनो् ालो ्इस्सूत्र्मोिं्यह्बात्कहना्वारम्भ्वकया्है्वक्जी ्को ्सार््कमाों्का्अातो्रहना्वकस्
वकार्हाोता्है? पसमोिं्स थवर्म्अास्र ्हाोता, पस्अास्र ्का्इस्सूत्र्मोिं्सिंको त्वकया्है्  
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सूत्र 6-2 

स्अास्र :   ्६-२्   
््(६)्अास्र ्का्स्‍त ूतप—इससो्पू थ्सूत्र्मोिं्तीन्वकार्की्वक्रया ाोिं्काो्याोग्कहा्गया्है् ् ह्याोग्ही्
अास्र ्है, एोसा्बतानो्को ्र्लए्यह्सूत्र्कहा्गया्है्वक् ह्जाो्मन,  चन, काय्का्कमथूतप्याोग्है्साो्
अास्र ्है् ्यहाूँ्यह्जानना व्क् ास्‍ततव क्अास्र ्ताो्वदोशपिरस्‍तपिंद्मन,  चन, काय्इनमोिं्सो ज्जसको ्अर्भमरख्
हाो्रहा्है, जजसको ्र्लए्वदोशपिरस्‍तपिंद्हाो्रहा्है्पस्पस्नाम्सो्पनकी्वक्रया ाोिं्काो्पपचार्सो्याोग्कह्दोतो्
हैिं् ्वदोशपिरस्‍तपिंद्अास्र ्है, इसका्भी्अर्थ्यह्जानना्चाहहए्वक्याोग्न ीन्कामाथर्, स्‍तकिं नाोिं्मोिं्कमथत् ्हाोनो्
का्ननर्मत्तभूत्है्याोिं्ननर्मत्त्मोिं्अास्र पनो्का्पपचार्वकया्है, अर् ा्जी ्को ्र्लए्दोखोिं्ताो्जी ास्र ्मोिं्यही्
अास्र ्है् ्जी ्का्स्‍त भा ्है न्नख्‍िय्रहना, ननस्‍ततरिंग्वदोश्पिरस्‍तपिंद्सो्रहहत्रहना, साो्यह्स्‍त भा ्अर्भभूत्
हाोकर्वक्रया्पिरस्‍तपन्द्जी ्मोिं्हाो्रहा, इसर्लए्यह्अास्र ्जी ास्र ्है्  
््(७)्षष्ठ्अध्याय्को ्वर्म्अाैर्हातीय्सतू्र्काो् एक्सतू्र्न्बनानो् का्कारर्—यहािं्एक्शिंकाकार्कहता्है्
वक्पू थ्सूत्र्काो्अाैर्इस्सूत्र्का्एक्र्मला्ददया्जायो्ताो्याोग्श्‍द्न्कहना्पड ोगा् ्श्‍द्भी्न्कहना्
पड ोगा्अाैर्सिंष्टन्हाोनो्सो्एक्अक्षर्अारै्भी्कम्हाो्जायोगा् ्एोसा्करनो्पर्सूत्रूतप्हाोगा—'काय ािंङ्म्न्
कमाथस्र :' अाैर्सूत्र्का्लघर्हाोना्व ाानाोिं्को ्र्लए्शुद्धद्ध्अाैर्वसन्नता्का्कारर््हाोता्है् ्इसको ्समानान्मोिं्
कहतो्हैिं्वक्यदद्एोसा्सूत्र्बनाया्जाता्अाैर् हाूँ्याोग्श्‍द्न्अाता्ताो्लाोग्याोग्सो्अपिरर्चत्रहतो्अाैर्
वफर्सीना्ही्यह्ही्जानतो व्क्काय,  चन, मन्की व्क्रया्ही्अास्र ्है  ् न्नर्मत्तनैर्मत्तत्तक्भा ्अाैर् ास्‍ततव क्
अास्र भा ्का्पिरचय्नहीिं्रहता् ्ताो्याोग्श्‍द्अागम्मोिं्वससद्ध्है्अाैर्पसका्अर्थ्यहाूँ्न्कहा्ुआअा्हाो्
जाता, जजससो्अर्थ्मोिं्भी्बाना्अाती्अाैर्याोग्श्‍द्का्कर्न्न्रहनो्का्दाोष्भी्रहता् ्अब्शिंकाकार्
कहता्है्वक्याोग्श्‍द्भी्रख्र्लया्जायो्वफर्भी्दाोनाोिं्सूत्राोिं्काो्र्मला्दोनो्सो्सुः्श्‍द्न्रखना्पड ोगा्ताो्
भी्लघर्हाो्जायोगा् ्पस्समय्सूत्र्का्ूतपक्हाोगा्'काय ािंङ्म्न्कमथयाोग:्अास्र :'  ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्
कहतो्हैिं व्क्दाोनाोिं्काो्एक र््मला्दोनो्सो्समस्‍तत्याोगाोिं्मोिं्अास्र पना्अा्जायोगा् ्यद्यवप र््मला्दोना्भी्शाख्‍दक्
 ष्टि्सो््ीक्बै्ना्है्वफर्भी्न्र्मलाया्ताो्यह्पृर्क्क्रर््इस्बात्काो्सूर्चत्ताो्करता्है्वक्याोग्अास्र ्
को ्होतु्है, परन्तु्स थ्याोगमोिं्समान्अास्र पना्नहीिं्है्अाैर्ब्स्‍तर्नत्की् ष्टि्सो्१३ ोिं्गरर्स्‍तर्ान्मोिं्सयाोगको  ली्
को ्को  ली्समरद्धात्मोिं्बड ा्याोग्हाोनो्पर्भी्अास्र ्नहीिं्हाोता् ् ीतराग्अात्माअाोिं्को ्साम्पराययक्अास्र ्नहीिं्
कहा्गया्अाैर्साम्पराययक्अास्र ्ही् ास्‍तत ्मोिं्अास्र ्है् ् पाथपर्ास्र ्ताो्नन्‍फल्है, पसका्ताो्एक्समय्
भी् ्हरना् नहीिं् हाोता्  ् यद्यवप् सयाोगको  ली् मोिं् सूक्ष्मकाययाोग् है् अाैर् पसको ् ननर्मत्त् सो् जाो् अास्र ् है्  ह्
अत्यन्त्अल्प्है, ब्स्‍तर्नत्एोसी्है्मगर्दाोनाोिं्सूत्राोिं्काो्एक्र्मला्दोनोसो्पनका्भी्अास्र पना्ससद्ध्हाो्जाता् ् 
््(८)्सानरभाग् ्ननरनरभाग्अास्र ्को ्होतभुतू्याोग्काो् जाननो् को ्र्लयो् सतू्रपार्थक—अाैर्भी्दोखखयो— गथर्ा ाोिं्
का्अालम्बन्को ्ननर्मत्त्सो्याोग्हाोता्है्अाैर्पसो्अास्र ्कहा्है, मगर्जजस्समय्दण्ड्अाददक्समरद्धात्
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हाोतो्हैिं् ो् गथर्ा ाोिं्को ्अालम्बन्को ्ननर्मत्त्सो्नहीिं्हाोतो् ्इस्कारर््सयाोगको  ली्को ्अास्र पना्नहीिं्माना्
गया् ्अब्शिंकाकार्कहता्है्वक्सयाोगको  ली्गरर्स्‍तर्ान्मोिं्दिंडाददक्समरद्धात्हाोनो्पर्अन्य्अास्र ्नहीिं्मानो्
गए्ताो्स थर्ा्ननबंन्हाो्जायोिंगो, ननरास्र ्हाो्जायोिंगो, पर्करर्ानरयाोग्मोिं्सयाोगको  ली्गरर्स्‍तर्ान्तक्अर् ा्
११ ोिं, १२ ोिं, १३ ोिं्तीनाोिं् ीतराग्अात्मा ाोिं्को ् याथपर्ास्र ्कहो्गए्हैिं, अर् ा्वकृनतबिंन, वदोशबिंन्नाम्का्बिंन्
माना्गया्है्तब्ताो्यह्अागम्को ्व रुद्ध्हाो्जायोगा् ्इसको ्समानान्मोिं्कहतो्हैिं्वक् हािं्जाो्भी्अास्र ्
हाो्रहा, बिंन्हाो्रहा, ब्स्‍तर्नत्अनरभाग्सो्रहहत्जाो्कामाथर् गथर्ायोिं्अा्रहीिं्पसमोिं्दिंडादद्याोग्ननर्मत्त्बिंन्नहीिं्
है् ्ताो्का्है? कामाथर् गथर्ा्को ्ननर्मत्त्सो्अात्मवदोश्का्पिरस्‍तसिंद्है्अाैर्तखन्न्र्मत्तक् हािं्बिंन्है्साो्भी्
ब्स्‍तर्नत्अनरभागरहहत्है् ्शिंकाकार्कहता्है्वक्जैसो्को  ली्भग ान्को ्इखन्द्रय्हाोनो्पर्भी्इखन्द्रय्का्ययापार्
न्हाोनो्सो्इखन्द्रयजन्य्बिंन्नहीिं्हाो्रहा्है्पसी्वकार्दिंडाददक्समरद्धात्हाोनो्पर्भी्तखन्न्र्मत्तक्बिंन्न्हाोनो्
सो्इसका्अास्र पना्न्हाो्सको गा् ्ताो्पू ाोथि्अापत्तत्त्न्अानो्सो्दाोनाोिं्सूत्राोिं्काो्एक्बना्दोनो्पर्भी्ताो्
कर छ्हजथ्नहीिं्है् ्इसको ्पत्तर्मोिं्कहतो्है्वक्र्भन्न-र्भन्न्सूत्र्बनानो्मोिं्यह्अर्थ्ननकलता्है्वक्शरीर् चन्
अाैर्मन्की् गथर्ा ाोिं्को ्अालम्बन्सो्जाो्वदोश्पिरस्‍तपिंद्है् ही्याोग्है्अाैर् ही्अास्र ्कहलाता्है्अर्ाथत््
काो ्एोसा्भी्याोग्है्वक्जजस्याोग्सो्अास्र ्नहीिं्हाोता, यह्बात्सब्ही्ताो्शुद्ध्बनोगी्जब्दाो्सूत्र्र्भन्न्
कहो्जायोिंगो् ्यह्अास्र ्मोिं्मरख्य्साम्पराययक्अास्र ्लोना्  
््(९)्अास्र ्श्‍द्का्श्‍दार्थ, ननरुक्त्य्र्थ्  ्वकृतार्थ—अचछा्अब्दोखाो्अास्र ्नाम्काोिं्रखा्गया्है्कमथ्
मोिं्कमथत् ्अानो्काो्? अास्र ्कहतो्हैिं्वकसी्ाार्सो्चूकर्ननकलनो्काो् ्जैसो्वकसी्प थत्मोिं्वकसी्स्‍तर्ल्पर्
चूकर्पानी्ननकलता्है्ताो्एोसो्ही्याोग्की्नाली्को ्ाारा्अात्मा्को ्कमथ्अातो्हैिं, इस्कारर्् ह्याोग्अास्र ्
नाम्सो्कहा्जाता्है्जैसो्काो ्गीला्कपड ा् ायर्को ्ाारा्लायी्ग ्नूल्काो्अपनो्वदोशाोिं्मोिं्ग्रहर््कर्लोता्
है्अर्ाथत््चाराोिं्अाोर्सो्र्चपटर ा्लोता्है, एोसो्ही्कषायूतपी्जल्सो्गीला्यह्अात्मा्याोगूतप् ायर्को ्ाारा्
लायी्ग ्कमथनूल्काो्अपनो्स थ्वदोशाोिं्सो्ग्रहर््कर्लोता्है्अर् ा्जैसो्काो ्गमथ्लाोहो्का्गाोला्पानी्मोि्ं
डाल्ददया्जायो्ताो् ह्गाोला्चूिंवक्बुआत्तोज्लाल्गमथ्है्साो् ह्चाराोिं्तरफ्सो्पानी्काो्खीिंच्लोता्है, एोसो्
ही्कषाय्की्महती्अखग्न््सो्सिंतप्त्ुआअा्यह्जी ्याोग्सो्लायो्गए्कमाों्काो्स थ्वदोशाोिं्सो्ग्रहर््कर्लोता्
है्अाैर्इस्वकारको ्अास्र ्हाोनो्मोिं्अात्म्वदोश्पिरस्‍तपिंद्साक्षात््ननर्मत्त्है्अाैर् ह्ुआअा्मन,  चन, काय्को ्
अर्भमरख्हाोकर, इस्कारर््यहािं्तीन्याोगाोिं्काो्अास्र ्कहा्गया्है् ्अब्यहािं्भी्जजञातासा्हाोती्है्वक्कमथ्
दाो्वकार्को ्मानो्गए्है—(१)्परण्यकमथ्अाैर्(२)्पापकमथ् ्ताो्का् हािं्अव शोषता्सो् ह्याोग्अास्र र््का्
कारर््है्या्कर छ्पन्दाोनाोिं्मोिं्भोद्है? अर्ाथत््परण्यकमथ्का्अास्र ्हाो, पापकमथ्का्अास्र ्हाो, दाोनाोिं्एक्
समान् व ष्टन् सो् हैिं् अर् ा् इनमोिं् कर छ् अन्तर् है् इसको ् पत्तर् मोिं् सूत्र् कहतो् हैिं— 
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सूत्र 6-3 

शभु:्परण्यस्‍तया्शभु:्पापस्‍तप्  ्६-३्   
््(१०)्शुभयाोग्अाैर्अशभुयाोग्का्स्‍त ूतप, व ्‍ल्ो षर््ए िं्कायथ—शुभयाोग्परण्य्का्अास्र ्करता्है्अाैर्
अल्पयाोग्पाप्का्अास्र ्करता्है् ्शुभयाोग्का्हाोता्हैिं्? पत्तर—शुभपिरर्ामपू थक्हाोनो् ाला्याोग्शुभयाोग्
कहलाता्है् ्शुभयाोग्भी्तीन्वकारको ्हैिं—(१)्शुभकाययाोग, (२)्शुभ् चनयाोग, (३)्शुभ्मनाोयाोग् ्अाैर्
अशुभयाोग्भी्तीनाोिं्ही्वकार्को ्हैिं—(१)्अशुभ्काययाोग, (२)्अशुभ् चनयाोग्अाैर्(३)्अशुभभनाोयाोग्  
शरीर्सो्खाोटर ़ी्चोिायोिं्हाोनो्काो्अशुभकाययाोग्कहतो्हैिं् ्जैसो्काो ्जी हहिंसा्की्व ृत्तत्त्करता्है, चाोरी, मैर्रन्
अाददक्व ृत्तत्तयािं्करता्है्ताो्यह्अशुभ्काययाोग्है् ्काो ्पररुष् ू््बाोलता्है, क्ाोर् चन्कहता्है्ताो्
 ह्अशुभ् चनयाोग्है् ्काो ्पररुष्व चार्गिंदो्रखता्है, वकसी्काो्मारनो्का्व चार, वकसी्सो् ्‍याथ्करनो्
का्व चार, वकसी्सो्मात्सयथ्रखनो्का्व चार, ताो् ह्अशुभ्मनाोयाोग्कहलाता्है, एोसो्ही्अशुभयाोग्अनन्त्
वकार्को ्हाोतो्हैिं—अब्शुभयाोग्सुनाो—जी दया, हहिंसा्सो्नन ृत्तत्त्का्पिरर्ाम, अचाैयथभा , व्र्चयथभा ्यो्सब्
शुभकाय 
याोग्हैिं् ्सच्हहतकारी्पिरर्मत्बाोलना्शुम चनयाोग्है् ् ीतराग्वभरकी्भर्ि, तप्‍च्रर््की्वीनत, श्ररतशास्‍तर््
का्व नय्अाददक्व चार्शुभमनाोयाोग्कहलातो् हैिं् ्यो्सब्अयययसाय्कहलातो् हैिं् ्अध्य् साय्को ्स्‍तर्ान्
यद्यवप् असिंख्यात् लाोक् वमार्् है् वफर् भी् अनन्तानन्त् परद्ग्लसो् बिंनो् ुआए् जाो् कमथ् हैिं् ञाताना रर्ाददक् पनको ्
क्षयाोपशम्को ्भोद्सो् ो्तीनाोिं्याोग्अनन्त्वकार्को ्हाो्जातो्हैिं, काोिंवक्जजतना्पनमोिं्क्षयाोपशम्पदय्अाददक्
पड ो् हैिं् पतनो् ही 
अननानन्त्वदोश् ालो ्कमाों्का्ग्रहर््हाोता्है्अाैर्वफर्जी ्अनन्तानन्त्हैिं, पस् ष्टि्सो्तीनाोिं्याोग्अनन्त्
वकार्को ्हाो्जातो्है्  
््(११)्शुभयाोग्सो् व षय्स्‍त ूतप्को ्व षय्मोिं्चचाथ—यहािं्एक्बात्व शोष्जानना्वक्जाो्शुभ्अशुभ्याोग्मोिं्
शुभ्अशुभपना्है् ह्इस्कारर््सो्नहीिं्है्वक्जाो्शुभकमथ्का्कारर्भूत्याोग्हाो् ह्अशुभयाोग्कहलायो, 
काोिंवक्शुभयाोग्हाोनो्पर्भी्ञाताना रर्ाददक्अशुभ्कमाों्का्बिंन्चलता्रहता्है् ्वफर्शुभ्अशुभपना्वकस्
वकार्है? जजसमोिं्साता ोदनीय्अाददक्परण्य्वकृनतयाोिं्का्व शोद्अास्र ्हाो्पसका्ननर्मत्तभूत्याोग्शुभ्है, 
पाप्वकृनतयाोिं्को ्अास्र ्का्ननर्मत्तभूत्याोग्अशुभ्है् ्अर् ा्यहाूँ्यह्अ नारर््करना्वक्शुभ्याोग्ही्
परण्य्का्अास्र ्करता्है, इससो्यह्ससद्ध्हाोगा्वक्कर छ्शुभयाोग्हाोनो्पर्भी्पाप्का्अास्र ्हाोता्रहता्है्
  
््(१२)्पाप्अाैर्परण्य्को ्व षय्मोि्ं स्‍त ूतप्ननरुर्ि, व ्‍ल्ोषर््अाददकी्चचाथ—परण्य्श्‍द्की्ननरुर्ि्है्‘परनानत्
अात्मानिं्अर् ा्पूयतो्अनोन' इनत्परण्यिं्जब्कतुथसानन्की्व  क्षा्हाो्ताो्पस्स्‍त तिंत्रता्काो्व  क्षा्मोिं्ताो्यह्
ननरुर्ि्हैिं् वक्जाो्अात्मा्की्वीनत्पत्पन्न्करायो, हषथ्पत्पन्न्करायो् ह्परण्य्है्अाैर्जब्करर्सानन्की्
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व  क्षा्हाो, जजसकी्रीनत्परतिंत्रता्की्व ष्टन्का्वयाोग्है्ताो् हािं्अर्थ्हाोता्है्वक्हषथूतप्हाोता्है्जजसको ्
ाारा् ह्परण्य्कहलाता्है् ् ो्परण्य्वकृनतयािं्का्हैिं्साो्स्‍त यिं्इस्ग्रन्र््मोिं्अागो्कहा्जायोगा्वक्साता्
 ोदनीय् अाददक् परण्य् वकृनतयािं् हैिं्  ् पाप् परण्य् का् वनतपक्षी् है् अाैर् पाप् श्‍द् की् ननरुर्ि् इस् वकार् है्
'यानतरक्षनत्अात्मानिं्शुभपिरर्ामात््इनत्पापिं,' नातु्को ्अर्थ्की् ष्टि्सो्अर्थ् हाोता्है्वक्जाो्अात्मा्काो्शुभ्
पिरर्ाम्सो्बचायो्पसो्पाप्कहतो्हैिं्अर्ाथत््शुभ्पिरर्ाम्न्हाोनो्दो, खाोटर ो्पिरर्ाम्रहोिं् ह्पाप्है् ्पाप्कमथ्
असाता ोदनीय्अाददक्हैिं्साो्अागो्को ्अध्यायाोिं्मोिं्कहोिंगो् ्यहाूँ्शङ्काकार्कहता्है्वक्जैसो्बोड ़ी्चाहो्साोनो्की्
हाो्अर् ा्लाोहो्की्हाो, पस्बोड ़ी्को ्वयाोग्सो्परतिंत्रता्हाोना्यह्इससो्समान्ही्पाया्जाता्है्ताो्फल्ताो्
बराबर्ही्रहा् ्परण्य्भी्परतिंत्रता्का्कारर््रहा, पाप्भी्परतिंत्रता्का्कारर््रहा, काोिंवक्परण्यफल्मोिं्भी्
सिंसार्मोिं्ही्रहना्पड ता, पाप्को ्फल्मोिं्भी्सिंसार्मोिं्रहना्पड ता, ताो्समान्ही्ननर्मत्त्बना्रहा्को  ल्
कल्पना्का्भोद्करना्अचछा्नहीिं् ् ास्‍ततव कता्पर्ध्यान्दोिं्ताो्दाोनाोिं्का्ननर्मत्तभूत्जाो्याोग्है् ह्एक्
समान्है् ्इस्शङ्का्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्हािं्एक् ष्टि्सो्एोसा््ीक्है्मगर्इि्अाैर्अननि्का्ननर्मत्त्
हाोनो्सो्पन्दाोनाोिं्मोिं्भोद्है् ्परण्यकमथ्ताो्इिगनत्जानत्शरीर्इखन्द्रयव षय्अाददक्का्ननमाथर््करनो् ाला्है्
अाैर्पापकमथ्अननि्गनत्जानत्शरीर्अाददक्सभी्अननि्व षयाोिं्का्रचनो् ाला्है् ्यह्पनमोिं्भोद्है, साो्
जाो्शुभ्याोग्है् ह्ताो्परण्य्का्अास्र ्करता्है्अाैर्जाो्अशुभ्याोग्है् ह्पाप्का्अास्र ्करता्है्  
 
््(१३)्शुभ्अशभु्याोग् ्परण्य्पाप्को ्सामर्य्ाों्का्सिंदशथन—यहािं्शिंकाकार्कहता्है्वक्जब्शुभ्पिरर्ाम्
हाोतो्सन्तो्घानतया्कमाोंका्बिंन्हाोता्ही्रहता्है, ताो्यह्व भाग्करना्गलत्रहा्वक्शुभ्पिरर्ाम्परण्य्को ्
अास्र ्का्कारर््है, लाो्शुभ्पिरर्ाम्ताो्पाप्का्भी्अास्र ्कराता्है् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्
यह्परण्य्पाप्की्जाो्चचाथ्है् ह्अघानतया्कमथ्की् ष्टि्सो्सम ना् ्अघानतया्कमाों्मोिं्जाो्परण्य्है्पनमोिं्
अास्र ्का्कारर््अशुभयाोग्है्अर् ा्शुभयाोग्परण्य्का्ही्कारर््है, यह्नन्‍च्य्नहीिं्कर्रहो, वकन्त्ु्यह्
नन्‍च्य्करना्वक्शुभयाोग्ही्परण्य्का्कारर््है, इससो्यह्भी्बात्अा्गयी व्क्शुभयाोग्हाोतो्ुआए्भी्घानतया्
कमाों्का, पाप्कमाों्का्अास्र ्हाो्सकता्है् ्शिंकाकार्परन:्कहता्है्वक्यदद्शुभ्पाप्का्अाैर्अशुभ्
परण्य्का्भी्कारर््हाोता्है्ताो्जाो्अागममोिं्बताया्है्वक्सब्कमाों्का्पत्कृि्ब्स्‍तर्नतबिंन्पत्कृि्सिंक्ल्ोश्सो्
बताया्गया्है्अाैर्जघन्य्ब्स्‍तर्नत्बिंन्मिंद्सिंक्ल्ो श्सो्बताया्गया्है् ्ताो्यो्दाोनाोिं्ही्बातोिं्जाो्अागम्मोिं्कही्
है् ो्ननरर्थक्हाो्जायोिंगी् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्इन्दाोनाोिं्सूत्राोिं्का्अर्थ्याोिं्दोखोिं्वक्तीव्र्सक्ल्ोश्
सो्पत्कृि्ब्स्‍तर्नतबन्न्अाैर्मिंद्सिंक्ल्ो श्सो्जघन्य्ब्स्‍तर्नतबिंन्जाो्बताया्है्साो्अनरभाग्बिंन्की्अपोक्षा्जानना, 
काोिंवक्फल्मोिं्मरख्य्ननर्मत्त्अनरभाग्बिंन्हाोता्है् ्वकतनो्ही्कमथपरमार्र्बूँन्जायोिं्अाैर्वकतनी्ही्ब्स्‍तर्नत्
बिंन्जायोिं, यदद्पनमोिं्अनरभाग्व शोष्नहीिं् है्ताो् ह्फल्व शोष्नहीिं्दो्सकता् ्ताो्चाराोिं्वकारको ्बिंनाोिंमोिं्
अनरभाग्बिंन्बड ा्वबल्बिंन्है् ्साो्यह्अर्थ्लोना्वक्समस्‍तत्शुभ्वकृनतयाोिं्का्पत्कृि्अनरभाग्बिंन्पत्कृि्
व शुद्ध्पिरर्ाम्सो्हाोता्है्अाैर्समस्‍तत्अशुभ्वकृनतयाोिं्का्पत्कृि्अनरभाग्बिंन्तीव्र्सिंक्ल्ोश्पिरर्ाम्सो्हाोता्
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है्अाैर्स्‍तपि्बात्वफर्यह्है्वक्जैसो्लाोक्मोिं्काो ्पररुष्बुआत्ताो्पपकार्करता्है्अाैर्कदार्चत््र्ाोड ा्
अपकार्भी्कर्दो्ताो्लाोग्पसकाो्पपकारक्ही्मानतो्हैिं, एोसो्ही्शुभयाोग्हाोनो्पर्कर छ्पापकमथ्का्बिंन्भी्
हाो्जायो्ताो्चूिंवक्अष्टनक्परण्य्का्ही्बिंन्है्इस्कारर््पसो्परण्यबिंन्का्ही्कारर््कहा्जाता्है् ्अब्यहाूँ्
एक ज्जञातासा्हाोती्है व्क्का्यो्अास्र ्समस्‍तत्सिंसारी्जी ाोिं्को ्समान्फल्दोनो्को ्होतुभूत्हैिं्या्कर छ व् शोषता्
है? इसको ्समानान्मोिं्सूत्र्कहतो्हैिं— 

सूत्र 6-4 

सकषायाकषाययाो: साम्पराययको याथपर्याो:्  ्६-४्   
््(१४)्अास्र ्की्हाव नता्का् ्अास्र ्को ्स्‍त ामी्का् र्थन—कषायसहहत्जी ाोिं्को ्साम्पराययक्अास्र ्
हाोतो्हैिं्अाैर्कषायरहहत्जी को ् याथपर्ास्र ्हाोता्है् ्चूिंवक्अास्र ्को ्दाो्वकार्को ्स्‍त ामी्हैिं् ्इस्अपोक्षा्
सो्अाश्रय्को ्दाो्भोद्कहो्गए्हैिं् ्यद्यवप्अास्र ्को ्स्‍त ामी्अनन्त्हैिं् ्जजतनो्जी ्हैिं्पन्सबमोिं्परस्‍तपर्भोद्
भी्हैिं, नतस्पर्भी्पन् सब्जी ाोिं्काो्एक् ष्टि् सो्सिंसक्षप्त्वकया्जायो्ताो्दाो् वकाराोिं्मोिं्अातो् हैिं् ्काो ्
कषायसहहत्है, काो ्कषायरहहत्है, कषाय्वकसो्कहतो्हैिं? जाो्अात्मा्काो्कसो्पसो्कषाय्कहतो्हैिं् ्'कषनत्
अात्मानिं्इनत्कषाय, क्राोन, मान, माया, लाोभ्यो्चार्पिरर्ाम्अात्मा्का्घात्करतो्हैिं, कसतो्है, इसो् दर:खी्
कर्डालतो्हैिं् ्बोचैन्हाो्जातो्हैिं्अात्मा्कषायाोिं्सो्ग्रस्‍तत्हाोकर् ्अाैर्वफर्अगलो्भ ्मोिं्कर गनत्भी्र्मलती्
है्साो्अागो्भी्पसका्फल्भाोगना्पड ता्है् ्ताो्अात्मा्काो्यो्कषायोिं्चाोिंटर ती्हैिं, घात्करती्हैिं्इस्कारर््
इन्होिं्कषाय्कहतो्हैिं् ्अर् ा्कषायोिं्दनू, गाोिंद्अाददक्की्तरह्कमाों्काो्र्चपकाती्हैिं्इसर्लए् ो्कषाय्
कहलाती् ्जैसो्बड ्अाददक्को ्पोड ्सो्जाो्गाढ ा्दनू्अर् ा्गाोिंद्जैसा्ननकलता्है् ह्दसूरो्पदार्ाों्काो्
र्चपकानो्मोिं्कारर््है, एोसो् ही्क्राोनाददक्भा ्भी्अात्मा्काो्कमथ्सो्र्चपकानो्मोिं्कारर््बन्जातो्हैिं्या्अात्मा्
सो्कमथ्काो्र्चपकनो्मोिं्कारर््बनतो्हैिं, इस्कारर््कषाय्की्तरह्हाोनो्काो्कषाय्कहतो्हैिं् ्जाो्इन्कषायाोिं्
सो्यरि्भा ् हैिं् ो्सकषाय्कहलातो् हैिं् ्अाैर्जाो्कषायाोिं्सो्रहहत्है, जहािं्कषायो्नहीिं् पायी्जातीिं् ह्
अकषाय्कहलाता्है् ्ताो्कषायसहहत्जी को ्साम्पराययक्अास्र ्है, कषायरहहत्जी ्को ् याथपर्ास्र ्है्  
््(१५)्साम्पराययक्न् याथपर््अास्र ्का्ननरुक्त्य्र्थ् भा ार्थ् स्‍त ार्मत् ्अादद्व षयक्चचाथ—साम्पराय्श्‍दमोिं्
मूल् श्‍द् है् सम्पराय् अाैर् पसकी् ययरत्पत्तत्त् है् वक् चाराोिं् अाोर् सो् कमाोंको ् ाारा् अात्मा् काो् पराभ ् हाोना् साो्
साम्पराय्है् ्'कमथर्भ:्समन्तात्अात्मनुः्पराभ :्इनत्साम्पराय:,' अाैर्यह्साम्पराय्जजसका्वयाोजन्हाो, 
जजसका् कायथ् हाो् इस् साम्पराय् को ् वयाोजन्  ाला् काम् साम्पराययक् कहलाता् है्  ् इन् दाोनाोिं् अास्र ाोिं् मोिं्
साम्पराययक्अास्र ्कद्न्है, क्ाोर्है, सिंसार्का्बढ ानो् ाला्है, सिंसार्फल्दोनो् ाला्है, सुख्दरुःख्का्
कारर् 
है, वकन्तु् याथपर्ास्र ्को  ल्अाता्है्अाैर्तुरन्त्ननकल्जाता्है, अात्मा्मोिं््हरता्नहीिं्है् ् याथपर््श्‍द्मोिं्
दाो्श्‍द्हैिं—(१)् याथ्अाैर्(२)्पर्् ् याथ्नाम्है्याोग्की्गनतका,  रर्िं् याथ्अर्ाथत््अात्मवदोशपिरस्‍तपिंद्हाोना्
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इसो्कहतो्हैिं् याथ, अाैर् याथ्को ्ाारसो्जाो्कायथ्हाोता्है्पसो्कहतो्हैिं् याथपर्िं् ्' याथाारिं्यस्‍तय्तत्् याथपर्' 
इस्सूत्र्मोिं्दाो्पद्हैिं्अाैर्दाोनाोिं्मोिं्ान्ा्समास्है्अाैर्इसी्कारर््दाोनाोिं्ही्पद्हा चन्मोिं्हैिं, जजनका्व भर्ि्
अनरसार्अर्थ्है व्क्कषायसहहत्जी को ्साम्पराययक्कमथ्का्अास्र ्हाोता्है  ््कषायरहहत्जी ्को ् याथपर्कमथ्
का्अास्र ्हाोता्है् ्र्मर्यात् ्गरर्स्‍तर्ान्सो्लोकर्सूक्ष्म्साम्पराय्गरर्स्‍तर्ान्तक्इन्१०्गरर्स्‍तर्ानाोिं्मोिं्कषाय्
का्पदय्रहता्है् ्साो्कषाय्को ्पदय्सो्सहहत्जाो्पिरर्ाम्है्एोसो्पिरर्ाम् ालो्जी ्को ्याोग्को ् श्सो्
कमथ्अातो्हैिं्अाैर् ो्गीलो ्चमड ो्मोिं्नूल्लगनो्की्तरह्ब्स्‍तर्र्हाो्जातो्हैिं् ो्साम्पराययक्कमथ्कहलातो्हैिं, अाैर्
११ ोिं्गरर्स्‍तर्ानसो्लोकर्१३ ोिं्गरर्स्‍तर्ान्तक्पपशान्त्कषाय, क्षीर््कषाय्अाैर्सयाोगको  ली्यो्तीनाोिं्कषायरहहत्
हैिं,  ीतराग्हैिं, वकन्तु्याोग्का्सद्भ्ा ्है्ताो्इसको ्याोग्को ् श्सो्जाो्कमथ्अातो्हैिं्साो्अायोिं्ताो्सही, पर्
कषाय्न्हाोनो्सो्बिंन्नहीिं्हाोता् ्जैसो्सूखी्भीत्पर्काो ्लाोिंना्यगर्जायो्ताो् ह्तुरन्त्ही्अलग्हाो्जाता्
है, र्चपटर ता्नहीिं्है, इसी्वकार्कषाय्न्हाोनो्सो्यह्अात्मा्सूखो्की्तरह्है् ् हािं्जाो्कमथ्अातो्हैिं् ो्डलो ्
की्तरह्तुरन्त्दरू्हाो्जातो्हैिं, इसका्नाम्है् याथपर्  
््(१६)्सकषाय्अकषाय्श्‍दाोिं्को ्सतू्राोि्अनरक्रम्की्मीमािंसा—एक्शिंकाकार्कहता्है व्क्इस्सूत्र्मोिं्पहलो ्
पद्मोिं्दाो्स्‍त ार्मयाोिं्का् र्थन्वकया्है—१—कषायसहहत्का्अाैर्२—कषायरहहत्का् ्ताो्इन्दाो्स्‍त ार्मयाोिं्
को ्बीच्वशिंसनीय्ताो्कषायरहहत्है, इस्कारर््कषायरहहत्श्‍द्पहलो्कहना्चाहहए्र्ा्वफर्सकषाय्श्‍द्
बाोलतो् ्इस्नीनत्का्पल्लिंघन्काोिं्वकया्गया? इसको ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्बात्ताो्यह्सही्है् ्अकषाय 
अात्मा्पव त्र्है, पूज्य्है्अाैर्सकषाय्अात्मा्पससो्ननकृि्है, वकन्तु्पहहलो ्कर छ् र्थन्सकषाय्जी ्को ्बारो्
मोिं्हाोना्है् ्अकषाय्जी ्को ्बारो्मोिं्का्व शोष् र्थन्हाोगा?  हािं्कमथ्ब्स्‍तर्नत्काो्ही्वाप्त्नहीिं्हाोतो् ्ताो्
बुआत् िययता्हाोनो्सो्सकषाय्श्‍द्काो्पहलो्रखा्गया्है्अाैर्इस्कारर््साम्पराययक्हाोता्है्साो्दसूरो्
पद्मोिं्वर्म्साम्पराययक्श्‍द्रखना्पड ा्है् ्यहािं्यह्बात्शशक्षा्मोिं्अाती्है्वक्जी ्यदद्अपनो्स्‍त ूतप्
की्सिंभाल्करो, पू थकृत्कमथ्का्पदय्हाोनो्पर्कषाय्की्छाया्अायो्भी्ताो्भी्ञातान ष्टि्को ्बल्सो् हािं्बिंन्
अनत्अल्प्हाोता्है्अाैर्जब्कषाय्का्सिंस्‍तकार्ही्न्रहो, ननर्मत्तभूत्माोहनीय्कमथ्भी्न्रहो, पसका्व पाक्
न्अायो्ताो्छाया्भी्न्पड ोगी्ताो् हाूँ्वफर्याोग श्जाो्कमथ्अायोिंगो् ो् याथपर््हैिं् ्इस्जी ्का्सिंसार्मोि्ं
भ्रमर््करानो् ाला्कषायभा ्ही्है् ्अब्जजञातासा्हाोती्है्वक्जब्साम्पराययक्अास्र ्पहला् ियय्है, 
इसको ्व षय्मोिं्बुआत्अष्टनक् र्थन्वकया्जाना्है्ताो्पसको ्पहलो्भोद्बतला ाो्वक्साम्पराययक्अास्र ्को ्
वकतनो्भोद्हैिं् ्इसी्जजञातासा्की्पूनतथ्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हैिं्  

 सूत्र 6-5  

[इखन्द्रयकषायािं व्रतवक्रया: पिंचचत:ुपिंचपिंचव िंशनतसिंख्या: पू थस्‍तय्भोदा:  ्६-५्  
 

््(१७)्साम्पराययक्अास्र ्को ्भोद—इखन्द्रयाूँ्५, कषाय्४, अव्रत्५्अाैर्वक्रया्२५, यो्सब्र्मलाकर्३९्
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साम्पराययक्अास्र ्को ्भोद्हैिं् ्इखन्द्रय्का्लक्षर््पहलो्कहा्गया्र्ा् ो्दाो्वकार्की्हैिं्(१)्द्रययोखन्द्रय्अाैर्
(२)्भा ोखन्द्रय ्इनको ्व षय्५्हाोतो्हैिं—ूतप, रस, गिंन, स्‍तपशथ्अाैर्श्‍द् ्इन्५्व षयाोिं्मोिं्इखन्द्रय्की् ृत्तत्त्
हाोनो्सो्कमाथस्र ्हाोता्है्अाैर् ह्साम्पराययक्अास्र ्हाोता्है् ्कषायोिं्चार्हाोती्हैिं—क्राोन, मान, माया, लाोभ्
 ्क्राोन्गरस्‍तसा्काो्कहतो्हैिं, मान्ग थ्करनो्काो्कहतो्हैिं, माया्छल्कपटर ्काो्कहतो्हैिं्अाैर्लाोभ्तृ्‍र्ा्करनो्
काो्कहतो्हैिं् ्यो्चाराोिं्कषायोिं्साम्पराययक्अास्र ्को ्मरख्य्कारर््हैिं् ्५्अव्रत्हहिंसा,  ू्, चाोरी, कर शील्
अाैर्पिरग्रह, वकसी्वार्ी्का्ख्याल्करको ्पसको ्मारनो,  न्करनो, पीटर नो, नरक्सान्पुआिंचानो्अाददक्का्व चार्
रखतो्ुआए्जाो्खुद्काो्दरुःखी्अाैर्पर्काो्दरुःखी्करता्है् ह्हहिंसा्कहलाती्है् ्असत्य्सम्भाषर््करना, 
दसूराोिं्काो्अहहतकर् चन्बाोलना्यह् ू््है् ्वबना्दसूरो्को ्ददए्ुआए, स्‍त ामी्को ्भीतरी्अर्भवाय्को ्वबना्
चीज् लोनो् काो् चाोरी् कहतो 
हैिं् ्परस्‍तर्ी्या्परपररुष्को ्वनत्काम ासना्का्भा ्रखना्कर शील्कहलाता्है् ्बाह्यपदार्ाों्मोिं्तृ्‍र्ा्करना्
पिरग्रह्है् ्वक्रयायोिं्२५्हाोती्हैिं्जाो्वक्साम्पराययक्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्इन्वक्रया ाोिं्मोिं्काो ्वक्रया्शुभ्
है्काो ्वक्रया्अशुभ्है, सभी्वक्रयायोिं्कमथ्को ्अास्र ्का्कारर््हैिं्  
््(१८)्सम्य्क्त् ्वक्रयादद्साम्पराययक्अास्र सम्बब्न्नत्दश्वक्रया ाोिं्का्ननदोथश—[१]्सम्यक्त् ्वक्रया—चैत्यगररु्
शास्‍तर््की्पूजा्अाददक्करनोूतप्सम्य्क्त् ््काो्बढ ानो्  ाली्वक्रया्सम्यक्त् ्वक्रया्कहलाती्है् ्यद्यवप्सुननो्मोिं्
यह्भली्लग्रही्है्अाैर्शुभ्भी्है, परन्तु्अास्र ्को ्वकरर््मोिं्जजन्घटर ना ाोिं्मोिं्पिरर्ामाोिं्मोिं्राग्का्अिंश्
भी् हाो, चाहो्  ह् शुभ् है् ताो् भी्  हाूँ् अास्र ् बताया् गया् है, इस् वक्रया् मोिं् शुभ् अास्र ् हाोता् है्  ् [२]्
र्मर्यात् वक्रया—रागी्ाोषी्दो ताअाोिं्का्स्‍तत न्करना, कर गररु्अाददक्की्भर्ि्करना, जाो्र्मर्यात् होतुक्है् ो्
सब्व ृत्तत्तयािं्र्मर्यात् वक्रया्कहलाती्है् ्[३]्वयाोगवक्रया—शरीराददक्को ्ाारा्जाना्अाना्अाददक्व ृत्तत्त्
करना्वयाोगवक्रया्है् ्इस्वक्रया्मोिं् ीयाथन्तराय्का, ञाताना रर््का्क्षयाोपशम्हाोनो्पर्अिंगाोपाङ्ग् नामकमथ्को ्
पदय्सो्वाप्त्मन,  चन, काय्की्चोिायोिं्चलती्हैिं्अर् ा्इन्याोगाोिं्को ्रचनो्मोिं्समर्थ्परद्ग्ल्का्ग्रहर््करना्
भी्वयाोगवक्रया्है् ्[४]्समादानवक्रया—सिंयम्नारर््करनो्पर्भी्कर छ्अव रत्भा ्की्अाोर् ुकना्साो्
समादानवक्रया्है् ्[५]् याथपर्वक्रया— याथपर्ास्र ्को ्कारर्भूत्जाो्भी्पिरस्‍तपदात्मक्वक्रया्है् ह् याथपर््को ्
कमथ्मोिं्ननर्मत्तभूत्है् ्पिरस्‍तपिंदूतप्चोिा्काो् याथपर्वक्रया्कहतो्हैिं् ्[६]्वादाोष्की्वक्रया—क्राोन्को ्अा ोश्
मोिं्जाो्भी्चोिायोिं्हाोती्हैिं् ो्वादाोष्की्वक्रया्कहलाती्हैिं् ्इससोिं्कमाों्का्अास्र ्हाोता्है् ्यहािं्एक्अन्तर्
सम ना्वक्क्राोन्वदाोष्मोिं्कारर््हाोता्है्अत:्वक्रया्कारर््को ्भोद्सो्क्राोनकषाय्अाैर्वादाोष्की्वक्रया्मोिं्
भोद्है् ्क्राोन्ताो्वबना्बाह्य्ननर्मत्त्को ्भी्हाोता्है्अर् ा्क्राोन्वदाोष्को ्ननर्मत्त्सो्नहीिं्है, वकन्तु्वादाोष्
क्राोनूतप्ननर्मत्त्सो्हाोता्है् ्जैसो्माया्चरगली्को ्स्‍त भा ् ाला्काो ्ययर्ि्इि्स्‍तर्ीहरर्, नन्का्व नाश 
अाददक्ननर्मत्ताोिं्को ्वबना्भी्क्राोन्करता्है, जजसकाो् ्‍याथ्लगी्है्एोसा्पररुष्वकृत्या्क्राोन्करता्है्ताो्क्राोन्
ननर्मत्त्है्अाैर्वादाोष्पसका्कायथ्है् ्[७]्काय्की व्क्रया—वादाोष्को ्बाद्जाो्चोिायोिं्हाोती्हैिं्पस्वादाोषयरि्
पररुष्का्पद्यम्काय्की्वक्रया्कहलाती्है् ्[८]्अाष्टनकरर््की्वक्रया—हहिंसाको ्पपकरर्ाोिं्काो्ग्रहर््करनो्सो्
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जाो्व कार्जगता्है् ह्अाष्टनकरर््की्वक्रया्कहलाती्है् ्[९]्पािरताययकी्वक्रया—दसूराोिं्काो्दरुःख्पत्पन्न्
करनो् ाली्चोिा्पािरताययकी्वक्रया्कहलाती्हो् ्[१०]्वार्ानतपानत्की्वक्रया—अायर्इखन्द्रय्बल्अाददक्का्
व याोग्करनो् ाली्चोिायोिं्वार्ानतपानत्की्वक्रया्कहलाती्हैिं्यानो्एोसी्वक्रया्जजससो्वार्घात्हाो, एोसी्वक्रया्
सो्अशुभ्अास्र ्हाोता्है्  
््(१९)् दशथनवक्रयाददक् साम्पराययकास्र ् सिंबिंष्टनत् पािंच् वक्रया ाोि्ं का् ननदोथश—[११]् दशथनवक्रया—राग् सो्
कषायसहहत्हाोकर्वकसी्सुन्दर्ूतपको ्दोखनो्का्अर्भवाय्करना्दशथनवक्रया्है् ्जाो्ूतप्इि्लगता्हाो्पस्
ूतप्काो्दोखनो्का्भा ्हाोना् ह्दशथनवक्रया्है् ्दोख्सको ्या्न्दोख्सको , दोखनोका्भा ्ही्वकया्ताो् ही्
अात्मा्को ्र्लए्वक्रया्हाो्ग , काोिंवक्कमाों्का्अास्र ्जड ्की्वक्रया्सो्नहीिं्हाोता, वकन्तु्अात्मभा ्मोिं्व कार्
अानो्सो्कमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्[१२]्स्‍तपशथनवक्रया—वमाद्को ् श्हाोकर्जजस्चीज्काो्छूना्चाहहए, जाो 
इि्लग्रहा्हाो्पसकाो्छूनो्का्अनरभ ्करना, छूनो्का्अर्भवाय्करना् ह्सब्स्‍तपशथन्वक्रया्है् ्यो्सब्
साम्पराय्अास्र ्को ्कारर््बतायो्जा्रहो्हैिं्जजससो्सिंसार्मोिं्रुलना्हाोता्है् ्यहािं्एक्शिंका्हाोती्है्वक्
जब्इखन्द्रय्काो्भी्अास्र का्कारर््कहा्है्ताो्दोखना, छूना्यह्ताो्इखन्द्रय्मोिं्ही्गर्भथत्हाो्जाता्अाैर्यह्
वक्रया्अलग्सो्काोिं्कही्जा्रही? ताो्पत्तर्इसका्यह्है्वक्पहलो्जाो्५्इखन्द्रयाोिं्काो्साम्पराययक्अास्र ्
का्कारर््कहा्है् हािं्ताो्इखन्द्रयव ञातान्अर्थ्लोना्है्अाैर्इस्वक्रया्को ्वकरर््मोिं्इखन्द्रय्सो्ञातान्करनो्को ्
पू थक्अात्मा्को ्वदोशाोिं्मोिं्पिरस्‍तपिंद्ुआअा, कर छ्चोिा्ुआ ्यह्भा ्लोना्है् ्[१३]्वात्यययकी्वक्रया—काो ्नया्
अष्टनकरर््बना, न ्चीज्बनी, नया्सानन्बना्व षय्का्या्कषाय्का्पस्सानन्को ्बननो्काो्वत्याययकी्
वक्रया्कहतो्हैिं् ्[१४]्समन्तानरपात्वक्रया—स्‍तर्ी, पररुष, पशु्अादद्जजस्जगह्बै्ा्करतो्हाोिं, रहा्करतो्हाोिं्
पस्जगह्मलमूत्र्का्क्षोपर््करना्समिंतानरपात्वक्रया्है् ्इन्सब्वक्रया ाोिं्सो्साम्पराययक्अास्र ्हाोता्है् ्
[१५]्अनामरक्वक्रया—वबना्शाोनो्ुआए, वबना्दोखो्ुआए्जमीन्पर्बै््जाना्साो्जाना्अपनो्शरीरको ्अिंगाोिं्का्
ननक्षोपर्् करना 
यह्अनामरक व्क्रया्है् ्इन्सब व्क्रया ाोिं्मो्वमाद व्कतना्बसा्ुआअा्है्इस्कारर््इन व्क्रया ाोिं्सो्साम्पराययक्
अास्र ्हाोता्है् ्(१६)्स्‍त हस्‍ततवक्रया—जाो्वक्रया्दसूरो्को ्ाारा्की्जानी्चाहहए्पस्वक्रया्काो्स्‍त यिं्करना्
यह्स्‍त ्हस्‍ततवक्रया्कहलाता्है् ्जैसो्बाल्ना ्बनाया्करतो्हैिं्अाैर्काो ्खुद्ही्रोजर्पस्‍ततरा्अादद्सो्बाल्
बना्लो ्ताो्यह्स्‍त हस्‍ततवक्रया्है् ्यो्अास्र ्को ्ही्कारर््बतायो्जा्रहो् ्इसमोिं्काो ्यह्साोचो्वक्एोसी्
स्‍त हस्‍तत्वक्रया्नहीिं्हाोनी्चाहहयो, साो्एोसी्एोसी्अनोक्वक्रयायोिं्चल्रही्हैिं, जजनसो्अास्र ्हाोता्है्ताो्यह्भी्
अास्र ्है्अर् ा्दसूरो्मोिं्काम्करायो् हािं्भी्अास्र ्है् ह्भी्अास्र ्मोिं्यगना्है् ्ताो्कमाों्का्अास्र ्
जजनसो्हाोता्है् ो्सब्वक्रयायोिं्बतायी्जा्रही्हैिं् ्अपनो्हार््सो्करो् हाूँ्भी्अास्र ्दसूरो्सो्करायो् हािं्भी्
अास्र ् ्अास्र ्को ्भोद्बताना्यह्वयाोजन्है् ्(१७)्ननसगथ्वक्रया—पाप्ग्रहर््करना्अाददक्की्व ृत्तत्त्
व शोष्का्ञातान्करना्या्सुगमतया्हाोना्यह्ननसगथवक्रया्कहलाती्है् ्(१८)्व दारर् व्क्रया—अालस्‍तय्सो्शुभ्
वक्रया्काो्न्करना्अाैर्दसूरो्को ्ाारा्वकए्गए्पापाददक्कायाों्का्पिरग्रहर््करना्व दारर््वक्रयायोिं्कहलाती्
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होिं् ्[१९]्अाञाताययापािरकी्वक्रया—जैसी्शासन्मोिं्अाञाता्है्अा ्‍यक्कायथ्करना्चाहहए, पन्वक्रया ाोिं्काो्
कमाोंदय श्नहीिं्कर्सकतो्हैिं्ताो्पसका्अन्य्वकार्सो्अर्थ्लोना, व ूतपर््करना्अाञाताययापािरकी्वक्रया्है्
 ्काो ्व्रत्ननयम्लो्रखा्है्अाैर् ह्व शशि्चरर्ानरयाोग्को ्अनरसार्पालन्नहीिं्कर्सकता्है्ताो्पसका्
अन्य्वकार्सो्ननूतपर््करना् ह्अाञाताययापािरकी्वक्रया्है् ्[२०]्अनाकािंक्षवक्रया—मूखथता्सो्या्अालस्‍तय्
मोिं् अागम् मोिं् बता ् ुआ ् व ष्टन् को ् अनरसार् कतथयय् न् कर् सको , पन् कतथययाोिं् मोिं् अनादर् भा ् रखो् ताो्  ह्
अनाकािंक्षवक्रया्कहलाती्है्  
््(२०)्अारम्भवक्रयाददक्साम्पराययकास्र सिंबिंष्टनत्पािंच्वक्रया ाोि्ं का्ननदोथश—[२१]्अारम्भवक्रया—छोदना्भोदना्
अाददक्वक्रया ाोिं्मोिं्तत्परता्हाोना्या्दसूरो्लाोग्काो ्छोदन्भोदन्अाददक्अारम्भ्कर्रहो्हाोिं्ताो्पसमोिं्हषथ्
पिरर्ाम्हाोना्अारम्भ्वक्रया्कहलाती्है् ्[२२]्पािरग्राह्य्की्वक्रया—पिरग्रह्नि्न्हाो, सरुसक्षत्रहो, कहािं्
नरना, कहाूँ्जमा्करना, पसको ्अव नाश्को ्र्लए्जाो्सिंकल्प्व कल्प्हैिं्या्चोिायोिं्हैिं् ् ो्सब्पािरग्राह्य्की्
वक्रयायोिं्कहलाती्हैिं् ्[२३]्मायावक्रया—ञातान्दशथन्अाददक्को ्व षय्मोिं्व िंचना्करना, छल्कपटर ्करना्
मायावक्रया्है् ्जैसो्काो ्जानता्है्अाैर्काो ्पूछो्ताो्न्बताना्चाहो्तत्त् ाोपदोश्की्या्चचाथ्की्बात्वकसी्
वयाोजन्सो्हाो्ताो्भी्पसो्टर ाल्दोना, अन्य्पत्तर्दोना्यह्मायावक्रया्ुआ ् ्या्जैसो्काो ्जानता्नहीिं्है्अाैर्
काो ्पूछ्रहा्है्ताो्पस्सम्बन्न्मोिं्मूखथता्जाहहर्न्हाो्ताो्कपटर ्करको ्अन्य्वकार्पत्तर्दोना्या्समय्
टर ालना्सब्मायावक्रया्है् ्[२४]्र्मर्यादशथन्वक्रया—र्मर्यादशथन्को ्कायाों्को ्करनो्मोिं्या्करानो्मोिं्जाो्लगो्
हाोिं्पनकी्पनकाो्वशिंसा्अाददक्करको ्एोसो्ही्कर कायाों्मोिं् ढ ्कर्दोना्र्मर्यादशथनवक्रया्कहलाता्है् ्इस्
वक्रया्मोिं्इस्तरह्की्स्‍ततुनत्सी्हाोती्है्वक्अाप्बुआत्अचछा्कर्रहो्हैिं, वकतना्पूँ चा्अापका्तप्‍च्रर््है्
अाददक्बातोिं्कह्कर्र्मर्यादशथन् ाली्वक्रया ाोिं्मोिं्पन्होिं् ढ ्कर्दोनो्काो्र्मर्यादशथन्वक्रया्कहतो्हैिं् ्[२५]्
अवत्याख्यानवक्रया—सिंयम्काो्घातनो् ालो्कमाों्को ्पदयसो्व रि्नन ृत्तत्त्त्याग्का्पिरर्ाम्न्हाोना, त्याग्न्
कर्सकना्अवत्याख्यान्वक्रया्कहलाती्है्  
््(२१)्सिंख्या ाोि्ं का्इखन्द्रयादद्का्सार््अनरक्रम्याोजन् ्इखन्द्रयादद्का्अात्मा्सो् भोद्अभोद्की्मीमािंसा—
इस्सूत्र्मोिं्जाो्सिंख्या्को ्नाम्ददयो्गयो्है् ो्नाम्पू थपद्मोिं्ददए्गए्नामाोिं्मोिं्क्रम्सो्लगतो्हैिं् ्जैसो्५्
इिंदद्रय्४्कषाय, ५्अव्रत्अाैर्२५्वक्रयायोिं, यो्सब्वकसको ्भोद्हैिं? यह्बतानो्को ्र्लए्सूत्र्मोिं्पू थस्‍तय्श्‍द्
अाया्है् ्इससो्पहलो ्सूत्र्मोिं्दाो्वकार्को ्अास्र ्बतायो्गए्र्ो् ्साम्पराययक्अाैर् याथपर््पनमोिं्सो्पू थ्को ्
यो्भोद्हैिं्अर्ाथत््साम्पराययक्अास्र ्को ्यो्भोद्हैिं  ््भोद्ताो्असिंख्यात्वकारको ्हाो्सकतो, पर्पन्सब्असिंख्यात्
वकार्को ्अास्र ाोिं्का्सिंक्षोप्वकया्जायो्ताो् ो्मूल्मोिं्चार्भोद्ूतप्अाैर्पनको ्सूत्राोि्पत्तर्भोदाोिं्काो्यगननो्
सो्३९्भोद्हाोतो्हैिं् ्यहािं्एक्शङ्काकार्कहता्है्वक्इखन्द्रय्कषाय्अव्रत्वक्रयायोिं्जाो्भी्यहािं्बतायी्जा्रही्
हैिं् ो्का्अात्मा्सो्र्भन्न्हैिं्या्अर्भन्न्है? यदद्यो्र्भन्न्हैिं्ताो्अात्मा्को ्अास्र ्कैसो्कहलायो्जा्सकतो्हैिं? 
यदद्यो्अर्भन्न्हैिं्ताो् ो्सब्अात्मा्ही्रहो, वफर्अास्र ्का्कहलायो? इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्
इखन्द्रय्अाददक्अात्मा्सो्कर्ञ्चित्र्भन्न्हैिं्अाैर्कर्ञ्चित्अर्भन्न्हैिं् ्यह्बात्अनोकान्त्व ष्टन्सो्सम ना्
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चाहहए् ्अब्अनादद्पािरर्ार्मक्चैतन्यूतप्द्रययार्र्थक्की् ष्टि्करतो्हैिं्अर् ा्को  ल्एक्ूतप्मोिं्ननरखतो्हैिं्
ताो्इखन्द्रय्अाददक्का्भोद् हािं्नहीिं्जचता्इसर्लए्पस् ष्टि्मोिं्अर्मन्न्है, अाैर्जब्कमथ्को ्पदय्क्षयाोपशम्
को ्ननर्मत्त्सो्हाोनो् ाली्पयाथयकी् ष्टिसो्ननरखतो्हैिं्ताो्पनमोिं्परस्‍तपर्भोद्है्अाैर्अात्मस्‍त ूतप्सो्भी्भोद्है् ्
इस्कारर्् ो्र्भन्न्हैिं् ्दसूरी्बात्यह्भी्है्वक्इखन्द्रय्अाददक्को ्व याोग्हाो्जानो्पर्भी्द्रयय्का्अ स्‍तर्ान्
रहता्है्इस्कारर््अात्मा्मोिं्अाैर्इस्इखन्द्रय्अाददक्मोिं्र्भन्नता्है् ्अाैर्इस्र्भन्नता्को ्अानार्पर्ही्
पयाथय्की् ष्टि्सो्५्अाददक्जाो्सिंख्यायोिं्बतायी्है, पनका्ननदोथश््ीक्बै् ता्है्  
््(२१) व्क्रया्मोि्ं इखन्द्रय्कषाय्अव्रत्गर्भथत्हाो्जानो्सो् इखन्द्रयाददक्को ्ग्रहर््करनो्की्अनर्थकता्की्अाशिंका्
अाैर्पसका्समानान—अब्यहािं्एक्शिंका्हाोती्है्वक्इखन्द्रयकषाय्अाैर्अव्रत्यो्भी्ताो्वक्रया्ूतप्ही्हैिं, 
वक्रया्को ्स्‍त भा ्सो्यो्अलग्नहीिं्हैिं, इस्कारर््एक्वक्रया्को ्कहनो्सो्ही्इन्सबका्बाोन्हाो्जाता, वफर्
इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत्इनका्ग्रहर््करना्ननरर्थक्है्या्को  ल्एक्व स्‍ततार्बनाना्मात्र्है् ्इस्शिंका्
को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्इखन्द्रय्कषाय्अाैर्अव्रत्सो्जाो्पृर्क््ग्रहर््वकया्गया्है्पसका्कारर््है्अाैर् ह्
कारर््अनोकान्त्सो्स्‍तपि्हाोता्है् ्यहािं्यह्एकान्त्नहीिं्चल्सकता्वक्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत्यो्वक्रया्
स्‍त भा ्ही्हैिं् ्कैसो्यह्एकान्त्न्चलोगा? दोखखयो्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत्चार-चार्ूतप्समख यो—नाम, 
स्‍तर्ापना, द्रयय्अाैर्भा ् ्पनमोिं्सो्नाम, स्‍तर््ापना्अाैर्द्रयय्इन्तीन्ननक्षोपाोिं्सो्परखो्गयो्यो्श्‍द्वक्रया्
स्‍त भा ्नहीिं्बै्तो् ्जैसो्वक्नाम्इखन्द्रय्मोिं्वक्रया्नहीिं्है, नाम्मात्र्है् ह्ताो्अाैर्स्‍तर्ापना्ूतप्इखन्द्रय्मोिं्
भी्मरख्य्वक्रया्नहीिं्है, पनका्ताो्एक् चन्अाैर्बरद्धद्ध्मोिं्स्‍तर्ापना्की्व ृत्तत्त्मात्र्ुआ ्है् ्कहीिं्पिरस्‍तप्िंद्नहीिं्
ुआअा्  ् पर् इस 
द्रययननक्षोप्की् ष्टि्सो्जाो्इखन्द्रय्कहलाती्है, अतीत्काल्की्इखन्द्रय्या्भव ्‍यकाल्मोिं्हाो्सकनो् ाली्
इखन्द्रय्पनमोिं्अभी्पिरस्‍तपन्द्कहाूँ् है? काोिंवक्द्रययननक्षोपका्व षय् तथमानकाल्नहीिं्हाोता् ्जैसो्जाो् पहलो ्
काोत ाल्र्ा्अाैर्अब्न्रहा्ताो्पसो्लाोग्काोत ाल्साहब्कहतो्हैिं् ्यहािं्द्रययननक्षोप्का्व षय्है्अर् ा्
जाो्अभी्राजा्नहीिं्है, राजपररुष्है्अाैर् ह्राजा्बनोगा्ताो्पसो्अभी्सो्राजा्कहना्यह्द्रययननक्षोप्का्
व षय्है् ्एोसो्ही्इखन्द्रय्मोिं्भी्द्रययननक्षोप्की्इखन्द्रय्अतीत्अाैर्भव ्‍य्है् ् हािं्ताो् तथमानपना्है्ही्नहीिं्
इसर्लए्पिरस्‍तपिंद्की्वक्रया्भी्नहीिं्है् ्इसी्वकार्नाम्स्‍तर्ापना्अाैर्द्रययननक्षोप्सो्कषाय्अाैर्अव्रताोिं्मोि्ं
भी्घहटर त्कर्लोना् ्अत:्यह्एकान्त्न्रहा्वक्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत, यह्वक्रयास्‍त भा ्ही्है, काोिं्
वक्यहाूँ द््रययार्र्थक्अाैर्पयाथयार्र्थकनय्सो्यह्परखा्जाता्है व्क्जब्द्रययार्र्थकनय्गाैर््हाो्अाैर्पयाथयार्र्थकनय्
वनान्हाो्तब्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रतकाो्कर्ञ्चित््वक्रयाूतप्कह्सकतो्हैिं्अाैर्जब्पयाथयार्र्थकनय्काो्गाैर््
वकया्जायो्अाैर्द्रययार्र्थकनय्की्मरख्यता्की्जायो्तब्इखन्द्रय, कषाय, अव्रत्का्लक्षर््अाैर्है्अाैर्२५्
वक्रया ाोिं्का्लक्षर््अाैर्है, अत:्इन्सबका्अास्र ्को ्भोदाोिं्मोिं्ननदोथश्वकया्गया्है्  
््(२३)्इखन्द्रय्कषाय्अव्रत्श्‍दाोिं्की न्नरर्थकता्को ्वनतषोन्को व् षय्की्अन्य्मीमािंसा—एक्शङ्काकार्कहता्
है्वक्यहािं्एोसा्अर्थ्लगाना्चाहहए्वक्इखन्द्रय्कषाय्अाैर्अव्रत्यो्शुभ्अाैर्अशुभ्अास्र ्पिरर्ाम्को ्
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अर्भमरख्हैिं, इसर्लए्द्रययास्र ूतप्हैिं्अाैर्भा ास्र ्कमाों्का्ग्रहर््करना्है्अाैर् ह्कमथ्२५्वक्रया ाोिं्को ्
ाारा्अाता्है् ्इस्कारर्ा्सो्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत्काो्ग्रहर््वकया्है, यह्समानान्भी्बन्जायोगा् ्
इसको ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्इस्तरह्का्अर्थ्अाैर्समानान्करना्पर्चत्नहीिं्है, काोिंवक्इसमोिं्वनतञातात्
कर्न्सो्व राोन्हाोता्है् ्अभी्पू थ्सूत्राोिं्मोिं्यह्बताया्गया्वक्शरीर् चन्अाैर्मन्की्वक्रया्याोग्है्अाैर्
 ह्अास्र ्है् ्ताो्इन्सूत्राोिं्सो्द्रययास्र ्का्ननूतपर््वकया्गया्है् ्अर् ा् हािं्ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक्व शोष्का्
ञातान्करानो्को ्र्लए्इखन्द्रय्अाददक्का्पृर्क््ग्रहर््वकया्गया्है् ्छूना, चखना, सूिंघना्अाददक्क्राोन, मान्
अाददक, हहिंसा्अाददक्यो्ही्ताो्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत्हैिं् ्ताो्यो्वक्रयायोिं्अास्र ्हैिं्अाैर्यो्२५्वक्रयायोिं्
इन्वक्रया ाोिं्सो्पत्पन्न्हाोती्हैिं् ्ताो्यदद्इखन्द्रय, कषाय, अव्रत्काो्वक्रयाूतप्सो्दोखा्जायो्ताो्यह्वक्रया्ताो्
कारर््बनती्है्अाैर्जाो्२५्वक्रयायोिं्कही्ग ्हैिं् ो्वक्रयाूतप्बनती्हैिं, जैसो्मूछाथ, ममत् ्पिरर्ाम्करना्
कारर््है्ताो्पिरग्रह्सिंचय्हाोना्कायथ्है् ्अाैर्इन्दाोनाोिं्को ्हाोनो्पर्जाो्पािरग्राहहकी्वक्रया्बनी्है, पिरग्रह्
की्तृ्‍र्ा्अाैर्पसको ्रक्षर््का्ध्यान्बनानो्मोिं्जाो्पिरग्रह्की्वक्रया्बनी्है् ह्र्भन्न्ही्रही, ताो्इससो्यह्
ससद्ध्है्वक्इखन्द्रय्कषाय्अाददक्का्ग्रहर््करना्अास्र ्का्व  रर््स्‍तपि्करनो्को ्र्लए्यरि्ही्है् ्अाैर्
भी्दोखखयो्जैसो्क्राोन्करना्कारर््है्अाैर्दसूरो्सो्मनमरटर ा ्हाोना्यह्कायथ्है्अाैर्इससो्वादाोष्की्वक्रया्
हाोती्है, अाैर्भी ्दोखखयो—मान्कषाय्कारर््है्अाैर्नम्र्न्रहो, इ्लायो्यह्कायथ्है्अाैर्इससो्वात्याययकी्
वक्रया्बनती्है्साो् ह्र्भन्न्ससद्ध्हाोती्ही्है् ्वात्याययकी्वक्रया्मोिं्कर छ्अष्टनकरर््काो्ग्रहर््करना्या्रचना्
अाददक्व चार्चलतो्हैिं् ्अाैर्भी्पदाहरर््लीजजए, जैसो्माया्कारर््है्अाैर्कर हटर लता्करना्कायथ्है्अाैर्
इससो्वफर्मायाव ृत्तत्तूतप्वक्रया्हाोती्है् ्अाैर्भी्पदाहरर््हैिं, जैसो्वार्ाोिं्का्घात्करना्कारर््है्अाैर्
वार्ानतपानतकी्यह्वक्रया्है, अाैर्भी्जैसो् ू्, चाोरी, कर शील्यो्पाप्कारर््है्अाैर्इन्अव्रत्कारर्ाोिं्का्
अाञातायय्ापाददकी्वक्रया्कायथ्है्मायनो्अाञाता्न्मानना्अाैर्जाो्शास्‍तर्ाोिं्मोिं्र्लखा्है्पसका्अर्थ्व परीत्करनो्
लगना्कायथ्है् ्ताो्इस्वकार्इखन्द्रय, कषाय्अाैर्अव्रत्यो्कारर््ूतप्हाोतो्हैिं्अाैर्२५्वक्रयायोिं्कायथूतप्हैिं्
 ् अत:् इन् सबका् सूत्र् मोिं् जरदा-जरदा् ननदोथश् करना् यरि् ही् है्   
 
््(२४)्सतू्र्मोि्ं कषाय, अव्रत, वक्रया्का्ग्रहर््करनो् की्ननरर्थकता्की्शिंका्का्समानान—अब्यहािं्एक्
शिंका्अाैर्हाोती्है्वक्ससफथ ्इखन्द्रय्का्ही्ग्रहर््करना्चाहहए्र्ा, पस्ही्सो्समस्‍तत्अास्र ्हाोतो्हैिं् ्पत्तर—
यह्शिंका्सही्नहीिं्है, काोिंवक्इखन्द्रय्का्अभा ्हाोनो्पर्भी्कहीिं्अास्र ्पाया्जाता्है्ताो्यहािं्पस्अास्र ्
की्बात्नहीिं्कही्जा्रही्जाो्इखन्द्रय्की्अपोक्षा्सो्ही्कहा्जायो, वकन्तु्साम्पराययक्अास्र ्का्यहाूँ्कर्न्
है् ्शिंकाकार्का्कहना्यद्यवप्स्‍तमृल् ष्टि्सो््ीक्है्वक्को  ल्इखन्द्रय्काो्ही्साम्पराययक्अास्र ्का्कारर््
मान्र्लया्जायो्ताो्सूत्र्बुआत्ही्छाोटर ा्बन्जायोगा्अाैर्जजतनी्भी्वक्रया ाोिं्मोिं्मनर्‍य्लाोग्व ृत्तत्त्करतो्हैिं् ो्
इखन्द्रय्को ्ाारा्कर छ्वाप्त्करको ्व चार्करको ्वक्रया ाोिं्मोिं्व ृत्तत्त्करतो्हैिं् ्साो्इखन्द्रय्कहनो्सो्ही्सब्अर्थ्
ननकल्अाता् ्कषाय, अव्रत्अाैर्वक्रया ाोिं्का्ग्रहर््न्करना्चाहहए, यह्बात्मूल् ष्टि्सो््ीक्लगती्है, 
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अाैर्सूक्ष्म् ष्टि्सो्दोखा्जायो्ताो्यह्यरि्नहीिं्है, काोिंवक्इखन्द्रयव षय्का्अभा ्हाोनो्पर्भी्कहीिं्अास्र ्
पाया्जाता्है् ्यदद्इखन्द्रयव षय्काो्ही्अास्र ्कहा्जायो्तब्ताो्छ ो््गरर्स्‍तर्ान्तक्ही्अास्र ्बनता्है् ्
अवमत्त्अर्ाथत््७ ोिं्अाैर्७ ोिं्गरर्स्‍तर्ान्सो्पपर्को ्गरर्स्‍तर्ानाोिं्मोिं्वफर्अास्र ्नहीिं्बनता, काोिंवक्वमत्त्पररुष्
ही्चक्षु्अाददक्इखन्द्रय्को ्ाारा्ूतपाददक्व षयाोिं्को ्सो न्को ्र्लए्अनररि्हाोता्है्अर् ा्वमत्त्पररुष्यानो्
कषायसहहत् पररुष् जजसकाो् वमादयरि् कषाय् है्  ह् व षयाोिं् का् सो न् न् भी् करो् ताो् भी् हहिंसा् अाददक् को ्
कारर्भूत्अनन्तानरबिंनी्अाैर्अवत्याख्याना रर्् ाली्८्कषायाोिं्सो्यरि्है्ना, इस्कारर्् ह्हहिंसा्अाददक्
करता्ही्है् ्भा ्की्अपोक्षा्दोखखयो्ताो्चाहो् ह्व षयसो न्करो्या्न्करो, वमादी्हाोनो्सो्ननरिंतर्कमाों्का्
अास्र ्करता्है् ्इस्अवमत्त्ययर्ि्यानो्जजसको ्इखन्द्रय, कषाय्अव्रत्व षयक्वमाद्न्रहो, को  ल्याोग्
अाैर्वमादरहहत्कषाय्ही्है् ह्भी्अास्र ्करता्है, साो्को  ल्इखन्द्रयव षय्काो्ही्अास्र ाोिं्का्कारर््माननो्
पर्वफर्इन्अास्र ाोिं्का्ग्रहर््न्हाोगा् ्अर् ा्एको खन्द्रय्दाोइखन्द्रय्अाददक्असिंञाती्प चोखन्द्रय्तक्को ्जी ाोिं्
मोिं्वकसी्को ्मन्नहीिं, वकसी्को ्कान्नहीिं, वकसी्को ्अािंख्नहीिं, वकसी्को ्नाक्नहीिं, वकसी्को ्जीभ्नहीिं, 
ताो्इनको ्न्हाोनो्पर्भी्क्राोनाददक्हहिंसा्हाोती्ही्रहती्है, कमाों्का्अास्र ्हाोता्ही्रहता्है् ्ताो्यदद्सूत्र्
मोिं्को  ल्इखन्द्रय्का्ही्ग्रहर््वकया्जायो, अन्य्का्ग्रहर््न्हाो्ताो्इसका्सिंग्रह्करनो्को ्र्लए्सूत्र्मोिं्इखन्द्रय, 
कषाय, अव्रत, वक्रया्इन्सबका्ग्रहर््वकया्गया्है्  
््(२५)्सतू्र्मोि्ं को  ल्कषाय्अर् ा्को  ल्अव्रत्श्‍द्का्ही्ग्रहर््करनो्की्शिंका्का्समानान—यहाूँ्काो ्
शिंकाकार्अब्यह्शिंका्रख्रहा्है्वक्जजस्जी ्मोिं्रागाोष्नहीिं्है् ह्ताो्इखन्द्रय्सो्व षय्ग्रहर््करता्है, 
न्हहिंसा्अाददक्काो ्पाप्करता्है्इस्कारर््ससफथ ्कषाय्ही्साम्पराययक्अास्र ्का्कारर््ुआअा् ्अत:्
ससफथ ्कषाय्का्ही्ग्रहर््वकया्जायो, इखन्द्रय्कषाय्अाैर्अव्रत्का्ग्रहर््न्वकया्जायो् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्
मोिं्कहतो्हैिं्वक्यदद्साम्पराययक्अास्र ्को ्भोद्का्ननूतपर््करनो् ालो्इस्सूत्र्मोिं्को  ल्कषाय्काो्ही्ग्रहर््
करतो, अन्य्का्ग्रहर््नहीिं्करतो्ताो्कषाय्को ्सद्भा मात्र्मोिं्भी्अास्र ्का्वसिंग्अा्जायोगा, यानो्जजन्जी ाोिं्
को ्कषाय्पपशान्त्हैिं, पर्सत्ताूतप्मोिं्पड ़ी्हैिं्साो्चक्षु्अाददक्इखन्द्रय्को ्ाारा्ूतपाददक्का्ञातान्ताो्हाो्ही्
रहा्है् ्अब्पसको ्रागाोष्हहिंसा्अाददक्की्पत्पत्तत्तका्वसिंग्हाो्जायोगा् ्अाैर्भी्साोर्चयो—चक्षु्अाददक्को ्
ाारा्ूतपाददक्का्ञातान्करनो्मात्र्सो्काो ्रागाोष्हाो्जायो्ताो्कभी्काो ् ीतराग्हाो्ही्नहीिं्सकता, काोिंवक्
यह्ताो्ञातान्का्काम्है्अाैर्इखन्द्रय्एक्सानन्है, इखन्द्रयाार्सो्इस्अ स्‍तर्ा्मोिं्ूतपाददक्का्ञातान्वकया्
जा्रहा्है् ह्ताो्हाोता्ही्है्ञातान्वकन्तु्चक्षु्अाददक्को ्ाारा्ूतपाददक्का्ञातान्हाोनो्पर्भी्काो ्ययर्ि्
 ीतराग्रह्सकता्है्इस्कारर््कषायमात्र्ही्सूत्र्मोिं्ग्रहर््वकया्जायो्एोसा्सु ा ््ीक्नहीिं्है् ्यहािं्
काो ्यदद्यह्शङ्का्करो्वक्वफर्ताो्को  ल्सूत्र्मोिं्अव्रत्ही्कहा्जा ो, पसमोिं्ही्इखन्द्रय्कषाय्अाैर्वक्रयाको ्
पिरर्ाम्गर्भथत्हाो्जायोिंगो्ताो्यह्शङ्का्भी्यरि्नहीिं्है, काोिंवक्पृर्क््ग्रहर््करनो्सो्यहािं्व ृत्तत्त्को ्ननर्मत्त्
का्स्‍तपिीकरर््हाो्जाता्है् ्पस्अव्रतूतप्पिरर्ाम्को ्इखन्द्रय्अाददक्पिरर्मन्ननर्मत्त्कहलातो्हैिं् ्अर्ाथत््
इखन्द्रय्कषाय्अाैर्वक्रया्ननर्मत्तभूत्हैिं्अाैर्अव्रतूतप्पिरर्नत्हाोना्नैर्मत्तत्तक्है् ्यह्सब्स्‍तपि्करनो्को ्
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र्लए्सूत्र्मोिं्इखन्द्रय, कषाय्अव्रत्अाैर्वक्रया्इन्चाराोिं्का्पृर्क्-पृर्क््ग्रहर््वकया्गया्है् ्अब्यहािं्एक्
जजञातासा् हाोती् है् वक् तीनाोिं् याोगाोिं् ाारा् जन्य् साम्पराययक् अास्र ् को ् जाो् ३९् वभोद् बतलायो् हैिं्  ो् ताो् सभी्
अात्मा ाोिं्को ्कायथ्हैिं् ्सभी्सिंसारी्जी ाोिं्मोिं्पायो्जातो्हैिं, तब्पनका्फल्भी्सभी्जी ाोिं्मोिं्एक्समान्हाोगा्
 ्इसको ्समानान्मोिं्कहतो्हैिं्वक्एोसा्नहीिं्है् ्यद्यवप्तीनाोिं्याोग्वत्योक्अात्मा्मोिं्सम्भ ्है्सिंसारी्जी ाोिं्मोिं्
वफर्भी्पनको ्पिरर्ाम्अनन्त्वकार्को ्हैिं्अाैर्पन्पिरर्ामाोिं्सो्पनमोिं्फल्मोिं्भी्व शोषता्अाती्है् ्ताो् ह्
व शोषता्वकस्वकार्है्पसको ्र्लए्सूत्र्कहतो्हैिं्  

सूत्र 6-6 

तीव्रमन्दञाताताञातातभा ाष्टनकरर् ीर्यव शोषोभ्यस्‍ततहाशोष:्  ६-६   
््(२६) अ्ास्र म्ोिं व् शोषता्करनो  ्ालो ह्ोत ुाोिं क्ा  ्र्थन—तीव्रभा , मिंदभा , ञातातभा , अञातातभा , अष्टनकरर्व शोष्
अाैर् ीयथव शोष्को ्कारर््अास्र ाोिं्मोिं्व शोषता्हाोती्है् ्तीव्र्भा ्का्अर्थ्है्वक्बाहरी्अाैर्भीतरी्कारर््
र्मलनो्पर्पदीरर्ा्अाैर्तीव्र्पदय्मोिं्अाया्ुआअा्तीव्र्पिरर्ाम्जजसमोिं्सिंक्ल्ोश्बसा्है् ह्तीव्रभा ्कहलाता्
है् ्तीव्र्श्‍द्मोिं्तीव्र्नातु्है, जजसका्अर्थ्है्सिंक्ल्ोशपिरर्ाम् ्'ती निं्तीव्र:,' ती ्नातु्स्‍तरू्ल्अर्थ्मोिं्अाता्
है, माोटर ो्पिरर्ाम्अर्ाथत््सिंक्ल्ोश्पिरर्ाम्काो्तीव्र्पिरर्ाम्कहतो्हैिं् ्मिंदभा ्तीव्र्भा ्सो्पल्टर ो्भा ्मिंदभा ्
कहलातो्हैिं, यो्भी्बाह्य्अाैर्अाभ्यिंतर्कारर््सो्हाोतो्हैिं, पर्कषायाोिं्की्यहाूँ्मिंदता्पायी्जाती्है् ्यहाूँ्
कषायाोिं् की् पदीरर्ा् नहीिं् है्  ् एोसो् सानारर्् कारर्ाोिं् को ् सार्न्नध्य् मोिं् पत्पन्न्् ुआअा् अनरदद्रि् पिरर्ाम् अर्ाथत््
मिंदकषाय् ाला्पिरर्ाम्मिंद्कहलाता्है् ्मिंद्श्‍द्मिंद्नातु्सो्बना्है् ्मिंद्नातु्का्अर्थ्है्वसन्न्हाोना, 
सुस्‍तत्पड ना, मिंद्चाल्सो्चलना् ्मिंदनात्म्िंद:, एोसी्पसकी्व रुर्ि्है् ्ञातात्भा का्अर्थ्है्ञातानमात्र्भा ्
अर् ा्जान्करको ्व ृत्तत्त्हाोना् ्मारनो्को ्पिरर्ाम्न्हाोनो्पर्भी्हहिंसा्हाो्जानो्पर्मैिंनो्मारा, एोसा्जान्
लोना्ञातात्भा ्है्अर् ा्इस्वार्ी्काो्मारना्चाहहए, एोसा्जानकर्व ृत्तत्त्करना्ञातातभा ्है् ्यो्ञातातभा ्
को ्पदाहरर््हैिं् ्जैसो्लाोकयय हार्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यह्जान्बू कर्पाप्कर्रहा्है् ्अञातातभा —वमाद्सो्
या्कर छ्बोखबरी्सो्वक्रया ाोिं्मोिं्वबना्जानो्व ृत्तत्त्करना्अञातातभा ्है् ्जैसो्वक्लाोग्कहतो्हैिं्वक्यह्बोचारा्
जानता्नहीिं्है, वबना्जानो्कर्रहा्है, अष्टनकरर्—अर्ाथत््अानारभूतद्रयय् ्वकस्पदार्थ्का्अाश्रय्करको ् ह्
व ृत्तत्त्कर्रहा्है, वकस्पदार्थ्पर्पसकी् ष्टि्लग्रही्है् ह्कहलाता्है्अष्टनकरर्् ् ीयथभा ्द्रयय्की्
शर्ियाोिं् काो् कहतो् हैिं्  ् यहाूँ् भा ् श्‍द् वत्योकको ् सार्् लगाना् चाहहए् तीव्र् भा , मिंदमा ् अाददक्   
 
््(२७)्सतू्राोि्भा श्‍द्का्वकृतार्थ—इस्सूत्र्मोिं्जाो्भा ्श्‍द्कहा्है्पसका्अर्थ्सत्ता्नहीिं्है् ्सद्भा , 
सत्त् ््यह्भा का्अर्थ्नहीिं्है् ्यदद्सत्ता्मात्र्भा का्अर्थ्हाोता्ताो्सत्ता्की्सामान्यूतपता्हाोनो्सो्इसको ्
तीव्र्अाददक्भोद्नहीिं्हाो्सकतो्र्ो, वकन्तु्भा ्का्अर्थ्यहािं्बाैद्धद्धक्ययापार्है् ्पपयाोग्का्ययापार्इस्भा ्
का्अर्थ्है् ्इन्भा ाोिं्को ्हाोनो्मोिं्परद्रयय्अाश्रयभूत्हाोतो्हैिं् ्ताो्जाो्अाश्रयभूत्ुआए्पन्होिं्नाोकमथ्भी्कहतो्हैिं्
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 ्पनको ्भा ्दाो्वकार्को ्ननरीखयो—(१)्एक्ताो्पिरस्‍तपिंदूतप्अाैर्(२)्अपिरस्‍तपिंद्ूतप् ्अपिरस्‍तपिंद्ूतप्भा ्
ताो्अखस्‍ततत् ाददक्है्अाैर् ह्अनादद्है् ्जजसमोिं्हलन-चलन्नहीिं, वक्रया्नहीिं,  ह्अपिरस्‍तप्िंद्कहलाता्है् ्
पिरस्‍तपदात्मक्भा ्पत्पाद्ययय्ूतप्है्अाैर्अाददमान्है् ्अपिरस्‍तपिंद्भा ्ताो्सामान्यात्मक्है्अाैर्पस् ष्टि्
सो्तीव्र्अाददक्का्भोद्नहीिं्हाो्सकता, वकन्तु्कामाददक्वक्रयाूतप्जाो्भा ्है् ह्तीव्र्अाददक्को ्भोद्को ्
होतु्हाोतो्हैिं् ्मतलब्यह्है्वक्तीव्र्अाददक्भा ाोिं्सो, बाैद्धद्धक्ययापाराोिं्सो्व शोषता्अाती्है्अर् ा्यो्सभी्
भा ्पस्काल्मोिं्अात्मा्सो्अर्भन्न्हैिं्साो्तीव्राददक्भा ्ही्ताो्हैिं् ्एक्एक्कषाय्अाददक्को ्स्‍तर्ान्मोिं्
असिंख्यात्लाोक्वमार््भा ्हैिं् ्साो्पिरर्मन्पिरर्ाम्ही्भा ्श्‍द्को ्अर्थ्हैिं् ्सत्ताूतप्भा ्यहािं्नहीिं्
र्लया्गया्है्  
्््(२८)्अात्मा्का्पिरर्ाम्हाोनो् पर्भी् ीयथ् श्‍द्को ्पृर्क््ग्रहर््का्वयाोजन—एक्शिंका्हाोती्है्वक् ीयथ्
ताो्अात्मा्का्पिरर्ाम्है् ्पसकाो्पृर्क््ग्रहर््काोिं व्कया्है्? पत्तर— ीयथ व् शोष ज्जनको ्पाया्जाता्है्पनकी्
वक्रया ाोिं्मोिं्हहिंसा्अाददक्ययापाराोिं्मोिं, अास्र ्मोिं्हल्का्भारीपन्अा्जाया्करता्है् ्यह्बात्ददखानो्को ्र्लए्
 ीयथ्का्पृर्क््ग्रहर््वकया्है् ्जैसो्काो ्बल ान्पररुष्है्ताो् ह्हजाराोिं्अादर्मयाोिं्काो्मार्डालता्है्ताो्
पसका्अास्र ्व शोष्बनोगा् ्काो ्कम् ीयथ् ाला्है् ह्पपद्र ्नहीिं्कर्सकता्है्ताो्पसका्अास्र ्कम्
हाोगा्अर् ा्को  ल् ीयथ्सो्ही्बात्न्चलोगी् ्शर्ि्अाैर्शर्ि्न्हाोनो्पर्भी्जैसा्भीतर्मोिं्पिरर्ाम्हाो्
पस्तरह्सो्अास्र ्बनोगा् ्जजसको ्शर्ि्कम्है्अाैर्पिरर्ामाोिं्मोिं् ्‍याथ, बररा्व चारना्अाददक्तीव्रता्सो्हाो्
रहो्हैिं्ताो्पसको ्तीव्र्अास्र ्हाोगा् ्अास्र ्को ्जाो्होतु्बतायो्जा्रहो्हैिं्पनमोिं्एोसा्ताो्है्नहीिं्वक्एक्ही्
भा ्वकसी्जी ्को ्हाो, जैसो्तीव्र्मिंद्मोिं्सो्कर छ्एक्हाोगा, पर्पसको ्सार््ञाताता्द्रिा्अाददक्मोिं्सो्भी्हाोता्
है, इस्कारर््एक्भा ्की्अाोर्सो्पूरा्ननर्थय्न्बनोगा्वक्इसको ्अास्र ्कम्हाोगा्या्अष्टनक्हाोगा् ्जब्
कायथभोद्है्ताो्कारर्भोद्भी्सब्ससद्ध्हाो्जाता्है, जब्वक्अास्र ्को ्भोद्अनन्त्हैिं्अनरभाग्की् ष्टि्सो्ताो्
पसको ्कायथ्भी्अनन्त्हाो्गए्अाैर्कायथ्अनन्त्ुआए, ताो्कारर््भी्अनन्त्हैिं, एोसा्अनरमान्बनता्है, यहािं्सूत्र्
का्वयाोजन्है्अास्र भोद्बताकर्फलभोद्बताना्यानो्तीव्र्अादद्सो्भा ाोिं्काो्जाो्अास्र ्हाोगा्पसका्फल्
क्ाोर्हाोगा् ्अाैर्एोसी्अास्र व ष्टन्जानकर्भयय्पररुष्पसको ्साननाोिं्सो्हटर ोगा् ्यदद् ीयथ्काो्अात्मपिरर्ाम्
मानकर्यहािं्ग्रहर््करनो्की्जूतरत्न्सम ो्ताो्एोसा्ही्व चार्अन्य्को ्वनत्भी्हाो्सकता्है् ् ह्भी्
अात्मपिरर्ाम्हाोता्है् ्ताो्इस्वकार्ताो्ससफथ ्अष्टनकरर््श्‍द्सो्ही्कायथ्चल्जाता, काोिंवक्तीव्र्मिंद्ञातात्
अाददक्जाो्भा ्हैिं् ो्जी ाष्टनकरर्ूतप्हैिं, वफर्ताो्सूत्र्ही्बनानो्की्अा ्‍यकता्न्र्ी् ्अागो्स्‍त यिं्ही्एोसा्
सूत्र्अानो् ाला्है, ‘अष्टनकरर्िं्जी ाजी ’, मगर्यहािं्व शोषता्बताना्अा ्‍यक्है् ्यह्ग्रिंर््माोक्षमागथ्का्है, 
भयय्जी ्माोक्ष्मोिं्वगनत्कर्सकोिं , पस्मागथ्पर्चल्सको , इसको ्र्लए्ही्ताो्सारा्व  रर््है् ्ताो्जब्
व शोषता ाोिं्को ्सार््अास्र ्अाददक्बतायो्जायोिंगो्तब्ही्ताो्अास्र ्सो्हटर ना्अाैर्स्‍त भा ्मोिं्लगना्यह्अभीि्
हाोगा् ्अब्यह्जजञातासा्बनती्है्वक्अष्टनकरर््भी्कहनो्पर्पसका्स्‍त ूतप्ञातात्नहीिं्ुआअा, पसका्व शोष्
ञातान्कराया्जाना्अा ्‍यक्है, साो्पसको ्व षय्मोिं् र्थन्करना्चाहहए् ्पसी्को ्समानान्मोिं्स थवर्म्भोद्
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अष्टनकरर््को ्भोद्बनाकर्पसका््‍य्ाोरा्बतायोिंगो् ्साो्यहािं्भोद्को ्ननूतपर््को ्ाारा्अष्टनकरर््का्स्‍त ूतप्
जाननो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हैिं— 

सूत्र 6-7 

अष्टनकरर्िंजी ाजी ाुः्  ६-७   
््(२९)्जी ्अाैर्अजी ्अास्र ्का्अानारूतप—जी ्अाैर्अजी ्अास्र ्को ्अष्टनकरर््हैिं् ्यद्यवप्जी ्
अाैर्अजी ्की्ययाख्या्हाो्चरकी, वफर्भी्पनकाो्अास्र ्को ्अानार्ूतपसो्बतातो्हैिं, इस्कारर््परन:्पनको ्
अष्टनकरर््को ्ूतपसो् र्थन्वकया्जा्रहा्है् ्जैसो्हहिंसा्अाददक्को ्पपकरर््ूतप्सो्जी ्अानार्है, अजी ्
भी्अानार्है, यहािं्अष्टनकरर्ास्र ्को ्दाो्भोद्कहो्हैिं—(१)्जी ाष्टनकरर््अाैर्(२)्अजी ाष्टनकरर्् ्इसका्
अागो््‍याोरा्अायोगा्पससो्यह्स्‍तपि्हाो्जायोगा, पर्यहािं्सामान्य्ूतप्सो्इतना्जानना्वक्चूिंवक्अनन्त्पयाथय्
 ालो्जी ्अाैर्अजी ्अष्टनकरर््बनतो्हैिं्साो्इसकी्सूचना्दोनो्को ्र्लए्सूत्र्मोिं्जी ाजी :्यह्बुआ चन्कहा्
गया्है् ्अर्थ्है्वक्जी ्अाैर्अजी ्अास्र ्को ्अष्टनकरर््हाोतो्है् ्यहाूँ्एक्शिंका्हाोती्है्वक्इन्श्‍दाोिं्
काो्एक्सार््र्मला्ददया्जाना्चाहहए् ्जी ाजी ाष्टनकरर्िं्इतना्ही्सूत्र्बनाना्चाहहए् ्सूत्र्भी्छाोटर ा्हाो्
गया्अाैर्अर्थ्भी्ननकल्जायोगा्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यह्सु ा ््ीक्नहीिं्है, काोिंवक्यहािं्
समास्बन्जाता्है्अाैर्यह्समास्कमथनारय्अाैर्तत्पररुष्इन्दाो्ूतपाोिं्मोिं्बनता्है, जजससो्अर्थ्यह्हाोता्
है्वक्अजी ्ही्अष्टनकरर््हैिं, अाैर्तत्पररुष्समास्का्यह्अर्थ्हाोता्है्वक्जी ्अाैर्अजी ्का्अष्टनकरर््
है् ्साो्यहािं्जाो्सूत्र्का्अर्भवोत्अर्थ्है् ह्इन्दाोनाोिं्समासाोिं्मोिं्भी्नहीिं्ननकलता् ्जब्कमथनारय्समास्
वकया्अर्ाथत्समानाष्टनकरर्् ाला्समास्वकया्ताो् हाूँ्को  ल्जी ्अजी ्सो्व शश्‍ट्र ्अष्टनकरर््मात्र्का्
ञातान्हाोता् ् हािं्अास्र व् शोष्का्ञातान्न्हाो्सका्इस्कारर््यह्समास््ीक्नहीिं्है् ्दसूरा र््भन्नाष्टनकरण्य्
 ाला्समास्है्तत्पररुष्समास, ताो्पस्समास्मोिं्एक्जी ्अजी ्का्अानार्मात्र्ही्ञातात्हाो्सका, इससो्
भी्यह्नहीिं्जाना्जा्सका्वक्अास्र ्व शोष्जी ्अाैर्अजी ्को ्अानार्सो्हाोता्है् ्जी ्पाप्करता्है, 
कराता्है, मन्सो्साोचता्है्अाददक्जाो्पाप्करतो, अास्र ्हाोतो् ो्जी ्को ्अानार्मोिं्हाो्रहो्अाैर्तभी्काो ्
तल ार्बनानो् ाला्पररुष्तल ार्बनातो्ुआए्पसकी्नार्काो्ननरखता्है्ताो्पसको ्मन्मोिं्भा ्जगता्है्वक्
यह्तल ार्अब्खूब्काम्करोगी, पशु्घात्को ्लायक्बन्ग , ताो्पस्अजी ्पदार्थ्तल ार्को ्बनानो्को ्
वसिंग्मोिं्पसो्पाप्अाैर्अास्र ्हाो्रहो्हैिं, यह्सब्रहस्‍तय्इन्समासाोिं्मोिं्नहीिं्वकटर ्हाोता्है, अाैर्वफर्जी ्
अाैर्अजी ्का्अानार्अन्य्काो ्नहीिं्व ददत्हाोता् ्जी ्स्‍त यिं्ताो्अापमोिं्है् ्अजी ्पदार्थ् ह्अपनो्
अापमोिं्है, ताो्यो्दाोनाोिं्ही्समास््ीक्नहीिं्बै्तो्इस्कारर््सूत्र्मोिं्जाो्र्भन्न-र्भन्न्ननदोथश्करको ्पा््ददए्गए्
हैिं् ो्पा््सही्हैिं, अाैर्पससो्का्ध् ननत्हाोता्है्वक्जी ्अाैर्अजी ्अानार्है, ताो्व्‍न््हाोता्है्वक्
वकसको ्अानार्है? ताो्पत्तर्हाोता्है्वक्अास्र ्को ्अानार्है् ्यहािं्एक्बात्अाैर्सम ्लोना्है्वक्अास्र ्
श्‍द्इस्सूत्र्मोिं्ताो्कहा्नहीिं्गया, पसकी्अन ृत्तत्त्लोनी्पड ोगी्ताो्इससो्पहलो्को ्जाो्सूत्र्हैिं, जजसको ्वकरर््
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मोिं्यह्सब्व  रर््चल्रहा्है् ह्है्अास्र ् ् पसका्स थवर्म्वयाोग्दसूरो्सूत्र्मोिं् वकया्गया्हैि्ं  ्स्
अास्र :, साो्यहािं्अास्र ्श्‍द्वर्माव भर्ि्को ्एक् चन्मोिं्है् ्पर्इस्वकरर््मोिं्पसकी्अन ृत्तत्त्करनो्पर्
भी्व भर्ि्बदल्जायोगी् ्षष्ठी्का्एक् चन्यहाूँ्वयरि्हाोगा् ्तब्अर्थ्ुआअा्वक्जी ्अाैर्अजी ्अास्र ्
को ्कारर््है्अर्ाथत््अास्र ्इसको ्अानार्मोिं्हाोता्है् ्अब्जजञातासा्हाोती्है्वक्का्इतनो्ही्दाो्भोद्हैिं्या्
इसको ्अाैर्भी्भोद्हाो्सकतो्हैिं? ताो्पसको ्समानान्मोिं्जानना्वक्इसको ्अाैर्भी्भोद्हैिं्जजसमोिं्वर्म्है्
जी ाष्टनकरण्यास्र ्जाो्वक्साम्पराययक्अास्र ्का्व शोषर््है, साो्पस्जी ाष्टनकरण्य्को ्भोद्कहतो्हैिं्  

सूत्र 6-8 

अाद्यि्ं सिंरम्भसमारम्भारक्भयाोगकृतकािरतानरमतकषाय्  ्६-८   
व शैषखैस्‍तर्खस्‍तर्खस्‍तर््‍च्त्ु‍च्कैश:्  ६-८   

््(३०)्जी ाष्टनकरर््साम्पराययक्अास्र ्को व्कार—अाद्य्का्अष्टनकरर््अर्ाथत््जी ाष्टनकरर््सिंरम्भ, समारम्भ, 
अारम्भ्यो्तीन्मन,  चन, काय्यो्तीन्याोग, कृतकािरत्अनरमाोदना्यो्तीन्अाैर्क्राोन, मान, माया, लाोभ्यो्
चार्कषाय्इनको ्ाारा्पत्पन्न्हाोतो्हैिं, अाैर्इन्सबमोिं्एक्पाप्मोिं्एक्ही्ाार्हाो, एोसा्नहीिं्है् ्यहाूँ्४्बातोिं्
कही् ग ् हैिं—सिंरम्भ, समारम्भ, अारम्भ् इन् तीन् मोिं् सो् काो ् भी् एक् हाो, मन,  चन, काय् इन् तीन 
याोगाोिं्मोिं्सो्काो ्भी्एक्हाो, करना, कराना, अनरमाोदना्इन्तीन्मोिं्सो्काो ्एक्हाो्अाैर्क्राोन, मान, माया, 
लाोभ्इन्चार्मोिं्सो्काो ्एक्हाो, एोसो्इस्वकार्एक-एक्लोकर्चार्को ्समरदाय्मोिं्अास्र ्अाैर्पाप्हाोतो्हैिं्
 ्जैसो्इसमोिं्वर्म्भोद्माननयो्क्राोन श्हाोकर्मन्सो्सिंरम्भ्वकया, जजसका्अर्थ्यह्है्वक्क्राोन्कषाय्को ्
अा ोग्मोिं्मन्सो्पाप्करनो्का्बदलकर्व चार्स्‍त यिं्वकया्ताो्यह्एक्पाप्हाो्गया, एोसो्ही्इसकाो्पाप्को ्
नाम्बनानो्सो्यो्सब्१०८्भोद्हाो्जातो्हैिं् ्याोिं्साम्पराययक्अास्र ्को ्होतुभूत्पापभा ्१०८्वकार्को ्हैिं् ्
इन्१०८्वकार्को ्भा ाोिं्काो्टर ालनो्को ्र्लए्जाप्मोिं्भी्१०८्दानाोिं्पर्स्‍तमरर््वकया्जाता्है् ्एक्बार्वभर्
का्नाम्लोकर्यह्भा ना्की्जाती्है्वक्मोरो्यो्पाप्समाप्त्हाोिं्  
््(३१)्सतू्र्मोि्ं अाद्य्श्‍द्ग्रहर््करनो् का्वयाोजन् ्सिंरम्भ्समारम्भ् ्अारम्भ्का्भा —यहािं्एक्शिंका्
हाोती्है्वक्इस्सूत्र्मोिं्अाद्य्श्‍द्ग्रहर््न्करनो्सो्भी्काम्चल्जाता, अपनो्अाप्सामर्यथ्सो्ही्ससद्धद्ध्हाो्
जाती् है्  ्  ह् सामर्यथ् का् वक् इस् सूत्र् को ् बाद् जाो् सूत्र् अायोगा् पसमोिं् परम्् श्‍द् पड ा् है् अर्ाथत्् दसूरो्
अष्टनकरर्् को ् यो् भोद् हैिं्  ् ताो् पससो् अपनो् अाप् ही् यह् ससद्ध् है् वक् यो् पू थ् अष्टनकरर्् को ् भोद् हैिं् अर्ाथत््
जी ाष्टनकरर््को ्वकार्हैिं् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यदद्अाद्य्श्‍द्इस्सूत्र्मोिं्न्दोतो्ताो्इसकाो्
पढ कर्तुरन्त्ही्काो ्स्‍तपि्अर्थ्न्ननकलता् ्एक्अनरमान्बनाकर्अर्थ्साोचा्जाता्ताो्पसमोिं्जानकारी्
कद्न्हाो्जाती्है् ्इसर्लए्स्‍तपि्करनो्को ्र्लए्अाद्य्श्‍द्ददया्है्वक्यह्भोद्जी ाष्टनक्रिंगूतप्है् ्
सिंरम्भ्श्‍द्का्अर्थ्है्हहिंसा्करनो्को ्अर्भवाय्रखनो् ालो्का्जाो्वयत्न््का्व चार्करता्है् ह्सिंरम्भ्है, 
अाैर्समारम्भ्का्ुआअा? पापको ्साननाोिं्काो्जाोड ना्समारम्भ्है्अाैर्वफर्पापमोिं्व ृत्तत्त्करना्अारम्भ्है् ्
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काो ्सो्भी्पाप्वकए्जातो्हैिं्ताो्वर्म्कर छ्व चार्हाोता्है, वफर्पसको ्सानन्बनायो्जातो्हैिं, वफर्पाप्वकए्
जातो्हैिं् ्ताो्एोसा्स थत्र्साम्पराययक्अास्र ाोिं्को ्वसिंगमोिं्यो्तीन्बातोिं्ुआअा्करती्हैिं, भीतर्भा ्जगना, वफर्
पसको ्सानन्बनना्अाैर्वफर्पसकी्व ृत्तत्त्करना् ्स थवर्म्व चार्चलता्है्ताो्हहिंसा्अाददक्पापाोिं्की्
व ृत्तत्तयाोिं्मोिं्जाो्वयत्न््करनो्का्सिंकल्प्बनाया्वक्मैिं्इससो्माूतूँ गा, यह्चीज्प्ापूँ गा, मैिं्पसको ्सार््राग्
कूतूँ गा्या्नन्जाोडूिंगा्अाददक्ूतप्सो्जाो्अर्भवाय्बनता्है्पस्अर्भवाय्काो्सिंरम्भ्कहतो्हैिं्अाैर्जजस्
कायथ्को ्र्लए्सिंरम्भ्वकया्पस्कायथ्को ्साननभूत्जाो्पदार्थ्हैिं्पनका्अभ्यास्करना् ्जैसो्वकसी्नो्यह्
सिंकल्प व्कया्सिंरम्भ्मोिं्वक्मैिं्इसकाो्ला्ी्सो्माूतिं गा्या् न्कूतूँ गा्ताो्अब्ला्ी्सीखना, तल ार्सीखना, 
इस्वकार्का्अभ्य्ास्बनाना् ह्समारम्भ्हाो्गया्अर् ा्पसको ्साननाोिं्काो्इकट् ा्करना्समारम्भ्हाो्गया्
 ्वकसी्नो्पिरग्रह्की्बरद्धद्ध्बनाया्वक्मैिं्इस्वकार्सो्यह्ययापार्कूतिं गा, दकूान्खाोलूिंगा्ताो्सिंकल्प्ताो्
सिंरम्भ्ुआअा, अब्पसको ्सानन्जरटर ाना्दकूान्बन ाना, वकरायो्पर्लोना, पसका्मटर ोिरयल्जमा्करना्यह्
सब्समारम्भ्हाो्गया, अाैर्जजस्समय्वारम्भ्वकया, पस्कायथ्काो्शुूत्वकया्ताो् ह्अारम्भ्हाो्गया् ्यो्
तीनाोिं्श्‍द्सिंरम्भ, समारम्भ्अाैर्अारम्भ, यो्भा  ाचक्हैिं, इस्कारर््इनकी्पत्प्त्तत्त्भा सानन्मोिं्हाोगी् ्
'सिंरम्भर्िं्सिंरम्भ:, समारम्भर्िं्समारम्भ:, अारम्भनिं्अारम्भ:' इस्वकार्यो् स्‍ततु्काो्बतानो् ालो्तीन्भोद्ुआए्  
््(३२)्काययाोग् चनयाोग्मनाोयाोग्कृतकािरत्अनरमत्का्स्‍त ूतप—सिंरिंभादद्को ्प्‍च्ात््याोग्अाता्है् ्याोग्
का्व  रर््बुआत्पहलो्कर्ही्ददया्गया्है् ्कायकी्वक्रया्काययाोग,  चन्की्वक्रया् चनयाोग, मन्की्
वक्रया्मनाोयाोग्अर् ा्काय्की्वक्रया्को ्र्लए्अात्मपिरस्‍तपिंद्काययाोग,  चन्की्वक्रयाको ्र्लए्अात्मपिरस्‍तपिंद्
 चनयाोग, मन्की्वक्रया्को ् र्लए्अात्मवदोश् पिरस्‍तपिंद्मनाोयाोग्अर् ा्कामाथर् गथर्ा ाोिं्का्अालम्बन्लोकर्
अात्मवदोश्पिरस्‍तप्िंद्हाोना्काययाोग् ् चन् गथर्ा ाोिं्का्अालम्बन्लोकर्अात्मवदोश्पिरस्‍तपिंद्हाोना् चनयाोग, 
काय गथर्ा ाोिं्का्अालम्बन्लोकर्अात्मवदोश्पिरस्‍तपिंद्हाोना्काययाोग् ्याोग्मोिं्मरख्यता्अात्मवदोश्पिरस्‍तप्िंद्की्
है्अाैर्काय्अाददक्को ्भोद्सो्भोद्करना्यह्अाैपचािरक्भोद्है् ्याोग्को ्बाद्सूत्र्मोिं्अाया्है्कृतकािरत्
अनरमत् ्स्‍त तिंत्रतया्अात्मा्को ्ाारा्जाो्वकया्गया् ह्कृत्कहलाता्है् ्वकसी्भी्कृत्पाप्मोिं्दसूरो्की्
अपोक्षा्नहीिं्की्ग , वकन्तु्यह्स्‍त यिं्ही्पस्पाप्काो्व चारता्है, सानन्जाोड ता्है्अाैर्वारम्भ्करता्है् ्
कािरत्पाप्मोिं्दसूरो्को ्वयाोग्की्अपोक्षा्है् ्कािरत्कहतो्हैिं्करायो्ुआए्काो्ताो्कराया्ुआअा्तब्ही्कहलाता्
जब्दसूरो्को ्अादोश्या्वयाोग्की्अपोक्षा्करको ्ससद्धद्ध्हाोती्है्वकसी्कायथ्की्तब्पसो्कािरत्कहतो्हैिं् ्
अनरमत्का्अर्थ्है्वयाोजक्पररुष्को ्मानससक्पिरर्ाम्करना् ्जैसो्काो ्माैनव्रती्है, अाूँखाो्सो्दोखनो् ाला्
है, पस्कायथ्काो्दोख्रहा्है्अाैर्वसिंग्भी्एोसा्है्वक्पस्कायथ्का्ननषोन्वकया्जाना्पर्चत्है, पर् ह्
ननषोन्नहीिं्करता्अाैर्पसकाो््ीक्मान्रहा्ताो् हािं्अनरमत्नाम्का्पाप्लगोगा् ्एोसी्अनरमाोदना्करनो्
 ालो्काो्अनरमिंता्कहतो्हैिं् ्ताो्एक्अनरमिंता्ताो् ह्ुआअा्जाो्चरपचाप्पसका्अनरमाोदन्कर्रहा् ्एक्दसूरा्
अनरमिंता्करानो् ाला्भी्हाोता्है् ्जब्करानो् ालो्नो्पसका्वयाोग्कर ाया्ताो्पस्कायथमोिं्समर्थ्अाचरर््
मोिं्पसका्मन्लगा्ना्ताो् ह्भी्अनरमिंता्कहलाया् ्ताो्अनरमत्पाप्पसो्कहतो्हैिं्वक्काो ्करो्या्करायो, 
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वकसी्वकार्कायथ्ुआअा्हाो, कायथ्को ्वनत्अनरमाोदना्करना  
््(३३)्कषाय, व शोष् ्वक्रयाोपस्‍तकार्का्कर्न—कृतादद्को ्बाद्सूत्र्मोिं्कषाय्का्नम्बर्अाता्है् ्कषायाोिं्
का्लक्षर््अनोक्बार्कहा्ही्गया्है्वक्जाो्अात्मा्काो्कसो, कि्दो् ो्कषायोिं्कहलाती्हैिं् ् ो्कषायोिं्क्राोन, 
मान, माया, लाोभ्हैिं्अाैर्पनमोिं्भी्सम्य्क्त् ््घातक्कषाय, अर्रव्रतघातक्कषाय, महाव्रतघातक्कषाय्अाैर्
यर्ाख्यातसिंयमघातक्कषाय, पनको ्चार्वकार्हाोतो्हैिं, पर्इस्वर्म्सूत्र्मोिं्पन्सबका्सिंग्रहूतप्को  ल्क्राोन, 
मान, माया, लाोभ्यो्चार्नाम्ही्व  सक्षत्हैिं् ्यहाूँ्वर्मपद्को ्अन्त्मोिं्व शोष्श्‍द्ददया्है्जजसका्अर्थ्
हाोता्है्वक्काो ्बात्वकसी्अन्य्बात्सो्जरदा्हाो्पसो्व शोष्कहतो्हैिं्अर् ा्व शोष्बनना्साो्व शोष्है्अाैर्
इस व् शोष्का्वत्योक्श्‍द्को ्सार््जरड ना्हाोता्है  ््जैसो्सिंरम्भव शोष, समारम्भव शोष, अारम्भव शोष, कृतव शोष्
अाददक्सभी्मोिं्व शोष्श्‍द्लगाया्जाता्है् ्यहाूँ्शिंकाकार्कहता्है्वक्सूत्र्मोिं्व शोष्श्‍द््ीक्नहीिं्सिंगत्
ुआअा, काोिंवक्करर््कारक्का्वयाोग् हािं्हाोता्है्जहािं्वक्रयापद्का्वयाोग्हाो् ्यहािं्काो ्वक्रया्ही्नहीिं्है्
वफर्व शोष्ही्यह्वयाोग्नहीिं्बन्सकता् ्वक्रयापद्को ्वयाोग्वबना्कताथ, कमथ, करर््अादद्कारक्कैसो्बन्
सकतो्हैिं? अत:्सूत्रमोिं्व शोषै:्यह्श्‍द्न्दोना्चाहहए् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यह्शिंका्पर्चत्
नहीिं्है, काोिंवक्यह्श्‍द् ाक्शोष्की्अपोक्षा्रखता्है, यहाूँ्पर्वक्रयापद्अाशय्सो्सम ्र्लया्जाता्है्
अर्ाथत््सिंरम्भ्अाददक्व शोषाोिं्को ्ाारा्अास्र ्भोदा्जाता्है् ्अर्ाथत््अास्र को ्भोद्बनतो्हैिं, जहािं्वक्रयापद्का्
वयाोग्न्वकया्गया्हाो् हाूँ्पसकी्अपोक्षा्रखकर्कारक्की्व  क्षा्दोखी्ग ्है् ्जैसो्वकसी्नो्कहा—
शिंकर लाखण्ड् ्शिंकर ला्कहतो्हैिं्सराैता्काो्अाैर्खण्ड्कहतो्हैिं्टुर कड ा्काो्ताो्यहाूँ्काो ्वक्रया्का्वयाोग्नहीिं्
वकया्गया, पर्अपनो्अाप्यह्अर्थ्ध् ननत्हाो्जाता्है्वक्सराैता्को ्ाारा व्कया्गया्खण्ड् ्ताो ज्जस्वक्रया्
का्कहीिं्नाम्न्ददया्हाो्पसका्पपस्‍तकार्कर्र्लया्जाता्है्अर्ाथत्पस्वक्रया्की्यहािं्सजा टर ्कर्ली्
जाती्है् ्यहािं्भोद्का्अष्टनकार्ताो्चल्ही्रहा्है् ्जैसो्५् ोिं्सूत्र्मोिं्अाया्र्ा्वक्यो्पू थ्को ्भोद्हैिं्अर्ाथत््
साम्पराययक्अास्र ्को ्भोद्हैिं्साो्पसी्भोद्की्ही्बात्चल्रही्है् ्ताो्यहाूँ्भी्यह्अर्थ्बन्जायोगा्वक्
सरम्भ् अाददक् व शोषाोिं 
को ्ाारा्साम्पराययक्अास्र ्को ्भोद्हाोतो्हैिं्  
््(३४)्सिंख्यायोिं, सिंख्य्ाक्रम, सिंरिंभादद्वर्म्कर्न्कारर््का् र्थन—सूत्र्मोिं्दसूरा्पद्है्सिंख्या ाोिं्को ्समास्
 ाला  ््यो्चार्बार्सिंख्यायोिं्अायी्है—३, ३, ३, ४्इनका्क्रम्सो्सम्पकथ ्बनाया्जाता्है व्क्सिंरम्भ, समारम्भ्
अारम्भ्यो्३, याोग्३्कृतकािरत्अनरमत्३्अाैर्कषायोिं्४, यहाूँ्एकश:्श्‍द्जाो्ददया्गया्है्पसका्भा ्
यह्है्वक्वत्योक्मोिं्एक-एक्सिंख्या्का्सम्बन्न्बनाना् ्अब्यहाूँ्यह्बात्जाननो्याोग्य्है्वक्इन्सबमोिं्
पहलो्सिंरम्भ्अाददक्तीन्काोिं्कहो्गए्हैिं् ्इन्तीन्का्स थवर्म्कहनो्का्कारर््यह्है्वक्यह् स्‍ततुूतप्
है, कायथूतप्है, जब्वक्अन्य्कृत्अाददक्व शोषर््अर् ा्करर्ूतप्हैिं् ्अाैर्यो्जाो्तीन्वकार्को ्पाप्हैिं्
सिंरम्भ, समारम्भ्अाैर्अारम्भ,  ो्वकस-वकस्वकार्सो्हाोतो्है, पनको ्भोदनो्को ्कारर्भूत्बाकी्याोग्अाददक्हैिं्
 ्ताो् स्‍ततु्हाोनो्सो्व शो्‍य्हाोनो्सो्स थवर्म्सिंरम्भ्समारिंभ्अाैर्अारिंभ, इन्तीन्श्‍दाोिं्का्वयाोग्वकया्गया्
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है्  
््(३५)्एक्साै् अा््पापाोि्ं को ्नाम्बनानो् की्व ष्टन—पाप्को ्नाम्बनानो्को ्र्लए्वनतलाोम्व ष्टन्सो्एक्एक्
नाम्लोकर्४्को ्नाम्का्एक्पाप्का्नाम्बनता्है् ्जैसो्अन्त्मोिं्कहा्गया्है्कषाय् ्ताो्एक्कषाय्
का्नाम्रखखयो्पससो्पू थ्कहा्गया्है्कृतकािरत्अनरमत, इनमोिं्सो्एक्रखखयो्पससो्पू थ्कहा्है्याोग् ्पन्
तीन्याोगाोिं्मोिं्सो्एक्नाम्रखखयो्वफर्सिंरम्भ, समारम्भ, अारम्भ्मोिं्एक्श्‍द्रखखयो्ताो् ह्एक्पाप्का्नाम्
हाो्जायोगा् ्जैसो्[१]्क्राोन—कृतकायसिंरम्भ्वफर्इसको ्बाद्दसूरो्नम्बर्को ्पाप्का्नाम्लोनो्को ्र्लए्पस्
अाखखरी्की्ही्बदल्किरयो  ् [्२]्मानकृतकाय्सिंरम्भ, वफर [्३]्तीसरा्मायाकृतकायसिंरम्भ, वफर [्४]्चाैर्ा—
लाोभकृतकाय्सिंरम्भ् ्चाराोिं्कषायाोिं्को ्अानार्पर्अाैर्सबको ्पृर्क्-पृर्क््भोद्को ्सार््नाम्बन्जानो्पर्अब्
कषाय् सो् पहलो् कहो् गए् कृतादद् भोद् काो् बदलना् हाोगा्  ् (५)् पािंच ािं् बना् क्राोनकािरतकायसिंरम्भ्  ् [६]्
मानकािरतकाय्सिंरम्भ्[७]्मायाकािरतकायसिंरम्भ्[८]्लाोभकािरतकायसिंरम्भ् ्याोिं्कािरत्की्अपोक्षा्४्भोद्
अाैर्हाो्जानो्सो्९् ाूँ्भोद्बनानो्को ्र्लए्कृतकािरत्अनरमत्मोिं्सो्वफर्अागो्बढ तो्हैिं, ताो्बदलकर्अनरमत्
श्‍द्रखा्जजससो्४्भोद्बनो्[९]्क्राोनानरमतकायसिंरम्भ, [१०]्मानानरमतकायसिंरम्भ, जजसका्सीना्अर्थ्ुआअा्
वक्मान्को ्ाारा्अनरमाोदना्वकया्गया्काय्को ्पापका्व चार्[११]्ग्यारह ािं्ुआअा्मायानरमतकायसिंरम्भ्अाैर्
[१२]्बारह ािं्ुआअा्लाोभानरमतकायसिंरम्भ् ्जब्इस्वकार्सिंरम्भ्पापव षयक्१२्भोद्हाो्चरको ्तब्समारम्भ्
को ्भी्इसी्वकार्१२्भोद्हाोिंगो् ्अर्ाथत््जैसो्यो्भोद्कहो्गयो्हैिं, पनको ्अन्त्मोिं्सिंरम्भ्श्‍द्अाया्है्ताो्
सिंरम्भ्को ्ए ज्मोिं्समारम्भ्श्‍द्अायोगा् ्समारम्भ्भी्१२्हाोतो्हैिं् ्तब्अारम्भ्को ्भी्एोसो्ही्१२्भोद्
करना् ्ताो्अाखखरी्समारम्भ्को ्ए ज्मोिं्अारम्भ्श्‍द्दोना, इस्वकार्काय्सम्बन्नी्पाप्३६्वकार्को ्हाोतो्
हैिं् ्एोसो्ही् चन्सम्बन्नी्पाप्३६्वकार्को ्हैिं्अाैर्मन्सिंबन्नी्पाप्भी्३६्वकार्को ्हैिं् ्याोिं्यो्साम्पराययक्
अास्र ्को ्जी ाष्टनकरर््१०८्वकार्को ्हाोतो्हैिं्अर्ाथत््जी ्का्ही्अालम्बन्लोकर्अपनो्अापको ्मन,  चन, 
काय्को ्वयाोग्का्अालम्बन्लोकर्यो्१०८्पाप्हाोतो्हैिं्  
््(३६)्सतू्राोि्च्श्‍द््सो् क्राोनादद्को ्अन्य्व शोषाोि्ं का्सिंग्रह—इस्सूत्र्मोिं्जाो्च्श्‍द्ददया्है्पसको ्दोनो्
की्अा ्‍यकता्ताो्न्र्ी, वफर्भी्ददया्है् ्ताो् ह्ननरर्थक्हाोकर्एक्रहस्‍तय्काो्वकटर ्करता्है्वक्कषायोिं्
यहािं्पर्४्कही्ग ्हैिं्ताो्पन्४्को ्भी्भोद्अनन्तानरबिंनी, अवत्याख्याना रर्, वत्याख्याना रर््अारै्सिंज् लन्
हाोतो्हैिं् ्इस्वकार्४्का्अाैर्गरर्ा्करनो्सो्यो्सब्४३२्वकार्को ्जी ाष्टनकरर््अास्र ्हाोिं्जातो्हैिं् ्अाैर्
जाो्अिंनन्तानरबिंनी्अाददक्लगायो्गए्साो्पनको ्सार््सम्बिंन्हाोनो्सो्इन्सभी्मोिं्जी ाष्टनकरर्पना्ससद्ध्हाोता्
है  
जैसो्वक्नील्रिंग्मोिं्डाला्ुआअा्कपड ा्पस्नील्सो्रिंग्जानो्को ्कारर्् ह्भी्नीला्ही्कहलाता्है्एोसो्ही्
सिंरम्भाददक्जजतनी्भी्वक्रयायोिं्हैिं्पन्वक्रया ाोिं्मोिं्अनन्तानरबिंनी्अाददक्कषायाोिं्का्सम्बिंन्हाोनो्को ्कारर्् ो्भी्
जी ाष्टनकरर््कहलाती्हैिं् ्इस्वकार्जी ाष्टनकरर््को ्४३२्भोद्बतायो्गए्हैिं् ्अब्जगत्मोिं्जजतनो्भी्पाप्
हाोतो्हैिं्वकसी्भी्जी ्को ्ाारा्पाप्बनतो्हैिं्ताो् ो्पाप्इन्४३२्मोिं्सो्वकसी्नाम् ाला्पाप्हाोता्है्  
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््(३७)्सानरजनाोि्ं की्नन्‍पापता—यो्पाप्जजसको ्नहीिं्हाोतो्हैिं् ो्सानर्कहलातो्हैिं्या्कहाो्वक्१०८्वकार्को ्
पापाोिं्का्त्याग्हाोनो्सो्ही्सानर ाोिं्को ्सम्मान्मोिं्१०८्श्री्लगाकर्बाोलतो्हैिं् ्जैसो्कहतो्हैिं्श्री्१०८्अमरक्
मरनन्महाराज, ताो्पसका्अर्थ्है्वक्श्री्एक्बार्न्कहकर्श्री-श्री्एोसा्१०८्बार्बाोलना्चाहहए, वफर्पसको ्
बाद्मरनन्महाराज्का्नाम्लोना्चाहहए, पर्एोसा्१०८्बार्श्री्यगनोगा्काैन्अाैर्इतना्कहोगा्काैन, अाैर्
कदार्चत््काो ्इतना्कहकर्नाम्लो्ताो्पसो्ताो्लाोग्बड ो्अा्‍च्यथ्को ्सार््दोखोगो्वक्इसको ्ददमाग्मोिं्का्
हाो 
ही्गया? ताो्पसका्एक्सिंको त्है्श्री्१०८्कहना् ्सानर्महाराज्को ्यो्काो ्पाप्नहीिं्हाोतो् ्जाो् ास्‍ततव क्
मरनन्है् ह्वकसी्भी्वकार्को ्पाप्का्व चार्नहीिं्करता, न्पसको ्सानन्जाोड ोगा् ्जब्अाशय्ही्नहीिं्
वकसी्भी्पाप्का्ताो्सानन्जाोड ना्अाैर्पसका्वारम्भ्करना्यह्ताो्हाो्ही्कैसो्सको गा? इस्वकार्न् ह्
पापकमथ्करता्है, न्पाप्की्अनरमाोदना्करता्है, अाैर्इन्पापाोिं्को ्र्लए्पसको ्मन,  चन, काय्की् ृत्तत्त्
भी्नहीिं्हाोती् ्पसको ्कषायोिं्भी्नहीिं्जगती् ्यद्यवप्क्राोन, मान, माया, लाोभ्सिंज् लन्व षयक्सानर ाोिं्को ्
पायो्अातो्हैिं्अाैर्इस् ष्टि्सो्दोखा्जायो्ताो्कर छ्पाप्ताो्हाो्ही्रहा्है, मगर्ूतहढ ्मोिं, दोखनो्मोिं, अनरभ नो्
मोिं्जजन्पापाोिं्की्बात्अाती्है्पन्पापाोिं्की्अपोक्षा्यह्बात्कही्जा्रही्है्अर् ा्पनको ्जाो्भी्क्राोन, मान, 
माया, लाोभाददक्कषायोिं्रह्ग ्हैिं्ताो्पनका्ूतप्बदला्ुआअा्रहता्है् ्काो ्अाचरर््वबगड ्जायो्ताो्पसको ्
र्लए्क्राोन्हाोगा् ्अपनो्अापकी्ञातानगिरमा्काो्रखनो्को ्र्लए्अर्ाथत््ञातान्स्‍त ूतप्सो्अपना्महत्त् ््सम नो्
व षयक्मान्हाोगा् ्काो ्व हार्अाददक्का्कायथ्करना्पड ो्अाैर्अाशय्नहीिं्है्या्दीक्षा्शशक्षा्अाददक्
कृत्य्करना्पड ता, पपदोश्अाददक्करना्पड ता्अाैर्पसका्चा ्नहीिं्है, काोिंवक् ो्सब्परालम्बी्बातोिं्है्ताो्
इस्वकार्की्माया्का्वयाोग्सम ्लीजजए् ्पनकाो्लाोभ्हाोता्है्अपना्अाचरर््पव त्र्रखनो्का, पिरर्ाम्
ननमथल्रखनो्का्अाैर्अपनी्याोग्य्वक्रया ाोिं्सो्चयरत्न्हाोनो्का् ्याोिं्सानर्नन्‍पाप्हाोतो्है् ्अब्जी ाष्टनकरर््
को ्भोद्बतानोको ्बाद्जी ाष्टनकरर््सो्व परीत्जाो्अजी ाष्टनकरर््है्पसको ्भोद्बतानो्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्हैिं्  

सूत्र 6-9 

नन थतथनाननक्षोपसिंयाोगननसगाथ् हाचतहुाथनत्रभोदा:्परम््   ्६-९्   
््(३८)्अजी ाष्टनकरर््अास्र को ्भोद—नन थतथना, ननक्षोप, सिंयाोग्अाैर्ननसगथ् यो्क्रमश:्दाो्चार, दाो, तीन्भोद्
 ालो्हैिं्अाैर्यो्सब्अजी ाष्टनकरर््हैिं् ्नन थतथना्का्अर्थ्है्रचना् ्यह्श्‍द्कमथसानन्मोिं्लगाना्है् ्जाो्
रचा्जायो्साो न्न थतथना्नन थत्यथतो्इनत न्न थतथना, इसी्वकार्ननक्षोप्भी्कमथसानन्मोिं्है, ननक्षोप्का्अर्थ्है्रखना, 
जाो् रखा् जायो् साो् ननक्षोप् 'ननसक्ष्यतो् इनत् ननक्षोप:' सिंयाोग् का् अर्थ् है् र्मलाना, यह् भी् कमथसानन् मोिं् है्  ्
'सिंयरज्यतो्असाै्सिंयाोग:' जाो्र्मलाया्जायो्साो्सिंयाोग् ्ननसगथ्का्अर्थ्है्व ृत्तत्त' यह्भी्कमथसानन्मोिं्है् ्
'ननसृज्यतो्असाै्ननसगथ:,' अर् ा्इन्चाराोिं्श्‍दाोिं्का्भा ्सानन्मोिं्भी्अर्थ्वकया्जा्सकता्है् ्रचना्साो्
नन थतना, नन थतथन न्न थतना, रखना्साो न्नक्षोप, ननक्षोपर्िं न्नक्षोप:, र्मलना्साो्सिंयाोग्सिंयरर्ि्सिंयाोग:, व तथन्करना्
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साो्ननसगथ, ननसृष्टि:्ननसगथ:्यहाूँ्अष्टनकरर््श्‍द्की्अनर ृत्तत्त्अाती्है्अर्ाथत््पू थ्सूत्र्मोिं्जहािं्वक्अष्टनकरर््
को ्भोद्वकए्गए्र्ो्पस्७् ोिं्सूत्र्मोिं्जाो्अष्टनकरर््श्‍द्वयाोग्वकया्गया्है्पसकी्अनर ृत्तत्त्८् ोिं्सूत्र्मोिं्
भी्र्ी्अाैर्इस्९् ोिं्सूत्र्मोिं्भी्करना, तब्अर्थ्ुआअा व्क्यो्सब्अजी ाष्टनकरर््अास्र ्हैिं, अर्ाथत््इन्अजी ्
पदार्ाों्को ्अालम्बन्सो, इनको ्व चार्सो्कमथ्का्अास्र ्हाोता्है्  
््(३९)्अजी ाष्टनकरर््अास्र ्को ्भोदाोिं्का्स्‍त ूतप—इस्सूत्र्मोिं्३्पद्हैिं् ्वर्म्पद्मोिं्ताो्चार्सिंञातायोिं्हैिं्
अाैर्पनका्समास्वकया्गया्है, दसूरो्पद्मोिं्सिंख्या्श्‍दाोिं्का्कर्न्है्अाैर्यो्सिंख्यायोिं्पनमोिं्क्रम्सो्लगती्
है्अर्ाथत््नन थतथना्को ्दाो्भोद्है, ननक्षोप्को ्चार्भोद्हैिं, सिंयाोग्को ्दाो्भोद्हैिं्अाैर्ननसगथ्को ्३्भोद्हैिं् ्नन थतथना्
रचना्काो्कहतो्हैिं् ्यह्मूल्रचना्अाैर्पत्तर्रचना्को ्भोद्सो्दाो्वकार्है् ्जी ्को ्सार््सम्बद्ध्जाो्
अाैदािरक्अाददक्५्शरीर्हैिं्अाैर् चन, मन, ्‍ ्ासाोच ्् ्ास्हैिं, इनका्जाो्नन्‍पादन्है्बनता्रहना्है, इसका्
जाो्बनना्है् ह्मूलनन थतथना्है् ्इसको ्सहारो्जी ्को ्पिरर्ाम्हाोतो्है्अाैर्पनसो्कमथ्का्अास्र ्हाोता्है्
 ्जाो्असम्बद्ध्है्वकटर ्बाह्य्क्षोत्र्मोिं्है्एोसी्चीजाोिं्का्नन्‍पादन्करना्पत्तरगरर््नन थतथना्है् ्जैसो्काो ्का््
की्चीज्बनाता, र्चत्र्बनाता, तल ार, छुरी्अाददक्बनाता्या्नार्मथक्ग्रिंर््पर्नार्मथक्पररुषाोिं्को ्र्चत्र्बनाता, 
यह्सब्पत्तरगरर््नन थतथना्है् ्इससो्भी्कमाों्का्अास्र ्हाोना्है् ्शुभ्हाोिं्अर् ा्अशुभ्हाोिं् ्ननक्षोप्४्
वकार्को ्हैिं् ्ननक्षोप्का्अर्थ्है्रखना् ्वबना्दोखो्ुआए्जमीन्पर्चीज्का्रख्दोना्यह्ननक्षोप्का्वर्म्
भोद्है् ्इसका्नाम्है्अवत्य ोसक्षतननक्षोपाष्टनकरर्, दसूरा्ननक्षोप्का्भोद्है्दर्‍वमृिननक्षोपाष्टनकरर््अर्ाथत््बड ो्
बररो्भा ्सो, जाोर्सो्चीज्का्रख्दोना् ्जैसो्कभी्गरस्‍तसा्अाता्हाो्ताो्लाोटर ा, र्ाली्अाददक्कर छ्भी्बड ो्
जाोर्सो्रखो्जातो्हैिं्ताो्बररो्भा ्सो्हीिंसकर, दरुःखी्हाोकर्रखना्साो्यह्दसूरा्ननक्षोप्है् ्तीसरो्ननक्षोप्का्
नाम्है्सहसाननक्षोपाष्टनकरर्् ्जल्दी्ही्वकस्चीज्काो्नर्दोना, नरनो्मोिं्जल्दबाजी्कारना, जल्दबाजी्सो्
काो ्चीज र्खनो्मोिं ह्हिंसा्सम्भ है््अाैर प्ससो्कमथ्का्अास्र ह्ाोता है्  ््चाैर्ा न्नक्षोप है््अनाभाोग न्नक्षोपाष्टनकरर््
अर्ाथत््वकसी्चीज्काो्एक्अाोर्सो्रखना, पूरी्ही्न्रखना्या्वबना्व चारो्यत्र्तत्र्रखना्यह्चाैर्ा्ननक्षोप्
है् ्इन्व ृत्तत्तयाोिं्सो्कमाों्का्अास्र ्हाोता्है् ्सिंयाोगाष्टनकरर््दाो्वकार्का्है—(१)्भाोजनपान्सिंयाोग, (२)्
पपकरर््सिंयाोग् ्भाोजनपान्मोिं्अन्य्भाोजनपान्का्सिंयाोग्कर्दोना, ि्ंडो्मोिं्गमथ्र्मला्दोना, गमथ्मोिं् ि्ंडा्रख्
दोना्यह्सब्वर्म्सिंयाोग्हैिं् ्दसूरा्सिंयाोगाष्टनकरर््है्पपकरर्सिंयाोगाष्टनकरर्् ्जजस् स्‍ततु्पर्जाो-जाो् स्‍ततु्
वाय:्नहीिं्रख्दोना्या्गरम् स्‍ततु्पर् ि्ंड़ी् स्‍ततु्रखी्जाती्पसकाो्रख्दोना्यानो्अनमोल्एक्पदार्थ्मोिं्दसूरा्
पदार्थ्रखना्यह्पपकरर्सिंयाोगाष्टनकरर््है् ्जैसो्नार्मथक्ग्रन्र््पर्काो ्च्‍मा्अाददक्चीज्न्रखना्चाहहए, 
पससो्व नय्मोिं्अिंतर्हाोता्है् ्पर्रख्ददया्यह्पपकरर््सिंयाोग्है्या्शास्‍तर््को ्बीच्काो ्सीिंक्रख्दोना्
ख्याल्को ्र्लए्वक्यहािं्तक्पढ ्र्लया् ्जाो् स्‍ततु्जहाूँ्न्रखी्जानी्चाहहए्पसकाो् हािं्सिंयाोग्कराना्यह्
पपकरर््सिंयाोग्है् ्ननसगथ्अास्र ्तीन्वकार्को ्हैिं् ्शरीर्सो्व ृत्तत्त्करना,  चन्सो्व ृत्तत्त्करना्अाैर्मन्
सो्व ृत्तत्त्करना, इस्तरह्यो्अजी ाष्टनकरर््को ्भोद्कहो्गए्हैिं्  
््(४०)्सतू्र्मोि्ं पर्श्‍द््को ्ग्रहर््की्ननरर्थकता्की्शिंका—यहाूँ्एक्शिंकाकार्कहता्है्वक्सूत्र्मोिं्पर्श्‍द्
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का्वयाोग्न्करना्चाहहए, काोिंवक्इससो्पहलो्सूत्र्मोिं्अाद्य्श्‍द्अा्चरका्है्वक् ो्वर्म्अष्टनकरर््को ्भोद्
हैिं् ्ताो्यहािं्अपनो्अाप्ससद्ध्हाो्जायोगा्वक्यो्दसूरो्अष्टनकरर््को ्अर्ाथत््अजी ाष्टनकरर््को ्भोद्है्अर् ा्
यदद्इस्सूत्र्मोिं्पर्श्‍द्रखना्है्ताो्पहलो ्सूत्र्मोिं्अाद्य्श्‍द्न्कहना्चाहहए, काोिंवक्यह्एक्को ्कहनो्
पर्दसूरो्की्बात्अपनो्अाप्ससद्ध्हाो्जाती्है् ्जैसो्काो ्यह्कहो्वक्मोघ्न्हाोनो्पर् ृष्टि्नहीिं्हाोती्ताो्
अपनो 
अाप्यह्बात्ससद्ध्हाो्ग ्वक्मोघ्को ्हाोनो्पर् ृष्टि्हाोती्है् ्यहािं्काो ्यह्शिंका्न्करो्वक्मोघाोिं्को ्हाोनो्
पर् ृष्टि्हाोती्भी्है्नहीिं्भी्हाोती्है, ताो्पसका्पत्तर्यह्है्वक् हािं्एोसा्ननयम्नहीिं्बनाया्जा्रहा् ्जब्
यह्कहा्वक्मोघ्को ्न्हाोनो्पर् ृष्टि्नहीिं्हाोती्ताो्पसका्अर्थ्यह्ननकला्वक्मोघ्को ्हाोनो्पर्ही् ृष्टि्हाोती्
है् ्जैसो्काो ्कहो्वक्अहहिंसानमथ्है्ताो्दसूरी्बात्अपनो्अाप्ससद्ध्ही्हाो्जाती्वक्हहिंसा्अनमथ्है् ्ताो्
एोसो्ही्यदद्अाद्य्श्‍द्ददया्है्पहलो्सूत्र्मोिं्ताो्इस्सूत्रमोिं्''पर'' श्‍द्न्कहना्चाहहए् ्यदद्इस्सूत्र्मोि्ं
'पर' श्‍द्ददया्जाता्है्ताो्वर्म्सूत्र्मोिं्अाद्य्श्‍द्न्कहना्चाहहए् ्यदद्काो ्एोसा्पत्तर्दोनो्की्काोशशश्
करो्वक्''पर'' श्‍द्न्दोनोसो्सम्बिंन््ीक्नहीिं्बनता, न्जानो्वकससो्सम्बिंन्बन्जायो्ताो्पसका्पत्तर्यह्है्
वक्अन्य्वकसी्का्अर्थ्सो्सम्बन्न्बनो्एोसा्काो ्है्ही्नहीिं् ्वकरर््दाोनाोिं्का्चल्रहा्है्जी ाष्टनकरर््
अाैर्अजी ाष्टनकरर््का् ्यहािं्यह्सिंदोह्न्हाोगा्वक्कहीिं्जी ाष्टनकरर््न्मान्र्लया्जायो् ्पसका्ताो्
 र्थन्इससो्पहलो्सूत्र्मोिं्हाो्चरका्है,  ह्जी ाष्टनकरर््है् ्ताो्बचो्ुआए्को ्न्याय्सो्अपनो्अाप्अजी ाष्टनकरर््
है्यहािं्यह्ससद्ध्हाो्जाता्है्इस्कारर््इस्सूत्र्मोिं्पर्श्‍द्कहना्अनर्थक्है् ्काो ्एोसी्भी्अाकािंक्षा्न्
करो्वक्यहािं्पर्श्‍दका्अर्थ्वकृि्मान्लोिंगो्ताो्का्यह्अजी ाष्टनकरर््वकृि्हाो्गया्अाैर्जी ाष्टनकरर््
ननकृि्ुआअा्जजससो्वकृि्अजी ाष्टनकरर््माना्जायो् ्याोिं्जी ाष्टनकरर््रद्दी्ुआअा, अजी ाष्टनकरर््पत्कृि्
ुआअा्एोसा्कर छ्नहीिं्है् ्काो ्एोसी्भी्अाशिंका्न्रखो्वक्पर्श्‍द्का्अर्थ्इि्मान्लोिंगो् ्जैसो्कहा्वक्
यह्परमनाम्काो्गया्मायनो्इिनाम्गया, एोसा्इि्अर्थ्मानना्काोिं््ीक्नहीिं्है्वक्एोसा्माननो्पर् ह्
अननि्का्है्जजसको ्हाोनो्पर्यह्पर्श्‍द्इि्है? काो ्नन थत्यथ्नहीिं, कर छ्भी्नहीिं, तब्पर्श्‍द्का्वयाोग्
करना्अनर्थक्है्एोसी्यह्एक्अाशिंका्हाोती्है्  
््(४१)्सतू्र्मोि्ं ''पर'' श्‍द्को ्ग्रहर््की्ननरर्थकता्की्अाशिंका्का्समानान—अब्पि्अाशिंका्का्समानान्
करतो्हैिं  ््सूत्र्मोिं्जाो्पर्श्‍द द्दया्है्अाैर् ह्अनर्थक्नहीिं्है, काोिंवक्इस्सूत्र्मोिं्पर्श्‍द्सो्कर छ्रहस्‍तयपूर्थ्
अन्य्अर्थ्ननकलता् ्अाैर् ह्अर्थ्यह्ननकलता्वक्यो्नन थतथना्अाददक्पू ाोथि्सिंरम्भ्अाददक्सो्र्भन्न्हैिं् ्
यदद्एोसा्ध् ननत्न्हाो ो्ताो्जैसो्सिंरम्भ्अाददक्जी को ्पिरर्ाम्हैिं्अाैर् ो्जी ाष्टनकरर््मानो्गए्हैिं्एोसो्ही्
नन थतथना्अाददक्भी्जी ्को ्पिरर्ाम्मान्र्लए्जायोिंगो्अाैर्यो्जी ाष्टनकरर््कहलायोिंगो, इस्कारर््सूत्र्मोि्ं
पर्श्‍द्काो्ग्रहर््वकया्गया्है्अर् ा्सब्स्‍तपि्करनो्को ्र्लए्''पर'' श्‍द्ग्रहर््वकया्गया्है्अर् ा्इस्
'पर' श्‍द्को ्ाारा्इि्अर्थ्भी्जाना्जा, सकता्है,  ह्इि्अर्थ् ह्है्जाो, वक्नन थतथना्अाददक्को ्भोदाोिं्
को ्व  रर््मोिं्ध् ननत्वकया्गया्है् ्अब्यहािं्एक्जजञातासा्हाोती्है्वक्इस्अास्र ्को ्वकरर््मोिं्मन,  चन, 
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काय्को ्पिरर्ाम्बतायो्गए् ्यो्याोग्हैिं्अाैर्यो्अास्र ्कहलातो्हैिं, अाैर्इन्तीनाोिं्याोगाोिं्को ्पिरर्मन्अनन्त्
ढिंग्को ्हैिं, पर्एक्अास्र ्का्एक् चन्मोिं्वयाोग्हाोनो्सो्का्यह्ससद्ध्हाोता्है्वक्सभी्कमाों्का्अास्र ्
एक्ूतप्सो्हाोता्है् ्पसका्पत्तर्सिंक्षोप्मोिं्यह्है्वक्एक्ढिंग्सो्स थ्वकार्को ्अास्र ्नहीिं्हाोतो् ्काो ्
वकसी्का्वकसी्कारर््सो्काय्अाददक्का्ययापार्जैसो्हाोता्है्पस्वकार्को ्अास्र ्हाोतो्हैिं् ्ताो्पनमोिं्
स थवर्म्ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््को ्अास्र ्की्बात्कहतो्हैिं्  

सूत्र 6-10 

ततव्दाोषननह्न मात्सयाथऽन्तरायाऽऽसादनाोपघाता्ञातानदशथना रर्याो:   ६-१०   
््(४२)्ञाताना रर््कमथ् को ्अास्र ्को ्कारर्—ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््कमथ्को ्यो्अास्र ्कहो्गए्हैिं् ् ो्
काैनसो्हैिं? ञातान्को ्व षय्मोिं्(१)्वदाोष, (२)्ननह्न , (३)्मात्सयथ, (४)्अन्तराय, (५)्अासादन्अाैर्(६)्
पपघात् ्ञातान्को ्व षय्मोिं्यो्पिरर्ाम्हाोिं्ताो्ञाताना रर््का्अास्र ्हाोता्है्अाैर्दशथन्को ्व षय्मोिं्पिरर्ाम्
हाोिं्ताो्दशथना रर््का्अास्र ्हाोता्है् ्वदाोष्वकसो्कहतो्हैिं? माोक्षमागथ्को ्कारर्भूत्ञातान्का्कीतथन्हाोनो्पर, 
पसकी्वशिंसा्की्जानो्पर्जजस्वकसी्काो्बदाथस्‍तत्न्हाो्पसको ्अन्तरिंग्मोिं्जाो्बररो्लगनो्को ्पिरर्ाम्हैिं्पैशून्य्
अर्ाथत््चरगली्अाददक्को ्पिरर्ाम्हैिं् ो्वदाोष्कहलातो्हैिं् ्यानो्पस्ञातानकीतथन्को ्बारो्मोिं्पी््पीछो्ननन्दा्
करना, पस्ञातान्को ्व षय्मोिं्दाोष्बतानो्का्यत्न््करना्यो्सब्वदाोष्कहलातो्हैिं् ्जाो्पररुष्ञातान्को ्व षय्
मोिं्वदाोष्करता्है्पसको ्ञाताना रर््कमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्दसूरा्है्ञातानननह्न —ञातान्का्छुपा्लोना् ्वकसी्
बहानो्सो्या्वकसी्कायथ्का्बहाना्करको ्याोिं्कहना्वक्अभी्फर रसत्नहीिं्या्हम्नहीिं्जानतो, वकसी्भी्ूतप्
सो् ञातान् काो् छुपा् लोना् यह् ञातानननह्न ् है्  ् एोसो् वयाोग् सो् ञाताना रर्् कमथ् का् अास्र ् हाोता् है्  ् तीसरा् है्
ञातानमात्सयथ—जजसको ्पास्ञातान्है् ह्अन्य्दसूरो्काो्ञातान्दो ो्यह्बात्यरि्है, वकन्तु्कर छ्एोसा्ख्याल्करको ्
वक्हमनो्इसो्भी्ससखा्ददया्तब्ताो्इसकी्ख्यानत्वससद्धद्ध्हाो्जायोगी्ताो्पससो्एक्मात्सयथभा ्अाया्अारै्
पस्मात्सयथ्भा ्को ्कारर््काो ्बहाना्करको ्पसो्ञातान्न्दोना्साो्ञातानमात्सयथ्है् ्ञातानमात्सयथका्भा ्करनो्
सो्ञाताना रर््कमथ्का्अास्र ्हाोता्है्जजसको ्फल्मोिं्जब्इन्कमाों्का्पदय्अायगा्ताो्यह्मूखथ्रहोगा, खूब्
ससखाया्जानो्पर्भी्इसो् व द्या्न्अायोगी् ्चाैर्ा्है्ञातानान्तराय—खाोटर ो्पिरर्ाम्हाोनो्सो्ञातान्मोिं्अन्तर्डाल्
दोना्साो्ञातानान्तराय्है, जैसो्वकसी्व द्यार्ीथ्काो्काो ्छात्र ृत्तत्त्दोना्चाहो्अाैर्पसमोिं्काो ्व घ्न््डाल्दो्कर छ्
कह्कर्या्काो ्वकसी्काो्शास्‍तर््दोना्चाह्रहा्है्अाैर्पसमोिं्काो ्अन्तराय्डाल्दो, वकसी्भी्वकार्सो्
ञातान्मोिं्अन्तर्पड ्जायो्पसो्ञातानान्तराय्कहतो्है् ्एोसो्कमाों्सो्एोसी्ञाताना रर््वकृनतयाोिं्का्अास्र ्हाोता्है्
वक्पसो्भी्भव ्‍य्मोिं्अनोक्व घ्न््अातो्रहोिंगो्अाैर् ह्ञातान्न्पा्सको गा् ्पािंच ािं्है्ञातानासादन—काो ्दसूरा्
ञातान्दो्रहा्हाो्या्ञातान्का्वकाशन्करना्चाहो्ताो्पस्वकाशशत्ञातान्काो्शरीर्या् चन्ाारा्पसकाो्यगरा्
दोना, हटर ा्दोना, टर ाल्दोना्साो्यह्अासादन्है्छ्ा्है्पपघात—अर्भवाय्मर्लन्हाोनो्सो्वकसी्दसूरो्को ्ञातान्
मोिं्दषूर््लगाना्वक्पसका्ञातान्वकस्काम्का?  ह्इस्तरह्सो्बाोलता्एोसी्व ृत्तत्त्हाोती्इस्तरह्को ्दाोष्
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लगाना्यह्पपघात्कहलाता्है्अाैर्ञातानव षयक्पपघात्करनो्सो्एोसो्ञाताना रर््कमथ्का्अास्र ्हाोता्है्वक्
जजससो् भव ्‍यकाल् मोिं् पसको ् भी् ञातान् मोिं् काो ् दसूरा् दषूर्् लगायोगा् अाैर् यह् दरुःख् मानोगा्  ् यह् सब्
ञातानव षयक्कारर््ञाताना रर््कमथ्को ्अास्र ्करातो्हैिं् ्यहािं्अन्त्मोिं्दाो्श्‍द्ददया्है—१-अासादन्अाैर्२-
पपघात, ताो्अासादन्मोिं्ताो व्कसी्मोिं व् द्यमान्ञातान्हाो्ताो्पसका व् नय्वससद्धद्ध्वशिंसा्न्करको ्पसका्अनादर्
वकया्जाता्है्जब्वक्पपघात्मोिं्पसको ्ञातान्काो्अञातान्ही्कह्कर, काहो्का्ञातान, सब्पल्टर ा्बकबाद्
अाददक्को ्श्‍द्सो्पसकाो्अञातान्कहकर्पस्ञातान्का्नाश्ही्वकया्जाता्है, ताो्एोसो्कायाों्सो, पिरर्ामाोिं्
सो्खाोटर ो्कमाों्का्अास्र ्हाोता्है्  
््(४३)्दशथना रर््कमथ् को ्अास्र ्को ्कारर्् ्सतू्राोि्तत्् श्‍द्सो् ञातान्दशथन्का्ग्रहर्—जैसो्ञातान्को ्व षय्
मोिं्कारर््कहा्गया्है्यह्ही्दशथन्को ्व षय्मोिं्हाो्ताो् हाूँ्दशथना रर््का्अास्र ्हाोता्है् ्जैसो्काो ्दशथन्
करनो्की्बात्कहो्ताो्पसको ्वनत्भीतर्ही् ्‍याथ्को ्पिरर्ाम्बनोिं, यह्वदाोष्है् ्काो ्दशथन्को ्र्लए्पूछो्वक्
राजा्साहब्या्महाराज्जी् हािं्हैिं्का? ताो्नहीिं्हैिं्या्मर ो्नहीिं्मालूम, एोसा्ही्कर छ्कह्कर्पसको ्दशथन्
का्लाोप्कर्दोना, छुपा्दोना्एोसी्बात्साो्दशथनननह्न ्है, वकसी्काो्काो ्वकसी्बहानो्दशथन्ही्न्दो, छुप्
जायो्या्कर छ्बहाना्कर्दो, न्र्मलना्चाहो्ताो् ह्दशथन्मात्सयथ्है् ्वकसी्को ्दशथन्मोिं्अन्तराय्डाल्दो, 
काो ्दशथन्करना्चाहता्है्ताो्काो ्एोसी्अड चन्डाल्दो्वक्दशथन्न्कर्सको ्यह्अिंतराय्है् ्या्काो ्
दसूरा्दशथन्दो्रहा्हाो्ताो्पसो्शरीर् चन्अाददक्की्चोिा ाोिं्सो्राोक्दो ो, मना्कर्दो ो, यह्अासादन्दाोष्
है् ्या्वकसी्को ्व षय्मोिं्दषूर््लगायो, पसका्का्दशथन्करना, पसका्ताो्याोिं्अाचरर््है, यह्पपघात्है, 
ताो्एोसा्दशथन्को ्व षयमोिं्वदाोष्अाददक्करनो्सो्दशथना रर््का्अास्र ्हाोता्है्जजससो्भव ्‍य्मोिं्यह्भी्
वकसी्अचछो्पररुष्का, तत्त् ्का्दशथन्न्कर्सको गा् ्इस्सूत्र्मोिं्जाो्तत््श्‍द्ददया्है्पससो्ञातान्अाैर्
दशथन्का्ननदोथश्हाोता्है्अर्ाथत््ञातान्को ्अाैर्दशथन्को ्व षय्मोिं्कारर््वदाोष्ननह्न ्अादद्हाोना्ञाताना रर््अाैर्
दशथना रर््को ्अास्र ्का्कारर््हाोता्है् ्यहाूँ्एक्जजञातासा्हाोती्है्वक्तत््श्‍द्सो्ञातान्अाैर्दशथन्काो्
ग्रहर््कैसो्कर्र्लया्गया्है? ताो्पत्तर्यह्है्वक्जब्ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््का्अास्र ्बताया्गया्है्
ताो्तत््श्‍द्सो्अन्य्अाैर्कर छ्ग्रहर््कैसो्हाो्सकता? ञातान्अाैर्दशथन्को ्अा रर््की्बात्है्ताो्ञातान्अाैर्
दशथन्का्ही्व षय्बनोगा्  
््(४४)्ञाताना रर््दशथना रर््को ्अास्र ाोि्ं को ्कारर््एक्हाोनो् सो् ञाताना रर्् ्दशथना रर््मोि्ं एकत् ्को ्वसिंग्
की्अाशिंका् ्पसका्समानान—अब्यहाूँ्एक्शङ्का्हाोती्है्जब्ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््को ्एक्समान्
अास्र कारर््हैिं्यानो्वदाोष न्नह्न ्अाददक्यो्ही्ताो्ञाताना रर््कमथ्को ्अास्रयभूत्कारर््हैिं्अाैर्यो्ही्दशथना रर््
को ्हैिं् ्ताो्ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््मोिं्एकता्अा्जायोगी, काोिंवक्जजसको ्कारर््एक्हाोतो्हैिं्यह्चीज्भी्
एक्हाो्जाती्है् ्इस्शङ्का्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यह्कर्न्यरि्नहीिं्है, इसमोिं्ताो्बड ा्व राोन्बनता्है्
 ्जैसो्बताअाो्जजतनो्भी्श्‍द्ननकलतो्हैिं् ो्किं ््अाोिं््अाददक्सो्ही्ताो्ननकलतो्हैिं, चाहो्काो ्बाोलो् ्ताो्
जब् चनाोिं्का्कारर््एक्ही्रहा्किं ््अाोिं््अाददक्सभी्मनर्‍याोिं्को ्ताो् ो् चन्यदद्वकसी्पक्ष्को ्सानक्
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हैिं्ताो्सबको ्र्लए्सानक्कहलायो, यदद्बानक्हैिं्ताो्सबको ्र्लए्बानक्कहलायोिं् ्जब्यह्मान्रहो्हाो्वक्
एक्समान्कारर््हाो ो्ताो्कायथ्एक्समान्हाोता्है्ताो् चनाोिं्का्कारर््एक्समान्है, ताो् चन्भी्एक्
समान्हाो्जाना्चाहहए्जैसो्काो ्जी ्का्ननषोन्करता्है्ताो्श्‍द्ताो् ो्ही्हैिं्ताो्सब्काो ्ननषोन्मान्लोिं गो्
 ्एोसो्ही् चन्अगर्सानक्हैिं्ताो्सबको ्र्लए्सानक्बन्जायोगो्सबका्सानक्बन्जायो्वफर् ादव  ाद्
काोिं्हाोता? एक्समानानकताथ्एक्खण्डनकताथ, एोसा्काोिं्हाोता, काोिंवक् चन्ताो्एक्हाो्गए्काोिंवक्पनका्
कारर््एक्है् ्यदद्यह्कहा्जायो्वक्भलो ्ही् चनाोिं्का्कारर््एक्समान्है्ताो्भी्काो ् चन्अपनो्पक्ष्
को ्सानक्ही्हाोतो्अाैर्काो ् चन्परपक्ष्को ्ननषोनक्ही्हाोतो् ्पन् चनाोिं्मोिं्वकसी्मोिं्सानकपना्है्वकसी्
मोिं्दषूकपना्है, इसर्लए् चन्एक्नहीिं्हाो्सकता् ्तब्पत्तर्यह्है्वक्यह्ताो्स्‍त  चन्व राोन्हाो्गया् ्
अभी्ताो्कह्रहो्र्ो्वक्जजसका्एक्समान्कारर््हाोता्है् ह्कायथ्सब्एक्हाो्जाता्है्अाैर्वकृत्मोिं्
ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््को ्र्लए्कह्रहो्हैिं, पर् ह्कर ञ्जी्अब्गलत्हाो्गइं्ना, स्‍त  चन्व राोन्हाो्गया्
ताो्यह्बात्यरि्न्रही्वक्जजसको ्कारर््एक्हैिं् ो्कायथ्एक्समान्कहलातो्हैिं, अाैर्वफर्वत्यक्ष् ्अागम्
सो्भी्बाना्अाती्है् ्जाो्लाोग्यह्कहतो्हैिं्वक्जजसका्कारर््एक्समान्है,  ह्कायथ्भी्एक्समान्है्
इस्बात्मोिं्वत्यक्ष्सो्भी्बाना्है्अाैर्अागम्सो्भी्बाना्है, वत्यक्ष्मोिं्दोखतो्हैिं्वक्घड ा, सकाोरा, गगरी, 
सुराही्अाददक्सब्एक्मृत्व्पण्ड्सो्बनतो्हैिं, र्मट्ट़ी्सो्बनतो् ् ही्कर म्हार्बै्ा्है, चक्र्दिंड्भी् ही्है्ताो्
जब्एक्समान्कारर् र््मल्गए्तब्ताो्यो्घड ा्सकाोरा, गगरी्अाददक र््भन्न-र्भन्न्कायथ्काोिं्बनो? इन्होिं्न्बनना्
चाहहए् ्ताो्वत्यक्ष्मोिं्बाना्अाती्अागम्की्बाना्सभी्को ्यहाूँ्है, सािंख्य्लाोग्महान््अहिंकार्शरीर्व कार्
अाददक्सबका्वनान्कारर््एक्मानतो्हैिं, ताो्जब्एक्ही्कारर््वनान्है्ताो्पसको ्कायथ्सब्समान्हाोनो्
चाहहएूँ, पर् ो्भी्अनोक्तरह्को ्कायथ्मानतो् ्बाैद्ध्लाोग्परण्य्अपरण्य्सिंसार्अाददक्का्कारर््एक्मानतो्
हैिं्अव द्या, ताो्जब्कारर््एक्है्अव द्या्ताो् ो्कायथ्अनोक्काोिं्हाो्गए?  हाूँ्भी्यह्बात्मानी्ग ्वक्भलो्
ही्कारर््एक्हाो्वफर्भी्कायथ्अनोक्वकार्को ्हाोतो्हैिं् ्नैयाययक्लाोग्अर्थ्नोत्र्अाददक्का्सर्न्नकषथ्मानतो्
हैिं्इसर्लए्सर्न्नकषथ्ताो्सर्न्नकषथ्ही्है, एक्वकार्का्कारर््है, पर्पससो्र्भन्न्कायथ्काोिं्ुआए?  ो्र्भन्न्कायथ्
मानतो् ्ूतप्का्ञातान, रस्का्ञातान, सुख्हाोना, दरुःख्हाोना, अनोक्वकार्को ्कायथ्हाोतो, ताो्पनकाो्भी् ह्
इि्न्रहा्वक्समान्कारर््हाोिं्ताो्कायथ्समान्ही्हाोतो्हैिं्  
््(४५)्ञाताना रर्् ्दशथना रर््को ्अास्र ाोिं्को ्कारर्ाोिं्का्एक्समान्कहो् जानो्का्कारर्—अब्एक ज्जञातासा्
हाोती्है्वक्तब्वफर्ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््को ्अास्र ्समान्ही्काोिं्कहो्गए्? पसका्पत्तर्यह्है्वक्
जब्इन्दाोनाोिं्अा रर्ाोिं्का्पूर्थ्क्षय्हाो्जाता्है्ताो्को  ली्भग ान्मोिं्एक्सार््ही्को  लञातान्अाैर्को  लदशथन्
का्व कास्हाो्जाता्है् ्जैसो्सूयथ्मोिं्वताप्अाैर्वकाश्यो्दाोनाोिं्एक्सार््रहतो्हैिं्इसी्वकार्ञातान्अाैर्
दशथन् का् जब् व कास् हाोता् है् ताो् एक् सार्् ही् व कास् हाोता् है्  ् इस् कारर्् पहहलो् यानो् सा रर्दशा 
मोिं्इनको ्अास्र ्एक्समान्ही्रहो, वकन्तु्जाो्अा रर्सहहत्ञातान्है् हािं्ञातान्अाैर्दशथन्की्व ृत्तत्त्क्रम्सो्
हाोती्है् ्जैसो्जाो्जल्गमथ्हाो्गया्है्यानो्जल्को ्सार््अखग्न््का्सम ाय्बनातो्हैिं्ताो्जल्मोिं्वताप्ताो्
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है, गमीथ्ताो्है, पर्वकाश्नहीिं्है् ्अाैर्जैसो्दीपक्को ्वकाश्मोिं्वकाश्ताो्है, वकन्तु्वताप्नहीिं्है्एोसो्ही्
जाो्सानारर््लाोग्हाोतो्हैिं्छद्मस्‍तर््जी ्हाोतो्हैिं्पनको ्जजस्समय्ञातानाोपयाोग्हाोता्है्पस्समय्दशथनाोपयाोग्
नहीिं्अाैर्जजस्समय्दशथनाोपयाोग्हाोता्है्पस्समय्ञातानाोपयाोग्नहीिं्  
् 
््(४६)्वभर् की्नत्रकालदशशथता्की्मीमािंसा—यहािं्एक्अाशिंका्हाोती्है्वक्जाो्पदार्थ्अतीत्हाो्चरको ्यानो्जाो्
पयाथय्गरजर्चरकी्अाैर्जाो्पयाथय्अनागत्है्अागामी्काल्मोिं्हाोगी्पनको ्व षय्मोिं्दशथन्वकस्तरह्सो्हाो्
जायोगा? दशथन्ताो्सामनो् तथमान्रहनो् ालो्पदार्थ्का्ुआअा्करता् ्जाो्घटर ना्गरजर्चरकी, जाो्घटर नायोिं्अभी्
नहीिं्अायीिं, भव ्‍य्मोिं्अायोगी्पनको ्व षय्मोिं्दशथन्कैसो्बनोगा, काोिंवक्दशथन्का्लक्षर््घहटर त्नहीिं्हाोता् ्
दशथन्का्दशथन्ताो्छु ो्ुआए्व षय्सो्ुआअा्करता्है्अाैर्ञातान्वबना्छु ो्अव षय्मोिं्ुआअा्करता्है, पर्जाो्
अतीत्है् ह्ताो्नि्हाो्चरका, जाो्अनागत्है, भव ्‍य्का्है् ् ह्अभी्पत्पन्न्ही्नहीिं्ुआअा्ताो्याोिं्दाोनाोिं्ही्
असत््हैिं, न्अतीत्की्अब्सत्ता्है्अाैर्न्भव ्‍य्की्अब्सत्ता्है् ्ताो्पनका्छूना्अाैर्पनका्व षय्हाोना्
यह्कैसो्बन्सकता्है? अाैर्जब्अतीत्अाैर्भव ्‍य्का्स्‍तपशथ् ्व षय्न्ुआअा्ताो्याोिं्ही्कह्लीजजए्वक्
ञातान्ही्दशथन्कहलाया, वफर्को  ली्भग ान्काो्नत्रकालदशीथ्कैसो्कहा्गया्है? यदद्दशथन्की्बात्कहना्
है्ताो्पन्होिं् तथमानदशीथ्कहना्चाहहए् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्जाो्यह्बताया्गया्है्वक्दशथन्
छु ो्ुआए्पदार्थ्का्हाोता्है्यह्कर्न््ीक्नहीिं्है, काोिंवक्वभर्का्ञातान्ननरा रर््हाोता्है्अाैर्ननरा रर््हाोनो्
पर् हािं्ञातान्अाैर्दशथन्एक्सार््हाोतो्हैिं् ्जैसो्काो ्सूयथ्मोघपटर ल्को ्बीच्अाया्है्ताो्पसका्वकाश्अाैर्
वताप्कम्हाो्जाता्है्अाैर्जब्मोघपटर ल्हटर ्गए्तब्सूयथ्का्वकाश्अाैर्वताप्दाोनाोिं्एक्जगह्हाो्जातो्
हैिं् ्जहािं्वताप्है् हािं्ही्वकाश्है् ्ताो्इसी्तरह्सो्को  लञातानूतपी्सूयथ्जब्तक्अा रर््मोिं्र्ा्तब्तक्
अनोक्दशायोिं्चलती्र्ीिं, वकन्तु्जब्अा रर््हटर ्गया्ताो्वभर्को ्अर्चन्त्य्माहात्म्य्अाैर्व भूनतव शोष्वकटर ्हाो्
गया्वफर्पनका्जहािं्ञातान्है् हािं्दशथन्अ ्‍य्है् ्अाैर्जहािं्दशथन्है् हािं्ञातान्भी्अ ्‍य्है् ्अाैर्भी्
सुनाो्यह्ताो्माना्ही्जा्रहा्है्शङ्काकार्को ्ाारा्वक्को  ली्भग ान्असद्भतू्काो्जानतो्हैिं्यानो्जाो्पयाथय्
गरजर्ग ्है, जाो्पयाथय्अागो्हाोगी्पसकाो्जान्लोतो्हैिं्अाैर्वबना्पपदोश्वकए्ुआए्काो्जान्लोतो्हैिं, ताो्एोसो्
ही्हम्पूछतो्हैिं्वक्असद्भतू्काो्अाैर्अनरपददि्काो्भग ान्दोख्लोिं ्ताो्इसमोिं्काैन्सी्बाना्अाती्है? अारै्
भी्सुनाो्जैसो्न्छु ो्ुआए्अव षयभूत्पदार्थ्मोिं व्बना्पपदोशको ्छद्मस्‍तर््काो्ञातान्नहीिं्हाो्पाता, जजसको ्ञाताना रर््
लगा्है, दशथना रर््भी्लगा्है् ह्वबना्छु ो्काो्वबना्पपदोश्को ्नहीिं्जान्सकता् ्का्इसी्तरह्को  ली्
को ्बारो्मोिं्भी्अापकी्मान्यता्है्वक् ो्भी्अस्‍तपृि्काो्नहीिं्जान्सकतो? यदद्कहाो्वक्को  ली्भग ान्को ्
व षय्मोिं्एोसी्मान्यता्नहीिं्है्अर्ाथत्् ह्सबकाो्जान्लोता्है्ताो्जैसो्अा रर््सहहत्जी ्काो्छुए्अाैर्
व षय्मोिं्दशथन्हाोता्है्पस्तरह्को  ली्को ्नहीिं्माना्जा्सकता् ्को  ली्भग ान्तीन्काल्को ्पदार्ाों्काो्
जाननो् ालो्हैिं्अाैर्दोखनो् ालो्हैिं, हाूँ्अ ष्टनञातान्की्बात्अाैर्तरह्है् ्अ ष्टनञातानी्पररुष्को ्अा रर््हैिं्ताो्
भी्अ ष्टनदशथना रर््का्क्षयाोपशम्ताो्ननरन्तर्ननरपोक्ष्है्साो्को  लदशथन्की्तरह्वबना्पपदोश्को ्ही्अतीत्
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अाैर्भव ्‍य्को ्पदार्ाों्को ्छु ो्वबना्भी्अ ष्टनदशथन्हाोता्है्  
््(४७)्मन:पयथयदशथन्का्पल्लोख्न्हाोनो् का्कारर्—यहािं्एक्शिंकाकार्कहता्है व्क्एक्दशथन्मन:पयथयदशथन्
भी, मान्लीजजए् ्जैसो्अ ष्टनञाताना रर््की्जाोड ़ी्मोिं्अ ष्टनदशथना रर््माना्है्एोसो्ही्मनुःपयथयञाताना रर््की्
जाोड ़ी्मोिं्मन:पयथयदशथन्भी्मान्लोना्चाहहए्यानो्पसी्तरह्मन:पयथयञाताना रर््को ्सार््मन:पयथयदशथना रर््
भी्बन्जाना्चाहहए् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्मनुःपयथयदशथन्माननो्का्काो ्कारर््नहीिं्है् ्
मन:पयथयदशथना रर््ताो्है्ही, काोिंवक्चार्ही्दशथना रर््बतायो्गए्हैिं् ्ताो् जब्मनुःपयथयदशथना रर््नहीिं्ताो्
पसका्क्षयाोपशम्भी्कहािं्सो्हाोगा? वफर्क्षयाोपशम्ननर्मत्तक्मनुःपयथयदशथन्हाोना्चाहहए, साो् ह्कैसो्हाोगा? 
वनान्बात्यह्है व्क्मनुःपयथपञातान्अ ष्टनञातान्की्तरह्अपनो्अाप्स्‍त तिंत्रतया्अपनो्अाप व् षय्मोिं्नहीिं्लगता्
यानो्अ ष्टनञातान्ताो्अपनो्अाप्अपनी्ही्शर्ि्सो, अपनो्क्षोत्र्को ्अिंदर्सब्कर छ्जान्लोता्है, पर्मनुःपयथयञातान्
जब्अपनो्व षय्मोिं्अपनो्मरख्सो्नहीिं्व तथता्है् ्ताो्वफर्कैसो्बनता्है्मनुःपयथयञातान? दसूरो्को ्मन्की्
वर्ाली्सो्मन:पयथयञातान्बनता्है् ्जैसो्मन्अतीत्अाैर्भव ्‍य्को ्पदार्ाों्का्र्चिंतन्करता्है, पर्दोखता्
नहीिं्है, एोसो्ही्मनुःपयथयञातानी्भी्भूत्अाैर्भव ्‍य्को ्पदार्ाों्काो्जानता्है, पर्दोखता्नहीिं्है् ् तथमान्मन्
भी्व षय्व शोष्को ्अाकार्सो्जानता्है्इस्कारर््मनुःपयथय ृत्तत्त्सामान्यपू थक्नहीिं्है् ् ह्दसूरो्को ्मन्
की्वर्ाली्सो्जानता्है्यानो्दसूरा्पररुष्अपनो्मनमोिं्का-का्साोच्रहा्है, का्साोचोगा्पस्मनकी्वर्ाली्
जैसी्है्पसूतप्सो्मनुःपयथयञातान्जगता्है् ् ह्स्‍त मरख्सो्नहीिं्जगता् ्अ ष्टनञातान्स्‍त मरख्सो्जगता्है् ्
साो् हािं्अ ष्टनञातान्स्‍त मरख्सो्जगता्है, ताो्पसको ्सार््अ ष्टनदशथन्भी्बनता्है, पर्मन:पयथयञातान्अपनो्
अापको ्मरख्सो्नहीिं्जगता, इस्कारर्् हािं्मन:पयथयदशथन्नहीिं्है्  
््(४८)्ञाताना रर्् ्दशथना रर््को ्अास्र ्कारर्ाोि्ं का्व षयभोद्सो् भोद—एक्शिंकाकार्नो्यह्कहा्र्ा्वक्
ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््को ्अास्र ्एक्ही्समान्वदाोष्ननह्न ्अाददक्हैिं्साो्ञाताना रर््दशथना रर््काो्एक्
हाो्जाना्चाहहए् ्यो्र्भन्न-र्भन्न्दाो्काोिं्है? पसको ्व षय्मोिं्काफी्पत्तर्ददया्गया्है् ्ताो्भी्यहाूँ्यह्अाैर्
सम ्लीजजए व्क्ञाताना रर््अाैर्दशथना रर््को ्अास्र ्को ्कारर् र््भन्न-र्भन्न्भी व् ददत्हाोतो्हैिं्अाैर् ह र््भन्नता्
व षयभोद्सो्बनी्यानो्ञातान्को ्सम्बिंन्मोिं्वदाोष्ननह्न ्हाोिं्अाैर्दशथना रर््को ्व षय्मोिं्वदाोष्ननह्न ्हाो्ताो्
व षयभोद्सो्इसमोिं्भी्भोद्बन्गया, ताो्कारर््भी्अभी्जरदो-सुदो्कहलानो्लगो् ्इसर्लए्ञाताना रर््अाैर्
दशथना रर््इन्दाोनाोिंका्एक्सार््कहना्यरि्बन्गया्  
््(४९)्ञाताना रर्् ्दशथना रर््को ्अास्र ्को ्कर छ्अन्य व् शोष्कारर्ाोिं्का व्नतपादन—जाो्ञाताना रर् द्शथना रर््
को ्अास्र ्कहा्है्साो् ह्सिंसक्षप्त्है् ्व शोषता्मोिं्कर छ्एोसा्समख यो्वक्अाचायथ् ्पपाध्याय्को ्वनतकर ल्
चलना्यह्ञाताना रर््को ्अास्र ्का्कारर््है, अाैर्भी्ञाताना रर््अास्र ्को ्कारर््ननरखखयो् ्अकाल्मोिं्
अध्ययन्करना, जैसो्जब्सूयथ्चिंद्र्ग्रहर््हाोिं, सबमोिं्खलबली्मच्रही्है्अाैर्एोसो्काल्मोिं्अध्ययन्करो्ताो्
 ह् अकाल् अध््यन् हो् अर् ा् जैसो् अपनो् सिंघको ् नायक् वमरख् जा् रहो् हैिं् बाहर, अर् ा् काो ् बड ो् तोजस्‍त ी्
मरननराज्पनार्रहो्हैिं्ताो्पस्समय्अध्ययन्न्करना्चाहहए् ह्पनको ्वनत्व नयादद्का्समय्है् ्यदद्
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काो ्पस्समय्अध्ययन्करता्है्ताो् ह्ञाताना रर््को ्अास्र ्का्कारर््है् ्श्रद्धा्न्रखतो्ुआए्अध्ययन्
करना, श्रद्धा्न्रहना्यह्भी्ञाताना रर््को ्अास्र ्का्कारर््है् ्अभ्यास्करनो्मोिं्अालस्‍तय्रखना, कर छ्शशक्षा्
वकसी्सो्लो , पढ ो्मगर्अम्यास्करनो्मोिं्अालस्‍तय्वकया्ताो्पससो्ञाताना रर््कमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्अनादर्
सो्अर्थ्सुनना्यह्ञाताना रर््को ्अास्र ्का्कारर््है् ्सम शरर््मोिं्ददययध् नन्ताो्खखर्रही्है्अाैर्पस्
समय्मोिं्काो ्मरनन्खुद्पपदोश्करनो्लगो, ययाख्या्करनो्लगो्ताो्पसकी्इस्वक्रया्सो्ञाताना रर््कमथ्का्
अास्र ्हाोता्है् ्जाो्बुआत्ञातानी्जी ्हैिं् ो्अपनो्ञातान्का्ग थ्करनो्लगो्ताो्पनको ्ञाताना रर््कमथ्का्अास्र ्
हाोता्है् र््मर्या्पपदोश्दोना, बुआश्ररत व् ाान््का्अपमान्करना, अपनो्पक्ष्का्कद्न्अाग्रह्रखना, सूत्रव रुद्ध्
चलना, अससद्ध्सो्ञातान्की्वानप्त्साोचना, शास्‍तर््बोचना, हहिंसा्अाददक्करना्यो्सब्ञाताना रर््कमथ्को ्अास्र ्
को ्कारर््हैिं् ्दशथना रर््को ्अास्र ्को ्कारर््की्बात्दोखखयो—दशथन्मोिं्मात्सयथ्हाोना, दशथन्मोिं्अन्तराय्
डालना, वकसी्की्अाूँख्फाोड ना, इखन्द्रय्को ्व परीत्व ृत्तत्त्करना,  ष्टि्का्ग थ्करतो्रहना, दीघथकाल्तक्
साोतो्रहना, ददन्मोिं्साोना, अालस्‍तय्रखना, नाखस्‍ततक्बनना, सम्यग् ष्टि्मोिं्दषूर््लगाना, खाोटर ो्तीर्थ्की्वशिंसा्
करना, हहिंसा्करना्अाैर्मरननजनाोिं्को ्वनत्ग्लाननभा ्अाददक्करना, यो्दशथना रर््को ्अास्र ्को ्कारर््है  

सूत्र 6-11 

दर:खशाोकतापाक्रन्दन नपिरदो नान्यात्मपराोभ्य्स्‍तर्ान्यसाोद्यस्‍तय्  ्६-११्   
 

््(५०)्दरुःख्शाोक्ताप्की्असाता ोदनीयास्र कारर्ता—स्‍त यिं्दरुःख्करना, शाोक्करना, ताप्करना, अाक्रन्दन, 
 न् अाैर् पिरदो न् तर्ा् दसूराोिं् काो् दरुःख् कराना, शाोक् कराना, सिंताप् कराना, राोना,  न् करना, यो् सब्
असाता ोदनीर््कमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्जब्काो ्व राोनी्पदार्थ्र्मल्जायो्या्इि्का्व याोग्हाो्जायो्
या्अननि्का्सिंयाोग्हाो्जायो्अर् ा्क्ाोर् चन्अाददक्का्वयाोग्बनो्ताो्बाह्य्कारर्ाोिं्की्अपोक्षा्तर्ा्
अन्तरिंग्मोिं्असाता् ोदनीय्कमथ्का्पदय्हाोनो्सो्जाो्जी ाोिं्मोिं्पीड ा्पुआिंचती्है्पस्पीड ा्को ्पिरर्ाम्काो्दर:ख्
कहतो्हैिं् ्दरुःख्का्सम्बिंन्अातथध्यानसो्व शोष्है् ्साो्इि्व याोग्हाोनो्पर, अननिसिंयाोग्हाोनो्पर, शरीर् ोदना्
हाोनो्पर, दसूराोिं्को ्ननष्ठर र्क्ाोर् चन्सुननो्पर्असाता् ोदनीय्को ्पदय्सो्जाो्क्ल्ो श्हाोता्है् ह्दरुःख्है् ्
साो्स्‍त यिं्दरुःख्करना, दसूरो्काो्दरुःखी्कराना्या्स्‍त पर्दाोनाोिं्ही्दरुःख्करना्यो्सब्असाता ोदनीय्का्अास्र ्
करातो्हैिं, शाोक—जैसो्जाो्पररुष्पपकारक्है, बिंनर्है, बड ा्ध्यान्रखनो् ाला्हैिं्पसका्व याोग्हाो्जानोपर्बार-
बार्पसका्व चार्अानो्को ्कारर््जाो्र्चन्ता्हाोती्है, खोद्हाोता्है, व ह्वलता्हाोती्है् ह्सब्शाोक्कहलाता्
है् ्शाोक्हाोनो्मोिं्बाह्य्कारर््ताो्बिंनरव याोग्अाददक्है्अाैर्अन्तरिंग्कारर््माोहनीय्कमथका्जाो्शाोक्वकृनत्
नामक्भोद्है्पसका्पदय्है, ताप—ननन्दा्करनो् ालो , अपमान्करनो् ालो्क्ाोर् चन्सुननो्पर्कलुवषत्
हृदय्को ्कारर््जाो्भीतर्मोिं्तीव्र्जलन्हाोता्है्पसो्ताप्कहतो्हैिं् ्ताप्पिरर्ाम्मोिं्भीतर्ही्भीतर्व कलता्
जगती्है् ्भीतर्ही्भीतर्अत्यन्त्शाोक्रहता्है् ्मानाो्हृदय्जलता्सा्रहता्है्ताो्यह्पिरर्ाम्ताप्
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कहलाता्है् ्साो्खुद्ताप्करना, दसूरो्का्कराना्अाैर्स्‍त पर्दाोनाोिं्ही्करना, यो्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्
को ् कारर्् हैिं्   
 
््(५१)्अाक्रन्दन् न्पिरदो न्की्असाोद्यास्र कारर्ता—अाक्रन्दन—बड ो्सिंताप्दरुःख्शाोक्अाददक्को ्कारर््
अािंसू्यगरनो्लगो, अिंगव याोग्हाोनो्लगोिं, मार्ा्नरननो्लगो, छाती्कूटर नो्लगो, एोसी्वक्रया ाोिं्पू थक्जाो् ृत्तत्त्है्' 
पसो्अाक्रन्दन्कहतो्हैिं् ्जैसो्वकसी्इि्पनत्परत्राददक्का्व याोग्हाोनो्पर्राोना, अािंसू्यगराना, मार्ा, फाोड ना, 
कर छ्सू ना्भी्नहीिं, व ह्वल्हाोकर्राोना्यह्सब्अाक्रन्दन्कहलाता्है, साो्एोसा्अाक्रन्दन्खुद्करो, दसूरो्सो्
करायो्या्दाोनाोिं्करनो्लगो, पससो्असाता् ोदनीय्का्अास्र ्हाोता्है् ् न—अायर, इखन्द्रय्बल्अाैर्वार््
अाददक्का व् घात्करना् न्कहलाता्है् ्साो्पिरदो न—अत्यन्त्सिंक्ल्ोश्को ्कारर््एोसा्राोना्पीटर ना ज्जसकाो्
सुनकर्अपनो्काो्या्दसूरो्काो्दया्अा्जायो्साो्पिरदो न्है् ्एोसा्राोना्पीटर ना्खुद्करो, दसूरो्काो्करायो्
या्दाोनाो्करनो्लगो्पससो्असाता् ोदनीय्का्अास्र ्हाोता्है्  
््(५२)्दरुःख्की व् शोषता ाोि्ं सो्असाोद्यास्र की व् शोषतायोिं—यहाूँ्एक्शिंकाकार्कहता्है व्क्दरुःख्शाोक्अाददक्
जजतनो्भी्यहाूँ्श्‍द्बतायो्गए्हैिं् ो्सब्दरुःख्जानत्को ्ही्ताो्हैिं्यानो्सब्दरुःख्ूतप्हैिं् ्जब्स थ्दरुःख्ूतप्
हैिं्ताो्को  ल्एक्दरुःख्ही्श्‍द्कहतो् ्पनकाो्अलगसो्कहनो्की्का्अा ्‍यकता्र्ी?  ो्सब्दर:ख्मोिं्ही्
अा्जातो्हैिं् ्शाोक, ताप्यो्सब्दरुःख्को ्ही्भोद्हैिं् ्इस्कारर््को  ल्दरुःख्श्‍द्ही्कहना्चाहहयो्र्ा, अन्य्
श्‍द््न्कहना्चाहहयो्र्ा् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यद्यवप्यो्सब्दरुःख्ही्दरुःख्हैिं्मगर्पन्दरुःखाोिं 
मोिं्भी्ताो्व शोषतायोिं्हाोती्हैिं् ्ताो्कर छ्व शोषता ाोिं्को ्सम्बिंन्सो्पनकी्दरुःख्जानत्हाोनो्पर्भी्पनकाो्बताना्
पड ा्है् ्जैसो्काो ्गाय्इतना्ही्कहो्अाैर्गाय्सो्कर छ्अष्टनक्वयाोजन्न्बनो, जजसनो्पसका्कर छ्व शोष्
ूतप्नहीिं्जाना्ताो्पसकाो्सम ानो्को ्र्लए्यह्मरण्ड़ीगाय, सफो दगाय, काली्गाय्एोसी्बुआत्सी्बातोिं्कहनी्
हाोती्हैिं्ताो्एोसो्ही्दरुःख्को ्कारर्भूत्असिंख्यात्वकार्को ्अास्र ्हाोतो्हैिं्अाैर्पन्असिंख्यात्वकार्को ्अास्र ाोिं्
को ्कारर््भी्असिंख्यात्वकार्को ्हाोतो्हैिं् ्याोिं्दरुःख्को ्व शोष्ताो्बुआत्हाो्गए् ्पन्होिं्काो ्न्जानो्ताो्कर छ्
दरुःख्जानत्को ्व शोषाोिं्काो्बताकर्पनका्व  ोक्कराया्जाता्है्अाैर्इसीर्लए्शाोकाददक्श्‍दाोिं्का्यहािं्ग्रहर््
वकया्गया्है् ्दसूरी्बात्यह्भी्है्वक्दरुःख्शाोकाददक्मोिं्परस्‍तपर्भोद्भी्पाया्जाता्है् ्जैसो्घड ा्सकाोरा्
अाददक्र्मट्ट़ी्सो्ही्बनो्ुआए्हैिं, पसकी् ष्टि्सो्दोखोिं्ताो्सब्र्मट्ट़ीूतप्हैिं, पनमोिं्र्भन्नपना्नहीिं्है्मगर्पनका्
ननयत्अाकार्दोखोिं, पनका्पपयाोग्दोखो्ताो्पन्पयाथयाोिं्की् ष्टि्सो्पन्र्मट्ट़ी्को ्बतथनाोिं्मोिं्परस्‍तपर्र्भन्नता्है् ्
एोसो्ही्जाो्दरुःख, शाोक, ताप्अाददक्इस्सूत्र्मोिं्कहो्गए्हैिं्साो्एक्अवीनत्सान्य्की् ष्टि्सो्दोखोिं्ताो्चूूँवक्
इन्सभी्मोिं्वीनत्का्अभा ्है, हषथ्का्अभा ्है, इस् ष्टि्सो्ताो्सब्दरुःख्को ्पिरर्ाम्सो्अर्भन्न्हैिं, वकन्तु्
अर्थ्की् ष्टि्सो, पनको ्स्‍त ूतप्की् ष्टि्सो्पन्दरुःखाोिं्मोिं्व शोषता्है्ताो्पन्पयाथयाोिं्की् ष्टि्सो्इन्सबमोिं्
परस्‍तपर्र्भन्नता्पायी्जाती्है्  
््(५३)्दरख्शाोक्अाददका्ननरुक्त्य्र्थ—अब्इस्सूत्र्मोिं्जाो्दरुःख्अाददक्पद्ददए्गए्हैिं्पनकी्ननरुर्ि्मोिं्
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अर्थ्दोखखयो्यहािं्सभी्श्‍द्कतृथसानन्मोिं्कमथसानन्मोिं्अाैर्भा सानन्मोिं्बनतो्हैिं् ्जैसो्अात्मा्काो्दरुःखखत्
करना्साो्दरुःख्है् ्अात्म्ा्जजसको ्ाारा्दरुःखी्हाोता्है्साो्दरुःख्है्या्दरुःख्न्मात्र्दरुःख्है् ्इन्तीन्साननाोिं्
मोिं्एक्अाशय्को ्र्ाोड ो्भोद्हाोतो्हैिं् ्ताो्भी् हािं्यो्तीनाोिं्ही्परस्‍तपर्सापोक्ष्हैिं, को  ल्कतृथसानन्का्ही्एकान्त्
वकया्जायो्ताो्भी्नहीिं्बनता् ्अन्य्साननाोिं्का्एकान्त्भी्नहीिं्बनता् ्जब्स्‍त ातिंत्र्य्की्व  क्षा्है् ्पयाथय्
अाैर्पयाथयी्का्जब्अभोद् ष्टि्मोिं्है्ताो्तपो्ुआए्लाोहो्को ्वपण्ड्की्तरह्तत्पिरर्ाममय्हाोनो्सो्अात्मा्ही्
दरुःख्ूतप्हाोता् ्इसर्लए्ताो्कतुथसानन्बनता्है्अाैर्जब्पयाथय्अाैर्पयाथयी्को ्भोद्की्व  क्षा्हाो्तब्यह्
अर्थ्बनता्है्वक्जजसको ्ाारा्या्जजसमोिं्अात्मा्दरुःखी्ुआअा्हाो्पसो्दरुःख्कहतो्हैिं् ्यह्करर्सानन्बन्गया्
साो्यह्भी्अन्य्साननाोिं्का्ननषोन्हाोनो्पर्नहीिं्बनोगा् ्अाैर्जब्को  ल् स्‍ततुस्‍त ूतप्मात्र्का्कर्न्हाो्ताो्
दरुःख्न्हाोना्दरुःख्है, इस्वकार्भा सानन्बनता्है्यह्भी्अन्य्साननाोिं्की्अपोक्षा्रखता्है् ्जैसो्एक्
दीपक्श्‍द्काो्र्लया—जाो्वकाश्करो्साो्दीपक, यह्कतृथसानन्हाो्गया् ्वकाश्वकया्जाता्है्जजसको ्
ाारा् ह्दीपक्है, यह्करर््सानन्ुआअा्अाैर्वकाशनमात्र्काो्दीपक्कहतो्हैिं, यह्भा सानन्हाो्गया् ्अर्थ्
एक्ही्है् ्पर्अाशय्सो्तीन्सानन्बन्गए् ्ताो्जैसो्इसमोिं्काो ्यह्एकान्त्कहो्वक्हम्ताो्स थर्ा्
कतुथसानन्ूतप्ही्मानतो्हैिं, मायनो्जाो्वकाश्करो्साो्दीपक, ताो्पनमोि्ं जब्करर्पना्न्रहो्वक्वकसको ्ाारा्
वकाश्करना्अाैर्वक्रया्की्मरख्यता्न्रहना्वक्वकाशन्हाो्रहा्है्ताो्कतृथसानन्भी्हटर क्नहीिं्सकता्एोसो्
ही्काो ्करर््सानन्का्ही्एकान्त्करो्वक्जजसको ्ाारा्वकाश्वकया्जाता्है् ह्दीपक्है्अाैर्कर छ्है्
नहीिं्कताथ् गैरह्ताो्करनहार्काो ्नहीिं्है्ताो्करर्पना्कैसो्बन्गया? ताो्इसमोिं्वकसी्का्भी्एकान्त्करनो्
पर्यह्सानन्नहीिं्बनता्है् ्हाूँ्जब्जजस्सानन्का्वयाोग्हाोता्है् ह्मरख्य्हाोता्है, पर्शोष्दाोनाोिं्बातोिं्
पसको ्हृदय्मोिं्ञातात्रहती्है, काोिंवक् स्‍ततु्को  ल्पयाथयमात्र्नहीिं्है,  स्‍ततु्द्रययपयाथयात्मक्है, ननत्याननत्यात्मक्
है्   
 
््(५४)्पयाथयमात्र्या्द्रययमात्र् स्‍ततु् माननो् पर्दर:खशाोकादद्पिरर्ाम्की्अनरपपत्तत्त—अगर्पयाथय्मात्र्ही्
 स्‍ततु्माना्जायो्जाो्एक्समय्मोिं्जानन्बन्रहा्है् ह्पतना्ही्पूर्थ् स्‍तत्ु्है्अन् यीद्रयय्काो ्नहीिं्है, एोसा्
अात्मा्का्अभा ्माननो्पर्काो सा्भी्सानन्नहीिं्बन्सकता् ्करर्सानन्ताो्याोिं्न्बनोगा्वक्कताथ्नहीि्ं
माना्गया् ्कतृथसानन्याोिं्नहीिं्बनोगा्वक्कारर््नहीिं्माना्गया् ्जब्तक्स्‍त ातिंत्र्य्शर्ि् ाला्अर्थ्न्माना्
जायो 
तब्तक्शोष्कारक्काो ्भी्वयरि्नहीिं्हाो्सकतो् ्जब्काो ्एक्स्‍त तिंत्र् स्‍ततु्ही्नहीिं्ताो्करर्, सम्वदान्
वकसको ्र्लए्लगायो्जा्रहो्हैिं् ्काो ्यदद्कतृथसानन्का्ही्एकान्त्करो्वक्बस्यही्है, करनो् ाला्है, 
इतना्ही्भर्मानो्ताो्भी्नहीिं्बन्सकता, काोिंवक्करर््अाददक्न्माननो्पर्यह्सब्कर छ्नहीिं्बन्सकता्
 ्दोखखयो्अहोतुक्क्षाययक्मोिं्व ञातान्अाददक्जब्एक्सार््पत्पन्न्हाोतो्हैिं, जैसा्वक्क्षद्धर्क ाददयाोिं्को ्मत्मोिं्
माना्गया्है्ताो् ो्एक्दसूरो्को ्सहकारी्कैसो्बन्सकतो्हैिं? अतीत्अाैर्अनागत्ताो्असत््ही्है् तथमान्
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मोिं, ताो्पनका् तथमान्को ्वनत्सहयाोग्कैसो्हाो्सकता? अर्ाथत्् स्‍ततु्काो्ननत्याननत्यात्मक्मानो, स्‍त तिंत्र्सत्ता्
 ाला्मानो, त्रैकार्लक्मानो्पिरर्ामी्मानो्नहीिं्ताो्यो्सब्पिरर्मन्कैसो्हाो्सकतो्हैिं? यदद्एक्क्षद्धर्क्मात्र्
ही्माना, व ञातान्मात्र्ही्माना्वक्बस्यही्दरुःख्है्जाो्एक्समय्मोिं्जानन्हाोता्है, साो् हािं्दरुःख्शाोकाददक्
कैसो्हाो्सकतो्हैिं? शाोक्ताो्तब्हाोता्है्जब्पहलो्वकसी्दरुःख्का्अनरभ ्वकया्हाो्वफर्पसका्स्‍तमरर््अायो्
 ्पर्जहाूँ्समयमात्र्ही्अात्मा्है, क्षद्धर्क्है् ही्स्‍तमरर््कैसो्हाो्सकता? एक्समय्मोिं्अात्मा्पत्पन्न्ुआअा, 
पसी्मोिं्नि्हाो्गया्ताो् हाूँ्शाोकाददक्नहीिं्बन्सकतो्अाैर्यो्शाोकाददक्सब्दोखो्ही्जातो्हैिं् ्अर्ाथत््
पयाथय ान्को ्वबना्पयाथयोिं्नहीिं्बन्सकतीिं् ्जानना्अाददक्बातोिं्ताो्मानता्रहो्अाैर्पनको ्अानारभूत्काो ्
स्‍तर्ायी्अात्मा्न्मानो्ताो्पयाथय्कैसो्हटर क्सकता्है? इसर्लए् स्‍तत्ु्को  ल्पयाथयमात्र्नहीिं्है् ्पयाथयमात्र्
माननो्पर्दरुःख्शाोक्अाददक्यो्कर छ्भी्नहीिं्हाो्सकतो् ्यदद् स्‍तत्ु्काो्द्रययमात्र्ही्स्‍त ीकार्वकया्जायो्वक्
 स्‍ततु्पूरो्द्रयय्ही्है, पसमोिं्वक्रया्नहीिं, गरर््नहीिं्स थर्ा्ननगरथर््है, ननख्‍िय्है्ताो्एोसा्काो ्द्रयय्माननो्पर, 
एोसा्अात्मा्माननो्पर्वक्जजसमोिं्पिरर्मन्नहीिं्हाोता, जजसमोिं्ञातान्भी्नहीिं्है्एोसा्कखल्पत्अात्मा्दरुःख्सुख्
अाददक्पिरर्नतयाोिं्का्कताथ्कैसो्हाो्सकता्है्अाैर्जब्ञातानाददक्गरर्रहहत्अात्मा्काो्माना्ताो् ह्अचोतन्
कहलाया् ्काो ्भी्अचोतन्जैसो्वनान्अचोतन्है्ताो् ह्दरुःख्अाददक्पयाथयाोिं्का्कताथ्नहीिं्हाो्सकता् ्
अचोतनमोिं्भी्अगर्दरुःख्शाोक्अाददक्हाोनो्लगो्ताो्वफर्चोतन्अाैर्अचोतन्का्भोद्वकस्बात्सो्वकया्जा्
सको गा? 
््(५५)्स्‍त पराोभयस्‍तय्दर:खादद्का्असाोद्यास्र होततुा—इस्सूत्र्मोिं्जाो्दरुःख्अाददक्कहो्गए्हैिं्यो्अपनो्मोिं्
हाोतो्हैिं, दसूरो्मोिं्हाोतो्हैिं, दाोनाोिं्मोिं्हाोतो्हैिं्अाैर्यो्सभी्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्जब्क्राोनाददक्
को ्अा ोश्मोिं्रहनो् ाला्जी ्अपनो्मोिं्दरुःख्अाददक्पत्पन्न्करता्है्तब् ह्अात्मस्‍तर््दरुःख्कहलाता्है्अाैर्
जब्काो ्समर्थ्ययर्ि्दसूरो्मोिं्दरुःख्अाददक्पत्पन्न्करता्है्ताो् ह्परस्‍तर््दरुःख्कहलाता्है, अाैर्जब्वकसी्
घटर ना्मोिं्दाोनाोिं्ही्दरुःखी्हाोतो्हैिं्ताो् ह्पभयस्‍तर््दरुःख्कहलाता्है् ्जैसो्वकसी्इि्को ्गरजरनो्पर्क ्ददन्
को ्बाद्भी्काो ्िरस्‍ततोदार्बै्नो्अाता्है्ताो् ह्िरस्‍ततोदार्खुद्भी्राोनो्जैसी्मरद्रा्बनाता्है्अाैर्घर् ालाोिं्काो्
भी्राोना्पड ता्है, पस्समय्दाोनाोिं्ही्राोनो्लगो्एक्व षय्काो्लोकर् ्यह्पभयस्‍तर््दरुःख्कहलाता्है्या्जैसो्
काो ्साहकार्कजथदार्सो्कजथ् सूल्करनो्गया्ताो् हािं्दाोनाोिं्ही्लड तो्बाोलतो्या्कहीिं्जा्रहो्हैिं्या्भूख्
्यास्अाददक्को ्दाोनाोिं्दरुःख्सह्रहो्हैिं्ताो्यो्पभयस्‍तर्््दरुःख्कहलातो्हैिं् ्ताो्चाहो्दरुःख्अाददक्स्‍त ्मोिं्हाोिं्चाहो्
पर्मोिं्हाोिं, चाहो्दाोनाोिं्मोिं्हाोिं, सबसो्असाता् ोदनीय्का्अास्र ्हाोता्है्  
््(५६)्दरुःख्शाोकादद्वकरर््मोिं्स्‍तफर टर ्ञातातयय—इस, सूत्र्मोिं्तीन्पद्हैिं—पू थ्पद्मोिं्ताो्अास्र ाोिं्को ्कारर्ाोि्ं
को ्नाम्ददए्हैिं, दसूरो्पद्मोिं्स्‍त ्पर्अाैर्दाोनाोिं्मोिं्रहनो् ालो ्दरुःख्अादद्का्सिंको त्वकया्है् ्तीसरो्पद्मोिं्
असाता ोदनीय्का्नाम्ददया्है्वक्यो्सब्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्यहाूँ् ोद्य्का्अर्थ्है्
अनरभ ना,  ोदना, चोतना्है् ्यद्यवप् ोद्य्या् ोद्य्श्‍द्चार्वकार्को ्अर्थ् ाली्नातु्सो्बनतो्हैिं, व द्ञ्ातानो, 
व दलुटर ्लाभो, व खन्तव चारो्अाैर्व द्य्सद्भा ो, पर्यहाूँ्एक्चोतन्ञातान्अनरभ न्अर्थ्काो्र्लए्ही्नातु्लोना्है्
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 ् इस् सूत्र् मोिं् स थवर्म् दरुःख् श्‍द् ददया् है् ताो् यह् दरुःख् वनान् है् अाैर् सभी् मोिं् दरुःख् है, पसको ् बाद् जाो्
शाोकाददक्कहो्गए्हैिं् ो्सब्दरुःख्को ्ही्व शोष्हैिं, साो्शाोकाददक्काो्ग्रहर््करना्पपलक्षर््ूतप्है्अाैर्इस्
 ष्टि्सो्अनोक्श्‍द्अाैर्भी्ग्रहर््वकए्जा्सकतो्हैिं्जाो्वक्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं्  
््(५७)्असाता ोदनीय्को ्अन्य्अास्र होतु ाोिं्का्ग्रहर्—जैसो्अशुभाोपयाोग्करना, वकसी य्य्र्ि्पर्कर छ्अशुभ्
अापत्तत्त्लादना्असाता ोदनीय्का्अास्र ्करना है्  ् द्सूरो्की न्नन्दा्करना, चरगली्करना य्ह स्ब्असाता ोदनीय्
का्अास्र ्है् ्एक्दसूरो्सो्सिंताप्पत्पन्न्कराना, अिंगाोपािंग्का्छोदन्करना्जैसो्वक्बैलाोिं्को ्नाक्अाददक्
छोदो्जातो्हैिं्यो्सब्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्करनो् ालो्हैिं् ्भोद्करना, ताड ना, वकसी्काो्त्रास्दोना, वकसी्
काो्डािंटर ना' यो्सब्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्करनो् ालो्हैिं् ्छीलना, पीटर ना, बाूँनना, वकसी्काो्राोकना, मदथन्
करना्यो्सब्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्करनो् ालो ्हैिं् ्वकसी्काो्दबाया, वकसी्पर्बाो ा्लादा, लखज्ज्त्
वकया्यो्सब्अिंसाता ोदनीय्को ्अास्र ्करतो्हैिं् ्दसूरो्की्ननन्दा्करना, अपनी्वशिंसा्करना, सिंक्ल्ोश्पत्पन्न्
करना, जी न्याोिं्ही्गिं ा्दोना, यो्सब्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्ननदथय्हाोना, बुआत्बड ा्अारम्भ्
का्काम्लगा्लोना्बुआत्बड ो्पिरग्रह्का्लगा ्है, वकसी्का्व ्‍ ्ासघात्करना, वकसी्काो्अा्‍ ्ासन्दोना, 
व ्‍ ्ास्दोना, पूर्थ्ूतप् सो् चन् दोना, वफर्पसो्नाोखा् दोना, यो्सब्असाता ोदनीय्का्अास्र ्करतो् हैिं् ्
मायाचारी्पाप्को ्कामाोिं्सो्अपनी्अाजीव का्बनाना, वबना्वयाोजन्ही्कर छ्पाप्करतो्रहना,  स्‍ततु ाोिं्मोिं्व ष्
र्मला् दोना, हहिंसा् को ् साननाोिं् काो् पत्पन्न् करना, जैसो् बार्् बनाना, जाल् बनाना, वपिंजरा् बनाना् यो् सब्
असाता ोदनीय्को ्अास्र ्काो्वकया्करतो्हैिं् ्वकसी्काो्जबरदस्‍तती्शस्‍तर््दोना, तुम्यह्बन्दकू्रखाो्ही, तुम्
यह्तल ार्ससर्मोिं्लटर काअाो्ही्अाददक्अनोक्ढिंगाोिं्सो्वकसी्को ्पिरर्ाम्वबगाड ना्यो्सब्असाता ोदनीय्
कमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं्  
््(५८)्दरुःख्अादद्दोनो् को ्अाशय्मोि्ं असाोद्यास्र होततुा—अब्यहािं्काो ्शिंका्करता्है्वक्यह्बताया्गया्
वक्दरुःख्को ्कारर्ाोिं्सो्असाता ोदनीय्का्अास्र ्हाोता्है्तब्अाचायथ्महाराज्या्अरहिंतदो ्नो्एोसा्पपदोश्
काोिं्ददया्जजससो्दरुःख्हाो, जैसो्वक्नग्न््रहना, को श-लाोच्करना, अनशन्अाददक्करना, तप्अाददक्करना, 
इनसो्ताो्शरीर्काो्कि्पुआिंचता्है, वफर्तीरं्कर्महाराज्काो्ताो्इन्बाताोिं्का्पपदोश्न्करना्चाहहए्र्ा् ्
ताो्इस्शिंका्को ्समानान्मोिं्कहतो्हैिं्वक्क्ल्ोशभा पू थक्यदद्यह्बात्कही्जाती्है्तब्ताो्शिंका््ीक्र्ी, 
मगर्सिंसार्को ्दरुःखाोिं्सो्छुटर कारा्ददलानो्को ्र्लए्पसको ्पपायभूत्रत्न्त्रय्की्साननाोिं्मोिं्चलना्अा ्‍यक्है्
अाैर्एोसो्जी ाोिं्काो्पू थ्सिंस्‍तकार श्खाोटर ो्भा ाोिं्को ्अानो्को ्वसिंग्अातो्हैिं, ताो्पन्अशुभ्पपयाोगाोिं्सो्बचनो्को ्
र्लए्इन्नग्न््अाददक्तपाोिं्का्व नान्वकया्गया्है् ्ताो्यह्ताो्एक्दया श्वकया्गया्है् ्पनकाो्करुर्ा्
पपजी्वक्यो्सिंसारी्जी ्सिंसार्मोिं्दर:ख्पा्रहो्हैिं् ्इन्दरुःखाोिं्सो्सदा्को ्र्लए्छुटर कारा्हाो्ताो्जैसो्डाक्टर र्
घाोड ो्का्अापरोशन्करो, काो ्र्चवकत्सा्करो्ताो्दोखनो्मोिं्यह्लगता्वक्यह्बड ो्दरुःख्का्काम्है, पर्पसको ्
क्राोनाददक्भा ्न्हाोनो्सो्डाक्टर र्काो्पस्पाप्का्बिंन्ताो्नहीिं्हाोता् ्ताो्एोसो्ही्अनाददकाल्को ्सािंसािरक्
जन्ममरर्् ोदना्काो्नि्करनो्की्इचछा्सो्तप्अाददक्पपायाोिं्मोिं्व ृत्तत्त्करनो् ालो्यनत्को ्कायथ्मोिं्चाहो्
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लाोगाोिं्काो्दरुःख्ददखो्मगर् ो्कायथ्पाप्को ्बिंनक्नहीिं्हैिं, काोिंवक् ो्क्राोनाददक्को ्कारर््नहीिं्वकए्जातो् ्
वफर्एक्बात्यह्है्वक्जाो्सिंसारी्जी ्दरुःख्सो्दबो्ुआए्हैिं्पनको ्मन्काो्जहाूँ्अाराम्र्मलो् ही्ताो्सुख्
कहलाता्है् ्ताो्पन्सानकजनाोिं्का्अनशन्अाददक्करनो्मोिं्मन्काो्सुख्र्मलता्है,  ह्स्‍त ोचछा्सो्करतो्
हैिं्इस्कारर््भी्काो ्दरुःख्का्वसिंग्नहीिं् है, अब्यहाूँ्तक्असाता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््कहकर्
साता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््बतलातो्हैिं  

सूत्र 6-12 

भूत्रहत्य्नरकम्पादानसरागसिंयमाददयाोग:्क्षाखन्तुः्शाैचर्मनत्साोद्यस्‍तय्  ्६-१२्   
 

््(५९)्भतूानरकम्पा्अाैर्व्रत्यानरकम्पा्की्साोद्यास्र होततुा—भूतानरकम्पा, व्रत्यनरम्पा्दान, सरागसिंयम्अाददक्
का्याोग्क्षमा, पव त्रता्यो्सब्साता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हाोतो्हैिं् ्इसमोिं्१-वर्म्कारर््बताया्है्
भूतानरकम्पा् ्भूताोिं्की्अनरकम्पा—अनरकम्पा्दया्काो्कहतो्हैिं, वकसी्दरुःखी्काो्दोखकर्पसको ्अनरसार्ददल्
किं प्जाना्साो्अनरकम्पा्है् ्भूत्कहतो्हैिं्वाद्धर्याोिं्काो् ्भूत्श्‍द्बना्है्भू्नातु्सो, जजसमोिं्अर्थ्यह्भरा्है्
वक्अायर्नाम्कमथ्को ्पदय्सो्जाो्पन्याोननयाोिं्मोिं्हाोतो्हैिं ्जन्म््लोतो्हैिं् ो्सब्वार्ीभूत्कहतो्हैिं ्स थ्जी ाोिं्
की्दया्करना्साो्भूतानरम्पा्है् ्इस्जी दया्को ्पिरर्ाम्सो्साता ोदनीय्कमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्जजसको ्
पदयकाल्मोिं्यह्जी ्भी्साता्पायगा  ््२-दसूरा्है्व्रत्यनरकम्पा—व्रती्जनाोिं्पर्अनरकम्पा्हाोना्साो्व्रत्यनरकम्पा्
है् ्व्रत्हैिं्५—अहहिंसा, सत्य, अचाैयथ, ्रह्चयथ्अाैर्अपिरग्रह् ्इन्व्रताोिं्का्जाो्सम्बन्न्बनाता्है, इन्व्रताोिं्
का्जाो्पालन्करता्है् ह्व्रती्कहलाता्है्चाहो्गृहस्‍तर््हाो्अाैर्चाहो्गृहस्‍तर््ाोिं्काो्छाोड कर्ननग्रथन्र््ददगम्बर्
हाोिं, पन्सब् व्रनतयाोिं्पर् अनरकम्पा् हाोना्व्रत्यनरकम्पा् है् ्यहािं्एक्शिंका् यह्हाो्सकती्है्वक्जब्पहलो ्
भूतानरकम्पा्कही्जजसमोिं्स थ्जी ाोिं्की्दया्अा्ही्ग ्ताो्व्रती्अनरकम्पा्का्श्‍द्अलग्सो्करना्ययर्थ्है् ्
ताो्पत्तर्इसका्यह्है्वक्भलो्ही्सामान्य्का्ननदोथश्करनो्सो्स थ्व शोष्भी्अा्गए, सब्जी ाोिं्मोिं्व्रती्भी्
अा्गए्वफर्भी्स थ्जी ाोिं्की्अपोक्षा्सो्व्रनतयाोिं्की्वनानता्बतलानो्को ्र्लए्व्रत्यनरकम्पा्श्‍द्अलग्सो्कहा्
गया्है, जजसका्स्‍तपि्अर्थ्यह्हाोता्है्वक्जी ाोिं्मोिं्जाो्अनरकम्पा्की्जाती्है्पसकी्अपोक्षा्व्रनतयाोिं्मोिं्
अनरकम्पा्करना्वनानभूत्है्अर्ाथत््व शशि्है, श्रोष्ठ्है, ताो्एोसा्वनान्बतलानो्को ्र्लए्व्रत्यानरपकम्पा्अलग्
सो्कहा्है् ्अनरकम्पा्का्अर्थ्है्अनरग्रह्सो्भीगो्ुआए्र्चत्त्मोिं्दसूरो्की्पीड ा्का्इस्तरह्अनरभ ्करना्
वक्मानाो्मर ्ही्मोिं्हाो्रही्है् ्पीड ा्इस्तरह्अपनो्हृदय्मोिं्पीड ा्करनो्पर्जाो्अनरकम्पन्हाोता्है, दयालु्
र्चत्त्हाोता्है, पस्दरुःख्की् ोदना्हाोनो्लगती्है् ह्कहलाती्है्अनरकम्पा् ्अनरकम्पा्श्‍द्एक्है्अाैर् ह्
दाोनाोिं्मोिं्लगना्है, भूताोिं्मोिं्अनरकम्पा्अाैर्व्रती्जनाोिं्मोिं्अनरकम्पा् ्साो्पहलो ्भूत्अाैर्व्रती्इन्दाो्श्‍दाोिं्का्
ािंा्समास्वकया्गया्है् ्'भूतानन्च्व्रनतन:्च्इनत्भूत्व्रनतनुः' वफर्इसमोिं्तत्पररुष्समास्वकया्गया् ्
'भूतव्रनतषर्अनरकम्पा्भूतव्रत्यानरकम्पा'  ्वार्ी्अाैर् ृनतयाोिं्मोिं्अनरकम्पा्हाोना्  
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््(६०)्दान् ्सरागसिंयम्की्साोद्यास्र होततुा—(३)्तीसरा्कारर््बतला्रहो्हैिं्दान् ्दसूरो्पर्अनरग्रह्बरद्धद्ध्
हाोनोसो्अपनो् स्‍ततु्का्त्याग्करना्दान्कहलाता्है् ्जैसो्वकसी्वार्ी्पर्दया्अायी्अर् ा्वकसी्व्रती्पर्
भर्ि्पमड ़ी्ताो्पनकी्सो ा्को ्र्लए्अपनो्नन्का्पिरत्याग्करना्यह्दान्कहलाता्है् ्(४)्चाैर्ा्कारर््
बतला्रहो्हैिं्सरागसिंयम् ्सराग्का्अर्थ्है्रागसहहत् ्पहलो्पपाजजथत्वकए्गए्कमथ्को ्पदय्सो्एोसा्
सिंस्‍तकार्बना्है, अर्भवाय्बना्है्वक्कषाय्का्नन ारर््नहीिं्हाो्सकता् ्वफर्भी्जाो्कषाय्नन ारर््को ्
र्लए्तैयार्है्एोसा्पररुष्सराग्कहलाता्है् ्यद्यवप्सराग्श्‍द्का्सीना्अर्थ्है्रागसहहत, वकन्तु्इसको ्
सार््सिंयम्लगा्हाोनो्सो्यह्अर्थ्ध् ननत्ुआअा्वक्यद्यवप्राग्का्नन ारर््नहीिं्वकया्जा्सकता्वफर्भी्
रागनन ारर््को ्र्लए्जजसका्लक्ष्य्बना्है, राग्दरू्करना्चाहता्है्पसो्कहतो्हैिं्सराग्अाैर्सिंयम्का्अर्थ्
है्वाद्धर्याोिं्की्रक्षा्करना्या्इखन्द्रय्व षयाोिं्मोिं्व ृत्तत्त्न्हाोनो्दोना्यह्है्सिंयम् ्भलो ्वकार्अात्मा्मोिं्ननयिंत्रर््
करनो्काो्सिंयम्कहतो्हैिं् ्साो्सराग्पररुषको ्सिंयम्काो्सराग्सिंयम्कहतो्हैिं्अर् ा्राग्सहहत्सिंयम्काो्
सराग्सिंयम्कहतो्हैिं्  
् 
््(६१)्अादद्श्‍द््सो् गहृीत्अकामननजथरा्सिंयमासिंयम् ्बालतप्की्साोद्यास्र होततुा—सरागसिंयम्को ्बाद्
अादद्श्‍द्ददया्है्अर्ाथत््अादद्लगाकर्अन्य्भी्एोसी्ही्बात्साता ोदनीय्को ्अास्र ्का्कारर््हाोती्है्
यह्जानना् ्ताो्पस्अादद्श्‍दसो्का-का्ग्रहर््करना, पनमोिं्सो्कर छ्का्नाम्बतलातो्हैिं्वक्जैसो्(५)्
अकामननजथरा—जी ्स्‍त यिं्नहीिं्चाह्रहा्वक्मैिं्एोसा्तप्कूतिं ्या्एोसा्पपसगथ्अपनो्पर्लूिं ्या्दरुःख्का्
पिरर्ाम्बनापूँ , वफर्भी्वकसी्परतन्र्ता्को ्कारर््पपभाोग्का्ननराोन्हाोना, एोसी्ब्स्‍तर्नत्अा्जायो्ताो्शाखन्त्
सो् सह 
लोना्अर्ाथत््काो ्पपद्र ्अा्जायो, भूखा्रहना्पड ो, गमीथ्सहनी्पड ो, कहीिं्पुआिंच्रहो, कर छ्चाहतो्भी्नहीिं्है्
एोसा्क्ल्ोश, पर्अगर्अा्गया्है्ताो्पसो्शाखन्त्सो्सह्लोना्यह्कहलाती्है्अकामननजथरा् ्(६)्एक्है्
सिंयमासिंयम् ्कर छ्नन ृत्तत्त्हाोना, स थर्ा्पापसो्ताो्नन ृत्तत्त ्नहीिं्है, पर्एक्दोश्पापसो्हटर ्जाना्सिंयमासिंयम्
कहलाता्है् ्यो्सब्साता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हाोतो्हैिं् ्(७)्एक्है्बालतप—र्मर्या ष्टि्जी ाोिं्को ्
जाो्तप्है, जैसो्अखग्न्व ोश, पिंचाखग्न््तप, यह्बालतप्कहलाता्है् ्यो्भी्साता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््
हैिं, मगर् हैिं् यो 
ननकृि्कारर्भूत् ्व शशि्साता ोदनीय्का्अास्र ्नहीिं् है्सानारर्ूतप्सो, काोिंवक्पनको ्अञातान्छाया्है, 
जानकर्सम कर्व  ोकपू थक्काो ्व ृत्तत्त्नहीिं्है, लो वकन्नमथ्नाम्की्श्रद्धा्है, मैिं्नमथ्को ्र्लए्कर्रहा्हिं, 
एोसी्ब्स्‍तर्नत्मोिं्पन्र्मर्या ष्टि्जनाोिं्का्जाो्तप्‍च्रर््अाददक्है् ह्बालतप्कहलाता्है्  
््(६२)्याोग्क्षाखन्त् ्शाचैभा ्की्साोद्यास्र होततुा—(८)्याोग—ननदाोथष्वक्रया्करनो्का्नाम्याोग्है् ्अर्ाथत््
पू थ्पपयाोग्सो्जरटर ्जाना, दषूर््सो्हटर ्जाना् ्इसको ्अनतिरि्(९)्क्षमाभा ्भी्साता ोदनीय्को ्अास्र ्का्
कारर््है् ्शुभ्पिरर्ाम्सो्क्राोनाददक्हटर ा्दोना्क्षमा्कहलाता्है् ्इस्क्षमासो्साता ोदनीय्का्अास्र ्हाोता्
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जजसको ्कारर््अागो्इन्कमाों्का्पदय्हाोनो्पर्इस्जी ्काो्साता्र्मलोगी् ् (१०)्एक्कारर््है्शाैच, 
पव त्रता—लाोभ्को ्वकाराोिं्सो्अलग्हाो्जाना्शाैच्है, जजस्लाोभ्को ्मरख्य्तीन्वकार्हैिं—अपनो्द्रयय्का्
त्याग्न्कर्सकना, दसूरो्को ्द्रयय्का्हरर््कर्लो ना, अाैर्वकसी्की्नराोहर्काो्हड प्जाना्अाैर्भी्अनोक्
वकार्हैिं् ्पर्एक्यय हार्मोिं्लाोभीजनाोिं्की्जैसी् ृत्तत्त्हाोती्है्पसको ्अनरसार्कह्रहो्हैिं् ्एक्ताो्एोसो्
लाोभी्हाोतो्जाो्स्‍त द्रयय्का्त्याग्नहीिं्कर्सकतो्नन्खचथ्नहीिं्कर्सकतो, एक्एोसो्लाोभी्हाोतो्हैिं्वक्जाो्दसूरो्
को ्द्रयय्का्भी्हरर््करना्चाहतो्हैिं् ्करतो्हैिं, अाैर्एक्एोसो्लाोभी्वक्जजनको ्पास्काो ्अपनी्चीज्रख्
जायो्ताो्पसकाो्हड पना्चाहतो्अाैर्हड प्लोतो्हैिं् ्इस्वकार्लाोभ्का्पिरत्याग्करना्शाैच्भा ्है् ्एोसी्
 ृत्तत्त्अर्ाथत््एोसो्एोसो्अन्य्भा ्भी्साता् ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं्  
््(६३)्सतू्राोि्सब्पिरर्ामाोि्ं का्समास्करको ्एक्पद्न्करनो् का्कारर््ए िंव न्अन्य्भा ाोिं्का्सिंग्रहर्—
इस्सूत्र्मोिं्बात्दाो्ही्ताो्कही्ग ्हैिं्वक्एोसी्एोसी्बातोिं्साता् ोदनीय्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्ताो्को  ल्दाो्
ही्पद्हाोनो्चाहहएूँ्र्ो्साो्पस्एक्पद्काो्जजसमोिं्सारी्घटर नायोिं्बतायी्हैिं्अास्र ्को ्कारर्भूत्पनको ्र्लए्
तीन्पद्वकए्गए्हैिं्अाैर्वफर्इनत्श्‍द्भी्लगाया्है् ्पनका्समास्काोिं्नहीिं्वकया्गया, समास्कर्दोतो्
ताो्सूत्र्मोिं्लघरता्अा्जाती् ्यहाूँ्एक्एोसी्शङ्का्हाोती्है् ्पसका्पत्तर्यह्है्वक्अलग-अलग्कर छ्पद्
याोिं्लगायो्वक्एोसो्अन्य्भा ्भी्सिंग्रहीत्कर्र्लए्जायो्मायनो्इतनो्भा ्ताो्सूत्र्मोिं्बतायो्हैिं्पर्एोसो्ही्
अन्य्भा ्हैिं्जाो्साता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हाोतो्हैिं, अाैर्इसी्वकार्यह्भी्व्‍न््हाो्सकता्वक्इनत्
श्‍द्र्लखना्भी्ययर्थ्है् ्ताो्एक्ताो्समास्न्करको ्अलग-अलग्र्लखा्अाैर्एक्इनत्श्‍द्र्लखा्ताो्यह्
कर छ्अनर्थक्सा्हाोकर्सार्थकता्काो्घाोवषत्करता्है् ्अर्ाथत््अन्य्का्भी्सिंग्रह्करना् ् ह्अन्य्का-
का्है्जजसका्यहािं्सिंग्रह्वकया्जाना्चाहहए् ्ताो्सुनाो—अरहिंत्वभर्की्पूजा, यह्पिरर्ाम्साता् ोदनीय्
को ्अास्र ्का्कारर््है् ् याो ृद्ध्तपस्‍त ्ीजनाोिं्की्सो ा्यह्पिरर्ाम्साता् ोदनीय्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्
छल्कपटर ्न्हाोना, सरलता्बनी्रहना, वकसी्काो्लाोिंना्पट्ट़ी्की्बात्न्कहना्एोसी्स्‍त चछता्साता् ोदनीय्
को ्अास्र ्का्कारर्भूत्है् ्एोसो्ही्व नयसम्पन्नता्पर्जी ाोिं्का्अादर्करना्सबको ्र्लए्व नयशील्रहना्
यह्भी्साता् ोदनीय्को ्अास्र ्का्कारर््है्  
््(६४)्ननत्यत् ्या्अननत्यत् ्को ्एकान्त्मोिं्पिरर्ामाोिं्की्अनरपपत्तत्त—यहािं्एक्दाशथननक्बात्सम ना्वक्
जी ्काो्जाो्लाोग्स थर्ा्ननत्य्मानतो्हैिं, पनको ्यो्बातोिं्घहटर त्नहीिं्हाो्सकती्यानो्दया्करना, दान्करना, 
सिंयम्पालना्अाददक्बातोिं्जी ्काो्स थर्ा्ननत्य्माननो् ालो्मोिं्घहटर त्नहीिं्हाो्सकती्अाैर्अात्मा्सो्स थर्ा्
र्भन्न, क्षद्धर्क्माननो्मोिं्भी्यो्सब्घहटर त्नहीिं्हाो्सकतो् ्जी ्द्रयय ष्टि्सो्ननत्य्है्पयाथय ष्टि्सो्अननत्य्है् ्
एोसा्जी ्का्स्‍त भा ्है् ्बना्रहता्है्अाैर्पिरर्मता्रहता्है् ्ताो्एोसो्जी ्को ्अनरकिं पा्अाददक्पिरर्ाम्
व शोष्हाोतो्हैिं् ्पर्को  ल्ननत्य्हाो्ताो्पिरर्नत्ही्नहीिं, दया्अाददक्कहाूँ्सो्हाो्सको ? एक्अननत्य्हाो् ्
एक्समय्काो्ही्अात्मा्है्वफर्नहीिं्है्ताो् हाूँ्करुर्ा, दान्अाददक्कैसो्सम्भ ्हाो्सकतो? स थर्ा्ननत्य्
माननो् ालाोिं्को ्यहािं्ताो्व कार्माना्ही्नहीिं्गया, पनमोिं्कर छ्बदल्पिरर्मन्जब्नहीिं्माना्गया्ताो्दया्
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अाददक्कैसो्हाो्सकतो? अाैर्यदद्दया्अाददक्मान्र्लयो्जायोिं्ताो् ो्स थर्ा्ननत्य्कहािं्रहो? इसी्तरह्जाो्
क्षद्धर्क्एकान्त्का्ससद्धान्त्मानतो्हैिं्ताो्पनका्ञातान्ताो्क्षद्धर्क्रहा्अाैर्दया्अाददक्तब्ही्बनतो्जब्पहली्
अाैर्पत्तर्पयाथय्का्घटर ना्का्ग्रहर््वकया्जायो् ्साो्यह्बात्क्षद्धर्क्मोिं्कैसो्बनोगी्साो्अनरकम्पा्भी्नहीिं्
बन्सकती् ्इससो्जी ्ननत्याननत्यात्मक्है्तब्ही्ताो् हािं्अनरकम्पा्अाददक्को ्पिरर्ाम्बनतो्हैिं् ्इस्
वकार्साता ोदनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््बतायो् ्अब्इसको ्अनन्तर्माोहनीय्कमथ्का्निंबर्है्जैसा्वक्सूत्र्
मोिं्ही्क्रम्ददया्जायोगा् ्साो्माोहनीय्को ्दाो्भोद्हैिं—१-दशथनमाोहनीय्अाैर्२-चािरत्रमाोहनीय्जाो्अात्मा्को ्
सम्य्क्त् ्गरर््काो्वकटर ्न्हाोनो्दो् ह्है्दशथनमाोहनीय्अाैर्जाो्अात्मा्मोिं्चािरत्रगरर््काो्न्वकटर ्कर्सको ्साो्
है्चािरत्रमाोहनीय् ्ताो्पसमोिं्दशथनमाोहनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््बतायो्जा्रहो्हैिं्  

सूत्र 6-13 

को  र्लश्ररतसिंघनमथदो ा र्थ ादाो् दर्शनमाोहस्‍तय्  ६-१३   
्््(६५)् वभर् श्ररत् मरनन् नमथ्  ् सरु् को ् अ र्थ ाद् मोि्ं दशथनमाोह् को ् अास्र ् की् होततुा—को  ली् भग ान् का्
अ र्थ ाद, श्ररत्यानो्शास्‍तर््अागम्का्अ र्थ ाद, सिंघ्अर्ाथत््मरननजनाोिं्का्अ र्थ ाद, नमथ्का्अ र्थ ाद, दो ्
का्अ र्थ ाद, यो्दशथनमाोहनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््हाोतो्हैिं ्अ र्थ ाद्का्अर्थ्है्वक्जैसा्स्‍त ूतप्है् ैसा्न्
 ाद्अर्ाथत््न्कहना्पल्टर ा्कहना्साो्यह्है्अ र्थ ाद् ्को  ली्भग ान्वकसका्नाम्है? जाो्इखन्द्रय्को ्क्रम्
अाैर्यय नान्का्पल्ल्िंघन्कर्ञातान्सो्सहहत्है् ह्को  ली्वभर्हैिं्यानो्चक्षु्अाददक्ुआए्करर््अाैर्कर छ्
काल्जानो, कर छ्काल्न्जानो्या्बाहरी्भीिंत्अाददक्सो्अा रर््हटर ना्यह्कहलाता्है्यय नान्ताो्इखन्द्रय्
सो्जाननो्का्क्रम्भी्नहीिं्है्जहािं्अाैर्वकसी्चीज्की्अाड ्भी्नहीिं्है्जहािं, एोसा्जाो्स्‍त ाभाव क्ञातान्है्
जाो्ञाताना रर््को ्पूर्थ्नि्हाोनो्पर्वकटर ्हाोता्है् ्एोसा्जाो्स्‍त ाभाव क्ञातान्है् ह्जजनको ्पाया्जायो्पन्होिं्
कहतो्हैिं्अरहिंत्भग ान् ्श्ररत्वकसो्कहतो्हैिं? पन्अरहिंत्भग न्ताोिं्को ्ाारा्पपदोश्वकए्गए्जाो् चन्हैिं् ो्
श्ररत्कहलातो्हैिं् ्राग्ाोष्माोह्सो्जाो्दरू्हाो्गए्पनको ्ाारा्कहो्ुआए् चन्ही्अागम्हैिं् ्जाो्रागाोष्माोह्
सो्दरू्नहीिं् हैिं्पनको ् चन्कैसो् पूर्थ्सत्य्हाो्सकतो? मूलभूत्कैसो्हाो्सकतो् वक्जजसको ्अानार् पर्स थ्
जजनागम्को ् चनाोिं्का्स्‍तपि्भा ्लाया्जा्सकता् ्ताो्रागाोष्माोह्सो्रहहत्वभर्को ्ाारा्पपददि्अागम्
श्ररत्कहलाता्है्अाैर्पस्श्ररत्काो्नारर््वकसनो्वकया? पसो्नारर््वकया्है्गर्नराोिं्नो् ्पसका्अर्थ्मन्मोिं्
्ीक्सम ा्है्ताो्बरद्धद्ध् ऋद्धद्ध्रखनो् ालो ्गर्नर्दो ाोिं्का् ह्श्ररत्कहलाता्है् ्सिंघ्का्कहलाता्है? 
सम्यग्दशथन्सम्यग्ञातान्सम्यक्च्ािरत्र्सो्यरि्चाराोिं्वकार्को ्मरननयाोिं्का्जाो्समरदाय्है् ह्सिंघ्सिंघ्कहलाता्
है ्यहािं्एक्जजञातासा्हाो्सकती्है्वक्तब्वफर्एक्ही्मरनन्हाो्ताो, पसका्नाम्छूटर ्गया, सिंघ्मोिं् ह्ताो्
न्अा्पाया, साो्एोसी्शङ्का्याोिं्न्करना्वक्एक्भी्मरनन्हाो् ह्भी्सिंघ्कहलाता्है, काोिंवक्अनोक्व्रत्गरर्ाोिं्
का्सिंघ्यहाूँ्पाया्जाता्है् ्नमथ्का्कहलाता्है? अहहिंसाभा ्जाो्जजनागम्मोिं्कहा्हैिं् ह्नमथ्कहलाता्है्
अाैर्दो ्कहलातो्हैिं्दो गनत्को ्जी ्इन्सबका्अ र्थ ाद्करना्अर्ाथत््ननन्दा्करना्यो्दशथन्माोहनीय्कमथ्
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को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं्जजससो्वक्अागो्सम्य्क्त् ््मोिं्बाना्अाती्रहोगी्  
््(६६)्अञाताननयाोि्ं ाारा्को  ली्अादद्को ्व षय्मोि्ं वकयो् जानो्  ालो्अ र्थ ादाोि्ं का्र्चत्रर्—अ र्थ ाद्का्भा ्
है् ्जाो्गरर् ान्पररुष्हैिं, महान्सिंत्है्पनमोिं्अपनी्बरद्धद्ध्की्मर्लनता्को ्कारर््न्भी्काो ्दाोष्हाोिं्पनमोिं्
ताो् भी् पन् दाोषाोिं् का् कहना् इसो् अ र्थ ाद् कहतो् हैिं्  ् ताो् को  ली् अाददक् को ् व षय् मोिं् अ र्थ ाद् करना्
दशथनमाोहनीय्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्को  ली्भग ान्का्अ र्थ ाद्अञातानीजन्वकस्वकार्करतो् हैिं? यो्
को  ली्भाोजन्करको ्जजन्दा्रहतो्हैिं, हम्लाोगाोिं्जैसा्वपण्ड्का्अाहार्करको ्ही्जीव त्रहा्करतो्हैिं, कम्बल्
अाददक्नारर््करतो्हैिं, तूमड ़ी्का्पात्र्रखतो्हैिं, को  ली्वभर्को ्भी्ञातान्अाैर्दशथन्क्रम्सो्हाोतो्हैिं, अाददक्
अ र्थ्अस्‍त ्ूतप्बाोलना्यह्को  ली्का्अ र्थ ाद्है् ्अागम्का्अ र्थ ाद्का्है? यह्बताना्वक्शास्‍तर्ाोिं्मोिं, 
अागम्मोिं्भी्मद्य्मािंस्का्भक्षर््र्लखा्है, शराब्का्पीना्बताया्है् ्काो ्पररुष्काम्सो्पीदड त्हाो्ताो्पसो्
वोमदान्दोना्बताया्है् ्रानत्र्भाोजन्अाददक्मोिं्कर छ्दाोष्नहीिं्है, इस्वकार्शास्‍तर््का्नाम्लोकर्कहना्
यह्श्ररत्का्अ र्थ ाद्है् ्सिंघ्का्अ र्थ ाद—यो्मरनन्श्रमर््अपव त्र्हैिं, शूद्र्हैिं, स्‍तन्ान्न्करनो्सो्यो्मर्लन्
शरीर् ालो्हैिं, ददगम्बर्हैिं, ननलथज्ज््हैिं, यो्इस्लाोक्मोिं्ही्दरुःखी्हैिं, परलाोक्भी्इनका्नि्है्अादद्ूतप्सो्
मरनन्जनाोिं्की न्नन्दा्करना, पन्होिं्अस्‍त ूतप्कहना्यह्सिंघ्का्अ र्थ ाद्है  ््नमथ्का्अ र्थ ाद—जजनोन्द्रभग ान्
नो्जाो्नमथ्बताया्है् ह्ननगरथर््है, पसमोिं्कर छ्महत्त् ्नहीिं्है, इस्नमथ्को ्नारर््करनो् ालो्मरकर्असुर्हाोतो्
हैिं्अाददक्ूतप्सो्नमथ्का्अ र्थ ाद्करना्यह्दशथनमाोहनीय्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्दो ाोिं्का्अ र्थ ाद—
दो गनत्को ्जी ाोिं्को ्र्लए्बताना्वक्यो्मद्य्मािंस्का्सो न्करतो्हैिं, यो्अहहल्या्अाददक्मोिं्अासि्ुआए्र्ो्
अाददक्ूतप्सो्दो ाोिं्का्खाोटर ा्स्‍त ूतप्कहना्यह्दो ाोिं्का्अ र्थ ाद्है  ््एोसो्ही्यो्सब्अ र्थ ाद्दशथनमाोहनीय्
को ्अास्र ्को ्कारर््हाोतो्हैिं् ्अब्चािरत्रमाोहनीय्को ्अास्र ्को ्कारर््का-का्हैिं, यह्बतलातो्हैिं— 

सूत्र 6-14 

कषायाोदयात्ती्रहपिरर्ाम्‍च्ािरत्रमाोहस्‍तय््  ्६-१४्   
््(६७)्चािरत्रमाोह्को ्अास्र को ्कारर्ाोि्ं का्ददग्दशथन—कषाय्को ्पदयसो्तीव्र्बररो्पिरर्ाम्हाोना्चािरत्रमाोहनीय्
को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्जाो्कषायकमथ्पहलो्बािंन्रखो्र्ो्पनको ्द्रयय, क्षोत्र्अाददक्का्ननर्मत्त्पाकर्पदय्
हाोता्है् ह्फल्दो्लोता्है, इसका्नाम्है्पदय् ्साो्एोसो्कषायाोिं्को ्तीव्र्पदय्सो्जाो्सिंक्ल्ोश्पिरर्ाम्हाोतो्
हैिं्पनसो्एोसो्कमाों्का्अास्र ्हाोता, बिंन्हाोता्वक्जजसको ्पदय्मोिं्अागो्भी्चािरत्रहीन्दरुःखी्रहता्है् ्अब्
कर छ्चािरत्रमाोहनीय्को ्अलग-अलग्व शोषाोिं्को ्कारर््बतातो्हैिं, चािरत्रमाोहनीय्दाो्ूतपाोिं्मोिं्बिंटर ा्ुआअा्है—१-
कषायमाोहनीय्अाैर्२-नाोकषायमाोहनीय् ्वफर्नाोकषायमाोहनीय्हास्‍तय्रनत्अाददक्अनोक्ूतपाोिं्मोिं्बिंटर ो्हैिं् ्ताो्
पहलो्कषायमाोहनीय्अास्र ्को ्कर छ्कारर््व शोष्बतलातो्हैिं्  
््(६८)्कषायमाोहनीय्नामक्चािरत्रमाोहनीयकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर्ाोिं्का्सिंसक्षप्त्वपि—जाो् तपस्‍त ी्जगत्का्
पपकार्करनो् ालो्हैिं, पत्तम्शीलव्रत्का्पालन्करतो्हैिं्पन्तपखस्‍त याोिं्की्ननन्दा्करना्चािरत्रमाोह्को ्अास्र ्
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का्होतु्है् ्नमथ्का्ध् िंस्करना, काो ्नार्मथक्वाोग्राम्हाोतो्हाोिं्पनकाो्वबगाड ना्अर् ा्अपना्पिरर्ाम्एोसा्
कायर्अाैर्कू्रर्करना्वक्जजससो्अात्मनमथ्का्घात्हाोता्हाो, एोसो्कायाों्सो् कषाय्माोहनीय्का्अास्र ्हाोता्
है् ्नार्मथक्कायाों्मोिं्अन्तराय्डालना, दसूराोिं्की्नमथसानना्मोिं्अिंतराय्डालना, सामूहहक्नार्मथक्कायाों्मोिं्
व घ्न््करना, अपनो्अापमोिं्नमथपिरर्ाम्हाोनो्को ्वनत्वमाद्रखना्यानो्अपनो्नमथ्का्भी्अिंतराय्करना, इसमोि्ं
कषाय्व ृनतयाोिं्का्अास्र ्हाोता्है् ्काो ्पररुष्शील्गरर् ान्हाो, दोशसिंयमी्हाो, महाव्रत्का्पालन्करनो्
 ाला्हाो्ताो्पसकाो्एोसो् चन्बाोलना, पसको ्वनत्एोसा्पिरर्ाम्बनाना्वक् ह्अपनो्सिंयम्सो्चय्रत्हाो्जायो्
ताो्यह्वक्रया्कषाय्वकृनतयाोिं्का्अास्र ्करती्है् ्जाो्जी ्मद्य्मािंस्अाददक्को ्त्यागी्हैिं्पनकाो्एोसो् चन्
कहना, एोसा्ही् ाता रर््बनाना्वक् ो्अपनो्सिंकल्प्सो्हटर ्जायोिं, वपचक्जायोिं, अपनो्ननयम्मोिं्ढ़ील्करनो्
लगोिं, एोसी्काोशशश् ालो ्पिरर्ामाोिंसो्कषाय्वकृनतयाोिं्का्अास्र ्हाोता्है् ्काो ्पररुष्ननदाोथष्चािरत्र् ाला्है्
ताो्भी्पसमोिं्दषूर््लगाना, पनको ्दाोषाोिं्काो्वकटर ्करना्यो्कषायवकृनतयाोिं्का्अास्र ्करतो्हैिं् ्स्‍त यिं्एोसो्
भोषाोिं्काो्नारर््करो, जाो्सिंक्ल्ोश्काो्पत्पन्न्करायो्ताो्यह्वक्रया, एोसो्पिरर्ाम्कषायवकृनतयाोिं्का्अास्र ्करतो्
हैिं् ्खुद्कषाय्करना, दसूरो्मोिं्कषाय्पत्पन्न्कराना, एोसा्कषाय्को ्जागरर््का्जजतना्पिरर्ाम्है, यय हार्
है् ह्सब्कषायवकृनतयाोिं्का्अास्र ्कराता्है्  
््(६९)् हास्‍तय, रनत, अरनत, शाोक, भय, जरगर् सा् नाोकषायमाोहनीयनामक् चािरत्रमाोहनीय् कमथ् को ् अास्र ाोिं् को ्
कारर्ाोिं्का्वयत्न्—अब्हास्‍तय् ोदनीय्नामक्नाोकषायकमथवकृनतयाोिं्को ्अास्र ्को ्होतु्सुनाो—वकसी्का्व शोष्
मजाक्करना, ददल्ल्गी्करना, जजससो् ह्दरुःखी्हाो ो्अाैर्यह्खुद्पसका्माैज्लो ो्ताो्एोसो्पत्वहास्सो्
हास्‍तय्वकृनत्का्अास्र ्हाोता्है् ्हीनता्पू थक्हिंसना्या्कामव कारपू थक्हिंसना, इस्वकार्की्बना टर ़ी, 
व कृत्हिंसी्का्भा ्हास्‍तय्वकृनत्का्अास्र ्करता्है् ्बुआत्बाोलना्जजस्वलाप्सो्स्‍त यिं्का्सामर्यथ्भी्
वबगड ो, दसूराोिं्काो्भी्बररा्लगो, अट्ट-सट्ट्  चन्भी्ननकल्जायो्एोसा्वलाप्करना्जजसकी्चाहो्हिंसी्मजाक्
करना, एोसी्चोिायोिं्एोसो्पिरर्ाम्हास्‍तय्वकृनत्का्अास्र ्करतो्हैिं् ्नाना्वकार्को ्पर्को ्सार््क्रीड ा्करना्
दसूरोिं्को ्र्चत्त्काो्अपनी्अाोर्अाकवषथत्करना, एोसो् कायाों्मोिं्रनत्वकृनत्का्अास्र ्हाोता्है, दसूरो्काो्अवोम, 
ाोष्पत्पन्न्कराना्वीनत्का्व नाश्करना, पापशील्पररुषाोिं्का्सिंसगथ्करना, खाोटर ़ी्वक्रया ाोिं्मोिं, पाप्ययसन्
अाददक्काो्पत्साह्ददलाना, पत्साह्रखना, एोसो्भा ाोिं्सो्अरनतवकृनत्का्अास्र ्हाोता्है्स्‍त यिं्शाोक्करना, 
वीनत् को ् र्लए् दसूरो् का् शाोक 
करना, दसूरो्पररुषाोिं्काो्दरुःख्पत्पन्न्कराना, जाो्शाोकसो्ययाप्त्हाो्पसो्दोखकर्खुश्हाोना, इस्भा ्सो्शाोक्
वकृनत्का्अास्र ्हाोता् है, जजसको ्पदय्मोिं्इस, जी ्काो्स्‍त यिं्अनोक्शाोक्पत्पन्न्हाोनो्लगतो् हैिं् ्खुद्
भयभीत्रहना, दसूराोिं्काो्भय्पत्पन्न्करना, ननदथयता्को ्पिरर्ाम्रखना, दसूरो्काो्त्रास्दोना, एोसो्पिरर्ामाोिं्सो्
भय्वकृनत्का्अास्र ्हाोता्है, जजसको ्पदय्मोिं्स्‍त यिं्यह्बुआत्भयशील्रहोगा् ्जाो्नमाथत्मा्पररुष्हैिं, जाो्
पत्तम् लाोग् हैिं् पनकी 
वक्रया ाोिं्मोिं, कर ल्मोिं, अाचरर््मोिं्ग्लानन्करना् ्एोसा्अाचरर््करनो् ालो्पररुषाोिं्सो्घृर्ा्करना्यह्जरगर्सा्
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वकृनत्को ्अास्र ्करानो् ाला्भा ्है् ्जरगर्सा्की्वकृनत्रखनो् ालो ्पररुष्दसूरो्की्बदनामी्करनो्की्वकृनत्
 ालो्हाो्जातो्हैिं्अाैर्यही्एक्घृर्ा्की्बात्है् ्ताो्एोसो्पाप्पिरर्ाम् ालो ्पररुष्जरगर्सा्वकृनत्का्अास्र ्
करतो्हैिं्  
््(७०)्स्‍तर्ी ोद्परिं ोद्नपरिंसक ोद्नाोकषायमाोहनीय्नामक्चािरत्र्माोहनीयकमथ् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं का्वपि—
अब्स्‍तर्ी ोद्को ्अास्र ्को ्कारर््कहतो्हैिं, अत्यन्त्क्राोन्को ्पिरर्ाम्हाोना, बुआत्अष्टनक्भीतर्घमिंड्रहना, 
दसूराोिं्सो्बुआत्बड ़ी् ्‍याथयोिं्रखना्र्मर्या् चन्बाोलतो्रहना, छल्कपटर ्करना, जालसाजी्छल्कपटर ्मोिं्वपिंच्
मोिं्अपना द्दल्बनायो र्हना, बुआत्तीव्र र्ाग्करना, दसूरो्की स््‍तर्ी्को ्सार््काम्सो न्करना, स्‍तर्ी्जैसो्पिरर्ामाोिं्
मोिं्वीनत्रखना, एोसो्भा ्स्‍तर्ी ोद्वकृनत्का्अास्र ्करतो्हैिं, जजसको ्पदय्मोिं् ो्जी ्भी्स्‍त यिं्एोसा्ही्अाचरर््
करनो्लगतो्हैिं्जैसो् ्‍याथ्करना, र्मर्या चन्बाोलना, घमिंड्हाोना, क्राोनव शोष्अानो्लगना, एोसा्दरुःख्पातो्हैिं्
अाैर्स्‍तर्ी्पयाथय्र्मलती्है् ्पररुष ोद्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं्सानारर््क्राोन्हाोना, मायाचारी्न्हाोना, घमिंड्न्
हाोना, लाोभरहहत् ृत्तत्त्हाोना, अल्पञातान्हाोना, अपनी्स्‍तर्ी्मोिं्ही्सिंताोष्हाोना,  ्‍याथ्न्हाोना, स्‍तन्ान्अाभरर््
अाददक् को ् वनत् अादर् न् हाोना, एोसी् चोिायोिं, एोसा् पिरर्ाम् पररुष ोद् वकृनत् का् अास्र ् कराता् है्  ् अब्
नपरिंसक ोद्को ्अास्र ्को ्होतु्बतलातो्हैिं्तीव्र्क्राोन, मान, माया, लाोभ्हाोना, गरप्त्इखन्द्रय्का्व नाश्करना, 
जैसो्इखन्द्रय्का्अापरोशन, बैल्अाददक्का्बष्टनया्करना, स्‍तर्ी्पररुषाोिं्की्अनिंग्क्रीड ा्का्व नाश्करना, जजन्
अिंगाोिं्सो्क्राोड ा्न्की्जायो्पनसो्भी्तीव्र्क्रीड ा्करनो्की्अादत्बनाना् ्शीलव्रतनारी्पररुषाोिं्काो्वबचकाना्
पत्साहहीन्करना, दीक्षानारी्पररुषाोिं्काो व्बचकाना, पनका्पत्साह्भिंग्करना, दसूरो्की्स्‍तर्ी्पर्अाक्रमर््करना, 
तीव्र्वीनत्हाोना, अाचरर्हीन्हाो्जाना, यो्सब्पिरर्ाम्नपरिंसक ोद्का्अास्र ्करातो्है् ्अब्माोहनीय्कमथ्
को ्अाश्र ाोिं्को ्होतु ाोिं्काो्बताकर्क्रम्वाप्त्अायरकमथ्का् र्थन्करोिंगो, जजसमोिं्स थवर्म्नरक्अायर्को ्अास्र ्
का्कारर््बतलातो्हैिं्  

सूत्र 6-15 

बह् ारम्भपिरग्रहत् ि्ं नारकस्‍तयायरष:   ्६-१५्   
््(७१)्नरकायर् को ्अास्र ाोि्ं को ्कारर्ाोि्ं का द्दग्दशथन—बुआत्अारम्भ्अाैर्बुआत्पिरग्रह्रखना्नरकायर्को ्अास्र ्
का्कारर््है, यहािं्बुआ्श्‍द््का्वयाोग्सिंख्या्अर्थ्मोिं्भी्हाोता्है्अाैर्व परलता्अर्थ्मोिं्भी्हाोता्है् ्बुआ्श्‍द्
अनोक्जगह्सिंख्या्को ्व षय्मोिं्भी्वयरि्हाोता्है् ्जैसो—एक, दाो, बुआत, अाैर्बुआ्श्‍द्व परल्पिरमार््मोिं्
भी्अाया्करतो्हैिं, जैसो्बुआत्भात, बुआत्दाल्अादद्काो्ताो्यहािं्दाोनाोिं्वकारको ्''बुआ'' का्ग्रहर््है्अर्ाथत््
व शाल, व परल, अारम्भ्हाोना्अाैर्अनोक्अारम्भ्हाोना्नरकायर्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्इसी्वकार्बुआत 
 ्व परल्पिरग्रह्हाोना् ्अारम्भ्का्अर्थ्है्हहिंसा् ाला्कायथ्जाो्हहिंसा्की्वकृनत्रखता्है्पसो्हहिंस्र्कहतो्
हैिं्अाैर्पसको ्काम्काो्हैन्स्र्अर्ाथत््अारम्भ्कहतो्हैिं् ्बुआत्अारम्भ्जजसको ्हाो् ह्पररुष्नरकायर्का्अास्र ्
करता्है् ्पिरग्रह्का्अर्थ्है्यह् स्‍ततु्मोरी्है, मैिं्इसका्स्‍त ामी्हिं, इस्वकार्का्पिरर्ाम्का्अर्भमान्का्
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सिंकल्प्हाोना्पिरग्रह्है् ्बुआत्अारम्भ्बुआत्पिरग्रह्जजसको ्हाोता्है्पसका्यह्पिरर्ाम्नरकायर्का्अास्र ्
कराता्है् ्इस्पिरर्ाम्काो्कर छ्व शोष्स्‍तपि्करतो्हैिं्अाैर्जाो्कर छ्एोसो्ही्अन्य्पिरर्ाम्हैिं्पनकाो्भी्बतातो्
हैिं्  
््(७२)्नरकायर् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं का्सिंसक्षप्त्वप च—र्मर्यादशथन्का्पिरर्ाम्नरकायर्का्अास्र ्कराता्
है् ्जहािं्स्‍त पर्का्यर्ार्थ्बाोन्नहीिं्है, परपदार्ाों्सो्अपना्स्‍त ूतप्सम तो्हैिं, अपनो्वार््सम तो्हैिं, एोसो्
अञातान् अिंनोरो्  ालो् पररुष् नरकायर् का् अास्र ् करतो् हैिं्  ् अशशि् अाचरर्् जाो् असभ्य्् अाचरर्् है, जाो् लाोक्
यय हार्मोिं्पर्चत्नहीिं्है्एोसी्ववक्रया्करना्बुआत्अष्टनक्मान्रखना, पत्र्र्की्रोखा्को ्समान्क्राोन्भा ्
करना, जैसो्पत्र्र्की्रोखा्अनोकाोिं् षाों्तक्नहीिं्र्मटर ती्एोसो्ही्जजसका्क्राोन्अनोकाोिं् षाों्तक्न्र्मटर ो, 
पसकी 
 ासना्बनी्रहो, एोसा्क्राोन, तीव्र्लाोभ्का्पिरर्ाम, दयारहहत्पिरर्ाम, कू्ररता्यो्सब्पिरर्ाम्नरकायर्का्
अास्र ्करातो्हैिं् ्दसूरो्दरुःखी्हाो्ताो्पसमोिं्खुश्हाोना, दसूराोिं्को ्पिरताप्अादद्मोिं्खुश्हाोना, जैसो्अनोक्
लाोग्मनर्‍याोिं्काो्तिंगातो्हैिं्या्चूहा्पक्षी्अादद्काो्बािंनकर्पनकाो्सतानो्मोिं्खुश्हाोतो्हैिं्यो्सब्नरकायर्का्
अास्र ्करानो् ालो्भा ्हैिं् ्दसूरो्काो्मारनो्का्अर्भवाय्करना, जी ाोिं्की्सतत्हहिंसा्करना,  ू््बाोलनो्
की्वकृनत्रखना, दसूरो्का्नन्हरर््कर्लोना, छुपो-छुपो्राग्भरी्चोिायोिं्करना, मैर्रन्व षयाोिं्मोिं्व ृत्तत्त्रखना्
एोसो्यो्पिरर्ाम्नरकायर्का्अास्र ्करातो्हैिं् ्महान्अारम्भ्हाोना, इखन्द्रय्को ्अानीन्बनना, काम्भाोग्की्
तीव्र्अर्भलाषा्रखना, शील्स्‍त भा ्व्रत्अाददकसो्रहहत्रहना, पापाजीव का्करको ्भाोजन्करना, वकसी्सो्
बैर्बािंनना, कू्ररता्पू थक्राोना, र्चल्ल्ाना, एोसी्चोिा ाोिं्को ्पिरर्ाम्नरकायर्का्अास्र ्करातो्हैिं, जजससो्नरकायर्
को ्पदय्हाोनो्पर्ननयम्सो्नरकगनत्मोिं्जन्म्लोना्पड ता्है्अाैर् हािं्सागराोिं्पयथन्त््हरकर्कि्भाोगना्
पड ता्है् ्दयारहहत्स्‍त भा ्हाोना, सानरसिंताोिं्मोिं्फूटर ्पैदा्कराना, तीरं्कर्गररुजनाोिं्की्अासादना्करना, पनकी्
मूनतथ्का्ननरादर्अर् ा्पनमोिं्दाोषाोिं्का्लगाना, कृ्‍र््लो्‍याूतप्राैद्र्पिरर्ाम्रखना, कू्ररभा ्सहहत्मरर््
करना, यो्सब्नरकायर्को ्अास्र ्करानो् ालो्भा ्है, अर्ाथत््एोसो्कायाों्सो्नरकायर्वकृनत्का्बिंन्हाोता्है्
अाैर्पसको ्पदय्मोिं्इस्जी ्काो्नारकी्हाोना्पड ता्है् ्अब्नतयथ चायर्को ्अास्र ्का् र्थन्करतो्हैिं्  

सूत्र 6-16 

माया्तयैथग्याोनस्‍तय्  ्६-१६्   
््(७३)्नतयथगायर् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोिं्का्वकाशन—चािरत्र्माोहनीय्कमथ्को ्पदय्सो्पत्पन्न्ुआअा्जाो्अात्मा्
का्कर हटर ल्स्‍त भा ्है, छल्कपटर ्का्भा ्है्पसकाो्माया्बाोलतो्हैिं् ्यह्माया्छल्कपटर , लाोगाोिं्काो््गना, 
नतयथ चायर्का्अास्र ्कराता्है् ्सूत्र्मोिं्माया्एक्सिंसक्षप्त्श्‍द्है्अाैर्पससो्सम्बिंष्टनत्कैसी-कैसी्वक्रयायोिं् ्
पिरर्ाम् बन् जातो् हैिं् पनका् कर छ् व स्‍ततार् करतो् हैिं्  ् र्मर्यादशथन् सहहत् अनमथ् का् पपदोश् करना, जजसमोिं्
 स्‍ततुस्‍त ूतप्पल्टर ा्बताया्गया्अर् ा्रागाददक्को ्पाोषनो्की्बात्बतायी्ग , एोसी्अनमथ ृत्तत्त्का्पपदोश्करना्
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यह्पिरर्ाम्नतयथ चायर्का्अास्र ्कराता्है् ्बुआत्अारम्भ्अाैर्बुआत्पिरग्रह्हाोना, दसूराोिं्काो््गना, खाोटर ो 
कायथ्करना, खाोटर ो्लोख्र्लखना, अनोक्षड्य्न्र््बनाना, पृर् ी्की्रोखा्को ्समान्क्राोनाददक्हाोना, यो्पिरर्ाम्
नतयथ चायर्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्नरकायर्मोिं्ताो्पत्र्र्की्रोखा्को ्समान्क्राोन्कहा्र्ा्जाो्सैकड ाोिं् षाों्
तक्न्र्मटर ो् ्यहाूँ्पृर् ी्की्रोखा्को ्समान्क्राोन्कह्रहो्हैिं, जैसो्खोतमोिं्हल्चलाया्जाता्ताो्पससो्जाो्
लकीर्बन्जाती्है् ह्लकीर्सैकड ाोिं् षाों्तक्नहीिं्रहती् ्साल्छह्माह्भी्नहीिं्हटर क्पाती, एोसा्क्राोन्
हाोना, शीलरहहत्भा ्हाोना्श्‍द्को ्सिंको त्सो्दसूराोिं्को ््गनो्का्षड्य्िंत्र्बनाना, छल्वपिंच्करनो्की्रुर्च्
हाोना, एक् दसूरो् की 
फूटर ्कराकर्खुश्हाोना, अनर्थ्वक्रयायोिं्करना्यो्सब्पिरर्ाम्नतयथ चायरकमथ्का्अास्र ्करातो्हैिं् ्पदार्ाों्मोिं्
व कृनत्लानो्का्शाैक्रहना,  र्थ्रस, गिंन्अाददक्एक्का्दसूरो्मोिं्र्मला टर ्करना, व कृत्करना, पसका्
शाैक्करना, माैज्बनाना, वकसी्की्जानत्मोिं, कर ल्मोिं्शील्मोिं्दषूर््लगाना, व  ाद्व सिं ाद्करनो्की्रुर्च्
करना, दसूरो्मोिं्कैसो्ही्सद्ग्रर््हाोिं्पनका्लाोप्करना, वकटर ्न्हाोनो्दोना्अाैर्दाोषाददक्को ्ूतप्मोिं्जाहहर्
करना, अपनो्मोिं्काो ्गरर््नहीिं्है्ताो्भी्पन्गरर्ाोिं्की्वससद्धद्ध्करना् ्अर् ा्जजससो्वीनत्है, अनरराग्है्
पसमोिं् काो ् गरर्् न् हाो् ताो् भी् पसको ् गरर्् बखानना्  ् नील् लो्‍या् अाैर् कापाोत् लो्‍या् जैसो् पिरर्ाम् हाोना, 
अातथध्यान्रखना, मरर््को ्समय्मोिं्अातथ्राैद्र्पिरर्ाम्हाोना्यो्सब्पिरर्ाम्नतयंचायर्कमथ्का्अास्र ्करातो्
हैिं्  
््अब्मनर्‍यायर्को ्अास्र ्को ्कारर््बतलातो्हैिं— 

सूत्र 6-17 

अल्पारम्भपिरपग्रहत ्िं्मानरषस्‍तय्  ६-१७   
्््(७४)्मनर्‍यायर् को ्अास्र ाोिं्को ्कारर्ाोि्ं का् र्थन—मनर्‍यायर्को ्अास्र ् को ्कारर््नरकायर्को ्अास्र ्को ्
कारर्ाोिं्सो्पल्टर ो्हैिं् ्नरकायर्को ्अास्र ्को ्कारर््बुआत्अारिंभ्अाैर्बुआत्पिरग्रहपना्र्ा, यहािं्मनर्‍यायर्को ्
अास्र ्को ्कारर््अल्प्अारम्भ्अाैर्अल्प्पिरग्रहपना्बतलाया्है् ्सिंको त्ूतप्सो्कहो्गए्अल्पारिंभ्पिरग्रह्
का्कर छ्व स्‍ततार्इस्वकार्सो्करना, भद्र्र्मर्यात् ्अर्ाथत््र्मर्या ष्टि्हाोनो्पर्भी्भद्र्पिरर्ाम्रहना, व नीत्
स्‍त भा ्अर्ाथत््सबको ्वनत, नमथ्को ्वनत्व नय्का्स्‍त भा ्रखना, वकृनत्भद्रता्अर्ाथत््वकृनत्सो्भद्र्अचछो्
अाशय्  ाला, 
सबको ्कल्यार््की्भा ना्रखनो् ाला्हाोना् ्मादथ ्अाजथ ्पिरर्ाम, पिरर्ामाोिं्मोिं्नम्रता्अाैर्सरलता्का्
हाोना, यो्सब्पिरर्ाम्मनर्‍यायर्का्अास्र ्करातो्हैिं् ्सुख्समाचार्कहनो्मोिं्रुर्च्हाोना, जैसो्अनोक्लाोग्
दरुःख्को ्समाचार् टर ्कह्डालतो्हैिं, पर्मनर्‍यायर्का्अास्र ्करनो् ालो्पररुष्की्एोसी्अादत्नहीिं्हाोती् ्
पसो्दसूराोिं्सो्भला् ्सुखमय्समाचार्कहनो्का्शाैक्हाोता्है् ्रोत्मोिं्रोखा्को ्समान्क्राोनाददक्हाोना, जैसो्
बालू्मोिं, रोत्मोिं्काो ्रोखा्खीिंच्दी्जायो्ताो् ह्अष्टनक्समय्तक्नहीिं्रहती्एोसो्ही्सामान्य्क्राोनाददक्हाोना्
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यो्सब्मनर्‍यायर्को ्अास्र ्करानो् ालो्पिरर्ाम्हैिं् ्सरल्यय हार्हाोना, मायाचाररहहत्सबकाो्व ्‍ ्ास्पत्पन्न्
करानो् ाला्यय हार्हाोना, र्ाोड ा्अारम्भ्हाोना, पद्यम्अारम्भ्को ्कायथ्अनत्अल्प्हाोना, र्ाोड ा्पिरग्रह्हाोना, 
बाह्य्पदार्ाों्मोिं्लगा ्कम्हाोना, सिंताोष्मोिं्सुखी्हाोना्अर्ाथत््सिंताोष्करनो्की्अादत्हाोना्अाैर्पस्ही्मोिं्
अपनो्काो्सुखी्अनरभ ना्यो्सब्मनर्‍यायरकमथ्का्अास्र ्करानो् ालो्हैिं् ्हहिंसा्सो्व रि्हाोना, वकसी्जी ्
की्हहिंसा्का्पिरर्ाम्न्हाोना, खाोटर ो्कायाों्सो्अलग्रहना, सज्ज्नाोिं्को , महापररुषाोिं्को , बड ाोिं्को ्स्‍त ागत्मोिं्
तत्पर् रहना, कम 
बाोलना, वकृनत् सो् मनरर् हाोना, सबकाो् ववय् हाोना, पदासीन्  ृत्तत्त् हाोना,  ्‍याथरहहत् पिरर्ाम् हाोना, सिंक्ल्ोश्
सानारर्् ्अल्प््रहना्यो्सब्पिरर्ाम्मनर्‍यायर्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्गररु्दो ता्अनतर्र््की्पूजा्मोिं्
शाैक्हाोना, दान्करनो्का्स्‍त भा ्हाोना, जैसो्कपाोत्लो्‍या्को ्पिरर्ाम्हाोतो, पीत्लो्‍या्को ्पिरर्ाम्हाोतो, 
एोसा्पिरर्ाम्हाोना, मरर््समय्मोिं्नमथध्यान्मोिं्व ृत्तत्त्हाोना्यो्सब्पिरर्ाम्मनर्‍यायर्का्अास्र ्करातो्हैिं्  
््अब्मनर्‍यायर्को ्अास्र ्का्अन्य्कारर््भी्कहतो्हैिं— 

सूत्र 6-18 

स्‍त ्भा मादथ ि्ं च्  ्६-१८्   
््(७५)्मनर्‍यायर् को ्अास्र ्का्ययापक्कारर्—पपदोश्को ्वबना्स्‍त भा ्सो्ही्पिरर्ामाोिं्मोिं्काोमलता्हाोना्
मनर्‍यायर्का्अास्र ्कराता्है् ्इस्सूत्र्सो्पू थ्सूत्र्मोिं्भी्मनर्‍यायर्का्अास्र ्कारर््बताया्गया, अाैर्यहािं्
भी्मनर्‍यायर्को ्अास्र ्मोिं्ही्सूत्र्बताया्है् ्ताो्यो्दाोनाोिं्सूत्र्कहो्जा्सकतो्र्ो, इनकाो्अलग्काोिं्बनाया्
गया? इस्सूत्र्काो्जाो्अलग्रखा्गया्पससो्एक्रहस्‍तय्जाहहर्हाोता्है्वक्स्‍त भा ्मोिं्मृदरता्मनर्‍यायर्को ्
अास्र ्का्कारर््ताो्है्ही्पर्दो ायर्को ्अास्र ्का्भी्कारर््है् ्ताो्इस्सूत्र्का्सम्बिंन्अागो्कहो्जानो्
 ालो् दो ायर 
को ्अास्र ्कारर्ाोिं्को ्सार््लगता्है्  

सूत्र 6-19 

नन:शील्रहतत् ि्ं च्स ोथषाम््   ६-१९्   
््(७६)्शीलव्रतरहहत्ब्स्‍तर्नत्को ्पिरर्ामाोि्ं को ्तीन् ्चाराोि्ं मोि्ं सो् वकसी्भी्अायर् को ्अास्र ्की्कारर्ता—
शील्अाैर्व्रत्सो्रहहतपना्सभी्अायर्को ्अास्र ाोिं्का्कारर््है् ्अर्ाथत््शील्न्हाो, व्रत्न्हाो्ताो्एोसी्ब्स्‍तर्नत्
मोिं्सभी्अायर्का्अाश्रय्हाो्सकता्है् ्यहािं्सभी्जी ाोिं्काो्कहा, पससो्चाराोिं्गनतयाोिं्को ्जी ्न्लोना, वकन्तु्
नरकायर, नतयथ चायर्अाैर्मनर्‍यायर्इन्तीन्अायर्का्अास्र ्हाोता्है्यह्लोना, काोिंवक्अब्तक्जजतनी्अायर्
बतायी्ग ्हैिं्पनका्ही्ग्रहर््हाोगा् ्यहािं्यह्एक्अाैर्शिंका्हाोती्है्वक्पस्सूत्र्काो्भी्याोग्सो्काोिं्कहा? 
ताो् अलग् सो् कहनो् का् अर्थ् यही् है् वक् यह् तीन् अायर् को ् र्लए् कहा् गया् है्  ् यदद् अायर 
को ्अास्र ्को ्र्लए्ही्कहा्जाता्हाोता्ताो्स ोथषािं्श्‍द्न्दोना्चाहहए्र्ा्तर्ा्सूत्र्भी्अलग्न्बनाया्जाना्
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चाहहए्र्ा् ्ताो्इस्सूत्र्का्अर्थ्तीनाोिं्अायर्मोिं्लगता्है् ्दसूरी्बात्यह्है्वक्यह्सूत्र्जाो्अलग्बनाया्
गया्साो्पससो्दो ायर्का्भी्ग्रहर््ताो्वकया्जा्सकता्मगर्भाोगभूर्म्मोिं्रहनो् ालो ्मनर्‍य्नतयंचाोिं्की्अपोक्षा्
अर्थ्लगोगा्अर्ाथत््भाोगभूर्म्को ्नतयंच्अाैर्मनर्‍याोिं्मोिं्शील्अाैर्व्रत्दाोनाोिं्ही्नहीिं्हाोतो्लो वकन् ो्दो गनत्मोिं्
ही्जातो्हैिं, ताो्पनको ्दो ायर्का्अास्र ्है्यह्बात्ददखानो्को ्र्लए्स ोथषािं्श्‍द्ग्रहर््वकया्गया्है् ्अब्
तीन् अायर 
को ्अास्र ्का्व नान्कहनो्को ्प्‍च्ात््दो ायर्का्व नान्बतलातो्हैिं्  

सूत्र 6-20 

सरागसिंयमसिंयमासिंयमाकामननजथराबालतपािंसस्दै स्‍तय्  ्६-२०्   
््(७७)्दो ायर् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं मोि्ं सराग्सिंयमादद्मरख्य्कारर्ाोि्ं का्ननदोथश—सरागसिंयम, सिंयमासयम, 
अकामननजथरा् अाैर् बालतप् यो् दो ायर् को ् अास्र ् को ् कारर्् हाोतो् हैिं्  ् सरागसिंयम् का् अर्थ् है् मरननयाोिं् का्
शुभाोपयाोगूतप्चािरत्र  ््ञातानसहहत्सिंयमकाो्सरागसिंयम्कहतो्हैिं्अर् ा र्ागसहहत्जी ्को ्सिंयम्काो्सरागसिंयम्
कहतो्हैिं् ्अरहिंत्अाददक्मोिं्भर्ि्जगना, सानमीथ्भाइयाोिं्मोिं्वीनत्जगना, पप ास्अाददक्मोिं्भा ना्हाोना्यो्
सब्शुभाोपयाोग्कहलातो्हैिं् ्ताो्एोसो्शुभाोपयाोयगयाोिं्को ्सिंयम्सराग्सिंयम्कहलाता् ्ताो्सराग्सिंयम्का्
पालन्दो ायर्को ्अास्र ्का्कारर््हाोता्है् ्जजतनो्भी्मरननजन्हैिं् ो्दो ायर्का्ही्अास्र ्करतो्हैिं्अर्ाथत््
मरननजन्या्ताो्माोक्ष्जायोिंगो्या्दो गनत्मोिं्पत्पन्न्हाोिंगो, पर्सच्् ा-सच्् ा्मरनन्हाोता्है्भा मरनन् ्मानाो्वकसी्
पररुष्नो्पहलो्नरकायर, नतयंचायर् ्मनर्‍यायर्का्बिंन्कर्र्लया्ताो्पसको ्महाव्रत्नारर््करनो्को ्पिरर्ाम्न्
हाोिंगो् ्जजसनो्दो ायर्का्बिंन्वकया्हाो्या्वकसी्भी्अायर्का्बिंन्न्वकया्हाो्पसको ्महाव्रत्ग्रहर््करनो्को ्
पिरर्ाम्हाोतो्हैिं् ् ह्महाव्रत्ग्रहर््करता्है् ्ताो्जजसनो्दो ायर्का्बिंन्वकया्अाैर्मरनन्बना्पसको ्ताो्
ननख्‍च्त्ही्हाो्गया्वक् ह्मरकर्दो गनत्मोिं्पत्पन्न्हाोगा, पर्जजसको ्वकसी्अायर्का्बिंन्न्र्ा्अाैर्मरनन्
हाो्गया्ताो्मरनन्ुआए्बाद्यदद्अायर्का्बिंन्हाोता्है्ताो्दो ायर्का्ही्बिंन्हाोता्है् ्ताो्इस्वकार्सराग्
सिंयम्दो ायर्को ्अास्र ् का्कारर््है् ्सिंयमासिंयम—श्रा क्को ्व्रताोिं्काो्सिंयमासिंयम्कहतो् हैिं् ् एोसा्व्रत्
पिरर्ाम्वक्जहािं्कर छ्सिंयम्है्अाैर्कर छ्असिंयम्है् ् ह्सिंयमासिंयम्है् ्सिंयमासिंयम्का्भी्यही्ननयम्
है् ्जजस्मनर्‍य्या्नतयंच्नो्पहलो्दो ायर्का्बिंन्वकया्हाो्पसको ्या्जजसनो् वकसी्भी्अायर्का्बिंन्न्वकया्
हाो्पसको ्सिंयमासिंयम्हाोता्है्अाैिंर्जजस्वकसी्को ्सिंयमासिंयम्हाो्गया्अाैर्वकसी्भी्अायर्का्बिंन्नहीिं्
वकया्ताो्अब्अायर्का्बिंन्हाोगा्ही्ताो् ह्दो ायर्का्ही्बिंन्हाोगा् ्ताो्इस्वकार्सिंयमासिंयम्भी्दो ायर्
को ्अास्र ्का्कारर््है् ्अकामननजथरा्काो ्दरुःख्पपब्स्‍तर्त्हाोनो्पर्पसो्समता्सो्सहना्साो्अकाम्ननजथरा्
है् ्यह्अकामननजथरा—दो ायर्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्बालतप— अञातान्अ स्‍तर्ा्मोिं्नार्मथक्बरद्धद्ध्करको ्
पिंचाखग्न््अाददक्अनोक्वकार्को ्जाो्तप्‍च्रर््वकए्जातो्हैिं् ो्बाल्तप्कहलातो्हैिं् ्दो ायर्को ्अास्र ्को ्यो्
कारर््सामान्यूतप्सो्कहो्गए्हैिं्  
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््(७८)्सानैमाथद्यायर् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोिं्का्वप च—कर छ्व शोष्ूतप्सो्इस्वकार्सम ना्वक्साैनमथ्
अाददक्स्‍त गथ्की्अायर्को ्अास्र ूतप्पिरर्ाम्यो्हैिं् ्कल्यार््चाहनो् ालो्र्मत्राोिं्का्सार््रखना, एोसो् र्मत्राोिं्
का्सिंघ्बनाना्जाो्सब्कल्यार््की्इचछा्रखनो् ालो्हाोिं् ्अायतन्सो ा्जाो्नमथ्को ्स्‍तर्ान्हैिं्मिंददर, गररुसो ा, 
सानमीथ 
बन्नर्व्रती्पररुष्इनकी्सो ा्करना्अायतनसो ा्है् ्पत्कृि्नमथ्का्स्र र््करना् ्जाो्पपाय्दरुःख्सो्हटर ाकर्
सुख्मोिं्पुआिंचायो् ह्सद्न्मथ्है् ्जाो् स्‍ततु्मोिं्स्‍त भा ्है् ह्पस् स्‍ततु्का्नमथ्है् ्अात्मा्का्स्‍त भा ्ञातानूतप्
है् ्पसकी् ष्टि्करना, पसका्अाश्रय्लोना्साो्सद्न्मथ्है् ्सद्न्मथ्की् ाताथ्सुनना्सद्न्मथ्स्र र््है् ्यो्
सब्साैनमाथददक्स्‍त गथ्को ्अायर्को ्अास्र ्हैिं्अर्ाथत््दो ायर्ताो्बूँनती्है्पर्पनमोिं्भी्साैनमथ्अाददक्स्‍त गाों्मोिं्
पत्पन्न्हाोिं्पतनी्अायर्बिंनती्है् ्स्‍त गाैर ्दशथन—अपनो्अात्मा्का्गाैर ्ननरखना, अर्भमान्नहीिं्वकन्तु्गाैर , 
अर्भमान्मोिं्ताो्दसूरो्को ्वनत्तुचछता्का्पिरर्ाम्हाोता्है, पर्गाैर ्मोिं्दसूरो्को ्वनत्तुचछता्का्भा ्नहीिं्
हैिं्वकन्तु्अपनो्गरर्ाोिं्पर्गाैर ्है् ्अाैर्पस्अात्मा्को ्सहज्गरर््हैिं्कारर््समयसारूतप्पनका्अाश्रय्ताो्
माोक्षमागथ्ही्कहलाता्है् ्ननदाोथष्वाोषनाोप ासता—पप ास्वाोषन्पू थक्पप ास्यह्ननरनतचार्चलता्है् ्
एोसा्पिरर्ाम्रहना, तप्की्भा ना, अनशन्अाददक्तप्करो्अाैर्वसन्न्हाोकर्करो्अाैर्तप्‍च्रर््करनो्की्
भा ना्रहो्साो्तपभा ना्है् ्बुआश्ररतपना—अागम्का्खूब्अभ्यास्हाोना, तत्त् ाोिं्की्जानकारी्हाोना्बुआश्ररतपना्
हैिं् ्अागमपरता—अात्मा्का्ञातान्अाैर्अागम्मोिं्बतायो्ुआए्तत्त् ाोिं्का्र्चन्तन्मनन्पस्ही्मोिं्पपयाोग्रखना्
अागमपरता्है् ्कषायननग्रह—क्राोन, मान, माया, लाोभ्इन्कषायाोिं्काो् श्करना् ्कदार्चत््कषायो्अायो्ताो्
ञातान्को ्बल्सो्पन्होिं्ताोड ्दोना्साो्कषायननग्रह्है् ्यो्सब्पिरर्ाम्साैनमथ्अाददक्स्‍त गथ्को ्अायर्को ्अास्र ्
को ्कारर््हैिं् ्पात्रदान—रत्न्त्रय्को ्नारी्ददगम्बर्मरनन्पत्तम्पात्र्कहलातो्हैिं् ्भर्िपू थक्सुपात्रदान्करना, 
सो ा्करना्पात्रदान्है, पीत्अाैर्पद्यलो्‍या्को ्पिरर्ाम्हाोना, जाो्नमथ्सो्सम्बन्न्रखता्है, समता्पिरर्ाम्
मोिं्बढ ता्है् ो्सब्पिरर्ाम्साैनमाथददक्स्‍त गथ्की्अायर्को ्अास्र ्है् ्मरर््समय्मोिं्समाष्टनमरर्, नमथ्ध्यान्
की् व ृत्तत्त् अात्मभा ना् अाैर् भी् नमथभा ना, तीर्थक्षोत्र् का् स्‍तमरर्् तीरं्कराोिं् का् स्‍तमरर्् परमात्मा् का् स्‍तमरर्, 
अात्मस्‍त ूतप्का्स्‍तमरर््याोिं्मरर््को ्समय्नमथध्यानूतप्व ृत्तत्त्रहो् ो्साैनमाथददक्स्‍त गथ्की्अायर्को ्अास्र ्हैिं्
  
््(७९)्भ नाद्यायर् को ्अास्र ्को ्कारर्—कर छ्पिरर्ाम्भ न ासी्अाददक्को ्अास्र ्करनो् ालो ्हैिं् ्जैसो्
अययि्सामाययक्करना, पर्पसमोिं्भी्कर छ्भी्बाोलचाल्या्अन्य्वक्रया्जजससो्वक् ह्सामाययक्ययि्नहीिं्
हाोती्एोसा्पिरर्ाम, अाैर्सम्यग्दशथन्की्व रानना्सम्य्क्त् ््है् ्पर्पसका्घात्हाो्जायो, सम्य्क्त् ््र्मटर नो्लगो्
एोसा्पिरर्ाम्भ न ासी्अाददक्को ्अायर्को ्अास्र ्को ्कारर््है्  
््(८०)्व र्भन्न् स्‍त गाथददकाोि्ं की्अायर् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं का्वप च—कर छ्पिरर्ाम्वर्म्स्‍त गथ्सो्लोकर्
अचयरतस्‍त ्गथ्अर्ाथत््१६् ोिं्स्‍त गथ्तक्को ्दो ाोिं्मोिं्पत्पन्न्हाोिं, एोसो्दो ायर्को ्अास्र ्को ्कारर््बनतो्हैिं् ्जसैो्
पिंचअर्रव्रत्का्नारर््करना, एोसा्सम्यग् ष्टि्नतयथ च्हाोना्या्मनर्‍य्हाोना्जाो्प च्अर्रव्रत्का्नारर््करो्ताो्
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पसका्वर्म्स्‍त गथ्सो्लोकर्१६् ोिं्स्‍त गथ्पयथन्त्तक्को ्दो ाोिं्मोिं्पत्पन्न्हाोनो्लायक्दो ायर्का्अास्र ्हाोता्है् ्
हाूँ्पन्जी ाोिं्को ्जाो्अर्रव्रत्नारक्हैिं, सम्यग्दशथन्की्व रानना्हाो्जायो, सम्यक्त् ््नि्हाो्जायो, र्मर्यात् ्मोिं्
अायो्ताो्स्‍त गाों्मोिं्न्जाकर्भ न ासी्अाददक्मोिं्पत्पन्न्हाोता्है् ्कर छ्एोसो्सिंन्यासीजन्जजन्हाोिंनो्घर्छाोड ्
रखा, जाो्जिंगल्मोिं्रहतो्हैिं, पर्बाल्तप्तपा्करतो्हैिं, तत्त् ञातान्सो्रहहत्हैिं, अञातानी्हैिं, पर्मिंदकषाय्हैिं, 
पस्मिंद्कषाय्को ्कारर््अनोक्बाल्तप्तपनो् ालो्सिंन्यासीजन्भ न ासी्सो्लोकर्१२् ोिं्स्‍त गथ्पयथन्त्पत्पन्न्
हाोतो्हैिं् ्पनको ्पस्वकार्को ्दो ायर्का्अास्र ्हाो्ही, यहाूँ्यह्ननयम्नहीिं्है्वक् ह्दो ्मोिं्हाो्जायो् ्काो ्
मरकर्मनर्‍य्भी्हाोतो, नतयथ च्भी्हाो्जातो, पर्दो ायर्बिंनो्ताो्पस्वकार्बिंनो्यह्बात्यहाूँ्बतायी्जा्रही्
है् ्इन्हीिं्कारर्ाोिं्जैसो्कर छ्कारर््हैिं्जजनसो्दो ायर्न्बिंनकर्मनर्‍य्, नतयथ च्अाैर्यय्न्तराो्मोिं्पत्पन्न्हाो्लोतो्
हैिं्  
््(८१)्ययन्तराोि्ं सम्बब्न्नत्अायर् को ्अास्र ाोि्ं को ्कारर्—ताो्ययन्तराोिं्मोिं्पत्पन्न्हाो्सको ्एोसा्पिरर्ाम, यह्है्
अकाम्ननजथरा् ्भूख््यास्का्सहना, ्रह्चयथ, पृर् ी्पर्साोना, मल्नारर््यानो्शरीर्पर्मल्हाो्ताो्पसो्
भी्न्छुटर ायो, एोसो्परीषहाोिं्सो्खोदखखन्न्न्हाोना, वकन्हीिं्मूढ ्गरप्त्पररुषाोिं्को ्बिंनन्मोिं्पढ नो्पर्भी्न्घबड ाना् ्
बुआत्काल्सो्बीमार्चलो ्अा्रहो्एोसो्राोग्मोिं्भी्सिंक्ल्ोश्पिरर्ाम्न्करना् ्प थत्को ्शशखर्सो्नमथ्मानकर्
 िं ापात्यगर्जाना, अनशन्करना, अखग्न््मोिं्व ोश्करना्व ष्भक्षर््करना, इनकाो्ही्नमथ्मानोिं्अाैर्नमथ्
मानकर्यो्वकए्जायोिं्ताो्एोसो्सिंन्यासी्कर तपी्ययतराोिं्मोिं्पत्पन्न्हाोतो्हैिं्अाैर्कर छ्मनर्‍य्नतयथ चाोिं्मोिं्भी्हाो्
सकतो्हैिं् ्जजन्पररुषाोिं्नो्शील्या्व्रत्का्नारर््नहीिं्वकया, वकन्तु्दया ान्हृदय्को ्हैिं, जलरोखा्की्तरह्
मिंद्कषाय्हैिं, जैसो्जल्मोिं्ला्ी्सो्रोखा्की्जायो्ताो् ह्तुरन्त्समाप्त्हाो्जाती्है्इतनी्मिंद्कषाय्है, 
एोसा्काो ्भाोगभूर्म्का्जी ्है् ह्दो ाोिं्मोिं्ताो्हाोगा, मगर्यह्शील्की्तरफ्जरा्भी् ष्टि्न्हाोनो्सो्ययन्तर्
अाददक्मोिं्पत्पन्न्हाोता्है् ्यद्यवप्भाोगभूर्म्मोिं्शील्अाैर्व्रत्का्ननयम्वकसी्को ्नहीिं्हाोता, पर्भा ाोिं्मोिं्
अनोकाोिं्को ्नमथ ष्टि्रहती्है् ्जजनको ्नमथ्की् ष्टि्भी्नहीिं्एोसो्भाोगभूर्मज्ययन्तर्अाददक्मो्पत्पन्न्हाोतो्हैिं् ्
अब्अायर्को ्अास्र ्को ्कारर्ाोिं्मोिं्एक्अखन्तम्सूत्र्कहतो्हैिं्  

सूत्र 6-21 

सम्य्क्त् ्ि्ं च्  ६-२१   
््(८२)्सम्य्क्त् ््हाोतो्सिंतो्सिंभाव त्अायरबन्न्का्व  रर्—सूत्र्का्अर्थ्है—सम्यक्त् ््भी्दो ायर्को ्अास्र ्
का्कारर््है् ्इसका्भा ्यह्सम ना्वक्सम्यक्त् ््ताो्दो ायर्को ्अास्र ्का्कारर््नहीिं,  ह्ताो्माोक्ष्का्
मागथूतप्है, पर्सम्यक्त् ््को ्हाोतो्सन्तो्राग्पिरर्ाम्को ्कारर्, शुभानरराग्को ्कारर््अायर्बिंनती्है्ताो्दो ायर्
बिंनती्है, इससो्भी्यह्जानना्वक्यह्मनर्‍य्की्अपोक्षा्कर्न्चल्रहा्है् ्नतयथ च्भी्ग्रहर््कर्सकतो, 
सम्य्क्त् ््को ्हाोनो्पर्मतु्‍य्या्नतयंचाोिं्मो्अायर्बिंनती्ताो्दो ायर, मगर्नारक्अाैर्दो ्मोिं्रहनो् ालो ्सम्यग् ष्टि्
काो्अायर्बिंनती्है्मनर्‍यायर् ्यहािं्पृर्क््सूत्र्ददया्है, पससो्यह्ञातात्हाोता्वक्सम्य्क्त् ््हाोनो्पर्जाो्अायर्
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बिंनोगी्ताो्साैनमथ्अाददक्स्‍त गथ ासी्दो ाोिं्को ्बूँनोगी्अाैर्इस्सूत्र्सो्यह्भी स्सद्ध्हाोता व्क्पहलो्जाो्सरागसिंयम्
अाैर्सिंयमासिंयम्दो ायर्को ्कारर््बतायो्र्ो्साो् ो्इन् ैमाननकाोिं्की्अायू्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्सम्य्क्त् ््
हाोनो्पर्भ न ासी्अाददक्दो ाोिं्मोिं्पत्पन्न्नहीिं्हाो्सकतो्हैिं् ्अब्अायरकमथ्को ्अनन्तर्नामकमथ्का्ननदथश्है्
 ्ताो्नामकमथ्को ्अास्र ्काैन्हैिं, यह्जाननो्को ्र्लए्चूिंवक्नामकमथ्को ्दाो्वकार्हैिं—(१)्अशुभ्नामकमथ्अाैर्
(२)्शुभ्नामकमथ्ताो्पनमोिं्अशुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्की्जानकारी्को ्र्लए्सूत्र्कहतो्है— 

सूत्र 6-22 

याोगबक्रता्व सिं ादनि्ं चाऽशभुस्‍तय्नाम्न्:  ६-२२   
््(८३)्अशभुनामकमथ् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं का्वनतपादन—याोगाोिं्की्कर हटर लता्अाैर्व सम् ाद्करना्यो्सभी्
नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्याोग्३्हाोतो्हैिं—काय,  चन्अाैर्मन, पनकी्कर हटर लता्परस्‍तपर्असामिंजस्‍तय्
अर्ाथत््मन्मोिं्अाैर,  चन्मोिं्अाैर्करो्कर छ्अाैर्तर्ा्इनका्दरि्ूतप्सो्व तथन्करना्यो्अशुभ्नामकमथ्का्
अास्र ्करातो् हैिं् ्व सम् ाद्अन्याय्व ृत्तत्त्काो्कहतो्हैिं् ्काो ्कर छ्चाहता्है्पसको ्व रुद्ध्व ृत्तत्त्करनो्
लगना् ह्व सम् ाद्कहलाता्है् ्व सम् ाद्का्अर्थ्वससद्ध्है् गड ा्करना् ्ताो् ास्‍तत ्मोिं् गड ा्करना्
अर्थ्नहीिं्है, पर्दसूरो्को ्मन्को ्व रुद्ध्व ृत्तत्त्जाो्करोगा्साो्पससो् गड ा्हाोगा्ही् ्ताो् गड ा्ताो्फल्है्
अाैर्व सम् ाद्कारर््है् ्ताो्याोिं् व सम् ाद्करना्अशुभ्नामकमथ्का्अास्र ्कराता्है, याोग क्रता्मोिं्ताो्
सरलतारहहत् पपयाोग् करनो् की् बात् र्ी् अाैर् व सम् ाद् मोिं् दसूरो् को ् वनत् अन्य् वकार् सो् व तथन् करनो्  ्
वनतपादन्करनो्की्बात्है, यही्व सम् ाद्कहलाता्है् ्यद्यवप्कर छ्कारर््अनोक्वकृनतयाोिं्का्अास्र ्करतो्
साो््ीक्ही्है् ्वकस्वकस्कमथ्को ्र्लए्का-क्य्ा्कारर््चाहहए्साो्पन्कारर्ाोिं्का् र्थन्वकया्है, पर्पस्
कारर््मोिं्ञातान्को ्व षय्मोिं्अास्र ्करना, नामकमथ्का्अास्र ्करना्सभी्बातोिं्बसी्ुआ ्हैिं् ्यहािं्अशुभ्
नामकमथ्को ्अास्र ्मोिं्याोग क्रता्अाैर्व सम् ाद्काो्अास्र होतु्बताया्गया्है्  
््(८४)्याोग क्रता् ्व सिं ादन्मोि्ं अन्तर—यहाूँ्शिंकाकार्कहता्है्वक्को  ल्याोग क्रता्ही्श्‍द््दोना्चाहहए ्
क्य्ाोिंवक्व सम् ाद्मोिं्भी्याोग क्रता्ही्ताो्है्अन्यर्ा्व ृत्तत्त्करना्यह्ही्ताो्याोगाोिं्की्कर हटर लता्कहलाती्हैिं्
 ्तब्व सम् ादन्श्‍द्अलग्सो्न्कहना्चाहहए् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्यहािं्कर छ्एक्नया्
वयाोजन स्सद्ध्हाोता्है व् सम् ादन्श्‍द्अलग्दोनो्सो्एक्तर्य्ञातात्हाोता्है्अाैर् ह्का्है व्क्अन्य्अात्मा ाोिं्
मोिं्भी्व सम् ाद्भा ्का्वयाोजन्बना्है् ्सच्् ी्स्‍त गथ्अाैर्माोक्ष् ाली्वक्रया ाोिं्मोिं्काो ्व ृत्तत्त्कर्रहा्हाो्
पस्अन्य्पररुष्काो्काय,  चन, मन्सो्व सम् ाद्कर्दोना, वबचका्दोना, एोसा्मत्करोिं, एोसा्करोिं, इस्वकार्
कर हटर लता्सो्व ृत्तत्त्करना्व सम् ्ादन्हैिं्अाैर्याोग क्रता—को  ल्अपनो्अापमोिं्याोग्की्कर हटर लता्है,  ह्अर्थ्
है्ताो्इस्वकार्याोग क्रता्अाैर्व सम् ादन्मोिं्भोद्हाो्गया् ्ताो्जब्यो्स थर्ा्एक्न्रहो्ताो्इनका्अलग्
वयाोग्करना्पर्चत्ही्है  
््(८५)्अशुम न्ामकमथ् को ्अास्र ाोि्ं को क्ारर्ाोिं म्ोि्ं र्मर्यादशथन, वपशनुता, अब्स्‍तर्रर्चत्तस्‍त भा ता  ् कू्टर मानतलुाकरर््
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का्ननदोथश—इस्सूत्र्मोिं्च्श्‍द्भी्ददया्ुआअा्है्जजससो्अन्य्कारर्ाोिं्का्समरच्् य्कर्र्लया्जाता्है् ह्
अन्य् कारर्् का् है् जजससो् अशुभ् नामकमथ् का् अास्र ् हाोता् है्  ्  ह् इस् वकार् है—र्मध्यादशथन—जजनको ्
र्मर्यादशथन्का्पिरर्ाम्है्पनको ्नामकमथ्अशुभ्ही्अास्र ्मोिं्अायोिंगो् ्वकसी्भी्भा ्को ्हाोतो्ुआए्७्कमाों्
का्अास्र ्ताो्हाोता्ही्है् ्अायरकमथ्का्अास्र ्८्अिंशाोिं्मोिं्हाोता्है्जजनका्वक्कर्नाोिं्को ्हहसाब्सो्अलग-
पलग्व नान्है, पर्७्कमाों्का्ताो्सदै ्अास्र ्हाोता्है्ताो् ह्पिरर्ाम्अमरक्कमथ्का्वकस्तरह्अास्र ्
करता्अमरक्कमथ्का्कैसो्अास्र ्का्कारर््है् ह्सब्बताया्जा्रहा्है् ्ताो्र्मर्यात् ््का्पिरर्ाम्अशुभ्
नामकमथ्का्अास्र ्करता्है् ्वपशुनता—चरगली्करना, गरपचरप्वकसी्का्पिर ान्करना्यह्सब्पैसून्य्
कहलाता्है् ्अब्खाोटर ो्पिरर्ाम्अशुभ्नामकमथ्का्अास्र ्करातो्हैिं, र्चत्त्का्अब्स्‍तर्र्हाोना—एोसी्वकृनत्
बन्जायो्वक्र्चत्त्ब्स्‍तर्र्ही्न्हाो्सको , एोसो्समय्मोिं्जाो्पिरर्ाम्चलतो्हैिं् ो्पिरर्ाम्अशुभनामकमथ्का्
अास्र ्करतो्हैिं् ् ू ो््बाटर , तराजू्अाददक्रखना, ययापार्मोिं्लोनो्को ्समय्अन्य्वकार्को ्बाटर , दोनो्को ्समय्
अन्य्वकार्को ्बाटर ्अर् ा्तराजू्मोिं्काो ्अिंतर्डाल्दोना्  
््(८६)्अशभु्नामकमथ् को ्अास्र ाोि्ं को ्कारर्ाोि्ं मोि्ं स ुर्थमद्धर्रत्न्ाद्यनरकृनत्कर हटर लसासक्षत् ्अादद्का्वनतपादन—
कृनत्रम्स्‍त र्थ्मद्धर््रत्न््अाददक्बनाना, पपर्सो्जचो्वक्यह्साोना्है, पसको ्भीतर्ताूँबा्पीतल्है, पपर्स्‍त र्थ्
का्पानी्चढ ाया्है्अाैर्पसो्सच्् ो्स्‍त र्थ्को ्ूतप्मोिं्बोचना्चाह्रहा्है्ताो्एोसो्ही्मद्धर््रत्न््अाददक् ू ो््
बनाना, नकली् बनाना् यो् सब् पिरर्ाम् वक्रयायोिं् नामकमथ् को ् अास्र ् का् कारर्् भूत् हैिं्  ्  ू्ी् ग ाही् दोना, 
अिंगाोपािंग्का्छोदन्कर्दोना, पदार्ाों्को ्रस, गिंन्अाददक्का व् परीत्पिरर्मा्दोना, यिंत्र व्पिंजरा्अाददक्बनाना, 
जजनमोिं्जी ्फािंसो्जातो, हैिं, माया्की्बुआलता्हाोना्यो्सब्अशुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्हैिं् ्दसूरो्
पररुष्की्ननन्दा्करना, अपनो्अापकी्वशिंसा्करना, र्मर्या् चन्बाोलना, दसूरो्का्द्रयय्हरना, एोसी्अनर्थ्
वक्रयायोिं्अशुभ्नामकमथ्का्अास्र ्करती्हैिं् ्बुआत्अारम्भ्करना, अारम्भ्पसो्कहतो्हैिं्जजसमोिं्हहिंसा्हाोती्
हाो, एोसी्काय्अाददक्की्चोिायोिं्करना, महान््अारम्भ्करना, महान््पिरग्रह्भा ्रखना, बाह्य्पदार्ाों्मोिं्
लगा ्रखना, भोष्काो्शाैकीन्बनाना्वाय:्लाोग्नाना्वकार्को ्भोष्बनातो्हैिं, अनोक्कमीजोिं्हैिं, अनोक्सादड याूँ्
हैिं, अनोक्ढिंग्को ्अाभूषर््हैिं, पन्होिं्बदल्बदलकर्पहहनना्अाैर्पहहनकर्अपनो्अापमोिं्मैिं व्कतना्अचछा्लगता्
हिं्इस्वकार्का्भा ्बनाना, दसूराोिं्काो्ददखाना्यो्सब्अशुभनामकमथ्को ्अास्र ्करातो्हैिं, जजसको ्पदय्मोिं्
अशुभ्शरीर्अशुभ्अिंग्इनकी्वानप्त्हाोगी् ्ूतप्का्घमिंड्करना् ्काो ्गाैर्ूतप्र्मल्गया्पसो्ननरखकर्
अर्भमान्करना, क्ाोर्अाैर्असभ्य्् ाताथयोिं्करना, बररो् चन्बाोलना्अाैर्ननदथयता् ालो् चन्बाोलना, गाली्
बकना, ययर्थ्बक ास्करना, अष्टनक्बाोलनो्की्वकृनत्रखना्यो्सब्अशुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्
 शीकरर््वयाोग, दसूरो्काो् श्करनो्को ्र्लए्मिंत्र्तिंत्र, जादू् अाददक्का्वयाोग्करना, कहना् ्साैभाग्य्का्
पपभाोग्ताो्कर छ्नन् ैभ ्र्मला, ूतप्र्मला्ताो्पसका्पपभाोग्शाैक्शान्जैसी् ृत्तत्तयाोिं्सो्रहना, दसूराोिं्मोि्ं
काैतूहल्पत्पन्न्करना, काो ्बात्एोसी्छोड ़ी्जजससो्लाोगाोिं्काो्जजञातासा्बढ ो , पनका्खोल्बढ ो , काैतूहल्बढ ो, यो्
सब्अशुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्करातो्हैिं् ्अाभूषर्ाोिं्मोिं्रुर्च्हाोना, गहनाो्काो्दोखकर्खुश्हाोना, मिंददर्की्

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


माोक्षशास्‍तर््व चन्एकाोनव िंश्भाग् सूत्र-6-22 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 57 www.jainkosh.org 

 

माला, नूप्अाददक्कर छ् स्‍तत्ु ोिं्चरराना, लम्बी्हूँसी्करना, घटर ना्मोिं्लम्बी्अर् ा्काल्मोिं्लम्बी्या्पसकी्
लम्बी्पीड ा् ाली्हूँसी्करना, इंटर ाोिं्का्भट्टा्लगाना,  न्मोिं्अखग्न््जलाना, वनतमा्को ्जाो्अायतन्हैिं्मिंददर्
अाददक्पनकाो्ताोड ्दोना्यो्सब्वक्रयायोिं्अशुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्हैिं् ्वकसी्को ्अाश्रय्का्नाश्
कर्दोना्जैसो्र्चदड याोिं्नो्घाोसला्बनाया,  ो्र्चदड या् हािं्रहोिंगी, पसो्अाश्रय्बनाया, पसमोिं्बच्् ो् पत्पन्न्करोिंगी्
ताो्पन्अाश्रयाोिं्का्व नाश्कर्दोना्अाश्रय्व नाश्कहलाता्है् ्अाराम्पद्यान्का्व नाश्करना, अष्टनक्
क्राोन, मान, माया, लाोभ्करना, पाप्कमाों्सो्अपनी्अाजीव का्चलाना्यो्सब्अशुम्नाम्कमथ्को ्अास्र ्को ्
कारर्भूत्है् ्अब्शुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््कहो्जातो्हैिं्  

सूत्र 6-23 

तद्व परीति्ं शभुस्‍तय्  ्६-२३्   
्््(८७)्शभुनामकमथ्को ्अाश्र ाोि्ं को ्कारर्—पपर्सूत्र्मोिं्कहो्गए्जाो्दाो्कारर््हैिं्पनको ्व परीत्कारर््बनोिं्
ताो् ो्शुभ्नाम्कमथ्का्अास्र ्करतो्हैिं् ्जैसो्मन,  चन, काय्मोिं्सरलता्करना्यानो्याोगाोिं्मोिं् क्रता्न्
हाोना्अाैर्वकसी्सो्व सम् ाद्न्करना्यो्शुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्यहािं्भी्च्श्‍द्का्अनर ृत्तत्त्
लोना्अाैर्पसका्अर्थ्लोना्ताो्कर छ्अन्य्भी्कारर््हैिं् ्जजनसो्शुभ्नामकमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्जैसो्
नार्मथक्ययर्ियाोिं्को ्वनत्अादरभा ्हाोना, शरीर्सो, मन्सो्अाैर् चन्सो्पनको ्अादर्सत्कार्का्भा ्हाोिं्ताो्
शुभ्नामकमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्सिंसार्सो्भीरुता्हाोना, सिंसार्मोिं्राग्न्जगो्वकन्तु्व रर्ि्बनो, सिंसार्को ्
दर:खाोिं्सो्भयमीतता्रहो, यह्शुभ्नामकमथ्का्अास्र ्कराता्है् ्नमथ्कायाों्मोिं्वमाद्न्रहो, चािरत्र्नन्‍छल्
रहो, चािरत्र्मोिं्छल, कपटर , मायाचार्न्हाो्ताो्यो्सब्अशुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्व परीत्भा ्हैिं, एोसो्ही्
अाैर्भी्अनोक्शुभभा ्सम ना्चाहहए् ्पनको ्हाोनो्पर्अशुभनामकमथ्को ्अास्र ्नहीिं्रहतो्हैिं् ्यहाूँ्तक्
नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््बतायो्गए् ्इसी्बीच्एक्जजञातासा्हाोती्है्वक्का्शुभ्नामकमथ्को ्अास्र ्
की्व ष्टन्इतनी्ही्है्या्अाैर्काो ्व शोषपना्है्? पसको ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्एक्तीरं्कर्नामकमथ्वकृनत्
है् ्अवमत्त्परण्यूतप्जाो्अनन्त्अनरपम्वभा ् ाली्है्अाैर्अर्चन्त्य्व शोष्व भूनत्का्कारर्भूत्है, तीन्
लाोक्पर्व जय्करनो् ाली्है्एोसी्तीरं्कर्वकृनत्को ्अास्र ्हाोनो्की्व ष्टन्व शोष्का् र्थन्करतो्हैिं् ्ताो्
यहािं्यदद्एोसा्ही्है्तीरं्कर्वकृनत्का्पच्् ्फल्का्तोज्ताो्पसका्ही्अारम्भ्है, तीरं्कर्वकृनत्को ्अास्र ्
को ्का-का्कारर््हैिं्यह्इस्सूत्र्मोिं्बतलातो्हैिं्  

सूत्र 6-24 

दशथनव शदु्धद्धव थनयसम्पन्न्ता्शीलव्रतो्‍ ्ननतचाराोऽभीक्षर््ञातानाोपयाोगसिं ोगा ै
शर्ितसत्य्ागतपसी्सानरसमाष्टन ैथया तृ्यकरर्महथदाचायथबुआश्ररतव चनभर्ि- 
रा ्‍यकापिरहाद्धर्माथगथवभा ना्व चन त्सलत् र्मनततीर्कंरत् ्स्‍तय्  ६-२४   
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््(८८)्तीर्कंरवकृनत्को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं मोि्ं दशथनव शदु्धद्धभा ना्मोिं्नन:शिंवकत्अिंग्का्ननदोथशन—दशथनव शुद्धद्ध्
अाददक्जजन् जजनको ्इस्सूत्र्मोिं्नाम्ददए्गए्हैिं्यो् ो्सब् पिरर्ाम्तीरं्कर्वकृनत्को ्अास्र ्करनो्को ्
कारर्भूत्हैिं् ्दशथनव शुद्धद्ध—जजनोन्द्र्भग ान्को ्ाारा्पपदोशो्गए्ननग्रथन्र््माोक्षमागथ्की्रुर्च्हाोना, जाो्रुर्च्
ननशिंवकत्अाददक्८्अिंगाोिं् ाली्है् ह्रुर्च्दशथनव शुद्धद्ध्कहलाती्है् ्जजनोन्द्र्भग ान्नो, अरहिंत्दो ्नो्जाो्
ननग्रथन्र््ूतप्माोक्ष्मागथ्पपदोशा्है्पस्पपदोश्मोिं्रुर्च्हाोना्दशथनव शुद्धद्ध्है् ्पस्दशथनव शुद्धद्ध्को ्८्अिंग्हाोतो्
हैिं् ्(१)्नन:शिंवकत्(२)्नन:कािंसक्षत, ( ३)्ननव थर्चवकत्सा्(४)्अमूढ  ष्टि्(५)्पप ृिंघर््(६)्ब्स्‍तर्नतकरर््(७)्
 ात्सल्य्अारै्(८)्वभा ना् ्ननशिंवकत्अिंग्मोिं्७्वकार्का्भय्दरू्हाो्जाता्है् ्७्वकार्को ्भय्अञातानी्
र्मर्या ष्टि्जी ाोिं्को ्लगो्रहतो्हैिं, जैसो्इहलाोक्भय—इस्लाोक्मोिं्हमारा्वकस्तरह्गरजारा्हाोगा, हम्वकस्
तरह्रह्पायोिंगो, पसको ्व षय्मोिं्भय्बनायो्रहना्इहलाोक्भय्है्वकन्तु्जजन्हाोनो्अात्माको ्सहज्चैतन्यस्‍त ूतप्
का्अनरभ व्कया्है्पनका्यह् ढ न्नर्थय्है व्क्मोरा्सारा्लाोक्ताो्मोरा्अात्मस्‍त ूतप्है्पस्स्‍त ूतप्मोिं व् कार्
नहीिं, व पत्तत्त्नहीिं, वकसी्पर्का्व ोश्नहीिं्वफर् हािं्भय्की्का्सम्भा ना? स्‍त ूतप्काो्ननरखकर्ञातानी्
पररुष्ननभथय्रहा्करतो्हैिं्अाैर्यह्ननभथयता्पनका्ननशिंवकत्अिंग्है् ्अर् ा्जजनोन्द्र्दो ्ाारा्कहो्ुआए् ाकाोिं्
मोिं्शिंका्न्रहना्ननशिंवकत्अिंग्है्  
््(८९)्नन:कािंसक्षत, ननव थचवकत्सा, अमढू  ष्टि, पप ृिंहर्, ब्स्‍तर्नतकरर्् ् ात्सल्य्अिंग्का्ननदोथशन—नन:कािंसक्षत्
अिंग—तीनाोिं्लाोक्को ्वसिंग्लोकर्पपभाोग्की्अाकािंक्षा्दरू्कर्दोना, मर ो्इस्लाोक्मोिं्न्कर छ्चाहहए्न्
परलाोक्मोिं्कर छ्चाहहए, समग्र्अाकािंक्षा ाोिं्काो्दरू्कर्दोना्अाैर्खाोटर ो्पात्र्मोिं्भी्अाकािंक्षा्न्रखना्जैसो्वक्
अनोक्लाोग्कर गररु्को ्वनत्अाकवषथत्रहतो्हैिं्अाैर्कर छ्अाशा्भी्रखतो्हैिं, पन्होिं्माोक्ष्मागथ्का्कर छ्वयाोजन्
नहीिं, यदद्वकसी्को ्माोक्ष्मागथ्का्वयाोजन्हाो ो्ताो् ो्व षयाोिं्की् ा छा्कैसो्करोिंगो? ताो्व षय्भाोगाोिं्की्
अाकािंक्षा्दरू्हाोना्या्कर  ष्टि्कर जन्म् ालो ्जी ाोिं्काो्अाकािंक्षा्हाोना् ्ननव थर्चवकत्सा्शरीर्अाददक्अशुर्च्
पदार्ाों्को ्अशुर्च्स्‍त भा ्काो्जानकर्यह्शुर्च्है, पव त्र्है, एोसो्र्मर्य्ा्सिंकल्प्ताो्ननव थर्चवकत्सा्हैिं, पर्पस्
सिंकल्प्काो्हटर ा्दोना्ननव थर्चवकत्सा्है् ्अरहिंत्भग ान्को ्वयाोजन्मोिं्भी्यह्अयरि्है् ्इसमोिं्घाोर्कि्है्
 ्यदद्इतनी्बात्इस्अागम्मोिं्न्र्लखी्हाोती्ताो्सब्कर छ्वबल्कर ल्सही्बै्ता् ्इस्वकार्अशुभ्भा ना्
का्पिरत्याग्करना्साो्ननव थर्चवकत्सा्अिंग्है् ्अमूढ ् ष्टि्अिंग—खाोिंटर ो्नय, खाोटर ो्दशथन्को ्अनोक्मागथ्है, 
अाैर्पन्अनोक्वकार्को ्मागाों्मोिं्तत्त् ्की्तरफ्लगनो् ालो्पन्सब्मागाों्मोिं्यरर्ि्न्चली, यरर्ि्सो् ो््ीक्
न्बै ो् , इस्वकार्पराोक्षचक्षु्सो्नन्‍च्य्करको ्माोहरहहत्हाोना्अमूढ  ष्टि्है, यानो्कर नय्मोिं, कर  ष्टि्मोिं्माोह्न्
हाोना, पन्होिं्सही्न्मानना्यह्अमूढ  ष्टि्अिंग्है् ्पप ृिंहर्—पत्तमक्षमा, मादथ , अाजथ ्अाददक्भा ना्को ्ाारा्
अात्मा्मोिं, नमथ्मोिं, स्‍त भा ्मोिं्शील्मोिं् ृद्धद्ध्करना्पप ृिंहर््अिंग्है् ्ब्स्‍तर्नतकरर्—कषाय्का्पदय्अाददक्
हाोनो्पर्नमथ्को ्ध् िंस्करनो् ालो ्कारर््काो ्अा्जायोिं्पस्समय्अात्मा्नमथ्सो्चयरत्न्हाो ो्पसका्नाम्है्
ब्स्‍तर्नतकरर्् ् ात्सल्य—रागाोष्पर्व जय्पानो् ालो्भग िंताोिं्नो्जाो्नमाथमृत्बताया्है्पसमोिं्ननत्य्अनरराग्
बना्रहना् ात्सल्य्अिंग्है्तर्ा्पस्नमाथमृत्का्पान्करनो् ालो्अन्य्बिंनर ाोिं्मोिं्नन्‍च्ल्वीनत्हाोना् ात्सल्य्
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है्  
््(९०)् तीर्कंरत् ास्र होत ुाोि्ं मोि्ं दशथनव शदु्धद्ध् मोि्ं अिंनतम् वभा ना् अिंग् का् ननदोथशन—वभा ना—सम्यग्दशथन, 
सम्यग्ञातान्सम्यक्च्ािरत्र्इन्रत्न्त्रयाोिं्को ्वभा ्सो्अात्मा्का्वकटर ्करना्वभा ना्अिंग्है् ्जैसो्कहतो्हैिं्वक्
नमथ्की्वभा ना्करना्ताो्पसमोिं्रत्न्त्रय्का्वकाश्फैलो , लाोगाोिं्को ्र्चत्त्मोिं्रत्न्त्रय्की्महहमा्अायो्तब् ह्
वभा ना्कहलाता् ्अन्यर्ा्को  ल्एक्खचथ्अाडम्बर्बनाकर्लाोगाोिं्पर्यह्छाप्करना्वक्हमारा्बड ा्वभा ्
है, बुआत्बड ो्नननक्हैिं, इससो्नमथ्की्वभा ना्का्कर छ्सम्बन्न्नहीिं् ्नमथ्ताो्रत्न्त्रय्है, साो्रत्न्त्रय्की्
बात्दसूराोिं्को ्र्चत्त्मोिं्बै ो््ताो्वभा ना्है् ्जैसो्लाोगाोिं्काो्सम ाया्जायो्वक्अात्मा्स्‍त यिं्ञातानस्‍त ूतप्है् ्
वत्योक्पदार्थ्अपनी-अपनी्सत्ता्रखता्है् ्एक्का्दसूरा्कर छ्नहीिं्है, वक्वफर्ममता्का्काो ्अ काश्
ही्नहीिं्वफर्अात्म्ा्का्जैसा्सहजस्‍त ूतप्है् ह्ञातान्मोिं्पतरो्एोसा्पपाय्बनो्ताो् ह्वभा ना्है् ्अपना्
खुद्व शशि्चािरत्रपालन्करको ्सिंतुि्रहो्जजसो्दोखकर्अन्य्लाोगाोिं्को ्चािरत्र्को ्वनत्भा ना्जगो्ताो् ह्
वभा ना्अिंग्है् ्एोसो्८्अिंग्सहहत्सम्यग्दशथन्हाोना, पर्एोसा्सम्यग्दशथन्हाोनो्पर्जी ाोिं्को ्कल्यार््की्
भा ना्हाोना्दशथनव शुद्धद्ध्भा ना्है्  
््(९१)्तीर्कंरत् ास्र होतु् मोिं्हातीय्ततृीय्चतरु्थ्भा ना्का्ननदोथश—तीरं्कर्वकृनत्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्
साोलह्भा नाअाोिं्मो्हातीय्भा ना्है्व नयसम्पन्नता् ्सम्यग्ञातान्सम्यक्च्ािरत्र्अाददक्मोिं्माोक्ष्को ्सानन्हैिं्
अाैर्पनको ्साननभूत्गररु्अाददक्मोिं्अपनी्याोग्य् ृत्तत्त्सो्सत्कार्करना, कषाय्काो्हटर ाना्व नयसम्पन्नता्
कहलाती्है् ्व नय्को ्वबना्पात्रता्नहीिं्अाती, लाैवकक्कायाों्को ्सीखनो्मोिं्भी्जजस्गररु्सो्सीखो्पसको ्
वनत्नम्रता्व नयभा ्हाोता्है्ताो् ह्व द्या्सुगमता्सो्अा्जाती्है् ्वफर्यह्ताो्माोक्षमागथ्की्बात्है् ्
अात्मा्मोिं्मानकषाय्का्अिंश्न्हाो्तब्ही्पात्रता्जगती्है्अाैर्जब्तक्काय,  चन, मन्की्व ृत्तत्त्है्तब्
तक्नम्रता्का्हाोना्यह्ससद्ध्करता्है्वक्इसनो्मान्कषाय्पर्व जय्वकया्है् ्व नय्सो्अात्मानरभ ्की्
पात्रता्ननव थघ्न््चािरत्र्काो्ननभानो्की्पात्रता्हाोती्है् ्तीसरी्भा ना्है्शीलव्रतोस्‍त ननतचार—चािरत्र्को ्भोद्हैिं्
शील्अाैर्व्रत् ्व्रत्ताो्अहहिंसा्अाददक्५्बतायो्गए्हैिं्अाैर्व्रताोिं्को ्पालन्करनो्मोिं्सहायक्शील्है् ्जैसो्
क्राोन्का्त्याग्करना्मान्का्त्याग्करना् ्ताो्एोसो्शील्अाैर्व्रताोिं्मोिं्ननदाोथष्व ृत्तत्त्रहना, मन,  चन, काय्
की्व ृत्तत्त्शुद्ध्रहना, शीलव्रतोस्‍त ननतचार्कहलाता्है् ्चाैर्ी्भा ना्है्अभीक्ष्या्ञातानाोपयाोग् ्अभीक्ष्र्््का्अर्थ्
है् ननरन्तर्  ् ञातानाोपयाोग् का् अर्थ् है् ञातान् मोिं् पपयाोग् रहना्  ् ञातान् की् भा ना् मोिं् ननरन्तर् यरि् रहना् साो्
ञातानाोपयाोग्है् ्ञातान्को ्५्भोद्बतायो्गए्हैिं—१-मनतञातान, २-श्ररतञातान, ३-्अ ष्टनञातान, ४-मन:पयथयञातान्अाैर्
५-को  लञातान् ्इन्ञातानाोिं्सो्ही्जी ाददक्पदार्ाों्का्ननर्थय्हाोता्है, अात्मतत्त् ्का्ननर्थय्हाोता्है् ्ञातान्का्
फल्है्अञातान्का्हटर ्जाना, यह्जाो्साक्षात््फल्है्अाैर्परम्परा्फल्है्हहत्की्वानप्त्हाोना, अहहत्का्
पिरहार्करना, अाैर्जाो्न्हहत्है्न्अहहत्है्पन्व ृत्तत्तयाोिं्सो्पपोक्षा्रहना्अाैर्ञातान्को ्पिरर्मनाोिं्का्अानार्
अाश्रय्सहज्ञातानस्‍त ूतप्है्साो्इन्पिरर्मनाोिं्ाारा्सहज्ञातानस्‍त भा ्का्अाश्रय्लोना्यह्है्पत्तम्ञातान्मोिं्
पपयाोग् ्वफर्इसमोिं्न््हर्सको ्ताो्तत्त् ननर्थय्मोिं्पपयाोग्रखना्यह्भी्ञातानाोपयाोग्है् ्ननरन्तर्ञातान्मोिं्
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पपयाोग्रखनो्काो्अभीक्ष्र्््ञातानाोपयाोग्कहतो्है  
््(९२)्तीर्कंरत् ास्र होतु् मोि्ं सिं ोग् ्शर्ितस्‍तत्याग्भा ना—तीरं्कर्वकृनत्की्१६्भा नाअाोिं्मोिं्पािंच ीिं्भा ना्
है्सम् ोग् ्सिंसार्सो्भीरुता्करना, डरना, हटर ना्साो्सम् ोग्भा ना्है् ्सिंसार्मोिं्स थत्र्कि्ही्कि्है, 
शारीिरक्कि्है, मानससक्कि्है् ्जहािं्बुआत्व कल्प्अारम्भ्रहा्करतो्हैिं, कहीिं्इि्का्व याोग्हाो, कहीिं्
अननि्का्सिंयाोग्हाो्इि्का्लाभ्नहीिं्हाो्रहा्अाददक्नाना्वकार्की्ब्स्‍तर्नतयाोिं्सो्सिंसार्का्दर:ख्पत्पन्न््
हाोता्है् ् ह्अनत्भयानक्है्किूतप्है, पससो्ननत्य्भीरुता्हाोना्सम् ोग्भा ना्है् ्त्याग्भा ना—दसूराोि्ं
की्शाखन्त्को ्र्लए्त्याग्करना्त्याग्भा ना्है् ्जैसो्पात्र्को ्र्लए्अाहार्ददया्ताो्पात्र्काो्अाहार्दोना्पस्
पात्र्को ्र्लए्सिंताोष्का्कारर््रहा,  ह्अपनी्ञातानसानना्मोिं्जरटर कर्सिंतुि्रहता्है् ्पात्र्को ्र्लए्अभयदान्
ददया्ताो्पस्भ ्की्व पत्तत्तयाोिं्काो्मानाो्हटर ा्ददया् ्पात्र्को ्र्लए्सम्यग्ञातान्ददया्ताो् ह्अनोक्भ ाोिं्को ्
काोटर ाकाोहटर ्दरुःखाोिं्काो्हटर ा्दोनो्का्कारर््बनता्है् ्दानाोिं्मोिं्वनान्ञातानदान्है् ्यदद्वकसी्अात्मा्काो्अपनो्
स्‍त ूतप्का्भान्हाोता्है्अाैर्पस्स्‍त ूतप्मोिं्रमर््करनो्का्यत्न््बनता्है्ताो्इसको ्ाारा्ताो्अनन्तकाल्तक्
को ्र्लए, हमोशा्को ्र्लए्सिंसारसिंकटर ्समाप्त्हाो्गए् ्ताो्यह्तीन्वकार्का्यर्ाव ष्टन्ददया्गया्दान्त्याग्
कहलाता्है्  
््(९३)्तीर्थकरत् ास्र होतु् मोि्ं शर्ितस्‍तत्याग्भा ना—तपभा ना—अपनी्शर्ि्काो्न्द्धछपाकर्मागथ्का्व राोन्
न्कर्कायक्ल्ोश्करना्तप्है् ्तपमोिं्कायक्ल्ोश्ताो्है, पर्रागाोष्पत्पन्न्करको ्या्समता्पिरर्ाम्वबगाड कर्
सिंक्ल्ोश्या्दरुःख्मानकर्कायक्ल्ोश्हाोना्तप्नहीिं्कहलाता् ्जाो्मागथ्सो्अव रुद्ध्हाो्एोसा्ही्कायक्ल्ो श्तप्
कहलाता्है, अाैर्इस् ष्टि्सो्दोखा्जायो्ताो्कायक्ल्ो श्नाम्दसूरो्लाोगाोिं्को ्दोखनो्मोिं्पीड ा, खुद्क्ल्ो श्नहीिं्
करता्साो्तप्‍च्रर््अिंतरङ्ग् बहहरङ्ग् दाोनाोिं्वकार्को ्हाोतो्हैिं् ्पन्तप्‍च्रर्ाोिं्मोिं्अपनी्शर्ि्न्द्धछपाकर्लगना्
तप्कहलाता्है् ्तप्‍च्रर््की्भा ना्रखनो् ाला्सानक्जानता्है्वक्यह्शरीर्ताो्दरुःख्का्कारर््है, 
व नाशीक्है, अपव त्र्है, इस्शरीर्का्मनमाना्भाोग्व ष्टन्सो्पाोषर््करना्यरि्नहीिं्है् ्अाखखर्यह्शरीर्
छूटर ोगा्ही्अाैर्र्भन्न्है, इस्पर्पपभाोग्दोनो्सो्कि्ही्है् ्इस्शरीर्काो्भाोगाोिं्मोिं्रमाकर्इसका्पाोषर््
करना्यह्यरि्नहीिं्है् ्ताो्एोसा्यह्शरीर्अशुर्च्है, पपोक्षा्को ्याोग्य्है, वफर्भी्यह्मनर्‍यभ ्वा्त््हाोना्
बड ा्कद्न्है, इसमोिं्श्रोष्ठ्मन्र्मला्है, यहाूँ्रत्न्त्रयगरर््का्सिंचय्कर्लोिं ्ताो्अनिंतकाल्को ्र्लए्हम्सिंसार्
सो्पार्हाो्सकतो्हैिं्अाैर्पन्गरर््रताोिं्का्सिंचय्कर्सकोिं ्इसको ्र्लए्यह्जूतरी्है्वक्यह्भ ्बना्रहो्
कर छ्समय्ताो्नमथसानना्कर्सकोिं गो्अाैर्यह्भय्बना्रहो्इसको ्र्लए्शरीर्का्कर छ्पाोषर््अा ्‍यक्है् ्
साो्जैसो्वकसी्भृयय्सो्काम्करानो्को ्र्लए्पसका्पाोषर््वकया्जाता्है्एोसो्ही्इस्शरीर्सो्काम्करानो्
को ्र्लए्इस्शरीर्का्भी्पपयाोग्हाोना्पर्चत्है् ्जैसो्अात्मा्की्भा ना्बढ ो्पस्वकार्इस्शरीर्सो्
तप्‍च्रर््अाददक्का्काम्ननकलता्है, एोसा्जाननो् ाला्सानक्कायक्ल्ोश्मोिं्रिंच्भी्क्ल्ोश्नहीिं्मानता्अाैर्
मागथ्को ्अव रुद्ध्अपनी्शर्ि्काो्न्द्धछपाकर्तप्‍च्रर््करता्है् ् 
््(९४)्तीर्कंरत् ्स्र होतु् मोिं्८, ९, १०, ११, १२, १३् ीि्ं भा ना्का्ननदोथशन—सानर्समाष्टन—अनोक्व्रत्शीलाोिं्
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सो्समृद्ध्बढ ो्ुआयो्मरननगर्ाोिं्को ्तप्मोिं्काो ्व घ्न््पपब्स्‍तर्त्हाो्ताो्पन्व घ्न्ाोिं्काो्दरू्करना्सानरममाष्टन्कहलाती्
है् ्जैसो्भण्डार्मोिं्अाग्लग्जायो्ताो्वयत्न््पू थक्पस्अखग्न््काो्शान्त्वकया्जाता्है्तावक्भण्डार्मोिं्रहनो्
 ालो्रत्न््बच्जायो, एोसो्ही्मरननराज्व्रत्शीलाोिं्को ्भण्डार् हािं्काो ्व घ्न््अा्जायो, पन्व घ्न्ाोि्ं का्नन ारर््
करना्सानरसमाष्टन्है् ् ैया ृत्तत्त—गरर्ी्जनाोिं्पर, सानर्सिंताोिं्पर्काो ्कि्अायो, राोग्अायो्पसकाो्ननदाोथष्व ष्टन्
सो्हटर ा्दोना, पनकी्सो ा्करना्यह् ैया ृत्तत्त्है् ् ैया ृत्तत्त्सो्पपकृत्सानर्अपनो्गरर््की्पपासना्मोिं्जरटर ्
जातो् हैिं् इसर्लए् यह्  ैया ृत्त् माोक्षमागथ् मोिं् सहायक् है्  ् अहथदभर्ि् को  लञातान, अनोकचतुिय् सम्पन्न् ननदाोथष्
परमात्मा् अरहिंत् कहलातो् हैिं्  ् अरहिंत् भग ान् को ् गरर्व कास् का् स्‍तमरर्् करना, पनको ् वनत् अनररि् हाोना, 
पनकी् भर्ि् करना् अहथद्भर्ि् कहलाती् है्  ् अाचायथभर्ि—सानरजनाोिं् काो् ननव थघ्न्तया् माोक्षमागथ् मोिं् व तथन् को ्
सहायक्अाचायथ्महाराज, जजनकाो्बताया्है्वक्यो्सिंसार्सो्ननस्‍ततारक्है्पनको ्गरर्ाोिं्मोिं्वीनत्हाोना, पनको ्
रत्न्त्रय्गरर्ाोिं्का्स्‍तमरर््हाोना, पनकी्अाञातानरसार्चलना्यह्अाचायथभर्ि्कहलाती्है् ्बुआश्ररतभर्ि—जजन्
सानरसिंताोिं्काो्बुआत्ञातान्है, एोसो्व परल्श्ररतञातानी्सानरसिंताोिं्को ्ञातानचािरत्र्की्भर्ि्करना, पनकी्अाञाता्मोिं्
रहना, पनकी्सो ा्का्भा ्रखना्बुआश्ररतभर्ि्कहलाती्है ्व चनभर्ि—व चन्अागम्काो्कहतो्हैिं् ्व चन्
श्ररतदो ता्है, पसको ्वसाद्सो्माोक्षमागथ्मोिं्गमन्करना्सरल्हाोता्है, एोसो्परम्पपकारी्व चन्की्भर्ि्
करना्व चनभर्ि्है्  
्््(९५)् तीर्थकरत् ास्र होतु् मोि्ं अा ्‍यकापिरहाद्धर्् भा ना् का् ननदोथशन—अा ्‍यकापिरहाद्धर्—सानरजनाोिं् को ् ६्
अा ्‍यक्हाोतो्हैिं—सामाययक, चतुव ंशनतस्‍तत ,  िंदना, वनतक्रमर्, वत्य्ाख्यान्अाैर्कायाोत्सगथ्यो्६्अा ्‍य्क्
वक्रया ाोिं्का्यर्ासमय्वबना्नागा्स्‍त ाभाव क्क्रम्सो्करतो् रहना्अा ्‍य्कपिरहाद्धर््है् ्इसमोिं्दाो्श्‍द्हैिं—
अा ्‍यक्अाैर्अपिरहाद्धर्् ्अा ्‍यक्कायाों् मोिं् कमी्न्करना्अा ्‍य्कपिरहाद्धर््है् ् वर्म्अा ्‍यक्है्
सामाययक, समस्‍तत्पाप्याोगाोिं्का्त्याग्करना, र्चत्त्काो्एकाग्रूतप्सो्ञातान्मोिं्लोना, अात्मा्का्जाो्सहज्
ञातानस्‍त ूतप्है्पस्सहज्ञातानस्‍त ूतप्की्अारानना्रखना्साो्सामाययक्नाम्का्गरर््है् ्रागाोष्न्हाोकर्
समता्पिरर्ाम र्हना्इस ब््स्‍तर्नत्का्नाम्सामाययक्है, चतुव ंशनतस्‍तत —चाैबीसाोिं्तीरं्कराोिं्का्गरर्कीतथन्करना, 
स्‍तत न्करना्चतुव ंशनतस्‍तत ्है् ् िंदना—मन,  चन, काय्की्शुद्धद्ध्पू थक्षड्ग्ासन्या्पद्यासन्सो्अपनो्
ध्योयजनाोिं्की् िंदना्करना, जाो् िंदना्चार्बार्ससर्सो्नमस्‍तकार्करना्अाैर्१२्अिंजरली्मोिं्अा तथ्करना्इन्
वक्रया ाोिं्पू थक् िंदना्करनो्काो् िंदना्कहतो्है् ्वकयो्ुआए्दाोषाोिं्का्नन ृत्तत्त्का्नाम्वनतक्रमर््है् ्अागामी्
काल्मोिं्दाोष्न्हाो ोिं्इसको ्र्लए्सा नानी्रखना्वत्याख्यान्है् ्शरीर्सो्ममत् ्त्यागना्कायाोत्सगथ्है्अाैर्
शरीर्सो्पूर्थ्पपोक्षा्रखना, कर छ्सो्कर छ्वक्रयायोिं्ही्न्करना्यह्अभ्य्ासानरसार्कर छ्समय्तक्वकया्जाता्
है् ्यो्सब्कायाोत्सगथ्कहलातो्हैिं्  
्््(९६)् तीर्कंरत् ्ास्र होतु् मोि्ं मागथवभा ना्  ् व चन त्सलत् ् भा ना् का् ननदोथशन—मागथवभा ना—सिंसार् सो्
छुटर कारो्का्मागथ्सम्यग्दशथन, सम्यग्ञातान, सम्यक्च्ािरत्र्है् ्पस्मागथ्को ्ञातानाारा, चािरत्राारा, अन्य्पपाय्
ाारा्वभा ना्करना्मागथ्वभा ना्है् ्जजस्ञातानसूयथ्की्वकरर्ाोिं्सो्अञातानसमर्थक्मताोिं्का्वकाश्दरू्हाो्
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जाता्है, यह्मागथ्वभा ना्है् ्लाोगाोिं्को ्यह्ननर्थय्बन्जायो्वक् ास्‍ततव क्मागथ्ताो्सहज्अात्मस्‍त ूतप्का्
श्रद्धान््ञातान्अाैर्सम्यक््अाचरर््है, ताो्यह्है् ास्‍ततव क्मागथवभा ना् ्तप्‍च्रर््अाददक्सो्भी्मागथवभा ना्
बनती्है, एोसा्महान्पप ास्जाो्बड ो-बड ो्नीराोिं्काो्अासन्काो्भी्किं पा्दोता्है्एोसो्तप्‍च्रर्ाोिं्सो्मागथ्की्
वभा ना्हाोती्है् ्जाो्लाोग्दोखतो्जानतो्हैिं्पनको ्भी्भा ाोिं्मोिं्अनतशयता्अाती्है, अाैर्याोिं्तप्‍च्रर्ाोिं्सो्भी्
मागथवभा ना्हाोती्है् ्मागथवथभा ना्का्एक्कारर््जजनपूजा्है् ्जजनोन्द्र्भग ान्का्गरर्ानर ाद्पूजन्व नान्
अाददक्ाारा्सद्न्मथ्का्वकाश्करना्मागथ्वभा ना्है् ्व चन त्सलत् ्—व चन्नाम्सानमीथजनाोिं्का्है् ्
सानमीथजनाोिं्मोिं्स्‍तन्ोह्हाोना्व चन त्स्लता्है् ्जैसो्गाय्अपनो्बछड ो्सो्वकृत्या्वीनत्करती्है, पस्गाय्काो्
बछड ो्सो्काो ्अाजीव का्की्अाशा्नहीिं्है्वकन्तु्वकृत्या्स्‍तन्ोह्हाोता्है्एोसो्ही्सानमीथ्जनाोिं्सो्काो ्छल्
कपटर ्की्अाशा्न्रखकर्स्‍त ाभाव क्रीनत्सो्स्‍तन्ोह्करना, नमाथत्माजनाोिं्काो्दोखकर्स्‍तन्ोह्सो्भर्जाना्यह्
व चन त्सलत् ्है् ्इस्वकार्यो्१६्कारर््भा नायोिं्तीरं्कर्वकृनत्को ्अास्र ्का्कारर््हाोती्हैिं् ्यहाूँ्
तक्नामकमथ्को ्अास्र ्को ्कारर््कहो्गए्हैिं् ्अब्क्रम्वाप्त्है्गाोत्रकमथ् ्गाोत्रकमथ्दाो्वकारका्हाोता्है—( 
१)्नीचगाोत्र्अाैर्(२)्पच्् गाोत्र, जजनमोिं्अब्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर््कहतो्हैिं्  

सूत्र 6-25 

परात्मननन्दावशिंसो् सदसद्गरर्चछादनाोद्भा नो् च्नीचगैाोथत्रस्‍तय्  ६-२५   
 
  (९७)्नीचगैाोथत्र्कमथ् को ्अास्र ाोि्ं को ्मरख्य्कारर्—दसूराोिं्की्ननन्दा्करना, अपनी्वशिंसा्करना, दसूरो्मोिं्गरर््
व द्यमान्हैिं्ताो्भी्पनकाो्ढक्दोना्यानो् ो्वकाश्मोिं्न्अा्सकोिं ्एोसा्वयत्न््करना्अाैर्अपनो्मोिं्गरर््माैजूद्
न्भी्हाोिं्ताो्भी्पन्गरर्ाोिं्का्हढिंढाोरा्पीटर ना्यह्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्ननन्दा्मोिं्दसूरो्को ्दाोष्
वकटर ्करनो्की्इचछा्रहती्है, रुर्च्रहती्है, दसूरो्काो्दाोष्वकटर ्करनो्का्वयत्न््चलता्है् ्चाहो् ो्दाोष्
 ास्‍तत ्मोिं्हाोिं्अर् ा्न्हाोिं, पन्दाोषाोिं्काो्वकटर ्करनो्का्वयत्न््करना्ननन्दा्कहलाती्है् ्कल्यार्ार्ीथ्पररुषाोिं्
काो्परननन्दा्करनो्की् ृत्तत्त्नहीिं्जगती् ्परननन्दा्सो्अात्मा्का्काो ्काो ्लाभ्नहीिं्है् ्काो ्एोसा्साोचो्
वक्दसूरो्मोिं्जाो्दाोष्हैिं्पनकी्वकटर ्करनो्मोिं्काोिं्बररा ्बतातो्हैिं? दाोष्न्हाोिं्अाैर्पन्दाोषाोिं्काो्वकटर ्करो, 
इसी्मोिं्ताो्बररा ्मानना्चाहहए? ताो्पनका्यह्साोचना्कल्यार्मागथ्को ्व रुद्ध्है् ्स्‍त ्यिं्दाोषाोिं्सो्भरा्ुआअा्है्
जजससो्वक्सिंसार्मोिं्जन्म्मरर््हाो्रहा्है, स्‍त यिं्काो्जन्म-मरर््को ्दरुःख्सो् बचाना्अा ्‍य्क्है, अपनो्दाोषाोिं्
का्नन ारर््करना्अा ्‍यक्है् ्दसूरो्को ्दाोषाोिं्पर् ष्टिपात्करको ्अपना्पपयाोग्खराब्करना्का्अा ्‍यक्
है? ताो्दसूरो्को ्दाोष्चाहो्तर्यभूत्हाोिं्चाहो्अतर्य्भूत्हाोिं्पनका्वकाशन्करना्परननन्दा्है् ्अात्मवशिंसा्
अपनो्मोिं्गरर््हाो्ताो, न्हाोिं्ताो्पन्गरर्ाोिं्का्वकाशन्करना्वशिंसा्है्या्अपनो्गरर्ाोिं्काो्वकटर ्करानो्का्
अर्भवाय्रखना्अात्मवशिंसा्है् ्अात्मवशिंसा्की् ृत्तत्त्इस्अात्मा्को ्पतन्का्कारर््है् ्इस्सिंसार्मोिं्जहािं्
वक्कमाों्सो्बिंनो्हैिं, जन्ममरर््को ्सिंकटर ाोिं्सो्फिं सो्हैिं्पसमोिं्अपनो्काो्माैज्सो्रखना, वशिंसा्करना, कराना, 
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यह्का्अा ्‍यक्है? यह्ताो्अाैर्पतन्का्कारर््है्साो्अपनो्मोिं्काो ्भी्गरर््हाोिं्ताो्भी्पनको ्वकाशन्
का्अर्भवाय्न्रखना, जाो्पररुष्अात्मवशिंसा्का्अाशय्रखतो्हैिं्पनको ्नीच्गाोत्र्का्अास्र ्हाोता्है् ्छादन्
नाम्ढकनो्का्है, एोसो्वनतबिंनक्कारर््जरटर ायो्जजससो् स्‍ततु्वकटर ्न्हाो्सको ्इसका्नाम्छादन्है् ्साो्
दसूरो्को ्गरर््पसमोिं्माैजूद्भी्हैिं्ताो्भी्पनकाो्ढक्दोना् ्एोसी्बात्र्मलाना्वक् ह्गरर््वकटर ्न्हाो्सको , 
एोसो्परगरर््छादन्की्भा ना्सो्नीचगाोत्र्का्अास्र ्हाोता्है् ्पद्भ्ा ना—अपनो्मोिं्गरर््नहीिं्हैिं्ताो्भी्पनका्
पद्भ्ा न्करना, हढिंढाोरा्पीटर ना्यह्नीच्गाोत्र्कमथ्का्अास्र ्कराता्है् ्नीच्गाोत्र्का्अास्र ्हाोनो्पर्जब्
पसका्पदयकाल्अाता्है्ताो्इस्जी ्काो्नीच्कर ल्मोिं्जन्म्लोना्पड ता्है्अाैर् हािं्जी नभर्सिंताप्सहता्
है् ्गाोत्र्श्‍द््का्अर्थ्वससद्ध्है्कर ल् ्यह्गाोत्र्श्‍द्बना्है्गूिंज्नातु्सो्जजसकी्ननरुर्ि्है—गू यतो्
श्‍द्यतो्इनत्गाोत्रिं, जाो्श्‍द्यय हार्मोिं्अायो्पसो्गाोत्र्कहतो्हैिं् ्यह्गाोत्र्का्श्‍दार्थ्है, पर्भा ार्थ्यह्है्
वक्जजससो्अात्मा्नीच्या्पच्् ्यय हार्मोिं्अायो्साो्गाोत्र्है् ्यहािं्नीच्गाोत्र्का्वकरर््है् ्अात्मा्नीच्
यय हार्मोिं्अायो्साो्नीच्गाोत्र्का्वकरर््है् ्इस्सूत्र्मोिं्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर््सिंक्षोप्सो्बताया, 
अब्पन्कारर्ाोिं्का्व स्‍ततार्सो्व चार्करना्है्ताो्इस्वकारसो्व चार्कीजजए्  
््(९८)्नीचगैाोत्रकमथ् को ्अास्र ्को ्कारर्ाोि्ं का्वप च—इस्सूत्र्मोिं्च्श्‍द््ददया्है्तर्ा्बुआत्पहलो्अास्र ्
 ालो्सूत्र्सो्इनत्श्‍द्की्भी्अनर ृत्तत्त्चली्अा्रही्अा्रही्है्जजससो्अन्य्अनोक्कारर््भी्ग्रहर््कर्र्लए्
जातो्हैिं् ्अाैर्कारर््का्है्जजन्भा ाोिं्को ्हाोनो्पर्नीचगाोत्र्का्अास्र ्हाोता्है, इसी्काो्कहतो्हैिं्मद्
करना, जानत्पत्तम्र्मली्हाो् ्जाो्लाोकपूज्य्हैिं्पस्जानत्का्घमिंड्करना्वक्पत्तम्जानत्का्हैिं, कर ल्का्
घमिंड्करना् ्वपता्को ्गाोत्र्काो्कर ल्कहतो्हैिं्अाैर्मामा्को ्कर ल्काो्जानत्कहतो्हैिं् ्मैिं्पत्तम्कर ल्मोिं्पत्पन्न्
ुआअा्हिं्एोसो्कर ल्का्लक्ष्य्करको ्अपनो्स्‍त भा ्काो्भूलकर्अहिंकार्अा्जाना्यह्कर ल्मद्है् ्शरीर्को ्
बल्काो्दोखकर्घमिंड्अाना, मैिं्बुआत्बर्लि्हिं, शरीर्को ्ूतप्काो्दोखकर्घमिंड्करना्वक्मैिं्बुआत्सुन्दर्हूँ्
 ्जाो्ञातान्पाया्है्पसका्अहिंकार्जगना् ्यदद्इस्लाोक्मोिं्अाञाता्चलती्है्ताो्पस्अाञाता्का्घमिंड्अा्
जाना, कर छ्वभा ्अाैर्एो्‍ ्यथ्यदद्र्मला्है्ताो्पसका्अहिंकार्हाोता्है, कर छ्तप्‍च्रर््वकया्जाता्हाो्ताो्
पसका्मद्हाोना, इन्मदाोिं्की्ब्स्‍तर्नत्मोिं्अात्मा्अपनो्स्‍त ूतप्काो्भूल्जाता्है्अाैर्पर्व कल्पाोिं्मोिं्लग्जाता्
है्अाैर्पन्व कल्पाोिं्मोिं्भी्अपनो्अापकी्वशिंसा्सम्बिंष्टनत्व कल्प्जगनो्लगना्साो्यो्सब्मद्नीच्गाोत्र्का्
अास्र ्करातो्हैिं् ्पर्की्अ ञाता्हाोना, एोसो् चन्बाोलना्जजससो्दसूराोिं्का्अपमान्हाोता्हाो्साो्पर्की्
अ ञाता्है् ्दसूरो्की्हिंसी्करना, अपनो्अापकाो्पच्् ्कल्पना्करनो्को ्कारर््दसूरो्लाोग्इसकी् ष्टि्मोिं्नीच्
वतीत्हाोतो्हैिं्अाैर्इस्कल्पना्को ्कारर््दसूरो्की्हूँसी्वकया्करतो्हैिं् ्यो् सब्नीच्गाोत्र्का्अास्र ्करातो्
हैिं् ्ननन्दा्का्स्‍त भा ्हाो्जाना्एोसी्ही्वकृनत्बन्जायो्वक्वकसी्दसूरो्की्ननन्दा्ही्वकया्करो, नार्मथक्
जनाोिं्का्पिरहास्करना, नमाथत्माजन्रानत्र्काो्नहीिं्खातो, शुद्ध्भाोजन्करतो, पूजा, ध्यान्भर्ि्मोिं्लगतो्ताो्
पनकी्इन्वक्रया ाो्काो्मूखाों्जैसी्वक्रया ाोिंका्ूतप्दोखतो्ुआए्पिरहास्करनो्लगना, यो्सब्भा ्नीच्गाोत्र्का्
अास्र ्करातो्हैिं् ्अपनो्अात्मा्का्पत्कषथ्जताना, अाैर्दसूरो्को ्यश्का्लाोप्करना, अपनी्कीनतथ्को ्अजथन्
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को ्र्लए्र्मर्या्पपाय्बनाना्अाैर् ू्ी्कीनतथ्फैलाना, गररुजनाोिं्का्पिरहास्करना, यो्सब्पिरर्ाम्नीच्गाोत्र्
का्अास्र ्करतो्हैिं् ्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्करानो्को ्भा ्भी्नीच्ही्हाोतो्है् ्पन्भा ाोिं्मोिं्गरर्ाोिं्को ्ख्याल्
का्स्‍तर्ान्नहीिं्रहता् ्गररु्जनाोिं्को ्दाोष्की्ही्वससद्धद्ध्करतो्रहना, गररु्जनाोिं्की्भत्सथना्करना्पनको ्सामनो्
असभ्य्ता्सो्पोश्अाना, जाोर्सो्श्‍द्बाोलना्यो्सब्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्गरर्ी्जनाोिं्को ्गरर्ाोिं्
का्अासादन्करना, गरर्ाोिं्काो्दाोष्को ्ूतप्मोिं्वकटर ्करना, बड ो्पररुषाोिं्काो्दोखकर्व नय्न्करना्वत्यरत्बै ो््
ही्रहना, बररी् ष्टि्सो्ननरखना, पनको ्व नय्को ्वनतकूल्दसूरो्लाोगाोिं्काो्इतना्पत्साह्दोना्यो्सब्खाोटर ो्भा ्
नीच्गाोत्र्का्अास्र ्करातो्हैिं् ्यदद्काो ्पररुष्महापररुषाोिं्काो्दोखकर्पनको ्गरर्ाोिं्को ्वनत्हषथ्नहीिं्वकटर ्कर्
पाता, पनको ्गरर्ाोिं्को ् र्थन्मोिं्दाो्श्‍द्नहीिं्बाोल्सकता, पन्होिं्दोखकर्खड ा्हाोना, पनको ्जातो्समय्कर छ्दरू्
तक्पुआिंचाना्अाददक्न्कर्सको ्ताो्एोसो्बड ो्अहिंकार्भा ्को ्कारर््अाैर्अपनो्अापकाो्महान््कल्पना्करनो्
को ्कारर््पसको ्नीच्गाोत्र्का्अास्र ्हाोता्है् ्तीरं्कर्अरहिंत्दो ्भग ान्पर्अाक्षोप्करना, पनकी्कर्ा्
सुनकर्वकसी्भी्घटर ना्काो्पल्टर ो्ूतप्मोिं्पोश्करना्यो्नाोच्गाोत्र्को ्अास्र ्करानो्को ्कारर््हैिं् ्शास्‍तर््
अागम, नमथ्की्ननन्दा्करना्यो्सब्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्करातो्हैिं, गररु्जनाोिं्काो्ननरखकर्पनको ्भोष्पर्
हूँसी्करना, यो्सानर्लाोग्मर्लन्हैिं, गिंदो्रहतो्हैिं, यो्नहातो्भी्नहीिं्हैिं, अाराोपाोिं्काो्लगाकर्पपहास्करना्यो्
सब्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्करानो् ालो्हैिं् ्जजन-जजन्वक्रया ाोिं्मोिं्दसूरो्की्ननिंदा्बसी्हाो्अाैर्दसूरो्की्वशिंसा्
बसी्हाो् ो- ो्सब्वक्रयायोिं्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्बनती्हैिं् ्नीच्गाोत्र्का्पदय्हाोनो्पर्नीच्कर ल्
मोिं्जन्म्हाोता्है्अाैर्पस्समय्दसूरो्लाोगाोिं्की् ष्टि्मोिं्मैिं्नीच्हिं्एोसा्ख्याल्कर्करको ्भीतर्छूटर ता्रहता्
है, सिंक्ल्ोश्करता्है, जजसको ्फल्मोिं्सिंसारभ्रमर््अाैर्भी्लम्बा्हाोता्चला्जाता्है् ्जजसकाो्माोक्ष्की्रुर्च्
हाो, सिंसारसिंकटर ाोिं्सो्छुटर कारा्पानो्की्अर्भलाषा्हाो्पसो्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्वसिंगाोिं्मोिं्न्लगना्
चाहहए् ्अब्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्का्कारर््कहकर्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्की्व ष्टन्कहतो्हैिं— 

सूत्र 6-26 

तहापयथयाो् नीचै ृथत्यनरत्सोकाै् चाोत्तरस्‍तय्  ६-२६   
््(९९)्पच्् गैाोथत्रकमथ्को ्अास्र ्को ्मरख्य्कारर्—पससो्पल्टर ा्तर्ा्व नय्सो्नम्र्हाोना्ए िं्नमिंड्न्करना्यो्
पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्हैिं् ्तद्व् पयथय:, इस्वर्म्पद्मोिं्तत््श्‍द्सो्अर्थ र््लया्नीच्गाोत्र ज्जसका्
वक् र्थन्इससो्पहलो ्सूत्र्मोिं्अा्गया्है् ्ग्रहर््ुआअा्यानो्नीच्गाोत्र्को , अास्र ्को ्कारर््सो्पल्टर ा् ्नीच्
गाोत्र्को ्अास्र ्बतायो्गए्र्ो—पर्ननन्दा, अात्मवशिंसा, ताो्यहािं्लोना्है्परवशिंसा, अात्मननन्दा् ्दसूरो्पररुषाोिं्
को ्गरर्ाोिं्की्वशिंसा्करनो्सो्पच्् ्गाोत्र्का्अास्र ्हाोता्है, जजसको ्पदय्मोिं् ह्पच्् ्गाोत्र्मोिं्पत्पन्न्हाोगा् ्
अपनी्ननन्दा्करनो्सो्अर्ाथत््अपनो्मोिं्जाो्त्ररहटर ्है, दाोष्है, व षय्कषाय्सम्बिंनी् ृत्तत्त्है, अाैर्अाैर्भी्जाो्
यय हार्को ्याोग्य्हैिं, एोसो्हीन्अाचार्काो्ननरखकर्अपनी्ननन्दा्करना्यह्मोरो्काो्पर्चत्नहीिं्है् ्स्‍त यिं्भी्
साोचना्अाैर्दसूरो्लाोगाोिं्काो्भी्बताना्वक्मोरो्मोिं्यह्दाोष्लगा्है्अाददक्यो्सब्अात्मननन्दा्पच्् ्गाोत्र्को ्
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अास्र ्का्कारर््है् ्नीच्गाोत्र्को ्अास्र ्मोिं्बताया्र्ा्वक्दसूरो्को ्गरर््हाोिं्या्न्हाोिं्पनकाो्ढािंक्दोना्तर्ा्
अपनो्मोिं्गरर््हाोिं्या्न्हाोिं्पनकाो्वकटर ्करना, हढिंढाोरा्पीटर ना, ताो्यही्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्मोिं्कारर््जानना, 
दसूरो्को ्गरर््हाोिं्या्न्हाोिं्पनकाो्वकटर ्करना्अाैर्अात्मा्को ्गरर््हाोिं्या्न्हाोिं्पनकाो्ढािंकना्अर् ा्यहािं्सत््
अाैर्असत््काो्भी्क्रम्सो्लगाना्जजससो्अर्थ्ननकलता्है्वक्दसूरो्को ्सद्भू्त्गरर्ाोिं्काो्वकटर ्करना्अाैर्
अपनो्असद्भू्त्गरर्ाोिं्काो्ढाकना, तात्पयथ्यह्है्वक्दसूरो्को ्गरर्ाोिं्काो्बखानना्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्का्कारर््
है्अाैर्अपनो्गरर्ाोिं्काो्ढािंकना, वकटर ्न्करना, न्कहना्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्इसको ्अनतिरि्
दाो्कारर््अाैर्कहो्गए्हैिं—(१)्नीिंचै ृथत्तत्त, (२)्अनरत्सोक् ्जाो्पररुष्गरर्ाोिं्मोिं्पत्कृि्हैिं्पनको ्वनत्व नय्सो्
 ुक्जाना, अपनो्काो्नम्र्कर्दोना्साो्नीचै ृथत्तत्त्है् ्दसूरो्को ्गरर्ाोिं्काो्ध्य्ान्मोिं्लोनो्सो्ञातोयाकार्भी्गरर््रहा्
अाैर्गरर््रुर्च्हाोनो्सो्स्‍त यिं्को ्गरर््मोिं्भी्व कास्का्वारम्भ्हाोता्है् ्गरर्ी्पररुषाोिं्को ्वनत्नम्र्हाोनो्सो्अात्मा्
को ्ञातानस्‍त भा ्का्बानक्अहिंकार्दरू्हाो्जाता्है, इस्कारर््नम्रता्मोिं्माोक्षमागथ्भी्र्मलता्है्अाैर्सिंसार्
मोिं्जब्तक्रहना्पड ता्है्तब्तक्पसको ्पच्् ्गाोत्र्का्अास्र ्हाोता्है् ्अनरत्सोक—अहिंकार्न्हाोना्साो्
अनरत्सोक्है् ्ञातानाददक्मोिं्पत्कृि्हाोनो्पर्भी्पस्ञातानाददक्का्लक्ष्य्कर्माोही्जनाोिं्काो्मद्हाोता्है,  ह्
मद्इसको ्नहीिं्है, यही्है्अनरत्सोक् ्यो्सब्पिरर्ाम्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्हैिं्  
््(१००)्पच्् गैाोथत्रकमथ्को ्अास्र ाोि्ं को ्कारर्ाोिं्पर्अननतव स्‍तत्तृव  रर्—सूत्र्मोिं्जाो्पिरर्ाम्बतायो्गए्हैिं्पनको ्
व स्‍ततार्मोिं्इम्वकार्सम ना्वक्जानत, कर ल, बल, ूतप, ञातान, एो्‍ ्यथ, तप्अाददक्की्व शोषता्हाोनो्पर्भी्
पनका्अहिंकार्न्हाो ो्ताो् ो्सब्शुद्ध्पिरर्ाम्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्दसूरो्का्नतरस्‍तकार्न्
करना्पच्् ्गाोत्र्अास्र ्कराता्है, दसूरो्का्नतरस्‍तकार्पससो्ही्सम्भ ्नहीिं्है्जाो्अपनो्अात्मस्‍त ूतप्काो्
जानता्है्अाैर्सब्जी ाोिं्मोिं्इस्ही्स्‍त ूतप्काो्ननरखता्है् ्सभी्वार्ी्स्‍त ूतपत:्एक्समान्हैिं्एोसा्बाोन्
हाोनो्पर्दसूरो्को ्नतरस्‍तकार्की्भा ना्कैसो्हाो्सकती? एोसा्पच्् ्पिरर्ाम्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्
है् ्अपनो्मोिं्पद्धतता्न्हाोना्अर्ाथत््पद्धतपन्पजडुता्का्अभा ्हाोना, दसूरो्सो् ्‍याथ्न्करना, दसूरो्का्
पपहास्न्करना, दसूरो्का्अपयश्न्करना, यह्पच्् ्गाोत्र्का्अास्र ्कराता्है् ्सानमीथ्यय्र्ियाोिं्का्
सम्मान्करना, गरर्ी्पररुषाोिं्काो्ननरखकर्खड ो्हाोना, अिंजरर्ल्चढ ाना, नमस्‍तकार्करना्एोसा्यह्नम्र्पिरर्ाम्
पच्् ्गाोत्र्का्अास्र ्कराता्है् ्ननहथङ्कार्नम्र् ृत्तत्त्हाोना, सरलता्हाोना, सब्जी ाोिं्को ्सुखी्हाोनो्की्भा ना्
रखना, अपनो्मोिं्सदै ्नम्रता्रहना, पच्् ्गाोत्र्का्अास्र ्कराता्है् ्राख्मोिं्ढकी्ुआ ्अखग्न््जैसो्अिंदर्ही्
पड ़ी्है, पसका्वकाश्वताप्अिंदर्ही्है, बाहर्मोिं्पसका्हढिंढाोरा्नहीिं्वपटर ्पाता, एोसो्ही्अपनो्मोिं्काो ्गरर््
हाोिं्ताो् ो्अपनो्मोिं्ही्बनो्रहोिं, पनकाो्बाहर्मोिं्हढिंढाोरा्न्पीटर ोिं , एोसा्जाो्नम्र्पिरर्ाम्है् ह्पच्् ्गाोत्र्का्
अास्र ्कराता्है, नमथ्को ्जजतनो्स्‍तर्ान्है्पनमोिं्अादर्बरद्धद्ध्न्हाोना, जैसो्मिंददर्जी, पसकी्सफा , रक्षा, 
सजा टर ्मोिं्वीनत्हाोना्यह्नमथगररु्अाैर्नमथदो ्को ्वनत्बुआमान्का्सूचक्है्अाैर्नमथ्सानन्की्रक्षा्है् ्
नमथ्को ्स्‍तर्ान्मरख्य्ूतप्सो्नमथञातान्दोनो् ालो्व द्यालय, पा्शालायोिं्हैिं, पनको ्करनो्का्भा , व द्यार्र्थयाोिं्को ्
ञातान्को ्सानन्जरटर ानो्को ्भा ्यो्सब्पिरर्ाम्पच्् ्गाोत्र्का्अास्र ्करातो्हैिं् ्नमथ्को ्साननभूत्अन्य्समाराोह्
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अाददक्भी्हाोतो्हैिं, पनमोिं्भी्अादर्रखना्वाैर्वभर्जजनोन्द्र्को ्मागथ्की्वभा ना्हाो्रही्है, एोसा्वसन्नता्का्
भा ्रखना, यो्सब्पच्् ्गाोत्र्को ्अास्र ्को ्कारर्भूत्है्  

सूत्र 6-27 

व घ्न्करर्मन्तरायस्‍तय्  ६-२७   
््(१०१)्दानादद्मोि्ं व घ्न्करर््की्अन्तरायास्र होततुा—व घ्न््करना्अिंतराय्को ्अास्र ्का्कारर््है् ्वकनमोिं्
व घ्न््करना्? दान्अाददक्जाो्शुभ्वक्रयायोिं्हैिं्पनमोिं्व घ्न््करना्अिंतराय्का्अास्र ्कराता्है् ्दान्अाददक्
का्ननदोथश्पहलो्सूत्र्मोिं्कर्ददया्है् ् ो्५्हाोतो्हैिं्१-दान्२-लाभ्३-भाोग्४-पपभाोग्अाैर्५- ीयथ् ्इनका्
हनन्करना्व घ्न््कहलाता्है् ्व घ्न््श्‍द्मोिं्व ्ताो्पपसगथ्है्अाैर्हन््नातु्सो्घन््वत्यय्हाोकर्व घ्न््श्‍द्
बना्है् ्ताो्व घ्न््कहलाता्है्वकसी्कायथ्का्वनतघात्कर्दोना, राोक्दोना, कायथ्का्न्हाोनो्दोना्साो्व घ्न््
अिंतराय्कमथ्का्अास्र ्कराता्है् ्इस्सूत्र्मोिं्मूल्ूतप्सो्ताो्५्बातोिं्कही्ग ्हैिं्१-दानमोिं्व घ्न््करना—
काो ्दान्दोता्हाो्पसकाो्राोक्दोना, चाहो्सिंको त्सो्राोको ्चाहो्वकन्हीिं् चनाोिं्सो्राोको ्चाहो्कायचोिा्सो्राोको ्
इससो्दानान्तराय्का्अास्र ्हाोता्है् ्जजसको ्पदय्मोिं्इसो्खुद्लाभ्न्हाोगा्अाैर्इसको ्भी्दान्का्भा ्
न्हाो्सको गा् ्लाभान्तराय—वकसी्को ्लाभ्मोिं्अन्तराय्डालना, कर छ् स्‍ततु्वकसी्काो्वाप्त्हाोती्हाो्पद्यम्सो्
या्अन्य्वकार्सो, पसमोिं्व घ्न््डाल्दोना्यह्लाभान्तराय्का्अास्र ्कराता्है् ्भाोगान्तराय्भाोग्की् स्‍ततु ोिं, 
व षयाोिं् को ् साननभूत् जाो् पदार्थ् एक् बार् भाोगनो् मोिं् अायो् एोसो् भाोजन् अाददक् पनको ् भाोगनो् मोिं् व घ्न्् डालना्
भाोगान्तराय्का्अास्र ्कराता्है् ्पपभाोगान्तराय—पपभाोग्की् स्‍ततु ाोिं्मोिं्व घ्न््डालना् ्पपभाोग् ालो्पदार्थ्
 ो्कहलातो्हैिं्जाो्बार-बार्भाोगनो्मोिं्अायोिं् ्जैसो्कर ताथ्कमीज, बतथन्अाददक्जाो्राोज-राोज्भाोगनो्मोिं्अातो्हैिं्
 ्ताो्एोसो्पपभाोग् ालो्पदार्ाों्मोिं व् घ्न््करना्पपभाोगान्तराय्है् ् ीयाथन्तराय् ीयथ्अर्ाथत््शर्ि, पसको ्वकाशन्
मोिं्वकटर ्करनो्मोिं्व घ्न््डालना, वकसी्की्शर्ि्को ्साननाोिं्मोिं्व घ्न््डालना् ीयाथन्तरायकमथ्का्अास्र ्कराता्
है् ्इस्वकार्यो्मूल्ूतप्सो्न्कारर््बतायो्गए्हैिं् ्अब्इनको ्व स्‍ततार्मोिं्अन्य्कारर््का्कर्न्करतो्हैि्ं
  
्््(१०२)्ञातानवनतषोन्अादद्कर छ्पिरर्मनाोि्ं की्अन्तरायास्र होततुा—वकसी्को ्ञातान्का्वनतषोन्कर्दोना् ्
काो ्ञातान्की्चचाथ्कर्रहा्हाो, दसूरो्ञातानी्को ्ञातान्की्वशिंसा्कर्रहा्हाो्अर् ा्काो ्ञातान्दो्रहा्हाो्ताो्
 हाूँ्पस्ञातान्का्ननषोन्कर्दोना, पसकी्अना ्‍यकता्बताकर्अर् ा्ञातान्को ्दाोष्बताकर्वकसी्भी्पपाय्
सो्ञातान्का्ननषोन्कर्दोना्अिंतराय्कमथ्का्अास्र ्कराता्है् ्वकसी्को ्सत्कार्का्व नाश्कर्दोना, काो ्
अभ्य्ागत्अाया्है्या्व ाान्सानर्सिंत्पररुष्अाया्है्अाैर्पसका्लाोग्व शोष्सत्कार्करनो्की्पद्यम्कर्
रहो्हैिं्ताो्पसमोिं्व घ्न््डालना्पसो्न्हाोनो्दोना, एोसो् चन्बाोलना्वक्जजससो्लाोिंगाोिं्काो्पससो्पपोक्षा्हाो्जायो्
ताो्यह्सत्काराोपघात्कहलाता्है् ्इससो्अिंतरायकमथ्का्अास्र ्हाोता्है् ्काो ्दान्दोता्हाो्पसको ्दान्मोिं्
व घ्न््करना, अना ्‍यक्है्या्यह्पात्र्नहीिं्है्यह य्यर्थ्जायोगा्या्इतनी्गरञ्जाइस्कहािं्है, कैसा्ही्सम कर्
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पस्दान्मोिं्व घ्न््करना, वकसी्को ्लाभ्मोिं्व घ्न््करना, वकसी्पद्यम्सो्कर छ्वानप्त्हाोनो् ाली्हाो्ताो्पसमोिं्
अड चन्लगा्दोना, भाोगाोपभाोग् ीयथ्मोिं्व घ्न््डालना, स्‍तन्ान्मोिं्अिंतराय्करना, स्‍तन्ान्भी्ताो्एक्भाोग् ाली्बात्
है्जजसमोिं्लाोग्वसन्न्रहा्करतो्हैिं्अाैर्जजससो्लाोग्सुख्अनरभ ्करतो्हैिं, पनको ्स्‍तन्ान्मोिं्बाना्डालना्जैसो्
पानी्लुढ का्दो्या्वनतकूल्बात्बाोल्दो् ्अनरलोपन्मोिं्व घ्न््करना, जैसो्शरीर्मोिं्काो ्मार्लस्की्जाती्
हाो, काो ्गिंन् ाली्चीज्का्लोप्वकया्जाता्हाो्ताो्एोसी्वक्रया ाोिं्मो्लाोग्सुख्साता्का्अनरभ ्करतो्हैिं् ्
पनको ्एोसा्शाैक्हाोता्है, पर्काो ्पनकी्इस्बात्मोिं्व घ्न््डाल्दो्ताो् ह्अन्तराय्को ्अास्र ्को ्कारर््
हाोता्है, एोसो्ही्गिंन्माल्य्भूषर्् स्‍तर््अाददक्मोिं्व घ्न््डालना, वकसी्को ्शयन्मोिं्(साोनो्मोिं)्व घ्न््डालना्
साोनो्न्दोना, बीच्मोिं्ही्जगा्दोना्अर् ा्शयन्का्सानन्र्मटर ा्दोना्एोसो्ही्अासन्का्सानन्र्मटर ा्दोना, 
बै्नो्काो्स्‍तर्ान्न्दोना्यो्सभी्व घ्न््अन्तराय्कमथ्का्अास्र ्करातो्हैिं्  
 
  (१०३)्भक्ष्य्भाोज्य्व घ्न्करर्ादद्कनतपय्पिरर्मनाोि्ं की्अन्तरायास्र होततुा—जाो्पदार्थ्भक्ष्य्हैिं, भाोज्य्हैिं, लोह्य्
हैिं्अाैर्पोय्हैिं्पन्पदार्ाों्को ्भाोगनो्मोिं्व घ्न््डालना् ्भक्ष्य्पदार्थ् ो्कहलातो्हैिं्जजन्पदार्ाों्को ्खानो्सो्पोटर ्
भरो, राोज्खायो्जायोिं, जैसो्दाल, राोटर ़ी, चा ल्अादद् ्भाोज्य्पदार्थ् ो्कहलातो्हैिं्वक्जाो्राोज्भरपोटर ्ताो्नहीिं्
खायो्जा्सकतो, पर्पनकी्रुर्च्हाोती्है, स्‍त ्ाददि्लगतो्हैिं् ्कर छ्भूख्भी्र्मटर ती्है्जैसो्लड्डू्, पोड ा्बरफी्
अाददक, लोह्य्पदार्थ् ो्कहलातो्हैिं्जाो्चाटर कर्खायो्जातो, जैसो्चटर नी्अाैर्पोय्पदार्थ् ो्कहलातो्जाो्वपयो्
जातो, जैसो् ि्ंडा , दनू, पानी्अाददक् ्इन्पदार्ाों्का्काो ्भाोग्करता्हाो्या्भाोग्करनो्का्पद्यम्करता्हाो्
ताो्पसको ्भाोगनो्मोिं्बाना्डालना, यो्सब्अिंतराय्कमथ्को ्अास्र ्करातो्हैिं् ्वकसी्का् ैभ ्दोखकर्अर् ा्
वकसी्की्समृद्धद्ध्काो्ननरखकर्पसमोिं्व स्‍तमय्करना—कैसो्र्मला्है, कैसो्र्मल्गया्है्पसका्अा्‍च्यथ्बनाना्
यह्अन्तराय्का्अास्र ्कराता्है, काोिंवक्इतना्ञातान्नहीिं्है्वक्यो्सब्बाहरी्पदार्थ्हैिं, इनका्अात्मा्सो्
का्सम्बिंन्है? यो्ताो्एोसो् ही्दरननया्मोिं्पड ो्रहतो्हैिं् ्कर छ्परण्य्का्पदय्है्वक्जजसो् ह्इि्सम ता्है्
पसका्समागम्हाो्जाता्है, पर्यो्सब्कलिंकूतप्हैिं् ्पस्पर्का्अा्‍च्यथ्करना? एोसा्ञातान्नहीिं्है्वकन्तु्
खुद्पस्का्लाोभी्है् ्अाैर, दसूराोिं्काो्वाप्त्हाो्ताो्पसमोिं्व स्‍तमय्है, अाैर् ह्व स्‍तमय्भी्अपनो्भीतर्एक्
एोसा्न्र्मलना्चाहहए्र्ा, इस्भा ्काो्र्लए्ुआए्है् ्साो्यह्भी्अन्तराय्का्अास्र ्कराता्है् ्द्रयय्का्
त्याग्न्करना—खुद्को ्पास्नन् ैभ ्का्खूब्सानन्है, पर्दसूराोिं्को ्पपयाोग्को ्र्लए्पसका्ययय्न्कर्
सकना्अाैर्को  ल्खुद्को ्अाैर्अपनो्पिरर्मन्को र््लए्ही्यह्द्रयय्है्एोसा न्नर्थय्बनायो्रखना, एोसी्कृपर्ता्
अिंतराय्का्अास्र ्कराती्है् ्द्रयय्को ्पपयाोग्को ्समर्थन्मोिं्वमाद्करना, काो ्दोता्हाो् ह्न्सुहायो, काो ्
पदार्थ्का्पपयाोग्करता्हाो्ताो्पसका्सानन्बनानो्मोिं्वमाद्बनाना्दो ता ाोिं्को ्र्लए्जाो्नन ोददत्वकया्गया्
अर्ाथत््नै ोद्य्चढ ाया्गया्या्जाो्नै ोद्यूतप्सो्नहीिं, वकन्तु्यय स्‍तर्ा्को ्ूतप्सो्रखा्गया्एोसो्द्रयय्काो्ग्रहर््
करना्अर्ाथत््मिंददर, सिंस्‍तर्ा्अाददक्को ्द्रयय्काो्हड प्लोना्यह्सब्अन्तरायकमथ्का्अास्र ्कराता्है् ्काो ्
ननदाोथष्पपकरर््हाोिं्वकन्तु्मन्को ्मावफक्सजो्नजो्शाैक्शान् ालो्न्हाोिं्ताो्पनका्त्याग्करना, दसूरो्की्
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शर्ि्काो्र्मटर ाना, नमथ्मोिं्व चछोद्डालना्यो्सब्अिंतराय्को ्अास्र ्को ्कारर््हैिं्  
््(१०४)् तपखस्‍त ्गररुचतै्यपजूाययाघात् अादद् पिरर्मनाोि्ं की् अन्तरायास्र होततुा—काो ् तपस्‍त ी् गररु् पत्तम् चािरत्र्
 ालो्हैिं्अाैर्पनका्लाोग्पूजा्सत्कार्करतो्हैिं्ताो् ह्न्सुहायो्अाैर्पनकी्पूजा्मोिं्व घ्न््डालो्अर् ा्मिंददर्
अादद्मोिं, मूनतथ्चैत्य्की्पूजा्मोिं व् घ्न््डालो , काो ्पररुष व्कसी्दीसक्षत, सानर्काो्काो ्द्रयय्दो्रहा्है्या्असमर्थ्
दीन्काो्काो ्द्रयय्ददया्जा्रहा्है्ताो्एोसो्ददए्जानो् ालो् स्‍तर्, पात्र्अाददक्मोिं्व घ्न््करना् ो्अन्तराय्को ्
अास्र ्को ्कारर््हैिं् ्दसूरो्पररुषाोिं्काो्राोक्दोना, वकसी्जगह्बिंद्कर्दोना, वकसी्चाोर्काो्बाूँनना, जाो्गरह्य्
अिंग्हैिं्पनका्छोदन्करना, कान, नाक, अाोिं््अाददक्का्काटर ्दोना, वकसी्वार्ी्का् न्करना, यो्सब्
अिंतराय्कमथ्का्अास्र ्करातो्हैिं् ्इस्सूत्र्मोिं्अाैर्इससो्पहलो् ालो्अास्र ्वसिंग्को ्सूत्राोिं्मोिं्जाो्अनोक्
कारर्ाोिं्का्ग्रहर््वकया्गया्है्साो् ह्इनत्श्‍द्की्अनर ृत्तत्त्सो्वकया्गया्है् ्स थवर्म्साता ोदनीय्को ्
अास्र ्का्कारर््बतानो्को ्र्लए्सूत्र्कहा्गया्र्ा—भूत ्रहत्यनरकम्पादद, पसमोिं्इनत्श्‍द्पड ा्है् ्जाो्कारर््
कहनो्र्ो् ो्कारर््ताो्कह्ददयो्अाैर्इसको ्बाद्इनत्श्‍द्अाया्है, जैसो्क्षमा, पव त्रता्अाददक् ्साो्पस्
इनत्श्‍द्का्अागो्को ्सब्सूत्राोिं्मोिं्वकाश्अा्रहा्है्अाैर्पस्इनत्श्‍द्ाारा् ह्सब्ग्रहर््वकया्जा्रहा्
है् ्अास्र ्का् र्थन्करनो् ालो ्इस्छ ो््अध्याय्मोिं्इस्अिंनतम्वसिंग्मोिं्अागो्कमाों्को ्अास्र ्को ्कारर््
बतायो्हैिं्साो्इन्अास्र ्की्व ष्टनयाोिं्सो्ञाताना रर्ाददक्अि्कमाों्का्अास्र ्बिंन्हाोता्है् ्जैसो्वक्काो ्
शराबी्नशा्लानो् ालो्मददरा्काो्पीकर्पसको ्नशो्मोिं्अनोक्व काराोिं्काो्करता्है्अर् ा्काो ्राोगी्जजस्
अपर्य्अाहार्सो्राोग्बढ ता्है्पसी्अपर्य्अाहार्काो्बड ़ी्रुर्च्सो्खा्लोता्है्ताो्पसको ्बात, वपत्त, कफ्
अाददक्अनोक्राोग्व कार्पत्पन्न्हाोतो्हैिं, एोसो्ही्यह्जी ्अास्र ्करनो् ालो्इन्पपायाोिं्सो्ञाताना रर्ाददक्
अिकमाों्का्अास्र ्कराता्है्अाैर्नाना्सिंस्‍तकार्व काराोिं्काो्वाप्त्हाोता्है्  
््(१०५)्सतू्राोि्अास्र होत ुाचक्श्‍द्ाोि्ं मोि्ं अास्र होततु् ््को ्होतु् की् ािंकी—यहाूँ्काो ्यह्शिंका्करता्है्वक्
अास्र ्को ्कारर््ताो्बतायो्गए्बुआत, पर्पनको ्सार््होतु्नहीिं्बताया्गया्वक्एोसा्करनो्सो्इन्कमाों्का्
अास्र ्काोिं्हाोता? पसका्कारर््का्है? ताो्जब्होतु्नहीिं्बताया्गया्ताो्इस्अास्र ्का्ननयम्ससद्ध्नहीिं्
हाोता, परिता्नहीिं्अाती्वक्एोसा्करनो्सो्अमरक्पदार्थ्का्अास्र ्हाोता्ही्है् ्जाो्भी् र्थन्होतुपू थक्हाोता्
है् ही्व ाानाोिं्को ्ाारा्ग्राह्य्हाोता्है् ्ताो्यहाूँ्होतु्न्कहनो्सो्यह्अास्र ्का्कर्न्वामाद्धर्क्कर्न्नहीिं्
बन्सकता् ्इस्शिंका्को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं्वक्वकतनो्ही्वकरर््एोसो्हाोतो्है्वक्पनका्होतु्पन्श्‍दाोिं्को ्
बाोलनो्सो्ही्ससद्ध्हाो्जाता्है् ्जैसो्कहा्वक्वकसी्को ्ञातान्सो् ्‍याथ्करना, ञातान्को ्साननाोिं्मोिं्व घ्न््डालना्
ञाताना रर््का्अास्र ्कराता्है्ताो्पसको ्सुनतो्ही्होतु्मन्मोिं्अा्जाता्है्वक्जब्दसूरो्को ्ञातान्सो् ्‍याथ्
कर्रहो्ताो्इसकाो्भी्ञातान्न्र्मलो , एोसो्कमाों्का्अास्र ्हाोगा्ही् ्ताो्वकतनी्ही्बातोिं्एोसी्हाोती्हैिं्वक्जाो्
एकदम्ससद्ध्हैिं, जैसो्दीपक्घटर ्पटर ्अाददक्पदार्ाों्का्वकाशक्हाोता्है् ्अब्पसमोिं्काो ्होतु्पूछो्वक्यह्
दीपक्वकस्कारर््सो्वकाश्करता्है्ताो्भा ् ह्ताो्पसका्स्‍त भा ्है्अाैर्अपनो्स्‍त भा ्मोिं्ययि्हाो्रहा्
है, ताो्एोसो्ही्शास्‍तर््भी्जाो्पदार्थ्जैसो्हैिं, सत््हैिं, जजस्तरह्हैिं, पस्तरह्बताया्करतो्हैिं, अाैर्वफर्सभाो्
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 ादी्वनत ादी्अपनो्यहाूँ्शास्‍तर्ाोिं्काो्पदार्थ्वकटर ्करनो् ाला्मानतो्हैिं, वफर्यहाूँ्ताो्जाो्कर छ्कहा्गया्है्
 ह्अनतशय्ञातान् ालो्को ्ाारा्कहा्गया्है् ्मूल्मोिं्ताो्स थञातदो ्को ्ाारा्कहा्गया्है, वफर्पनको ्पपदोश्
काो्ग्रहर््कर्गर्नर्अाचायथ्अाददक्को ्ाारा्कहा्गया्है् ्ताो्जाो्शास्‍तर्ाोिं्मोिं् र्थन्है् ह्एोसा्ही्है्जैसा्
वक्कहा्गया्है् ्जजतनो्भी्अन्य्व ादी्हैिं्पन्हाोिंनो्अपनो्अपनो्ससद्धान्त्मोिं्पदार्थ्की्यय स्‍तर्ा्बनायी्है् ्
काो ्पृर् ी्अाददक्द्रयय्काो्मानतो्हैिं, पनका्स्‍त भा ्कहतो्हैिं, कद्न्स्‍त भा ्है, जल्का्द्र ्स्‍त भा ्है, 
अखग्न््का्प्‍र्ता्स्‍त भा ्है,  ायर्का्चलना्स्‍त भा ्है, याोिं् ो् स्‍ततु्को ्स्‍त भा ्काो्वकटर ्करतो्हैिं् ्अब् हाू्ँ
काो ्कहो्वक्होतु्बताना्चाहहए्वक् ायर्को ्चलनो्का्स्‍त भा ्काोिं्है? जाो्बात्जैसी्है्पसका् र्थन्वकया्
जा्रहा्है्ताो्एोसा्अन्य्सभी्ससद्धान्ताोिं्मोिं्पदार्ाों्को ्स्‍त ूतप्का् र्थन्वकया्है, अाैर्वफर्जैनशासन्मोिं्ताो्
स थञातदो ्को ्ाारा्वत्यक्ष्जानो्गए्गर्नर्अाददक्वभर ाोिं्को ्ाारा्भी्एक्दोश्वत्यक्ष्दोखा्गया्ही्श्ररतञातान्को ्
ाारा्वमाद्धर्त्वकया्गया्है् ्इसर्लए्यह्पलाहना्दोना््ीक्नहीिं्है्वक्जाो्सूत्राोिं्मोिं्अास्र ्को ्कारर््बतायो्
हैिं्ताो्पनका्ननयम्नहीिं्बै्ता्  
््(१०६)् सतू्राोि् पिरर्मनाोि्ं का् ननयतकमाथस्र होततु् ् बतानो् का् वयाोजन् ननयतकमाथनरभागबिंन् की् मरख्य्ता् का्
वनतपादन—अब्एक्शङ्काकार्कहता्है्वक्जाो्कारर््बतायो्गए्हैिं्वकसी्कमथ्को ्अास्र ्को ्साो्पस्पिरर्ाम्
ाारा्ताो्सभी्कमाों्का्अास्र ्हाोता्है, काोिंवक्अायरकमथ्काो्छाोड कर ए् ्कमाों्का्अास्र ्सिंसार्को ्स थसानारर््
जी ाोिं्को ्ननरन्तर्हाोता्रहता्है् ्ताो्पिरर्ाम्चाहो् ह्वदाोष्का्हाो, जजसकाो्बतला्रहो्वक्ञाताना रर््का्
अास्र ्कराता्है्वकन्तु्पस्वदाोष्पिरर्ाम्को ्वकटर ्हाोनो्पर्अन्य्कमाों्का्भी्ताो्अास्र ्हाोता्रहता्है् ्
वफर्ताो्जाो्भी्अास्र ्बतायो्गए्हैिं्पनका्ननयम्नहीिं््हर्सकता्वक्अमरक्काम्करनो्सो्अमरक्कमथ्का्
अास्र ्हाोता्है, काोिं्ननयम्नहीिं््हर्सकता्वक्अनोक्कमाों्का्अास्र ्पस्पिरर्ाम्सो्हाोता्है् ्इस्शङ्का्
को ्पत्तर्मोिं्कहतो्हैिं् ्यद्यवप्यह्बात्है्वक्वकसी्वदाोष्अाददक्पिरर्ाम्को ्हाोनो्पर्अनोक्कमाों्का्अास्र ्
हाोता्है्यानो्सूत्र्मोिं्जजस्पिरर्ाम्काो्जजस्कमथ्को ्अाश्रय्का्कारर््बताया्है्पसको ्अला ा्अन्य्कमाों्
का्अास्र ्हाोता्है, वकन्तु्एोसा्हाोनो्पर्भी्व शोषता्को ्कारर््र्भन्न-र्भन्न्कमाों्का्नाम्ददया्गया्है् ्जैसो्
ञातान्मोिं्वदाोष्करनो्सो्यद्यवप्वदोशबिंन्सभी्का्हाोता्है्वकन्तु्व शोषतया्अनरभागबिंन्ञाताना रर््का्हाोता्है् ्
इस्कारर््ञाताना रर््को ्अाश्रय्को ्कारर््मोिं्इस्ञातानवदाोष्काो्ददया्गया्है् ्ताो्इसी्वकार्जजन-जजन्
कमाों्को ्अास्र ्को ्कारर््बतायो्गए्हैिं्पन्पिरर्ामाोिं्ाारा्पन्कमाों्का्अनरभाग्बिंन्व शोष्हाोता्है्अाैर्अन्य्
कमाों्का्सानारर््हाोता्है् ्इस्व शोषता्को ्कारर््यहािं्अास्र ्का्ननयम्बनाया्गया्है् ्इस्वकार्इस्
अध्याय्को ्वर्म्सूत्र्मोिं्जाो्बताया्र्ा्वक्काय,  चन, मन्को ्कमथ्याोग्हैिं्अाैर् ो्अास्र ्को ्कारर््है् ्
साो्पस्अास्र ्को ्सम्बन्न्मोिं्जाो्वायाोजननक्ञातोय्तत्त् ्र्ा्पसका्यहािं्ननूतपर््वकया्गया्है्  

  ्माोक्षशास्‍तर््व चन्एकाोनव िंश्भाग्समाप्त्   
 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/
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