
रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-136 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 1 www.jainkosh.org 

 
 

सहजरावनंद‍शरावस्त्रमराव‍राव 

रत्‍नकरर्‍ड ‍्रवकान 
ातरु्थ‍भरावग 

रायितराव 

अध्िरावत्मिरावोगी, न्िरावितीर्थ, ससद्धरावन्तन्िराविसरावहहत्िशरावस्त्री 

पूज्ि‍्ी‍क्षु०‍मनरावोहरजी‍कर्ीथ‍‘‘सहजरावनन्द’’ महरावररावज 

 

्रवकररावशकर 

्ी‍मरावर्करादं‍हीरराव‍राव‍‍ददगम्बर‍जनै‍परावरमरावर्र्थकर‍न्‍िरावस‍गरावनंीनगर,इन्‍दरावरै 

 
Online Version : 001 

 

  

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-136 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 2 www.jainkosh.org 

 
 

्रवकररावशकरीि 
्ी‍सहजरावनन्‍द‍शराव्‍‍रमराव‍राव‍सदर‍मोर्‍ारावरराव‍पूज्‍ि कर्ीथजी‍करो ‍सरावहहत्‍ि‍्रवकररावशन‍करराव‍गरूततर‍करराविथ‍िकरिराव‍गिराव‍ह ै ्रव्‍‍ततु‍
पर्‍‍तकर ‘रत्‍नकरर्‍ड ‍्रवकान‍ातरु्थ‍भरावग’‍अध्‍िरावत्‍मिरावोगी‍न्‍िरावितीर्थ‍पूज्‍ि‍्ी मनरावोहरजी‍कर्ीथ‍करी‍स‍र‍‍श्‍‍दरावों‍क‍व्‍िकहराविरकर‍
शै‍ी‍मों‍रर्ात‍पर्‍‍तकर‍है‍वक‍ंसरावमरावन्‍ि ्रावोतराव/पराव्कर‍कररावो‍शीघ्र‍ग्ररावह्य‍हरावो‍जरावती‍है ‍इसमो‍ंरत्‍नकरर्‍ड ‍्रवकान‍करो ‍श्रावोकर‍१३६‍सो‍
श्रावोकर‍१५०‍तकर‍्रवकान‍सकंरर्‍त‍हैं   

िो‍ग्रन्‍र्‍भिक्‍‍ि‍मों‍सदैक‍पप‍्‍‍न‍रहों‍क‍न  पीढ ़ी‍अरावनरननकरतम‍तकरनीकर‍(करम्‍्‍िूटर र‍अरावददक‍करो ‍मरावध्‍िम‍सो‍इसो‍पढ ‍क‍सम ‍
सकरो ‍इस‍होत ुपक्‍त‍ग्रन्‍र्‍सहहत‍पूज्‍ि‍कर्ीथजी‍करो ‍अन्‍ि‍ग्रन्‍र्रावों‍कररावो http://www.sahjanandvarnishastra.org/ 
कोबसरावइड ‍पर‍रखराव‍गिराव‍है ‍िदद‍कररावो ‍महरावनरभरावक‍इस‍ग्रन्र् कररावो‍परन:‍्रवकररावशशत‍करररावनराव‍ारावहतराव‍है, तरावो‍कह‍िह‍कंर्िूटर र‍कररावॉपी‍
्रवरावप्त‍कररनो‍होत ुसपंकरथ ‍कररो‍ ‍इसी‍ग्रन्र्‍करी PDF फरावइ‍ http://is.gd/varniji पर‍्रवरावप्त‍करी‍जराव‍सकरती‍ह ै 

इस‍करराविथ‍कररावो सम्‍परावददत‍कररनो‍मों ्ी‍मरावर्करादं‍हीरराव‍राव‍‍ददगम्बर‍जनै‍परावरमरावर्र्थकर‍न्‍िरावस गरावनंीनगर इन्‍दरावरै‍करराव‍परू्थ‍सहिरावोग‍
्रवराव्‍त‍ुआअराव‍है ‍इस‍ग्रन्र्‍करो ‍्रवकररावशन‍होत ुड राव.‍पदिजी‍मोहतराव,‍सीवटर ‍,‍अमोिरकरराव‍करो ‍ारावरराव‍रु.‍2000/- ्रवरावप्त‍ुआव, तदर्थ‍
हम‍इनकरो ‍अरावभरावरी‍हैं ‍ग्रन्‍र्‍करो  टंर करर्‍करराविथ‍मो ं्ीमती‍मनरावोरमरावजी, गरावनंीनगर वकं‍्रवूिफंग कररनो‍होत ु्ीमती‍मनरावोरमरावजी‍
जनै, गरावनंीनगर करराव‍सहिरावोग‍रहराव‍है‍— हम इनकरो ‍अरावभरावरी‍हैं  

सुनीजन‍इसो पढ करर‍इसमों‍िदद‍कररावो ‍अशुद्धद्ध‍रह‍ग ‍हरावो‍तरावो‍हमों‍सूर्ात‍कररो‍तराविकर‍अग‍ो‍स्ं‍कररर् (कजथनक‍मों‍त्ररहटर ‍करराव‍
पिरमरावजथन‍िकरिराव‍जराव‍सकरो   

 

िकनीत 

िककररावस‍छरावबड  राव 

53, मल्हरावरगंज‍मोनररावोड   

इन्‍दरावरै‍(म०्रव०क 

Phone-0731-2410880, 9753414796 

Email-vikasnd@gmail.com 

www.jainkosh.org 
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शरावन्‍तमूनतथन्‍िरावितीर्थ‍पूज्‍ि‍्ी‍मनरावोहरजी‍कर्ीथ‘‘सहजरावनन्‍द’’‍महरावररावज‍ारावरराव‍रर्ात 

अरावत्मकरीतथन 
हूँ‍्‍‍कतंत्र‍ननश‍ा‍‍नन्‍‍कररावम ‍ञातरावतराव‍ ्‍‍टर राव‍अरावतमररावम  टर ोकर   

मंै‍कह‍हूँ‍जरावो‍हंै‍भगकरावन, जरावो‍मंै‍हूँ‍कह‍हंै‍भगकरावन  
अन्‍तर‍िही‍पपरी‍जरावन, को‍िकररावग‍िह‍ररावग‍िकतरावन   

मम‍्‍‍कूतप‍है‍ससद्ध‍समरावन, अर्मत‍शर्ि‍सुख‍ञातरावन‍नननरावन  
िकरन्‍तु‍अरावशरावकश‍खरावोिराव‍ञातरावन, बनराव‍र्भखरावरी‍ननपटर ‍अजरावन   

सुख‍दरुःख‍दरावतराव‍कररावो ‍न‍अरावन, मरावोह‍ररावग‍ूतष‍दरुःख‍करी‍खरावन  
ननज‍कररावो‍ननज‍पर‍कररावो‍पर‍जरावन, िफर‍दरुःख‍करराव‍नहीं‍‍ोश‍ननदरावन   

जजन‍शशक‍ श‍कर‍्रह्राव‍ररावम, िक्‍‍र्र‍बरद्ध‍हिर‍जजसकरो ‍नरावम  
ररावग‍त्‍िरावयग‍पुआूँाू‍ननजनरावम, अराव‍करर ‍तराव‍करराव‍िफर‍क्‍िराव‍कररावम   
हरावोतराव‍्‍‍किं‍जगत‍पिरर्रावम, मंै‍जग‍करराव‍कररतराव‍क्‍िराव‍कररावम  
दरू‍हटर रावो‍परकृरत‍पिरर्रावम, ’सहजरावनन्‍द’‍रहूँ‍अर्भररावम   

अहहंसराव‍परमरावोनमथ 
 

अरावत्‍म‍रमर् 
मंै‍दशथनञातरावन्‍‍कूतपी‍हूँ, मंै‍सहजरावनन्‍द्‍‍कूतपी‍हूँ  टर ोकर   
हूँ‍ञातरावनमरावत्र‍परभरावकशून्‍ि, हूँ‍सहज‍ञातरावनघन‍्‍‍किं‍पूर्थ  

हूँ‍सत्‍ि‍सहज‍अरावनन्‍दनरावम, मंै‍दशथन० ,मंै‍सहजरावनंद०  १   
हूँ‍खुद‍करराव‍ही‍करतरावथ‍भरावोक्‍तराव, पर‍मों‍मोरराव‍करर छ‍कररावम‍नहीं  
पर‍करराव‍न‍्रवकोश‍न‍करराविथ‍िहरावूँ, मंै‍दशथन० ,मंै‍सहजराव०  २   

अरावपं‍पतूंत‍रम‍‍ंू‍ननज‍मों, ननज‍करी‍ननज‍मों‍दरिकनराव‍ही‍क्‍िराव  
ननज‍अनरभक‍रस‍सो‍सहज‍तृ्‍त, मंै‍दशथन० ,मंै‍सहजराव०  ३   
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रत्‍नकरर्‍ड ‍्रवकान‍ातरु्थ‍भरावग 

श्लोक 136 

्रावककरपदरावनन‍दोकैरोकररावदश‍दोशशतरावनन‍िोषर‍ख‍ु‍  
्‍कगरर्राव:‍पकूथगरर्:ै‍सह‍सनंतष्ठन्तो‍क्रमिककदृ्धराव:‍  १३६   

‍‍्रावककर‍करी‍ग्िरावरह‍्रवनतमरावअरावो‍ंकरराव‍िकनरावन—इस‍छंद‍सो‍पह‍ो‍समरावधनमरर्‍करराव‍करर्त्थव्ि‍बतराविराव‍र्राव‍अरावैर‍पससो‍
पह‍ो‍व्रती‍्रावककररावों‍करो ‍करर्त्थव्ि‍बतराविो‍र्ो‍ ‍तरावो‍इस‍्रवसंग‍मों‍अन्त‍मों‍िह‍जजञातरावसराव‍हरावो‍रही‍हैिकर‍व्रती‍्रावककर‍
िकरस-िकरस‍्रवकररावर‍करो ‍करर्त्थव्ि‍कररावो‍कररतराव‍है‍अरैावर‍पसकरो ‍िकरतनो‍दजोथ‍हंै, जैसो‍मरननजन‍वकर‍ही‍समरावन‍ुआअराव‍कररतो‍
हंै‍कैसो‍ही‍क्यराव‍्रावककर‍भी‍वकर‍ही‍समरावन‍हरावोतो‍है? िद्यिप‍मरननिरावों‍करो ‍अरावारर्‍मों‍करमी‍कोशी‍करो ‍कररावरर्‍पर‍रावकर‍
ककरर स‍अरावददकर‍भोद‍करर‍ददव‍गव‍हंै‍‍ो िकरन‍पन‍सबकरराव‍संकरल्प‍्रवनतञातराव‍महरावव्रत‍वकर‍ही‍समरावन‍है‍ ‍तरावो‍जैसो‍
मरननिरावों‍करराव‍महरावव्रत‍वकर‍समरावन‍है‍इसी‍्रवकररावर‍्रावककररावों‍करो ‍व्रत‍भी‍क्यराव‍वकर‍समरावन‍हंै? इसही‍करो ‍समरावनरावन‍मों‍
्रावककररावों‍करी‍११‍्रवनतमरावकरावों‍करराव‍कर्थन‍्रवरावरम्भ‍हरावो‍रहराव‍है‍ ‍इस‍छंद‍मों‍बतराविराव‍है‍िकर‍अरहंत‍भगकंत‍नो‍्रावककर‍करो ‍
्‍र्रावन‍११‍बतरावव‍है‍ ‍कैसो‍्रावककर‍करो ‍्‍र्रावन‍असंख्िरावत‍हंै‍जजनकरी‍यगनती‍नहीं‍पिरर्रावमरावों‍करो ‍भोद‍सो‍पर‍पन‍सब‍
असंख्िरावतो‍्‍र्रावनरावों‍कररावो‍संक्षोप‍सो‍करहराव‍जरावव‍जरावो‍िकर‍व्िकहरावर‍मों‍्रविरावोजननकर‍हंै‍तरावो‍को‍हरावोतो‍हंै‍११‍पद‍अरैावर‍पन‍पदरावों‍
मों‍िो‍पद‍पूकथ‍पदरावों‍करो ‍सरावर्‍ा‍तो‍है‍अरैावर‍इसी‍तरह‍अरावगो‍क्रम‍सो‍बढ तो‍हंै‍अर्रावथत्‍िकरसी‍करो ‍िदद‍तीसरी‍्रवनतमराव‍
है‍तीसरराव‍पद‍है‍तरावो‍पह‍ो‍दरावो‍पद‍अकशि‍हरावोनो‍ारावहहवूँ‍ ‍िकरसी‍करो ‍११करंाव‍पद‍है‍तरावो‍पसकरो ‍पूकथ‍करो ‍१०‍पद‍अकशि‍
हरावोनो‍ारावहहवूँ‍ ‍िो‍११‍्रवनतमराववूँ‍अटर पटर ‍नहीं‍हरावोती‍िकर‍७कीं‍्रवनतमराव‍‍ोको‍तरावो‍पसो‍६‍्रवनतमरावकरावों‍सो‍्रविरावोजन‍नहीं‍ ‍
अरो‍जजसकरी‍७कीं‍्रवनतमराव‍है‍पसकरी‍पूकथ‍करी‍६‍्रवनतमराववूँ‍तरावो‍रहोंगी‍ही‍ ‍जैसो‍मरावनरावों‍िकरसी‍करी‍११कीं‍्रवनतमराव‍है‍
तरावो‍इसकरराव‍अर्थ‍हैिकर‍पसकरी‍१‍सो‍‍ोकरर‍११‍तकर‍्रवनतमराववूँ‍है‍ ‍को‍११‍पद‍कररावैन‍सो‍है? (१क‍दशथन, (२क‍व्रत, 
(३क‍सरावमरावयिकर, (४क‍्रवरावोषनरावोपकरावस, (5) सर्ार्त्‍त्िरावग, (6) ररावनत्र‍भरावोजन‍त्िरावग, (७क‍्रह्ािथ, (८क‍अरावरम्भ‍त्िरावग, 
(९क‍पिरग्रह‍त्िरावग, (१०क‍अनरमनत‍त्िरावग‍अरैावर‍(११क‍पद्धछष्टरावहरावर‍त्िरावग‍ ‍जरावो‍जजस‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरी‍है‍कह‍पससो‍
पीछो‍करी‍्रवनतमरावकरावों‍करराव‍पराव‍न‍कररतराव‍ुआअराव‍ही‍िककसक्षत‍्रवनतमराव‍करराव‍पराव‍न‍कररतराव‍है, वोसराव‍न‍हरावो‍सकरो गराव‍िकर‍िकरसी‍
नो‍८कीं‍्रवनतमराव‍‍ी‍है‍तरावो‍८कीं‍तरावो‍पराव‍ो‍अरावैर‍पह‍ो‍करी‍७‍्रवनतमरावकरावों‍कररावो‍न‍पराव‍ो‍ ‍इन‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍पह‍ो‍६‍
्रवनतमरावकरावों‍तकर‍जघन्ि‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍७कीं‍्रवनतमराव‍सो‍१०कीं‍्रवनतमराव‍तकर‍मध्िम‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍११कीं‍
्रवनतमराव‍मों‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍अब‍पनमों‍सो‍्रवर्म‍्रवनतमराव‍करराव‍कर्थन‍कररतो‍हंै‍  

श्लोक 137 

सम्िग्दशथनशदु्ध:‍ससंरावरशरीरभरावोगननिकथ्र्:‍  
प ागररुारर्शरर्रावो‍दरावशथननकर्‍तत्त्कपर्गहृ्य:‍  १३७   

‍‍दशथन्रवनतमराव‍करो ‍कर्थन‍करराव‍पपक्रम—जरावो‍पररुष‍सम्िग्दशथन‍सो‍शुद्ध, है‍संसरावर, शरीर‍अरैावर‍भरावोगरावों‍सो‍पदरावसीन‍है, 
पंापरमोष्ठी‍गररु‍करो ‍ारर्रावों‍करी‍शरर्‍जजसनो‍ग्रहर्‍करी‍है, सन्मरावगथ‍मों‍जरावो-जरावो‍अरावारर्‍बतरावव‍गव‍हंै‍पन‍अरावारर्रावों‍
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कररावो‍पराव‍नो‍कराव‍राव‍है, मरावोक्षमरावगथ‍मों‍अकस््‍र्त‍है‍कह‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍िहरावूँ‍दरावशथननकर‍सो‍अर्थ‍न्िरावि‍
कराव‍राव‍नहीं, िकरन्तु‍सम्िग्दशथन‍करी‍ससद्धद्ध‍कराव‍राव‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍सम्िग्दशथन‍करी‍अपूकथ‍महहमराव‍है‍ ‍जजस‍
जीक‍करो ‍सम्िक्‍त्‍क‍है‍कह‍पिकत्र‍जीक‍है‍ ‍जजसकरो ‍सम्िक्‍त्‍क‍नहीं‍कह‍नमथ‍करो ‍नरावम‍पर‍िकरतनी‍ही‍िक्रिराववूँ‍ाोष्टराववूँ‍
कररतराव‍रहो‍िकरन्तु‍कह‍नमथ‍करो ‍मरावगथ‍मों‍नहीं‍है, पसो‍तरावो‍वकर‍अच्छराव‍शरावैकर‍‍ग‍गिराव‍है‍ ‍जैसो‍िकरसी‍कररावो‍बररो‍शरावैकर‍
‍गराव‍कररतो‍है‍इसकररावो‍अच्छराव‍शरावैकर‍‍ग‍गिराव‍है, पर‍सम्िग्दशथन‍परावव‍िबनराव‍कह‍नमथ‍मरावगथ‍मों‍नहीं‍है‍  
‍‍सम्िग्दशथन‍करो ‍‍रावभ‍करो ‍पपरावि‍मो‍ं्रवर्म‍पद्यम‍क्‍त्ु‍कूतप‍करराव‍िर्रावर्थ‍िकञातरावन—सम्िग्दशथन‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍्रवित्‍न‍
क्यराव‍हरावोनराव‍ारावहहव? सकथ्रवर्म‍्रवित्‍न‍िह‍है‍मनर्‍िरावों‍करराव‍िकर‍को‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍ननर्थि‍कररों‍ ‍क्‍तु्‍कूतप‍करो ‍ननर्थि‍
करो ‍िबनराव‍सम्िक्‍त्‍क‍नहीं‍बनतराव‍ ‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍ननर्थि‍हरावोतराव‍है‍्‍िरावारावद‍परमरावगम‍सो‍ ‍जैन‍शरावसन‍मों‍दरावो‍ाीजों‍
वोसी‍करही‍ग ‍है‍िकर‍जजनकरो ‍्‍कूतप‍करराव‍कर्थन‍जैन‍शरावसन‍मों‍ही‍र्म‍‍परावतराव‍है‍अरावैर‍कह‍जीकन‍करो ‍पद्धरावर‍करो ‍
र्‍व‍परमरावकशिकर‍है‍ ‍को‍दरावो‍बरावतों‍हंै‍्‍िरावारावद‍अरैावर‍अहहंसराव‍ ‍्‍िरावारावद‍सो‍तरावो‍िकारावर‍शुद्ध‍हरावोतो‍हंै‍अरैावर‍अहहंसराव‍सो‍
अरावारावर‍शुद्ध‍हरावोतराव‍है‍ ‍िरावों‍भरावषर्रावों‍मों‍सभी‍कररावो ‍करहतो‍है‍िकर‍अपनराव‍अरावारावर‍िकारावर‍शुद्ध‍रखनराव‍ारावहहव‍पर‍करहनो‍
सो‍क्यराव‍हरावोतराव‍है? अरावारावर‍िकारावर‍िकरस‍तरह‍शुद्ध‍रह‍सकरतो‍है‍पसकरराव‍पपरावि‍भी‍तरावो‍हरावोनराव‍ारावहहव‍ ‍पसकरराव‍पपरावि‍
्‍िरावारावद‍अरैावर‍अहहंसराव‍ही‍है‍  
‍‍्‍िरावारावद‍करो ‍अराव्ि‍सो‍क्‍त्ु‍कूतप‍करराव‍सञुातरावन—्‍िरावारावद‍सो‍िकारावर‍पिकत्र‍बनतो‍है‍ ‍्‍िरावारावद‍करहतो‍हंै‍अनन्त‍
नमरावथत्मकर‍क्‍तु‍मों‍अपोक्षराव‍सो‍नमथ‍कररावो‍ननहरावरनराव‍ ‍िह‍्‍िरावारावद‍है, जैसो‍जीकद्रव्ि‍ननत्ि‍है‍क‍अननत्ि‍है, वकर‍है‍
क‍अनोकर‍है, सत्‍है‍क‍असत्‍है, अनोकर‍नमथ‍इसमों‍परावव‍जरावतो‍है‍ ‍अब‍को‍नमथ‍िकरस‍अपोक्षराव‍सो‍हंै, पन‍अपोक्षरावकरावों‍
कररावो‍पहहारावनकरर‍पन‍अपोक्षरावकरावों‍सो‍पनमों‍पन‍सब‍नमरावोथ‍करराव‍पिराि‍कररनराव, बतरावनराव‍िह‍्‍िरावारावद‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍
संसरावर‍मों‍जरावो‍िकररावोन, िककरावद,  गड  राव, िकसम्करावद‍फै‍राव‍है‍िदद‍्‍िरावारावद‍करराव‍अराव्ि‍र्‍िराव‍हरावोतराव‍तरावो‍िककरावद,  गड  राव, 
िकसम्करावद‍न‍फै‍तराव‍ ‍जैनदशथन‍करराव‍सरावरो‍िकश्व‍करो ‍र्‍व‍िकरतनराव‍पपकररावर‍हैिकर‍पसकरो ‍िबनराव‍इस‍जीकन‍मों‍भी‍
 गड  राव‍न‍र्मटर ोगराव‍अरैावर‍सदराव‍करो ‍र्‍व‍भी‍जन्ममरर्‍करराव‍ गड  राव‍न‍र्मटर ोगराव‍ ‍वोसी‍अपूकथ‍दोन‍इस‍जैन‍शरावसन‍सो‍
्रवरावप्त‍ुआ ‍ ‍इसकरी‍कृरपराव‍िबनराव‍जीक‍करभी‍भी‍सुखी‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍ ‍जजन्हरावोंनो‍इस‍जैन‍शरावसन‍करराव‍करदरावन‍पराविराव‍
है‍पनकरराव‍अन्त:‍कररर्‍करह‍प्तराव‍है‍िकर‍इस‍जजनकरावर्ी‍करो ‍पद्धरावर‍करो ‍र्‍व‍मोरराव‍तन‍‍गो, मन‍‍गो, ्रवरावर्‍‍गो‍
िफर‍भी‍मंै‍पससो‍पऋर्‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍  
  
‍‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍करराव‍जजनशरावसन‍करी‍भर्ि‍मो‍ं िकपत्तर्त्िरावो‍ंसो‍सघंषथ—अकर‍ंकर‍अरावैर‍नन्‍कर‍ंकर‍दोक‍नो‍इस‍
जजनकरावर्ी‍करो ‍्रवसरावर‍करो ‍र्‍व‍अपनराव‍िकरतनराव‍बर्‍दरावन‍िकरिराव‍ ‍जब‍को‍बरावैद्ध‍शराव‍राव‍मों‍पढ तो‍र्ो‍तरावो‍वकर‍ददन‍गररु‍
पढ राव‍रहराव‍र्राव‍ ‍जब‍्‍िरावारावद‍करराव‍्रवकररर्‍अराविराव‍तरावो‍कहरावूँ‍कररावो ‍श्‍द‍अशुद्ध‍र्राव‍ ‍पस‍अशुद्ध‍करो ‍कररावरर्‍गररु‍जरराव‍
भी‍अरावगो‍न‍बढ ‍सकरतराव‍र्राव‍तरावो‍िह‍करहकरर‍छरावोड  ‍ददिराव‍िकर‍इस‍्रवकररर्‍कररावो‍कर‍‍बतराववूँगो, शराव्‍‍र‍बंद‍करर‍ददिराव‍
अरावैर‍ा‍राव‍गिराव‍ ‍िहरावूँ‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍नो‍अकरो ‍ो‍ही‍वकररावन्त‍परावकरर‍पस‍शराव्‍‍र‍कररावो‍खरावो‍राव, पस‍्‍िरावारावद‍करो ‍
्रवकररर्‍कररावो‍पढ राव, पसमों‍जरावो‍अशुद्धद्ध‍र्ी‍पसकररावो‍दरू‍करर‍ददिराव‍ ‍करो क‍‍वकर‍अक्षर‍शुद्ध‍कररनो‍करी‍अरावकशिकरतराव‍र्ी‍
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अरैावर‍ज्िरावों‍करराव‍त्िरावों‍शराव्‍‍र‍बंद‍कररकरो ‍को‍अपनो‍्‍र्रावन‍पर‍ा‍ो‍गव‍ ‍छरावत्ररावकरावस‍मों‍रहतो‍र्ो, दसूरो‍ददन‍गररुजी‍नो‍
जब‍कह‍्रवकररर्‍खरावो‍राव‍अरैावर‍पसमों‍दोखराव‍िकर‍वकर‍अक्षर‍र्‍खकरर‍शुद्ध‍िकरिराव‍गिराव‍है‍तरावो‍कह‍तुरंत‍तरावड  ‍गिराव‍िकर‍
इन‍बराव‍कररावों‍मों‍कररावो ‍जैन‍बराव‍कर‍रह‍रहराव‍है‍ ‍इतनी‍बरद्धद्ध‍अरैावर‍िकरसमों‍जगोगी‍िकर‍जरावो‍वकर‍अक्षर‍करी‍अशुद्धद्ध‍
कररावो‍शुद्ध‍करर‍दो‍ ‍पस‍समि‍बरैावद्ध‍शरावसन‍करराव‍जरावोर‍र्राव, बरैावद्ध‍ररावजराव‍र्राव‍ ‍अन्ि‍नमथ‍कराव‍ो‍िदद‍ससर‍प्रावतो‍र्ो, 
अपनराव‍्रवारावर‍कररतो‍र्ो‍तरावो‍पनकररावो‍द्‍ड ‍ददिराव‍जरावतराव‍र्राव, जो‍‍भोजराव‍जरावतराव‍र्राव, मृत्िर‍द्ड ‍भी‍ददिराव‍जरावतराव‍र्राव‍ ‍
गररु‍नो‍खबर‍ररावजराव‍कररावो‍भोजी, पतराव‍‍गरावनो‍करराव‍अरावड थर‍ददिराव‍तरावो‍गररु‍नो‍पन‍जनै‍बराव‍कररावों‍करराव‍पतराव‍‍गरावनो‍करो ‍र्‍व‍
वकर‍पपरावि‍तरावो‍िह‍िकरिराव‍िकर‍वकर‍ददगम्बर‍जैन‍मूनतथ‍करहीं‍सो‍‍रावकरर‍रख‍दी‍अरैावर‍िह‍अरावदोश‍ददिराव‍सब‍बराव‍कररावों‍
कररावो‍िकर‍इस‍मूनतथ‍कररावो‍सब‍‍रंावघोंगो‍ ‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍बड  ़ी‍परोशरावनी‍मों‍अराव‍गव, िफर‍भी‍जजनकरावर्ी‍करो ‍्रवनत‍
इतनी‍भर्ि‍र्ी‍िकर‍वकर‍रराव्‍तराव‍ननकरराव‍‍र्‍िराव‍ ‍ारावहो‍पसमों‍र्रावोड  राव‍अिकनि‍भी‍हरावो‍तरावो‍भी‍जजनकरावर्ी‍करो ‍्रवारावर‍
्रवसरावर‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍पन्हरावोंनो‍कह‍ारावोटर ‍भी‍सही‍ ‍सब‍बराव‍कर‍पस‍्रवनतमराव‍कररावो‍‍रंावघ‍गव‍ ‍जब‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍
करी‍बरावरी‍अराविीतरावो‍पन्हरावोंनो‍क्यराव‍िकरिराव‍िकर‍अपनो‍करपड  ो‍करराव‍वकर‍नरावगराव‍ननकरराव‍राव‍अरैावर‍पस‍मूनतथ‍पर‍ड राव‍करर‍अरैावर‍
करल्पनराव‍िह‍कररकरो ‍िकर‍मंै‍दोक‍करी‍अिकनि‍नहीं‍करर‍रहराव‍हूँ‍ ‍पस‍्रवनतमराव‍कररावो‍पिरग्रही‍बनराव‍ददिराव, अब‍िह‍
नन्‍पिरग्रह‍न‍रहराव, कररावो ‍पपरावि‍तरावो‍कररनराव‍ही‍र्राव, सरावो‍को‍भी‍पसकररावो‍‍रावंघ‍गव‍ ‍गररु‍कररावो‍जैन‍बराव‍कर‍करराव‍करर छ‍
पतराव‍न‍ा‍राव‍ ‍तब‍गररु‍नो‍वकर‍कररावम‍अरावैर‍िकरिराव‍िकर‍ररावनत्र‍करो ‍ारावर‍बजो‍जब‍को‍बराव‍कर‍सरावोकरर‍प्तो‍र्ो‍पससो‍
भी‍अरावनराव‍घंटर राव‍पह‍ो‍दसूरी‍मंजज‍‍पर‍पारावसरावों‍र्राव‍ी‍रख‍ददव‍अरैावर‍वकरदम‍ारावर‍बजो‍सब‍र्राव‍ी‍यगरराव‍ददिराव‍ ‍
बड  ़ी‍तोज‍पीड  राव‍ुआ , सब‍बराव‍कर‍ारावैकर‍गव, सभी‍अपनो‍इष्ट‍करराव‍्‍मरर्‍कररनो‍‍गो, सुगरतराविनम:‍बरद्धरावि‍नम:‍
अरावदद‍ ‍अरावैर‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍भी‍वकरदम‍सो‍प्करर‍र्मरावोकररावर‍मंत्र‍पढ नो‍‍गो‍ ‍अारावनकर‍जब‍कररावो ‍िकपत्तर्त्‍
अरावती‍है‍तरावो‍जैसराव‍दद‍‍हरावोतराव‍है‍कैसी‍ही‍पनकरी‍अरावकरावज‍ननकर‍ती‍है‍ ‍बस‍पन्हों‍पकरड  ‍र्‍िराव‍गिराव‍अरैावर‍तत्करराव‍‍
ही‍जो‍‍मों‍बंद‍कररराव‍ददिराव‍गिराव‍  
‍‍जजनशरावसन‍करो ‍्रवसरावर‍करी‍शुभकररावमनराव‍मो‍ंअकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍करराव‍अपकूथ‍बर्‍दरावन—दरावोनरावों‍भरावइिरावों‍कररावो‍जो‍‍मों‍
ददनभर‍हरावो‍गिराव, ररावत‍भी‍अरावनी‍हरावो‍ग ‍ ‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍बड  ़ी‍र्ान्तराव‍मों‍पड  ‍गव‍ ‍पन्हों‍्रवरावर्‍जरावनो‍करराव‍खोद‍
न‍र्राव‍िकरन्तु‍खोद‍र्राव‍जजनकरावर्ी‍करो ‍्रवसरावर‍्रवारावर‍करराव‍करराविथ‍न‍करर‍सकरनो‍करराव‍ ‍सरावो‍को‍पस‍र्ान्तराव‍मों‍र्ो‍िकर‍कहरावूँ‍
ाक्रो श‍करी‍दोकी‍्रवकरटर ‍ुआ ‍अरावैर‍पसनो‍बतराविराव‍िकर‍वो‍बराव‍कररावों‍तुम‍र्ान्तराव‍न‍करररावो, अभी‍१०-१५‍र्मनटर ‍करो ‍अन्दर‍
ही‍तुम‍इस‍सींखाो‍सो‍ननकर‍‍जरावकरावो‍ ‍पस‍दोकी‍नो‍मराविराव‍सो‍पहरोदरावर‍कररावो‍सु‍राव‍ददिराव, जो‍‍करराव‍फरावटर कर‍खु‍‍
गिराव‍अरावैर‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍अरावनी‍ररावत‍कररावो‍ही‍कहरावूँ‍सो‍ा‍‍ददव‍ ‍जब‍सकोरराव‍ुआअराव‍अरावैर‍दोखराव‍िकर‍को‍दरावोनरावों‍
‍ड  करो ‍जो‍‍मों‍नहीं‍हंै‍तरावो‍ररावजराव‍कररावो‍खबर‍दी‍ ‍ररावजराव‍नो‍ारावररावों‍ददशरावकरावों‍मो‍नंगी‍त‍करावरों‍र्‍व‍घरड  सकरावर‍भोजो‍अरैावर‍
करहराव‍िकर‍जहरावं‍को‍दरावोनरावों‍‍ड  करो ‍र्म‍ो , पनकरराव‍ससर‍कररावटर करर‍‍रावकरावो‍ ‍को‍घरड  सकरावर‍ारावररावों‍अरावोर‍दरैावड  ‍गव‍ ‍८, ९‍बजो‍
सुबह‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍अरावगो‍बढ तो‍ा‍ो‍जराव‍रहो‍र्ो‍ ‍पीछो‍सो‍दोखराव‍िकर‍बड  ़ी‍अरावकरावज‍अराव‍रही‍है, घरावोड  ो‍दरैावड  ो‍
अराव‍रहो‍हंै, तरावो‍मराव‍ूम‍पड  राव‍िकर‍िो‍‍रावोग‍हम‍दरावोनरावों‍करराव‍ससर‍कररावटर नो‍अराव‍रहो‍है, तरावो‍पस‍समि‍अकर‍ंकर‍नो‍नन्‍कर‍ंकर‍
सो‍करहराव‍िकर‍दोखरावो‍िह‍तराव‍रावब‍है, इसमों‍करम‍‍कन‍है, इस‍करम‍कन‍मों‍तुम‍द्धछप‍जरावकरावो‍ ‍तरावो‍नन्‍कर‍ंकर‍करहतराव‍
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है‍िकर‍हो‍बड  ो‍भराव ‍अरावप‍ही‍द्धछप‍जरावकरावो‍ ‍पन‍दरावोनरावों‍मों‍हरावोड  ‍हरावो‍ग , वकर‍करहो‍िकर‍तुम‍द्धछप‍जरावकरावो, दसूरराव‍करहो‍
िकर‍तुम‍द्धछप‍जरावकरावो‍ ‍तब‍नन्‍कर‍ंकर‍नो‍अकर‍ंकर‍करो ‍पैर‍पकरड  करर‍अरैावर‍जजनशरावसन‍करो ‍्रवारावर‍करी‍भीख‍मरंावगकरर‍
करहराव‍िकर‍हो‍भराव ‍अरावपकररावो‍वकर‍बरावर‍सुननो‍मों‍ही‍िकद्यराव‍अराव‍जरावती‍है‍अरैावर‍मर ो‍दरावो‍बरावर‍सुननो‍मों‍िकद्यराव‍अरावती‍है‍ ‍
अब‍मर ो‍भीख‍दरावो, अरावप‍इस‍करम‍कन‍मों‍द्धछप‍जरावइव‍ ‍अब‍दोखरावो‍नन्‍कर‍ंकर‍नो‍पस‍समि‍िकरतनराव‍बड  राव‍त्िरावग‍
िकरिराव‍अपनो‍्रवरावर्रावों‍करी‍भी‍परकरावह‍न‍करर‍करो ‍अपनो‍्रवरावर्िकसजथन‍करो ‍र्‍व‍तैिरावर‍हरावो‍गिराव‍अरावैर‍पससो‍भी‍अधनकर‍
अकर‍ंकर‍करराव‍त्िरावग‍िकर‍अपनी‍अरावूँखरावों‍दोखतो-दोखतो‍जजनशरावसन‍करी‍भर्ि‍मों‍अपनो‍छरावोटर ो‍भराव ‍करराव‍्रवरावर्‍िकसजथन‍
भी‍तकर‍रहराव‍है‍ ‍दरावोनरावों‍बड  ो‍त्िरावगी‍पररुष, अरावखखर‍कह‍नन्‍कर‍ंकर‍अरावगो‍ा‍राव‍तरावो‍वकर‍जगह‍वकर‍नरावोबी‍करराव‍‍ड  करराव‍
वकर‍तराव‍रावब‍मों‍करपड  ो‍नरावो‍रहराव‍र्राव, सरावो‍ड र‍करो ‍मरावरो‍कह‍भी‍सरावर्‍‍ग‍गिराव‍ ‍कहरावूँ‍वकर‍घरड  सकरावर‍अराविराव‍अरैावर‍
त‍करावर‍सो‍दीनरावों‍करराव‍ससर‍पड  राव‍ददिराव‍ ‍पसनो‍पन‍दरावोनरावों‍कररावो‍ही‍अकर‍ंकर‍नन्‍कर‍ंकर‍जरावनराव‍ ‍अरावैर‍ससर‍कररावटर करर‍
ररावजराव‍करो ‍दरबरावर‍मों‍पोश‍िकरिराव‍ ‍अरावखखर‍तराव‍रावब‍मों‍द्धछप‍जरावन‍सो‍अकर‍ंकर‍बा‍गव‍ ‍िफर‍अकर‍ंकर‍नो‍अपनी‍
िकद्यराव‍िकञातरावन‍करो ‍ब‍‍सो‍जरावो‍जैन‍शरावसन‍करराव‍्रवसरावर‍िकरिराव‍पसो‍तरावो‍िकाज्‍जन‍जरावनतो‍है‍जजन्हरावोंनो‍जैन‍शरावसन, 
जजनरावगम‍क‍जैन‍सरावहहत्ि‍करराव‍पिराि‍पराविराव‍  
‍‍जजनरावगम‍करो ‍अनरररावग‍करराव‍‍रावभ—्रवत्िोकर‍मखन्दर‍मों‍िदद‍कर ‍हजरावररावों‍करराव‍भी‍सरावहहत्ि‍रखराव‍जरावव, कररावो ‍भ‍ो‍ही‍
पन्हों‍न‍पढ ो‍िफर‍भी‍अराव्‍र्राव‍सो, िकनि‍सो‍ञातरावन‍करो ‍्रवनत‍सद्‍भरावक‍हरावो‍तरावो‍पससो‍भी‍जीक‍बड  राव‍फ‍‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍
 ‍्रवनतमराव‍करो ‍भी‍हम‍दशथन‍कररतो‍हंै‍िराव‍अरैावर‍करर छ‍करर‍‍ोतो‍हंै‍ ‍िदद‍मखन्दर‍मों‍जजनरावगम‍करो ‍हम‍करो क‍‍दशथन‍
ही‍करर‍परावव‍तरावो‍िह‍दोकदशथन‍सो‍करम‍बरावत‍नहीं‍है‍अरावैर‍िफर‍जरावो‍‍रावोग‍िकारावन‍हंै‍को‍िदद‍वकर‍ही‍ग्रन्र्‍पढ करर‍
अपनराव‍सम्‍िक्‍त्‍क‍‍रावभ‍‍ो‍परावतो‍हंै‍तरावो‍िह‍िकरतनराव‍बड  राव‍पपकररावर‍है‍जैन‍शरावसन‍करराव‍ ‍इस‍जैन‍सरावहहत्ि‍मो‍ंजजनकररावो‍
रुर्ा‍नहीं‍जगती‍पनकररावो‍वोसराव‍ञातरावन‍कैरसो‍्रवरावप्त‍हरावोगराव? जजनकररावो‍अरावज‍िकशोष‍ञातरावन‍है‍पन्हरावोंनो‍पूकथ‍भक‍मों‍ञातरावन‍करराव‍
समर्थन‍िकरिराव‍र्राव‍ ‍ञातरावन‍करो ‍्रवनत‍भर्ि‍बनराविराव‍र्राव, पसकरराव‍फ‍‍हैिकर‍अरावज‍ञातरावन‍र्म‍राव‍है‍ ‍तरावो‍सम्िग्दशथन‍करराव‍
जरावो‍्रवरावरम्भ‍कररनराव‍ारावहतराव‍है‍पसकरराव‍करर्त्थव्ि‍हैिकर‍जजनरावगम‍करराव‍अध्ििन‍कररों, क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍पिराि‍बनराववूँ‍ ‍
तरावो‍सकथ्रवर्म‍्‍िरावारावद‍ारावरराव‍क्‍तु‍्‍कूतप‍करराव‍ननर्थि‍कररनराव‍इन‍मनर्‍‍िरावों‍करो ‍र्‍व‍अतीक‍अरावकशिकर‍है‍  
‍‍्‍िरावारावद‍करराव‍्रविरावोग—्‍‍िरावत्‍करराव‍अर्थ‍है‍अपोक्षराव‍अरावैर‍करावद‍करराव‍अर्थ‍है‍करहनराव‍ ‍अपोक्षराव‍सो‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍कर्थन‍
कररनराव‍्‍िरावारावद‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍अरैावर‍अनोकररावन्त‍जजस‍क्‍तु‍मों‍अनोकर‍अन्त‍है, (सभी‍क्‍तुकरावों‍मों‍अनोकर‍नमथ‍हैक‍सरावो‍
क्‍तु‍कररावो‍करहतो‍है‍अनोकररावन्त‍ ‍अनोकररावन्त‍नरावम‍है‍पदरावर्थ‍करराव‍अरावैर‍्‍िरावारावद‍नरावम‍है‍्रवनतपरावदन‍करी‍शै‍ी‍करराव‍ ‍तरावो‍
जैसो‍जीक‍ननत्ि‍है, अननत्ि‍है‍कह‍अपोक्षराव‍दोखनी‍हरावोगी‍िकर‍वकर‍ही‍जीक‍मों‍ननत्ि‍अरैावर‍अननत्ि, वोसो‍दरावो‍िकरुद्ध‍
नमथ‍जरावो‍करहो‍जराव‍रहो‍सरावो‍कह‍िकरसी‍अपोक्षराव‍सो‍ही‍सम्भक‍है‍ ‍द्रव्ि धष्ट‍सो‍दोखनो‍पर‍जीक‍सदराव‍रहतराव‍है‍ ‍ननत्ि‍
है, वकर‍ूतप‍है, कह‍बद‍तराव‍नहीं‍है, िकरसी‍अन्ि‍द्रव्िूतप‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍पिरर्मनरावों‍कररावो‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍नहीं‍दोख‍
रहराव‍है‍अरैावर‍पस‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍करी‍ धष्ट‍सो‍जीक‍ननत्ि‍अरैावर‍पिरावथिरावर्र्थकरनि‍करी‍ धष्ट‍सो‍जीक‍अननत्ि‍है‍ ‍क्यरावोंिकर‍
जीक‍मों‍्रवनत‍समि‍नव-नव‍पिरर्मन‍ा‍तो‍हंै‍ ‍अर्रावथत्‍नकीन‍पिरर्मन‍करराव‍पत्परावद‍पूकथ‍पिरर्मन‍करराव‍व्िि‍िह‍
व्िकहरावर‍हरावोतराव‍रहतराव‍है‍ ‍तरावो‍पिरावथिरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍जीक‍अननत्ि‍है, अरावज‍इसी‍बरावत‍कररावो‍‍ोकरर‍दरावशथननकररावों‍मों‍िकररावोन‍
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छराविराव‍है, अरैावर‍जहरावूँ‍वोसो‍पररुषरावों‍मों‍िकररावोन‍छराविराव‍है‍तरावो‍छरावोटर ो‍पररुषरावों‍मों‍भी‍िकररावोन‍अराव‍गिराव‍अरावैर‍जजस‍िकररावोन‍करराव‍
इतनराव‍खरावोटर राव‍पिरर्रावम‍र्राव‍िकर‍अरावज‍ारावहो‍नमथ‍करी‍्द्धराव‍न‍हरावोनो‍सो‍सम ‍‍ीजजव‍िकर‍समन्‍कि‍करी‍दरहराव ‍दी‍जराव‍
रही‍है‍ ‍नहीं‍है‍िकशोष‍ञातरावन‍तरावो‍करहतो‍है‍िकर‍अजी‍ारावहो‍जजस‍नमथ‍कररावो‍मरावनकरर‍ा‍रावो, अरावखखर‍पुंआानराव‍सबकररावो‍
वकर‍ही‍जगह‍है‍ ‍तरावो‍भराव ‍मरावोक्ष‍पुंआानो‍करो ‍अनोकर‍मरावगथ‍नहीं‍है‍ ‍पसकरराव‍मरावगथ‍तरावो‍करो क‍‍वकर‍ही‍हरावोतराव‍है‍  
‍‍मरावोक्षमरावगथ‍करी‍अरावत्मननष्ठतराव—मरावोक्षमरावगथ‍िकरसी‍सम््रवदरावि‍सो‍सम्बन्न‍नहीं‍रखतराव, पसकरराव‍तरावो‍अरावत्मराव‍सो‍ही‍सम्बन्न‍
है, अरैावर‍जजतनो‍पररुष‍हंै‍को‍सब‍अरावत्मराव‍हंै, इसर्‍व‍मरावोक्ष‍करराव‍मरावगथ‍नन्‍‍पक्ष‍हरावोतराव‍है‍अरावैर‍अरावत्मराव‍करो ‍नरावतो‍सो‍हरावोतराव‍
है‍ ‍करहीं‍करर ‍‍करो ‍नरावतो‍सो, सम््रवदरावि‍करो ‍नरावतो‍सो‍मरावोक्षमरावगथ‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍कह‍मरावोक्षमरावगथ‍क्यराव‍है? तरावो‍संक्षोप‍मों‍िह‍
सम ‍‍ीजजव‍िकर‍मरावोक्ष‍करो ‍मराविनो‍हंै‍छुटर कररावरराव, अरावत्मराव‍करराव‍छुटर कररावरराव‍ ‍िकरससो‍छुटर कररावरराव? जजससो‍बंनन‍है‍पससो‍
छुटर कररावरराव‍ ‍िकरससो‍बंनन‍है? शरीर, करमथ‍अरावैर‍िककररावर‍िो‍तीन‍बंनन‍जीक‍करो ‍सरावर्‍‍गो‍है‍ ‍पन‍तीनरावों‍बंननरावों‍सो‍
छुटर कररावरराव‍हरावोनो‍करराव‍नरावम‍है‍मरावोक्ष, अरावैर‍वोसराव‍मरावोक्ष‍परावनो‍करराव‍जरावो‍पपरावि‍है‍पसो‍करहतो‍है‍मरावोक्षमरावगथ‍ ‍क्यराव‍ारावहहव? 
छुटर कररावरराव‍ ‍छुटर कररावरराव‍ारावहनो‍कराव‍ो‍कररावो‍िह‍तरावो‍्द्धराव‍हरावोनी‍ारावहहव‍िकर‍मोरराव‍छुटर कररावरराव‍हरावो‍सकरतराव‍है, वोसराव‍ननर्थि‍
कररनो‍कराव‍ो‍कररावो‍िहरावं‍ही‍्‍कूतप‍मों‍छूटर राव‍ुआअराव‍नजर‍अरावनराव‍ारावहहव‍ ‍सरावो‍इन‍सब‍मों‍र्म‍राव‍ुआअराव‍िह‍अरावत्मराव‍अपनो‍
्‍कूतप‍सो‍सकथ‍सो‍ननरराव‍राव‍है, ्‍कतंत्र‍सत्‍है, अपनो‍अरावप‍इसकरी‍सर्त्राव‍है‍ ‍इसकरो ‍्‍कूतप‍मों‍दसूरराव‍करर छ‍र्म‍राव‍
नहीं‍है‍इसर्‍व‍छूटर राव‍ुआअराव‍ही‍है, वोसराव‍अनरावदद‍मरि‍्‍कभरावक‍ धष्ट‍करराव‍मरि‍िहरावूँ‍नजर‍अराविराव, तरावो‍पिरर्मन‍ धष्ट‍
सो‍मरि‍भी‍हरावो‍जराववगराव‍ ‍पर‍जजसकररावो‍िहरावं‍ही‍अपनो‍्‍कतंत्र‍अख्‍तत्त्क‍करराव‍िकश्वरावस‍नहीं‍है‍पसकरो ‍्‍कतंत्रतराव‍करभी‍
हरावो‍ही‍नहीं‍सकरती‍ ‍तरावो‍मरावोक्ष‍करराव‍मरावगथ‍है‍िकर‍अपनो‍अरावपकरो ‍सहज‍्‍कूतप‍करराव‍िकश‍करावस‍ुआअराव‍  
‍‍्‍िरावारावद‍करराव‍सन्मरावगथदशथकरतराव‍क‍रक्षकरतराव—अपनो‍सहज्‍कूतप‍करराव‍िकश्वरावस‍कैरसो‍्रवरावप्त‍हरावो, इसकरो ‍र्‍व‍ारावहहव‍
क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍ञातरावन‍अरावैर‍कह‍ञातरावन‍हरावोगराव‍्‍िरावारावद‍सो‍ ‍िही‍ारावैकरी‍जजस‍पर‍हम‍बै ो्‍हंै, पूछो‍िकर‍बतरावअरावो‍िह‍
ारावैकरी‍कैरसी‍है? तरावो‍कररावो ‍करहोगराव‍िकर‍िह‍ारैावकरी‍ढराव ‍िफटर ‍‍म्बी‍ारैावड  ़ी‍है‍ ‍‍म्बी‍ारैावड  ़ी‍न‍करहकरर‍िह‍तरावो‍ढराव ‍
तीन‍िफटर ‍करी‍है‍ ‍कररावो ‍करहोगराव‍िकर‍िह‍तरावो‍बस‍वकर‍फर टर ‍करी‍है‍ ‍अब‍दरावोनरावों‍मों‍ गड  राव‍शुरु‍हरावो‍गिराव‍ ‍वकर‍
करहतराव‍िकर‍तू‍ ू्‍बरावो‍तराव‍है, दसूरराव‍करहतराव‍िकर‍तू‍ ू्‍बरावो‍तराव‍है‍ ‍तरावो‍अब‍पन‍दरावोनरावों‍करराव‍ गड  राव‍ननपटर राविगराव‍
्‍िरावारावद‍ ‍कह‍सम राविोगराव‍िकर‍‍म्बराव ‍ारैावड  राव ‍करी‍ धष्ट‍सो‍सरावढ ो‍तीन‍िफटर ‍करी‍है‍ ‍पंाराव ‍करी‍ धष्ट‍सो‍१‍फर टर ‍
है‍ ‍बस‍दरावोनरावों‍करराव‍िककरावद‍खतम‍ ‍तरावो‍्‍िरावारावद‍करराव‍सहरावरराव‍र्‍व‍िबनराव‍व्िकहरावर‍मों‍भी‍ गड  राव‍नहीं‍ननपटर तराव‍ ‍
 गड  ो‍करी‍जड  ‍है‍्‍िरावारावद‍करो ‍िकरुद्ध‍ा‍नराव‍ ‍िकरतनो‍ही‍घररावों‍मों‍दोखराव‍जरावतराव‍िकर‍‍रावोग‍बड  ़ी‍कू्ररतराव‍सो‍वकर‍दसूरो‍
करो ‍सरावर्‍कैरसो‍पोश‍अरावतो‍है‍अरावैर‍करहरावो‍को‍बड  ो‍्रवोम‍करो ‍कररावरर्‍ही‍कान‍ननकर‍ो‍हरावों‍ ‍जरावो‍वोसो‍अरावशिरावो‍ंकररावो‍नहीं‍
सम ‍सकरतो‍पनमों‍िकररावोन‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍सम्‍त‍िकररावोन‍कररावो‍र्मटर रावनो‍कराव‍राव‍है‍्‍िरावारावद‍ ‍िकश‍क‍करराव‍रक्षकर‍है‍तरावो‍
्‍िरावारावद‍ ‍अरावैर‍दोखखव‍्‍िरावारावद‍करो ‍सहरावरो‍सब‍‍रावोग‍जीिकत‍रह‍रहो‍है‍िफर‍भी‍्‍िरावारावद‍करराव‍अरावभरावर‍नहीं‍मरावन‍
सकरतो‍ ‍िकरन्हीं‍कररावो‍तरावो‍ञातरावन‍ही‍नहीं‍है‍अरावैर‍जजनकररावो‍ञातरावन‍है‍पनकररावो‍अपनो‍करर ‍‍नमथ‍करराव‍पक्ष‍है‍इसर्‍व‍्‍िरावारावद‍
करो ‍ब‍‍पर‍ही‍तरावो‍हम‍जीिकत‍हंै‍ ‍अरैावर‍पस‍्‍िरावारावद‍करराव‍नरावम‍‍ोकरर‍ाारावथ‍अराविो‍तरावो‍कह‍िकरुद्ध‍जंाती‍है‍ ‍तरावो‍
िह‍्‍िरावारावद‍िकश‍क‍करराव‍रक्षकर‍अरावत्मराव‍करराव‍रक्षकर‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍सही‍पिराि‍क्यरावकरर‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍‍गरावनो‍कराव‍राव‍
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है‍ ‍इस‍्‍िरावारावद‍करो ‍पपकररावर‍सो‍हम‍करभी‍पऋर्‍नहीं‍हरावो‍सकरतो‍  
‍‍द्रव्िरावर्र्थकर‍क‍पिरावथिरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍क्‍‍तु्‍‍कूतप‍करराव‍ननर्थि‍करर‍सम्िक्‍त्‍क‍‍रावभ‍परावकरर‍सदरावारावर‍करी‍अरावोर 
अर्भमरखतराव—दशथन‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍करराव‍‍क्षर्‍करहराव‍जराव‍रहराव‍है‍िकर‍जजन्‍हरावोंनो‍सम्‍िक्‍त्‍क‍पराविराव‍है‍को‍ही‍इस‍
्रवनतमराव‍करो ‍नरावरी‍अधनकररावरी‍बन‍परावतो‍हंै‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍सही‍ञातरावन‍हरावोनराव‍अरावकशिकर‍है, 
अन्िर्राव‍सम्‍त‍परद्रव्‍िरावों‍सो‍हटर करर, परभरावकरावों‍सो‍हटर करर‍ननज‍सहज‍्‍कभरावक‍मों‍मग्न‍हरावोनो‍करी‍बरावत‍कैरसो‍बनोगी? 
तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍र्‍व‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍ननर्थि‍ारावहहव‍ ‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍ननर्थि‍्‍िरावारावद‍सो‍हरावोतराव‍है‍ ‍अत:‍्‍िरावारावद‍
करो ‍अराव्ि‍सो‍क्‍तु‍करराव‍पिराि‍कररनराव‍सम्िक्‍त्‍क‍‍रावभ‍करो ‍र्‍व‍्रवर्म‍अरावकशिकर‍है, ्‍िरावारावद‍करराव‍अर्थ‍है‍अपोक्षराव‍
सो‍करहनराव‍ ‍क्‍तु‍द्रव्िपिरावथिरावत्मकर‍हरावोतराव‍है‍ ‍क्‍तु‍सदराव‍रहोगराव, कह‍सत्‍सदैक‍रहोगराव, इसो‍कररावैन‍मोटर ‍सकरतराव‍है? 
अरावैर‍क्‍तु‍करराव‍्रवनतसमि‍पिरर्मन‍ा‍तराव‍ही‍रहोगराव, इसो‍भी‍कररावैन‍मोटर ‍सकरतराव‍है? दरावो‍बरावतों‍पदरावर्थ‍मों‍अत्‍िन्‍त‍
अरावकशिकर‍है‍अरावैर‍है‍ही, तभी‍पदरावर्थ‍करी‍सर्त्राव‍है‍ ‍िदद‍पिरर्मन‍न‍रहो‍तरावो‍पदरावर्थ‍ही‍क्यराव‍अरावैर‍पदरावर्थ? करी‍
सर्त्राव‍क्यराव? िदद‍कह‍क्‍तु‍ही‍शरावश‍कत‍न‍रहो‍तरावो‍िफर‍अक्‍र्राव‍िकरसकरी? तरावो‍पदरावर्थ‍द्रव्िपिरावथिरावत्मकर‍है‍ ‍इसी‍
कररावरर्‍पदरावर्थ‍करराव‍ननर्थि‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍अरावैर‍पिरावथपरावर्र्थकरनि‍सो‍हरावोतराव‍है‍ ‍िहरावूँ‍गरर्रावर्र्थकर‍नि‍नहीं‍करहराव‍गिराव, 
पसकरराव‍कररावरर्‍िह‍है‍िकर‍गरर्‍तरावो‍द्रव्ि्‍कूतप‍कररावो‍सम रावनो‍करो ‍र्‍व‍समीाीन‍पद्धनत‍सो‍्‍कभरावकत:‍भोद‍िकरिराव‍गिराव‍
है‍ ‍परमरावर्थत:‍क्‍तु‍वकर‍अखंड ‍्‍कभरावकूतप‍है, पर‍कह‍सम ो‍क्यराव? पसो‍सम राविराव‍कैरसो‍जरावव? सरावो‍्रवभर‍नो‍
अरहंत‍दोक‍नो, गर्नर‍दोकरावों‍नो‍अरावाराविरावोों‍नो‍कररुर्राव‍कररकरो ‍अञात‍जनरावों‍कररावो‍सम रावनो‍करो ‍र्‍व‍गरर्भोद‍िकरिराव‍है‍ ‍गरर्‍
करो ‍सम नो‍करो ‍र्‍व‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍ही‍कररावफी‍हरावोतराव‍है, क्यरावोंिकर‍गरर्‍्रवनतपरावदन‍करो ‍र्‍व‍भोद‍िकरिराव‍गिराव‍मरावत्र‍है‍ ‍
करहीं‍गरर्रावों‍करी‍सर्त्राव‍नहीं‍है‍गरर्‍क्‍तु‍करी‍तरावरीफ‍है‍ ‍क्‍तु‍वकर‍अख्‍ड ‍है‍अरैावर‍पसकरराव‍्रवनतसमि‍पिरर्मन‍भी‍
अख्‍ड ‍ है‍  ‍जैसो‍गरर्‍सम रावनो‍करो ‍ र्‍व‍बतरावव‍गव‍ हंै‍वोसो‍ही‍पिरावथिों‍भी‍सम रावनो‍करो ‍ र्‍व‍वकर‍समि‍मों‍
गरर्पिरावथिरावों‍करी‍िकशोषतराव‍सो‍अनोकर‍हंै‍ ‍जैसो‍िकर‍िह‍परद्‍ग‍‍पी‍राव‍है, खट्टराव‍है, कररावोम‍‍है, अनोकर‍पिरावथिरावों‍करराव‍
भोद‍जरावो‍ िकरिराव‍ है‍गरर्रावों‍करो ‍सहरावरो‍सो‍कह‍भी‍ व्िकहरावर‍सो‍ है‍ ‍क्‍तुत:‍द्रव्ि‍अख्‍ड ‍है‍अरावरै‍्रवनत‍समि‍करराव‍
पिरर्मन‍भी‍अख्‍ड ‍है‍ ‍अख्‍ड -अख्‍ड ‍पिरर्मन‍्रवनत‍समि‍हरावोतराव‍ा‍राव‍जरावतराव‍है‍ ‍तरावो‍दरावो‍बरावतों‍मरावननी‍अतीक‍
अरावकशिकर‍ुआ ‍जैसो‍िकर‍क्‍तुत:‍है, द्रव्ि‍अरैावर‍पिरावथि‍  
‍‍्‍िरावारावदमरद्रराव—द्रव्िसम्बंधनत‍नमथ‍द्रव्िरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍जरावनो‍जरावतो‍हंै‍पिरावथि‍सम्बस्न्नत‍नमथ‍पिरावथिपरावर्र्थकर‍नि‍सो‍
जरावनो‍जरावतो‍है‍ ‍जब‍जैसो‍जीक‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍सो‍ननत्ि‍ही‍है‍वोसो‍ही‍पिरावथिरावर्र्थकरनि‍सो‍अननत्ि‍ही‍है‍ ‍्‍िरावारावद‍
करी‍मरद्रराव‍‘‘भी’’ सो‍नहीं‍बनती, िकरन्तु‍‘‘्‍िरावत्‍अरावैर‍वक’’ सो‍बनती‍है‍इस‍अपोक्षराव‍सो‍वोसराव‍ही‍है‍िह‍है‍्‍िरावारावद‍
करी‍मरद्रराव‍ ‍जैसराव‍अरावज‍भी‍्रवससद्ध‍िकरिराव‍जरावतराव‍है—जीक‍ननत्ि‍भी‍है, अननत्ि‍भी‍है, िह‍्‍िरावारावद‍करी‍शुद्ध‍मरद्रराव‍
नहीं‍ है‍  ‍ पर‍जरावो‍ ‍रावोग‍ सम ‍जरावतो‍ है, भी‍करो ‍ करहनो‍ सो‍ भी‍ पन्हरावोंनो‍ द्रव्िरावर्र्थकरनि‍करो ‍ ्‍िरावत्‍ वक‍कररावो‍ क, 
पिरावथिरावर्र्थकरनि‍करो ‍्‍िरावत्‍वक‍कररावो‍सम ‍रखराव‍है, (अन्‍ड र्‍‍टुर ड ‍करर‍रखराव‍हैक‍तब‍पन्हों‍भी‍कररावम‍दो‍रहो‍है‍ ‍िदद‍
अपोक्षराव‍सो‍ही‍करी‍बरावत‍पनकरो ‍ननर्थि‍मों‍न‍हरावो‍तरावो‍‘भी’ वकरदम‍ग‍त‍है, क्यरावोंिकर‍क्‍तु‍करराव‍्‍कूतप‍अपोक्षराव‍दोकरर‍
अकनरावरर्‍पूकथकर‍सम राव‍जरावतराव‍है‍ ‍अगर‍अपोक्षराव‍‍गरावकरर‍‘भी’ करहराव‍जरावव‍तरावो‍पससो‍तरावो‍बड  राव‍अनर्थ‍बनोगराव‍ ‍
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जैसो‍करहराव‍जरावव‍िकर‍जीक‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍सो‍ननत्ि‍भी‍है‍तरावो‍इसकरराव‍अर्थ‍क्यराव‍हरावोगराव‍िकर‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍सो‍अननत्ि‍
भी‍हरावोगराव‍ ‍िह‍िकरतनराव‍िकरुद्ध‍हरावो‍गिराव‍ ‍िदद‍करहराव‍जरावि‍िकर‍पिरावथिरावर्र्थकरनि‍सो‍अननत्ि‍भी‍है‍तरावो‍इसकरराव‍अर्थ‍
क्यराव‍बनराव‍िकर‍पिरावथिरावर्र्थकरनि‍सो‍ननत्ि‍भी‍हरावोगराव‍ ‍तरावो‍‘भी’ करी‍मरद्रराव‍्‍िरावारावद‍मों‍न‍‍ोनराव‍अरैावर‍न‍शराव्‍‍र‍मों‍िकरसी‍
जगह‍‘भी’ करराव‍्रविरावोग‍र्म‍तराव‍है‍्‍िरावारावद‍मों, पर‍्रवससद्धद्ध‍हरावो‍ग ‍है‍अरावैर‍‍रावोग‍‘ही’ कररावो‍तरावो‍भू‍‍गव‍अरावैर‍‘भी’ 
कररावो‍्रवनरावन‍कररकरो ‍बतरावतो‍हंै‍िकर‍िह‍है‍्‍िरावारावद‍  
‍‍्‍िरावारावद‍मो‍ंसशंिकरावद‍करी‍ननतरावन्त‍असभंकतराव—‍रावोकर‍करभी-करभी‍वोसराव‍संदोह‍कररनो‍‍गतो‍ हंै‍िकर‍्‍िरावारावद‍तरावो‍
संशिकरावद‍है‍जहरंाव‍भी‍करराव‍्रविरावोग‍हरावोतराव‍है‍कहरावूँ‍संशि‍कररावो‍गरंजरावइश‍ुआअराव‍कररती‍है‍ ‍तरावो‍भी‍करो ‍्रविरावोग‍नो‍संशिकरावद‍
करो ‍संशि‍कररावो‍बढ राव‍ददिराव‍है‍ ‍द्रव्ि‍क‍पिरावथि‍दरावोनरावों‍ूतप‍सो‍भ‍ी‍भरंावनत‍सम नराव‍ारावहहव, मरावैर्‍कर‍ढंग‍सो‍सम ‍
कररकरो ‍िफर‍ारावहो‍कररावो ‍‘भी’ करराव‍्रविरावोग‍कररो‍तरावो‍भी‍कह‍अपनराव‍अनर्थ‍नहीं‍करर‍रहराव, क्यरावोंिकर‍भीतर‍मों‍इतनराव‍सम ‍
रखराव‍है‍िकर‍इस‍भी‍करो ‍बीा‍मों‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍करराव‍्‍िरावत्‍वकं‍पड  राव‍है‍अरैावर‍पिरावथिरावर्र्थकरनि‍करराव‍्‍िरावत्‍वक‍पड  राव‍है, 
अरावैर‍इसी‍अरावनरावर‍पर‍‘भी’ करी‍्रवससद्धद्ध‍करर छ‍समि‍सो‍ा‍ी‍अराविी‍ ‍पर‍्‍िरावारावद‍करी‍सही‍मरद्रराव‍है‍‘्‍िरावत्‍वक’ 
इन‍दरावो‍श्‍दरावों‍करो ‍बीा‍मों‍ननत्ि‍करराव‍्रविरावोग‍कररनराव‍ारावहहव‍िराव‍जरावो‍ससद्ध‍कररनराव‍है‍ ‍जैसो‍जीक:‍्‍िरावत्‍ननत्ि‍वक, 
जीक‍िकरसी‍अपोक्षराव‍सो‍ननत्ि‍ही‍है, जीक:‍्‍िरावत्‍अननत्ि‍वक, जीक‍िकरसी‍अपोक्षराव‍सो‍अननत्ि‍ही‍है, सरावो‍िबल्करर ‍‍
्‍पष्ट‍है‍ ‍द्रव्ि‍ धष्ट‍सो‍ननत्ि‍ही‍है, पिरावथि धष्ट‍सो‍अननत्ि‍ही‍है‍ ‍िदद‍[भी‍करी‍मरद्रराव‍िहरावूँ‍व्िकहरावर‍मों‍भी‍‍गरावनो‍
‍गो‍कररावो ‍तरावो‍बड  ़ी‍मजरावकर‍ा‍‍प ो्गी‍ ‍जैसो‍मरावनरावो‍घर‍मों‍कररावो ‍तीन‍‍रावोग‍हंै—(१क‍सुरोश, (२क‍नरोश‍अरैावर‍(३क‍
महोश‍ ‍सुरोश‍तरावो‍है‍बरावबराव, नरोश‍है‍‍ड  करराव‍अरैावर‍महोश‍है‍परावोतराव‍ ‍अब‍कहरावूँ‍कररावो ‍िदद‍इस‍तरह‍बरावो‍नो‍‍गो‍िकर‍
िह‍महोश‍नरोश‍करराव‍परत्र‍भी‍है‍तरावो‍क्यराव‍अर्थ‍ननकर‍राव‍िकर‍नरोश‍करराव‍बरावप‍भी‍हरावोगराव‍ ‍दोखखव‍इतनो‍मों‍िकरतनराव‍अनर्थ‍
हरावो‍गिराव‍ ‍िह‍नरोश‍महोश‍करराव‍िपतराव‍भी‍है‍तरावो‍अर्थ‍ननकर‍ोगराव‍िकर‍नरोश‍महोश‍करराव‍परत्र‍भी‍हरावोगराव‍बरावबराव‍भी‍हरावोगराव‍
 ‍वकर‍मरावोटर ो‍ूतप‍मों‍‍ो‍‍रावो‍बरावबराव‍परत्र‍अरावैर‍परावोतराव‍ ‍परत्र‍करी‍पहहारावन‍करररावनराव‍है‍तरावो‍कररावो ‍करहो‍िकर‍िह‍परावोतो‍करराव‍
बरावप‍भी‍है‍तरावो‍इसकरो ‍मराविनो‍परावोतो‍करराव‍परत्र‍भी‍हरावोगराव‍ ‍िह‍इस‍तरह‍अपनो‍बरावप‍करराव‍‍ड  करराव‍भी‍है, तरावो‍इसकरो ‍
मराविनो‍हैिकर‍कह‍अपनो‍बरावप‍करराव‍बरावबराव‍भी‍हरावोगराव‍ ‍तरावो‍‍रावोकर‍व्िकहरावर‍मों‍िदद‍्‍िरावारावद‍करो ‍ूतप‍मों‍भी‍करराव‍्रविरावोग‍
िकरिराव‍जरावव‍तरावो‍कहरावं‍तरावो‍मजरावकर‍ा‍‍प ो्गराव‍ ‍्‍िरावारावद‍मों‍‘भी’ करराव‍्‍र्रावन‍नहीं‍है‍िकरन्तु‍ही‍करराव‍्‍र्रावन‍है‍अरावैर‍कह‍
है‍अपोक्षराव‍‍गरावकरर‍  
‍‍‍अपोक्षराव‍अरावैर‍अकनरावरर्‍करी‍पकूरावथपरतराव‍सो‍्‍िरावारावद‍करी‍सम्हराव‍—्‍िरावारावद‍वकर‍बड  ़ी‍घरावटर ़ी‍है, इस‍पर‍ाढ नराव‍
अरावैर‍पतरनराव‍िह‍खतरो‍सो‍खराव‍ी‍नहीं‍है‍ ‍जैसो‍िकरसी‍बड  ़ी‍तोज‍पहरावड  ़ी‍पर, रो‍‍जरावती‍हरावो‍तरावो‍रो‍‍जरावनो‍मों‍अरैावर‍
अरावनो‍मों‍अरावगो‍पीछो‍दरावो‍इ जन‍ारावहहव‍तब‍िबनराव‍नरावोखो‍करो ‍पुंआा‍पराववगी‍गरावड  ़ी‍ ‍जब‍नीाो‍पतरती‍है‍तब‍तरावो‍दरावो‍
इञ्जन‍बुआत‍ही‍अरावकशिकर‍हंै‍ ‍नीाो‍करराव‍इञ्जन‍खींा‍रहराव‍है‍तरावो‍पपर‍करराव‍इञ्जन‍अपनी‍अरावोर‍खींा‍रहराव‍है‍तराविकर‍
इसकरराव‍वकररावन्त‍कोग‍न‍बन‍जरावि, नहीं‍तरावो‍गड् ‍ढो‍मों‍यगरोगी‍ ‍वोसो‍ही‍क्‍तु‍करो ‍िकरसी‍नमथ‍करराव‍ननर्थि‍कररनो‍करो ‍
र्‍व‍पसकरो ‍पीछो‍्‍िरावत्‍करराव‍इ जन‍‍गतराव‍है‍अरावैर‍अरावगो‍वक‍करराव‍इ जन‍‍गतराव‍है, बीा‍मों‍कह‍नमथ‍करराव‍दड ्‍‍बराव‍
रखराव‍जरावतराव‍है—्‍िरावत‍्ननत्ि‍वक‍ ‍द्रव्िरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍जीक‍ननत्ि‍ही‍है, पिरावथिरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍जीक‍अननत्ि‍ही‍है, 
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इसी‍्रवकररावर‍जीकरावों‍मों‍जरावो‍भी‍ससद्धरावन्त‍नरावनराव‍दरावशथननकर‍करहतो‍हंै‍को‍सब‍्‍िरावारावद‍सो‍्रवर्म‍अरावनरावर‍मों‍ससद्ध‍हरावो‍जरावतो‍
हंै‍ ‍पर‍वकररावन्त‍हरावोनो‍करो ‍कररावरर्‍पसकरराव‍ूतप‍िबगरावड  ‍‍ोनो‍सो‍कह‍ननर्थि‍करी‍कररावोहटर ‍मों‍नहीं‍रह‍परावतराव‍ ‍जैसो‍कररावो ‍
करहतराव‍हैिकर‍जीक‍वकर‍है, कररावो ‍दरावशथननकर‍करहतराव‍है‍िकर‍जीक‍अनोकर‍हंै, वकर‍ही‍जीक‍करो ‍बरावरो‍मों‍बरावत‍करर‍रहो‍हंै‍
अर्कराव‍कररावो ‍अनोकर‍जीकरावों‍कररावो‍वकर‍करह‍रहराव‍हरावो‍तरावो‍अब‍ननर्थि‍दोखखव‍्‍िरावारावद‍सो‍ ‍जब‍अनोकर‍जीकरावों‍कररावो‍्‍कूतप‍
 धष्ट‍सो‍दोखराव‍तरावो‍क्यराव‍पनकरराव‍ र्भन्न-र्भन्न‍सत्त्क‍ धष्ट‍मों‍ रहोगराव? िद्यिप‍सत्त्क‍ र्भन्न-र्भन्न‍ है, िकरन्तु‍जब‍करो क‍‍
्‍कूतपमरावत्र‍कररावो‍ही‍ननरख‍रहो‍हंै‍तरावो‍कहरावूँ‍र्भन्न-र्भन्न‍सत्त्क‍नजर‍नहीं‍अरावतो‍ ‍अरावैर‍िह‍भी‍नजर‍नहीं‍अरावतराव‍िकर‍
सबकरराव‍र्म‍करर‍वकर‍सत्त्क‍है, िकरन्तु‍ाैतन्ि्‍कभरावक‍ धष्ट‍मों‍अरावतराव‍है‍अरैावर‍इस‍्‍कूतप धष्ट‍सो‍जब‍जीक‍करराव‍वकरत्क‍
ञातरावत‍ुआअराव‍सरावो‍ञातरावत‍तरावो‍ुआअराव, करहनो‍मों‍न‍अराविराव‍ ‍करहराव‍गिराव‍बरावद‍मों‍िकर‍कहरावं‍तरावो‍कररावो ‍िक‍क्षर्तराव‍ञातरावत‍न‍ुआ ‍
 ‍तरावो‍्‍कूतप धष्ट‍सो‍दोखतो‍हंै‍तरावो‍्‍कूतप‍वकर‍समरावन‍हरावोनो‍सो‍वकर‍है‍ ‍वकर‍करराव‍अर्थ‍समरावन‍भी‍हरावोतराव‍है‍ ‍सं्‍कृरत‍
कररावोष‍मों‍वकर-वकर‍कररावो‍भी‍करहतो‍हंै‍अरैावर‍वकर‍समरावन‍कररावो‍भी‍करहतो‍है‍ ‍जैसो‍करहतो‍हंै‍िकर‍िो‍सब‍तरावो‍वकर‍ही‍हंै‍
तरावो‍क्यराव‍यगनती‍मों‍वकर‍है? सबकरराव‍भरावक‍वकरसराव‍है‍समरावन‍है‍ ‍तरावो‍सब‍जीकरावों‍मों‍वकरपनराव‍जरावो‍दरावशथननकर‍मरावनतो‍हंै‍
को‍्‍कूतप धष्ट‍सो‍ा‍ो‍अरैावर‍ा‍करर‍िफर‍पन्हरावोंनो‍अपनराव‍ूतप‍िबगरावड  राव, िरावों‍भी‍वकर‍दशथन‍बन‍गिराव‍ ‍कररावो ‍दरावशथननकर‍
वकर‍जीक‍मो‍ंही‍अनोकर‍जीक‍मरावनतो‍है‍ ‍को‍वकर‍जीक‍नहीं‍है‍तरावो‍पसकरराव‍अरावनरावर‍्‍िरावारावद‍मों‍क्यराव‍है? पिरावथिरावर्र्थकरनि‍
 ‍जब‍वकर‍जीक‍कररावो‍पिरावथि धष्ट‍सो‍ननरखतो‍हंै‍तरावो‍्रवनत‍समि‍करराव‍पिरावथि‍र्भन्न-र्भन्न‍है‍ ‍तरावो‍पिरावथिूतप‍सो‍दोखराव‍
ुआअराव‍कह‍तत्त्क‍सब‍र्भन्न-र्भन्न‍‍क्षर्‍कराव‍राव‍है‍ ‍इस‍अरावनरावर‍सो‍कररावो ‍ा‍राव‍अरावैर‍ा‍करर‍ह्करर‍गिराव, अरावैर‍ूतप‍
िबगरावड  ‍र्‍िराव‍तरावो‍कह‍वोकररावखन्तकर‍बन‍गिराव, पर‍्‍िरावारावद‍वकर‍वोसराव‍र्मत्र‍है‍िकर‍िकश‍क‍करो ‍सम्‍त‍दरावशथननकररावों‍कररावो‍वकर‍
मंा‍पर‍अरावररावम‍सो‍बै्राव‍दोतो‍हंै‍  
‍‍पदरावर्थ‍मो‍ंमरावरै्‍कर‍दरावो‍ननर्थिरावो‍ंकरी‍अपोक्षराव‍करराव‍ददग्दशथन‍वक‍ंवकर‍सरावर्‍करहनराव‍अशक्य‍हरावोनो‍सो‍अकिव्ितराव—
्‍‍िरावारावद‍मों‍मू‍‍मों‍दरावो‍ननर्थि‍बतरावव‍गव, वकर‍द्रव्िरावर्र्थकर‍ धष्ट‍करराव‍ननर्थि‍अरावैर‍वकर‍पिरावथिरावर्र्थकर‍ धष्ट‍करराव‍ननर्थि‍
 ‍पर‍कररावो ‍िह‍्रवश्न‍पूछो‍िकर‍हमकररावो‍तरावो‍तुम‍वकर‍ही‍बरावर‍मों, वकर‍ही‍श्‍द‍मों‍बत‍राव‍दरावो‍िकर‍जीक‍कैरसराव‍है? अरावप‍
पह‍ो‍करहतो‍हरावो‍िकर‍द्रव्िरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍ननत्ि‍है‍िफर‍करहतो‍पिरावथिरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍अननत्ि‍है, तरावो‍वोसी‍दरावो‍बरावतों‍हम‍
नहीं‍सुननराव‍ारावहतो‍ ‍अरावप‍हमकररावो‍वकर‍ही‍श्‍द‍मों, वकर‍ही‍समि‍मों‍क्‍तु‍कैरसराव‍है‍िह‍बत‍रावइिो‍ ‍तरावो‍क्यराव‍िह‍
बतराविराव‍जराव‍सकरतराव‍है? दरननिराव‍मों‍कररावो ‍श्‍द‍है‍क्यराव‍वोसराव‍िकर‍जरावो‍क्‍तु‍करो ‍्‍कूतप‍कररावो‍वकर‍श्‍द‍मों‍बतराव‍दो? श्‍द‍
ही‍पक्षपरावत‍कररतो‍हंै‍पह‍ो‍तरावो‍ ‍अर्कराव‍श्‍द‍क्‍तु‍करो ‍्‍कूतप‍मों‍भोद‍बतरावतो‍है‍ ‍अरावप‍िकरस‍श्‍द‍सो‍पदरावर्थ‍कररावो‍
करहोंगो? अरावपनो‍करह‍ददिराव‍जीक‍ ‍तरावो‍जीक‍श्‍द‍सो‍कह‍पदरावर्थ‍जजसकररावो‍हम‍ारावहतो‍क्यराव‍पूरराव‍जरावन‍र्‍िराव‍गिराव? 
जीक‍करो ‍मराविनो‍तरावो‍िह‍है‍िकर‍जरावो‍्रवरावर्रावों‍सो‍जीक‍सरावो‍जीक, पर‍जीक‍मों‍क्यराव‍अन्ि‍कररावो ‍िकशोषतराववूँ‍नहीं‍है? 
सम्िक्‍त्‍क‍छरावोड  ‍ददिराव, सरावरी‍बरावतों‍छरावोड  ‍दीं‍पस‍जीक‍श्‍द‍नो‍ ‍तरावो‍जीक‍श्‍द‍भी‍जीक‍कररावो‍अच्छी‍तरह‍नहीं‍करह‍
सकरतराव‍ ‍कररावो ‍करहो‍अरावत्मराव, तरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍अर्थ‍है‍िकर‍‘अतनत‍सतत‍गच्छनत‍जरावनरावनत‍इनत‍अरावत्मराव’, जरावो‍ननरन्तर‍
जरावनतराव‍रहो‍सरावो‍अरावत्मराव‍ ‍तरावो‍इस‍अरावत्मराव‍श्‍द‍नो‍क्यराव‍पस‍जीक‍पदरावर्थ‍कररावो‍पूरराव‍बतराव‍ददिराव, पसनो‍तरावो‍जरावननो-
जरावननो‍करी‍ही‍बरावत‍करही, पर‍पसमों‍रमनो‍करी‍शर्ि‍है‍अराव्‍र्राव‍करी‍अरावदत‍है‍ ‍अरावनन्द‍भी‍पसकरराव‍नमथ‍है, िह‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-138 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 13 www.jainkosh.org 

 
 

तरावो‍अरावत्मराव‍श्‍द‍नो‍नहीं‍करहराव‍ ‍कररावो ‍श्‍द‍नहीं‍है‍वोसराव‍िकर‍जरावो‍क्‍तु‍कररावो‍पूर्थतिराव‍करह‍सकरो ‍ ‍तरावो‍द्रव्िरावर्र्थकर‍ धष्ट‍
सो‍ननत्ि‍अरैावर‍पिरावथिरावर्र्थकर‍ धष्ट‍सो‍अननत्ि‍जजसकरो ‍सम्बन्न‍मों‍करह‍रहो‍पस‍जीक‍कररावो‍वकर‍श्‍द‍सो‍बतराविराव‍नहीं‍
जराव‍सकरतराव‍इस‍कररावरर्‍कह‍अकिव्ि‍है‍ ‍कररावो ‍करहो‍िकर‍‍रावो‍तुमनो‍अकिव्ि‍श्‍द‍सो‍तरावो‍बतराव‍ददिराव, अभी‍करह‍
रहो‍र्ो‍िकर‍कररावो ‍श्‍द‍वोसराव‍नहीं‍है‍जरावो‍पदरावर्थ‍कररावो‍्ीकर‍बतराव‍सकरो ‍ ‍अरो‍भराव ‍अकिव्ि‍श्‍द‍भी‍सही‍नहीं‍है‍
जीक‍कररावो‍बतरावनो‍करो ‍र्‍व‍ ‍कैरसो? अकिव्ि‍करराव‍अर्थ‍है‍जरावो‍करहराव‍न‍जराव‍सकरो , पर‍तुम‍तरावो‍अकिव्ि-अकिव्ि‍करह‍
तरावो‍रहो‍हरावो‍ ‍कैरसो‍करहराव‍जराव‍सकरतराव‍है‍िकर‍अकिव्ि‍श्‍द‍इस‍जीक‍कररावो‍पूरराव‍बतराव‍सकरतराव‍है? 
‍‍्‍िरावारावद‍मो‍ंसप्तभङ्गी—इन‍तीन‍नमरावोों‍ारावरराव‍जीक‍कररावो‍सम राव, जीक‍ननत्ि‍है‍जीक‍अननत्ि‍है, जीक‍अकिव्ि‍है, 
जब‍िो‍तीन‍नमथ‍सम ो‍गव‍तरावो‍इनकरराव‍कररावो ‍संिरावोग‍करर‍करो ‍सम ो‍तरावो‍ारावर‍पद्धनतिरावं‍अरावैर‍बन‍जराववगी‍ ‍इनमों‍
सिरावोग‍दरावो‍करराव‍हरावो‍सकरतराव‍है, तीन‍करराव‍हरावो‍सकरतराव‍है, तब‍िह‍सम राव‍गिराव‍िकर‍जीक‍ननत्ि‍है, अननत्ि‍है, अकिव्ि‍
है‍अरावैर‍ननत्ि‍अकिव्ि‍है, अननत्ि‍अकिव्ि‍है, ननत्िरावननत्ि‍है‍अरैावर‍ननत्िरावननत्ि‍अकिव्ि‍है‍ ‍इसी‍कररावो‍करहतो‍हंै‍
सप्तभंगी‍ ‍जहरावूँ‍तीन‍बरावतों‍्‍कतंत्र‍हरावों‍कहरावूँ‍पसकरो ‍ढंग‍७‍बनतो‍हंै‍ ‍जैसो‍मरावनरावो‍खरावनो‍करी‍तीन‍ाीजों‍रख‍‍रावो‍
नमकर, र्माथ, करकरड  ़ी‍ ‍इनमों‍अरावप‍करो क‍‍नमकर‍करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो, करो क‍‍र्माथ‍करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो, करो क‍‍
करकरड  ़ी‍करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो, नमकर‍करकरड  ़ी‍करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो, र्माथ‍करकरड  ़ी‍करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो, नमकर‍र्माथ‍
करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो‍अरैावर‍नमकर‍र्माथ‍करकरड  ़ी‍करराव‍्‍करावद‍‍ो‍सकरतो‍ ‍तरावो‍वोसो‍ही‍जब‍इस‍जीक‍करो ‍तीन‍नमथ‍्‍कतंत्र‍
िकददत‍ुआव‍तरावो‍पनकरो ‍७‍ूतप‍बन‍गव‍जरावननो‍करो ‍र्‍व‍  
‍‍‍्रविरावोगरावत्मकर‍पद्धनत‍सो‍अरावत्मराव‍करी‍ारावर‍परखो—ंपन‍सप्तभंगरावों‍मों‍भी‍मरख्ि‍्रविरावोजन‍तीन‍सो‍बन‍जरावतराव‍है‍ ‍
द्रव्ि धष्ट‍सो‍जीक‍ननत्ि‍है, पिरावथि धष्ट‍सो‍जीक‍अननत्ि‍है‍ ‍जब‍करर छ‍अनरभक‍कररनो‍बै ो्ंगो‍तरावो‍कह‍जीक‍न‍ननत्ि‍
है, न‍अननत्ि‍है‍अर्रावथत्‍अनरभक‍है‍ ‍वोसी‍तीन‍बरावतों‍अधनकर‍हम‍अरावपकरो ‍्रविरावोग‍मों‍अरावती‍हंै‍अरैावर‍सरावर्‍ही‍वकर‍
बरावत‍अरावैर‍सम नराव‍िकर‍ननत्ि‍अरैावर‍अननत्ि‍दरावोनरावों‍कररावो‍सम धष्ट‍सो‍परखराव‍जरावितरावो‍वकर‍्रवमरावर्‍बन‍जरावतराव‍है‍तरावो‍हम‍
ारावर‍्रवकररावर‍सो‍अपनी‍परख‍करर‍परावतो‍है, जैसो‍अरावदमी‍करो ‍दरावो‍अरंावखों‍है‍ ‍पनमों‍सो‍दरावहहनी‍अरावूँख‍बंद‍कररकरो ‍बरावइों‍
अरावूँख‍सो‍ही‍दोखो‍ंतरावो‍िह‍भी‍वकर‍दोखनो‍करी‍पद्धनत‍है, बरावइों‍अरावूँख‍बंद‍कररकरो ‍दरावहहनी‍अरावूँख‍सो‍दोखो‍तरावो‍िह‍भी‍
दोखनो‍करी‍पद्धनत‍है, कररावो ‍दरावोनरावों‍अरंावखो‍ंखरावो‍करर‍दोखो‍तरावो‍कह‍भी‍पद्धनत‍है‍अरैावर‍कररावो ‍दरावोनरावों‍अरावूँखरावों‍कररावो‍बंद‍कररकरो ‍
दोखो‍तरावो‍कह‍भी‍दोखनो‍करी‍पद्धनत‍है, पसमों‍ारावहो‍्‍कूतप‍दोखो‍िराव‍सरावमरावन्ि‍्रवनतभरावस‍दोखो‍ ‍तरावो‍जैसो‍दोखनो‍करी‍
ारावर‍िकधनिरंाव‍हंै‍वोसो‍ही‍सम नो‍करी‍भी‍ारावर‍िकधनिरंाव‍हंै‍ ‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍सो‍जरावननव, पिरावथिरावर्र्थकरनि‍सो‍जरावननिो, 
इन‍दरावोनरावों‍सो‍जरावननिो‍अरैावर‍इन‍दरावोनरावों‍कररावो‍छरावोड  करर‍करो क‍‍अपनो‍अनरभक‍सो‍जरावननिो‍ ‍तरावो‍्‍िरावारावद‍सो‍क्‍तु‍कररावो‍
सम करर‍िही‍्रविक्रिराव‍बनती‍है‍िकर‍क्‍तु‍तरावो‍अस‍‍मों‍द्रव्ि‍पिरावथिरावत्मकर‍है‍ ‍िह‍तरावो‍्रवमरावर्‍सो‍सम राव, पर‍
पसकरो ‍अन्तगथत‍िह‍भी‍जरावनों‍िकर‍द्रव्िरावत्मकर‍तरावो‍द्रव्िरावर्र्थकरनि‍सो‍है‍अरावैर‍पिरावथिरावत्मकर‍पिरावथिरावर्र्थकरनि‍सो‍है‍ ‍तरावो‍
अब‍क्यराव‍कररनराव‍जरावनकरर‍ ‍भराव ‍सम ‍गव‍अरावैर‍हर‍तरह‍सो‍सकथ‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍जरावन‍र्‍िराव‍अरावैर‍सरावर्‍ही‍िह‍भी‍
जरावन‍गव‍िकर‍वकर‍करराव‍दसूरो‍मों‍करर छ‍भी‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍है, क्यरावोंिकर‍सब‍द्रव्ि‍अपनो-अपनो‍द्रव्ि‍पिरावथि‍ूतप‍हंै‍ ‍
तब‍सकथपर‍करराव‍िककरल्प‍छरावोड  करर‍अरैावर‍अपनो‍अरावप‍मों‍द्रव्िूतप‍हूँ, पिरावथिूतप‍हूँ, द्रव्िपिरावथिरावत्मकर‍हूँ‍ ‍वोसो‍भी‍
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िककरल्प‍कररावो‍छरावोड  करर‍जरावो‍ननर्थि‍िकरिराव‍है‍पस‍ननर्थि‍मों‍जरावो‍्‍क‍जीक‍पदरावर्थ‍अराविराव‍है‍बस‍िककरल्प‍तजकरर‍पसही‍
कररावो‍ननरखतराव‍रहो, वोसो‍अपनो‍सहज‍्‍कूतप‍कररावो‍अनरभकनो‍सो‍सम्िग्दशथन‍हरावोतराव, अर्कराव‍िही‍तरावो‍सम्िग्दशथन‍है‍ ‍
वोसो‍्‍कभरावक‍करराव‍अराव्ि‍कररनो‍सो‍जरावो‍बरावत‍बननी‍है‍कह‍सहज‍बनोगी, सम्िक्‍त्‍कघरावतकर‍७‍्रवकृरनतिरावं‍दरबथ‍‍बनोगी, 
क्षीर्‍हरावोगी, नरावश‍कररावो‍्रवरावप्त‍हरावोगी, सम्िक्‍त्‍क‍र्म‍ोगराव‍मगर‍कररनो‍करराव‍कररावम‍वकर‍ही‍है, ननजसहज‍्‍कभरावक‍कररावो‍
अरावत्मरावूतप‍सो‍अनरभकनराव‍ ‍तरावो‍िह‍सम्िग्दशथन‍जहरावूँ‍्रवरावप्त‍हरावो‍गिराव‍है‍अरैावर‍पस‍अरावारर्‍मों‍बढ नो‍करराव‍्रवरावरम्भ‍िकरिराव‍
है‍कही‍दशथन‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍  
‍‍‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करो ‍दोकत्‍क‍करराव‍िर्रावर्थ‍्द्धरावन—्रावककर‍करो ‍11‍दजरावोों‍मों‍पह‍राव‍दजरावथ‍है‍दरावशथननकर‍्रावककर ‍इस‍
्रवनतमराव‍मों‍सम्िग्दशथन‍करी‍मरख्ितराव‍है, ाूूँिकर‍सम्िग्दशथन‍करो ‍िबनराव‍कररावो ‍व्रत‍नहीं‍करह‍रावतराव‍ ‍सम्िग् धष्ट‍ही‍मरावोक्षमरावगथ‍
मों‍गमन‍कररतराव‍है, इस‍कररावरर्‍्रवर्म‍्रवनतमरावनरावरी‍कही‍हरावोतराव‍हंै‍जरावो‍सम्िग्दशथन‍सो‍सम्पन्न‍हरावो‍ ‍इस‍सम्िग्दशथन‍
करो ‍‍रावभ‍करो ‍र्‍व‍क्यराव‍कररनराव‍ारावहहव? तरावो‍अभी‍बत‍राविराव‍गिराव‍र्राव‍िकर‍क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍सही‍ञातरावन‍कररनराव‍ारावहहव‍
अरावैर‍करो क‍‍इतनराव‍ही‍नहीं‍िकरन्तु‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍्द्धरावन‍ारावहहव‍ ‍व्िरावकहराविरकर‍ूतप‍सो‍्द्धराव‍तरावो‍हरावोनी‍ही‍
ारावहहव‍तब‍सम्िग्दशथन‍हरावोगराव, सरावो‍इससो‍सम्बंधनत‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍र्रावोड  राव‍कर्थन‍जरावननराव‍अरावकशिकर‍है‍ ‍दोक‍
कह‍करह‍रावतराव‍है‍जजसकरो ‍अरावत्मराव‍मों‍गरर्‍तरावो‍पूरो‍्रवकरटर ‍हरावो‍गव‍हरावों‍अरैावर‍दरावोष‍रंामरावत्र‍भी‍न‍रहराव‍ही‍ ‍भ‍राव‍बत‍रावकरावो‍
िदद‍िह‍करहराव‍जरावि‍िकर‍अरावत्मराव‍करो ‍गरर्‍पूरो‍नही‍ं्रवकरटर ‍हंै‍पसो‍दोक‍करहतो‍हंै, तरावो‍कररावो ‍मरावन‍‍ोगराव‍क्यराव? िरावों‍तरावो‍
हम‍अरावप‍सभी‍संसरावरी‍जीक‍हंै‍ ‍अरावत्मराव‍करो ‍गरर्‍सबमों‍हंै‍अरैावर‍्रवकरटर ‍हंै‍ ‍पर‍पूर्थ‍्रवकरटर ‍हरावोनराव‍अरैावर‍अनूरो‍्रवकरटर ‍
हरावोनराव‍इसमों‍बड  राव‍अन्तर‍है‍ ‍दसूरी‍बरावत‍सरावोर्ाव‍िदद‍करहराव‍जरावव‍िकर‍अरावत्मराव‍मों‍दरावोष‍रंा‍न‍रहों‍इसकरी‍क्यराव‍
अरावकशिकरतराव? जजसमों‍बुआत‍सो‍दरावोष‍न‍रहों‍कह‍हमरावरराव‍दोक‍है‍ ‍तरावो‍इसो‍भी‍कररावो ‍नहीं‍मरावन‍सकरतराव‍ ‍जैसो‍िकरसी‍
भी‍दसूरो‍‍रावोगरावों‍सो‍जरावो‍ररावगी‍ाोषी‍दोक‍मरावनतो‍है‍िदद‍इस‍तरह‍पूछराव‍जरावव‍िकर‍जजसमों‍गरर्‍पूरो‍न‍हरावों‍कह‍दोक‍
हरावोगराव‍क्यराव? तरावो‍कह‍करहोगराव‍नहीं‍ ‍जजसमों‍दरावोष‍पूरो‍न‍हटर ों‍कह‍दोक‍हरावोगराव‍क्यराव? तरावो‍पर्त्र‍हरावोगराव?... नहीं‍ ‍भ‍ो‍ही‍
करर ‍‍नमथ‍करो ‍ह्‍करो ‍कररावरर्‍ररावगाोष‍कररनो‍कराव‍ो‍करो ‍ूतप‍मों‍ही‍दोक‍कररावो‍मरावनो‍अरैावर‍भर्ि‍कररों‍पर‍‍क्षर्त:‍भर्ि‍
करी‍जरावि‍तरावो‍सबकररावो‍सही‍बरावत‍करहनी‍पड  ोगी‍ ‍तरावो‍दोक‍कह‍है‍जजसकरो ‍गरर्‍सम्‍त‍्रवकरटर ‍हरावो, पूर्थ‍्रवकरटर ‍हरावों‍अरैावर‍
दरावोष‍रंामरावत्र‍भी‍न‍हरावों, तरावो‍सम्‍त‍गरर्‍्रवकरटर ‍हरावो‍गव, पसकरराव‍्रवनतननधन‍िकशोषर्‍है‍सकथञात‍ ‍जरावो‍सकथ‍कररावो‍जरावननो‍
कराव‍राव‍है‍कही‍अरावनन्द‍कराव‍राव‍है, अनन्त‍दशथन‍कराव‍राव‍है, पूर्थ‍िककररावस‍है, तरावो‍पूर्थ‍िककररावस‍करी‍बतरावनो‍कराव‍राव‍्रवनतननधन‍
ूतप‍िकशोषर्‍है‍सकथञात‍अरावैर‍दरावोष‍रंामरावत्र‍भी‍नहीं‍है, इसकररावो‍बतरावनो‍कराव‍राव‍श्‍द‍है‍कीतररावग  
‍‍कीतररावगतराव‍मो‍ंसम्‍त‍ररावगाोष‍सो‍रहहततराव‍करराव‍द्यरावोतन—जहरंाव‍ररावग‍न‍रहराव‍कहरावूँ‍कररावो ‍दरावोष‍नहीं‍रहतराव, क्यरावोंिकर‍ररावग‍
करो ‍अनतिरि‍जजतनो‍भी‍दरावोष‍हंै‍को‍सब‍दरावोष‍ररावग‍र्मटर नो‍सो‍पह‍ो‍खत्म‍हरावो‍जरावतो‍हंै‍ ‍सभी‍दरावोषरावों‍करो ‍खतम‍हरावोनो‍
करो ‍बरावद‍ररावग‍करराव‍दरावोष‍खत्म‍हरावोतराव‍है‍ ‍तरावो‍जहरावूँ‍कीतररावग‍करहराव‍कहरावूँ‍पूर्थ‍ननदरावोथष‍अर्थ‍अपनो‍अरावप‍है‍ ‍दरावोष‍करह‍रावतराव‍
है‍मरावोहनीि‍करमथ‍करो ‍्रवभरावक‍करराव‍ ‍सरावो‍सम्िक्‍त्‍कघरावतकर‍करषरावि‍अरैावर‍अरावशि‍७कों‍गरर््‍र्रावन‍तकर‍मों‍समरावप्त‍हरावो‍जरावतराव‍
है, िफर‍९कों‍गरर््‍र्रावन‍मों‍अ्रवत्िरावख्िरावनरावकरर्‍्रवत्िरावख्िरावनरावकरर्‍करषरावि‍संज्क‍न‍क्ररावोन‍संज्क‍न‍मरावन‍अरावैर‍संज्क‍न‍
मराविराव‍समरावप्त‍हरावो‍जरावती‍हंै‍ ‍अरैावर‍इतनराव‍सरावरराव‍दरावोष‍खत्म‍हरावो‍गिराव‍ससफथ ‍संज्क‍न‍‍रावोभ‍रह‍गिराव‍ ‍कह‍दशम‍
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गरर््‍र्रावन‍करो ‍अन्त‍मों‍समरावप्त‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍तरावो‍जहरावूँ‍कीतररावग‍करहराव‍कहरावूँ‍पूर्थ‍ननदरावोथष‍अर्थ‍‍ोनराव‍ारावहहव‍ ‍तरावो‍जरावो‍
कीतररावग‍अरैावर‍सकथञात‍है‍कह‍दोक‍है‍  
‍‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍दोकत्क‍करो ‍पिराि‍करी‍अननकराविथ‍अरावकशिकरतराव—दोक‍करराव‍पिराि‍कररनराव‍क्यरावों‍जूतरी‍है‍अरावत्मकरल्िरावर्‍
ारावहनो‍कराव‍रावों‍कररावो? कह‍इसर्‍व‍जूतरी‍हैिकर‍अरावत्मकरल्िरावर्‍ारावहनो‍कराव‍राव‍पररुष‍बनोगराव‍क्यराव? अपनो‍बरावरो‍मों‍मंै‍क्यराव‍
बनूूँगराव, कररावैनसराव‍पद‍पर्त्म‍है, जजसमों‍िकर‍मंै‍ननदरावोथष‍अरावैर‍शरावन्त‍अरावनन्दमि‍रहं? कह‍है‍अरहंत‍दोक‍पद‍पश‍ारावत्‍
ससद्ध‍दोक‍पद‍ ‍तरावो‍जरावो‍मंै‍बननराव‍ारावहतराव‍हूँ, जरावो‍मंै‍बनूूँगराव‍पसकरी‍ही‍जब‍जरावनकररावरी‍नहीं‍है‍तरावो‍इसकरी‍्रवगनत‍
हरावोनराव‍मरखशकर‍‍है‍ ‍अपनो‍बरावरो‍मों‍कररैावन‍नहीं‍जरावनतराव‍ ‍पूरराव‍न‍जरावनो‍िरर्ि‍सो‍न‍जरावनो‍िफर‍भी‍अंदरावज‍कररतो ‍
कररावहो‍करो ‍र्‍व‍व्‍िरावपरावर‍कररतो? पसो‍पतराव‍तरावो‍है‍करो ‍मंै‍नननकर‍बनूगंराव‍ ‍कररावहो‍करो ‍र्‍व‍नमथ‍कररतो? मखन्दर‍मों‍अरावनो‍
करी‍ररावोज-ररावोज‍तकर‍ीफ‍क्यरावों‍प्रावतो? तरावो‍संसरावर‍मों‍जरावो‍पर्त्म‍पद‍है‍पस‍पद‍करो ‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍पस‍्रवद‍करराव‍ध्िरावन‍
कररतो‍जरावतो‍हंै‍िह‍पसकरराव‍पर्त्र‍है‍ ‍जरावो‍‍रावोग‍नन, परत्र, मरकरदमराव‍अरावददकर‍करो ‍अर्भ्रवरावि‍सो‍दोक‍करी‍पूजराव‍दशथन‍
कररनो‍जरावतो‍हंै‍पनकरो ‍तरावो‍परावप‍करराव‍पदि‍है‍ ‍पन्हों‍कररैावन‍सम रावव? कैरसो‍सम ‍मों‍अरावव‍? जब‍मरावोह‍परावप‍ा‍‍ही‍
रहो‍हंै‍तरावो‍सम ‍मों‍नहीं‍अराव‍सकरतराव‍ ‍ननकरावथच्छकर‍हरावोकरर‍जरावो‍दोक‍करी‍भर्ि‍कररोगराव‍पसकररावो‍िो‍बरावतों‍भी‍्‍किं‍्रवरावप्त‍
हरावोती‍हंै‍अरावैर‍जरावो‍अस‍ी‍ाीज‍है‍करमथ‍क्षि, नमथिककररावस‍सरावो‍कह‍हरावोगराव‍ही‍ ‍जैसो‍िकरसरावन‍वोसराव‍कररावो ‍भी‍मूखथ‍न‍
र्म‍ोगराव‍िकर‍जरावो‍भरस‍ही‍पैदराव‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍खोती‍कररतराव‍है‍ ‍िकरसी‍करो ‍अरावशि‍मों‍िह‍बरावत‍नहीं‍रहती‍िकर‍मर ो‍
भरस‍पैदराव‍कररनराव‍है‍अरैावर‍कह‍मंै‍बोांूगराव, खोती‍कररतो‍ुआव‍वोसराव‍िकरसी‍करराव‍अर्भ्रवरावि‍नहीं‍रहतराव‍ ‍अर्भ्रवरावि‍िह‍
रहतराव‍हैिकर‍मंै‍अन्न‍पैदराव‍करूंतगराव‍ ‍तरावो‍अन्न‍पत्‍पन्न‍कररनो‍करो ‍भरावक‍सो‍खोती‍कररनो‍कराव‍ो‍िकरसरावन‍कररावो‍भरस‍तरावो‍अपनो‍
अरावप‍्रवरावप्त‍हरावोतराव‍है‍ ‍वोसो‍ही‍कराव छरावरहहत‍अरावत्म्‍कूतप‍करी‍्द्धराव‍सहहत‍जरावो‍दोकरावों‍करी‍पपरावसनराव‍कररतराव‍है‍पसकररावो‍
जब‍तकर‍संसरावर‍शोष‍है‍तब‍तकर‍सरावरी‍समृद्धद्धिरंाव‍अपनो‍अरावप‍हरावोंगी‍अरैावर‍नमथमरावगथ‍र्म‍ोगराव‍ ‍सरावो‍अन्त‍मों‍मरावोक्षपद‍
्रवरावप्त‍हरावोगराव‍िह‍तरावो‍वकर‍सकरावोथत्कृरष्ट‍पद‍है‍ ‍तरावो‍दोक‍करी‍्द्धराव‍सही‍हरावोनराव‍बुआत‍अरावकशिकर‍है‍  
‍‍नमथसरावननराव‍मो‍ंतत्त्कञातरावन‍करी‍मू‍‍अरावकशिकरतराव—भैिराव, ्द्धराव‍तरावो‍है‍अनोकर‍मनर्‍िरावों‍कररावो‍िकर‍मंै‍नमथ‍करूंत‍अरैावर‍नमथ‍
करो ‍र्‍व‍को‍बुआत-बुआत‍पिर्म‍भी‍कररतो‍हंै, पर‍ारावहो‍पन‍पिर्मरावों‍कररावो‍अरावनराव‍करर‍दों, िकरन्तु‍तत्त्कञातरावन‍करो ‍अभ्िरावस‍
मों‍अपनराव‍पपिरावोग‍अकशि‍‍गराववूँ, तरावो‍िह‍पनकरो ‍र्‍व‍‍रावभकररावरी‍पपरावि‍है‍ ‍वकर‍बरावत‍िबल्करर ‍‍ननश्चित‍सम नराव‍
िकर‍जरावो‍मनर्‍ि‍अपनराव‍ञातरावन‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍पमंग‍रखतराव‍है, दसूररावों‍कररावो‍ञातरावन‍दोनो‍करो ‍र्‍व‍पमंग‍रखतराव‍है‍ ‍ञातरावन‍
करो ‍सरावननरावों‍कररावो‍बढ रावनो‍करी‍जजनकरी‍पमंग‍रहती‍है‍को‍जीक‍क्रमश:‍इस‍ञातरावन‍िककररावस‍कररावो‍परावकरर‍करो क‍‍ञातरावन‍पराविोंगो‍
 ‍मनर्‍िभक‍मों‍महत्त्क‍दीजजव‍वकर‍ञातरावन‍कररावो‍ ‍बरावकरी‍अरैावरभी‍कररावम‍कररनो‍पड  तो‍है‍नमथ‍करो ‍नरावम‍पर, पर‍को‍सब‍
अरावनरषंयगकर‍हंै, अरैावर‍सब‍्रवकररावर‍करो ‍त्िरावग‍दरावन‍कररतो‍जराविों‍अरैावर‍वकर‍ञातरावन‍करराव‍‍गरावक‍न‍हरावो, ञातरावन‍करो ‍र्‍व‍हषथ‍
अरैावर‍पमंग‍न‍हरावो‍तरावो‍कह‍मरावगथ‍नहीं‍र्म‍‍सकरतराव‍जजससो‍ससंरावर‍करो ‍संकरटर रावों‍सो‍सदराव‍करो ‍र्‍व‍छूटर ‍सकरतो‍हंै, बरावकरी‍
करराव‍फ‍‍इतनराव‍अकशि‍हरावोगराव‍िकर‍र्रावोड  राव‍शरीर‍अच्छराव‍र्म‍ोगराव, नन‍र्म‍‍जराववगराव, इज्जत‍र्म‍ोगी‍मगर‍रहोंगो‍संसरावर‍
करो ‍ही‍संसरावर‍मों‍ ‍ञातरावन‍करी‍्रवीनत‍िबनराव‍संसरावर‍करो ‍संकरटर रावों‍सो‍छूटर नराव‍असम्भक‍है‍ ‍तरावो‍अब‍जीक‍करराव‍ञातरावन‍क्यरावों‍
अरावकशिकर‍है? सरावो‍जरावो‍पद‍मर ो‍परावनराव‍है, नमथ‍करो ‍फ‍‍मों‍जरावो‍बरावत‍मोरो‍मों‍बनोगी‍पसकरराव‍ञातरावन‍हरावोनो‍सो‍पस‍करराव‍‍
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मों‍भी‍मदद‍र्म‍ती‍है‍अरैावर‍मरावगथ‍भी‍्‍पष्ट‍हरावोतराव‍है‍ ‍ 
‍‍ञातरावन्‍कभरावक‍करराव‍्‍करसत:‍िककररावस—दोक‍कह‍है‍जरावो‍तीन‍करराव‍‍करी‍गरर्‍पिरावथिरावों‍सो‍सहहत‍सम्‍त‍‍रावोकरराव‍रावोकर‍कररावो‍
्रवत्िक्ष‍जरावनतराव‍है‍ ‍करो क‍‍सकथञात‍ही‍करह‍दीजजव‍दोक‍क्यरावोंिकर‍कीतररावग‍ुआव‍िबनराव‍सकथञात‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍ ‍तरावो‍जहरावूँ‍
अरावगो‍करी‍बरावत‍करह‍दी‍तरावो‍पह‍ो‍करी‍बरावत‍तरावो‍अराव‍ही‍ग ‍ ‍िह‍अरावत्मराव‍ञातरावन्‍कभरावक‍कराव‍राव‍है, इस‍पर‍पपरावधन‍करराव‍
अरावकरर्‍है, िकधनपूकथकर‍अरावकरर्‍दरू‍हरावोगराव, तरावो‍ञातरावन‍मों‍िककरससत‍हरावोनराव‍ही‍पड  ोगराव‍ ‍दसूरराव‍कररावो ‍ारावरराव‍ही‍नहीं, 
्‍कभरावक‍ही‍है‍ञातरावन‍करराव‍जैसो‍दरकरावजो‍करो ‍िकरकरावड  ‍मों‍ख्‍्ंरवग‍‍गो‍हंै‍तरावो‍को‍मरावनरावों‍बंद‍रहतो‍हंै, करमरराव‍सुरसक्षत‍रहतराव‍
है‍पसकरो ‍िकरकरावड  रावों‍कररावो‍िदद‍खरावो‍राव‍जरावितरावो‍जब‍तकर‍अरावप‍हरावर्‍सो‍पकरड  ो‍खोंाो‍ुआव‍है‍तब‍तकर‍तरावो‍िकरकरावड  ‍खु‍ो‍
रहोंगो, पर‍कह‍अरावकरर्‍हटर ‍जरावव, हरावर्‍करी‍पपरावधन‍हटर ‍जरावि‍तरावो‍पन‍िकरकरावड  रावों‍कररावो‍तरावो‍‍गनराव‍ही‍पड  ोगराव, कह‍करमरराव‍
सुरसक्षत‍रहोगराव‍ही‍ ‍्‍कभरावक‍है‍अरावत्मराव‍करराव‍जरावननराव‍ ‍इन‍इखन्द्रिरावों‍सो‍जरावननराव‍िह‍्‍कभरावक‍नहीं‍है‍ ‍सरावमनो‍करी‍
ाीज‍जरावननराव‍िह‍ञातरावन‍करराव‍्‍कभरावक‍नहीं‍है‍ ‍करो क‍ं‍परैावद्‍गर्‍कर‍ाीज‍ही‍जरावननराव‍िह‍ञातरावन‍करराव‍्‍कभरावक‍नहीं‍है‍ ‍
ञातरावन‍करराव‍्‍कभरावक‍है‍अरावत्‍मीि‍शर्ि‍सो‍जरावननराव, ञातरावन‍करराव‍्‍कभरावक‍है‍मन‍सो‍परो‍जरावननराव, तीन‍करराव‍‍करी‍जरावननराव‍
अरावैर‍सबकररावो‍जरावननराव‍ ‍्‍कभरावकरावनरूतप‍िककररावस‍करो ‍िकरुद्ध‍जरावो‍कह‍अनूरराव‍ञातरावन‍ा‍‍रहराव‍है‍कह‍पपरावधन‍करो ‍कररावरर्‍
अनूरराव‍है‍ ‍्‍कभरावक‍तरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍सकथ‍सबकररावो‍जरावननो‍करराव‍है, सरावो‍जरावनतराव‍है‍सकथञात, िदद‍सकथञात‍न‍हरावोतराव‍तरावो‍अरावज‍
अतीखन्द्रि‍पदरावर्थ‍करराव‍ञातरावन‍हम‍अरावपकररावो‍करहराव‍सो‍र्म‍तराव? अरावज‍अरावत्मराव‍करी‍ाारावथ‍करर‍रहो‍हंै, द्रव्ि‍करी‍शर्ििरावों‍
करराव‍पिराि‍बनराव‍रहो‍हंै, िह‍सब‍सकथञाततराव‍करो ‍िबनराव‍नहीं‍बन‍परावतराव‍ ‍कररावैन‍पपदोश‍कररतराव? िकरस‍तरह‍जरावननराव? 
इखन्द्रि‍ञातरावन‍मों‍िह‍सरावमय निथ‍नहीं‍हैिकर‍कह‍अतीखन्द्रि‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍जरावन‍‍ो‍ ‍तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍‍रावभ‍करो ‍र्‍व‍दोक, नमथ‍
अरावैर‍गररु‍इन‍तीन‍करराव‍पिराि‍कररनराव‍अरावकशिकर‍है‍ ‍ 
‍ 
‍‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करो ‍नमथ‍करो ‍्रवनत‍्द्धरावन—कीतररावग‍सकथञातदोक‍ारावरराव‍बतराविराव‍गिराव‍जरावो‍नमथ‍है‍कह‍करल्िरावर्कररावरी‍है‍
 ‍नमथ‍पराव‍नहरावर‍पररुषरावों‍करो ‍भोद‍सो‍दरावो‍्रवकररावर‍हंै‍ ‍वकंर‍पिरग्रहसहहत‍ञातरावननिरावों‍करराव‍नमथ‍अरैावर‍वकर‍पिरग्रहरहहत‍
ञातरावननिरावों‍करराव‍नमथ‍ ‍पिरग्रहसहहत‍ञातरावनी‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है, पिरग्रहरहहत‍ञातरावनी‍मरनन‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍सरावो‍्रावककर‍
करराव‍जरावो‍नमथ‍है‍कह‍इन‍११‍्रवनतमरावकरावों‍करो ‍ूतप‍मों‍करहराव‍जराव‍रहराव‍है‍ ‍अरैावर‍११‍्रवनतमराव‍सो‍पह‍ो‍है‍सम्िक्‍त्‍क‍ ‍तरावो‍
्रावककर‍नमथ‍११‍्रवकररावररावों‍मों‍पड  राव‍है‍ ‍सम्िग्दशथन‍अरैावर‍११‍्रवनतमराव, सम्िग्दशथन‍सहहत‍्रवर्म‍्रवनतमराव‍हरावो‍तरावो‍कह‍
पंाम‍गरर््‍र्रावन‍मों‍करहराव‍गिराव‍है‍ ‍जरावो‍ञातरावनी‍पररुष‍पर्त्म, क्षमराव, मरावदथक, अरावजथक, शरावैा, सत्ि, संिम, तप, त्िरावग, 
अराविकर ान्ि‍अरावैर‍्रह्ािथ‍इन‍१०‍नमरावोों‍करराव‍नरावरी‍हरावोतराव‍है, पिरग्रहरहहत‍है, सहज‍अरावत्म्‍कभरावक‍करी‍ही‍जजसकरी‍
नरन‍ है‍कह‍करह‍रावतराव‍ है‍गररु‍  ‍वोसो‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍्द्धरावन‍हरावोनराव‍ व्िकहरावरत:‍्द्धरावन‍ुआअराव‍  ‍ारावहो‍गरूत‍
अरावत्म्‍कभरावक‍करो ‍अनरभक‍करो ‍िबनराव‍हरावो‍िकरन्तु‍हरावो‍िर्रावर्थ‍ञातरावन‍करराव‍नरावरी‍तरावो‍कह‍गरूत‍अरावत्म्‍कभरावक‍करो ‍अनरभक‍करररावनो‍
करराव‍कररावरर्‍बनकरर‍सही‍्द्धरावन‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍तरावो‍सम्िग्दशथन‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररनो‍करो ‍्रवित्‍नशी‍‍पररुष‍दोक‍गररु‍नमथ‍मों‍
्रवीनत‍रखतो‍हंै‍को‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍पराविोंगो‍  
‍‍भव्ि‍सञंाती‍िकशदु्ध‍पिरर्रावमी‍जरावगतृ‍जीक‍करो ‍सम्िक्‍त्‍क‍रावभ‍करी‍परावत्रतराव—सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍परावनो‍कराव‍राव‍जीक‍िकरस‍
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पिरस््‍र्नत‍करराव‍हरावोतराव‍है‍िह‍भी‍जरावननराव‍तराविकर‍अपनो‍बरावरो‍मों‍िह‍ननर्थि‍बन‍जरावव‍िकर‍क्यराव‍हम‍सम्िक्‍त्‍क‍परावनो‍करी‍
सरावमय निथ‍करो ‍अधनकररावरी‍है? कररावैन‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है? सकथ्रवर्म‍जजसकररावो‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍हरावोगराव‍कह‍ारावररावों‍
गनतिरावों‍मों‍सो‍िकरसी‍भी‍गनत‍मों‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍्रवरावप्त‍करर‍सकरतराव‍है, हरावोनराव‍ारावहहव‍भव्ि‍जीक‍ ‍नरावरकरी‍जीक‍भी‍
सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍करर‍‍ोतराव‍है, नतिथ ा‍भी‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है, मनर्‍ि‍अरावैर‍दोक‍भी‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍कररतो‍हंै‍ ‍
वकर‍बरावत‍अरावैर‍जरावननराव‍िकर‍सम्िक्‍त्‍क‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍अन:‍कररर्, अपूकथ‍कररर्, अननकृत्तर्त्कररर्‍पिरर्रावम‍हरावोतराव‍है‍
अरावैर‍िह‍पिरर्रावम‍कह‍जीक‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍जजसकरो ‍क्षिरावोपशम‍स््‍न‍हरावो, दोशनराव‍स््‍न‍हरावो, िकशुद्धद्ध‍स््‍न‍हरावो‍अरावैर‍
्रवराविरावोग्ि‍स््‍न‍्रवरावप्त‍करी‍हरावो‍ ‍तरावो‍पपदोश‍र्म‍राव‍है‍जजसकररावो, सम्िक्‍त्‍क‍कही‍परावतराव‍है‍मगर‍िकरसी‍कररावो‍पूकथभक‍मों‍
पपदोश‍र्म‍राव‍कररावम‍दोतराव‍िकरसी‍कररावो‍पसही‍भक‍मों‍र्म‍राव‍पपदोश‍कररावम‍दोतराव‍ ‍अब‍अरावप‍जरावनों‍िकर‍पपदोश‍सुननराव‍
िकरतनराव‍‍रावभकररावरी‍है‍ ‍दोशनराव‍स््‍न‍परावव‍िबनराव‍सम्िग्दशथन‍िकरसी‍कररावो‍नहीं‍हरावोतराव‍ारावहो‍पूकथभक‍मों‍दोशनराव‍स््‍न‍र्म‍ी‍
हरावो‍ारावहो‍इस‍भक‍मों‍ ‍िर्रावर्थ‍ञातरावन‍कराव‍ी‍बरावत‍सुननराव‍सम नराव‍िह‍इस‍जीक‍करो ‍र्‍व‍बुआत‍‍रावभकररावरकर‍बरावत‍है‍
 ‍िह‍सं्‍कररावर‍करभी‍कररावम‍दोगराव‍ ‍तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍परावनो‍करो ‍अधनकररावरी‍ारावररावों‍गनतिरावों‍करो ‍जीक‍है, भव्ि‍हंै‍अरैावर‍को‍संञाती‍
हंै, असंञाती‍जीकरावों‍मों‍पपदोश‍नरावरर्‍कररनो‍करराव‍सरावमय निथ‍नहीं‍हरावोती‍ ‍कह‍पररुष‍िकशुद्ध‍है‍जजसकररावो‍शुभ‍‍ोशिराविों‍हरावो, 
िकशुद्ध‍पिरर्रावम‍बढ ‍रहराव‍ही‍कह‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍ ‍टर ़ीकररावकररावर‍नो‍बतराविराव‍हैिकर‍ननद्रराविों‍५‍हरावोती‍है‍ ‍
दरावो‍ननद्रराव‍तरावो‍हल्करी‍हरावोती, ननद्रराव‍अरैावर‍्रवा‍राव‍अरैावर‍तीन‍ननद्रराविों‍गहरी‍हरावोती‍है, ननद्रराव-ननद्रराव, ्रवा‍राव-्रवा‍राव‍अरावैर‍
्‍‍त्‍िरावनगृद्धद्ध‍ ‍वोसी‍तीन‍महरावननद्ररावकरावों‍मों‍रहनो‍कराव‍राव‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍नहीं‍्रवरावप्त‍करर‍सकरतराव‍ ‍सं्‍कृरत‍टर ़ीकररावकररावर‍करो ‍
इस‍्‍पष्टीकररर्‍सो‍वकर‍सम्‍िराव‍अरावैर‍सु‍ ‍ग ‍है‍ ‍िहरावूँ‍बतराविराव‍गिराव‍है‍िकर‍मरनन‍करी‍ननद्रराव‍अन्तमरथहतथ‍हरावोती‍है‍
छ ो्‍गरर््‍र्रावन‍मों, ७कों‍मों‍ननद्रराव‍ही‍नहीं‍है‍ ‍तरावो‍‍रावोगो‍जब‍दोखतो‍हंै‍िकर‍वोसराव‍कररावैन‍मरनन‍है‍जरावो‍दरावो‍ारावर‍सोकरो ्ड ‍
नींद‍‍ोको‍अरावैर‍िफर‍जग‍जरावि? पर‍जजस‍ननद्रराव‍कररावो‍बतराविराव‍गिराव‍है‍कह‍तीव्र‍ननद्रराव‍है‍जरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍मों‍बरावनकर‍है, 
कह‍पच्‍च‍संिम‍मों‍बरावनकर‍है‍वोसराव‍िह‍जीक‍जरावगृत‍दशराव‍मों‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍  
‍‍भव्ि, सञंाती‍सिुकशदु्ध‍जरावगतृ‍जीकरावो‍ंमो‍ंभी‍पिरावथप्त‍ननकरटर ससंरावरी‍करो ‍सम्िक्‍त्‍क‍रावभ‍करी‍परावत्रतराव—्रावककर‍करी‍११‍
्रवनतमरावकरावों‍मों‍मू‍‍अरावनरावरभूत‍्रवनतमराव‍दशथन‍्रवनतमराव‍है, दशथन‍्रवनतमराव‍मों‍जीक‍ननरनतारावर‍सम्िग्दशथन‍अरैावर‍ननरनतारावर‍
मू‍‍गरर्‍करराव‍नरावरी‍हरावोतराव‍है, जजसमों‍िह‍सम्िग्दशथन‍करराव‍्रवकररर्‍ार‍‍रहराव‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍सो‍पत्‍पन्न‍हरावोनो‍कराव‍राव‍
जीक‍ारावररावों‍गनत‍करराव‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍भव्‍ि‍हरावो, संञाती‍हरावो, पिरर्रावम‍िकशुद्धद्ध‍बढ ‍रही‍हरावो‍अरैावर‍महरावननद्ररावकरावों‍मों‍न‍हरावो‍
अरावैर‍कह‍जीक‍पिरावथप्त‍हरावोनराव‍ारावहहव‍ ‍कररावो ‍जीक‍अपनराव‍भक‍छरावोड  करर‍दसूरराव‍भक‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍तरावो‍ाूूँिकर‍पह‍ो‍
शरीर‍छूटर ‍ारकरराव‍सरावो‍अब‍रराव्‍तो‍मों‍िकग्रहगनत‍मों‍िह‍जीक‍अपिरावथप्त‍है‍ही, पर‍जजस‍जगह‍निराव‍दोह‍नरावरर्‍कररोगराव‍
पस‍जगह‍पुंआानो‍पर‍भी‍ाूूँिकर‍निो‍अरावहरावर‍कगथर्रावकरावों‍कररावो‍शरीर‍ूतप‍बनरावनो‍मों‍है‍ ‍तरावो‍जब‍तकर‍कह‍निी‍अरावहरावर‍
कगथर्राव‍करराव‍िप्ड ‍कररावो‍शरीर‍ूतप‍बननो‍करी‍शर्ि‍नहीं‍परावतराव‍तब‍तकर‍कह‍अपिरावथप्त‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍अपिरावथप्त‍अक्‍र्राव‍
मों‍सम्िग्दशथन‍करी‍पत्पत्तर्त्‍नहीं‍हरावोती‍ ‍पिरावथप्त‍ुआव‍बरावद‍दोक‍अरैावर‍नरावरिकरिरावों‍कररावो‍तरावो‍अन्तमरथहतथ‍बरावद‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावो‍
सकरतराव‍है‍ ‍नतिथ ारावों‍कररावो‍िकरसी‍कररावो‍तीन‍ददन‍मों‍िकरसी‍कररावो‍अरैावर‍अधनकर‍ददन‍मों‍सम्‍िग्‍दशथन‍हरावो‍सकरतराव‍है, िकरन्तु‍
मनर्‍िरावों‍कररावो‍८‍कषथ‍मों‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावो‍सकरतराव‍है, निराव‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनराव‍हरावो‍पसकरी‍बरावत‍करही‍जराव‍रही‍है‍ ‍प ाोखन्द्रि‍
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संञाती‍नतिथ ारावों‍मों‍जजनकरी‍अराविर‍बुआत‍छरावोटर ़ी‍हरावोती‍है‍अरैावर‍को‍तीन‍ददन‍मों‍ही‍शरीर‍सो‍िर्रावसंभक‍परष्ट‍हरावो‍जरावतो‍हंै‍
इस‍कररावरर्‍पन्हों‍जल्दी‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍पर‍मनर्‍िरावों‍करो ‍सम्िक्‍त्‍क‍८‍कषथ‍करी‍अराविर‍हरावोनो‍पर‍पत्पन्न‍हरावो‍
परावतराव‍है‍ ‍तरावो‍िो‍८‍कषथ‍गभथ‍सो‍ननकर‍नो‍करो ‍बरावद‍नहीं‍िकरन्तु‍जब‍सो‍कह‍गभथ‍मों‍अराविराव, तब‍सो‍ही‍अराविर‍कराव‍राव‍
मरावनराव‍जरावतराव‍है‍ ‍जन्म‍पस‍समि‍ुआअराव‍जब‍जीक‍गभथ‍मों‍अराविराव‍मनर्‍ि‍कररावो‍तब‍ही‍सो‍करह‍राविराव‍ ‍तरावो‍पिरावथप्त‍
हरावोनराव‍ारावहहव‍तब‍कहरावूँ‍सम्िक्‍त्‍क‍नरावरर्‍कररनो‍करी‍परावत्रतराव‍हरावोती‍है‍ ‍िह‍जीक‍संसरावर‍करो ‍ननकरटर ‍है‍ ‍जजसकरो ‍
सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍कह‍करर छ‍ही‍समि‍बरावद‍ननकरावथर्‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍तरावो‍िही‍संसरावर‍करी‍ननकरटर तराव‍करह‍रावती‍है‍ ‍
तरावो‍जजस‍जीक‍करराव‍संसरावर‍ननकरटर ‍है‍कह‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍  
‍‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतो‍ही‍अधनकर‍सो‍अधनकर‍सखं्िराव‍अद्धथपरद्‍ग‍‍पिरकतथनकरराव‍‍ही‍शोष—ससद्धरावन्त‍मों‍बतराविराव‍गिराव‍है‍िकर‍
जब‍संसरावर‍अद्धथ‍परद्‍ग‍‍पिरकतथन‍रह‍जरावतराव‍है‍तब‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍ ‍परद्‍ग‍‍पिरकतथनकरराव‍‍भी‍बुआत‍बड  राव‍हरावोतराव‍
है, पसमों‍भी‍अनयगनतो‍कषरावोों‍करराव‍(सरावगररावो‍ंकररावक‍करराव‍‍रहतराव‍है‍ ‍िकरन्तु‍वकर‍सीमराव‍बन‍ग , अब‍िह‍जीक‍मरावोक्ष‍
जराववगराव‍  
‍‍मरावोक्ष‍परावनो‍करो ‍ननश‍ाि‍करराव‍अरावदर—वकर‍करर्रावनकर‍है‍िकर‍वकर‍्रावककर‍भगकरावन‍करो ‍समकशरर्‍मों‍कंदनराव‍करो ‍र्‍व‍
जराव‍रहराव‍र्राव, रराव्‍तो‍मों‍ वकर‍मरनन‍महरावररावज‍ र्म‍ो‍तरावो‍मरनन‍करी‍कंदनराव‍करी‍ ‍तब‍मरनन‍महरावररावज‍बरावो‍ो ‍ िकर‍तुम‍
समकशरर्‍मों‍जराव‍रहो‍हरावो‍तरावो‍कहरावूँ‍गर्नर‍दोक‍सो‍इतनराव‍पूछ‍अरावनराव‍हमरावरो‍िकषि‍मों‍िकर‍िकरतनो‍भकशोष‍रह‍गव‍ ‍
तरावो‍कह‍्रावककर‍कंदनराव‍करो ‍र्‍व‍गिराव‍अरावैर‍गर्नर‍दोक‍सो‍पूछराव‍िकर‍अमरकर‍मरननररावज‍करो ‍िकरतनो‍भक‍संसरावर‍मों‍शोष‍
रह‍गव? तरावो‍पर्त्र‍र्म‍राव‍िकर‍कह‍मरनन‍जजस‍कृक्ष‍करो ‍नीाो‍बै्राव‍र्म‍ोगराव‍पस‍कृक्ष‍मों‍जजतनो‍पर्त्ो‍हंै, पनकरी‍जजतनी‍
यगनती‍है‍पतनो‍भक‍संसरावर‍मों‍पसकरो ‍बरावकरी‍रहो‍ ‍तरावो‍िह‍बरावत‍सुनकरर‍्रावककर‍बड  राव‍खुश‍ुआअराव‍अरैावर‍पुंआाराव‍मरनन‍
महरावररावज‍कररावो‍खुश‍खबरी‍सुनरावनो‍करो ‍र्‍व‍ ‍पह‍ो‍तरावो‍कह‍मरननररावज‍वकर‍छोक‍ो‍करो ‍पोड  ‍करो ‍नीाो‍बै ो् ‍ुआव‍र्ो, पसमों‍
करर ‍‍१०-१२‍ही‍पर्त्ो‍र्ो, परन्तु‍जजस‍समि‍कह‍्रावककर‍मरननररावज‍करो ‍परावस‍पुंआाराव‍पस‍समि‍कह‍इम‍ी‍करो ‍िकशराव‍‍
पोड  ‍करो ‍नीाो‍बै ो् ‍ुआव‍र्ो‍ ‍इस‍ शि‍कररावो‍दोखकरर‍कह‍्रावककर‍मरावर्राव‍नरननो‍‍गराव‍ ‍भ‍राव‍बतरावअरावो‍वकर‍िकशराव‍‍इम‍ी‍
करो ‍पोड  ‍मों‍िकरतनो‍पर्त्ो‍हरावोंगो, क्यराव‍कररावो ‍अंदरावज‍‍गराव‍सकरतराव? पस‍्रावककर‍कररावो‍मरावर्राव‍नरनतो‍दोखकरर‍मरननररावज‍नो‍
पूछराव—करहरावो, मरावर्राव‍क्यरावों‍नरनतो? क्यराव‍बतराविराव‍गर्नर‍दोकनो‍मोरो‍भकरावों‍करो ‍बरावरो‍मों? तरावो‍कह‍्रावककर‍बरावो‍राव-महरावररावज‍
गर्नर‍दोक‍नो‍तरावो‍िह‍बतराविराव‍र्राव‍िकर‍मरननररावज‍जजस‍पोड  ‍करो ‍नीाो‍बै ो्‍र्म‍ों ‍पतनो‍भक‍शोष‍हंै, तरावो‍इम‍ी‍करो ‍पोड  ‍
करो ‍नीाो‍अरावपकररावो‍बै्राव‍ुआअराव‍दोखकरर‍मर ो‍दरुःख‍ुआअराव‍िकर‍अरावपकरो ‍अभी‍अनयगनतो‍भक‍शोष‍ हंै‍ ‍तरावो‍मरननररावज‍
बरावो‍ो—अरो‍खोद‍क्यरावों‍मरावनतो? िह‍तरावो‍खुशी‍करी‍बरावत‍है‍ ‍इस‍अनन्तकरराव‍‍करो ‍सरावमनो‍करम‍सो‍करम‍करर छ‍करराव‍‍करी‍
सीमराव‍तरावो‍बन‍ग ‍ ‍अनन्तकरराव‍‍मों‍तरावो‍भकरावों‍करराव‍अन्त‍ही‍नहीं‍अरावतराव, पर‍अब‍मोरो‍भकरावों‍करराव‍अन्त‍तरावो‍अराव‍गिराव‍
 ‍तरावो‍कररावो ‍जीक‍सम्‍िक्‍त्‍क‍परावकरर‍र्रावोड  ो‍ही‍र्मनटर रावों‍मों‍मरावोक्ष‍जराव‍सकरतराव, पर‍ज्िरावदह‍संसरावर‍मों‍रु‍नराव‍पड  ोगराव‍तरावो‍
अद्धथ‍परद्‍ग‍‍पिरकतथन‍तकर‍रहोगराव‍ ‍कह‍संसरावर‍तटर ‍पसकरराव‍ननकरटर ‍हरावो‍गिराव, वोसराव‍ञातरावनी‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍्रवरावप्त‍
कररतराव‍है‍  
‍‍सही‍ञातरावन‍क‍सम्िग्ञातरावन—बतराविराव‍िह‍गिराव‍है‍िकर‍सम्िग्दशथन‍करो ‍हरावोनो‍पर‍सम्िग्ञातरावन‍हरावोतराव‍है, िकरन्तु‍िह‍सरावोाो‍
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िकर‍सम्िग्दशथन‍हरावोनो‍सो‍पह‍ो‍जरावो‍ञातरावन‍हरावोतराव‍है, जजस‍ञातरावन‍कराव‍ो‍कररावो‍सम्िग्दशथन‍हरावोगराव, क्यराव‍कह‍ञातरावन‍िकपरीत‍
है? क्यराव‍कह‍दोह‍कररावो‍जीक‍मरावन‍रहराव‍है? नहीं, िकपरीत‍तरावो‍नहीं‍है‍ ‍ञातरावन‍पसकरराव‍सही‍है, ७‍तत्त्करावों‍करराव‍िर्रावर्थ‍
बरावोन‍है‍ ‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍सही‍्‍कूतप‍जरावनतराव‍है‍ ‍अरावत्मराव‍करो ‍्‍कूतप‍कररावो‍भी‍जरावनतराव‍है‍ ‍ञातरावनतरावो‍सब‍सही‍
ा‍‍रहराव‍है‍जजस‍जीक‍कररावो‍सम्िग्दशथन‍हरावोगराव, पर‍कह‍ञातरावन‍सही‍हरावोकरर‍भी‍सम्िग्ञातरावन‍क्यरावों‍नही‍करहराव‍गिराव? 
पसकरराव‍कररावरर्‍िह‍है‍िकर‍पस‍ञातरावन‍सो‍जरावो‍जरावननराव‍है, पसकरी‍अनरभूनत‍नहीं‍ुआ ‍है, अनरभूनत‍रहहत‍ञातरावन‍है, कह‍
जरावो‍िकर‍सम्िक्‍त्‍क‍सो‍पह‍ो‍है, मगर‍है‍सही‍ ‍अनरभक‍हरावो‍जरावनो‍पर‍तत्करराव‍‍सम्िक्‍त्‍क‍ुआअराव‍ ‍तत्करराव‍‍ही‍कह‍
सम्िञातरावन‍करह‍रावनो‍‍गराव, तरावो‍ञातरावनी‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍  
‍‍सम्िक्‍त्‍करावोत्पत्तर्त्‍करराव‍कररावरर्—अब‍तकर‍सम्िक्‍त्‍क‍क्यरावों‍नहीं‍ुआअराव? पसकरी‍कररावरर्‍पपरावदरावन‍करी‍अरावोर‍सो‍तरावो‍िह‍है‍
िकर‍िह‍जीक‍िकषि‍करषराविरावों‍मों‍‍गराव‍रहराव, दोह‍कररावो‍अपनराव‍मरावनतराव‍रहराव, इस‍कररावरर्‍पसनो‍सम्िक्‍त्‍क‍नहीं‍पराविराव, 
पर‍वोसराव‍भी‍कररतराव‍क्यरावों‍रहराव? िह‍भी‍तरावो‍्रवश‍न‍िकरिराव‍जराव‍सकरतराव‍है‍ ‍तरावो‍ननर्मर्त्‍ धष्ट‍करराव‍पर्त्र‍ददव‍िबनराव‍
समरावनरावन‍न‍बनोगराव‍ ‍तरावो‍ननर्मर्त्‍करी‍अरावोर‍सो‍िह‍पर्त्र‍है‍िकर‍सम्िक्‍त्‍क‍करराव‍घरावत‍कररनो‍कराव‍ी‍७‍्रवकृरनतिरंाव‍हंै‍पन‍
७‍्रवकृरनतिरावों‍करराव‍पदि‍रहराव‍ ‍पपशम, क्षि, क्षिरावोपशम‍न‍हरावो‍सकरराव‍इस‍कररावरर्‍सम्िक्‍त्‍क‍न‍ुआअराव‍ ‍िकरसी‍भी‍
पदरावर्थ‍मों‍कररावो ‍नव‍ढंग‍करी‍बरावत‍हरावोती‍है‍तरावो‍पसकरी‍कररावो ‍परद्रव्ि‍करी‍दशराव‍ननर्मर्त्‍कररावरर्‍ुआअराव‍कररती‍है‍ ‍
सम्िक्‍त्‍क‍घरावतकर‍्रवकृरनतिरंाव‍हंै‍र्मय निरावत्क, सम्िखग्मय निरावत्क, सम्िक्र्रवकृरनत, अनन्तरावनरबंनी‍क्ररावोन, मरावन, मराविराव, ‍रावोभ‍ ‍
इन‍७‍्रवकृरनतिरावो‍ंकरो ‍पपशम‍सो‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍ है‍अरावैर‍७‍्रवकृरनतिरावों‍करो ‍क्षिरावोपशम‍सो‍क्षराविरावोपशर्मकर‍
सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍क‍पनकरो ‍क्षि‍सो‍क्षरावयिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍ ‍क्षरावयिकरसम्िक्‍त्‍क‍तरावो‍करो क‍ी‍भगकरावन‍करो ‍परावदमू‍‍
मों‍मनर्‍िरावों‍कररावो‍ही‍हरावो‍सकरतराव‍हंै‍ ‍कररावो ‍िदद‍्रतकरो क‍ी‍है‍तरावो‍पसकररावो‍अपनो‍अरावप‍क्षरावयिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावो‍सकरतराव‍है‍
 ‍पसो‍िह‍अननकराविरत‍नहीं‍है‍िकर‍करो क‍ी‍करराव‍परावदमू‍‍र्म‍नो‍पर‍ही‍हरावो‍  
‍‍सम्िक्‍त्‍क‍ हरावोतो‍ समि‍करी‍ ननर्मर्त्ूतप‍करमथदशराव‍करराव‍ ननूतपर्—पि‍तीन‍सम्िक्‍त्‍क‍ मों‍ सबसो‍ पह‍ो‍ पपशम‍
सम्िक्‍त्‍क‍ुआअराव‍कररतराव‍है‍ ‍अनरावदद‍र्मय निराव धष्ट‍जीक‍करो ‍७‍्रवकृरनतिरावों‍करी‍सर्त्राव‍नहीं‍है, क्यरावोंिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍अरावरै‍
सम्िक्र्रवकृरनत‍करराव‍बंन‍नहीं‍ुआअराव‍कररतराव, िकरन्तु‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍पर‍तुरन्त‍ही‍जरावो‍दबराव‍र्मय निरावत्क‍है‍पसकरो ‍
तीन‍टुर करड  ो‍हरावो‍जरावतो‍हंै—करर छ‍र्मय निरावत्क‍रहतराव‍है, करर छ‍कगथर्राविों‍सम्िखग्मय निरावत्क‍हरावो‍जरावती‍हंै, करर छ‍करमथ‍कगथर्राविों‍
सम्िक्र्रवकृरनत‍हरावो‍जरावती‍हंै, तब‍७‍करी‍सर्त्राव‍रहती‍है‍ ‍सरावो‍अनरावदद‍र्मय निराव धष्ट‍करो ‍५‍्रवकृरनतिरावों‍करो ‍पपशम‍सो‍
पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍ ‍अनराोर्‍तसरावददर्मय निराव‍ धष्ट‍करो ‍इन‍७‍्रवकृरनतिरावों‍करो ‍पपशम‍सो‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍
है‍ ‍वोसराव‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍करब‍हरावोतराव‍है‍जब‍जीक‍करो ‍करमथबन्नन‍अन्त:‍कररावोड  रावकररावोड  ़ी‍सरावगर‍करी‍स््‍र्नत‍करराव‍हरावोतराव‍
है‍कहरावूँ‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍ ‍िह‍स््‍र्नत‍बुआत‍करम‍है‍र्मय निराव धष्ट‍जीक‍मों, नही‍ंतरावो‍७०‍कररावोड  रावकररावोड  ़ी‍सरावगर‍
तकर‍करो ‍करमथ‍बंनतो‍हंै‍वकर‍समि‍करो ‍खरावोटर ो‍भरावक‍मों‍ ‍७०‍कररावोड  रावकररावोड  ़ी‍न‍रहराव, वकर‍कररावोड  रावकररावोड  ़ी‍भी‍न‍रहराव, पससो‍
भी‍बुआत‍करम‍हंै‍ ‍इतनी‍स््‍र्नत‍करो ‍करमथ‍जब‍बंननो‍‍गतो‍हंै‍जब‍जीक‍कररावो‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍ ‍इतनी‍
छरावोटर ़ी‍स््‍र्नत‍करो ‍करमथ‍बंननो‍करराव‍क्यराव‍कररावरर्‍है!‍्रवराविरावोग्ि‍स््‍न‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍५‍‍स््‍निरावं‍ुआअराव‍कररती‍
हंै‍ ‍क्षराविरावोपशर्मकर‍‍स््‍न‍िरावनो‍करमथ‍करराव‍हल्कररावपन‍अराव‍जरावनराव, िकशुद्धद्ध‍स््‍न‍पिरर्रावम‍मों‍ननमथ‍तराव‍जगनराव, दोशनराव‍स््‍न‍
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मों‍अरावाराविथ‍अरावददकर‍पपदोशकररावों‍करराव‍पपदोश‍सुननो‍कररावो‍र्म‍नराव‍अरैावर‍पस‍पपदोश‍करराव‍अर्थ‍सम ‍परावनराव‍अरैावर‍हृदि‍
मों‍अकनरावरर्‍हरावोनराव, ्रवराविरावोग्ि‍स््‍न‍वकर‍वोसराव‍िकशुद्ध‍पिरर्रावम‍है‍िकर‍जजसमों‍करमथ‍करी‍स््‍र्नत‍करराव‍बंन‍हल्करराव‍हरावोनो‍
‍गतराव‍है‍अरावैर‍िहरावूँ‍३४‍बरावर‍वोसराव‍अकसर‍अरावतराव‍है‍जजसमों‍इतनराव‍हल्करराव‍ुआअराव‍तरावो‍नरकरराविर‍न‍बंनोगी, अरावैर‍हल्करराव‍
ुआअराव‍तरावो‍अन्ि‍्रवकृरनतिरावं‍न‍बंनोगी‍ ‍इस‍्रवकररावर‍३४‍बरावर‍मों‍वोसी‍्रवकृरनतिरावों‍करराव‍भी‍बंन‍रुकर‍जरावतराव‍है‍िकर‍पनमों‍
सो‍कर ‍्रवकृरनतिरंाव‍वोसी‍हंै‍िकर‍जजनकरराव‍छ ो्‍गरर््‍र्रावन‍मों‍तरावो‍बंन‍हरावोनो‍‍गोगराव‍पर‍सम्िग्दशथन‍पत्पन्न‍कररनो‍कराव‍ो‍
र्मय निराव धष्ट‍करो ‍बंन‍न‍हरावो‍सकरो गराव, इसकररावो‍करहतो‍हंै‍बंनरावपसरर्, इसो‍सम्कर‍नहीं‍करहतो‍ ‍सम्कर‍तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍पराविो‍
िबनराव‍न‍हरावो‍पराववगराव, पर‍पस‍र्मय निराव धष्ट‍जीक‍करो ‍भी‍इतनो‍ननमथ‍‍पिरर्रावम‍्रवराविरावोग्ि‍स््‍न‍मों‍ा‍ो‍िकर‍पस‍करराव‍‍
मों‍अनोकर‍्रवकृरनतिरावूँ‍बंन‍सो‍रुकर‍ग , अरावैर‍भ‍ो‍ही‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतो‍ही‍बंननो‍‍गोंगी‍ ‍पसकरो ‍भीतर‍करी‍िकशुद्धद्ध‍
ननरखखिो‍िकरस‍दजोथ‍करी‍िकशुद्धद्ध‍है‍ ‍बरावत‍भी‍वोसी‍है‍िकर‍सम्िग्दशथन‍हरावोतो‍समि‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍पर‍जजतनराव‍करमथ‍
भरावर‍हटर ‍जरावतराव‍है‍पसकरो ‍बरावद‍जरावो‍करमथ‍भरावर‍जीक‍करो ‍सरावर्‍रहराव‍है‍कह‍समख िो‍िकर‍वकर‍‍रावख‍रुपिो‍मों‍वकर‍
रुपिो‍बररावबर‍जैसो‍िकरसी‍पर‍वकर‍‍रावख‍रुपिो‍करराव‍करजरावथ‍हरावो‍अरावैर‍९९‍हजरावर‍९९९‍करराव‍करजरावथ‍ारकरराव‍ददिराव, बस‍
वकर‍रुपिो‍करराव‍करजथदरावर‍रहराव, तरावो‍पस‍भरावर‍करो ‍अरावगो‍िह‍क्यराव‍है‍वोसो‍ही‍सम्िग्दशथन‍हरावोनो‍पर‍जजतनो‍करमथ‍दरू‍ुआव‍
हंै, जरावो‍बरावो ‍हटर राव‍है‍पस‍बरावो ‍करो ‍सरावमनो‍रहराव‍सहराव‍बरावो ‍न‍करर छ‍ाीज‍है‍िफर‍भी‍जब‍तकर‍शोष‍करमथ‍है‍तब‍
तकर‍ननररावकरर्पनो‍करराव‍‍रावभ‍तरावो‍रुकर‍जरावतराव‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍पर‍िह‍जीक‍इतनराव‍िकशुद्ध‍हरावो‍जरावतराव‍है‍  
‍‍प ाम‍गरर््‍र्रावन‍मो‍ं्रविकष्ट‍जीक‍करी‍स््‍र्नत—कररावो ‍जीक‍मनर्‍ि‍िराव‍नतिथ ा‍पपशम‍सम्िग् धष्ट‍हरावो‍अरावैर‍पसनो‍
्रवर्म‍्रवनतमराव‍करराव‍व्रत‍भी‍नरावरर्‍िकरिराव‍हरावो‍तरावो‍कह‍प ाम‍गरर््‍र्रावन‍मों‍अराविराव‍ुआअराव‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍नतिथ ारावों‍करो ‍भी‍
व्रत‍तरावो‍हरावोतराव‍है, पर‍जैसो‍मनर्‍िरावों‍कररावो‍करहराव‍गिराव‍है‍िकर‍सरावमरावयिकर‍कररों, ्रवरावोषनरावोपकरावस‍कररों‍अरैावर‍्रवनतमराव‍पराव‍ों , इस‍
तरह‍करराव‍तरावो‍नहीं‍हरावोतराव, पर‍सम ‍‍ीजजव‍िकर‍कह‍दशथन‍्रवनतमराव‍जैसराव‍ही‍व्रत‍है‍ ‍िकरतनो‍ही‍नतिथ ा‍मरावंस‍
खरावनराव‍छरावोड  ‍दोतो‍हंै‍अरैावर‍वोसी‍जगह‍करराव‍परावनी‍पीतो‍हंै‍जहरावूँ‍सूिथ‍करी‍गमीथ‍रहती‍हरावो, वोसो‍तराव‍रावब‍करो ‍िकरनरावरो‍पर‍
पपर‍सो‍परावनी‍यगर‍रहराव‍हरावो, वोसी‍जगह‍मों‍परावनी‍पीतो‍हंै, न‍कररो‍जरावो‍फ‍‍र्म‍ों ‍पन्हों‍खरावतो‍हंै‍अर्कराव‍सूखी‍घरावस‍
खरावतो‍हंै, मरंावस‍करराव‍त्िरावग‍करर‍दोतो‍हंै‍सरावो‍पंाोखन्द्रि‍नतिथ ा‍भी‍्रावककर‍हरावोतो‍हंै, िरावनो‍पशु‍पक्षी‍भी‍्रावककर‍हरावोतो‍हंै‍
तरावो‍जजतनराव‍कररावम‍पशुपसक्षिरावों‍करराव‍्रावककर‍अक्‍र्राव‍मों‍हरावोतराव‍है‍पतनराव‍कररावम‍तरावो‍इस‍गृह्‍र्‍कररावो‍कररनराव‍ही‍ारावहहव‍ ‍
िकरतनो‍ही‍जीक‍नतिथ ा‍िराव‍मनर्‍िरावों‍मों‍क्षिरावोपशम‍सम्िग् धष्ट‍हरावोतो‍ुआव‍पह‍ी‍्रवनतमराव‍करराव‍व्रत‍पराव‍तो‍हंै‍ ‍क्षिरावोपशम‍
सम्िक्‍त्‍क‍करराव‍अर्थ‍है‍िकर‍पन‍७‍्रवकृरनतिरावों‍मों‍सो‍अनन्तरावनरबंनी‍क्ररावोन, मरावन, मराविराव, ‍रावोभ, र्मय निरावत्क, सम्िखग्मय निरावत्क‍
इन‍६‍्रवकृरनतिरावों‍करराव‍पदिरावभरावकी‍क्षि‍हरावोतराव‍है, अर्रावथत्‍िो‍६‍्रवकृरनतिरावूँ‍पदि‍मों‍तरावो‍अरावनो‍कररावो‍हंै‍मगर‍वकर‍समि‍
पह‍ो‍सो‍ही‍को‍्रवकृरनतिरावूँ‍अन्ि‍ूतप‍बद‍‍जरावती‍हंै‍अरैावर‍पदि‍मों‍अरावती‍है‍पदि‍करो ‍्ीकर‍समि‍मों‍पन‍६‍करराव‍
अभरावक‍है‍ ‍अरावैर‍को‍६‍्रवकृरनतिरावूँ‍सर्त्राव‍मों‍तरावो‍पड  ़ी‍है‍ही‍ ‍करहीं‍पनकरी‍पदीरर्राव‍हरावो‍जरावव‍तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍न‍रह‍
सकरो गराव‍ ‍तरावो‍जरावो‍सर्त्राव‍मों‍६‍्रवकृरनतिरावूँ‍हंै‍को‍पदीरर्राव‍मों‍न‍अराव‍सकरों ‍िरावनो‍समि‍सो‍पह‍ो‍पदि‍मों‍न‍अराव‍सकरों ‍
इसकरराव‍नरावम‍है‍पपशम‍सरावो‍इनकरराव‍पपशम‍हरावो‍अरैावर‍सम्िक््रवकृरनत‍करराव‍सरावर्‍मों‍पदि‍हरावो‍तरावो‍कहरावूँ‍क्षराविरावोपशर्मकर‍
सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतराव‍है‍ ‍मगर‍कह‍सम्िग् धष्ट‍्ोर्ी‍पर‍नहीं‍ाढ ‍सकरतराव‍ ‍क्षिरावोपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍७कों‍गरर्‍्‍र्रावन‍तकर‍
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ही‍हरावोतराव‍है, पर‍पत्कृरष्टतिराव‍रहतराव‍है‍िह‍६६‍सरावगर‍पिथन्त‍ ‍अरैावर‍िकरसी‍मनर्‍िगनत‍करो ‍जीक‍मों‍सम्िक्‍त्‍क‍है‍अरावैर‍
अष्टमू‍‍गरर्‍करराव‍ननरनतारावर‍पराव‍न‍है‍कह‍भी‍प ाम‍गरर््‍र्रावन‍मों‍अराविराव‍समख व‍  
‍‍‍क्षरावयिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍करी‍अिकनश‍करतराव‍तर्राव‍सम्‍िग् धष्ट‍करी‍अन्त:‍पमगं—इस‍जीक‍नो‍पपशम‍सम्िक्‍त्‍क‍अरावैर‍
क्षराविरावोपशर्मकर‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍अनयगनतो‍बरावर‍भी‍्रवरावप्त‍िकरिराव, िफर‍भी‍र्मटर ‍जरावतराव‍ ‍ारावहो‍अन्ि‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोकरर‍
र्मटर ो‍िराव‍र्मय निरावत्क‍हरावोकरर‍र्मटर ो, िकरन्तु‍क्षरावयिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍जजसकररावो‍हरावो‍जरावि‍कह‍नहीं‍र्मटर तराव‍अरावैर‍ननिम‍सो‍पसकरराव‍
िर्राव‍संभक‍मरावोक्ष‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍पसो‍अधनकर‍सो‍अधनकर‍समि‍रहनराव‍पड  तराव‍है‍तरावो‍तीन‍ारावर‍भक‍तकर‍ही‍ ‍क्षरावयिकर‍
सम्िक्‍त्‍क‍पराविो‍िबनराव‍िकरसी‍करराव‍ननकरावथर्‍नहीं‍हरावोतराव ‍अरावैपशर्मकर‍अरावैर‍क्षराविरावोपशर्मकर‍सम्िक्‍त्‍क‍तरावो‍भूर्मकरराव‍है‍ ‍
क्षिरावोपशम‍सम्िग् धष्ट‍ही‍क्षरावयिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍कररतराव‍है‍ ‍तरावो‍जजसकररावो‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावो‍गिराव‍पसकरी‍क्यराव‍भरावकनराव‍बन‍
जरावती‍है, कैरसी‍पसकरी‍ धष्ट‍हरावोती‍है‍कह‍‍रैाविकरकरजनरावों‍सो‍िक‍क्षर्‍है‍ ‍क्‍तु‍कररावो‍अनोकररंावतूतप‍मों‍ननरखतराव‍है‍ ‍
जरावो‍भी‍ददखतो‍ हंै‍को‍सदराव‍रहोंगो‍अरैावर‍पनकरी‍क्षर्-क्षर्‍मों‍निी-निी‍अक्‍र्राविों‍बनोंगी‍ ‍िह‍सभी‍क्‍तुअरावों‍करराव‍
्‍कूतप‍है‍ ‍वोसराव‍जरावननो‍सो‍अपनो‍बरावरो‍मों‍भी‍िह‍पमंग‍बनती‍िकर‍िह‍मंै‍अरावत्मराव‍सदराव‍रहंगराव‍अरैावर‍ाूूँिकर‍मोरी‍
समि-समि‍पर‍न -न ‍पिरर्नतिरावूँ‍ुआअराव‍कररती‍है‍ ‍तरावो‍मंै‍इस‍संसरावर‍पिरर्नत‍कररावो‍मोटर ‍सकरतराव‍हूँ‍अरैावर‍शदु्ध‍
पिरर्नत‍कररावो‍पराव‍सकरतराव‍हूँ‍ ‍िदद‍मरावन‍‍ों ‍िकर‍िह‍जीक‍वकरसराव‍ही‍रहतराव, न -न ‍पिरावथिों‍नहीं‍रहतीं‍तरावो‍इस‍
समि‍तरावो‍िह‍जीक‍भरावोंद‍ूबनराव‍बै्राव‍है‍ ‍पर‍भरावोंद‍ूबनकरर‍सदराव‍रहनराव‍िह‍क्‍तु‍करराव‍्‍कूतप‍नहीं‍है‍ ‍जीक‍सदराव‍
रहोगराव, पर‍न -न ‍अक्‍र्राविों‍परावतराव‍है, तरावो‍मंै‍संसरावर‍अक्‍र्राव‍कररावो‍त्िरावगकरर‍मरि‍अक्‍र्राव‍कररावो‍्रवरावप्त‍करर‍सकरतराव‍हूँ‍
वोसी‍पसकरी‍पमंग‍रहती‍है‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍सप्ततत्त्किकषिकर‍्द्धरावन‍करराव‍ससंक्षप्त‍ ददग्दशथन—सम्िग् धष्ट‍जीक, जीक, अजीक, अराव्क, बंन, 
सम्कर, ननजथरराव‍अरावैर‍मरावोक्ष‍इन‍७‍तत्त्करावों‍करराव‍िर्रावकत्‍्द्धरावन‍रखतराव‍है‍ ‍मंै‍जीक‍हूँ, जीक‍करो ‍सरावर्‍अनरावदद‍सो‍
करमथनरावरराव‍ा‍ी‍अराविी‍है, परैावद्‍गर्‍कर‍करमथ‍को‍अजीक‍हंै‍पन‍परैावद्‍गर्‍कर‍करमरावोों‍करराव‍पदि‍हरावोनो‍पर‍पनमों‍अनरभरावग‍
खख‍तराव, पर‍पसकरराव‍्रवनतफ‍न‍मर ‍मों‍हरावोतराव‍है, िह‍भरावकराव्क‍है‍अरैावर‍वोसराव‍हरावोनो‍सो‍निो‍करमथ‍अरावतो‍हंै‍िह‍द्रव्िराव्क‍
है‍ ‍जब‍िह‍मंै‍अपनो‍सहज‍्‍कभरावक‍करी‍सम्हराव‍‍करर‍‍ोतराव‍है‍तरावो‍िह‍है‍भरावकसम्बर‍अरावैर‍पस‍समि‍नकीन‍करमथ‍
करराव‍अराव्क‍नहीं‍हरावोतराव‍िर्राविरावोग्ि‍कह‍है‍द्रव्िसम्कर‍ ‍जब‍िह‍जीक‍अपनो‍अरावपकरो ‍्‍कूतप‍करी‍सम्हराव‍‍मों‍स््‍र्र‍
रहतराव‍है‍तरावो‍अपनो‍अरावप‍िककररावर‍िकभरावक‍िो‍ ड  नो‍‍गतो‍हंै‍ ‍सं्‍कररावर‍भी‍र्मटर नो‍‍गतो, िह‍है‍भरावकननजथरराव‍ ‍अरावैर‍
पस‍समि‍बंनो‍ुआव‍करमथ‍ ड  तो‍हंै, िह‍है‍द्रव्िननजथरराव‍ ‍भरावकननजथाराव‍अरावैर‍द्रव्िननजथरराव‍मरावनतो-मरावनतो‍जजस‍समि‍
सम्‍त‍करमरावोों‍करराव‍क्षि‍हरावो‍ारकरतराव‍है‍अरावैर‍िह‍अरावत्मराव‍सम्‍त‍करमरावोथ‍सो‍छूटर ‍जरावतराव‍है‍तरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍छूटर ‍जरावनराव‍िह‍
है‍मरावोक्ष, करमरावोों‍करराव‍अ‍ग‍हरावो‍जरावनराव‍िह‍है‍द्रव्िमरावोक्ष‍ ‍इस‍्रवकररावर‍सरावमरावन्ि‍तरैावर‍सो‍इसही‍कररावो‍अरावैर‍िकशोष‍ूतप‍
सो‍िह‍जीक‍्द्धरावन‍कररतराव‍है‍जजसकरो ‍अनरसरावर‍अरावारर्भी‍बनतराव‍है‍अरावैर‍पस‍अरावारर्‍करो ‍्रवसरावद‍सो‍िह‍नकीन‍
करमरावोों‍कररावो‍अरावनो‍नहीं‍दोतराव, पूकथबद्ध‍करमथ‍ ड  नो‍‍गतो, तरावो‍कररावो ‍करराव‍‍अरावतराव‍हैिकर‍िह‍संसरावर‍करी‍सकथ‍िकपदरावकरावों‍सो‍
सदराव‍करो ‍र्‍व‍मरि‍हरावो‍जरावतराव‍है‍  
‍‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍परत्रकर‍त्ररावदद‍सकथअर्रावोों‍मो‍ंगकथ‍करराव‍अभरावक—जजस‍भव्ि‍अरावत्मराव‍कररावो‍अपनो‍अरावपकरो ‍सही‍सहज्‍कूतप‍
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करराव‍अनरभक‍ुआअराव‍है, जजसकरराव‍िह‍पूर्थ‍ननर्थि‍हरावो‍गिराव‍हैिकर‍मंै‍सहज‍ञातरावन्‍कभरावकमरावत्र‍हूँ, मंै‍अमूतथ‍हूँ, ूतप‍रस‍
गंन‍्‍पशथ‍सो‍रहहत‍हूँ, अरावैर‍सहज‍्रवनतभरावस‍मरावत्र‍हूँ, वोसराव‍अनरभक‍करर‍ारकरनो‍कराव‍राव‍जीक‍परत्र‍्‍‍री‍अरावदद‍करो ‍
सम्‍त‍पदरावर्रावोों‍मों‍गकथ‍नहीं‍कररतराव‍ ‍जजसकररावो‍दोह‍ धष्ट‍है‍अरैावर‍दोह‍करो ‍नरावतो‍ही‍सरावरो‍नरावतो‍मरावन‍रखो‍हंै, िह‍मोरराव‍
परत्र‍है‍क्यरावोंिकर‍िह‍मर सो‍ही‍तरावो‍पैदराव‍ुआअराव, मोरो‍ही‍करर ‍‍करराव‍है, मोरो‍ही‍घर‍करराव‍है‍ ‍वोसराव‍करर छ‍भी‍िकश्वरावस‍
रखकरर‍जरावो‍मरावनतराव‍हैिकर‍िह‍मोरराव‍है‍पसकररावो‍गकथ‍हरावोतराव‍है‍ ‍मंै‍परत्रकरावन‍हूँ, वोसो‍करर टुर म्ब‍कराव‍राव‍हूँ, वोसराव‍कह‍गकथ‍
कररतराव‍है‍‍ो िकरन‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍अपनो‍करर टुर म्बीजनरावों‍कररावो‍ननरखकरर‍गकथ‍नहीं‍कररतराव, क्यरावोंिकर‍कह‍जरावनतराव‍है‍िकर‍
िो‍सब‍जीक‍जरदो-जरदो‍ हंै, अपनो-अपनो‍करमथ‍करराव‍फ‍‍भरावोगतो‍ हंै, इससो‍मोरराव‍क्यराव‍सम्बंन‍है? ञातरावनी‍जीक‍िदद‍
अकरो ‍राव‍हरावो‍जरावि, मत‍ब‍परत्ररावददकर‍न‍हरावों‍अर्कराव‍्‍‍री‍परत्ररावददकर‍न‍हरावो, करो क‍‍अकरो ‍राव‍रह‍जरावितरावो‍कह‍पसमों‍वकर‍
बड  ़ी‍्रवसन्नतराव‍करराव‍अनरभक‍कररतराव‍है, क्यरावोंिकर‍पसो‍अपनराव‍शरर्‍परमरावत्मतत्त्क‍ धष्ट‍मों‍अराविराव‍है‍ ‍िह‍हूँ‍सकथ्‍क, मंै‍
िह‍हूँ‍पूर्थ‍ञातरावनरावनन्दमि‍ ‍पर‍सो‍जरावो‍‍गरावक‍रहतराव‍र्राव, मरावोह‍रहतराव‍र्राव‍कहतरावो‍ननरन्तर‍परावप‍करराव‍ही‍बंन‍ा‍‍रहराव‍
र्राव‍अरैावर‍पसमों‍अनोकर‍प‍ नों‍रहराव‍कररती‍र्ीं‍ ‍अब‍मंै‍्‍कतंत्र‍हूँ‍ ‍वकर‍ननज‍सहज‍परमरावत्मतत्त्क‍करी‍पपरावसनराव‍
मों‍रहंगराव, पसो‍बरावह्य‍सम्बन्न‍करराव‍गकथ‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍बरावह्य‍अर्थ्रवसगंरावो‍सो‍िककितराव‍करराव‍अनरभक—िह‍ञातरावनी‍जीक‍तरावो‍अपनो‍कररावो‍तृर्मरावत्र‍जरावनतराव‍है‍
अर्रावथत्‍ मंै‍करर छ‍नहीं‍हूँ‍बरावहर‍करो ‍नरावतो‍सो‍सम ‍रहराव‍वोसराव‍ ‍अन्दर‍करो ‍नरावतो‍सो‍तरावो‍जरावनतराव‍है‍िकर‍मंै‍अनन्त‍
ञातरावनरावनन्द‍करराव‍पर ज‍हूँ‍पर‍बरावह्य‍नरावतो‍करी‍ धष्ट‍सो‍िह‍अनरभक‍कररतराव‍िकर‍मंै‍करर छ‍नहीं‍हूँ, तृर्मरावत्र‍हूँ‍ ‍सरावनरावरर्‍
‍रावोगरावों‍कररावो‍अपनो‍करर ‍‍पर‍घमंड ‍हरावो‍जरावतराव, ञातरावन‍पर, नन‍पर‍घमंड ‍हरावो‍जराविराव‍कररतराव‍जजससो‍अपनो‍कररावो‍करर छ‍
मरावनतो‍हंै‍िकर‍मंै‍खरावस‍हूँ, बड  राव‍हूँ, पर‍ञातरावनी‍जीक‍इन‍बरावहरी‍संग‍्रवसंगरावों‍करो ‍कररावरर्‍अपनो‍कररावो‍बड  राव‍अनरभक‍नहीं‍
कररतराव, कहतरावो‍अपनो‍कररावो‍तुच्छ‍तृर्मरावत्र‍मरावनतराव‍है‍ ‍ञातरावनीपररुष‍अपनो‍संतरावोष‍भरावक‍मों‍्हरतराव‍है‍ ‍िह‍पह‍ी‍
्रवनतमराव‍करराव‍‍क्षर्‍ा‍‍रहराव‍है‍जजसमों‍सकथ्रवर्म‍िह‍बतराविराव‍िकर‍सम्िग्दशथन‍सो‍सम्पन्न‍हरावो‍अरावैर‍िफर‍ननरनतारावर‍
मू‍‍गरर्‍हरावो‍तरावो‍कह‍पह‍ी‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरी‍हरावोतराव‍है‍ ‍कह‍हर‍बरावत‍करी‍सम ‍रखतराव‍िकर‍मोरी‍भ‍राव ‍िकरसमो‍ं
है‍ ‍ञातरावनी‍पररुष‍कररावो‍िकरसी‍भी‍बरावत‍पर‍घमंड ‍नहीं‍हरावोतराव‍बरावह्य‍संग‍्रवसंगरावों‍करो ‍कररावरर्‍ ‍िह‍सब‍मराविरावजराव‍‍है‍ ‍
ञातरावनरावकरर्‍करराव‍क्षिरावोपशम‍र्म‍ो , अन्तररावि‍करराव‍क्षिरावोपशम‍हरावो‍तरावो‍करर छ‍संग‍्रवसंग‍करी‍बरावत‍र्म‍‍ग , अब‍इसमों‍
मोरराव‍हहत‍क्यराव‍है? मोरो‍अरावत्मराव‍करराव‍कररावो ‍दसूरराव‍जजम्मोदरावर‍नहीं, ो्करो दरावर‍नहीं, िहरावूँ‍कररावो ‍भ‍ो‍ही‍अपनो‍कररावो‍्‍‍री‍
परत्ररावददकर‍पिरजनरावों‍करराव‍िराव‍दरननिराव‍करराव‍ ो्करो दरावर‍मरावनो, िह‍तरावो‍पसकरो ‍करल्पनराव‍करी‍बरावत‍है‍ ‍पर-पर‍है‍कररावो ‍िकरसी‍
करराव‍जजम्मोदरावर‍नहीं‍ ‍जजस‍पर‍जसैराव‍पदि‍अरावतराव‍है‍पसो‍कही‍करो क‍‍भरावोगतराव‍है‍ ‍अरावैर‍अपनो‍अरावत्म्‍कूतप‍कररावो‍
सम्हराव‍ो‍तरावो‍कही‍करमथ‍करराव‍क्षि‍कररकरो ‍ननकरावथर्‍परावतराव‍है‍ ‍िहरावूँ‍दसूरो‍करराव‍करर छ‍नहीं‍है‍मर ‍मों‍ ‍मंै‍भी‍िकरसी‍दसूरो‍
करराव‍करर छ‍नहीं‍हूँ‍ ‍सकथ‍जीकरावों‍करराव‍अपनी-अपनी‍िरावोग्ितरावनरसरावर‍िरावोग्ि‍ननर्मर्त्‍परावकरर‍कररावम‍ा‍तराव‍रहतराव‍है, िह‍है‍
पहहारावन, सम्िक्‍त्‍क‍है‍अर्कराव‍नहीं, इसकरी‍परख‍कररनो‍करी‍ ‍ 
‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍मरावोहिक‍रावस‍करो ‍्रवनत‍होित्कबरद्धद्ध—िह‍ञातरावनी‍पररुष‍अपनी‍कररतूत‍करो ‍बरावरो‍मों‍िह‍ननर्थि‍रखतराव‍
हैिकर‍िह‍सब‍मरावोह‍करराव‍िक‍रावस‍है‍ ‍इखन्द्रि‍करो ‍िकषिरावों‍मों‍जरावो‍्रवकृत्तर्त्‍हरावोती‍रहती‍है, सुहरावकनराव‍्‍पशथ‍छूनराव, अच्छराव‍
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‍गनराव, सुहरावकनराव‍्‍करावद‍‍ोनराव, सुगंन‍करराव‍पसंद‍हरावोनराव‍िराव‍दरगथन्न‍सो‍बानराव, ूतप‍करराव‍अक‍रावोकरन‍कररनराव, करर्थि्रवि‍
ररावग‍ररावगनी‍करो ‍श्‍द‍सुननराव‍अरावददकर‍वोसी‍जरावो‍करर छ‍कृत्तर्त्िरंाव‍हरावोती‍हंै‍कह‍सब‍मरावोह‍करराव‍्रवसरावर‍है, सरावर‍करर छ‍नहीं‍है‍
 ‍जरावो‍िकषिरावों‍मों‍अरावसि‍है‍पसकरी‍तरावो‍संसरावर‍मों‍जन्ममरर्‍करी‍परम्परराव‍बनोगी‍ ‍ञातरावनी‍जीक‍अपनी‍ाोष्टरावकरावों‍करो ‍
बरावरो‍मों‍इस‍तरह‍दोखतराव‍है‍जरावो‍करर छ‍मैनो‍िकरिराव‍कह‍सब‍अञातरावन‍करी‍ाोष्टराव‍ुआ ‍ ‍िह‍जरावनतराव‍है‍ञातरावनी‍ ‍अपनो‍
बरावरो‍मों‍सरावोारावो‍्रवरावत:‍करराव‍‍जल्दी‍प ो् , नहराविो‍नरावोिो, करर छ‍करर टुर म्बीजनरावों‍सो‍बरावत‍ुआ , िफर‍मंददर‍गव, पूजराव‍करी, 
दशथन‍िकरिराव, ्‍करावध्िरावि‍भी‍करर‍रहो, िफर‍‍रावोगरावों‍सो‍र्म‍नो‍करराव‍भी‍कररावम‍करर‍रहो, अच्छो‍बररो‍सभी‍कररावम‍कररतो, कह‍
सब‍मरावोह‍करी‍ाोष्टराव‍है, अञातरावन‍करी‍ाोष्टराव‍है‍क्यरावोंिकर‍ञातरावन‍करी‍ाोष्टराव‍तरावो‍करो क‍‍जरावननहरावर‍रहनराव‍है‍ ‍अपनी‍इन‍
ाोष्टरावकरावों‍मों‍क्‍िराव‍अरावप‍मंै‍जरावननहरावर‍ही‍रहो? क्यराव‍मंै‍जरावननहरावर‍ही‍रहतराव‍हं? पसमों‍करर छ‍इष्ट‍अननष्ट‍करी‍बरद्धद्ध‍नहीं‍
जगती‍क्यराव? जगती‍है, तरावो‍कह‍अञातरावनाोष्टराव‍है‍ ‍अञातरावन‍ाोष्टराव‍दरावो‍्रवकररावर‍करी‍हरावोती‍है—(१क‍र्मय निरावत्क‍मों‍हरावोनो‍कराव‍ी‍
अञातरावन‍ाोष्टराव‍अरावैर‍(२क‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतो‍ुआव‍भी‍ररावगकश‍हरावोनो‍कराव‍ी‍ाोष्टराव‍ ‍अञातरावनाोष्टराव‍है‍ ‍पह‍ी‍ञातरावन‍करी‍िकपरीततराव‍
करो ‍कररावरर्‍दसूरी‍ञातरावन‍करी‍करमी‍करों ‍कररावरर्‍अञातरावन‍ाोष्टराव‍है‍  
‍‍अपनी‍सकथिककरल्प‍ाोष्टरावअरावों‍कररावो‍अञातरावनाोष्टराव‍सम नो‍कराव‍ो‍ञातरावनी‍करराव‍अन्त:‍्रवसरावद—अपनी‍सरावरी‍ाोष्टरावकरावों‍मों‍वकर‍
िही‍ननर्थि‍रखखव‍िकर‍िह‍अञातरावनाोष्टराव‍है‍िफर‍दोखखिो‍िकरतनराव‍सुन्दर‍समि‍व्ितीत‍हरावोगराव‍ ‍िकरसी‍सो‍िककरावद‍
िकररावोन‍करभी‍हरावो‍ही‍नहीं‍सकरतराव‍ ‍जरावो‍अपनी‍इन‍सरावरी‍ाोष्टरावकरावों‍कररावो‍अञातरावन‍ाोष्टराव‍मरावनतराव‍है—मोरराव‍दरननिरंाव‍मों‍कररावो ‍
िकररावोनी‍नहीं, भ‍ो‍ही‍इसकरराव‍ ो्करराव‍तरावो‍नहीं‍हैिकर‍कररावो ‍इसो‍िकररावोनी‍मरावनो‍िराव‍नहीं‍मरावनो‍पर‍इसकररावो‍कररावो ‍दसूरराव‍
अपनराव‍िकररावोनी‍नहीं‍जंातराव‍ ‍अपनी‍ग‍ती‍्‍कीकररावर‍करर‍रहराव‍ञातरावनी‍ ‍नमथ‍करराविरावों‍मों‍भी‍जरावो‍मन‍‍ग‍रहराव‍है‍बरावह्य‍
सरावननरावों‍मों‍पन‍तकर‍कररावो‍भी‍जरावो‍मू‍‍सम ‍रहराव‍कह‍क्यराव‍अपनी‍ग‍ती‍कररकरो ‍अपनो‍कररावो‍बरद्धद्धमरावन‍सम ोगराव? 
अरावप‍भरावषर्‍सुन‍रहो, मंै‍करर छ‍बरावो‍‍रहराव‍ ‍बतरावअरावो‍िह‍ञातरावनाोष्टराव‍है‍िकर‍अञातरावनाोष्टराव‍है? अञातरावनाोष्टराव‍है‍ ‍बड  ो‍अच्छो‍
भरावकरावों‍सो‍बै्करर‍अरावप‍सुन‍रहो, मंै‍भी‍वकर‍नमथबरद्धद्ध‍सो‍बरावो‍‍रहराव‍हूँ‍मगर‍इस‍्रवसंग‍मों‍भी‍जरावो‍मन‍ा‍‍रहराव‍है, 
सरावोा‍रहो‍हंै, कान‍बरावो‍‍रहो‍हंै, शरीर‍करी‍ाोष्टराविों‍हरावो‍रही‍है‍िो‍क्यराव‍ञातरावन‍ाोष्टराविों‍हंै? िो‍भी‍अञातरावन‍ाोष्टराविों‍हंै‍ ‍
िकरतनराव‍गहरराव‍है‍िह‍ाैतन्ि्‍कूतप‍िकर‍मरनन‍भी‍हरावो‍गव, िरावोग्ि‍करराविथ‍भी‍करर‍रहो‍अरावैर‍सही‍मरनन‍है, पर‍कह‍भी‍
अपनराव‍िकहरावर‍कररनो‍कररावो‍अरावहरावर‍कररनो‍कररावो, बरावो‍नो‍कररावो, अरावकशिकर‍कररावम‍कररनो‍कररावो, इन‍तकर‍कररावो‍भी‍सम तराव‍हैिकर‍
िह‍अञातरावन‍ाो्‍‍टर राविों‍है‍ ‍अरैावर‍इसमों‍िकशोष‍क्यराव‍सम रावनराव, बस‍िह‍मरावत्र‍जरावननहरावर‍रहो, ररावगाोष‍करो ‍कररावो ‍करर्‍
न‍अराविो‍इसो‍करहतो‍हंै‍ञातरावनाोष्टराव‍ ‍अब‍अंदरावज‍कररनराव‍ारावहहव‍िकर‍हम‍अरावपकरी‍ररावनत्र‍ददन‍करी‍सरावरी‍ाोष्टराविों‍अञातरावन‍
ाोष्टराविों‍हंै‍ ‍अरैावर‍िफर‍पन‍ाोष्टरावकरावों‍पर‍गकथ‍अराविो‍तरावो‍कह‍र्मय निरावत्क‍करराव‍पदि‍समख िो‍ ‍अञातरावनाोष्टराव‍हरावोनो‍सो‍करहीं‍
सम्िक्‍त्‍क‍नहीं‍िबगड  राव, मगर‍अञातरावन‍ाोष्टराव‍हरावोकरर‍भी‍पस‍पर‍घमंड ‍रहो‍तरावो‍पसकरराव‍सम्िक्‍त्‍क‍िबगड  ‍गिराव‍समख िो‍
 ‍भैिराव, िकरतनराव‍अपनो‍कररावो‍सरावकनरावन‍रखनराव‍है? इस‍भीतरी‍्रवकररावश‍कररावो‍ननरखकरर‍ननर्थि‍रखखिो‍ ‍कह‍इस‍सब‍
मरावोह‍िक‍रावस‍कररावो‍होि‍मरावनतराव‍है‍ ‍क्यराव‍ञातरावनी‍वोसराव‍सरावोातराव‍है? ‍रावोग‍सुननो‍अरावतो‍हंै, मंै‍बरावो‍तराव‍हूँ, ‍रावोग‍बड  ो‍भरावक‍
सो‍सुनतो‍हंै, बड  राव‍अनरररावग‍रखतो‍हंै, तरावो‍मंै‍वोसराव‍बरावो‍तराव‍ही‍रहं‍सदराव, क्यराव‍वोसराव‍ञातरावनी‍पररुष‍अपनो‍र्ार्त्‍मों‍नरावरर्‍
कररोगराव? िराव‍मंै‍जरावो‍नमथ्रवसंग‍कररतराव‍हूँ, समरावररावोह‍िकरिराव, ज‍सराव‍िकरिराव, िरावत्रराव‍करी‍तरावो‍क्यराव‍कह‍िह‍सरावोातराव‍हैिकर‍
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वोसराव‍ही‍मंै‍कररतराव‍रहं‍इस‍भक‍मों? 
‍‍‍ञातरावनी‍करी‍सम्‍त‍शुभ‍अशभु‍भरावकरावों‍सो‍पपोक्षराव—भैिराव, ञातरावनी‍करी‍तरावो‍्रवभर‍पूजराव‍मों‍भी‍िही‍अरावकरावज‍है‍िकर‍‘‘तक‍
परावदरावैमम‍हृदिो, मम‍हृदिं‍तक‍पदािो‍‍ीनं‍ ‍नतष्ठतु‍जजनोन्द्र‍तरावकद्िरावकखन्‍नकरावथर्सम््रवरावनप्त:‍ ’’ हो‍्रवभर‍तुम्हरावरो‍ारर्‍
करम‍‍मोरो‍हृदि‍मों‍रहो, मोरराव‍हृदि‍अरावपकरो ‍ारर्रावों‍मों‍रहो‍जब‍तकर‍िकर‍मरावोक्ष‍करी‍्रवरावनप्त‍न‍हरावो‍ ‍कररावो ‍अगर‍िहरावूँ‍
कहरावूँ‍ही‍अरावदमी‍सुनतराव‍हरावोगराव‍तरावो‍करहतराव‍हरावोगराव‍िकर‍दोखरावो‍िह‍्रवभर‍करो ‍अरावगो‍भी‍खुदगजीथ‍ारावहनो‍जैसी‍बरावत‍करर‍रहराव‍
 ‍जब‍तकर‍मर ो‍मरावोक्ष‍न‍र्म‍ो‍तब‍तकर‍मोरी‍भर्ि‍अरावप‍मों‍रहो, िह‍तरावो‍वकर‍अपनो‍्‍करावर्थ‍सरावननराव‍करी‍बरावत‍
करह‍राविी‍ ‍भ‍राव‍बत‍रावअरावो, इस‍्रवकररावर‍करी‍बरावत‍सुनकरर‍पसो‍कररावो ‍अच्छी‍ननगरावह‍सो‍दोखोगराव‍क्यराव? िहरावूँ‍िह‍ञातरावनी‍
भि‍्रवभर‍कररावो‍करह‍रहराव‍है‍िकर‍अरावपकरो ‍ारर्‍मोरो‍हृदि‍मों‍तब‍तकर‍रहों‍जब‍तकर‍िकर‍मर ो‍मरावोक्ष‍्रवरावप्त‍न‍हरावो‍ ‍िदद‍
वोसराव‍करहो‍कररावो ‍्रवभर‍कररावो‍िकर‍हो‍्रवभरावो‍!‍मंै‍भक-भक‍मों‍सदैक‍इस‍संसरावर‍मों‍अरावपकरी‍ही‍मूनतथ‍करराव‍अर्भषोकर‍करूंत‍
अरैावर‍अरावपकरो ‍ही‍अरावगो‍अष्ट‍द्रव्िरावों‍सो‍मंै‍पूजराव‍कररतराव‍रहं‍ ‍बतरावअरावो‍िह‍सच्‍ची‍भर्ि‍है‍क्यराव‍्रवभर‍करी? िह‍तरावो‍
र्मय निरावत्क‍करी‍करावसनराव‍है‍ ‍भक-भक‍मों‍ारावहतराव‍है‍िह‍ररावग, ्रवभर‍करी‍पूजराव, दशथन‍िद्यिप‍िह‍मन्द‍करषरावि‍है, पर‍
करषराविरहहत‍दशराव‍नहीं‍है‍अरावैर‍‍रावैिकरकर‍करराविथ, ‍ड  राव - गड  ो, बरावो‍ाराव‍‍िराव‍घर‍मों‍्रवोम‍रखनराव, अनरररावग, िह‍अशुभ‍
करषरावि‍है, तीव्र‍करषरावि‍है‍ ‍करषरावि‍तरावो‍सभी‍कररतो‍है, मगर‍्रवभर‍भर्ि, ्रवभर‍पूजराव‍मंद‍करषरावि‍है‍ ‍कररोगराव‍ञातरावनी‍
्रवभर‍करी‍भर्ि, मगर‍िह‍भरावक‍न‍रहोगराव‍िकर‍मंै‍सदैक‍्रवभर‍करराव‍वोसराव‍भि‍रहं, वोसराव‍िदद‍शुभ‍भरावक‍करराव‍भी‍‍गरावक‍
है‍तरावो‍कह‍अञातरावनी‍है, र्मय निराव धष्ट‍है, पसकररावो‍करर छ‍पतराव‍नहीं‍है‍ ‍इसर्‍व‍वोसी‍अराव्‍र्राव‍रख‍रहराव‍है‍  
‍‍‍ञातरावनमरावत्र‍सांोतन‍करो ‍अनतिरि‍अन्ि‍ाोष्टरावअरावो‍ंकरी‍होितराव—अब‍अरावप‍समख िो‍अञातरावन‍ाोष्टरावकरावों‍करराव‍िकरतनराव‍बड  राव‍
फै‍रावक‍है? जैसो‍मरावन‍‍रावो‍सरावरो‍कररावम‍वकर‍करररावोड  ‍है‍ ‍पस‍वकर‍करररावोड  ‍मों‍वकर‍ञातरावतरावद्रष्टराव‍रहनो‍करराव‍भी‍कररावम‍नर‍
‍रावो‍तरावो‍पनमों‍सो‍वकर‍कररावम‍तरावो‍है‍ञातरावन‍ाोष्टराव‍अरावैर‍९९‍हजरावर‍९९९‍ाोष्टराविों‍अञातरावन‍ाोष्टराविों‍हंै‍ ‍पस‍अरावन्तिरकर‍शुद्ध‍
तत्त्क‍पर‍ धष्ट‍‍रावतराव‍है‍ञातरावनी‍अरैावर‍इसी‍कररावरर्‍सब‍संग‍्रवसंगरावों‍कररावो‍होि‍मरावनतराव‍है‍ ‍कररावो ‍र स‍बीमरावर‍हरावो‍जरावितरावो‍
पसकरो ‍बड  ो‍शरैावकर‍बढ राव‍ददव‍जरावतो‍हंै‍ ‍बड  राव‍अच्छराव‍कररावोम‍‍गद्दराव‍हरावोनराव‍ारावहहव‍ ‍सुगंधनत‍पदरावर्थ‍अधनकर‍हरावोनराव‍ारावहहव, 
ददन‍मों‍दरावो-दरावो‍तीन-तीन‍बरावर‍ड रावॉक्टर र‍अरावनराव‍ारावहहव‍ ‍र्मत्रजनरावों‍करराव‍अरावनो-जरावनो‍करराव‍तरंावतराव‍‍गराव‍रहतराव‍है, र्मत्रजन‍
अराव‍अरावकरर‍बड  ़ी‍अच्छी‍करावतरावथ‍कररतो‍रहतो‍हंै, िरावों‍बरावहरी‍ूतप‍सो‍अगर‍दोखराव‍जरावि‍तरावो‍पस‍बीमरावर‍र स‍करी‍बड  ़ी‍
सोकराविों‍हरावो‍रही‍हंै‍पर‍पस‍र स‍ररावोगी‍करो ‍दद‍‍सो‍पूछरावो‍िकर‍क्यराव‍अरावपकररावो‍वोसी‍सोकराविों‍हमोशराव‍र्म‍तो‍रहनराव‍पसंद‍
है‍ ‍तरावो‍शराविद‍कह‍िही‍करह‍प ो्गराव‍िकर‍मर ो‍वोसी‍सोकराविों‍न‍ारावहहव‍ ‍मंै‍तरावो‍िह‍ारावहतराव‍हूँ‍िकर‍मंै‍्रवनतददन‍मी‍‍
दरावो‍मी‍‍घूम‍अरावपं‍ ‍दोखखिो‍िकरतनो‍बड  ो‍अरावररावम‍करो ‍सरावनन‍जरटर राविो‍जरावतो‍हंै‍पस‍बीमरावर‍दशराव‍मों‍र स‍ररावोगी‍करो ‍
र्‍व‍खरावनो‍करो ‍र्‍व‍मनराव‍कररतराव‍तरावो‍‍रावोग‍पसो‍बुआत-बुआत‍मनराविोंगो‍ ‍अब‍अरावप‍दोख‍‍रावो‍िकरतनराव‍बड  राव‍अरावररावम‍है‍
बीमरावर‍बननो‍मों? अब‍िदद‍हम‍अरावप‍सो‍पूछों‍िकर‍बतरावअरावो‍अरावप‍‍रावोग‍वोसराव‍अरावररावम‍ारावहतो‍हंै‍क्यराव? तरावो‍शराविद‍अरावप‍
िही‍करह‍प ो्ंगो‍िकर‍मर ो‍न‍ारावहहव‍वोसराव‍अरावररावम‍ ‍तरावो‍वोसो‍ही‍दशराव‍पस‍बीमरावर‍र स‍करी‍समख िो‍ ‍कह‍पन‍
सकथ‍अरावररावम‍करो ‍सरावननरावों‍कररावो‍होि‍मरावनतराव‍है‍ ‍होि‍मरावनतराव‍है, पर‍कह‍बड  ो‍्रवोम‍सो‍दकराव ‍क्यरावों‍पीतराव‍है? कहतरावो‍होि‍
ाीज‍है‍ ुूँ ‍रावनो‍करराव‍कररावरर्‍है‍ ‍पसो‍िह‍अराव्‍र्राव‍बनी‍हैिकर‍मोरी‍दकराव‍छूटर ोगी‍इस‍दकराव‍करो ‍खरावनो‍सो‍ ‍कह‍दकराव‍
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सो‍छुटर कररावरराव‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍दकराव‍पी‍रहराव‍है, दकराव‍पीतो‍रहनो‍करो ‍र्‍व‍दकराव‍नहीं‍पी‍रहराव‍है‍ ‍इसकरराव‍‍क्षर्‍दोखखिो—
ञातरावनी‍सम्िग् धष्ट‍कररावो‍भी‍िकषिरावों‍करो ‍्रवसंग‍अरावतो‍है‍कह‍खरावनराव‍खराविगराव‍तरावो‍्‍करावद‍न‍अराविगराव‍क्यराव? अराविगराव‍तरावो‍िफर‍
इसमों‍ररावग‍ुआअराव‍नराव? ररावग‍तरावो‍ुआअराव‍िफर‍भी‍ररावग‍नहीं‍है‍ ‍कह‍इन‍िकषिरावों‍करो ‍्रवसंग‍सो‍छूटर नो‍करो ‍र्‍व‍अराव‍पड  ो‍
ुआव‍िकषिरावों‍करी‍भरावोग‍रहराव‍है‍  
‍‍‍िकरसी‍पिरस््‍र्नत‍मो‍ं िकषि‍पिरहरावर‍करो ‍्रविरावोजन‍सो‍ िकषि्रवसगं—कररावो ‍सरावनर‍िदद‍िह‍ह्‍करर‍ो‍ िकर‍िह‍
भरावोजन, अरावहरावर, िह‍भीतरावो‍िकषिसोकन‍है‍क्यरावोंिकर‍िकषि‍सोकन‍तरावो‍परंावारावों‍ही‍इखन्द्रिरावों‍करो ‍व्िरावपरावर‍कररावो‍करहतो‍है‍ ‍
भरावोजन‍कररनराव‍भी‍िकषि‍सोकन‍है, िफर‍मंै‍क्यरावों‍भरावोजन‍करूंत? िदद‍वोसी‍ह्‍कररकरो ‍कह‍अरावहरावर‍ज‍‍करराव‍त्िरावग‍
करर‍दो‍तरावो‍पसकरराव‍तरावो‍संक्‍‍ोश‍मरर्‍हरावो‍जराविगराव‍सरावो‍कह‍दरगथनतिरावों‍मों‍जराविगराव‍ ‍सरावो‍संिम‍करराव‍सरावनन‍बनराविो‍रखनो‍
करो ‍र्‍व‍कह‍सरावनर‍अरावहरावर‍‍ोतराव‍है‍ ‍अरावहरावर‍संिम‍करराव‍सरावनन‍बन‍रहराव‍र्राव‍मरनन‍अक्‍र्राव‍मों‍अरैावर‍हरावर्‍पैर‍भी‍ा‍‍
रहो‍र्ो, पर‍कह‍िककश‍हरावोकरर‍कररनराव‍पड  ‍रहराव‍र्राव‍ ‍िो‍खरावनो-पीनो‍अरावददकर‍करी‍ाोष्टराविों‍अञातरावन‍ाोष्टराविों‍हंै, तरावो‍वोसराव‍
जबरद्‍ती‍कररावो ‍िकषिरावों‍करराव‍त्िरावग‍कररकरो ‍संक्लो श‍सो‍मरो‍तरावो‍क्यराव‍िो‍िकषि‍छूटर ‍जराविोंगो? अरो‍अग‍ो‍भक‍मों‍िो‍िफर‍
र्म‍ोंगो, तरावो‍ञातरावनी‍जीक‍इन‍िकषिरावों‍सो‍छुटर कररावरराव‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍ही‍पन‍िकषिरावों‍करो ‍्रवसंग‍मों‍रहकरर‍भी‍वोसी‍सरावननराव‍
भीतर‍मों‍बनराव‍रहराव‍है‍जरावो‍िकर‍पसकरो ‍भीतर‍करो ‍िकषिरावों‍कररावो‍वकरदम‍खतम‍करर‍दोगराव‍ ‍ञातरावनी‍करराव‍वोसराव‍‍क्ष्‍ि‍है‍िकर‍
सकथ‍संग‍्रवसंगरावों‍कररावो‍कह‍वोब‍मरावनतराव‍है‍  
‍‍‍ञातरावनी‍कररावो‍पर्त्मगरर्‍ग्रहर्रनत—दशथन‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍कैरसराव‍ुआअराव‍कररतराव‍है‍पसकरराव‍कर्थन‍िहरावं‍ा‍‍रहराव‍है‍
 ‍पसकरो ‍सम्िक्‍त्‍क‍है‍ननदरावोथष‍ ‍इस‍कररावरर्‍पसकरी‍वोसी‍ही‍कृत्तर्त्‍है‍िकर‍जरावो‍पर्त्म‍पररुष‍है‍पनकरो ‍गरर्‍करो ‍ग्रहर्‍
कररनो‍मों‍अनरररावग‍रहतराव‍है‍ ‍अञातरावनी‍जीक‍गरद्धर्िरावों‍कररावो‍दोखकरर‍ ्‍िरावथ‍कररतो‍हंै, घृर्राव‍कररतो‍हंै, पल्टर राव-पल्टर राव‍दोखतो‍
हंै, क्यरावोंिकर‍पनकरराव‍सब‍पल्टर राव‍हरावो‍रहराव‍है‍कररावम‍ ‍र्मय निरावत्क‍करराव‍पदि‍है‍तरावो‍पल्टर राव‍ही‍ददखोगराव‍ ‍जजसकररावो‍सम्िक्‍त्‍क‍
ुआअराव‍है‍कह‍सकथ‍जीकरावों‍कररावो‍ननरपररावन‍्‍कूतप‍मों‍ननरखोगराव‍अरैावर‍ननर्थि‍रखोगराव‍िकर‍हमसो‍जरावो‍अपररावन‍बनतराव‍है‍कह‍
हमरावरो‍अरावत्मराव‍करराव‍अपररावन‍नहीं‍ है‍ ‍िह‍करमरावोथदि‍करी‍ रावंकरी‍है, मराविराव‍है, वोसराव‍सब‍जीकरावों‍मों‍अन्त:‍्‍कूतप‍
ननरखनो‍कराव‍राव‍पररुष‍क्यराव‍पर्त्म‍पररुषरावों‍करो ‍गरर्रावों‍मों‍ाोष‍रखोगराव? अरो‍पसकरो ‍तरावो‍पर्त्म‍पररुषरावों‍करो ‍गरर्रावों‍करो ‍ग्रहर्‍मों‍
अनरररावग‍रहतराव‍है‍ ‍ञातरावनी‍करी‍िह‍पहहारावन‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍जहरावूँ‍है‍कहरावं‍तरावो‍िह‍है‍ही‍पर‍मरावमू‍ी‍रीनत‍सो‍र्रावोड  राव‍
िह‍सम नराव‍हरावो‍िकंर‍िह‍पररुष‍ञातरावनी‍है‍िराव‍अञातरावनी‍ ‍वकर‍ही‍पहहारावन‍कररराविराव‍है‍िहरावूँ‍ ‍िदद‍गरर्करावन‍पररुषरावों‍करराव‍
गरर्रावों‍करराव‍कर्थन‍कररनो‍करराव‍अनरररावग‍है? पनकरो ‍गरर्रावों‍करराव‍भि‍है‍तरावो‍समख िो‍िकर‍कह‍ञातरावनी‍है‍ ‍िदद‍गरद्धर्िरावों‍सो‍
ाोष‍रखतराव‍है, दरावोष‍ननरखतराव‍है‍तरावो‍समख िो‍िकर‍कह‍अञातरावनी‍है‍ ‍गरर्‍अरैावर‍दरावोष‍सब‍पररुषरावों‍मों‍र्म‍तो‍हंै, अन्तर‍
इतनराव‍रहतराव‍हैिकर‍जजसमों‍गरर्‍अधनकर‍हंै, दरावोष‍करम‍हंै‍कह‍करह‍रावतराव‍है‍गरर्ी, अरैावर‍गरर्‍करम‍हंै, दरावोष‍अधनकर‍हंै‍
तरावो‍कह‍करह‍रावतराव‍है‍अञातरावनी‍ ‍तरावो‍गरर्ीजनरावों‍करो ‍गरर्रावों‍मों‍भर्ि‍हरावोनराव‍िह‍है‍सम्िक्‍त्‍क‍करी‍पहहारावन‍  
‍‍ञातरावनी‍करराव‍सरावनर्मथिरावो‍ंमो‍ंअनरररावग—ञातरावनी‍पररुष‍सरावनरसंत‍पररुषरावों‍करो ‍िकनि‍सो‍िरि‍रहतराव‍है‍जब‍सरावनरकरावों‍करो ‍गरर्रावों‍
मों‍अनरररावग‍रहराव‍तरावो‍िफर‍कह‍पनकरी‍िकनि‍कैरसो‍न‍कररोगराव? पसकरो ‍मन, कान, कररावि‍िकनि‍करो ‍र्‍व‍अराव‍ही‍जराविोंगो‍
 ‍तरावो‍ञातरावनी‍इन‍र्ाहरावों‍सो‍परखराव‍जरावतराव‍है‍िकर‍सरावनरसंतरावों‍करो ‍िकनि‍सो‍िरि‍हरावो‍अरैावर‍पनकरो ‍गरर्रावों‍करो ‍ग्रहर्‍करराव‍्रवोमी‍
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हरावो‍तरावो‍कह‍है‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍ ‍ञातरावनी‍पररुषरावों‍कररावो‍अपनो‍सरावनमीथजनरावों‍मों‍अनरररावग‍रहतराव‍है‍ ‍जैसो‍घर‍करो ‍कररावम‍करराव‍
वकर‍‍क्ष्‍ि‍बनराव‍र्‍िराव, घर‍मों‍व्िक्‍र्राव‍रखनराव‍अरैावर‍अरावजीिककरराव‍ा‍रावनराव‍अरैावर‍वकर‍दसूरो‍करो ‍दरुःख‍मों‍शरावर्म‍‍हरावोनराव‍
वकर‍‍क्ष्‍ि‍बनराव‍रखराव‍है‍अपनो‍घर‍करो ‍मोम्बररावों‍मों‍तरावो‍कैरसराव‍र्म‍‍जर‍करर‍अरावप‍कररावम‍कररतो‍है‍ ‍िकरसी‍नो‍करम‍
कररावम‍िकरिराव‍तरावो‍भी‍अरावप‍संतरावोष‍रखतो‍हंै‍िकर‍कररावम‍ही‍तरावो‍करर‍रहराव‍िह, र्रावोड  राव‍करर‍पराविराव‍तरावो‍क्यराव‍ुआअराव? जजतनराव‍
बतराविराव‍पतनराव‍करर‍पराविराव, कररावो ‍िकशोष‍कररावम‍कररतराव‍है, मगर‍घर‍करो ‍सब‍‍रावोग‍र्म‍‍जर‍करर‍वकर‍सूत‍मों‍बंनो‍ुआव‍
मरावनरावो‍इस‍तरह‍सो‍घर‍करी‍व्िक्‍र्राव‍बनरावतो‍हंै‍ ‍तरावो‍िह‍नमथ‍भी‍तरावो‍नमथ‍करराव‍जजतनराव‍क्षोत्र‍है, करराविथ‍है‍कह‍भी‍तरावो‍
वकर‍घर‍करी‍तरह‍है‍ ‍घर‍मों‍अरावप‍दरावो-दरावो, ारावर-ारावर, सरावत-सरावत‍अरावदमी‍हंै, पनकरराव‍वकर‍घर‍है‍ ‍वोसो-वोसो‍िकरतनो‍
ही‍घर‍पसमों‍शरावर्म‍‍है‍तरावो‍कह‍ुआअराव‍अपनी‍सरावनरतराव‍करराव‍घर‍ ‍पसमों‍क्यरावों‍नहीं‍संतरावोष‍िकरिराव‍जरावतराव‍िकर‍जरावो‍कररावो ‍
भी‍पररुष‍नमथ‍करो ‍करराविथ‍मों‍जजतनराव‍सहिरावोग‍दो‍रहराव‍है‍जरावो‍जजस‍‍राविकर‍है‍कह‍्रवभर‍करी‍करावर्ी‍करो ‍्रवसरावर‍मों, ्रवभर‍
करो ‍ञातरावन‍करो ‍्रवसरावर‍मों‍कह‍सहिरावोग‍दो‍ही‍रहराव‍है‍ ‍पनमों‍भी‍्रवोम‍रहनराव‍ारावहहव‍  
‍‍‍ञातरावन‍करी‍पपरावसनराव‍मो‍ंनमथ‍करराव‍पराव‍न—दोखखिो‍नमथपराव‍न‍करो ‍ससकरावि‍ञातरावन‍करो ‍अरैावर‍दसूरी‍ाीज‍करराव‍नरावम‍नहीं‍
है‍ ‍कररावो ‍भी‍ाोष्टराव‍अरावप‍कररों, मंददर‍करराव‍अरावैर‍िहरावूँ‍कहरावूँ‍करराव‍नमथ‍करो ‍नरावम‍पर, तरावो‍ञातरावन‍करराव‍‍क्ष्‍ि‍है‍अरावैर‍ञातरावन‍
करी‍भर्ि‍करो ‍र्‍व‍ही‍िकरिराव‍जराव‍रहराव‍है‍तरावो‍कह‍नमथ‍मों‍शरावर्म‍‍हरावोगराव‍अन्िर्राव‍नमथ‍मों‍नहीं‍शरावर्म‍‍हरावोनो‍करराव‍ ‍
क्यरावोंिकर‍अरावत्मराव‍करराव‍्‍कभरावक‍ञातरावन‍है‍अरैावर‍्‍कभरावक‍करराव‍िककररावस‍ही‍परम‍पद‍है‍ ‍तरावो‍ञातरावन‍अरावैर‍ञातरावनिककररावस‍इनसो‍
सम्बंधनत‍बरावत‍तरावो‍नमथ‍मों‍अरावती‍है‍अरैावर‍करो क‍‍वकर‍शरैावकर‍मों, शरावन‍मों‍जजसो‍करहतो‍हंै‍शरैावकर‍‍ग‍गिराव‍िकरसी‍करराव‍
िकरसी‍मों, िकरसी‍करराव‍इस‍बरावत‍मों‍शरैावकर‍‍ग‍गिराव, मगर‍कह‍नमथ‍नहीं‍ुआअराव‍ ‍नमथपराव‍न‍हरावोगराव‍जब‍ञातरावन‍करराव‍
सम्‍बनं‍हरावो‍खुद‍करो ‍ञातरावन‍मों, अन्ि‍करो ‍ञातरावन‍मों‍ ‍ञातरावन‍करी‍भर्ि‍मों‍अगर‍अरावपकरराव‍मन‍है‍तरावो‍िहरावूँ‍नमथ‍करी‍बरावत‍
ा‍ोगी‍अन्िर्राव‍नमथ‍करी‍बरावत‍न‍ा‍ोगी‍ ‍र्रावोड  राव‍पर्ि‍हरावो‍गिराव‍सरावो‍वोसराव‍पर्ि‍तरावो‍अन्ि‍करराविरावोों‍मों‍भी‍हरावो‍सकरतराव‍है, 
इसमों‍करर छ‍अधनकर‍हरावो‍गिराव‍मगर‍संसरावर‍करो ‍संकरटर रावों‍सो‍छूटर ‍जराविों‍पसकरराव‍्रवरावोग्ररावम‍न‍हरावो‍पराविराव‍ ‍िह‍ञातरावनी‍जीक‍
जरावनतराव‍है‍िकर‍िो‍सब‍पस‍ञातरावन‍करो ‍अनरररावगी‍हंै‍जजस‍ञातरावन‍करी‍भर्ि‍कररनो‍सो‍ननकरटर ‍करराव‍‍मों‍करो क‍ञातरावन‍र्म‍ोगराव‍
 ‍पसकरो ‍पपरावसकर‍हंै‍तरावो‍पसमों‍अनरररावग‍बनतराव‍है‍ ‍तरावो‍सरावनमीथजनरावों‍मों‍अनरररावग‍कररनराव‍िह‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍कराव‍ी‍
ाोष्टराव‍है‍वोसराव‍सम्िग्दशथन‍सो‍िरि‍जरावो‍भव्ि‍अरावत्मराव‍ननरनतारावर‍अष्ट‍मू‍‍गरर्‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍पसकररावो‍दरावशथननकर‍
्रावककर‍करहतो‍हंै‍  
‍‍जीक‍कररावो‍ननज‍ञातरावन‍ारावरराव‍दोह‍सो‍र्भन्न‍ननरखनो‍करी‍ञातरावनकर‍राव—दशथन‍्रवनतमरावनरावरी‍सम्िग्दशथन‍सो‍सम्पन्न‍है, इस‍
सम्बंन‍मों‍कर्थन‍ा‍‍रहराव‍है‍ ‍जजस‍जीक‍कररावो‍अपनो‍सहज‍ाैतन्ि्‍कभरावक‍करराव‍ञातरावन‍ारावरराव‍अनरभकहरावो‍जरावतराव‍है‍पसो‍
करहतो‍है‍सम्िग् धष्ट‍ ‍सम्िग् धष्ट‍करराव‍क्यराव‍र्ान्तन‍रहतराव, ननर्थि‍रहतराव, िह‍िहरावूँ‍बत‍राविराव‍जराव‍रहराव‍है‍ ‍िह‍ञातरावनी‍
पररुष‍दोह‍सो‍र्म‍ो‍ुआव‍भी‍जीक‍कररावो‍ञातरावन‍गरर्‍करो ‍ारावरराव‍र्भन्न‍मरावनतराव‍है‍ ‍जजस‍पदरावर्थकररावजरावो‍पिरर्मन‍है‍कह‍
पिरर्मन‍पसी‍पदरावर्थ‍मों‍दोखराव‍जरावितरावो‍वोसी‍ननरख‍सो‍असरावनरावरर्‍्‍कूतप‍करराव‍पिराि‍र्म‍‍जरावतराव‍है‍अरावैर‍र्मत्रतराव‍
भी‍ञातरावत‍हरावो‍जरावती‍है‍ ‍शरीर‍करराव‍पिरर्मन‍क्यराव‍है? ूतप, रस, गंन, ्‍पशथ‍बद‍नराव, कर्रावोर‍हरावोनराव, हल्करराव‍भरावरी‍
हरावोनराव, िो‍सब‍दोह‍करो ‍पिरर्मन‍है‍िकरन्तु‍क्यराव‍िो‍पिरर्मन‍जीक‍करो ‍भी‍हरावोतो? जीक‍मों‍करराव‍राव, पी‍राव, नी‍राव‍अरावददकर‍
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रंग‍हरावोतो‍हंै‍क्यराव? जजसमों‍रंग‍हरावोतो‍है‍कह‍जरावननो‍करराव‍कररावम‍करभी‍नहीं‍करर‍सकरतराव‍ ‍मंै‍जरावनतराव‍हूँ, मंै‍रंग‍रहहत‍
हूँ, मर ‍मों‍खट्टराव, मी्राव‍वोसराव‍रस‍पड  राव‍ुआअराव‍है‍क्यराव? िदद‍रस‍पड  राव‍हरावोतराव‍तरावो‍िह‍जरावननहरावर‍न‍रहतराव‍ ‍इसमों‍
सुगन्न, दरगथन्न‍पिरर्मन‍भी‍नहीं‍है‍ ‍कररावोम‍, कर्रावोर, ूतखराव, र्ाकरनराव, ्ंड राव, गरम‍अरावदद‍िो‍कररावो ‍पिरर्मन‍नहीं‍
है‍ ‍मंै‍हूँ‍करो क‍‍जरावननहरावर‍ ‍जरावो‍पररुष‍अपनो‍अरावपकररावो‍मनराव‍कररतराव‍है‍िकर‍मंै‍करर छ‍नहीं‍हूँ‍ ‍जीक‍करर छ‍नहीं‍है‍
तरावो‍कहरावूँ‍िह‍तरावो‍पूछरावो‍िकर‍जीक‍करर छ‍नहीं‍है, वोसराव‍मनराव‍करर‍कररावैन‍रहराव‍है? जरावो‍मनराव‍करर‍रहराव‍है‍कह‍करर छ‍जरावनतराव‍
ुआअराव‍मनराव‍करर‍रहराव‍है‍िराव‍न‍जरावनतराव‍ुआअराव‍मनराव‍करर‍रहराव‍है? न‍जरावनतराव‍ुआअराव‍कररावो ‍भी‍पदरावर्थ‍मनराव‍नहीं‍करर‍
सकरतराव‍ ‍ननषोन‍करी‍करल्पनराव‍करर‍जरावो‍मनराव‍करर‍रहराव‍हरावो‍कही‍तरावो‍जीक‍है‍ ‍जैसो‍कररावो ‍पररुष‍करहनो‍‍गो‍िकर‍मोरो‍
मरख‍मों‍जीभ‍नहीं‍है‍मंै‍िबल्करर ‍‍्ीकर‍करह‍रहराव‍हूँ‍तरावो‍अरावप‍पसकरी‍बरावत‍मरावन‍‍ोंगो‍क्यराव? अरो‍जजसकरो ‍ारावरराव‍िह‍
करह‍रहराव‍है‍िकर‍मोरो‍मरख‍मों‍जीभ‍नहीं‍है‍कही‍तरावो‍जीभ‍है, िदद‍मरख‍मों‍जीभ‍न‍हरावोती‍तरावो‍कह‍वोसराव‍कैरसो‍करह‍
‍ोतराव? वोसो‍ही‍कररावो ‍पररुष‍अपनो‍कररावो‍मनराव‍कररो‍िकर‍जीक‍नहीं‍है, तरावो‍जजसमों‍‘‘नहीं‍है’’ करी‍करल्पनराव‍अराविी‍कह‍
ही‍तरावो‍जीक‍है‍  
  
‍‍‍असरावनरावरर्‍ननज‍ातैन्ि‍्‍कभरावक‍करी‍बोसनुी‍सो‍करष्ट‍िकड म्बनराव—जीक‍करराव‍पिरर्मन‍है‍जरावनन‍ ‍जरावननपिरर्मन‍
हरावोनो‍सो‍जरावननो‍करी‍शर्ि‍सुननखश‍ात‍है‍ ‍जरावननो‍करी‍जरावो‍शर्ि‍है‍कही‍असरावनरावरर्‍गरर्‍करह‍रावतराव‍है, जीक‍करराव‍
असरावनरावरर्‍गरर्‍है‍ञातरावन‍शर्ि‍ाैतन्ि्‍कूतप‍अरावैर‍शरीर‍करराव‍असरावनरावरर्‍गरर्‍है‍मूनतथकरतराव‍ ‍मूनतथकर‍करहनो‍सो‍ूतप, 
रस, गंन, ्‍पशथ‍सब‍अराव‍जरावतो‍है‍ ‍तरावो‍इतनराव‍भोद‍है‍मर ‍मों‍अरैावर‍दोह‍मों‍ ‍वोसरावजरावो‍असरावनरावरर्‍्‍कूतप‍पर‍ धष्ट‍
रखकरर‍भोद‍सम तराव‍ है‍ कह‍पररुष‍ञातरावनी‍ है‍  ‍ जजतनराव‍जीकरावों‍कररावो‍ दरुःख‍ है‍ कह‍अपनो‍असरावनरावरर्‍ ्‍कूतप‍मो‍ं
अरावत्मीितराव‍करराव‍अनरभक‍न‍करर‍सकरनो‍सो‍दरख‍है‍ ‍कैसो‍दरुःख‍ननकर‍राव‍हरावो, पर‍सो‍मर ‍मों‍्रवकोश‍करर‍गिराव‍हरावो‍वोसराव‍
हरावोतराव‍है‍क्यराव‍करहीं? पर-पर‍करी‍जगह‍है‍कह‍अपनो‍ढंग‍सो‍पिरर्म‍रहराव‍है‍ ‍पसो‍सो‍मर ‍मों‍करर छ‍नहीं‍अराव‍रहराव, 
िफर‍दरुःख‍करराव‍कररावरर्‍कररावो ‍बरावहरी‍पदरावर्थ‍कैरसो‍करह‍राविगराव? दरुःख‍िही‍है‍िकर‍जरावो‍अपनो‍असरावनरावरर्‍्‍कूतप‍करराव‍
ञातरावन‍न‍हरावोनो‍सो‍बरावह्य‍पदरावर्रावोों‍मों‍िह‍पपिरावोग‍भटर करतराव‍रहतराव‍है, करष्ट‍इसकरराव‍है‍ ‍जजन‍परमोधष्ठिरावों‍करी‍हम‍कंदनराव‍
कररतो‍हंै‍पन्हरावोंनो‍िह‍ही‍तरावो‍िकरिराव‍र्राव‍अपनो‍्‍कभरावक‍मों‍अपनो‍अरावत्मत्क‍करराव‍अनरभक‍िकरिराव‍र्राव‍ ‍संकरटर ‍पनकरो ‍
खतम‍हरावो‍गिो‍ ‍िहरावूँ‍कैरसराव‍मरावोहिकष‍ाढ राव‍है‍िकर‍र्ार्त्‍नहीं‍ारावहतराव‍िकर‍अपनो‍कररावो‍मंै‍सबसो‍ननरराव‍राव‍ञातरावनमरावत्र‍
अनरभक‍करर‍‍ूूँ ‍ ‍जब‍तकर‍िह‍मरावोह‍िकष‍ाढ राव‍रहोगराव, सकथ‍सो‍ननरराव‍ो‍ञातरावनमरावत्र‍अंत्‍तत्क‍करराव‍अनरभक‍न‍करर‍
सकरो गराव‍तब‍तकर‍शरावखन्त‍करराव‍मरावगथ‍र्म‍नराव‍असम्भक‍है‍ ‍ 
‍‍कररावां‍ी‍सो‍सपथ‍करो ‍िकिकित्क‍करी‍तरह‍दोह‍सो‍जीक‍करी‍िकिकितराव—िह‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍दोह‍मों‍र्म‍राव‍ुआअराव‍
भी‍जीक‍कररावो‍दोह‍सो‍ननरराव‍राव‍अपनो‍ञातरावन‍गरर्‍करो ‍ारावरराव‍सम ‍रहराव‍है‍ ‍ञातरावन्‍कूतप‍ननरखकरर‍मरावन‍रहराव‍है‍ ‍िह‍
ञातरावनी‍जरावनतराव‍हैिकर‍इस‍दोह‍मों‍िद्यिप‍जीक‍र्म‍राव‍है‍िफर‍भी‍िह‍दोह‍कररावंा‍ी‍करी‍तरह‍है‍ ‍जैसो‍सपथ‍पर‍
कररावंा‍ी‍ाढ ‍जरावती‍है‍कह‍कररावंा‍ी‍सपथ‍करो ‍अंग‍सो‍ही‍बनी‍है, कररावो ‍बरावहर‍करो ‍पदरावर्थ‍सो‍नहीं‍बनी, पर‍पस‍
कररावंा‍ी‍करो ‍अरावकरर्‍हरावोनो‍सो‍कह‍सरावंप‍अंनराव‍हरावो‍जरावतराव‍है‍अरावैर‍पस‍कररावंा‍ी‍कररावो‍अन्त‍मों‍छरावोड  तराव‍है, क्यरावोंिकर‍दोह‍
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सो‍कररंावा‍ी‍नो‍मू‍‍सम्बंन‍छरावोड  ‍ददिराव‍तरावो‍कह‍कररावंा‍ी‍दरू‍हरावो‍जरावती‍है, सपथ‍कररावो‍ददखनो‍‍गोगराव‍ ‍तरावो‍जैसो‍सपथ‍
ननरराव‍राव‍है, कररावंा‍ी‍ननरराव‍ी‍है‍पससो‍भी‍अधनकर‍असम्बन्न‍दोह‍अरावैर‍जीक‍करराव‍है‍ ‍कररावंा‍ी‍तरावो‍पस‍सरावंप‍करो ‍
पपर‍करराव‍ारावम‍ही‍बन‍गिराव‍र्राव‍पर‍दोह‍तरावो‍जीक‍करराव‍करर छ‍नहीं‍बनतराव‍ ‍इससो‍र्भन्न‍बरावहर‍अरावहरावर‍कगथर्रावअरावों‍करो ‍
परमरावर्र‍हंै‍िफर‍भी‍जैसो‍कररावंा‍ी‍ननरराव‍ी‍है, सरावंप‍ननरराव‍राव‍है‍वोसो‍ही‍िह‍शरीरूतपी‍कररावंा‍ी‍ननरराव‍ी‍है‍अरावैर‍िह‍
मंै‍जीक‍ननरराव‍राव‍हूँ‍ ‍जैसो‍कररावंा‍ी‍सो‍सरावंप‍ननकर‍तराव‍है‍तरावो‍पसकरराव‍भ‍राव‍हरावोतराव‍है‍वोसो‍ही‍दोह‍सो‍िह‍जीक‍अ‍ग‍
हरावो‍जराविगराव‍तरावो‍पसकरराव‍भ‍राव‍हरावोगराव, मरावोक्ष‍हरावोगराव‍ ‍िह‍मंै‍इस‍दोह‍सो‍अत्िन्त‍पृर्कर‍हूँ‍  
‍‍‍करराविथससद्धद्ध‍मों‍अरावररावध्ि‍दोक‍शराव्‍‍र‍गररु‍करी‍अरावकशिकरतराव‍करराव‍र्ात्रर्—िह‍ञातरावनी‍जीक‍ारावह‍रहराव‍है‍ञातरावन‍करराव‍शुद्ध‍
िककररावस‍ ‍तरावो‍जरावो‍जजस‍तत्त्क‍कररावो‍ारावहतराव‍है‍कह‍तत्त्क‍पिरपूर्थ‍जजसो‍र्म‍राव‍है‍पसो‍तरावो‍अरावदशथ‍मरावनतराव‍है‍अरावैर‍पस‍
तत्त्क‍करो ‍बतरावनो‍कराव‍ो‍जरावो‍कान‍हंै‍पसकरो ‍ञातरावन‍सो‍अरावगो‍बढ तराव‍है, अरावैर‍पस‍तत्त्क‍करो ‍पराव‍नहरावर‍जरावो‍पसकररावो‍संघ‍
मों‍र्म‍तो‍हंै‍पन्हों‍अपनराव‍गररु‍मरावनतराव‍है‍ ‍्रवत्िोकर‍करराविथ‍मों‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करी‍िकधन‍बररावबर‍बनी‍ुआ ‍है‍ ‍ारावहो‍
ररावोटर ़ी‍बनरावनो‍करराव‍करराविथ‍हरावो‍ारावहो‍संगीत‍सीखनो‍करराव‍करराविथ‍हरावो‍िराव‍व्िरावपरावर‍कररनो‍करराव‍करराविथ‍हरावो, पस-पस‍िकषिकर‍दोक, 
शराव्‍‍र, गररु‍हरावोतो‍हंै‍ ‍ररावोटर ़ी‍बनरावनो‍करो ‍करराविथ‍मों‍दोक‍कररैावन‍है? जरावो‍बरअराव, मरावैसी, अरावददकर‍बुआत‍बहढ िराव‍ररावोटर ़ी‍बनराव‍
‍ोती‍हंै‍को‍पसकरो ‍ररावोटर ़ी‍करो ‍दोक‍हंै, शराव्‍‍र‍कररैावन‍हंै? जरावो‍ररावोटर ़ी‍बनरावनो‍करी‍बरावतों‍हंै—जैसो‍इस‍तरह‍अरावटर राव‍गूंर्रावो, िफर‍
पस‍पर‍परावनी‍ड राव‍करर‍पसकररावो‍फू‍नो‍दरावो‍ ‍जब‍अरावटर राव‍इतनराव‍गूंर्‍जरावििकर‍पसो‍िदद‍प्राविराव‍जरावि‍तरावो‍र्राव‍ी‍भी‍
सरावर्‍मों‍प्‍जरावि, इतनराव‍पसमों‍‍रावोा‍अराव‍जरावि, िफर‍पसकरी‍‍रावो ‍बनरावकरर‍पसकररावो‍बो‍नो‍सो‍पसरावरराव‍जरावि‍ ‍बो‍नो‍
करो ‍ारावरराव‍गरावो‍गरावो‍‍ररावोटर ़ी‍वोसी‍सरकरती‍जरावि‍िकर‍पसो‍हरावर्‍सो‍न‍पसरावरनराव‍पड  ो‍ ‍इस‍तरह‍ररावोटर ़ी‍बनरावअरावो‍िफर‍
पसकररावो‍गरम‍तको‍पर‍ड राव‍‍दरावो‍ ‍पह‍ो‍पतथ‍कररावो‍जल्दी‍प‍टर ‍दरावो, दसूरी‍पतथ‍कररावो‍दोर‍तकर‍नरी‍रहनो‍दरावो, अरावैर‍पसो‍
अरावग‍पर‍नरकरर‍तरुन्त‍अद‍-बद‍‍कररतो‍रहरावो, िदद‍कह‍ररावोटर ़ी‍करहीं‍फूटर ‍जरावितरावो‍पसो‍ाीमटर ो‍सो‍पकरड  करर‍दरावब‍
दरावो‍ ‍िरावों‍ररावोटर ़ी‍बनरावनो‍करी‍िकधन‍ारावहो‍िकरसी‍िकरतरावब‍मों‍र्‍खी‍हरावो‍िराव‍कररावो ‍मरख‍सो‍बतराव‍दो, को‍शराव्‍‍र‍ररावोटर ़ी‍करो ‍
करह‍राविो‍अरैावर‍जरावो‍कररावो ‍परावस‍पड  रावोस‍करराव‍ससखरावनो‍कराव‍राव‍हरावो‍तरावो‍कह‍गररु‍करह‍राविराव‍तरावो‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍िबनराव‍तरावो‍
ररावोटर ़ी‍भी‍न‍बनराव‍पराविो‍को‍ररावोटर ़ी‍करो ‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍ुआव‍ ‍जैसो‍सगंीत‍सीखनराव‍है‍तरावो‍संगीत‍सीखनो‍कराव‍ो‍करी‍ धष्ट‍
पस‍व्िर्ि‍पर‍हरावोती‍है‍जरावो‍कररावो ‍बड  राव‍संगीतञात‍हरावो, पसकरी‍इच्छराव‍हरावोती‍िकर‍मर ो‍तरावो‍वोसराव‍बननराव‍है‍ ‍इस‍्रवकररावर‍
करराव‍भरावक‍हरावो‍जरावतराव‍है‍संगीत‍सीखनो‍कराव‍ो‍करो ‍ ‍कहतरावो‍ुआअराव‍संगीत‍करराव‍दोक‍ ‍अरावैर‍संगीत‍ससखरावनो‍करो ‍जरावो‍कान‍
हंै‍सराव‍रो‍ग‍म‍प‍न‍नी‍सराव, सराव‍नी‍न‍प‍म‍ग‍रो‍ ‍सराव‍रो‍ग, रो‍ग‍म‍अरावदद, अरावददकर‍संगीत‍करो ‍जरावो‍सरगम‍
बतराविो‍गव‍को‍सब‍शराव्‍‍र‍ुआव‍अरैावर‍जब‍मरावोहल्लो‍मों‍िराव‍परावस‍पड  रावोस‍मों‍कररावो ‍ससखरावनो‍कराव‍राव‍र्म‍‍जरावि‍तरावो‍कह‍
पसकरराव‍गररु‍ुआअराव‍ ‍तरावो‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍सहरावरराव‍र्‍व‍िबनराव‍कह‍संगीत‍नहीं‍सीख‍सकरतराव‍ ‍को‍तरावो‍सगंीत‍करो ‍
दोक‍शराव्‍‍र‍गररु‍हंै‍  
‍‍नमथिककररावस‍करो ‍र्‍व‍अरावररावध्ि‍दोक—िहरावं‍नमथ‍करराव‍िककररावस‍कररावो ‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍्रवसंग‍पराविो‍िबनराव‍करर‍‍ोगराव‍
क्यराव? नमथ‍करराव‍दोक‍कररावैन‍है? जहरावूँ‍नमथ‍पूर्थ‍िककरससत‍हरावो‍गिराव, नमथ‍मराविनो‍अरावत्मराव‍करराव‍्‍कभरावक, ाैतन्ि‍्‍कूतप, 
सहज‍ञातरावन‍्‍कभरावक, पसकरराव‍जहरावूँ‍िककररावस‍हरावो‍ारकरराव‍वोसराव‍अरावत्मराव‍ ‍जजसकररावो‍अरहंत‍करहरावो, सकर‍‍परमरावत्मराव‍करहरावो, 
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ननकर‍‍परमरावत्मराव‍करहरावो, जजसकरो ‍्रवनत‍िह‍बरद्धद्ध‍जगती‍है‍िकर‍मर ो‍तरावो‍वोसराव‍बननराव‍है, को‍नमथ‍करो ‍दोक‍ुआव‍ ‍नमथ‍
करो ‍शराव्‍‍र, जजन‍पपराविरावों‍सो‍नमथ‍िककररावस‍हरावोगराव‍पन‍पपराविरावों‍करी‍जरावो‍ाारावथ‍है, जरावो‍शराव्‍‍र‍मों‍पल्‍‍ोख‍है‍को‍सब‍शराव्‍‍र‍
करह‍रावतो, जैसो‍ग्रन्र्‍पढ तो‍हंै, पपदोश‍सुनतो‍हंै, तरावो‍िह‍सब‍शराव्‍‍र‍करी‍पपरावसनराव‍करह‍राविी‍ ‍कैरसो‍अपनो‍अरावपकररावो‍
पहहारावननराव, िह‍असरावनरावरर्‍गरर्‍है, ्रवत्िोकर‍पदरावर्थ‍करो ‍द्रव्ि, क्षोत्र, करराव‍, भरावक‍पसी‍मों‍ही‍रहतो‍हंै, िकरसी‍भी‍बरावत‍
कररावो‍सम राविराव‍गिराव, को‍सब‍शराव्‍‍र‍ुआव‍ ‍अरावैर‍गररु‍कररावैन? जरावो‍अपनो‍गरावकं‍मों‍नगर‍मों‍सरावनर‍र्म‍ो , त्िरावगी‍र्म‍ो , 
जजससो‍कीतररावगतराव‍करराव‍पराव्‍र्म‍ो‍कह‍करह‍राविराव‍गररु‍ ‍तरावो‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍कैरसो‍दोक, गररु, नमथ‍कररावो‍मरावनतराव‍है‍िह‍
ननर्थि‍पसकरो ‍बररावबर‍्ीकर‍है‍ ‍दोक‍कह‍है‍जजसमों‍गरर्‍पूर्थ‍्रवकरटर ‍हरावों‍अरैावर‍दरावोष‍रंा‍न‍रहराव‍हरावो‍ ‍अब‍इस‍ूतप‍
मों‍िकरसी‍भी‍सम््रवदरावि‍कराव‍ो‍कररावो‍करहराव‍िकर‍भगकरावन‍कह‍करह‍रावतराव,  श‍कर‍िराव‍दोक‍कह‍हरावोतराव‍जजसमों‍अरावत्मराव‍करो ‍गरर्‍
पूरो‍्रवकरटर ‍ुआव‍हरावों‍अरैावर‍दरावोष‍रंा‍भी‍न‍हरावो‍तरावो‍कररावो ‍मनराव‍कररोगराव‍क्यराव? नहीं‍ ‍कहतरावो‍मरावन‍जराविोगराव‍ ‍हरावं‍अब‍इस‍
अरावनरावर‍पर‍समख िोगराव‍ ‍जरावो‍दसूरो‍करी‍र्ान्तराव‍कररो, जरावो‍सरावर्‍मों‍्‍‍री‍रखो, जजसकरो ‍‍ड  करो ‍बच्‍चो‍ुआव‍हरावो, वोसराव‍
भगकरावन‍हरावोतराव‍है‍क्यराव? भ‍ो‍ही‍गृह्‍र्रावक्‍र्राव‍मों‍पह‍ो‍सब‍करर छ‍र्राव‍मगर‍भगकरावन‍करी‍अक्‍र्राव‍मों‍िो‍कररावो ‍दरावोष‍
नहीं‍हरावोतो‍ ‍तरावो‍जजनकरराव‍ाराविरत्र‍ननदरावोथष‍है, जजनकरो ‍अरावत्मराव‍मों‍दरावोष‍न‍रहराव‍अरैावर‍इसी‍कररावरर्‍सकथञात‍है, सम्‍त‍गरर्‍
पिरपूर्थ‍िककरससत‍ुआव‍हंै‍कह‍है‍दोक, कह‍है‍हमरावरराव‍अरावदशथ‍मर ो‍बननराव‍है‍िह‍ ‍दोक‍करी‍्द्धराव‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍करो ‍
िर्रावर्थ‍रहती‍है‍ ‍ 
‍‍नमथ‍िककररावस‍करो ‍र्‍व‍अराव्ोि‍नमथ‍अरावैर‍गररु—नमथ‍क्यराव‍है? जरावो‍दिराव‍सो‍पिरपूर्थ‍हरावो‍ ‍अपनी‍दिराव‍भ‍ो‍्रवकररावर‍
बन‍रही‍हरावो‍जजन‍पपराविरावों‍सो‍को‍पपरावि‍नमथ‍करो ‍पपरावि‍करह‍रावतो‍है‍ ‍अपनी‍दिराव‍क्यराव‍है? अपनो‍अरावपकररावो‍अिककररावर‍
्‍कभरावकूतप‍मों‍्रवतीनत‍मों‍‍ोकरर‍इस‍्‍कभरावक‍करो ‍अनरकूर‍‍अपनो‍ञातरावन‍करी‍कृत्तर्त्‍बनरावनराव‍िह‍है‍अपनी‍दिराव‍ ‍जजन्हरावोंनो‍
अपनी‍दिराव‍करी‍है‍पनकरो ‍ननर्मर्त्‍सो, सत्संग‍सो‍अनोकर‍जीकरावों‍करी‍दिराव‍प‍‍जरावती‍है, िह‍पसकरो ‍नीाो‍करी‍दिराव‍
प‍ती‍है‍कह‍सब‍अरावपोसक्षकर‍है‍ ‍पत्‍कृर्‍‍टर ‍दिराव‍िह‍ही‍है‍िकर‍अपनो‍िर्रावर्थ‍्‍कूतप‍कररावो‍मरावनकरर‍िककररावरभरावक‍करराव‍
कमन‍करर‍दो‍अरावैर‍अपनो‍करी‍नीररावोग‍अिककररावर‍अनरभक‍कररो‍िह‍है‍अपनी‍कराव्‍तिककर‍दिराव‍ ‍तरावो‍वोसी‍दिराव‍सो‍
पिरपूर्थ‍जरावो‍बतराविराव‍है‍कह‍नमथपराव‍न‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍गररु‍कररावैन‍हरावोतराव‍है? जरावो‍सम्‍त‍पिरग्रहरावों‍सो‍रहहत‍हरावो‍ ‍पिरग्रह‍
करराव‍संग‍ही‍क्‍‍ोश‍करराव‍कररावरर्‍हरावोतराव‍है, वोसराव‍ननर्थि‍रखनो‍कराव‍राव‍िह‍्रावककर‍पिरग्रह‍रहहत‍अरावत्मसरावनकर‍अरावत्मराव‍
कररावो‍गररु‍मरावनतराव‍है‍ ‍तरावो‍जरावो‍सम्िग् धष्ट‍है‍कह‍िर्रावर्थ‍दोक, शराव्‍‍र‍अरावैर‍गररु‍करी‍्रवतीनत‍रखतराव‍है‍  
‍‍‍र्मय निराव धष्टर्रावो‍ंकरी‍करर दोक‍करर नमथ‍करर गररु‍मो‍ंदोकत्क‍नमथत्क‍क‍गररुत्क‍करी‍्द्धराव—जरावो‍इसकरो ‍िकरुद्ध‍अरावत्मरावकरावों‍मों, 
पपराविरावों‍मों, दोक, शराव्‍‍र‍अरावैर‍गररु‍करी‍्द्धराव‍रखतो‍हंै‍को‍खरावोटर ़ी‍ धष्ट‍कराव‍ो‍हंै‍ ‍जरावो‍दरावोष‍सहहत‍कररावो‍दोक‍मरावनतो‍को‍
करर  धष्ट‍कराव‍ो‍है‍ ‍िदद‍कररावो ‍भि‍भगकरावन‍सो‍िह‍अरावशराव‍रखतराव‍है‍िकर‍िो‍भगकरावन‍मोरराव‍कररावम‍सम्हराव‍‍दोंगो, मोरराव‍
मरकरदमराव‍जीतराव‍दोंगो, मर ो‍नननकर‍बनराव‍दोंगो, इस‍्रवकररावर‍करी‍जरावो‍अराव्‍र्राव‍रखतो‍हरावो‍को‍खरावोटर ़ी‍ धष्ट‍कराव‍ो‍हंै, र्मय निराव धष्ट‍
हंै, पन्हरावोंनो‍भगकरावन‍कररावो‍करर दोक‍बनराव‍ड राव‍राव‍ ‍करही‍ंको‍भगकरावन‍करर दोक‍नहीं‍बन‍जरावतो, को‍तरावो‍जरावो‍हंै‍सरावो‍ही‍हंै‍ ‍िकरन्तु‍
इसनो‍अपनी‍ धष्ट‍मों‍िह‍मरावन्ितराव‍जरावो‍करर‍‍ी‍है‍ ‍िकर‍िो‍महरावकीर‍भगकरावन‍मोरो‍कररावो‍नन‍सम्पन्न‍करर‍दोंगो‍ ‍पसनो‍
भगकरावन‍करराव‍्‍कूतप‍नहीं‍जरावनराव‍अरावैर‍करर दोक‍करो ‍ूतप‍मों‍पसनो‍जजनोन्द्र‍दोक‍करी‍मूनतथ‍कररावो‍जरावनराव‍ ‍कहतरावो‍खरावोटर ़ी‍ धष्ट‍
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कराव‍राव‍है‍ ‍जरावो‍खरावोटर ो‍ूतप‍कराव‍ो‍कररावो‍दोक‍मरावनतराव‍है, िफर‍जजसकरो ‍िकषि‍मों‍िह‍नरावरर्राव‍बनी‍है‍िकर‍िह‍भगकरावन‍हंै, 
िह‍इनकरी‍भगकती‍हंै, िो‍इनकरो ‍परत्र‍हंै‍अरैावर‍इनकरी‍जरावो‍भर्ि‍कररतराव‍पनकररावो‍िो‍भगकरावन‍सुख‍दोतो‍अरावैर‍जरावो‍भर्ि‍
नहीं‍कररतराव‍पनकररावो‍दरुःख‍दोतो, िो‍नरकर‍्‍कगथ‍मों‍भोजतो‍ ‍िो‍अपनो‍्राव्‍सो‍घर‍मों‍रहतो, वोसो‍ूतप‍मों‍जरावो‍िकरसी‍
कररावो‍दोक‍मरावनो, श्‍‍र‍सो‍सत्तज्जत‍अनोकर‍िकर्ात्र‍कोषभूषरावअरावों‍मों‍जरावो‍दोक‍कररावो‍मरावनतराव‍है‍कह‍करर  धष्ट‍है‍ ‍क्यरावोंिकर‍पससो‍
फराविदराव‍क्यराव‍र्म‍राव? अरावत्मराव‍कररावो‍सम्‍त‍संकरटर रावों‍सो‍बंननरावों‍सो‍छूटर करर‍ननकरावथर्‍परावनराव‍है, िही‍करल्िरावर्‍है‍ ‍इस‍
ननकरावथर्‍करी‍शशक्षराव‍वोसो‍दरावोष‍सहहत‍अरावत्मराव‍सो‍क्यराव‍र्म‍‍सकरो गी? को‍खुद‍संसरावर‍सरावगर‍मों‍अटर पटर ‍यगर‍रहो‍हंै‍ ‍
पनकरो ‍नतरनो‍करी‍क्यराव‍अरावशराव‍कररनराव? जरावो‍जीक‍हहंसराव‍मों‍नमथ‍मरावनतराव‍है‍बर्‍‍्रवर्राव‍िञातरावों‍मों‍जीक‍हरावोमनराव‍िराव‍दोकी‍
मरावनकरर‍पशुपसक्षिरावों‍करो ‍ग‍ो‍कररावटर नराव‍अरावददकर‍कररतो‍ुआव‍भी‍जरावो‍नमथ‍मरावनतो‍हंै‍पनकरराव‍बड  राव‍कू्रर‍हृदि‍है, र्मय निराव‍
अरावशि‍है‍ ‍को‍िकशोष‍परावप‍करराव‍बंन‍कररतो‍है‍ ‍नमथ‍करो ‍नरावम‍पर‍हहंसराव‍कररनराव, इसमों‍बुआत‍िककरटर ‍परावपबंन‍हरावोतराव‍
है‍ ‍पह‍ो‍तरावो‍हहंसराव‍मों‍ही‍परावप‍है, िफर‍पसकररावो‍नमथ‍मरावनकरर‍करररावोंतरावो‍कह‍महरावपरावप‍है‍ ‍नमथ‍कैरसो‍हरावो‍सकरतराव? 
इसी‍्रवकररावर‍जरावो‍पिरग्रह‍मों‍अरावसि‍है‍को‍गररु‍नहीं‍हरावो‍सकरतो‍ ‍िकरतनो‍ही‍संन्िरावसी‍बरावनराव‍नरावरी‍‍रावोग‍बड  राव‍अरावरम्भ‍
कररतो‍हंै‍पनकरो ‍बरावग‍बगीाो‍है‍अरैावर‍खोती‍मों‍दद‍ा्‍पी‍है, फू‍‍फर ‍करावड  ़ी‍अरावददकर‍करराव‍खुद‍्रवक्रम‍कररतो‍हंै‍अरैावर‍
करो क‍‍भोषभूषराव‍रखकरर‍अपनो‍कररावो‍संन्िरावसी‍गररु‍्रवससद्ध‍कररतो‍हंै, तरावो‍को‍जरावो‍कररोंगो‍कह‍पनकरराव‍अरावशि‍है‍मगर‍वोसो‍
जीकरावों‍कररावो‍जरावो‍गररु‍मरावनतराव‍है‍कह‍र्मय निराव धष्ट‍है, सम्िग् धष्ट‍जीक‍अपनो‍अरावत्मराव‍करो ‍्‍कभरावक‍कररावो‍जरावन‍ारकरराव, इस‍
कररावरर्‍्‍कभरावक‍करो ‍ही‍नरावतो‍सो‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍ननर्थि‍पसकरो ‍बनराव‍है‍अरावैर‍मरावोही‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍नो‍अपनराव‍
अरावत्म्‍कूतप‍नहीं‍सम राव‍तरावो‍कह‍बरावह्य‍बरावतरावों‍मों‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करी‍करल्पनराव‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍सम्िग् धष्ट‍करराव‍ ढ ‍ननर्थि—सम्िग् धष्ट‍जीक‍भ‍ो‍्रवकररावर‍ननर्थि‍िकरव‍ुआव‍है‍िकर‍इस‍जीक‍करी‍पिरर्नत‍इस‍
जीक‍करो ‍पिरर्मन‍सो‍हरावोती‍है‍ ‍ननर्मर्त्नैर्मत्तर्त्कर‍बन्नन‍भी‍ा‍‍रहराव‍है‍ ‍जीक‍जैसो‍शुभ‍अशुभ‍भरावक‍कररतराव‍है‍
पसकरो ‍अनरूतप‍शुभ‍अशुभ‍करमरावोथ‍करराव‍बन्न‍हरावोतराव‍है, पन‍बद्ध‍करमरावोथ‍करराव‍जब‍िकपरावकर‍खख‍तराव‍है‍तरावो‍पसकरराव‍ननर्मर्त्‍
परावकरर‍जीक‍मों‍सुख‍दरुःख‍हरावोतराव‍है‍ ‍इस‍जीक‍करो ‍सुख-दरुःख‍करराव‍दोनो‍कराव‍राव‍कररावो ‍दसूरराव‍जीक‍नहीं‍है, इस‍ही‍
जीक‍करो ‍कोदनीि‍करमथ‍करो ‍पदि‍करो ‍अनरकूर‍‍सरावतराव‍अरैावर‍असरावतराव‍करी‍सरावमयग्रिरंाव‍र्म‍ती‍हंै, नन‍कैभक‍सम्पदराव‍कररावो‍
कररावो ‍दसूरराव‍नहीं‍दो‍सकरतराव‍ ‍कररावो ‍अन्ि‍जीक‍इस‍जीक‍करराव‍न‍पपकररावर‍ूतप‍पिरर्मन‍करर‍सकरतराव, न‍अपकररावर‍
करर‍सकरतराव‍ ‍अपनो‍ही‍करमराविो‍ुआव‍शुभ‍अशुभ‍करमथ‍करो ‍अनरसरावर‍अपनी‍दशराव‍बीतती‍है, वोसराव‍ननर्थि‍रखकरर‍िह‍
जीक‍िकरसी‍दसूरो‍जीक‍सो‍अपनो‍सुख‍करी‍अरावशराव‍नहीं‍रखतराव‍ ‍कह‍अपनो‍्‍कभरावक धष्ट‍सो‍ही‍अपनो‍मों‍अरावनन्द‍
परावतराव‍है‍ ‍अन्ि‍दोक, करर दोक, िकरतनी‍भी‍भर्ि‍सो‍पूजो‍जराविों‍क‍व्िन्तर‍अरावददकर‍दोक‍पूजो‍जराविो, िदद‍को‍‍क्ष्मी‍
सम्पदराव‍अरावददकर‍कररावो‍दोतो‍हंै‍तरावो‍वकर‍तरावो‍सरावक्षरावत्‍कररावो ‍दोतो‍नहीं‍मरावन‍‍रावो‍ननर्मर्त्‍बन‍जराविो‍जैसो‍मनर्‍िरावों‍करी‍मनर्‍ि‍
नन‍दोतो‍है‍िरावो‍व्िन्तर‍दोक‍भी‍करहीं‍सो‍‍रावकरर‍दो‍दों, पर‍खुद‍करो ‍पर्ि‍करराव‍पदि‍हरावो, खुद‍कररावो‍नमथ‍सरावनन‍िकरिराव‍
हरावो‍तरावो‍वोसराव‍िरावोग‍जरड  ‍जरावतराव‍है‍ ‍तरावो‍मू‍‍बरावत‍तरावो‍अपनी‍पर्िबन्न‍होतु‍भूत‍नमथसरावननराव‍है‍ ‍िदद‍िह‍नमथसरावननराव‍
अरैावर‍पर्ि‍अपनी‍गरंाव्‍मों‍है‍तरावो‍अनोकर‍‍रावोग‍बरावह्य‍कररावरर्‍बन‍जराविोंगो‍इस‍जीक‍करो ‍‍रावैिकरकर‍सुख‍करो ‍र्‍व‍ ‍िदद‍
परावप‍करराव‍पदि‍है‍तरावो‍करर टुर म्बीजन‍भी‍इसकरो ‍शत्रर‍बन‍जराविोंगो‍ ‍अनोकर‍घररावों‍मों‍दोखतो‍ही‍हंै‍िकर‍पर्‍पर‍मों‍‍रावोग‍
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वकर‍दसूरो‍कररावो‍दरुःखी‍कररतो‍रहतो‍हंै, तरावो‍कह‍पनकरो ‍परावप‍करराव‍पदि‍है‍ ‍तरावो‍अपनो‍िकरव‍ुआव‍शुभ‍अशुभ‍करमथ‍करो ‍
अनरसरावर‍ही‍अपनो‍पर‍बरावत‍बीतती‍है‍ ‍वोसराव‍जरावनतराव‍है‍ञातरावनी, इस‍कररावरर्‍िकरसी‍दसूरो‍सो‍करर छ‍मर ो‍र्म‍तराव‍है, 
कह‍करर छ‍दोतराव‍है‍इस‍अरावशराव‍करो ‍त्िरावगनो‍सो‍कह‍अपनो‍मों‍्रवसन्नतराव‍करराव‍अनरभक‍कररतराव‍है‍ ‍वोसो‍सम्िग्दशथन‍सो‍िरि‍
ञातरावनी‍जब‍ननरनतारावर‍मू‍‍गरर्‍करराव‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍तरावो‍पसो‍करहतो‍हंै‍्रवर्म‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍  
‍‍‍भिक्‍ि‍करी‍िकनोितराव‍क‍ञातोितराव—सम्िग् धष्ट‍जीक‍कररावो‍अरावत्म्‍कूतप‍करो ‍बरावरो‍मों‍्‍पष्ट‍ननर्थि‍है—‘िह‍हूँ‍मंै‍अमूतथ‍
ञातरावनमरावत्र’, जजसकरराव‍्‍कभरावक‍है‍िकर‍जगत‍मों‍जजतनो‍भी‍त्रैकररावर्‍कर‍क्‍तु‍हंै‍पन‍सबकररावो‍्‍पष्ट‍ ‍‍करराव‍‍ोनराव‍अरावैर‍
जब‍सब‍पदरावर्थ‍्‍पष्ट‍ ‍कर‍गव‍तब‍िह‍करहराव‍जराव‍सकरतराव‍है‍िकर‍जरावो‍बरावत‍जजस‍दोश‍मों, जजस‍करराव‍‍मों, जजस‍
िकनरावन‍सो‍हरावोनराव‍जजनोन्द्र‍दोक‍नो‍िकरिराव‍है‍कह‍सब‍बरावत‍पस‍दोश‍मों, पस‍करराव‍‍मों, पस‍िकनरावन‍सो‍ही‍हरावोगी‍ ‍
पसकरराव‍ननकरावरर्‍र्‍व‍न‍इन्द्र‍समर्थ‍है, न‍कररावो ‍समर्थ‍है‍ ‍िहरावूँ‍िह‍बरावत‍मरख्ितराव‍सो‍जरावननराव‍िकर‍जरावो‍बरावत‍जजस‍
दोश‍मों, जजस‍करराव‍‍मों, जजस‍िकनरावन‍सो, जजस‍िरावोग‍मों‍हरावोनी‍हरावोती‍है‍पसो‍्रवभर‍नो‍जरावनराव‍है, ्रवभर‍करो ‍ञातरावन‍करो ‍
िकषिभूत‍हंै‍सम्‍त‍पदरावर्थ, इस‍कररावरर्‍सो‍ञातरावन‍करो ‍हरावोनो‍मों‍िकषि‍ूतप‍सो‍कररावरर्‍हंै‍िो‍पदरावर्थ‍अरैावर‍करराविथ‍है‍ञातरावन‍
 ‍िद्यिप‍्रवत्िोकर‍क्‍तु‍मों‍्‍कतंत्र‍अख्‍तत्क‍है‍अरैावर‍्‍कतंत्रतराव‍सो‍खुद‍करराव‍ही‍खुद‍मों‍पिरर्मन‍हरावोतराव‍है‍िफर‍भी‍
िकषि-िकषिी‍करो ‍ूतप‍सो‍दोखराव‍जरावितरावो‍िकषिूतप‍सो‍कररावरर्‍है‍सम्‍त‍सत्‍अरावैर‍िकषिीूतप‍सो‍करराविथ‍है‍्रवभर‍करराव‍
ञातरावन‍ ‍तब‍िह‍करहनराव‍हरावोगराव‍िकर‍जजस‍िकनरावन‍सो‍जरावो‍करर छ‍हरावोतराव‍है‍कही‍भगकरावन‍नो‍जरावनराव‍है, अन्ि‍्रवकररावर‍नही‍ं
जरावनराव‍ ‍अब‍इसो‍कररावो ‍गरावैर्‍कररकरो ‍अरावैर‍इसकरी‍मरख्ितराव‍दो‍जरावो‍भगकरावन‍नो‍जरावनराव‍है‍कही‍हरावोगराव, अन्ि‍करर छ‍न‍
हरावोगराव‍ ‍(िद्यिप‍ञातनप्त‍करी‍अरावोर‍सो‍वोसराव‍ननर्थि‍पूकथकर‍करहराव‍जराविगरावक, तरावो‍कररावरर्‍करराविथ‍करो ‍ूतप‍सो‍िह‍बरावत‍रंा‍भी‍
नहीं‍करही‍जराव‍सकरती‍िकर‍भगकरावन‍करराव‍ञातरावन‍कररावरर्‍है‍अरावैर‍पदरावर्रावोथ‍करराव‍इस‍्रवकररावर‍पिरर्मन‍हरावोनराव‍करराविथ‍है‍ ‍
िद्यिप‍बरावत‍वोसी‍है‍िकर‍भगकरावन‍नो‍जरावनराव‍सब‍अरावैर‍अब‍करह‍सकरतो‍िकर‍जरावो‍जरावनराव‍सरावो‍ही‍हरावोगराव‍िकरन्तु‍इसकररावो‍
ञातनप्त‍ूतप‍सो‍ही‍करहराव‍जराविगराव, पत्पत्तर्त्‍ूतप‍सो‍न‍करहराव‍जराविगराव‍ ‍पत्पत्तर्त्‍ूतप‍सो‍तरावो‍िह‍करहराव‍जराविगराव‍िकर‍जैसराव‍
जजस‍िकनरावन‍सो‍जरावो‍करर छ‍हरावोनराव‍है‍हरावोतराव‍है‍अरावैर‍पसो‍भगकरावन‍नो‍जरावनराव‍है, िकषि‍िकरिराव‍है‍ ‍पदरावर्थ‍सब‍्‍कतंत्र‍
है, न‍पदरावर्थ‍करो ‍पिरर्मन‍नो‍्रवभर‍करराव‍ञातरावन‍बनराविराव, न‍्रवभर‍करो ‍ञातरावन‍नो‍पदरावर्थ‍करराव‍पिरर्मन‍बनराविराव‍िफर‍भी‍िकषि‍
िकषिीूतप‍कररावरर्‍करराविथ‍करी‍ धष्ट‍सो‍करहराव‍जराविगराव, िरावों‍िकर‍जरावो‍हरावोगराव‍कही‍भगकरावन‍नो‍जरावनराव‍अन्ि‍करर छ‍नहीं‍जरावनराव‍
 ‍ञातनप्त‍करी‍अरावोर‍सो‍करहराव‍जराविगराव‍िकर‍जरावो‍्रवभर‍नो‍जरावनराव‍सरावो‍ही‍हरावोगराव‍ ‍इन‍दरावो‍्रवकररावर‍करो ‍िककोानरावों‍मों‍ननर्मर्त्‍
नैर्मत्तर्त्कर‍भरावक‍अरैावर‍क्‍तु‍्‍करावतंत्र्ि‍दरावोनरावों‍करराव‍वकर‍सरावर्‍हरावोनराव‍अिकरुद्ध‍है‍िह‍बरावत‍जरावननराव‍ारावहहव‍  
‍‍‍द्रव्ि‍अरावैर‍सम्‍त‍पिरावथिरावो‍ंकररावो‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍िर्रावर्थ‍ ननश‍ाि—सम्िग् धष्ट‍जीक‍कैरसी‍्द्धराव‍रखतराव‍ है, कैरसराव‍
ननर्थि‍रखतराव‍है‍जजसो‍करो ‍कररावरर्‍कह‍ननररावकरर ‍‍है‍अरैावर‍दशथन‍्रवनतमराव‍नरावरर्‍कररनो‍करराव‍परावत्र‍है‍ ‍जरावो‍पररुष‍िर्रावर्थ‍
तत्त्क‍कररावो‍जरावनतराव‍है‍्रवत्िोकर‍द्रव्ि‍अखंड ‍सत्‍पदरावर्थ‍हंै‍अरैावर‍ाूूँिकर‍को‍द्रव्ि‍हंै‍इस‍कररावरर्‍ननरन्तर‍पिरर्मन‍कररतो‍
रहतो‍है‍ ‍क्‍तु‍अख्‍ड ‍है, वकर‍है, ्रवत्िोकर‍वकर‍है‍अरावैर‍पसकरराव‍पिरर्मन‍जरावो‍भी‍है‍कह‍भी‍अख्ड ‍है‍ ‍अख्‍ड ‍
पिरर्मन‍कररावो‍हम‍िकरस‍ूतप‍सो‍िकरन‍श्‍दरावों‍मों‍‍रावोगरावों‍कररावो‍बतरावकों‍िराव‍कररावो ‍गररुजन‍हमों‍बतराविो‍ ‍कैरसो‍बतराव‍सकरतो‍
हंै? तरावो‍अख्‍ड ‍पिरर्मन‍कररावो‍सम रावनो‍करो ‍र्‍व‍पसकरो ‍शर्ि‍भोद‍कररकरो , गरर्भोद‍करर‍करो ‍इन‍गरर्रावों‍करी‍िो‍पिरावथिो‍ं
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हंै, इस‍्रवकररावर‍सम राविराव‍जरावतराव‍हंै‍ ‍्रवत्िोकर‍पदरावर्थ‍अख्ड ‍है, पसकरराव‍पिरर्मन‍्रवनत‍समि‍अख्‍ड ‍है‍ ‍िह‍तरावो‍
क्‍तु‍्‍करावतंत्र्ि‍है‍अरावैर‍जजतनराव‍िकभरावक‍पिरर्मन‍है‍जीक‍अरावैर‍पर्गल‍‍करराव‍कह‍पपरावधन‍करराव‍सर्न्ननरावन‍परावकरर‍हरावोतराव‍है‍
िह‍है‍ननर्मर्त्‍नैर्मत्तर्त्कर‍भरावक‍ ‍सरावो‍पसकरो ‍जरावो‍सुख‍हरावोतराव, दरुःख‍हरावोतराव, शुभ‍अशुभभरावक‍हरावोतो‍पनकरराव‍ननर्मर्त्‍कररावरर्‍
करमथदशराव‍है‍ ‍िो‍बरावहरी‍पदरावर्थ‍िो‍मोरो‍पिरर्मन‍करो ‍कररावरर्‍नहीं‍है, िकभरावक‍भी‍करमरावोथदि‍करराव‍ननर्मर्त्‍परावकरर‍हरावोनो‍
कराव‍ो‍भरावक‍है‍ ‍िदद‍पपिरावोग‍बरावह्य‍पदरावर्रावोथ‍करराव‍अराव्ि‍कररो‍तरावो‍िककररावर‍व्िि‍हरावो‍जरावतराव‍है, इस‍कररावरर्‍िकरसी‍भी‍
बरावह्य‍पदरावर्थ‍सो‍मोरो‍कररावो‍करष्ट‍नहीं‍है‍ ‍िकरसी‍भी‍जीक‍करो ‍िकरसी‍्रवकररावर‍करो ‍व्िकहरावर‍सो‍मोरो‍कररावो‍करष्ट‍नहीं‍है‍ ‍
कररावो ‍कैरसराव‍ही‍व्िकहरावर‍कररो, अरावप‍पर‍करराव‍ममत्क‍छरावोड  ‍दरावो, करष्ट‍करराव‍रंा‍अनरभक‍न‍हरावोगराव‍ ‍जरावो‍करष्ट‍हरावो‍रहराव‍है, 
कह‍ममतराव‍करराव‍करष्ट‍हरावो‍रहराव‍है‍न‍िकर‍दसूरो‍जीकरावों‍करी‍िक्रिरावकरावों‍करराव‍करष्ट‍हरावो‍रहराव‍है‍ ‍जरावो‍इस‍्रवकररावर‍सो‍तत्त्क‍कररावो‍
जरावनतराव‍है‍कह‍है‍सम्िग् धष्ट‍अरैावर‍जरावो‍इसमों‍शंकरराव‍रखतराव‍है‍कह‍है‍र्मय निराव धष्ट‍  
‍‍‍िकशोष‍तत्त्कञातरावन‍करो ‍अभरावक‍मो‍ंभी‍सहजरावत्म्‍कूतप‍करी, अराव्‍र्राव‍सो‍सम्‍िक्‍त्‍क‍करराव‍अधनकररावर—कररावो ‍पररुष‍वोसो‍
भी‍हरावोतो‍हंै‍िकर‍जरावो‍तत्त्क‍कररावो‍वोसी‍गहरराव ‍सो‍नहीं‍जरावनतो, ससफथ ‍इतनराव‍सम तो‍हंै‍िकर‍्रवभर‍अरहंत‍दोक‍सकथञात‍हंै‍
अरैावर‍ननदरावोथष‍हंै, इस‍अरावनरावर‍पर‍िह‍ननर्थि‍रखतो‍हंै‍भव्िजन‍िकर‍्रवभर‍नो‍जरावो‍करहराव‍है‍सरावो‍िर्रावर्थ‍है‍ ‍क्यराव‍करहराव‍
है, कैरसराव‍करहराव‍है, पसकरी‍ससद्धद्ध‍करी‍क्यराव‍िरर्ि‍है, इन‍बरावतरावों‍मों‍नहीं‍पड  तराव‍है‍कररावो , तरावो‍इतनी‍ही‍्द्धराव‍सो‍िकर‍
जरावो‍करर छ‍्रवभर‍नो‍करहराव‍पस‍सबकरराव‍मंै‍अरावदर‍कररतराव‍हूँ, अरावैर‍पसकरो ‍्रवनत‍सही‍है‍िह‍वोसराव‍ननर्थि‍रखतराव‍हूँ, वोसराव‍
भरावक, वोसराव‍अरावदर‍बनरावनो‍कराव‍राव‍पररुष‍भी‍सम्िग् धष्ट‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍िह‍तरावो‍मनर्‍िरावों‍करी‍बरावत‍है‍ ‍पशुपक्षी‍मोंढकर‍
मछ‍ी‍िो‍करहरावं‍७‍तत्करावों‍करो ‍नरावम‍जरावनतो‍अरैावर‍करहरंाव‍अरहंत‍जजनोन्द्र‍करराव‍नरावम‍जरावनतो? पर‍भीतर‍मों‍्रवकररावश‍सब‍
है‍ ‍अपनो‍्‍कूतप‍कररावो‍ननहरावरकरर, वोसराव‍करहीं‍व्िि‍पिरर्मन‍है‍िकर‍िही‍मंै‍हूँ‍अरैावर‍इस‍्‍कूतप‍करी‍ धष्ट‍िकरिो‍
जरावकरावो—िह‍ही‍मरावोक्ष‍मरावगथ‍मों‍बढ नो‍करराव‍पपरावि‍है‍ ‍इस‍तय नि‍कररावो‍को‍जरावनतो‍हंै, पर‍को‍इन‍श्‍दरावों‍सो‍भी‍नहीं‍
जरावनतो‍ ‍जैसो‍कररावो ‍पररुष‍वकर‍न ‍ाीज‍दोखो, तरावो‍ददख‍तरावो‍पूरी‍जराविगी‍अरावैर‍पसकरराव‍को‍नरावम‍तकर‍भी‍नहीं‍जरावनतो‍
 ‍वोसो‍ही‍इन‍पशुपसक्षिरावों‍कररावो‍ददख‍तरावो‍पूरराव‍जराविगराव, जरावो‍्रविरावोजन‍भूत‍तय नि‍है‍कह‍ञातरावन‍मों‍तरावो‍पूर्थ‍अराव‍गिराव‍मगर‍
पसकरराव‍नरावम‍जरावननराव‍िराव‍व्िकहरावर‍कररनराव, दसूररावों‍कररावो‍सम रावनराव, िह‍करर छ‍नहीं‍है, पर‍मनर्‍ि‍तरावो‍पनसो‍भी‍बढ करर‍
हंै‍ ‍को‍इतनराव‍सम तो‍हंै, िकर‍्रवभर‍ननदरावोथष‍है, कीतररावग‍हंै, अरैावर‍पन्हरावोंनो‍जरावो‍करहराव‍है‍कह‍सब‍सही‍है‍मंै‍पसकरराव‍
अरावदर‍कररतराव‍हूँ, वोसी‍अराव्‍र्राव‍कराव‍राव‍भी‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍है‍  
‍‍‍सम्‍िक्‍त्‍क‍करी‍महरावरत्‍नूतपतराव—जजस‍सम्िग्दशथन‍सो‍िरि‍हरावोकरर‍िह‍भव्ि‍जीक‍अर्रव्रत‍करराव‍परावत्र‍हरावोतराव‍है‍कह‍
सम्िक्‍त्‍क‍रत्‍न‍रत्‍नरावों‍मों‍महरावरत्‍न‍है‍ ‍रत्‍न‍नरावम‍पत्र्र‍करराव‍नहीं‍है, जैसो‍िकर‍सफो द‍पी‍ो -नी‍ो‍‍राव‍‍मद्धर्िरावों‍करराव‍
रत्‍न‍करराव‍व्िकहरावर‍कररतो‍हंै‍ ‍रत्‍न‍करराव‍अर्थ‍है‍जरावो‍जजस‍जरावनत‍मों‍्ोष्ठ‍है‍कह‍पस‍जरावनत‍मों‍रत्‍न‍है, जैसो‍कररावो ‍
िकरसी‍कररावो‍पदकी‍दोतराव‍है‍िकर‍िह‍जैनरत्‍न‍है‍तरावो‍पसकरराव‍अर्थ‍िह‍नहीं‍है‍िकर‍कह‍जैन‍पत्र्र‍है, िकरन्तु‍पसकरराव‍
अर्थ‍है‍िकर‍जैन‍समरावज‍मों‍िह‍्ोष्ठ‍है‍ ‍वोसी‍िकरतनी‍ही‍घटर नराविों‍है‍िकर‍जजन‍श्‍दरावों‍करराव‍सही‍अर्थ‍न‍जरावननो‍सो‍
पपमराव‍ूतप‍मों‍अर्थ‍सम ‍‍ोतो‍हंै‍ ‍करर छ‍‍रावोग‍जैन‍रत्‍न‍करराव‍क्यराव‍अर्थ‍सम तो‍है‍िकर‍िो‍रत्‍न‍करी‍तरह‍पंाो‍
जन‍हंै, पर‍इस‍तरह‍‍गरावनो‍करी‍भी‍जूतरत‍नहीं‍ ‍‍रैाविकरकरजनरावों‍करी‍ धष्ट‍मों‍नहीं‍है‍रत्‍न‍करराव‍सही‍अर्थ‍ ‍सीनराव‍
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अर्थ‍है‍जैनरावों‍मों‍्ोष्ठ‍ ‍जैसो‍वकर‍ससंहरावसन‍श्‍द‍है, ‍रावोग‍्रवरावि:‍करहतो‍हंै‍िकर‍ससंहरावसन‍बनकरावकरावो‍अरावैर‍पसकरो ‍ारावर‍
पराविो‍शोर‍करी‍तरह‍बनकराव‍दरावो‍तरावो‍शोर‍करह‍राविगराव‍अरावैर‍तख्‍त, ारावैकरी‍करी‍भरावंनत‍सीनो‍पराविो‍बनराव‍ददिराव‍तरावो‍करहतो‍हंै‍
िकर‍िह‍क्यराव‍बनराव‍ददिराव‍िह‍अपनराव‍ससंहरावसन‍? श्‍द‍मों‍ससंह‍करराव‍अर्थ‍ससंह‍नहीं‍है‍िकरन्तु‍ससंह‍करराव‍अर्थ‍है‍्ोष्ठ‍
 ‍ससंहरावसन‍करराव‍अर्थ‍है‍्ोष्ठ‍अरावसन‍ ‍अरावप‍कैरसो‍ही‍अरावकररावर‍मों‍बनरावकों‍शोर‍करराव‍प जराव‍बनरावनो‍करी‍जूतरत‍नहीं‍है‍
 ‍शरावोर्भत‍हरावोनराव‍ारावहहव‍कही‍करह‍रावतराव‍ है‍ ससंहरावसन, वोसो‍ ही‍ रत्‍न‍मराविनो‍्ोष्ठ‍  ‍सम्‍त‍रत्‍नरावों‍ मों‍ महरावरत्‍न‍ है‍
सम्िग्दशथन‍  
‍‍िरावोगरावो‍ंमों‍पर्त्म‍िरावोग‍ऋद्धद्धिरावों‍मों‍पर्त्म‍ऋद्धद्ध‍ससद्धद्धिरावों‍मों‍पर्त्मससद्धद्ध‍सम्िग्दशथन—िह‍सम्िग्दशथन‍सम्‍त‍िरावोगरावों‍
मों‍पर्त्म‍िरावोग‍है‍ ‍जजतनो‍परैावरुष‍है, ्रवित्‍न‍हंै‍पन‍सबमों‍सकरावोथपिर‍्रवित्‍न‍है‍तरावो‍कह‍है‍सम्िग्दशथन‍ ‍जगत‍करी‍
जजतनी‍भी‍ऋद्धद्धिरंाव‍हंै, ऋद्धद्ध, ससद्धद्ध, समृद्धद्ध, सुख‍सरावतराव, िश‍कररावो‍जरावो‍बढ रावनो‍कराव‍ी‍ऋद्धद्धिरंाव‍हंै‍पन‍ऋद्धद्धिरावों‍मों‍
महरावऋद्धद्ध‍है‍सम्िग्दशथन‍ ‍‍रावोग‍ामत्कररावर‍पर‍अधनकर‍जरावतो‍हंै‍ ‍िकरसी‍करराव‍करर छ‍ामत्कररावर‍सुनराव, हरावो‍भी‍ामत्कररावर‍
अर्कराव‍न‍भी‍हरावो, अनोकर‍ामत्कररावर‍तरावो‍मराविराव‍सो‍भी‍हरावोतो‍ ‍जैसो‍इस‍तरह‍करराव‍करर तरावथ‍बनराव‍‍ोनराव‍िकर‍पसमों‍बरावरीकर‍
ररावख‍नर‍‍ोनराव‍अरावैर‍िफर‍हरावर्‍द्धछड  करनराव‍पसमों‍ररावख‍ननकर‍ोगी‍तरावो‍‍रावोग‍करहोंगो‍िकर‍िह‍बरावबराव‍बुआत‍पंाो‍हंै, इनकरो ‍
हरावर्‍सो‍भभूत‍ननकर‍ती‍है, वोसराव‍ामत्कररावर‍ ‍‍रावोग‍ामत्कररावर‍पर‍अरावकरिषथत‍हरावोतो‍हंै‍मगर‍सबसो‍पंाराव‍ामत्कररावर‍है‍
सम्िग्दशथन, जजसकरो ‍हरावोनो‍पर‍तुरन्त‍भी‍अरावकरर ‍तराव‍नहीं‍रहती‍अरावैर‍पसकरो ‍्रवसरावद‍सो‍िह‍जीक‍सकथसंकरटर रावो‍ंसो‍मरि‍
हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍सम्िग्दशथन‍सो‍बढ करर‍कररावो ‍ामत्कररावर‍हरावो‍सकरतराव‍है‍क्यराव? पपर‍ामकरी‍ो‍ामत्कररावर‍पर‍रंा‍भी‍
अरावकरिषथत‍न‍हरावोनराव, िकरन्तु‍जब‍ धष्ट‍अपनो‍अरावपकरो ‍सहज‍्‍कूतप‍मों‍‍गी‍तरावो‍कह‍है‍वोसराव‍अद्भरत‍ामत्कररावर‍जजसकरो ‍
्रवसरावद‍सो‍६४‍्रवकररावर‍करी‍ऋद्धद्धिरावं‍पत्पन्न‍हरावो‍जरावती‍है‍ ‍तपश‍ारर्‍भी‍र्रावोड  राव‍ारावहहव‍पर‍पस‍कररावोरो‍तपश‍ारर्‍सो‍
ऋद्धद्धिरावं‍पैदराव‍नहीं‍हरावोतीं‍ ‍सम्िग्दशथन‍सहहत‍तपश‍ारर्‍हरावो, कह‍ऋद्धद्धिरावों‍कररावो‍पत्पन्न‍कररतराव‍है‍तरावो‍सम्‍त‍ऋद्धद्धिरावों‍
मों‍महरावन्‍ऋद्धद्ध‍है‍सम्िग्दशथन‍अरैावर‍जजतनी‍भी‍ससद्धद्धिरंाव‍हंै‍पन‍सबकररावो‍कररनो‍कराव‍राव‍है‍सम्िग्दशथन‍ ‍वोसो‍सम्िग्दशथन‍
सो‍सम्पन्न‍भव्ि‍जीक‍दशथन‍्रवनतमराव‍करराव‍अधनकररावरी‍हरावोतराव‍है‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍करी‍दोकोन्द्र‍नरोन्द्रकंददततराव—सम्िक्‍त्‍क‍ामत्कररावर‍जहरावूँ‍्रवकरटर ‍ुआअराव‍है‍कह‍दोकोन्‍द्र, नरोन्द्र, मरनीन्द्र‍अरावददकर‍
करो ‍ारावरराव‍अरावदरर्ीि‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍सरावर्‍ाराविरत्र‍है‍तरावो‍मरनीन्द्ररावों‍करो ‍ारावरराव‍भी‍कंदनीकर‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍सरावर्‍
ाराविरत्र‍हरावो‍अर्कराव‍न‍हरावो‍तरावो‍भी‍कह‍दोकोन्द्र‍नरोन्द्ररावों‍करो ‍ारावरराव‍अरावदरर्ीि‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍करी‍वोसी‍महहमराव‍है‍िकर‍व्रत‍
नहीं‍भी‍है‍अरावैर‍सम्िग्दशथन‍है‍तरावो‍पस‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍्रवतरावप‍सो‍कह‍्‍कगथ‍करो ‍पर्त्म‍सुखरावों‍कररावो‍्रवरावप्त‍करर‍ही‍‍ोतराव‍है‍
  
‍‍‍(१, २क‍सम्िग् धष्ट‍करी‍ननुःशिंकरततराव‍क‍ननुःकररावसंक्षततराव—सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍८‍अंग‍हरावोतो‍हंै‍को‍८‍अंग‍अरावभ्िंतर‍मों‍तरावो‍
ननििूतप‍सो‍बतथतो‍हंै‍अरैावर‍बरावह्य‍मों‍िो‍बहहरंग‍ूतप‍सो‍बतथतो‍हंै‍ ‍अपनो‍अरावत्मराव‍करो ‍सहज‍्‍कूतप‍मों‍शंकरराव‍न‍
हरावोनराव, अरावैर‍शंकरराव‍नहीं‍है‍इसी‍कररावरर्‍सो‍सप्तभि‍न‍हरावोनराव‍िह‍अरावभ्िंतर‍समृद्धद्ध‍है‍ ‍इस‍समृद्धद्ध‍करो ‍्रवतरावप‍सो‍
जजन‍भव्ि‍अरावत्मरावकरावों‍नो‍परमरावत्मपद‍पराविराव‍है‍पनसो‍जरावो‍पपदोश‍्रवरावप्त‍हरावोतराव‍है‍कह‍ननुःसंदोह‍पर्त्म‍है, ननदरावोथष‍है, 
िर्रावर्थ‍है, इस‍्रवकररावर‍करी‍अराव्‍र्राव‍हरावोनराव‍िह‍नन:शंिकरत‍अंग‍है‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍अन्ि‍बरावतरावों‍कररावो‍रंा‍भी‍नहीं‍
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ारावहतराव‍है‍मू‍‍मों‍ ‍िरावो‍तरावो‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍कररावो‍भूख‍‍ग‍जरावितरावो‍ररावोटर ़ी‍खरावनराव‍तरावो‍ारावहतराव‍है, ारावह‍ुआव‍िबनराव‍
रसरावो घर‍मों‍कैरसो‍पुंआाोगराव? पर‍िह‍पिरस््‍र्नतकश‍ारावह‍है, मरावैर्‍कर‍ारावह‍नहीं‍है‍ ‍मरावैर्‍कर‍अर्भ‍रावषराव‍तरावो‍सम्िग् धष्ट‍
करी‍िह‍है‍िकर‍मंै‍सहज‍ञातरावन्‍कूतप‍मों‍पपिरि‍हरावो‍जरावपं, मग्‍न‍हरावो‍जरावपं, िह‍ही‍मू‍‍मों‍्द्धराव‍है‍अरैावर‍िह‍
भरावकनराव‍ननरन्तर‍है‍ ‍पिरस््‍र्नतकश‍जरावो‍ारावह‍हरावोती‍है‍कह‍ारावह‍ननरन्तर‍नहीं‍रहती‍ ‍भूख‍‍गी, खराव‍र्‍िराव, पोटर ‍
भर‍गिराव, पसकरो ‍बरावद‍भी‍क्यराव‍कह‍भरावोजन‍ारावहतराव‍है? पर‍अरावत्म्‍कूतप‍मों‍मग्‍न‍हरावोनो‍करी‍पसकरो ‍२४‍घंटर ो‍भरावकनराव‍
रहती‍है, इस‍कररावरर्‍करहराव‍जरावतराव‍है‍िकर‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍नन:कररावसंक्षत‍है‍ ‍तरावो‍िहरावूँ‍भी‍पिरस््‍र्नतकश‍भरावोजन‍ारावहोगराव, 
दरकररावन‍कररनराव‍ारावहोगराव, अरावमदनी‍ारावहोगराव, ‍ो िकरन‍नमथनरावरर्‍करर‍नमथ‍करो ‍वकज‍मों‍करभी‍करर छ‍न‍ारावहोगराव‍ ‍पिरस््‍र्नतकश‍
इच्छराव‍हरावो‍ग ‍मगर‍नमथपराव‍न‍करो ‍वकज‍मों‍करभी‍‍रैाविकरकर‍सुख‍करी‍भरावकनराव‍न‍जगोगी‍ ‍जैसो‍मंै‍अमरकर‍तीर्थ‍करी‍
कंदनराव‍करूंत‍अरावैर‍मोरो‍कररावो‍वोसराव‍‍रावभ‍हरावो, िह‍सम्िग् धष्ट‍करी‍भरावकनराव‍करभी‍नहीं‍हरावो‍सकरती‍ ‍दरुःख‍ारावहो‍िकरतनराव‍ही‍
अराव‍जरावि‍कहतरावो‍समतराव‍सो‍दरुःख‍सहनो‍करराव‍परैावरुष‍कररोगराव‍ ‍मंै‍अमरकर‍तीर्थ‍पर‍कंदनराव‍करर‍अरावपं‍तरावो‍मोरराव‍अमरकर‍
दरुःख‍टर ‍‍जरावि, िह‍भरावकनराव‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍करभी‍नहीं‍रहती‍ ‍कह‍ननुःकररावंसक्षत‍है‍  
‍‍‍(३, ४क‍ञातरावनी‍पररुष‍करी‍ननिकथर्ािकरत्सततराव‍क‍अमढू  धष्टतराव—ञातरावनी‍पररुष‍अपनो‍पर‍अराव‍पड  ो‍ुआव‍दरुःख‍मों‍अपनो‍
कररावो‍ग्‍रावन‍नहीं‍बनरावतराव‍ ‍क्यराव‍करूंत‍बड  ़ी‍करद्न‍घटर नराव‍अराविी‍है, पतराव‍नहीं‍अब‍क्यराव‍हरावोगराव, वोसी‍दरुःखरावों‍मों‍ग्‍रावनतराव‍
सम्िग् धष्ट‍जीक‍करो ‍नहीं‍हरावोती‍ ‍करहतो‍हंै‍नराव‍क्यरावों‍ग्‍रावन‍मन‍हरावो‍गिराव? दरुःख‍कररावो‍सहन‍कररनो‍करी‍ञातरावनी‍जीक‍मों‍
अद्‍भरत‍शर्ि‍है‍ ‍सरावो‍वोसी‍शर्ि‍करराव‍अंदरावज‍कररकरो ‍‍रावैिकरकरजन‍तरावो‍अरावश‍ािथ‍कररतो‍है, पर‍कहरावूँ‍अरावश‍ािथ‍करी‍करर छ‍
बरावत‍नहीं, क्यरावोंिकर‍जजसनो‍अिककररावर‍अरावत्म्‍कभरावक‍करराव‍पिराि‍िकरिराव‍है‍पसकररावो‍वोसराव‍सहन‍करर‍‍ोनराव‍िबल्‍करर ‍‍
अरावसरावन‍बरावत‍है‍ ‍कररावो ‍मर ‍अरावत्मराव‍कररावो‍पीटर ‍तरावो‍नही‍ंरहराव‍ ‍इस‍अमूतथ‍अरावत्मराव‍मों‍िकरसी‍पर‍करराव‍्रवकोश‍ही‍नहीं‍
है, करष्ट‍करी‍क्यराव‍बरावत‍है? हरावं‍ञातरावनी‍पररुष‍िदद‍ररावोिो, दरुःख‍मरावनो, तड  फो , िकह्व‍‍हरावो‍तरावो‍िह‍अरावश‍ािथ‍करी‍बरावत‍है, 
पर‍ञातरावनी‍समतराव‍सो‍रहो, सुख‍दरुःख‍मों‍समरावन‍बरद्धद्ध‍रहो‍अरैावर‍अपनो‍अर्भमरख‍रहो‍तरावो‍िह‍करद्न‍कररावम‍नहीं‍है, 
िह‍अरावसरावन‍कररावम‍है‍ ‍िकरन्तु‍इस‍अरावसरावन‍कररावमरावों‍कररावो‍भी‍‍रैाविकरकर‍पररुष‍जब‍न‍करर‍स‍करो ‍तरावो‍पन्हों‍अरावश‍ािथ‍ददख‍
रहराव‍ ‍भगकरावन‍हरावो‍जरावनराव, ननदरावोथष‍सकथञात‍हरावो‍जरावनराव‍िह‍अरावसरावन‍कररावम‍है, अरावैर‍दरुःख‍मरावननराव‍पर‍पदरावर्रावोथ‍करराव‍संग्रह‍
कररनराव‍िह‍बड  राव‍मरखशकर‍‍है‍ ‍सकर‍‍परमरावत्मराव‍हरावो‍जरावनराव‍िह‍अरावसरावन‍इस‍कररावरर्‍है‍िकर‍इसमों‍िकरसी‍दसूरो‍सो‍
र्मन्नत‍कररनो‍करी‍जूतरत‍नहीं‍रहती‍ ‍खुद‍हंै, खुद‍नो‍खुद‍कररावो‍जरावन‍र्‍िराव‍अरावैर‍िह‍खुद-खुद‍हीं‍करो ‍परावस‍
पपिरावोग‍ारावरराव‍रह‍रहराव‍है, वोसो‍कररावम‍मों‍क्यराव‍करद्नराव ‍अरावनी‍ारावहहव? करद्नराव ‍तरावो‍इस‍कररावम‍मों‍है‍जरावो‍दरकररावन‍
ा‍रावतो‍हंै, अरावमदनी‍हरावोती‍है, करर टुर म्ब‍करराव‍परावोषर्‍कररतो‍हंै, करर टुर म्ब‍सो‍रुर्ा‍रखतो‍हंै‍ ‍िह‍कररावम‍बड  राव‍करद्न‍हंै, 
क्यरावोंिकर‍इसमों‍पररावनीनतराव‍बुआत‍है, िह‍खुद‍करो ‍अधनकररावर‍करी‍बरावत‍तरावो‍नहीं‍है‍ ‍िो‍सब‍कररावम‍करद्न‍हंै‍पर‍खुद-
खुद‍मों‍रम‍जरावि, िह‍कररावम‍बुआत‍अरावसरावन‍है, पर‍कररावो ‍करद्न‍कररावो‍तरावो‍अरावसरावन‍मरावनतराव‍तरावो‍पसकरो ‍र्‍व‍िह‍अरावत्मराव‍
करराव‍अरावसरावन‍कररावम‍करद्न‍हरावो‍जरावतराव, असम्भक‍हरावो‍जरावतराव‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍गरर्‍करराव‍वोसराव‍्रवसरावद‍है‍िकर‍िह‍्‍किं‍कररावो‍
्‍करावनीन‍कररावम‍है, िह‍सब‍पसकरो ‍र्‍व‍्‍पष्ट‍अरावैर‍अरावसरावन‍कररावम‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍तरावो‍अरावभ्िंतर‍मों‍िह‍ञातरावनी‍जीक‍
अपनो‍दरुःख‍अरावददकर‍पिरर्नतिरावों‍मों‍रंा‍भी‍ग्‍रावनन‍नहीं‍रखतराव‍मराविनो‍क्ररावोन‍नहीं‍कररतराव‍अरैावर‍बरावह्य‍मों‍जरावो‍रत्‍नत्रिनरावरी‍
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सरावनरजन‍है‍पनकरी‍सोकराव‍मों‍रहतराव‍ुआअराव‍रंा‍भी‍अशुर्ात‍शरीर‍कररावो‍दोखकरर‍िराव‍पनकरो ‍म‍मूत्र‍ननकर‍तराव‍ुआअराव‍रुग्र्‍
है, पससो‍भी‍ग्‍रावनन‍नहीं‍कररतराव‍ ‍वकर‍मरावं‍कररावो‍बच्‍चो‍सो‍ममतराव‍हरावोती‍है‍तरावो‍बच्‍चो‍करी‍टर ट्ट़ी‍प्रावनो‍मों, नरावकर‍परावोछनो‍
मों‍मरंाव‍करभी‍ग्‍रावनन‍तरावो‍नहीं‍कररती, क्यरावोंिकर‍पसकरराव‍कररावरर्‍है‍्रवोम, ममतराव‍ ‍परन्तु‍मरावं‍करी‍ममतराव‍शुद्ध‍ममतराव‍नहीं‍
है‍ ‍कह‍िककररावर‍अञातरावन‍मरावोह, अरावशराव‍करो ‍ब‍‍पर‍ममतराव‍है‍ ‍पससो‍मोरराव‍करर ‍‍ा‍ोगराव, िह‍बरढ रावपो‍मों‍मोरी‍सोकराव‍
कररोगराव, वोसी‍ िकरतनी‍ही‍अरावशराविों‍‍गी‍हरावोती‍ हंै, पनसो‍ र्म‍करर‍ममतराव‍बनती‍ है‍ ‍ िकरन्तु‍नमरावथत्मराव‍पररुषरावों‍कररावो‍
नमरावथत्मराव‍करो ‍्रवनत‍शुद्ध‍करावत्सल्ि‍है‍ ‍तरावो‍वोसो‍मरावैर्‍कर‍्रविरावोजन‍सो‍अनरररावग‍कररनो‍कराव‍ो‍नमरावथत्मरावजनरावों‍करी‍सोकराव‍कररनो‍
मों‍रंा‍भी‍ग्‍रावनन‍नहीं‍अरावती‍है‍ ‍ धष्ट‍पसकरी‍रत्‍नत्रि‍गरर्रावों‍पर‍है‍ ‍िो‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍पूर्थ‍िककररावस‍करी‍बरावतों‍
बत‍राविी‍जराव‍रही‍हंै‍ ‍जजसो‍अरावत्म्रवकररावश‍र्म‍राव‍पसकरो ‍कररावरर्‍िह‍‍रैाविकरकर‍ामत्कररावरी‍मों‍मरग्न‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍कररावो ‍
ढरावोंगी‍पररुष‍अपनो‍कररावो‍दोक‍जैसो‍ढरंावाो‍मों‍्रवकररावशशत‍कररो‍पर‍ञातरावनी‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍पसमों‍मरग्न‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍कहतरावो‍
कीतररावग‍सकथञात‍कररावो‍दोक‍मरावनोगराव, अरावैर‍वोसो‍ही‍पपराविरावों‍कररावो‍कह‍शरावस्त्र‍मरावनोगराव‍ ‍तरावो‍वोसराव‍अद्भरत‍िककररावस‍सो‍िरि‍
पररुष‍दशथन‍्रवनतमराव‍करराव‍परावत्र‍है‍  
‍‍‍(५क‍सम्‍िग् धष्ट‍करराव‍पपकृंहर्‍सम्बस्न्नत‍्रविरावोग—मरावोक्ष‍पररुषरावर्थ‍करराव‍पररुषरावर्ीथ‍जरावो‍अभी‍पह‍ी‍्रवनतमराव‍कररावो‍नरावरर्‍
करर‍रहराव‍है‍पसकरराव‍अरावशि‍कैरसराव‍हरावोतराव‍है‍इसकरराव‍ननूतपर्‍िहरावूँ‍ा‍‍रहराव‍है, कह‍हरावोतराव‍है‍सम्िग्दशथन‍सम्पन्न‍ ‍
अरावैर‍इस‍सम्िक्‍त्‍क‍करी‍िकशोषतराव‍करो ‍कररावरर्‍पसमों‍गरर्रावों‍करराव‍िककररावस‍हरावोतराव‍है‍जजसमों‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍करर छ‍अंगरावों‍करराव‍
कर्थन‍िकरिराव‍ ‍सम्िग् धष्ट‍मों‍पपकंृहर्‍करी‍भी‍्रवकृरनत‍हरावोती‍है‍ ‍पर्त्म, क्षमराव, मरावदथक, सर‍‍रहनराव, तृ्‍र्राव‍न‍रहनराव, 
अपनो‍इखन्द्रि‍करराव‍संिम‍रखनराव, सत्ि‍व्िकहरावर‍कररनराव, ‍रैाविकरकर‍अरावकररंावक्षराविों‍न‍हरावोनराव, दरावन‍मों‍बरद्धद्ध‍रहनराव, त्िरावग‍
करी‍्रवकृरनत‍रहनराव, अपनो‍्‍कूतप‍कररावो‍ मंै‍सबसो‍ननरराव‍राव‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र‍हूँ‍इस‍्रवकररावर‍ननरखनराव‍अरैावर‍अपनो‍ही‍
्‍कूतप‍मों‍मग्‍न‍हरावोनो‍करराव‍परावैरुष‍हरावोनराव‍िह‍सब‍गरर्‍अरावैर‍इसकरराव‍िर्रावशर्ि‍्रविरावोग‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍मों‍हरावोनो‍‍गतराव‍
है‍अरैावर‍इसी‍सो‍ही‍अपनो‍अरावत्मराव‍करो ‍नमथ‍करी‍कृद्धद्ध‍हरावोती‍है‍अरैावर‍इसी‍्रविरावोग‍कररावो‍ननरखकरर‍दसूरो‍जन‍भी‍अपनो‍
नमथ‍मों‍सरावकनरावन‍हरावोतो‍है‍ ‍सरावर्‍ही‍अपनो‍िकरसी‍सरावनमीथ‍पररुष‍मों‍कररावो ‍करदरावर्ात्‍अञातरावन‍सो, अरावसर्ि‍सो‍दरावोष‍हरावो‍
जरावितरावो‍पस‍दरावोष‍कररावो‍को‍ित्रतत्र‍्रवकरटर ‍नहीं‍कररतो, क्यरावोंिकर‍पसमों‍नमथ‍तीर्थ‍करी‍अरावोर‍सो‍‍रावोगरावों‍करी‍्द्धराव‍हटर ‍सकरती‍
है, वोसी‍्‍कभरावकत:‍पिरर्नत‍हरावोती‍है‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍करी‍ ‍ 
‍‍(६, ७, ८क‍सम्िग् धष्ट‍करराव‍स््‍र्नतकररर्, करावत्सल्ि‍क‍्रवभरावकनराव‍सो‍सम्बस्न्नत‍्रविरावोग—करभी‍िह‍ञातरावनी‍क्ररावोन, मरावन, 
मराविराव, ‍रावोभ‍करो ‍कश‍हरावोकरर‍पस‍नमथ‍सो‍खुद‍यगरो‍तरावो‍र्रावोड  ़ी‍दोर‍मों‍अपनो‍कररावो‍सम्बरावोनन‍कररकरो ‍अपनी‍सम्हराव‍‍करर‍
‍ोतराव‍है‍अरैावर‍दसूरो‍‍रावोग‍नमथ‍सो‍च्‍िरत‍हरावो‍तरावो‍पन्हों‍भी‍इस‍तरह‍्रवनतबरावोनतराव‍है‍िकर‍कह‍भी‍नमथ‍मों‍शरावर्म‍‍हरावो‍
जरावि‍ ‍ञातरावनी‍जीक‍कररावो‍अपनो‍सरावनमीथजनरावों‍सो‍िकशशष्ट‍अनरररावग‍रहतराव‍है‍ ‍पसकरो ‍र्‍व‍करर टुर म्बीजनरावों‍करराव‍इतनराव‍
महत्त्क‍नही‍ंहै‍पर‍अपनो‍सरावनमीथजनरावों‍करराव‍पसकरो ‍दद‍‍मों‍बुआत‍महत्त्क‍है‍ ‍जजसनो‍संसरावर‍संकरटर रावों‍सो‍छूटर करर‍
मरावोक्षपर्‍मों‍अपनो‍कररावो‍‍गराविराव‍है‍पसकरराव‍ि्रवि‍क्यराव‍हरावोगराव? तरावो‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍ा‍नो‍कराव‍ो‍‍रावोग‍ि्रवि‍हरावोंगो, दसूरराव‍
कररावो ‍ि्रवि‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍ ‍अरावैर‍इसी‍कररावरर्‍सरावनमीथजनरावों‍मों‍पनकरराव‍अपूकथ‍करावत्सल्ि‍रहतराव‍है‍ ‍जैन‍शरावसन‍मों‍
सदैक‍अनरररावग‍रहतराव‍है‍ ‍जगत‍मों‍सरावर‍वकर‍ञातरावनिककररावस‍करो ‍अन्ि‍करर छ‍नहीं‍है‍ ‍जैसो‍गरैाव‍बछड  ो‍सो‍्रवीनत‍रखती‍
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है‍पसी‍्रवकररावर‍नन्‍करपटर ‍अकृरनत्रम‍स्नोह‍रहतराव‍है‍सरावनमीथजनरावों‍मों‍ ‍नन्ि‍है‍कह‍्‍कच्छतराव, पिरर्रावमरावों‍करी‍ननमथ‍तराव‍
िकर‍जजसकरो ‍हरावोनो‍पर‍ररावग‍करराव‍कररावम‍कररों‍तरावो‍वोसराव‍सरावनमीथ‍जनरावों‍मों‍अनरररावग‍करराव‍कररावम‍कररतराव‍है‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍
करो ‍सम्िग्दशथन, सम्िग्ञातरावन, सम्िक्राराविरत्र, सम्िक्‍रि‍करी‍कृत्तर्त्‍सो‍जैन‍शरावसन‍करी‍्रवभरावकनराव‍हरावोती‍रहती‍है‍ ‍अरावैर‍
अपनो‍अरावत्मराव‍मों‍गरर्रावों‍करराव‍िककररावस‍हरावोतराव‍रहतराव‍है‍ ‍ 
‍‍कराव्‍तिककर‍नमथ्रवभरावकनराव—ञातरावन‍करराव‍्रवसरावर‍कररकरो ‍जैन‍शरावसन‍करराव‍पद्यरावोत‍कररनराव‍िह‍है‍कराव्‍तिककर‍्रवभरावकनराव‍ ‍‍रावोग‍
जैन‍नमथ‍करी‍्रवभरावकनराव‍करो ‍र्‍व‍बुआत‍अरावड म्बर‍कररतो‍हंै‍ ‍समरावररावोह, रर्िरावत्रराव‍िराव‍अनोकर‍बड  ो-बड  ो‍मंददर‍बनरावतो, सब‍
करर छ‍कररतो‍हंै‍‍ो िकरन‍ञातरावन‍सरावर‍करी‍कररावो ‍िरावोजनराव‍न‍हरावो‍अरावैर‍ञातरावन्रवसरावर‍करराव‍कररावो ‍भी‍करराविथक्रम‍न‍हरावो‍तरावो‍कह‍सब‍
्रवभरावकनराव‍मों‍नहीं‍मरावनराव‍गिराव‍ ‍इस‍बरावत‍कररावो‍समंतभद्ररावाराविथ‍नो‍्रवभरावकनराव‍अंग‍करराव‍्‍कूतप‍बतरावतो‍ुआव‍बुआत‍्‍पष्ट‍
िकरिराव‍ है‍  ‍ ‘‘अञातरावननतर्मरख्िरावनप्तमपरावकृरत्ि‍ िर्राविरं्, जजनशरावसनमरावहरावत्‍म्‍ि्रवकररावश:‍ ्‍िरावत्‍ ्रवभरावकनराव’’ अञातरावनूतपी‍
अंनकररावर‍कररावो‍दरू‍करर‍करो ‍िफर‍अपनी‍शर्िमराविफकर‍जैन‍शरावसन‍करो ‍मरावहरावत्म्ि‍करराव‍्रवकररावश‍कररनराव‍्रवभरावकनराव‍है‍ ‍
िकरसर्‍व‍बड  ो‍ज‍सराव‍नरावर्मथकर‍समरावररावोह‍ा‍नराव‍ारावहहव? इसर्‍व‍ा‍नराव‍ारावहहव‍िकर‍नमथ‍करी‍व्िरावख्िराव‍वकरनत्रत‍
जनतराव‍कररावो‍बतराविी‍जरावि‍अरावैर‍जनतराव‍कररावो‍सम्िक्‍त्‍क‍करराव‍मरावगथ‍र्म‍ो‍ ‍िह‍बरावत‍अगर‍बनती‍है‍इसकरी‍िरावोजनराव‍है‍
करराविथक्रम‍मों‍तरावो‍कह‍्रवभरावकनराव‍करराव‍ूतप‍रखतराव‍है, अन्िर्राव‍्रवभरावकनराव‍करो ‍बजरावि‍िकड म्बनराव‍अरैावर‍िकपत्तर्त्िरंाव‍हरावोती‍हंै‍ ‍
‍रावोग‍िह‍जरावननो‍‍गतो‍हंै‍िकर‍इस‍शरावसन‍करो ‍मरावननो‍कराव‍ो‍बुआत‍बड  ो‍ननरावड् ि‍हरावोतो‍हंै‍ ‍ारंावदी‍सरावोनो‍करराव‍बड  राव‍सरावमरावन‍
ननकरराव‍राव, ‍रावोगरावों‍नो‍दोखराव‍तरावो‍‍रावोग‍िफर‍ ्‍िरावथ‍कररनो‍‍गतो‍हंै, िकररावोनी‍बन‍जरावतो‍हंै‍वोसी‍घटर नराविों‍अनोकर‍जगह‍ुआ ‍
हंै‍अरैावर‍पपद्रक‍िकरिराव‍गिराव‍है‍ ‍िदद‍सरावर्‍ही‍जैन‍शरावसन‍करो ‍ससद्धरावन्तरावों‍कररावो‍बतराविराव‍जरावतराव‍अरावम‍पख्‍‍‍कर‍कररावो, ‍रावोग‍
इसकरो ‍नन्‍परावप‍अरावैर‍महत्कशराव‍ी‍िककोान‍करी‍सुनतो‍तरावो‍जनतराव‍करह‍प्ती‍िकर‍नन्ि‍है‍िह‍जैनशरावसन‍ ‍इस‍
जैनशरावसन‍करो ‍पराव‍न‍िबनराव‍हमरावरराव‍गरजरावरराव‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव, शरावखन्त‍्रवरावप्त‍नहीं‍हरावो‍सकरती, िह‍बरावत‍जनतराव‍करो ‍र्ार्त्‍
मों‍ बै्‍जरावि‍तरावो‍कह‍्रवभरावकनराव‍हरावोती‍अरावैर‍पसकरराव‍सहिरावोग‍ र्म‍तराव, इस‍कररावरर्‍मू‍‍बरावत‍ है‍जैन‍शरावसन‍करी‍
्रवभरावकनराव‍मों‍िकर‍जैन‍तत्कञातरावन‍करराव‍्रवसरावर‍कररनराव, इस‍्रवकररावर‍करी‍कृत्तर्त्‍ञातरावनी‍पररुष‍करी‍हरावोती‍है‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍ पररुष‍करराव‍सकंोग‍ ननकोथद‍ ननन्दरावगहरावथ‍ पपशम‍भर्ि‍अनरकंरपराव‍सो‍ सम्बस्न्नत‍ ्रविरावोग—ञातरावनी‍ पररुष‍ मों‍
्‍कभरावकत:‍नमथ‍मों‍अनरररावग‍हरावोतराव‍है‍इसी‍कररावरर्‍संसरावर, शरीर, भरावोगरावों‍सो‍कैररावग्ि‍हरावोतराव‍है‍ ‍कह‍सतत्‍अपनी‍ननन्दराव‍
कररतराव‍है‍ ‍जैसो‍जरावो‍नन‍करराव‍ारावहनो‍कराव‍राव‍पररुष‍है, जजसकरो ‍नन‍मों‍तृ्‍र्राव‍‍गी‍है‍कह‍िकरतनराव‍ही‍‍खपनत‍हरावो‍
जरावि‍िफर‍भी‍कह‍अपनी‍करमी‍कररावो‍दोखतराव‍है‍ ‍अभी‍तरावो‍बुआत‍करमी‍है, गरजरावरराव‍भी‍मरखशकर‍‍है‍ ‍इस‍तरह‍करराव‍
अनरभक‍कररतराव‍है‍नन‍करी‍तृ्‍र्राव‍कराव‍राव‍अरैावर‍जरावो‍नन‍जरड  राव‍है‍पस‍पर‍ धष्ट‍नहीं‍जरावती‍िकर‍िह‍अनरभक‍करर‍सकरो ‍
िकर‍मोरो‍परावस‍तरावो‍बुआत‍नन‍है‍ ‍वोसो‍ही‍जजसकररावो‍नमथ‍करी‍तृ्‍र्राव‍‍गती‍है‍पसमों‍िकरतनराव‍ही‍गरर्िककररावस‍हरावो‍जरावि, 
कह‍अपनो‍गरर्‍िककररावस‍करी‍ धष्ट‍नहीं‍रखतराव, मोरो‍मों‍इतनराव‍हरावो‍गिराव‍महत्त्क, इतनराव‍िककररावस‍हरावो‍गिराव, बखल्कर‍जरावो‍
त्ररहटर िरंाव‍हंै, जजतनी‍करमी‍हंै‍िरावनो‍करषरावि‍जगती‍है‍पस‍पर‍पसकरी‍ननगरावह‍हरावोती‍है‍अरैावर‍कह‍अपनी‍ननन्दराव‍कररतराव‍
रहतराव‍है, अरावैर‍इतनराव‍ही‍नहीं, गररु‍करो ‍समक्ष‍भी‍अपनी‍ननन्दराव‍कररतराव‍है‍ ‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍क्षमराव‍पिरर्रावम‍रहतराव‍है‍
 ‍कररावो ‍तत्करराव‍‍अपररावन‍कररो‍तरावो‍पसकररावो‍क्षमराव‍रखतराव‍है‍ ‍पह‍ो‍अपररावन‍िकरिराव‍हरावो‍तरावो‍क्षमराव‍रखतराव‍है‍अरावैर‍अरावगो‍
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भी‍क्षमरावशी‍‍रहतराव‍है‍ ‍जजसनो‍क्‍तु‍्‍कूतप‍करराव‍ञातरावन‍िकरिराव‍पसमों‍िह‍िककोकर‍रहतराव‍है‍िकर‍िदद‍दसूरो‍पररुष‍नो‍
गराव‍ी‍दो‍दी‍िराव‍ननन्दराव‍करर‍दी‍तरावो‍क्यराव‍ुआअराव? को‍भरावषराव‍कगथर्राव‍करो ‍कान‍र्ो‍ ‍पसकरो ‍पस‍्रवकररावर‍करी‍करषरावि‍र्ी, 
पससो‍पसकरी‍भी‍्रवकृत्तर्त्‍बनी, िो‍सब‍करराविथ‍कहरावूँ‍ही‍तरावो‍ुआव, मोरो‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र‍अरावत्मराव‍मों‍क्यराव‍अराविराव? कह‍
क्षमरावशी‍‍रहतराव‍है‍ ‍दोखखिो—जब‍कररावो ‍िकरसी‍संकरटर ‍मों‍फंस‍जरावतराव‍है‍मरावनरावो‍िकरसी‍सरावम््रवदरावयिकर‍दंगो‍मों‍कह‍फंस‍
गिराव, कहरावूँ‍सो‍गरजर‍रहराव‍तरावो‍कह‍्रवत्िोकर‍बरावत‍कररावो‍समतराव‍सो‍सहन‍कररतराव‍ुआअराव‍कहरावूँ‍िकरसी‍कररावो‍करर छ‍पर्त्र‍नही‍ं
दोतराव‍है‍ ‍बड  ़ी‍करर श‍तराव‍सो‍पस‍क्षोत्र‍सो‍ननकर‍‍जरावतराव‍है‍ ‍वोसो‍ही‍जहरावूँ‍ससंरावर‍करो ‍अनोकर‍संकरटर ‍छराविो‍ुआव‍हंै, 
िकर्ात्र‍करमथबन्न‍करषराविकरावन‍‍रावोगरावों‍करराव‍समरावगम, शरावरीिरकर‍अनोकर‍व्िरावधनिरावं, अनोकर‍्रवकररावर‍करो ‍जहरावूँ‍करष्ट‍हंै‍वोसो‍इन‍
दंगरावों‍मों‍फंसराव‍ुआअराव‍है‍िह‍जीक‍तरावो‍िह‍तरावो‍बड  ़ी‍करर श‍तराव‍सो‍सब‍कररावो‍क्षमराव‍कररतराव‍ुआअराव‍सरावरी‍बरावतरावों‍कररावो‍समतराव‍
सो‍सहतराव‍ुआअराव‍अपनो‍अरावप‍मों‍अपनो‍ब‍‍कररावो‍बढ रावतराव‍ुआअराव‍कह‍इस‍संसरावर‍ ं टर रावों‍सो‍ननकर‍नराव‍ारावह‍रहराव‍है‍ ‍
कह‍क्यराव‍दसूरो‍पर‍िकररावोन‍कररोगराव‍िराव‍ाोष‍कररोगराव‍िराव‍गड  बड  ‍करराविथ‍बनराविगराव‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍करो ‍रत्‍नत्रि‍करो ‍नरावरी‍
पररुषरावों‍मों‍अरैावर‍रत्‍नत्रि‍नमथ‍मों‍भर्ि‍हरावोती‍है, इनकरो ‍्रवसरावद‍सो‍परावर‍हरावोपंगराव‍ ‍परावर‍हरावोपंगराव‍तरावो‍इस‍ननज‍ननश‍ाि‍
रत्‍नत्रि‍नमथ‍करो ‍्रवसरावद‍सो‍परावर‍हरावोपंगराव‍ ‍सहज्‍कूतप‍करी‍भर्ि‍ही‍संसरावर‍शरीर‍भरावोगरावों‍सो‍िकरि‍रहनो‍करराव‍कररावरर्‍
है‍ ‍इस‍ञातरावनी‍पररुष‍नो‍सम्‍त‍जीकरावों‍कररावो‍अपनो‍्‍कूतप‍करो ‍समरावन‍ननरखराव‍है, परमरावत्मराव‍करो ‍्‍कूतप‍करो ‍समरावन‍
दोखराव‍है‍ ‍इस‍कररावरर्‍सकथ‍्रवरावद्धर्िरावों‍मों‍इसकरो ‍दिराव‍करराव‍पिरर्रावम‍रहतराव‍है‍ ‍सरावो‍भी‍्‍कदिराव‍करो ‍र्‍व‍पर‍दिराव‍अरावैर‍
्‍कदिराव‍करराव‍ञातरावनी‍पररुष‍करो ‍र्‍व‍वकर‍ही‍‍क्ष्‍ि‍है‍िकर‍िकषि‍करषरावि‍मरावोह‍जराव‍‍सो‍छूटर करर‍ननमरावोथह‍अक्‍र्राव‍मों‍
पुआूँाूूँ‍िह‍ही‍भरावकनराव‍दसूररावों‍करो ‍र्‍व‍है, िह‍ही‍भरावकनराव‍्‍किं‍करो ‍र्‍व‍है‍िह‍ञातरावनी‍पररुष‍अपनो‍सरावनमीथजनरावों‍मों‍
करावत्सल्ि‍रखतराव‍ुआअराव‍नमथ‍करो ‍िककररावस‍करो ‍र्‍व‍्रवित्‍नशी‍‍रहतराव‍है‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍करराव‍ननदरावोथष‍्रवकतथन—सम्िग् धष्ट‍पररुष‍करो ‍र्ार्त्‍मों‍िकरसी‍भी‍्रवकररावर‍करी‍शंकरराव‍नहीं‍है‍ ‍्ी‍जजनोन्द्र‍
दोक‍नो‍पपदोश‍िकरिराव‍है‍कह‍िर्रावर्थ‍है, क्‍तु‍करो ‍अनरूतप‍है, वोसराव‍पसकरराव‍ ढ ‍ननर्थि‍है‍ ‍पिरग्रह‍सहहत‍मरनन‍भी‍
मरावोक्ष‍जरावतराव‍है‍िराव‍पिरग्रह‍करपड  राव‍अरावोढ ‍र्‍िराव‍तरावो‍क्यराव‍ुआअराव, भरावकरावों‍मों‍भीतर‍ननमथ‍तराव‍जगो‍तरावो‍गृह्‍र्‍भी‍मरावोक्ष‍
जराव‍सकरतराव‍है, इस‍्रवकररावर‍कररावो‍संशि‍इस‍ञातरावनी‍पररुष‍करो ‍र्ार्त्‍मों‍नहीं‍रहतराव‍ ‍पसकरराव‍वकर‍ही‍ननर्थि‍है‍िकर‍
बरावह्य‍अरैावर‍अरावभ्िंतर‍सम्‍त‍पिरग्रहरावों‍सो‍रहहत‍पररुष‍ही‍मरावोक्ष‍जराव‍सकरतराव‍है‍ ‍ञातरावनी‍करो ‍र्ार्त्‍मों‍करभी‍कररावो ‍शंकरराव‍
नहीं‍ ‍िकरसी‍्रवकररावर‍करराव‍अरावत्म्‍कूतप‍मों‍भि‍नहीं‍रहतराव‍ ‍ञातरावनी‍पररुष‍न‍इस‍‍रावोकर‍मों‍िकरसी‍पदरावर्थ‍करी‍कराव छराव‍
रखतराव‍ है, िह‍शरीर‍कररावो‍अशुर्ा‍जरावनकरर‍अरावैर‍अरावत्मराव‍कररावो‍शुर्ा‍जरावनकरर‍िह‍बरावह्य‍पदरावर्रावोथ‍सो‍हटर करर‍ ननज‍
अरावत्म्‍कूतप‍मों‍अपनी‍गनत‍बनरावतराव‍है‍अरैावर‍इसी‍कररावरर्‍पसकरो ‍कररावो ‍ग्‍रावनन‍करराव‍पिरर्रावम‍नहीं‍हरावोतराव, दरुःखी‍हरावोनो‍
करराव‍पिरर्रावम‍नहीं‍हंै‍ ‍िह‍रत्‍नत्रि‍करो ‍िकरुद्ध‍ा‍नो‍कराव‍ो‍क‍नमथ‍करो ‍नरावम‍पर‍अपनो‍कररावो‍गररुदोक‍बतरावनो‍कराव‍ो‍करो ‍
्रवनत‍करभी‍्द्धराव‍नहीं‍जगती, न‍मन‍सो‍पसकरो ‍्रवनत‍्रवशंसराव‍करराव‍भरावक‍रहतराव, िकरन्तु‍िह‍ही‍ननर्थि‍रहतराव‍है‍िकर‍
मरावोक्षमरावगथ‍िह‍नहीं‍है‍ ‍मरावोक्षमरावगथ‍तरावो‍िह‍ननिि‍रत्‍नत्रि‍भरावक‍है‍अरावैर‍इसी‍कररावरर्‍िकरसी‍भी‍र्मय निराव धष्ट‍दोक‍गररु‍
ूतप‍मों‍्रवससद्ध‍कररनो‍कराव‍ो‍जीक‍करराव‍्रवशंसराव‍्‍तकन‍करराव‍भरावक‍नहीं‍रहतराव‍ ‍वोसराव‍िह‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍दशथन‍्रवनतमराव‍
नरावरर्‍कररनो‍करराव‍परावत्र‍हरावोतराव‍है‍  
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‍‍नमथतीर्थ‍कररावो‍ ननदरावोथष‍रखनो‍करराव‍्रवित्‍न—अब‍दोखखिो‍पह‍ी‍्रवनतमराव‍करराव‍व्रत‍‍ोनो‍करो ‍ र्‍व‍ही‍िकरतनी‍तैिरावरी‍
ारावहहव‍अरावत्मराव‍करी, िफर‍जरावो‍दोखराव‍दोखी‍िराव‍िकरसी‍कररावरर्‍सो‍्रावककर‍करो ‍पंाो‍व्रत‍िराव‍मरनन‍करो ‍व्रत‍नरावरर्‍करर‍‍ोतराव‍
है‍तरावो‍भ‍ो‍ही‍अञातरावनी‍जनतराव‍पनकरराव‍अरावदर‍कररो‍दरावोष‍सम तो‍ुआव‍भी‍िराव‍न‍सम तो‍ुआव, जैन‍शरावसन‍कररावो‍
कर‍ंिकरत‍कररनो‍करराव‍ही‍्रवित्‍न‍है‍्रावककर‍करराव‍भी‍अरैावर‍पन‍व्रत‍नरावरर्‍कररनो‍कराव‍रावों‍करराव‍भी‍ ‍िह‍कर‍ंकर‍अरावज‍न‍
िककरससत‍हरावो‍तरावो‍करर छ‍समि‍बरावद‍िककरससत‍हरावोगराव‍अतवक‍जैन‍शरावसन‍कररावो‍अत्िन्त‍पिकत्र‍रखनो‍करो ‍र्‍व‍्रावककर‍
करराव‍िह‍करर्त्थव्ि‍है‍जरावो‍शुद्ध‍कृत्तर्त्‍सो‍िराव‍पर्त्म‍्रावककर‍करी‍कृत्तर्त्‍मों‍रहनराव‍ारावहतराव‍है‍कह‍िदद‍िकरसी‍मरनन‍दीक्षराव‍करो ‍
िरावोग्ि‍सम ों‍तरावो‍समर्थन‍कररों‍अरैावर‍दीक्षराव‍िरावोग्ि‍न‍सम ों‍तरावो‍कहरावूँ‍बररावबर‍िकररावोन‍कररों‍िकंर‍िह‍दीक्षराव‍करो ‍िरावोग्ि‍नहीं‍
है‍अरैावर‍हम‍इसमों‍शरावर्म‍‍नहीं‍हरावो‍सकरतो‍ ‍वकर‍बड  ो‍िककोकर‍करी‍बरावत‍है, नमथ‍करराव‍्रवभरावक‍हरावोनराव‍मरनननमथ‍हरावोकरर‍
्रावककर‍नमथ‍दरावोनरावों‍कररावो‍मरावननो‍कराव‍ो‍करो ‍अरावनरावर‍पर‍है‍ ‍ 
‍‍‍ञातरावनी‍जीक‍करो ‍इह‍रावोकरभि, पर‍रावोकरभि, अरक्षरावभि‍क‍अगरनप्तभि‍करराव‍अभरावक—दोखखिो‍िकरतनी‍बड  ़ी‍तैिरावरी‍है, 
दरावशथननकर‍्रावककर‍हरावोनो‍करो ‍र्‍व‍ ‍मर ‍अरावत्मराव‍मों‍इस‍‍रावोकर‍करराव‍भि‍नहीं‍है‍िकर‍क्यराव‍हरावोगराव‍मोरो‍जीकन‍मों, कैरसो‍
करटर ोगी‍जजन्दगी? ञातरावनी‍कररावो‍पर‍रावोकर‍करराव‍भी‍भि‍नहीं‍है‍िकर‍पर‍रावोकर‍मों‍मंै‍क्यराव‍बनूंगराव‍ ‍िो‍दरावोनरावों‍भि‍इस‍कररावरर्‍
सो‍नहीं‍है‍ञातरावनी‍मों‍िकर‍पसनो‍अपनो‍कररावो‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र्‍कूतप‍दोखराव‍अरैावर‍जरावनराव‍िकर‍इसमों‍भि‍करराव‍तरावो‍कररावो ‍
कररावम‍ही‍नहीं‍है‍ ‍जैसो‍अमूतथ‍अरावकररावश‍है‍तरावो‍इसमों‍िकरसी‍दसूरो‍करो ‍ारावरराव‍पपद्रक‍हरावो‍सकरतराव‍क्यराव? वोसो‍ही‍अमूतथ‍
िह‍ञातरावनमरावत्र‍मंै‍अरावत्मराव‍हूँ, मोरो‍्‍कूतप‍मों‍िकरसी‍दसूरो‍करो ‍ारावरराव‍कररावो ‍पपद्रक‍हरावो‍सकरतराव‍क्यराव? ञातरावनी‍करो ‍रंा‍भी‍
भि‍नहीं‍हंै‍िकर‍मोरी‍कररैावन‍पररुष‍रक्षराव‍कररोगराव? मंै‍बड  राव‍अरसक्षत‍हूँ‍ ‍वोसराव‍अरक्षराव‍करराव‍भी‍भरावक‍ञातरावनी‍पररुष‍मों‍हीं‍
हरावोतराव‍ ‍कह‍जरावनतराव‍है‍िकर‍मोरो‍कररावो‍दसूरो‍सो‍रक्षराव‍करी‍क्यराव‍जूतरत? मंै‍्‍किं‍अरावत्मराव‍जब‍मंै‍सत्‍हं‍तरावो‍अपनो‍
अरावप‍सुरसक्षत‍हूँ‍ ‍िकरसी‍सत्‍करराव‍िकघरावत‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍रही‍जीकन‍करो ‍गरजरावरो‍करी‍बरावत‍तरावो‍जजस‍जीक‍मों‍इतनराव‍
ञातरावन‍है‍पसकरो ‍इतनराव‍पर्ि‍तरावो‍है‍ही‍िकर‍पसकरो ‍जीकन‍करराव‍ननकरावथह‍अनराविरावस‍ा‍तराव‍रहोगराव‍ ‍कह‍अरक्षराव‍करराव‍भि‍
र्ार्त्‍मों‍नहीं‍‍रावतराव‍ ‍मोरी‍रक्षराव‍करो ‍सरावनन‍अच्छो‍नहीं‍हंै‍ ‍अच्छराव‍घर‍नहीं, मजबूत‍िकरकरावड  ‍नहीं, कैरसो‍सुरक्षराव‍
रहोगी, वोसी‍करल्पनराव‍ञातरावनी‍जीक‍करो ‍नहीं‍हरावोती‍ ‍जरावो‍है‍सरावो‍है‍ ‍‍रावोग‍तरावो‍व्िर्थ‍ही‍तृ्‍र्राव‍करो ‍भरावक‍कररावो‍बढ रावतो‍हंै‍ ‍
तृ्‍र्राव‍बढ रावतो‍जरावइिो‍पसकरो ‍सम्पदराव‍करी‍घटर ती‍तरावो‍अराव‍सकरती‍है‍मगर‍बढ ती‍नहीं‍अराव‍सकरती, क्यरावोंिकर‍तृ्‍र्राव‍्‍किं‍
वकर‍परावप‍है‍ ‍तरावो‍पस‍परावप‍कररावो‍रखतो‍ुआव‍पसकरो ‍पर्िरस‍नहीं‍बढ ‍सकरतराव, परावपरस‍ही‍बढ ोगराव, अरावैर‍जजसकररावो‍
तृ्‍र्राव‍नहीं‍है‍िरावोग्ि‍करराविरावोों‍मों, िरावोग्ि‍पपकररावर‍मों, कह‍पदरावरतराव‍करी‍कृत्तर्त्‍रखतराव‍है, त्िरावग‍दरावन‍करी‍कृत्तर्त्‍रखतराव‍है‍
तरावो‍पससो‍पर्िरस‍बढ तराव‍है, परावपरस‍घटर तराव‍है‍अरैावर‍कह‍भिक्‍ि‍मों‍अनराविरावस‍ही‍सुख‍सुिकनराव‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍
 ‍जैसो‍करर कों‍मों‍सो‍ज‍‍न‍ननकरराव‍राव‍जरावितरावो‍हरावोगराव‍क्यराव‍िकर‍कह‍ज‍‍सड  ‍जराविगराव, पसमों‍करीड  ो‍पड  ‍जराविोंगो‍ ‍अरैावर‍
िदद‍कह‍ज‍‍कररावम‍मों‍अरावतराव‍रहो‍तरावो‍पसमों‍्‍कच्छतराव‍भी‍बढ ती‍है‍अरैावर-अरैावर‍ज‍‍मों‍कृद्धद्ध‍भी‍ा‍ती‍है‍ ‍्ीकर‍
इस‍्रवकररावर‍करराव‍करमथिकपरावकर‍अरावैर‍अरावत्मननमथ‍तराव‍करराव‍्रवसरावर‍इसी‍तरह‍हरावोतराव‍है‍ ‍िह‍ञातरावनी‍पररुष‍जरावनतराव‍है‍िकर‍
मोरी‍अगरनप्त‍नहीं‍ ‍ 
‍‍‍सम्‍िग् धष्ट‍जीक‍करो ‍मरर्भि‍करराव‍कोदनरावभि‍करराव‍अरावकरख्‍मकर‍भि‍करराव‍अभरावक—ञातरावनी‍पररुष‍कररावो‍मरर्‍करराव‍भि‍
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नहीं‍हरावोतराव, क्यरावोंिकर‍कह‍जरावन‍रहराव‍िकर‍िहरावूँ‍मोरराव‍करर छ‍नहीं‍है‍ ‍मंै‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र‍अकरो ‍राव‍ननज‍्‍कूतप‍कराव‍राव‍हूँ‍
 ‍िह‍जगह‍छरावोड  करर‍दसूरी‍जगह‍जरावपं‍तरावो‍वोसराव‍ही‍पूरराव‍करराव‍पूरराव‍सकथत्र‍हूँ‍ ‍मोरराव‍मरर्‍क्यराव? मंै‍तरावो‍मंै‍ही‍हूँ‍
 ‍िहरावूँ‍सो‍छरावोड  करर‍दसूरी‍जगह‍पुंआाराव‍मोरराव‍तरावो‍िकघरावत‍हरावोतराव‍ही‍नहीं‍है‍ ‍करर छ‍र्रावोड  राव‍जरावो‍करर छ‍मरर्‍करो ‍समि‍मों‍
जीक‍करष्ट‍मरावनतराव‍है‍कह‍मरावोह‍ररावग‍करो ‍कररावरर्‍करष्ट‍मरावनतराव‍है‍ ‍िह‍छूटर राव, मोरराव‍िह‍दोह‍छूटर राव, अरो‍दोह‍भी‍छूटर राव‍
ुआअराव‍र्राव‍पह‍ो‍ ‍तोरी‍सर्त्राव‍न्िरावरी, दोह‍करी‍सर्त्राव‍न्िरावरी, िो‍घर, मकररावन, दरावै‍त‍छूटर ो‍ुआव‍ही‍है‍तोरो‍ ‍तोरो‍्‍कूतप‍
मों‍इनकरी‍दख‍‍नहीं‍है‍ ‍इसकरो ‍र्‍व‍क्यराव‍छरावोड  नराव‍है? अरावैर‍जजतनराव‍छूटर ोगराव‍‍रावोकर‍व्िकहरावर‍करो ‍नरावतो‍पससो‍कर ‍
गरनराव‍अभी‍ही‍वकर‍सोकरो ्‍ड ‍मों‍र्म‍ोगराव, पर‍कह‍ञातरावनी‍जीक‍न‍अरावगो‍करो ‍र्म‍नो‍करी‍करावञ्छराव‍रखतराव‍है‍न‍कतथमरावन‍करो ‍
छूटर नो‍करराव‍िकषरावद‍रखतराव‍है, पसकरी‍ धष्ट‍मों‍ननज‍सहज‍शुद्ध‍अरावत्मराव‍सदैक‍रहतराव‍है‍ ‍शरीर‍मों‍कररावो ‍कोदनराव‍हरावो‍
जरावितरावो‍पसकरराव‍भी‍भि‍नहीं‍मरावनतराव‍ ‍जरावो‍ुआअराव‍शरीर‍मों‍ुआअराव‍िह‍अरावत्मरावररावम‍तरावो‍इस‍शरीर‍सो‍ननरराव‍राव‍अमूतथ‍
ञातरावन‍्‍कच्छतराव‍मरावत्र‍है‍इसकररावो‍िकरस‍बरावत‍करराव‍भि? करर छ‍पिरस््‍र्नतिरावूँ‍करभी‍हरावोती‍है‍िकर‍िककरटर ‍ही‍ररावोग‍हरावो‍गिराव‍
तरावो‍कह‍सहराव‍नहीं‍जरावतराव, वोसराव‍मरावनतो‍हंै‍ररावोगी‍‍रावोग‍ ‍तरावो‍अत्िन्त‍िकरितराव‍है‍अरैावर‍्‍पष्ट‍ननरराव‍ो‍अरावत्मराव‍कररावो‍ननरखराव‍
है‍तरावो‍शरीर‍पर‍िकरतनी‍ही‍कोदनराविों‍अराविो, श्‍‍रघरावत‍हरावो‍जरावि, अखग्‍न‍मों‍ज‍‍जरावि‍इतनो‍पर‍भी‍ञातरावनी‍अरावत्मराव‍करो ‍
पफ‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍भू‍ो‍ही‍िह‍बरावत‍्रावककर‍दशराव‍मों‍नहीं‍हरावो‍सकरती‍मगर‍िह‍अकशि‍हरावोनो‍िरावोग्ि‍बरावत‍है‍ ‍संत‍
पररुष‍करर‍सकरतराव‍है, ्रावककर‍भी‍अपनी‍शर्ि‍करराव‍्रवसरावर‍कररतराव‍ुआअराव‍बररावबर‍िह‍ही‍ननभथितराव‍करी‍स््‍र्नत‍बनरावतराव‍
है‍ ‍ञातरावनी‍जीक‍कररावो‍करभी‍अटर पटर ‍करल्पनराविों‍नहीं‍हरावोती, अरावकरख्‍मकर‍भि‍नहीं‍हरावोगराव‍ ‍करहीं‍िहीं‍बै ो् -बै ो् ‍िबज‍ी‍
न‍यगर‍जरावि, करहीं‍तुम‍न‍यगर‍जरावि‍करहीं‍िह‍छत‍मोरो‍पपर‍न‍टूर टर करर‍यगर‍जरावि, िरावो‍अटर पटर ‍करल्पनराविों‍करर‍
करो ‍मरावोहीजन‍अपनो‍कररावो‍दरुःखी‍अनरभक‍करर‍‍ोतो‍हंै, िकरन्तु‍वोसी‍सनकर‍ञातरावनी‍कररावो‍नहीं‍ुआअराव‍कररती‍  
‍‍‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍करो ‍नन:शल्िपनराव‍हरावोनो‍करो ‍कररावरर्‍गरर्‍सम्पन्नतराव‍करी‍समदृ्धद्ध—ञातरावनी‍पररुष‍करो ‍न‍र्मय निरावत्क‍करराव‍
शल्ि‍है, न‍मराविरावारावर‍करराव‍शल्ि‍है, न‍परभक‍मों‍करर छ‍मंै‍ारावहं, परावपं, सम्पन्न‍हरावोपं, इस‍भरावक‍करी‍शल्ि‍है‍ ‍वोसराव‍
ञातरावनी‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍दशथन‍्रवनतमराव‍नरावरर्‍कररनो‍करराव‍अधनकररावरी‍हरावोतराव‍है‍अरावैर‍वोसी‍ही‍गरर्सम्पन्नतराव‍करो ‍कररावरर्‍िह‍
सम्िग् धष्ट‍जीक‍दोक, दोकोन्‍द्र, नरोन्द्ररावों‍करो ‍ारावरराव‍कन्दनीि‍हरावोगराव‍ ‍दोकोन्द्र‍ुआव, सरावैनमथ‍अरावददकर‍इन्द्र‍नरोन्द्र‍ुआव‍ाक्रकतीथ‍
अरावददकर‍ ‍वोसो‍महरावपररुषरावों‍करो ‍ारावरराव‍भी‍अरावत्मनरन‍रखनो‍कराव‍राव‍अरैावर‍इसी‍कररावरर्‍अपनो‍अरावप‍ही‍िरावोग्ि‍सदरावारावर‍मों‍
रहनो‍कराव‍राव‍पररुष‍पूज्ि‍हरावोतराव‍है‍पसनो‍ारावहो‍व्रत‍भी‍न‍नरावरर्‍िकरिराव‍हरावो, १२‍्रवकररावर‍करो ‍व्रत‍न‍भी‍हरावों, िदद‍सम्‍िक्‍त्‍क‍
सहहत‍हरावो‍तरावो‍भी‍कह‍सबकरो ‍ारावरराव‍अरावदर‍करो ‍िरावोग्ि‍हरावोतराव‍है‍ ‍िदद‍सरावर्‍ही‍व्रत‍भी‍हरावो‍तरावो‍सम्िग् धष्ट‍भी‍है, 
सम्िक्राराविरत्रकरावन‍भी‍है‍तरावो‍कह‍तरावो‍िकशोषतिराव‍पूज्ि‍पररुष‍हरावोतराव‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍रहतो‍ुआव‍कररावो ‍अराविर‍बन्नती‍है‍
तरावो‍दोकराविर‍ही‍बन्नती‍है‍ ‍हरावं‍िदद‍कररावो ‍नरावरकरी‍दोक‍सम्िग् धष्ट‍है‍पसकरो ‍कररावो ‍अराविर‍बन्नोगी‍तरावो‍मनर्‍िराविर‍ही‍
बन्नोगी, इसी‍कररावरर्‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍करो ‍िदद‍करर छ‍भक‍शोष‍है‍तरावो‍पर्त्म‍भक‍ही‍्रवरावप्त‍हरावोतो‍है‍ ‍तरावो‍वोसी‍अनोकर‍
्रवकररावर‍करी‍सुख‍सुिकनरावकरावों‍मों‍रहतराव‍ुआअराव‍िह‍ञातरावनी‍पररुष‍पनसो‍िकरि‍रहकरर‍अपनो‍अंतरंग‍मों‍्रवसन्नतराव‍करराव‍
अनरभक‍कररतराव‍है‍जजससो‍िकर‍करमथ‍करटर तो‍है‍अरावैर‍इसकरराव‍मरावोक्ष‍मरावगथ‍क्षर्-क्षर्‍बढ तराव‍रहतराव‍है‍ ‍वोसो‍सम्िग् धष्ट‍
पररुष‍दशथन‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरर्‍कररतो‍हंै‍ ‍तरावो‍पनकरो ‍इस‍दशथन्रवनतमराव‍करी‍क्यराव‍स््‍र्नत‍हरावोती‍है‍िह‍सब‍इस‍्रवनतमराव‍
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करो ‍‍क्षर्‍मों‍बतराविराव‍जराव‍रहराव‍है‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍नतरोस्‍गरर्—जरावो‍जीक‍सम्िग् धष्ट‍हरावोतराव‍है‍कही‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरकर‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍जजसनो‍पह‍ी‍
्रवनतमराव‍करराव‍नरावरर्‍नहीं‍करर‍पराविराव, िकरन्तु‍जरावो‍सम्िग् धष्ट‍है‍पसमों‍ िकरतनी‍िकशोषतराविों‍हरावोती‍ हंै, िह‍बरावत‍अभी‍
बत‍राविी‍जराव‍रही‍है‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍मों‍मू‍‍गरर्‍४८‍हरावोतो‍हंै‍अर्रावथत्‍िो‍४८‍बरावतों‍सम्िग् धष्ट‍मों‍हरावोती‍ही‍हंै‍ ‍
अराव्‍अंगरावों‍करराव‍हरावोनराव‍तर्राव‍८‍मद, ६‍अनरावितन, ३‍मूढ तराव‍इन‍१७‍दरावोषरावों‍सो‍रहहत‍हरावोनराव‍ ‍िरावों‍िो‍२५‍गरर्‍है‍अरावैर‍
इनकरो ‍अनतिरि‍८‍गरर्‍अरैावर‍हरावोतो‍हंै, सम्कोग‍ननकोथद‍अरावददकर‍जरावो‍िकर‍अभी‍करहो‍गव‍र्ो‍ ‍तरावो‍२५+८=३३‍ुआव‍
अरैावर‍पनमों‍५‍अनतारावर‍नहीं‍हरावोतो‍ ‍ननरनतारावर‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍सो‍पूर्थ‍करह‍राविो‍ ‍तरावो 
३३+५=३८‍ुआव, अरावैर‍७‍भिरावों‍करराव‍त्िरावग, ३‍शल्ि‍न‍रहनराव, इस‍्रवकररावर‍३८+१०=४८‍िो‍तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍मू‍‍
गरर्‍हंै‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोतो‍ही‍इतनराव‍अरावारर्‍तरावो‍हरावोतराव‍ही‍है, इसकरो ‍अनतिरि‍सम्िग् धष्ट‍मों‍१५‍पर्त्र‍गरर्‍हरावोतो‍हंै, 
अष्टमू‍‍गरर्रावों‍करराव‍पराव‍न‍अरैावर‍सप्तव्िसनरावों‍करराव‍ त्िरावग‍ ‍दशथन‍्रवनतमराव‍मों‍भी‍अष्टमू‍‍गरर्रावों‍करराव‍पराव‍न‍बतराविराव‍
जराविगराव, पर‍कह‍है‍ननरनतारावर‍ ‍तरावो‍ननरनतारावर‍हरावोनो‍करो ‍कररावरर्‍कहरावूँ‍मिरावथददत‍क्‍तु‍करराव‍ही‍भक्षर्‍हरावोतराव‍है‍ ‍तरावो‍
इन‍मू‍गरर्‍अरैावर‍पर्त्र‍गरर्रावों‍सो‍जरावो‍सम्िग्दशथन‍करो ‍र्‍व‍बतराविराव‍गिराव‍है‍पनसो‍अब‍िह‍अनरमरावन‍करिरिो‍िकर‍मद्य, 
मरावंस, मनर‍करो ‍त्िरावग‍िबनराव, पंा‍पदम्बर‍करो ‍त्िरावग‍िबनराव‍सप्त‍-व्िसनरावों‍करो ‍त्िरावग‍िबनराव‍मनर्‍ि‍कररावो‍सम्िग् धष्ट‍कैरसो‍
करहराव‍जराव‍सकरतराव? 
‍‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍दरगथनतबन्नहोतुभतू‍करमथबन्न‍करराव‍अभरावक—जजस‍जीक‍मों‍सम्िक्‍त्‍कगरर्‍्रवनरावनतिराव‍है‍कह‍करल्िरावर्रावर्ीथ‍
पररुषरावों‍करो ‍र्‍व‍अरावदशथ‍है‍ ‍वोसो‍पररुष‍िदद‍अराविर‍करराव‍बन्न‍कररतो‍हंै‍तरावो‍दोकराविर‍करराव‍बन्न‍कररतो‍हंै‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍
दरगथनत‍करो ‍कररावरर्भूत‍करमरावोों‍करराव‍बन्न‍नहीं‍करर‍परावतराव‍ ‍खरावोटर ो‍करमरावोों‍करराव‍बन्न‍संक्‍‍ोश‍पिरर्रावम‍सो‍हरावोतराव‍है, खरावोटर ो‍
अरावशि‍मों‍हरावोतराव‍है, पर‍जजसनो‍अरावत्मराव‍करो ‍सहज्‍कूतप‍करराव‍पिराि‍पराविराव‍है‍पसकरो ‍खरावोटर राव‍अरावशि‍नहीं‍रहतराव‍ ‍
संक्‍‍ोश‍पिरर्रावम‍भी‍नहीं‍रहतराव‍ ‍िद्यिप‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍पर‍भी‍करर छ‍संक्‍‍ोश‍पिरर्रावम‍रह‍सकरतराव‍है, िकरन्तु‍
पसकरी‍वकर‍सीमराव‍है‍ ‍बतराविराव‍गिराव‍है‍िकर‍तीर्ोंकरर‍्रवकृरनत‍करो ‍बंन‍मों‍अधनकर‍सो‍अधनकर‍तीर्ोंकरर‍्रवकृरनत‍करराव‍
स््‍र्नत‍बंन‍कह‍जीक‍करर‍सकरतराव‍है‍जरावो‍संक्‍‍ोश‍पिरर्रावम‍कराव‍राव‍सम्िग् धष्ट‍हरावो‍ ‍तरावो‍कहरावूँ‍संक्‍‍ोश‍करराव‍अर्थ‍िकशोष‍
नहीं, िर्राव‍सम्भक‍है‍िरावनो‍जरावो‍पररुष‍सम्िग् धष्ट‍षरावोड श‍कररावरर्‍भरावकनराव‍भराव‍रहो‍हंै‍जजसकरो ‍दशथन‍िकशुद्धद्ध‍भरावकनराव‍करो ‍
सरावर्‍करर छ‍अन्ि‍भरावकनराविों‍भी‍ा‍‍रही‍हंै, कह‍िदद‍िकशुद्ध‍पिरर्रावम‍मों‍है‍तरावो‍तीर्ोंकरर‍्रवकृरनत‍करी‍स््‍र्नत‍करम‍
बनोगी‍अरावैर‍िदद‍संक्‍‍ोश‍पिरर्रावम‍मों‍है‍तरावो‍तीर्ोंकरर‍्रवकृरनत‍करी‍स््‍र्नत‍बुआत‍अधनकर‍बनोगी‍ ‍िद्यिप‍सुननो‍मों‍
वोसराव‍‍गतराव‍हरावोगराव‍िकर‍संक्लो श‍पिरर्रावम‍सो‍तरावो‍तीर्ोंकरर‍्रवकृरनत‍करी‍स््‍र्नत‍करम‍हरावोनी‍ारावहहव‍अरावैर‍िकशुद्ध‍पिरर्रावम‍
सो‍अधनकर‍हरावोनराव‍ारावहहव‍ ‍िकरन्तु‍िकारावर‍कररों‍िकर‍तीर्ोंकरर‍्रवकृरनत‍करी‍स््‍र्नत‍अगर‍अधनकर‍बनो‍तरावो‍पसकरराव‍अर्थ‍
क्यराव‍हरावोगराव? इसो‍संसरावर‍मों‍बुआत‍ददन‍रहनराव‍पड  ोगराव‍अरैावर‍िदद‍पसकरी‍स््‍र्नत‍करम‍बंनी‍तरावो‍िबल्करर ‍‍्‍पष्ट‍है‍िकर‍
कह‍संसरावर‍मों‍र्रावोड  ो‍समि‍रहोगराव‍अरैावर‍मरावोक्ष‍जराविगराव‍ ‍तरावो‍वोसराव‍संक्‍‍ोश‍पिरर्रावम‍भी‍सम्भक‍है‍सम्िग् धष्ट‍करो , 
िकरन्तु‍कह‍सीर्मत‍है‍िरावों‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍दरगथनत‍करो ‍कररावरर्भूत‍अशुभ‍करमरावोों‍करराव‍बंन‍नहीं‍कररतराव‍  
‍‍सम्िग् धष्ट‍करो ‍पकूरावथनोकर‍भकबद्ध‍दर्‍करमरावोों‍करराव‍क्षि—जरावो‍पह‍ो‍भकरावों‍करो ‍बरंावनो‍ुआव‍परावपकरमथ‍हंै‍पनकरराव‍नरावश‍करर‍दोतराव‍
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है‍सम्िग् धष्ट‍ ‍दोखखिो‍करमरावोों‍करराव‍नरावश‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍इस‍अरावत्मराव‍कररावो‍करर छ‍करमथ‍िराव‍ित्‍न‍नहीं‍कररनराव‍पड  तराव, िह‍
तरावो‍अपनो‍भरावकरावों‍कररावो‍िकशुद्ध‍बनराव‍रहराव‍है‍ ‍करमथ‍अपनो‍अरावप‍ ड  ‍जरावतो‍हंै, जैसो‍कररावो ‍नरावोती‍नरावो ‍ग ‍फै‍रावतो‍समि‍
मों‍कह‍नरावोती‍नीाो‍यगर‍ग , नू‍‍मों‍कह‍र्‍पटर ‍ग , तरावो‍पस‍नू‍‍कररावो‍अ‍ग‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍करर छ‍अ‍ग‍सो‍ित्‍न‍
नहीं‍कररनराव‍पड  तराव, िकरन्तु‍पस‍नरावोती‍कररावो‍नूप‍मों‍सुखरावनो‍करो ‍र्‍व‍फै‍राव‍ददिराव, नरावोती‍सूख‍जराविगी‍तरावो‍कह‍नू‍‍जरराव‍
सो‍ख टर करो ‍मों‍िराव‍िबनराव‍ही‍ित्‍न‍करो ‍कह‍अपनो‍अरावप‍ ड  ‍जरावती‍है‍ ‍िह‍वकर‍मरावोटर ़ी‍बरावत‍करह‍रहो‍है, िकरन्तु‍िहरावूँ‍
अरावभ्िंतर‍मों‍तरावो‍िह‍िबल्करर ‍‍ही‍सही‍है‍िकर‍अरावत्मराव‍तरावो‍अपनो‍भरावकरावों‍कररावो‍ननमथ‍‍कररतराव‍है‍तरावो‍करमथ‍अपनो‍अरावप‍
 ड  ‍जरावतो‍हंै‍ ‍अरावशि‍अच्छराव‍बनरावनराव‍अरैावर‍करषराविरावों‍कररावो‍दरू‍कररनराव‍बस‍िह‍ही‍वकर‍पररुषरावर्थ‍है‍जजससो‍जीक‍करराव‍
पद्धरावर‍हरावोतराव‍है‍  
‍‍‍जजन‍मों‍सम्िग् धष्ट‍करी‍पत्पत्तर्त्‍नही‍ंवोसी‍दरगथनतिरावो‍ंकरराव‍ननदोथश—दरगथनतिरावं‍कररैावन‍हंै‍जजनकरो ‍कररावरर्‍भूत‍करमरावोों‍करराव‍
बंन‍सम्िग् धष्ट‍नहीं‍कररतो‍ ‍वोसी‍दरगथनतिरावं‍नीाो‍करो ‍६‍नरकर‍हंै‍ ‍िद्यिप‍पह‍राव‍नरकर‍भी‍दरगथनत‍है, िकरन्तु‍कहरावूँ‍
सम्िग् धष्ट‍करराव‍पपपरावद‍सम्भक‍है, क्षरावयिकर‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍मरकरर‍पह‍ो‍नरकर‍मों‍पत्‍पन्न‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍इससो‍
नीाो‍नरकर‍मों‍नहीं‍ ‍तरावो‍िहरावूँ‍पन‍दरगथनतिरावों‍कररावो‍बत‍राव‍रहो‍हंै‍िकर‍जजन‍दरगथनतिरावों‍करो ‍कररावरर्भूत‍करमरावोथ‍कररावो‍सम्िग् धष्ट‍
नहीं‍बरंावनतराव‍ ‍िह‍नरकरराविर‍सम्िक्‍त्‍करावोत्पत्तर्त्‍सो‍पहह‍ो‍बंनी‍र्ी, भकनकरावसी, व्िन्तर‍अरावैर‍ज्िरावोनतषी‍दोक‍िो‍दरगथनत‍
करह‍रावतो‍हंै, अर्कराव‍िरावों‍सम ‍‍ीजजव‍िकर‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍मों‍मरर्‍कररकरो ‍जजन-जजन‍जगहरावों‍मों‍पत्पन्न‍
नही‍सकरों ‍को‍सब‍दरगथनत‍करह‍रावती‍हंै‍ ‍दरगथनत‍इसकरो ‍अनतिरि‍अरैावर‍भी‍है, पर‍िो‍को‍िकशोष‍दरगथनतिरंाव‍हंै‍िकर‍जरावो‍
संसरावर‍परम्परराव‍करो ‍सरावननरावों‍कररावो‍बनराविो‍रखती‍है‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍स्त्री‍पिरावथि‍मों‍पत्पन्न‍नहीं‍हरावोतराव‍नपरंसकररावों‍मों‍
पत्पन्न‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍्‍र्रावकर‍िककर‍त्रि‍असंञाती‍जीक‍करर भरावोगभूर्मिरावं‍म्‍‍ोच्छ‍दोश‍अरावददकर‍मों‍सम्िग् धष्ट‍करी‍पत्पत्तर्त्‍
नहीं‍हरावोती‍ ‍ारावहो‍पनकरो ‍व्रत‍भी‍न‍हरावो‍तरावो‍भी‍सम्िग्दशथन‍करराव‍इतनराव‍मरावहरावत्‍म्‍ि‍है‍िकर‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररनो‍
कराव‍राव‍पररुष‍दरगथनतिरावों‍मों‍नहीं‍जरावतराव‍ ‍वोसराव‍ञातरावनी‍पररुष‍दशथन‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरकर‍हरावो‍परावतराव‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍वोसराव‍
अद्भरत‍कैभक‍है‍िकर‍जजसकरो ‍समरावन‍कैभक‍तीन‍‍रावोकर‍तीन‍करराव‍‍मों‍करर छ‍हरावो‍ही‍नहीं‍सकरतराव‍ ‍वोसराव‍िह‍जघन्ि‍
परावत्र‍सम्िग् धष्ट‍करराव‍िह‍कर्थन‍ा‍‍रहराव‍है‍िफर‍जरावो‍्रवनतमरावनरावरी‍बनोगराव‍कह‍मध्िम‍परावत्र‍करह‍रावनो‍‍गतराव‍है, वोसो‍
सम्िग्दशथन‍िरि‍जीक‍दशथन‍्रवनतमराव‍कररावो‍नरावरर्‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करो ‍ ननरनतारावर‍अष्टम‍ू‍गरर्पराव‍न‍तर्राव‍सप्तव्िसन‍त्िरावग—दरावशथननकर‍्रावककर‍पद‍मों‍इसकरराव‍
िकरतनराव‍सदरावारावर‍हरावोतराव‍है‍अब‍िह‍बतरावतो‍हंै‍ ‍जरावो‍जीक‍बुआत‍त्रसरावों‍सो‍िरि‍पदरावर्रावोथ‍कररावो‍नहीं‍सोकन‍कररतराव, मद्य, 
मरावंस‍अरावददकर‍पदरावर्रावोथ‍कररावो‍नहीं‍सोकतराव, ननखन्दत‍द्रव्िरावों‍करराव‍सोकन‍नहीं‍कररतराव‍कह‍पररुष‍दशथन्रवनतमराव‍करराव‍नरावरकर‍
करह‍रावतराव‍है‍ ‍दशथन‍्रवनतमराव‍करो ‍‍क्षर्‍मों‍बतराविराव‍गिराव‍है—सम्िग्दशथन‍सो‍सम्पन्न, संसरावर‍शरीर‍क‍भरावोगरावों‍सो‍िकरि, 
पंा‍परमोधष्ठिरावों‍करो ‍ारर्रावों‍करी‍शरर्‍‍ोनो‍कराव‍राव‍जीक‍दरावशथननकर‍्रावककर‍हरावोतराव‍है‍ ‍कह‍दरावशथननकर‍्रावककर‍ननरनतारावर‍
अष्ट‍मू‍‍गरर्रावों‍करराव‍नरावरी‍हरावोतराव‍है‍ ‍तरावो‍मरंावस‍अरावददकर‍जरावो‍ननन्य‍पदरावर्थ‍हंै, पनकरो ‍भक्षर्‍करराव‍तरावो‍्रवश‍न‍ही‍नहीं, 
िकरन्तु‍जजन‍पदरावर्रावोों‍मों‍त्रस‍जीक‍पल्पन्न‍हरावोनो‍करी‍िरावोग्ितराव‍हरावो‍ग ‍है‍वोसो‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍भी‍नहीं‍खरावतराव, अर्रावथत्‍
ार्‍तरस‍पदरावर्रावोों‍करराव‍भक्षर्‍नहीं‍कररतराव‍ ‍अब‍कररैावन‍पदरावर्थ‍िकरतनो‍ददनरावों‍मों‍ार्‍तरस‍हरावो‍जरावतराव‍है, िह‍्‍पष्टीकररर्‍
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ग्रन्र्रावों‍मों‍तरावो‍नहीं‍र्म‍तराव‍करर छ‍करराव‍ही‍र्म‍तराव‍है‍ ‍पर‍जैसो‍्रवससद्ध‍है‍अरैावर‍हहन्दी‍भरावषराव‍ग्रन्र्‍बनरावनो‍कराव‍रावों‍नो‍
र्‍खराव‍है‍पसकरो ‍अनरसरावर‍करर छ‍मिरावथदराविों‍करही‍ग ‍हंै‍अरावटर राव‍अरावददकर, करी‍वोसी‍मिरावथदराव‍सो‍बरावहर‍करराव‍पदरावर्थ‍हरावो‍जरावनो‍
पर‍पसमों‍त्रस‍जीक‍पैदराव‍हरावोनो‍करी‍िरावोग्ितराव‍हरावो‍जरावती‍है‍ ‍जैसो‍करभी‍१५‍ददन‍नरराव‍रहो‍अरावटर राव‍तरावो‍कह‍सीड  राव‍हरावो‍
जरावतराव‍है‍क‍पसमों‍‍टर ‍हरावो‍जरावती‍है, तरावो‍िह‍बत‍रावकरावो‍िकर‍कह‍‍टर ‍िकरस‍ददन‍पैदराव‍ुआ ? पसमों‍जीक‍िकरस‍ददन‍
पैदराव‍ुआव? जरावो‍ा‍तो‍ुआव‍‍टर ‍नजर‍अराविो‍को‍्‍क‍ही‍ररावत‍मों‍नहीं‍बन‍गव‍ ‍पसमों‍जीकरावोत्पत्तर्त्‍करी‍िरावोग्ितराव‍बुआत‍
ददन‍सो‍ा‍‍रही‍र्ी‍अरावैर‍जीक‍पत्‍पन्न‍हरावोनराव‍्रवरावरम्भ‍हरावो‍रहो‍र्ो‍िह‍तरावो‍शुद्ध‍तीर्थ‍्रवकृत्तर्त्‍करो ‍र्‍व‍मरावननराव‍ही‍हरावोगराव‍
िकर‍िो‍पदरावर्थ‍इतनो‍ददन‍तकर‍खराविो‍जराव‍सकरतो‍हंै‍इसकरो ‍बरावद‍नहीं‍ ‍तरावो‍जरावो‍्रवससद्धद्ध‍है‍कह‍इस‍्रवकररावर‍है‍िकर‍
बरसरावत‍करो ‍ददनरावों‍मों‍३‍ददन‍करराव, गर्मथिरावों‍मों‍५‍ददन‍करराव‍क‍सददथिरावों‍मों‍७‍ददन‍करराव‍ही‍खराविराव‍जराव‍सकरो गराव‍ ‍अन्ि-
अन्ि‍पदरावर्रावोथ‍करी‍अन्ि-अन्ि‍्रवकररावर‍करी‍मिरावथदराव‍हंै‍ ‍िद्यिप‍सूक्ष्मतिराव‍िह‍भी‍पूरराव‍घहटर त‍नहीं‍िकरिराव‍जराव‍सकरतराव‍
 ‍कररावो ‍शशम‍राव‍कगैरह‍्‍र्रावन‍जहरावूँ‍गमीथ‍मों‍भी‍्ंड ‍रहती‍है‍तरावो‍शरावोनकर‍‍रावोग‍बतराव‍सकरों गो‍िकर‍कहरावूँ‍करर छ‍अधनकर‍
ददन‍भी‍अरावटर राव‍ा‍‍सकरतराव‍है‍ ‍कररावो ‍मरल्कर‍सदैक‍कषरावथ‍कराव‍ो ‍हरावों‍तरावो‍कहरावूँ‍बुआत‍करम‍म्िरावद‍रह‍सकरती‍है‍ ‍िफर‍
भी‍करर छ‍ म्िरावद‍बतराविो‍ िबनराव‍‍रावोग‍ कैरसो‍पस‍अरावारर्‍मों‍ा‍ों ‍इसर्‍व‍िह‍ म्िरावद‍बतराविी‍ग ‍ है‍  ‍तरावो‍ दशथन‍
्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍वोसराव‍ही‍भरावोजन‍कररतराव‍है‍जैसराव‍भरावोजन‍सरावनर‍संतरावों‍कररावो‍ददिराव‍जराव‍सकरतराव‍है‍ ‍इसकरो ‍अब‍ररावनत्र‍
भरावोजन‍करराव‍्रवसंग‍न‍रहोगराव‍ ‍िद्यिप‍ररावनत्र‍भरावोजन‍त्िरावग‍नरावम‍करी‍छ्ी‍्रवनतमराव‍करही‍है‍िफर‍भी‍कहरावूँ‍मन, कान, 
कररावि‍कृरतकरराविरत‍अनरमरावोदनराव‍सो‍त्िरावग‍करहराव‍है‍ ‍िहरावूँ‍िह‍्‍किं‍नहीं‍कररतराव‍ ‍तरावो‍दशथन‍्रवनतमराव‍मों‍ररावनत्र‍भरावोजन‍
करराव‍त्िरावग‍है‍अरैावर‍अभक्ष‍पदरावर्रावोों‍करराव‍त्िरावग‍है‍ ‍सप्त‍व्िसनरावों‍करराव‍त्िरावग‍है‍अरैावर‍इतनराव‍त्िरावग‍हरावोनो‍करो ‍कररावरर्‍िह‍
जीक‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍गमन‍कररनो‍कराव‍राव‍करहराव‍जरावतराव‍है‍  
‍‍‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करी‍ ढ र्ार्त्तराव, मराविरावपरावख्ड रहहततराव—िह‍दरावशथननकर‍्रावककर‍अपनी‍भरावकनराव‍मों‍ ढ ‍र्ार्त्‍है, 
जरावो‍मद्य‍मरावंस‍अरावददकर‍करराव‍त्िरावग‍बतराविराव‍गिराव‍है‍पस‍्रवनतञातराव‍कररावो‍ननिमपूकथकर‍ननभरावक‍कररतराव‍है‍ ‍इसकरराव‍मन‍
ा‍राविमरावन‍नही‍ंहै‍क्यरावोंिकर‍अिककररावर‍ञातरावन्‍कभरावक‍करो ‍िककररावस‍करराव‍जजसकरो ‍ध्िोि‍बन‍गिराव‍है‍पसमों‍मराविरावारावर‍करपटर , 
परावख्‍ड ‍नहीं‍हरावोतराव, मराविरावारावर‍मों‍सभी‍बरावतों‍अराव‍जरावती‍हंै, िफर‍भी‍िकशोषतिराव‍िह‍जरावननराव‍िकर‍जरावो‍परावख्ड ‍मराविरावारावर‍
कररतराव‍है‍कह‍पसकरराव‍बुआत‍खरावोटर राव‍पिरर्रावम‍है, वोसराव‍पररुष‍्रवनतमरावनरावरी‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍ ‍त्िरावगी‍कती‍सरावनर‍्रावककर‍
बुआत‍सर‍‍हरावोतराव‍है‍अरावैर‍सहज‍जरावो‍पसकरी‍मरद्रराव‍बनी, भोष‍बनराव‍पसकरो ‍प्नो‍बै्नो‍बरावो‍ाराव‍‍करराव‍जरावो‍सर‍तिराव‍
ढंग‍बनतराव‍है‍बस‍कह‍है‍परावखंड ‍सो‍रहहत‍ ‍परावख्‍ड ‍तरावो‍सम्िग् धष्ट‍ही‍नहीं‍कररतराव‍ ‍्रवनतमरावनरावरी‍करी‍बरावत‍तरावो‍
िकशोषतिराव‍है‍ ‍जरावो‍पररुष‍अपनी‍्रवनतष्ठराव‍बढ रावनो‍करो ‍र्‍व‍िकरसी‍्रवकररावर‍करराव‍बरावहरी‍कररावम, परावख्‍ड ‍करराव‍करराविथ‍कररतराव‍
है‍जैसो‍िकर‍अपनो‍बरावरो‍मों‍अपनी‍बरद्धद्ध‍सो‍बरावत‍फै‍रावनराव‍िकर‍मंै‍दसूररावों‍कररावो‍सुखी‍कररतराव‍हूँ, गंड राव‍तरावकीज‍दोनराव‍अरावैर‍
इस‍बरद्धद्ध‍सो‍िकर‍इसमों‍मोरराव‍नरावम‍िश‍फै‍ोगराव, िो‍सब‍बरावतों‍परावख्‍ड ‍करी‍हंै‍ ‍परावख्ड ‍करराव‍कररावम‍इस‍्रवनतमरावनरावरी‍
करो ‍नहीं‍रहतराव‍ ‍जजसकररावो‍‍रावैिकरकर‍िश‍करी‍ारावह‍हरावो‍कही‍परावख्‍ड ‍मों‍पड  तराव‍है‍ ‍िह‍ञातरावनी‍जरावनतराव‍है‍िकर‍मंै‍अमूतथ‍
ञातरावनमरावत्र‍हूँ‍ ‍इस‍मर ‍कररावो‍कररावो ‍नहीं‍जरावनतराव‍ ‍जरावो‍‍रावोग‍जरावनतो‍हंै‍सरावो‍इस‍दोह‍कररावो‍जरावनतो‍है‍अरैावर‍इस‍शकर‍‍
सो‍ही‍मोरो‍कररावो‍सम तो‍हंै, पर‍मंै‍िह‍शकर‍‍ही‍नहीं‍हूँ, िह‍शकर‍‍तरावो‍िकरसी‍ददन‍अरावग‍मों‍ज‍‍जराविगी‍ ‍िह‍
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दोह‍मंै‍नहीं‍हूँ, मंै‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र‍हूँ‍ ‍अब‍इसकररावो‍‍रावोकर‍मों‍िश‍करी‍क्यराव‍जूतरत? अरावकशिकरतराव‍तरावो‍िह‍है‍िकर‍
इस‍मर ‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र‍अरावत्मराव‍मों‍िर्रावर्थ‍ञातरावन्रवकररावश‍हरावो‍अरैावर‍िह‍मंै‍अपनो‍अरावपकरो ‍्‍कूतप‍मों‍मग्‍न‍हरावोकरर‍रमतराव‍
रहं‍बस‍िह‍ही‍्रविरावोजन‍है‍मर ो, अन्ि‍करर छ‍बरावत‍न‍ारावहहव‍ ‍वोसराव‍जजसकरराव‍मन‍ ढ ‍है‍कह‍पररुष‍परावख्‍ड ‍कैरसो‍
कररोगराव?  
‍‍‍दरावशथननकर‍्रावककर‍कररावो‍ननदरावनरहहततराव‍क‍ससंरावर‍शरीर‍भरावोग‍ननिकथ्र्तराव—िह‍दरावशथननकर‍्रावककर‍ननदरावन‍सो‍रहहत‍
है‍ ‍न‍‍रावोकर‍मों‍नमथ‍करो ‍वकज‍मों‍सुख‍करी‍अर्भ‍रावषराव‍कररतराव‍है, न‍पर‍रावोकर‍मों‍सुख‍करी‍अर्भ‍रावषराव‍कररतराव‍है‍ ‍
जरावो‍हरावो‍सरावो‍हरावो‍ ‍मोरो‍कररावो‍तरावो‍अपनराव‍सहज्‍कूतप‍ननरखकरर‍इस‍ही‍मों‍पपिरावोग‍बसराविो‍रहनो‍करराव‍कररावम‍है, अन्ि‍
करर छ‍बरावतपर‍मोरराव‍अधनकररावर‍नहीं‍ ‍जरावो‍मोरो‍अधनकररावर‍करी‍बरावत‍हंै, मोरो‍्‍कूतप‍मों‍है‍बस‍पस‍ही‍मों‍रमतराव‍हूँ, िही‍
कृत्तर्त्‍हरावोती‍ है‍ञातरावनी‍पररुष‍करी‍अरावैर‍इसी‍कररावरर्‍पर‍रावोकर‍सम्बंनी‍करल्पनराव‍ही‍िहरावूँ‍नहीं‍कररतराव‍अरावैर‍पर‍रावोकर‍
इह‍रावोकर‍है‍क्यराव? इह‍रावोकर‍मराविनो‍िह‍अरावत्मराव, पर‍रावोकर‍मराविनो‍पत्कृरष्ट‍अरावत्मराव‍ ‍पर‍करराव‍अर्थ‍पत्कृरष्ट‍भी‍है, पर‍
करराव‍अर्थ‍दसूरराव‍भी‍है‍ ‍तरावो‍जरावो‍िह‍पत्‍कृर्‍‍टर ‍ाैतन्ि्‍कूतप‍है‍िह‍ही‍तरावो‍मोरराव‍‍रावोकर‍है‍िह‍ही‍पर‍रावोकर‍है‍ ‍तरावो‍
जरावो‍अपनो‍अरावपकरो ‍सहज‍्‍कूतप‍मों‍ ननकरावस‍कररतराव‍ है‍पसकररावो‍ ननदरावन‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍ ‍िह‍दरावशथननकर‍्रावककर‍
संसरावर, शरीर, भरावोगरावों‍सो‍िकरि‍है‍ ‍संसरावर‍ररावगाोष‍िककररावरभरावक‍िो‍करमथ‍करराव‍ननर्मर्त्‍परावकरर‍ुआव‍हंै‍नैर्मत्तर्त्कर‍हंै, मोरो‍
्‍कभरावक‍नहीं‍है, वोसराव‍जरावननो‍कराव‍राव‍िककररावर‍मों‍ररावग‍नहीं‍रख‍रहराव‍ ‍िह‍शरीर‍अपिकत्र‍है, हरावड  , मरावंस‍अरावददकर‍
करराव‍िप्‍ड ‍है, अत्िन्त‍र्भन्न‍है, वोसो‍शरीर‍सो‍क्यराव‍ररावग‍कररनराव? ञातरावनी‍्रावककर‍कररावो‍शरीर‍सो‍ररावग‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍भरावोग‍
प ाोखन्द्रि‍करो ‍िकषिरावों‍करराव‍पपभरावोग, ्ंड राव‍गमथ, सुहराव‍गिराव, ूतखराव, र्ाकरनराव, कररावोम‍, कर्रावोर‍सुहराव‍गिराव, िह‍्‍पशथ‍
इखन्द्रि‍करराव‍भरावोग‍ ‍मी्राव, खट्टराव, इष्ट‍रस‍सुहराव‍गिराव, िह‍रसनराव‍इखन्द्रि‍करराव‍भरावोग‍है‍ ‍सुगंन, इत्र, तो‍‍फर ‍ो‍‍
अरावददकर‍सुहराव‍गिो, िह‍घ्ररावर्ोखन्द्रि‍करराव‍भरावोग‍है‍ ‍सुन्दर‍ूतप, इष्ट‍ूतप, सुहराव‍गिराव, िह‍ाक्षु‍इखन्द्रि‍ारावरराव‍भरावोग‍है, 
अरावैर‍सुन्दर‍श्‍द, ररावग‍ररावगनी‍करो ‍श्‍द‍सुहराव‍गव, िह‍करर्ोथखन्द्रि‍करराव‍भरावोग‍है‍अरावैर‍दरननिराव‍मों‍नरावम‍हरावो, ्रवशंसराव‍हरावो, 
िश‍हरावो‍वोसी‍भीतरी‍बरावत‍सुहराव‍गिी, िह‍मन‍करराव‍भरावोग‍है‍ ‍इन‍भरावोगरावों‍कररावो-‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍क्यराव‍ारावहोगराव? जजसनो‍
अपनो‍ञातरावन‍कररावो‍ञातरावन‍मों‍‍ोकरर‍अनरभक‍करर‍करो ‍अ‍रैाविकरकर‍अरावनन्द‍्रवरावप्त‍िकरिराव‍है‍कह‍इन‍असरावर‍पररावनीन‍भरावोगरावों‍
करी‍कैरसो‍ारावह‍कररोगराव? िह‍दरावशथननकर‍्रावककर‍भरावोगरावों‍सो‍िकरि‍है‍  
  
‍‍‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करी‍प ागररुारर्शरर्तराव—दरावशथननकर‍्रावककर‍शरर्‍मरावनतराव‍है‍तरावो‍अपनो‍अरावपकरो ‍्‍कूतप‍कररावो‍
शरर्‍मरावनतराव‍है‍ ‍अरावैर‍ाूूँिकर‍अपनो‍्‍कूतप‍करी‍सुन, अपनो‍्‍कूतप‍करराव‍िककररावस‍पंापरमोधष्ठिरावों‍करो ‍गरर्रावों‍करो ‍्‍मरर्‍
करो ‍ननर्मर्त्‍सो‍हरावोतराव, सरावो‍कह‍पंापरमोधष्ठिरावों‍करो ‍ारर्रावों‍मों‍कह‍शरर्‍मरावनतराव‍है‍ ‍कररावो ‍पररुष‍िदद‍गररुरहहत‍है, वोसराव‍
सरावोातराव‍है‍िकर‍मंै‍्‍किं‍बरद्धद्धमरावन‍हूँ, मोरराव‍गररु‍मंै‍ही‍हूँ, अध्िरावत्म‍मों‍करहतो‍है‍नराव‍िकर‍अरावत्मराव‍करराव‍गररु‍अरावत्मराव‍ही‍
है, अरैावर‍इस‍्रवकररावर‍िकरसी‍गररु‍करी‍छराविराव‍मों‍न‍रहो‍अरैावर‍अपनो‍कररावो‍ननगरथरु‍रखकरर‍जीकन‍िबतराविो‍तरावो‍पसमों‍कह‍
अरावत्मसंिमन‍नहीं‍हरावो‍परावतराव‍है, अरावैर‍्रवगनत‍करी‍ददशराव‍्रवोरर्राव‍नहीं‍र्म‍‍परावती‍है‍जजस‍कररावरर्‍सो‍कह‍अरावगो‍्रवगनत‍
नहीं‍कररतराव‍ ‍इसर्‍व‍गररुकरावों‍करो ‍ारर्रावों‍करराव‍शरर्‍ग्रहर्‍कररनराव, करल्िरावर्रावर्ीथ‍करो ‍र्‍व‍अरावकशिकर‍है‍ ‍वोसो‍गररु‍
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पत्कृरष्टतिराव‍िो‍अरावाराविथ‍पपरावध्िरावि‍सरावनर‍हंै‍अरैावर‍कररावो ‍करो क‍‍गररुभर्ि‍तकर‍ही‍सीर्मत‍रहो, पसकरो ‍अरावगो‍कररावो ‍अरावदशथ‍
न‍दोखो‍तरावो‍भी‍कह‍अरावगो‍्रवगनत‍नहीं‍करर‍परावतराव‍ ‍मर ो‍क्यराव‍बननराव‍है, कैरसो‍‍क्ष्ि‍ससद्ध‍कररनराव‍है, िह‍ही‍जजसकरी‍
 धष्ट‍मों‍नहीं‍है‍कह‍्रवगनत‍क्यराव‍कररोगराव? अच्छराव‍मकररावन‍बनरावनो‍करो ‍र्‍व‍पह‍ो‍अच्छो‍नक्‍शो‍ढंग‍सो‍बनरावकराविो‍जरावतो‍
हंै‍तराविकर‍िह‍तरावो‍िरावद‍रहो‍िकर‍मकररावन‍बनरावतो‍ुआव‍मों‍वोसराव‍बनरावनराव‍है‍अरावगो‍ा‍करर‍अरैावर‍जजसकरो ‍र्ार्त्‍मों‍कह‍पूरराव‍
मकररावन‍बनकराविो‍जरावनो‍करराव‍नक्शराव‍नही‍तरावो‍कह‍कैरसो‍मकररावन‍बनकराविगराव? भ‍ो‍ही‍कह‍हरावर्‍पैर‍करी‍िक्रिराविों‍करर‍रहराव‍
हरावो‍पर‍पसकरो ‍ददशराव‍भू‍‍है‍वोसो‍ही‍अरहंत‍ससद्ध‍्रवभर‍करी‍सुन‍न‍हरावोनो‍करो ‍कररावरर्‍नमथमरावगथ‍मों‍्रवकृत्तर्त्‍करर‍करो ‍
अरावखखर‍मर ो‍बननराव‍क्यराव‍है‍मोरी‍स््‍र्नत‍क्यराव‍बनोगी, िह‍बरावत‍जब‍र्ार्त्‍मों‍नहीं‍है‍तरावो‍भी‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍्रवगनत‍नहीं‍
हरावो‍सकरती‍ ‍इस‍कररावरर्‍िह‍दरावशथननकर‍्रावककर, मरावोक्ष‍पक्ष‍मों‍ा‍नो‍कराव‍राव‍भव्ि‍पंापरमगररु‍करो ‍ारर्‍करी‍शरर्‍
ग्रहर्‍कररतराव‍है‍ ‍पसकरो ‍शरर्‍ग्रहर्‍कररनो‍करो ‍मराविनो‍िह‍है‍िकर‍पनकरो ‍गरर्रावों‍मों‍अनरररावग‍हरावोनराव‍अरैावर‍गररुजन‍जरावो‍
मरावगथ‍बतराविों‍पस‍मरावगथ‍करो ‍्रवनत‍्द्धरावन‍रखनराव‍िकर‍मोरराव‍भ‍राव‍इसही‍मरावगथ‍सो‍ा‍करर‍हरावोगराव, िह‍ही‍पन‍पंा‍परम‍
गररुकरावों‍करो ‍ारर्रावों‍करी‍शरर्‍ग्रहर्‍कररनराव‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍इस‍्रवकररावर‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍ननरनतारावर‍अष्टमू‍‍गरर्‍पराव‍तराव‍
ुआअराव, ननरनतारावर‍सप्त‍व्िसन‍त्िरावग‍कररावो‍नरावरर्‍कररतराव‍ुआअराव‍ननरन्तर‍अरावत्मराव‍करी‍नरन‍रखनो‍कराव‍राव‍पंा‍परम‍गररुकरावों‍
करो ‍गरर्रावों‍मों‍अनरररावग‍रखनो‍कराव‍राव‍्रावककर‍दरावशथननकर‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍  

श्लोक 138 

ननरनतक्रमर्मर्रव्रतप ाकरमिप‍शी‍सप्तकंर‍ाराविप‍  
नरावरितो‍नन:शल्िरावो‍िरावोऽसराव‍ैव्रनतनराव‍ंमतरावो‍व्रनतकर:‍  १३८   

‍‍‍अर्थ—ननरनतारावर‍परावूँारावों‍अर्रव्रतरावों‍अरैावर‍सप्तशी‍रावों‍कररावो‍भी‍जरावो‍तीनरावों‍शल्िरावों‍सो‍रहहत‍नरावरर्‍कररतराव‍है‍कह‍व्रनतिरावों‍
मों‍व्रनतकर‍पद‍करराव‍नरावरी‍मरावनराव‍गिराव‍है  
‍‍‍व्रत्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍करराव‍ ्‍कूतप—इस‍अराविरावथछन्द‍ मों‍ दसूरी‍ ्रवनतमराव‍करो ‍ नरावरर्‍कररनो‍ कराव‍ो‍ दरावशथननकर‍करराव‍
ननूतपर्‍िकरिराव‍गिराव‍है‍जरावो‍अनतारावर‍रहहत‍५‍अर्रव्रत‍कररावो‍तरावो‍र्‍खराव‍है‍ननरनतारावर, पर‍७‍शी‍रावों‍कररावो‍अिप‍श्‍द‍
करह‍करर‍करहराव‍गिराव‍है‍ ‍इससो‍िह‍्रवससद्ध‍हरावोतराव‍है‍िकर‍७‍शी‍रावों‍करो ‍अनतारावर‍तरावो‍करदरावर्ात्‍‍गतो‍रहतो‍है‍दसूरी‍
्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍कररावो, िकरन्तु‍५‍गरर्व्रत‍ननरनतारावर‍ही‍रहतो‍है, ५‍अर्रव्रत‍है—(१क‍अहहंसरावर्रव्रत‍(२क‍सत्िरावर्रव्रत‍
(३क‍अारावैिरावथर्रव्रत‍(४क‍्रह्ािरावथर्रव्रत‍अरावैर‍(५क‍पिरग्रह‍पिरमरावर्रावर्रव्रत‍ ‍तीन‍गरर्व्रत‍हंै, (१क‍ददग्व्रत‍(२क‍अनर्थ‍
द्‍ड कत‍अरावैर‍ (३क‍भरावोगरावोपभरावोग‍पिरमरावर्व्रत‍  ‍४‍ शशक्षरावव्रत‍ है—(१क‍सरावमरावयिकर‍ (२क‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍ (३क‍अनतर्र्‍
सखम्कभरावग‍अरावैर‍(४क‍सल्लोखनराव‍ ‍इस‍्रवकररावर‍सो‍इन‍१२‍व्रतरावों‍करराव‍जरावो‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍कह‍व्रती‍्रावककर‍मरावनराव‍गिराव‍
है‍  
‍‍‍ञातरावनी‍करी‍ ढ र्ार्त्तराव‍क‍क्षमरावशी‍तराव—िह‍व्रती‍्रावककर‍ ढ ‍र्ार्त्‍है, जरावो‍्रवनतञातराव‍‍ी‍है‍पससो‍ार्‍त‍नहीं‍हरावोतराव‍
 ‍करर छ‍पपसगथ‍पपद्रक‍भी‍अराविो‍तरावो‍पन्हों‍भी‍समतराव‍सो‍सह‍‍ोतराव‍है‍ ‍इसकरो ‍पिरर्रावम‍क्षमरावशी‍‍है, पसनो‍सकथ‍
जीकरावों‍कररावो‍अपनो‍समरावन‍्‍कूतप‍कराव‍राव‍ननरखराव‍है‍अरैावर‍जरावनराव‍है‍िकर‍अरावत्मराव‍तरावो‍सहज‍ननरपररावन‍है, जरावो‍करर छ‍िककररावर‍
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है‍कह‍सब‍करमथ‍करराव‍्रवनतफ‍न‍है‍ ‍इस‍अरावत्मराव‍करराव‍क्यराव‍अपररावन? िद्यिप‍करमरावोथदि‍मों‍इस‍अरावत्मराव‍करो ‍ही‍गरर्‍
िककृरत‍ुआव‍मगर‍्‍कभरावक‍सो‍तरावो‍वोसराव‍िककृरत‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍तरावो‍्‍कभरावक धष्ट‍सो‍दसूरो‍जीकरावों‍कररावो‍ननरखतराव‍है‍इस‍
कररावरर्‍िह‍क्षमरावशी‍‍बनराव‍रहतराव‍है‍  
‍‍‍(१क‍व्रती‍्रावककर‍करी‍दिराव्रवकृत्तर्त्‍क‍महरावरम्भ‍सो‍ननकतृ्तर्त्—िह‍व्रती‍्रावककर‍दिराव‍सहहत‍अपनी‍्रवकृत्तर्त्‍कररतराव‍है‍
 ‍िकरसी‍भी‍जीक‍कररावो‍मोरो‍ारावरराव‍अरावघरावत‍न‍पुंआाो, वोसराव‍भरावक‍रखतराव‍है, क्यरावोंिकर‍पसनो‍सकथ‍जीकरावों‍कररावो‍अपनो‍समरावन‍
मरावनराव‍इस‍कररावरर्‍जैसो‍िकरसी‍दसूरो‍करी‍ाोष्टराव‍मों‍अपनराव‍दद‍‍दर:खो‍तरावो‍वोसो‍ही‍दसूरो‍करराव‍भी‍दद‍‍दरखतराव‍है, 
िकघरावत‍हरावोतराव‍है, इस‍कररावरर्‍कह‍अपनो‍समरावन‍ही‍पर‍कररावो‍मरावननो‍कराव‍राव‍व्रती‍्रावककर‍कररावो ‍भी‍व्िरावपरावर‍्रवकृत्तर्त्‍वोसी‍
नहीं‍कररतराव‍जजसमों‍दसूरो‍जीकरावों‍कररावो‍कररावो ‍बरावनराव‍पुंआाो‍अरैावर‍करदरावर्ात्‍करभी‍र्रावोड  राव‍्रवमरावद‍हरावो‍जरावितरावो‍पसकरी‍ननन्दराव‍
अरावैर‍गहरावथ‍कररतराव‍है, अपनो‍अरावप‍मों‍पछतरावकराव‍कररतराव‍है‍अरैावर‍गररु‍करो ‍समक्ष‍दरावोषरावों‍करराव‍ननकोदन‍कररतराव‍ुआअराव‍अरावैर‍
पनकरराव‍्रवराविश्चित‍‍ोतराव‍ुआअराव‍पसकरराव‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍ ‍िह‍व्रती‍्रावककर‍महरावन्‍अरावरम्भ‍कराव‍ो‍करराविरावोों‍करराव‍त्िरावग‍करर‍
दोतराव‍है, जैसो‍खोत‍जरावोतनो‍करराव‍व्िरावपरावर, भूर्म‍खरावोदनो‍करराव‍व्िरावपरावर, पत्र्र‍ननकरराव‍नो‍करराव, संगमरमर‍ननकरराव‍नो‍करराव‍
अरावैर-अरावैर‍भी‍नरावतु‍पपनरावतु‍ननकरराव‍नो‍करराव‍व्िरावपरावर, कररावोि‍राव‍ननकरराव‍नो‍करराव‍वोसो‍व्िरावपरावर‍कररावो‍नहीं‍कररतराव‍ ‍अरावैर‍भट्टराव‍
‍गरावनराव, जंग‍‍फर करकरावनराव, तराव‍रावब‍सुखकरावनराव, जंग‍‍कररावटर नराव, वोसो‍महरावन‍अरावरम्भ‍कराव‍ो‍व्िरावपरावर‍कररावो‍व्रती‍्रावककर‍
नहीं‍कररतराव, क्यरावोंिकर‍इस‍व्िरावपरावर‍मों‍बड  ़ी‍हहंसराव‍है‍  
‍‍‍व्रती‍्रावककर‍करी‍त्रसघरावत‍सो‍दरूकनतथतराव—िह‍व्रती‍्रावककर‍त्रस‍जीकरावों‍करो ‍घरावत‍कररावो‍न‍तरावो‍्‍किं‍कररतराव‍है, न‍
दसूररावों‍सो‍करररावतराव‍है, न‍कररतो‍ुआव‍कररावो‍अनरमरावोदतराव‍है, िरावनो‍कृरतकरराविरत‍अनरमरावोदनराव‍सो‍पसकरो ‍त्रस‍घरावत‍करराव‍त्िरावग‍है‍
अरावैर‍कह‍मन, कान, कररावि‍सो‍्‍किं‍अपनो‍ही‍ारावरराव‍मन‍सो‍िकारावरकरर‍त्रस‍जीकरावों‍करो ‍घरावत‍कररावो‍नहीं‍कररतराव, मराविनो‍
त्रस‍घरावत‍करराव‍कह‍मन‍मों‍िकारावर‍नहीं‍कररतराव‍ ‍दसूरो‍पररुष‍कररावो‍भी‍्रवोरर्राव‍कररो‍पसकरराव‍घरावत‍कररराविो, वोसराव‍मन‍मों‍
र्ान्तन‍नहीं‍कररतराव‍ ‍कररावो ‍जीक‍त्रस‍घरावत‍कररतराव‍हरावो‍तरावो‍पस‍पररुष‍करी‍मन‍सो‍अनरमरावोदनराव‍नहीं‍कररतराव‍िकर‍मन‍
मों‍सरावोा‍‍ो‍िकर‍इसनो‍अच्छराव‍िकरिराव‍ ‍इसी‍्रवकररावर‍कान‍सो‍भी‍त्रस‍घरावत‍करराव‍पिरहरावर‍कररतराव‍है‍ ‍कान‍सो‍्‍किं‍
त्रस‍कररावयिकर‍जीकरावों‍करराव‍घरावत‍नहीं‍कररतराव‍ ‍खरावोटर ो‍कान‍बरावो‍नो‍सो‍जीकरावों‍कररावो‍तकर‍ीफ‍हरावोती‍है‍ ‍तरावो‍कानरावों‍सो‍
हहंसराव‍नहीं‍कररतराव‍अर्कराव‍हहंसराव‍सम्बन्नी‍कान‍नहीं‍बरावो‍तराव‍ ‍तु ो‍मरावूंतगराव, हहंसराव‍करूंतगराव, अरावददकर‍कानरावों‍सो‍कह‍
दरू‍रहतराव‍है‍ ‍कान‍सो‍त्रस‍घरावत‍करी‍हहंसराव‍नहीं‍करररावतराव‍ ‍जैसो‍दसूरो‍करी‍कानरावों‍ारावरराव‍्रवोरर्राव‍दो‍िकर‍तू‍िह‍कररावम‍
करर‍ो‍जजसमों‍िकर‍त्रस‍घरावत‍हरावोतराव‍है‍इसी‍तरह‍कानरावों‍सो‍अनरमरावोदनराव‍भी‍नहीं‍कररतराव, िकरसी‍करराव‍िकरसीनो‍घरावत‍
िकरिराव‍हरावो‍तरावो‍पसकरराव‍कानरावों‍सो‍समर्थन‍कररो, शरावबरावसी‍दो, अनरमरावोदनराव‍कररो, िह‍्रवकृत्तर्त्‍व्रती‍्रावककर‍करी‍नहीं‍हरावोती‍
 ‍इसी‍्रवकररावर‍शरीर‍सो‍भी‍न‍त्रसघरावत‍कररतराव‍है‍न‍शरीर‍सो‍करररावतराव‍है‍अरावैर‍न‍कररतो‍ुआव‍कररावो‍शरीर‍सो‍अनरमरावोदतराव‍
है‍ ‍जैसो‍मरख‍हह‍रावनराव, हरावर्‍हह‍रावनराव‍अरावदद‍इस‍्रवकररावर‍करी‍कररावि‍ाोष्टरावअरावों‍सो‍समर्थन‍नहीं‍कररतराव‍है‍ ‍िरावों‍कररावोहटर ‍
सो‍त्रस‍घरावत‍करराव, हहंसराव‍करराव‍त्िरावग‍कररनो‍कराव‍राव‍जीक‍व्रती‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍  
  (२क‍व्रती‍्रावककर‍करो ‍सत्िरावर्रव्रत‍करराव‍पराव‍न—सत्िरावर्रव्रत‍मों‍िह‍जीक‍अपनो‍कानरावों‍करराव‍बड  राव‍ननिंत्रर्‍रखतराव‍है‍
 ‍हहंसराव‍करो ‍कान‍न‍बरावो‍ोगराव‍ ‍जैसो‍िकर‍‍रावोग‍जररावसी‍भी‍बरावत‍मों, दद‍‍दर:खनो‍करी‍करह‍दोतो‍ हंै‍मरावरनो‍छोदनो‍
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अरावददकर‍करी‍बरावतों‍वोसो‍करकरथ श‍कान‍िकरसी‍कररावो‍न‍बरावो‍नराव‍ ‍जरावो‍कान‍दसूरो‍कररावो‍ारभो‍वोसो‍कानरावों‍कररावो‍व्रती‍्रावककर‍
नहीं‍बरावो‍तराव‍ ‍जैसो‍िकर‍तू‍मूखथ‍है, तू‍बै‍‍है, तू‍करर छ‍नहीं‍जरावनतराव‍है, तू‍बड  राव‍दरष्ट‍है, मंै‍तु ो‍मरावूंतगराव, छोदूूँगराव, 
वोसो‍कान‍व्रती‍नहीं‍बरावो‍तराव‍ ‍िह‍दसूरो‍करी‍गरप्त‍बरावतरावों‍कररावो‍भी‍नहीं‍करहतराव‍ ‍जैसो‍िकरसी‍करराव‍कररावो ‍गरप्त‍करावतरावथ‍रावप‍
हरावो‍तरावो‍पसो‍्रवकरटर ‍कररनो‍मों‍िह‍तरावो‍मरावनतराव‍है‍िकर‍इसो‍क्‍‍ोश‍हरावोगराव, करष्ट‍हरावोगराव, वोसराव‍जरावनकरर‍कह‍गरप्त‍बरावत‍कररावो‍
्रवकरटर ‍नहीं‍कररतराव, िकरन्तु‍दसूररावों‍करराव‍जजससो‍हहत‍हरावो‍वोसो‍ि्रवि‍कान‍पिरर्मत‍श्‍दरावों‍मों‍बरावो‍तराव‍है‍ ‍िह‍व्रती‍
्रावककर‍नमथ‍सम्बंनी‍करावतरावथ‍ही‍अधनकर‍कररतराव‍है‍ ‍ाूूँिकर‍िह‍गृह्‍र्ी‍मों‍है‍इस‍कररावरर्‍करभी‍अरावजीिककरराव‍अरावददकर‍
सम्बंनी‍करावतरावथ‍कररतराव‍है‍अरैावर‍अरावत्मराव‍करराव‍अनरभक‍कररनो‍मों‍जरावो‍अ‍रैाविकरकर‍अरावनन्द‍पराविराव‍है‍पसकरराव‍ननरन्तर‍्‍‍मरर्‍
कररनो‍सो‍नमथ‍सम्बंनी‍कान‍बरावो‍नो‍मों‍इसकरी‍्रवरावि:‍कृत्तर्त्‍रहती‍है‍ ‍िह‍करभी‍नन‍अरावददकर‍संग्रह‍कररनो‍करो ‍र्‍व, 
दसूररावों‍कररावो‍्गनो‍कराव‍राव‍र्मय निराव‍पपदोश‍नही‍कररतराव‍ ‍िह‍करभी‍भी‍पररुषरावों‍करो ‍रह्‍ि‍करी‍वकररावन्त‍करी‍बरावत‍्रवकररावशशत‍
नहीं‍कररतराव‍ ‍िकरसी‍पररुष‍नो‍कररावो ‍बरावत‍करही‍हरावो‍अर्कराव‍न‍करही‍हरावो, कह‍वकर‍करी‍दसूरो‍सो‍ारग‍ी‍नहीं‍कररतराव, 
अरैावर‍करभी‍वोसो‍कान‍नहीं‍बरावो‍तराव‍िकर‍जजसमों‍नररावोहर‍करराव‍अपहरर्‍हरावो‍ ‍जैसो‍कररावो ‍मरावनरावो‍५‍हजरावर‍रुपिो‍िकरसी‍
करो ‍परावस‍रख‍गिराव, अब‍मरावंगतो‍समि‍पसो‍४‍हजरावर‍करराव‍ही‍िरावद‍है, तरावो‍कह‍करहतराव‍है‍िकर‍जरावो‍मंै‍४‍हजरावर‍रुपिो‍
तुम्हरावरो‍परावस‍रख‍गिराव‍र्राव‍को‍दो‍दरावो, तरावो‍कह‍बड  राव‍्रवसन्न‍हरावोकरर‍बरावो‍तराव, हरावं-हरावं‍‍ो‍जरावकरावो‍ ‍पसो‍मराव‍ूम‍है‍िकर‍१‍
हजरावर‍िह‍भू‍‍रहराव‍है‍‍ो िकरन‍पसो‍न‍बरावो‍नराव, वोसराव‍कररावम‍व्रती‍्रावककर‍नहीं‍कररतराव‍ ‍वोसो‍ही‍दसूरो‍करो ‍कररावो ‍
अर्भ्रवरावि‍जरावन‍‍ो‍अरावैर‍ ्‍िरावथ‍करो ‍कररावरर्‍पसकरो ‍अर्भ्रवरावि‍कररावो‍्रवकररावशशत‍कररो, िह‍हरावोती‍है‍ ्‍िरावथ‍कराव‍ो‍पररुष‍करी‍
ाोष्टराव, वोसो‍कान‍व्रती‍्रावककर‍नहीं‍करहतराव, इस‍्रवकररावर‍िह‍व्रती‍्रावककर‍सत्िरावर्रव्रत‍करराव‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍(३क‍व्रती‍्रावककर‍करराव‍अाराविैरावथर्रव्रत—अारैाविरावथर्रव्रत‍मों‍दसूरो‍करी‍नरी, पड  ़ी, यगरी‍ाीज‍कररावो‍नहीं‍ग्रहर्‍कररतराव, 
िह‍तरावो‍है‍ही, पर‍बुआत‍मूल्ि‍करी‍ाीज‍अल्प‍मूल्ि‍मों‍नहीं‍ग्रहर्‍कररतराव‍ ‍िद्यिप‍दोखनो‍मों‍वोसराव‍‍गतराव‍है‍िकर‍
कहतरावो‍वकर‍ररावोजगरावर‍है‍कह‍दो‍रहराव‍है, खुश‍हरावोकरर‍भी‍दो‍रहराव‍है, पर‍िह‍तरावो‍जरावनतराव‍है‍िकर‍िह‍बुआत‍मूल्ि‍करी‍
ाीज‍है, मंै‍इसो‍ारैावर्राव ‍मों‍ही‍‍ो‍रहराव‍हूँ‍तरावो‍इसकररावो‍तरावो‍पूरराव‍ारावोरी‍करराव‍दरावोष‍है‍ ‍व्रती‍्रावककर‍इस‍तरह‍सो‍
अल्पमूल्ि‍मों‍ाीज‍ग्रहर्‍नहीं‍कररतराव‍ ‍िकरसी‍करी‍ाीज‍भू‍ी‍पड  ़ी‍हरावो‍पसो‍भी‍नहीं‍‍ोतराव‍ ‍र्रावोड  राव‍भी‍‍रावभ‍हरावो‍
अपनो‍ररावोजगरावर‍मों‍पसमों‍भी‍कह‍संतुष्ट‍रहतराव‍है‍ ‍इस‍व्रती‍्रावककर‍नो‍अपनो‍जीकन‍करराव‍‍क्ष्‍ि‍नन‍करराव‍संग्रह‍
कररनराव‍नहीं‍बनराविराव, ‍क्ष्‍ि‍बनराविराव‍है‍िकर‍मंै‍अरावत्मराव‍करो ‍सहज‍्‍कूतप‍करराव‍अनोकर‍बरावर‍अनरभक‍कररतराव‍रहं‍अरावैर‍इस‍
सहज‍ञातरावन्‍कभरावक‍करो ‍ञातरावन‍करो ‍अभ्िरावस‍सो‍संसरावर‍करो ‍संकरटर रावों‍सो‍छूटर ‍जरावपं‍िह‍ही‍‍क्ष्‍ि‍रहतराव‍है‍ ‍जब‍नन‍
संाि‍करराव‍‍क्ष्ि‍नहीं‍है‍तरावो‍िह‍अपनो‍अरावप‍ही‍कृत्तर्त्‍बनती‍है‍िकर‍र्रावोड  राव‍भी‍‍रावभ‍हरावो‍तरावो‍पसमों‍भी‍संतरावोष‍रहतराव‍
है‍ ‍िहूँ‍व्रती‍्रावककर‍मराविरावारावर‍सो‍अर्कराव‍‍रावोभकश‍हरावोकरर‍िराव‍क्ररावोन, मरावन‍करो ‍कररावरर्‍िकरसी‍दसूरो‍करो ‍द्रव्ि‍करराव‍हरर्‍
नहीं‍कररतराव‍ ‍इसकरी‍मनत‍िकशुद्ध‍है‍अपनो‍‍क्ष्ि‍मों‍ ढ ‍र्ार्त्‍है, इस‍्रवकररावर‍िह‍व्रती‍्रावककर‍अारावैिथ‍व्रत‍करराव‍
पराव‍न‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍(४क‍व्रती‍्रावककर‍करराव‍्रह्ािरावथर्रव्रत—्रह्ािरावथर्रव्रत‍मों‍इस‍व्रती‍्रावककर‍करी‍अिककररावर‍्रह््‍कूतप‍पर‍ धष्ट‍हरावोनो‍
सो‍ननरन्तर‍अरावत्मतत्त्क‍करी‍नरन‍रहती‍है‍ ‍अरैावर‍वोसो‍ही‍परमरावर्थ‍्रह्ािथ‍करी‍सरावननराव‍मों‍पमंग‍रहती‍है‍ ‍िह‍िफर‍
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बरावह्य‍्रह्ािथ‍करी‍भी‍सुरक्षराव‍रखतराव‍है‍ ‍िह‍शरीर‍अशुर्ामि‍है‍ ‍हरावड  , मरावंस, ‍रावोह, ारावम, दरगथन्नमि‍वोसो‍दोह‍
कररावो‍दोखकरर‍पसकरराव‍ूतप‍अरैावर‍सुन्दरतराव‍जरावो‍िकर‍मन‍करी‍मरग्न‍कररनो‍कराव‍ी‍है, पसकररावो‍दरगथन्न‍अरावैर‍अशुर्ा‍करो ‍ूतप‍
मों‍ही‍दोखतराव‍है, शरीर‍पर‍जरावो‍ामकर‍दमकर‍है‍सरावो‍शरीर‍मों‍रहनो‍कराव‍ो‍म‍‍रु‍अरावदद‍दरगथस्न्नत‍ाीजों‍पनकरो ‍पपर‍
ामड  ़ी‍हरावोनो‍सो‍िह‍पपर‍करर छ‍सुन्दरतराव‍नजर‍अरावती‍है‍ ‍पसकरराव‍कररावरर्‍िो‍दरगथस्न्नत‍पदरावर्थ‍ही‍है‍ ‍सरावो‍इस‍्रवकररावर‍
अशुर्ामि‍दोह‍कररावो‍ननरखकरर‍िह‍िककररावर‍करो ‍भरावकरावों‍सो‍रहहत‍रहतराव‍है, पर‍्‍‍री‍कररावो‍बहहन‍बोटर ़ी‍करी‍तरह‍मरावनतराव‍
है‍अरावैर‍िकरसी‍भी‍्‍‍री‍मों‍मन, कान, कररावि‍सो‍िकरसी‍भी‍्रवकररावर‍करराव‍िककररावरभरावक‍नहीं‍‍रावतराव‍अरावैर‍्‍क‍्‍‍री‍मों‍ही‍
िह‍संतरावोष‍भरावक‍सो‍रहतराव‍है‍ ‍वोसराव‍िह‍व्रती‍्रावककर‍्रह्ािरावथर्रव्रत‍करराव‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍ ‍इन‍सब‍व्रतरावों‍करो ‍सम्बंन‍
मों‍जब‍व्रती‍्रावककर‍करराव‍कर्थन‍ा‍राव‍र्राव‍इसी‍ग्रन्र्‍मों‍कहरावूँ‍िकशोषतिराव‍कर्थन‍िकरिराव‍गिराव‍र्राव, कैरसो‍कह‍ननरनतारावर‍
पराव‍न‍कररतराव‍है? अपनो‍परत्र‍परत्री‍अरावददकर‍कररावो‍छरावोड  करर‍अन्ि‍र्मत्र‍्‍कजन, पिरजनरावों‍करराव‍िह‍िककरावह‍कररनो‍करररावनो‍
मों‍अपनराव‍पपिरावोग‍नहीं‍‍गरावतराव‍ ‍िह‍व्रती‍्रावककर‍अनंग‍अर्रावथत्‍कररावमसोकन‍करो ‍अंग‍सो‍र्भन्न‍्रवकररावर‍क्रीड  राव‍नहीं‍
कररतराव, अिरावोग्ि‍कान‍नहीं‍बरावो‍तराव, ्‍क्‍‍री‍मों‍भी‍अतीक‍तृ्‍र्राव‍नहीं‍रखतराव‍अरैावर‍जरावो‍करर शी‍‍्‍‍री‍हंै‍पनसो‍रंामरावत्र‍
भी‍कान‍व्िकहरावर‍नहीं‍रखतराव‍ ‍पनकरो ‍िहरावूँ‍अरावनराव-जरावनराव, िह‍्रवकृत्तर्त्‍नहीं‍कररतराव‍ ‍बरावड  ‍बतराविी‍ग ‍है, पनकरो ‍
िकरुद्ध‍्रवसंगरावों‍करराव‍पिरहरावर‍कररतराव‍ुआअराव‍बरावड  रावों‍करी‍रक्षराव‍कररतराव‍ुआअराव‍िह‍अरावत्मनरन‍मों‍रहकरर‍अपनो‍्रह्ािरावथर्रव्रत‍
करराव‍पूर्थ‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍(५क‍व्रती‍्रावककर‍करराव‍पिरग्रह‍पिरमरावर्रावर्रव्रत—व्रती‍्रावककर‍जजन्हरावोंनो‍इन‍परैावद्‍गर्‍कर‍िप्ड रावों‍कररावो, अपनो‍सो‍र्भन्न‍
ननरखराव‍है‍अरावैर‍पन‍परैावद्गर्‍कर‍िप्‍ड रावों‍सो‍अपनो‍मों‍करर छ‍भी‍नहीं‍अरावतराव‍ ‍सुख-दरख‍सब‍करर छ‍खुद‍करी‍करल्पनराव‍
सो‍ही‍हरावोतो‍हंै, जजनकरराव‍वोसराव‍ननर्थि‍है‍को‍बरावह्य‍पदरावर्रावोथ‍मों‍तृ्‍र्राव‍कैरसो‍कररोंगो? ‍रावोभ‍करराव‍नरावश‍करर‍संतरावोष‍रसराविन‍
सो‍ही‍िह‍व्रती‍ननदरावोथष‍रहतराव‍है‍ ‍िह‍सम्‍त‍जगत‍करो ‍समरावगम‍कररावो‍िकनश‍कर‍जरावनतराव‍है‍अतवक‍पसकरो ‍तृ्‍र्राव‍न‍
रही, ‍ो िकरन‍जब‍तकर‍िह‍गृह्‍र्ी‍मों‍है‍तब‍तकर‍करर छ‍पिरग्रह‍रहो‍िबनराव‍जीकन‍नहीं‍ा‍‍सकरतराव, अतवक‍पिरग्रह‍
तरावो‍है‍िकरन्तु‍पनकरराव‍पिरमरावर्‍करर‍‍ोतराव‍है‍ ‍मर ो‍अधनकर‍पिरग्रह‍करी‍अरावकशिकरतराव‍ही‍नहीं‍है‍वोसो‍ननर्थि‍करो ‍कररावरर्‍
कह‍कतथमरावन‍पिरस््‍र्नत‍करो ‍अनरसरावर‍पिरग्रह‍करराव‍पिरमरावर्‍कररतराव‍है, अरावैर‍करभी‍भी‍िह‍अनतारावर‍नहीं‍‍रावनो‍दोतराव‍
िकर‍करभी‍कररावो ‍पिरग्रह‍पिरमरावर्‍कररावो‍करम‍करर‍ो‍ ‍पसकरो ‍वकज‍मों‍िकरसी‍दसूरो‍्रवकररावर‍करराव‍पिरग्रह‍बढ राव‍‍ो‍िराव‍
कररावो ‍भीतर‍करी‍सीमराव‍तरावोड  करर‍पसो‍पिरमरावर्‍सम करर‍करर छ‍बढ राव‍‍ो‍वोसी‍कृत्तर्त्‍व्रती‍्रावककर‍करी‍नहीं‍हरावोती‍ ‍तरावो‍
ननरनतारावर‍५‍अर्रव्रत‍जजस‍्रावककर‍करो ‍प‍तो‍अरावैर‍७‍शी‍‍करराव‍भी‍जजसकरो ‍पूर्थ‍अभ्िरावस‍ा‍तराव‍है, करर छ-करर छ‍
अनतारावर‍भ‍ो‍ही‍‍गों‍मगर‍पनकरी‍्रवनतञातराव‍कररावो‍ननभरावतराव‍है‍कह‍पररुष‍व्रती‍्रावककर‍है‍ ‍मरख्ि‍७‍शी‍रावों‍मों‍िदद‍
पूर्थतिराव‍ननरनतारावर‍तरावो‍िफर‍अग‍ी‍्रवनतमराव‍िकरसर्‍व‍नरावरर्‍कररतराव‍है? दसूरी‍्रवनतमराव‍सो‍अरावगो‍करी‍जरावो‍्रवनतमराविों‍
हंै, पिरग्रह‍त्‍िरावग‍्रवनतमराव‍सो‍पह‍ो -पह‍ो‍करी‍को‍७‍शी‍रावों‍करी‍परष्ट‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍ही‍हंै‍ ‍जैसो‍तीसरी‍्रवनतमराव‍सो‍
सरावमरावयिकर‍ शशक्षराव‍व्रत‍करराव‍पूर्थ‍पराव‍न‍ है, ारैावर्ी‍्रवनतमराव‍मों‍ ्रवरावोषनरावोपकरावस‍व्रत‍करराव‍ ननरनतारावर‍पराव‍न‍ है‍  ‍वोसो‍
ननरनतारावर‍शी‍‍अग‍ी‍्रवनतमराव‍मों‍प‍तो‍हंै, िफर‍भी‍िह‍व्रती‍्रावककर‍ननरनतारावररावों‍कररावो‍पराव‍नो‍करराव‍ही‍ध्िरावन‍रखतराव‍
है‍ ‍िरावों‍बरावरह‍व्रत‍पराव‍न‍करर‍अपनो‍जीकन‍मों‍अरावत्मतत्त्क‍करी‍ धष्ट‍करराव‍ ढ ‍अभ्िरावस‍बनरावतराव‍है‍ ‍ 
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‍‍‍(६क‍व्रती्रावककर‍करराव‍ददग्‍व्रतनरावमकर‍अर्रव्रत—अब‍५‍अर्रव्रत‍करो ‍बरावद‍३‍गरर्व्रत‍करराव‍ननूतपर्‍अराव‍रहराव‍है‍ ‍पन‍
गरर्‍व्रतरावों‍मो‍ं्रवर्म‍गरर्व्रत‍है‍ददग्‍व्रत‍ ‍इस‍व्रती‍्रावककर‍नो‍अपनो‍‍रावोभ‍करषरावि‍करो ‍िकनरावश‍करो ‍र्‍व‍सकथ‍ददशरावकरावों‍
करराव‍पिरमरावर्‍करर‍र्‍िराव‍है‍िकर‍मंै‍अमरकर-अमरकर‍ददशराव‍मों‍इतनो‍क्षोत्र‍सो‍बरावहर‍न‍जरावपंगराव, न‍सम्बंन‍रखूूँगराव, वोसराव‍
ददग्व्रत‍‍ोनो‍करराव‍्रविरावोजन‍है‍‍रावोभ‍करराव‍िकनरावश‍ ‍करभी‍िह‍तीर्थिरावत्रराव‍करो ‍र्‍व‍अर्कराव‍अन्ि‍नरावर्मथकर‍करराविरावोों‍करो ‍र्‍व‍
करर छ‍मिरावथदराव‍सो‍बरावहर‍भी‍जरावतराव‍है, पर‍कहरावूँ‍‍रावोभ‍करी‍अगर‍्रवकृत्तर्त्‍रखोगराव‍िराव‍सरावर्‍ही‍िह‍सरावोाोगराव‍िकर‍िहरावूँ‍तकर‍
तरावो‍अराविो‍ही‍हंै, िहरावूँ‍िह‍ाीज‍स्‍ती‍र्म‍ती‍है, इसो‍‍ोतो‍ा‍ों , कररावफी‍‍रावभ‍र्म‍‍जराविगराव, तरावो‍वोसराव‍कररनो‍पर‍
पसकरो ‍ददग्व्रत‍करराव‍भंग‍हरावो‍जराविगराव‍ ‍ददशरावकरावों‍करी‍मिरावथदराव‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍्रवससद्ध‍क्षोत्ररावों‍करराव‍ननदोथश‍इसकरो ‍र्‍व‍बुआत‍
्‍मृनत‍रखनो‍कराव‍राव‍हरावोतराव‍है‍ ‍जैसो‍पर्त्र‍ददशराव‍मों‍हहमराव‍ि‍पकथत‍तकर, दसक्षर्‍मों‍करन्िरावकरर मरावरी‍महरावनदी‍तकर, इस‍
्रवकररावर‍िकरसी‍्रवससद्ध‍क्षोत्र‍करराव‍िराव‍िकरसी‍पकथत‍करराव‍नरावम‍‍ोकरर‍मिरावथदराव‍करर‍‍ी‍जरावती‍है‍ ‍अर्कराव‍मी‍‍कररावोश‍करराव‍
पिरमरावर्‍करी‍मिरावथदराव‍करर‍‍ी‍जरावती‍है‍ ‍जरावो‍मिरावथदराव‍करी‍है‍पसमों‍बरावहर‍न‍जरावनराव‍िह‍ददग्व्रत‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍पस‍
मिरावथदराव‍करो ‍बरावहर‍िह‍पत्र‍भी‍न‍ड राव‍ोगराव, कहरावूँ‍िकरसी‍अपनो‍अरावदमी‍कररावो‍भी‍न‍भोजोगराव‍ ‍कररावो ‍सरावोाो‍िकर‍मोरराव‍तरावो‍
ननिम‍है‍िकर‍मंै‍हहन्दर्‍तरावन‍सो‍बरावहर‍न‍जरावपंगराव, िकरसी‍कररावम‍करो ‍र्‍व‍दसूरो‍अरावदमी‍कररावो‍भोज‍दो‍िकदोश‍तरावो‍वोसराव‍
िह‍व्रती‍नहीं‍करर‍सकरतराव‍है, क्यरावोंिकर‍ददग्व्रत‍करराव‍्रविरावोजन‍तरावो‍‍रावोभ‍करषरावि‍करराव‍िकनरावश‍कररनराव‍है‍ ‍‍रावोभकश‍ही‍
तरावो‍कह‍दसूरो‍कररावो‍भोजतराव‍है‍ ‍तरावो‍जरावो‍ददशरावकरावों‍करी‍मिरावथदराव‍करी‍पससो‍बरावहर‍न‍तरावो‍िकरसी‍कररावो‍भोजोगराव, न‍कहरावूँ‍सो‍
कररावो ‍ाीज‍मंगराविगराव, न‍पत्र‍व्िकहरावर‍कररोगराव, न‍िकरसी‍समि‍वोसराव‍सरावोाकरर‍िकर‍ा‍रावो‍पूकथ‍ददशराव‍मों‍मिरावथदराव‍करम‍
करर‍‍ो , पखश‍ाम‍ददशराव‍मों‍मिरावथदराव‍बढ राव‍‍ों , क्षोत्र‍पतनराव‍करराव‍ही‍पतनराव‍रहोगराव, वोसराव‍सरावोाकरर‍िकरसी‍ददशराव‍करी‍मिरावथदराव‍
बढ राव‍‍ोनराव‍िह‍व्रती‍्रावककर‍न‍कररोगराव‍ ‍िह‍तरावो‍करभी-करभी‍ददग्व्रत‍करो ‍अन्दर‍भी‍करर छ‍ददन‍करी‍मिरावथदराव‍‍ोकरर‍
सीर्मत‍क्षोत्ररावों‍मों‍ही‍अरावनराव‍जरावनराव‍रखोगराव‍ ‍इसकरी‍ धष्ट‍तरावो‍अरैावर‍करम‍क्षोत्ररावों‍मों‍अपनो‍अरावपकरी‍कृत्तर्त्‍रखनराव‍है‍ ‍कह‍
मिरावथदराव‍सो‍बरावहर‍क्षोत्र‍बढ राविो‍िह‍तरावो‍करभी‍सरावोा‍ही‍न‍सकरो गराव‍ ‍तरावो‍इस‍्रवकररावर‍ददग्व्रत‍मों‍जरावो‍मिरावथदराव‍करी‍है‍पसो‍
करभी‍भू‍ोगराव‍नहीं‍ ‍पससो‍बरावहर‍जरावनो‍करी‍इच्छराव‍कररोगराव‍नहीं, अरावैर‍िकरतनराव‍ही‍्रविरावोजन‍हरावो, पससो‍अरावगो‍जराविगराव‍
नहीं‍ ‍हरावं‍कररावो ‍नमथ‍करराविथ‍हरावो, तीर्थ‍िरावत्रराव‍अरावददकर‍हरावो, िकशुद्ध‍नमथ‍करराविथ‍जहरावूँ‍अन्ि‍करषरावि‍करराव‍कररावो ‍िकारावर‍्‍र्रावन‍
रंा‍नहीं‍है, करभी‍बरावहर‍वोसराव‍जरावनराव‍पड  ो‍तरावो‍िरावत्रराव‍करर‍सकरो गराव‍ ‍जब‍वोसराव‍सरावोा‍‍ो‍िकर‍अमरकर‍तीर्थ‍इतनी‍दरू‍है‍
तरावो‍भ‍राव‍िह‍हंै‍िकर‍कहरावूँ‍तकर‍ही‍ददग्व्रत‍करी‍मिरावथदराव‍रख‍‍ो‍तराविकर‍िकरव‍ुआव‍व्रत‍मों‍करभी‍भी‍िकरसी‍्रवकररावर‍करी‍
कररावो ‍त्ररहटर ‍न‍अराव‍सकरो ‍  
‍‍‍(७क‍अनर्थद्ड ‍िकरनत‍नरावमकर‍हातीि‍गरर्व्रत‍अरावैर‍पसकरो ‍्रवकररावर—व्रती‍्रावककर‍करो ‍अनर्थ‍द्‍ड व्रत‍करी‍अब‍
ाारावथ‍करी‍जराव‍रही‍है‍ ‍अनर्थ‍द्‍ड ‍करराव‍अर्थ‍है—जरावो‍करराविथ‍करर छ‍भी‍्रविरावोजन‍कररावो‍ससद्ध‍नहीं‍कररतराव‍अरावैर‍ननत्ि‍परावप‍
कररावो‍ही‍कररतराव‍है‍कह‍सब‍अनर्थ‍करह‍रावतराव‍है‍अरैावर‍द्‍ड ‍भी‍है, अर्रावथत्‍िबनराव‍्रविरावोजन‍परावप‍कररावो‍अनर्थ‍द्‍ड ‍करहतो‍
है‍ ‍इन‍अनर्थ‍द्‍ड रावों‍करराव‍त्िरावग‍कररनराव‍अनर्थ‍द्ड ‍व्रत‍करह‍रावतराव‍है, वोसो‍अनर्थ‍द्‍ड ‍५‍ुआअराव‍कररतो‍हंै‍ ‍जजन‍
अनर्थ‍द्‍ड रावो‍ंमों‍कररावो ‍इष्ट‍नन‍नरावन्ि‍करराव‍‍रावभ‍हरावो‍िराव‍अननष्ट‍शत्रर‍अरावददकर‍करराव‍नरावश‍हरावो‍वोसराव‍कररावो ‍भी‍करराविथ‍ससद्ध‍
नहीं‍है‍अरैावर‍पसकरो ‍संकरल्प‍मों, सं्‍कररावर‍मों‍ननरन्तर‍परावप‍करराव‍बंन‍हरावोतराव‍है‍ ‍वोसो‍अनर्थ‍द्‍ड ‍५‍है, अरावैर‍५‍ही‍
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नहीं, अनोकर‍हंै‍ ‍पन‍अनर्थ‍द्‍ड रावों‍कररावो‍जरदो‍ूतप‍मों‍५‍करह‍ददिराव‍है, िकरन्तु‍हंै‍अनोकर‍्रवकररावर‍करो , अरावैर‍पन‍सब‍मों‍
अनोकर‍्रवकररावर‍करो ‍अनर्थ‍हंै, वोसो‍अनर्थ‍५‍तरह‍करो ‍हंै‍ ‍अपध्िरावन, परावपरावोपदोश, ्रवमरावदािरावथ, हहंसरावदरावन‍अरावैर‍दर:्रनत‍
 ‍इनकरो ‍त्िरावग‍कररावो‍अनर्थद्ड ‍िकरनत‍करहतो‍है, सरावो‍िो‍िकरनत‍भी‍परंावा‍्रवकररावर‍करो ‍हंै‍  
‍‍‍(करक‍अपध्िरावन‍अनर्थद्ड िकरनत—अपध्िरावन‍करराव‍अर्थ‍है‍िकर‍दसूरो‍करो ‍दरावोषरावों‍कररावो‍ही‍ग्रहर्‍कररनराव, दसूरो‍करो ‍नन‍
सम्पत्तर्त्‍अरावददकर‍करी‍ारावह‍रखनराव, पर‍्‍‍री‍करराव‍अक‍रावोकरन‍कररनराव, दसूरो‍करो ‍ गड  ो‍कररावो‍दोखनराव, वोसराव‍करराविथ‍कररनो‍
मों‍जरावो‍ध्िरावन‍िबगड  तराव‍है‍कह‍अपध्िरावन‍नरावमकर‍अनर्थद्ड ‍है‍ ‍दसूरो‍पररुषरावों‍करो ‍दरावोष‍ही‍दरावोष‍दोखनराव‍अरैावर‍पन‍दरावोषरावों‍
कररावो‍ाारावथ‍कररनो‍मों‍ दद‍‍बह‍रावनराव‍वोसी‍िक्रिराव‍कररनो‍सो‍इस‍कररनो‍कराव‍ो‍करराव‍कररैावनसराव‍्रविरावोजन‍ससद्ध‍हरावोतराव? न‍
अरावजीिककरराव‍मों‍सहिरावोग‍र्म‍ो , न‍नमथ‍मों‍ ‍दसूरो‍करी‍‍क्ष्मी‍कररावो, नन‍सम्पदराव‍कररावो, ननरख‍ननरखकरर‍ारावह‍कररनराव, 
 ्‍िरावथ‍कररनराव, बररराव‍र्ान्तन‍कररनराव, इस‍िकारावर‍मों‍इस‍जीक‍कररावो‍कररैावनसराव‍्रविरावोजन‍ससद्ध‍ुआअराव? कररावो ‍भी‍्रविरावोजन‍
ससद्ध‍नहीं‍है‍ ‍तरावो‍िह‍अनर्थ‍द्‍ड ‍है, पर्‍‍री‍कररावो‍दोखनराव, इसमों‍कररैावनसराव‍्रविरावोजन‍ससद्ध‍हरावोतराव? व्िर्थ‍दसूरो‍करराव‍
‍गरावक‍रखराव, ‍रावैिकरकर‍ धष्ट‍सो‍भी‍पर्‍‍री‍पसकरी‍बन‍न‍जराविगी, पस‍पर‍करर छ‍अधनकररावर‍नहीं‍है‍अरावैर‍न‍करभी‍
कररावो ‍पसकरराव‍‍रावभ‍हरावोगराव, अर्कराव‍करदरावर्ात्‍द्धछपो-द्धछपो‍‍रावभ‍भी‍हरावो‍जरावितरावो‍अरावत्मराव‍कररावो‍पससो‍कररावैनसराव‍‍रावभ‍हरावोतराव? 
पल्टर राव‍परावप‍करराव‍बंन‍है, तरावो‍िह‍वोसराव‍करराविथ‍है‍िकर‍जजसमों‍अनर्थ‍बुआत‍है‍ ‍दसूरो‍ गड  ‍रहो‍हंै‍तरावो‍पनकरराव‍ गड  राव‍
दोखनो‍मों‍बड  राव‍दद‍‍‍गतराव‍है, अरैावर‍करभी‍पनकरराव‍ गड  राव‍शरावन्तसराव‍हरावोतराव‍ददखराव ‍दो‍तरावो‍िह‍खोदसराव‍मरावननो‍‍गतराव‍
िकर‍अब‍हमरावरराव‍दोखनो‍करराव‍मजराव‍र्मटर ‍रहराव‍है, तरावो‍दसूरो‍करो ‍ गड  ो‍कररावो‍दोखनराव‍िह‍अपध्िरावन‍है‍ ‍दसूरो‍करराव‍बररराव‍
र्ान्तन‍कररनराव, िकनरावश‍करराव‍िराव‍बरबरावदी‍करराव‍भरावक‍रखनराव‍िह‍सब‍अपध्िरावन‍अनर्थद्ड ‍है‍ ‍इन‍अनर्थद्ड रावों‍कररावो‍
व्रती‍्रावककर‍करो ‍त्िरावग‍रहतराव‍है‍ ‍अपध्िरावन‍करो ‍त्िरावग‍कररावो‍अपध्िरावन‍िकरनत‍नरावमकर‍अनर्थद्ड ‍िकरनत‍करहतो‍हंै‍  
‍‍‍(खक‍ परावपरावोपदोशिकरनत‍ नरावमकर‍अनर्थद्ड िकरनत—दसूरराव‍ अनर्थद्‍ड ‍ है‍ परावपरावोपदोश‍  ‍ जरावो‍ कृरिष, पशु‍ पराव‍न, 
करावद्धर्ज्ि‍अरावदद‍करराव‍पपदोश‍िकरिराव‍जरावतराव‍अर्कराव‍िकरसी‍पररुष‍्‍‍री‍करो ‍संिरावोग‍िकषिकर‍पपदोश‍िकरिराव‍जरावतराव‍है‍कह‍
परावपरावोपदोश‍नरावम‍करराव‍अनर्थद्ड ‍है‍ ‍दसूरो‍कररावो‍खोत‍जरावोतनो‍करराव‍पपदोश‍कररनराव‍अर्कराव‍बतरावनराव‍िकर‍िह‍इस‍तरह‍
जरावोतराव‍जरावतराव‍है, इस‍तरह‍परावनी‍ननकरराव‍राव‍जरावतराव‍है, िरावों‍जंग‍‍मों‍अरावग‍‍गराविी‍जरावती‍है, तृर्‍घरावस‍अरावददकर‍इस‍
तरह‍पखरावड  ो, जरावतो‍हंै‍अरावददकर‍अरावरम्भ‍करराव‍पपरावि‍बतरावनराव‍िह‍अरावरम्भ‍िकषिकर‍पपदोश‍कराव‍राव‍परावपरावोपदोश‍है‍ ‍पशुकरावों‍
करो ‍बरावो‍नो‍अर्कराव‍पशु‍िकषिकर‍करावतरावथ‍कररनराव‍इन‍पपराविरावों‍सो‍गरावि, भैस, घरावोड  राव, हरावर्ी, पूँ टर , गनराव‍अरावददकर‍पराव‍ो‍जरावतो‍
हंै‍अरैावर‍पनकरी‍संख्िराव‍मों‍कृद्धद्ध‍करी‍जरावती‍है‍अरावददकर‍करर्न‍कररनराव‍िह‍सब‍परावपरावोपदोश‍है‍ ‍करावद्धर्ज्ि‍िकषिकर‍करावतरावथ‍
कररनराव, खरीदनो‍बोानो‍करी‍करावतरावथ‍बतरावनराव‍इस‍दोश‍सो‍गरावि, भंैस, बै‍, पूँ टर , हरावर्ी‍अरावददकर‍‍राविो‍जराविों‍अरैावर‍इस‍
अन्ि‍दोश‍मों‍बोाो‍जराविों‍तरावो‍बड  राव‍‍रावभ‍हरावोतराव‍है‍ ‍इस‍तरह‍पशुअरावों‍करो ‍व्िरावपरावर‍करराव‍पपदोश‍कररनराव‍परावपरावोपदोश‍है‍ ‍
पह‍ो‍समि‍मों‍नरैावकरर‍बोाो‍जरावतो‍र्ो, जरावो‍जजनकरो ‍नरैावकरर‍हंै‍बस‍को‍कहीं‍रहोंगो, दसूरी‍जगह‍न‍रहोंगो‍ ‍िदद‍वकर‍
दसूरो‍करी‍बोा‍दोको‍तरावो‍कह‍नरैावकरर‍दसूरी‍जगह‍रहनो‍‍गोगराव‍ ‍जैसो‍गरावि, भंैस‍जजसकरो ‍हंै‍पसकरो ‍ही‍घर‍रहोंगो‍ ‍
िदद‍दसूरो‍कररावो‍बोा‍दों‍तरावो‍िफर‍पस‍दसूरो‍करो ‍घर‍रहोंगो‍ ‍तरावो‍वोसो‍नतिथञरावों‍करराव‍िराव‍नरैावकरररावों‍करराव‍व्िकसरावि‍बतरावनराव, 
इस‍दोश‍सो‍‍राविो, इस‍दोश‍मों‍बोाो‍तरावो‍इसमों‍‍रावभ‍हरावोतराव‍है, वोसराव‍करावद्धर्ज्ि‍करराव‍पपरावि‍बतरावनराव‍अनर्थ‍द्‍ड ‍है‍ ‍
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वोसो‍अनोकर‍्रवकररावर‍करो ‍पपदोश‍सब‍परावपरावोपदोश‍करह‍रावतो‍हंै‍ ‍अर्कराव‍जराव‍‍बनरावनो‍करी‍तरकरीब‍बतरावनराव‍जजस‍जराव‍‍मों‍
मछ‍ी, र्ादड  िराव‍अरावददकर‍फरंावसकरर‍मरावरी‍जरावती‍हंै‍ ‍परावपकरराविथ‍सो‍जरावो‍अरावजीिककरराव‍कररनो‍कराव‍ो‍‍रावोग‍हंै‍पनकररावो‍पपदोश‍
कररनराव‍िकर‍इस‍्रवदोश‍मों‍हहरर्, सूकरर, तीतर, मछ‍ी‍अरावददकर‍बुआत‍है‍तरावो‍िह‍बधनकररावों‍करो ‍र्‍व‍पपदोश‍िकरिराव‍
िह‍भी‍अनर्थद्‍ड ‍है‍ ‍पररुष‍अरावैर‍्‍‍री‍करो ‍संिरावोग‍िकषिकर, िककरावह‍िकषिकर, पनकरो ‍भरावोग‍िकषिकर‍पपदोश‍कररनराव‍
िह‍परावपरावोपदोश‍नरावमकर‍अनर्थ‍द्‍ड ‍है‍ ‍इन‍सब‍अनर्थ‍द्‍ड रावों‍करराव‍पिरहरावर‍कररनराव‍अनर्थद्ड ‍्‍र्रावन‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍
मनर्‍ि‍कररावो‍इतनी‍सरावननराव‍तरावो‍रखनराव‍ही‍ारावहहव‍िकर‍जजनसो‍अपनराव‍कररावो ‍्रविरावोजन‍नहीं‍ससद्ध‍हरावोतराव‍है, वोसो‍व्िर्थ‍करो ‍
करराविथ‍न‍कररनराव, िह‍भी‍वकर‍तपश‍ारर्‍जैसराव‍ही‍रहोगराव‍ ‍तरावो‍व्रती‍्रावककर‍परावपरावोपदोश‍नरावमकर‍अनर्थ‍द्‍ड ‍करराव‍त्िरावगी‍
रहतराव‍है‍  
‍‍‍(ग, घ, ङक‍ ्रवमरावदािरावथिकरनत, हहसंरावदरावनिकरनत‍ वकं‍ दर:्रनत‍ नरावमकर‍ अनर्थदंड िकरनत—तीसरराव‍ अनर्थद्‍ड ‍ है‍
्रवमरावदािरावथ‍ ‍पृय नकी, ज‍, अखग्‍न, कराविर‍करो ‍व्िरावपरावर‍मों‍नन्‍‍्रविरावोजन‍्रवमरावद‍कररनराव, िबनराव‍्रविरावोजन‍कन्‍पनत‍कररावो‍कररावटर नराव‍
अरावददकर‍्रवमरावदािरावथ‍अनर्थ‍द्‍ड ‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍अपनो‍घर‍मों‍करर र्त्राव, िबल्‍‍ी, तरावोतराव, मैनराव‍कगैरह‍पराव‍नराव‍िह‍भी‍
अनर्थ‍द्‍ड ‍है, क्यरावोंिकर‍वोसो‍जीकरावों‍करो ‍पराव‍नो‍सो‍खुद‍करराव‍करर छ‍्रविरावोजन‍नहीं, दसूरो‍को‍हहंसकर‍जीक‍है‍ ‍पनकररावो‍
हहंसराव‍मों‍इसनो‍सुिकनराव‍दी, िह‍सब‍अनर्थ‍द्‍ड ‍है‍ ‍कररावो ‍्रविरावोजन‍नहीं, भूर्म‍खरावोद‍रहो‍हंै, पत्र्ररावों‍कररावो‍ाूरराव‍
िकरिराव‍जराव‍रहराव‍है, िबनराव‍्रविरावोजन‍ज‍‍िबखोरराव‍जराव‍रहराव‍है‍ ‍अयग्न‍अरावैर‍कराविर‍करराव‍व्िरावपरावर‍कररनराव‍अरावददकर‍करराविथ‍
्रवमरावदािरावथ‍करह‍रावतो‍हंै‍ ‍वोसो‍अनर्थ‍द्ड रावों‍करराव‍त्िरावग‍कररनराव‍अनर्थ‍द्ड कत‍है‍ ‍हहंसरावदरावन‍नरावमकर‍अनर्थद्ड ‍जैसो‍
िब‍रावक, करर र्त्ो‍अरावददकर‍कररावो‍रखनराव, श्‍‍र, ‍रावोहराव‍अरावदद‍करराव‍िकक्रि‍कररनराव‍‍रावख, ख‍‍अरावददकर‍करराव‍ग्रहर्‍कररनराव‍िो‍
सब‍अनर्थ‍द्‍ड ‍हंै, क्यरावोंिकर‍िब‍रावक‍अरावददकर‍हहंसकर‍जंतुकरावों‍करो ‍पराव‍न‍कररनो‍सो‍पनकरो ‍ारावरराव‍हहंसराव‍बनती‍ ‍सरावो‍
पराव‍न‍कररनो‍कराव‍राव‍हहंसराव‍करराव‍समर्थकर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍‍रावोहराव‍अरावददकर‍श्‍‍र, ‍रावख, िकष‍कगैरह‍इनकररावो‍दोनराव, इनकरराव‍
ग्रहर्‍कररनराव‍िो‍सब‍अनर्थद्ड ‍करह‍रावतो‍है‍ ‍घरावतकर‍जीकरावों‍कररावो‍पराव‍नो‍सो‍पनकरी‍्रवकृरनत‍घरावत‍कररनो‍करी‍जरावो‍बनी‍
है‍पसकरराव‍्रविरावोग‍कररतो‍हंै, अनोकर‍जीकरावों‍करी‍हहंसराव‍कररतो‍है‍ ‍त‍करावर‍अरावददकर‍दसूरो‍कररावो‍दोनराव, ‍रावख, अफीम, 
ारस, गरावंजराव‍अरावदद‍करराव‍व्िरावपरावर‍कररनराव‍िह‍सब‍अनर्थ‍द्‍ड ‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍इनकरराव‍त्िरावग‍व्रती‍्रावककर‍करो ‍हरावोतराव‍है‍
 ‍परंावाकरंाव‍अनर्थ‍द्‍ड ‍है‍दर:्रनत‍ ‍पर्‍तकररावों‍मों‍गंदी‍बरावतों‍र्‍खी‍हंै, कशीकररर्, कररावम‍भरावोग‍कगैरह‍करराव‍कर्थन‍है‍
पनकरराव‍सुननराव‍अरैावर‍दसूरो‍करो ‍दरावोष‍करी‍ाारावथ‍करावतरावथ‍सुननराव‍िह‍दर् रनत‍नरावम‍करराव‍अनर्थ‍द्‍ड ‍है‍ ‍दरुःख‍करराव‍अर्थ‍है‍
बररी‍बरावत, ्रत‍करराव‍अर्थ‍है‍सुननराव‍ ‍िकषि‍करषरावि‍कद्धथकर‍ररावगमरावोह‍बढ रावकनहरावर‍करावतरावथकरावों‍कररावो‍सुननराव‍दर:्रनत‍अनर्थद्ड ‍
है‍ ‍जजन‍शराव्‍‍ररावों‍मों‍र्मय निरावत्क‍करी‍ाारावथ‍हरावो, कररावम‍भरावोग‍करराव‍कर्थन‍हरावो, ्‍‍री‍पररुष‍िकषिकर‍करावतरावथअरावों‍करराव‍कर्थन‍हरावो‍
िराव‍पनकरराव‍नग्‍न‍र्ात्रर्‍हरावो, जजनकरो ‍दोखनो‍सुननो‍सो‍मन‍मों‍िककररावर‍पैदराव‍हरावोतराव‍है‍को‍सब‍अनर्थ‍द्‍ड ‍करह‍रावतो‍है‍ ‍
अरावैर‍ससनोमराव‍दोखनराव, गंदो-गंदो‍गराविन‍सुननराव‍िो‍सब‍भी‍अनर्थद्‍ड ‍करह‍रावतो‍है‍ ‍इनकरराव‍त्िरावग‍व्रती‍्रावककर‍करो ‍
रहतराव‍है‍ ‍इस‍्रवकररावर‍अनर्थद्‍ड रावों‍करराव‍त्िरावग‍हरावोनराव‍दसूरराव‍गरर्व्रत‍है, जजसकरराव‍नरावम‍है‍अनर्थ‍द्‍ड ‍व्रत‍  
‍‍‍(७क‍भरावोगरावोपभरावोग‍पिरमरावर्व्रत‍नरावमकर‍ततृीि‍गरर्व्रत—अब‍भरावोगरावोपभरावोग‍पिरमरावर्‍नरावम‍करराव‍गरर्व्रत‍करहतो‍है‍ ‍
भरावोजनपरावन‍क्‍‍ररावददकर‍करराव‍पिरमरावर्‍कररनराव, पससो‍अधनकर‍इनकरराव‍सोकन‍न‍कररनराव‍सरावो‍भरावोगरावोपभरावोग‍पिरमरावर्‍है‍ ‍
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इनकरराव‍पिरमरावर्‍अपनी‍शर्ि‍करो ‍अनरसरावर‍मनर्‍ि‍रखतो‍हंै, भरावोजन‍अरावददकर‍करो ‍मिरावथदराव‍करी‍संख्िराव‍रखतो‍हंै, अरावज‍
इतनी‍बरावर‍भरावोजन‍करूंतगराव‍अरावददकर‍ ‍तरावो‍पनकरराव‍पिरमरावर्‍बनरावनराव‍सरावो‍भरावोगरावोपभरावोग‍नरावम‍करराव‍गरर्व्रत‍है‍ ‍िहरावूँ‍भरावोग‍
अरावैर‍पपभरावोग‍दरावो‍श्‍द‍ददव‍गव‍हंै‍जजसमों‍भरावोग‍करराव‍अर्थ‍है‍कह‍क्‍तु‍जजसकरराव‍वकर‍बरावर‍सोकन‍िकरिराव‍जरावितरावो‍िफर‍
अरावगो‍सोकन‍करो ‍िरावोग्ि‍न‍रहो‍ ‍जैसो‍जरावो‍भरावोजन‍खराविराव‍है‍कह‍परन:‍खरावनो‍‍राविकर‍नहीं‍रहतराव‍ ‍जरावो‍इष्ट‍तो‍‍‍गराविराव‍
है‍शरीर‍मों‍कह‍िदद‍करर छ‍अधनकर‍भी‍हरावो‍तरावो‍पस‍सबकररावो‍परावोंछ‍करर‍कररावो ‍नहीं‍‍गरावतराव‍ ‍तरावो‍जरावो‍बरावरबरावर‍भरावोगनो‍
मों‍अराविोंगो‍पपभरावोग‍करह‍रावतो‍है‍जैसो‍क्‍‍र‍अरावददकर‍पनकरराव‍पिरमरावर्‍कररनराव‍िह‍तीसरराव‍गरर्‍व्रत‍ुआअराव‍  
‍‍‍(८क‍सरावमरावयिकरनरावमकर‍्रवर्म‍शशक्षरावव्रत‍क‍सरावमरावयिकर‍िरावोग्ि‍्‍र्रावन‍क‍अरावसन—अब‍शशक्षरावव्रत‍मों‍सरावमरावयिकर‍नरावम‍
करो ‍्रवर्म‍ शशक्षरावव्रत‍करराव‍्‍कूतप‍करहतो‍ हंै‍  ‍सरावमरावयिकर‍करहतो‍ है‍समतराव‍पिरर्रावम‍रखनो‍कररावो‍  ‍गृह्‍र्‍ ननरन्तर‍
समतरावपिरर्रावम‍नहीं‍रख‍सकरतराव‍ ‍अर्कराव‍समतराव‍पिरर्रावम‍रखनराव‍करद्न‍हरावो‍रहराव‍ ‍करभी‍करर छ‍हरावो‍परावतराव‍है‍तरावो‍
समतराव‍करराव‍अभ्िरावस‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍क्षोत्र‍करराव‍‍अरावसन‍अरावददकर‍बरावतरावों‍कररावो‍सही‍सम ों‍िकर‍िकरस‍क्षोत्र‍मों‍बै्करर‍
सरावमरावयिकर‍कररनराव, िकरस‍अरावसन‍सो‍सरावमरावयिकर‍कररनराव, िकरस‍समि‍मों‍सरावमरावयिकर‍कररनराव‍ ‍कैरसो‍मन, कान, कररावि‍
कररावो‍शुद्ध‍रखनराव‍अरावददकर‍बरावतों‍जरावनकरर‍अपनो‍मन, कान, कररावि‍करी‍शुद्धद्ध‍कररनरावसरावो‍सरावमरावयिकर‍नरावम‍करराव‍शशक्षराव‍व्रत‍
है‍ ‍कैरसराव‍्‍र्रावन‍हरावोनराव‍ारावहहव‍जहरावूँ‍सरावमरावयिकर‍करी‍शुद्धद्ध‍हरावो? तरावो‍इतनराव‍तरावो‍्‍रू्‍‍ननर्थि‍है‍िकर‍करर छ‍वकररावन्त‍्‍र्रावन‍
हरावोनराव‍ारावहहव, जहरावूँ‍करावतरावथ‍रावप‍हरावो‍रहराव‍हरावो, ्‍किं‍भी‍करर छ‍संकरो त‍सो‍करर‍दो‍वोसो‍्‍र्रावन‍पर‍सरावमरावयिकर‍शुद्ध‍नहीं‍
हरावोती‍है‍ ‍करकरथ श‍श्‍द‍न‍हरावोनराव‍ारावहहव, कह‍्‍र्रावन‍सरावमरावयिकर‍करो ‍र्‍व‍्रवशंसनीि‍है, बुआत‍जनरावों‍करराव‍अरावकरावगमन‍
भी‍जहरावूँ‍न‍हरावो, कह‍्‍र्रावन‍सरावमरावयिकर‍करो ‍िरावोग्ि‍है‍ ‍जहरावूँ‍मच्छर‍अरावददकर‍करराव‍्रवकररावोप‍न‍हरावो‍कह‍सरावमरावयिकर‍करो ‍
िरावोग्ि‍्‍र्रावन‍है‍ ‍वोसराव‍सरावमरावयिकर‍कररनो‍कराव‍राव‍पररुष‍्‍र्रावन‍करराव‍ननर्थि‍रखतराव‍है‍  
‍‍‍सरावमरावयिकर‍करो ‍समि—समि‍मों‍तीन‍समि‍सरावमरावयिकर‍करो ‍बतराविो‍गव‍हंै—सबुह, दरावोपहर‍अरावैर‍सराविंकरराव‍‍ ‍इन‍
तीन‍समिरावों‍मों‍पत्‍कृर्‍‍टर ‍िर्राव‍६-६‍घड  ़ी‍करराव‍‍बतराविराव‍गिराव‍है‍सरावमरावयिकर‍कररनो‍करराव‍ ‍सरावो‍िकनिपूकथकर‍सरावमरावयिकर‍मों‍
अरावदरभरावक‍रखतो‍ुआव‍सरावमरावयिकर‍कररनराव‍ारावहहव‍ ‍जहरावूँ‍६‍घड  ़ी‍करराव‍समि‍बतराविराव‍है‍पसकरराव‍अर्थ‍िह‍है‍िकर‍सूिरावोथदि‍
सो‍पह‍ो‍तीन‍घड  ़ी, अरैावर‍सूिरावोथदि‍करो ‍बरावद‍तीन‍घड  ़ी‍िह‍समि‍है‍सुबह‍करी‍सरावमरावयिकर‍करराव‍ ‍इसी‍्रवकररावर‍्ीकर‍
दरावोपहर‍सो‍तीन‍घड  ़ी‍पह‍ो‍अरैावर‍३‍घड  ़ी‍बरावद‍िह‍दरावोपहर‍करो ‍सरावमरावयिकर‍करराव‍करराव‍‍है, इसी‍्रवकररावर‍सूिरावथ्‍त‍सो‍तीन‍
घड  ़ी‍पह‍ो‍अरैावर‍तीन‍घड  ़ी‍बरावद‍करराव‍वोसराव‍६‍घड  ़ी‍सरावमरावयिकर‍कररनो‍करराव‍समि‍है‍ ‍सरावमरावयिकर‍करो ‍करराव‍‍मों‍सरावमरावयिकर‍
मों‍िकनिभरावक‍रखतो‍ुआव‍सरावमरावयिकर‍कररनराव‍वोसराव‍पत्कृरष्ट‍िकनि‍कराव‍राव‍गर्नर‍दोक‍नो‍सरावमरावयिकर‍करराव‍्‍कूतप‍करहराव‍है‍
 ‍िकनि‍करराव‍अर्थ‍है‍जरावो‍िकशोष‍ूतप‍सो‍‍ो‍जरावि‍ ‍अपनो‍अरावपकरो ‍गरर्रावों‍मों‍अरावदर‍हरावोनराव, िह‍कराव्‍तिककर‍िकनि‍है‍
वोसराव‍िकनििरि‍महरावपररुषरावो‍ंनो‍सरावमरावयिकर‍करराव‍करराव‍‍बतराविराव‍है‍  
‍‍‍सरावमरावयिकर‍मो‍ंअरावत्म्‍कूतप‍करराव‍र्ान्तन—सरावमरावयिकर‍करो ‍िरावोग्ि‍अरावसन‍भी‍हरावोनराव‍ारावहहव‍ ‍कह‍अरावसन 
पिथङ्क‍अरावसन‍है‍अर्कराव‍करराविरावोत्‍सगथ‍है‍ ‍वोसो‍अरावसनरावों‍मों‍ध्िरावन‍नरनराव‍ ‍वोसो‍अरावसन‍कररावो‍‍गरावकरर‍सरावमरावयिकर‍करो ‍
करराव‍‍्रवमरावर्‍तकर‍इखन्द्रि‍व्िरावपरावर‍सो‍जरदराव‍हरावोनराव‍ारावहहव, क्यरावोंिकर‍नमथ‍नरावम‍है‍अरावरम्भ‍पिरग्रह‍सो‍रहहत‍जीकन‍
िबतरावतो‍ुआव‍अपनो‍अिककररावर‍ञातरावन्‍कभरावक‍सो‍पपरावदोि‍बरद्धद्ध‍रखनराव‍ ‍तरावो‍भ‍ो‍्रवकररावर‍अरावसन‍‍गरावकरर‍समि‍करराव‍
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पिरमरावर्‍कररकरो ‍इखन्द्रि‍करो ‍व्िरावपरावर‍सो‍रहहत‍हरावोकरर‍समतराव‍पिरर्रावम‍करराव‍अराव‍म्बन‍कररनराव‍ ‍पिथङ्क‍अरावसन‍मरावंड करर‍
िराव‍करराविरावोत्सगथ‍सो‍खड  ो‍हरावोकरर‍इखन्द्रि‍व्िरावपरावर‍कररावो‍तजकरर‍जरावो‍समतराव‍पिरर्रावम‍रखनो‍करराव‍अभ्िरावस‍कररतराव‍है‍कह‍
अपनो‍ञातरावन्‍कभरावक‍कररावो‍िककररावस‍करी‍अरावोर‍ही‍‍ो‍जरावतराव‍है‍ ‍िह‍सरावमरावयिकर‍शशक्षराव‍व्रत‍करराव‍ननिम‍रखनो‍कराव‍राव‍जजन‍
कानरावों‍मों‍वकररावग्रतराव‍सो‍्द्धराव‍ु‍है‍ ‍सरावमरावयिकर‍मों‍अपनो‍शरीर‍करराव‍सम्करर्‍रहतराव‍है, अपनी‍अरावोर‍ ुकरराव‍ुआअराव‍रहतराव‍
है‍ ‍सरावो‍बरावरबरावर‍अंजरर्‍‍कररकरो ‍जरावो‍िकर‍्द्धराव‍करराव‍िकशोष‍गरर्‍है‍अपनो, ्‍कूतप‍मों‍‍ीन‍हरावोकरर‍अरावत्ि्‍कूतप‍करराव‍
िकारावर‍कररो‍ ‍िह‍सरावमरावयिकर‍शशक्षराव‍व्रती‍क्षोत्र‍करराव‍पिरमरावर्‍‍ो‍‍ोतराव‍ ‍क्षोत्र‍पिरमरावर्‍मों‍अकधन‍है‍अपनो‍शरीर‍
्रवमरावर्‍करी‍ ‍करदरावर्ात‍खड  ो‍ुआव‍सरावमरावयिकर‍कररतो‍मों‍वोसी‍ननद्रराव‍अराविो‍िराव‍करर छ‍बोसुनी‍हरावो‍जरावि‍अरावैर‍करदरावर्ात‍कह‍
वकर‍ननज‍दोह‍्रवमरावर्‍्‍र्रावन‍मों‍ही‍तरावो‍यगरराव‍ ‍तरावो‍करभी‍वोसी‍सम्भरावकनराव‍करी‍भी‍बरावत‍हरावो‍तरावो‍भी‍अपनो‍दोह‍्रवमरावर्‍
जगह‍सो‍अरावगो‍व्िरावपरावर‍न‍कररनराव‍ारावहहव‍ ‍अर्रावथत्‍कररावो ‍ाोष्टराव‍न‍कररो, वोसी‍द्रव्ि, क्षोत्र, करराव‍, अरावसन‍करी‍मिरावथदराव‍
रखकरर‍अंत्‍तत्क‍करराव‍जरावो‍ध्िरावन‍कररतो‍हंै‍को‍पररुष-‍सरावमरावयिकर‍व्रत‍कररावो‍सफ‍तराव‍सो‍्रवरावप्त‍कररतो‍हंै‍ ‍सरावमरावयिकर‍
शशक्षराव‍व्रत‍मों‍्रवर्म‍बरावर‍जमीन‍पर‍म्‍तकर‍ ुकररावकरर‍पंागररु‍कररावो‍्रवर्रावम‍िकरिराव‍जरावतराव‍है‍ ‍अरावैर‍कंदनराव‍कररनो‍करी‍
मरद्रराव‍मों‍अंजर‍ी‍कररावो‍अरावकतथ‍सो‍घरमरावकरर‍ारावररावों‍ददशरावअरावों‍मों‍ारावर‍्रवर्रावमरावों‍कररावो‍कररतराव‍है‍अरैावर‍मन‍कान‍कररावि‍करी‍
शुद्धद्धपूकथकर‍अरावत्मध्िरावन‍मों‍‍गतराव‍है‍ ‍तरावो‍वोसराव‍्रवनतददन‍तीन‍समि‍सरावमरावयिकर‍कररनो‍करराव‍संकरल्प‍अरावैर‍ित्‍न‍इस‍
व्रती‍्रावककर‍करो ‍हरावोतराव‍है‍  
‍‍सरावमरावयिकर‍करराव‍ननरुक्‍त्‍िर्थ—सरावमरावयिकर‍श्‍द‍समि‍सो‍बनराव‍है‍ ‍समि‍नरावम‍है‍अरावत्मराव‍करराव‍ ‍समि‍मों‍जरावो‍हरावोको‍
अर्रावथत्‍अरावत्मराव‍मों‍जरावो‍हरावोको‍पस‍भरावक‍कररावो‍सरावमरावयिकर‍करहतो‍है‍अर्कराव‍समि‍मों‍सन्‍अरैावर‍अि्‍िो‍दरावो‍श्‍द‍पड  ो‍हंै, 
जजनकरराव‍अर्थ‍है‍िकर‍भ‍ो‍्रवकररावर‍सो‍वकर‍ूतप‍सो‍गमन‍कररनराव‍सरावो‍समि‍है‍िरावनो‍अरावत्मराव‍अपनो‍अभोद‍ूतप‍सो‍
पिरर्मो‍वोसी‍कृत्तर्त्‍कररावो‍सरावमरावयिकर‍करहतो‍है‍ ‍जहरावूँ‍अरावत्मराव‍करी‍वकरूतपतराव‍बनो‍अर्रावथत्‍ररावगाोष‍करी‍दरिकनतराव‍न‍बनो‍
वोसो‍भरावक‍कररावो‍सरावमरावयिकर‍करहतो‍हंै‍ ‍अर्कराव‍अरावत्मराव‍कररावो‍वकर‍ूतप‍कररनराव‍जजसकरराव‍्रविरावोजन‍है‍कह‍सरावमरावयिकर‍है‍ ‍
इस‍छंद‍मों‍सरावमरावयिकर‍कररनो‍कराव‍राव‍पररुष‍जरावप‍भी‍जपोगराव, ्‍तुनत‍भी‍कररोगराव, बरावरह‍भरावकनराविों‍भी‍भराविोगराव, करभी‍
अरावत्मतत्त्क‍कररावो‍ननरखनो‍करराव‍अभ्िरावस‍भी‍रखोगराव, पर‍िो‍सब‍अपनो‍अरावत्मराव‍कररावो‍अभोदूतप‍कररनो‍करो ‍्रविरावोजन‍सो‍हंै‍
 ‍अर्कराव‍सरावमरावयिकर‍करराव‍अर्थ‍है‍सकथ‍्रवरावर्राविरावम‍समतरावभरावक‍रखनराव‍ ‍दोक‍कंदनराव‍कररतो‍समि‍संक्लो शरहहत‍मन‍सो‍
सम्‍त‍्रवरावद्धर्िरावों‍मों‍सरावम्िभरावक‍रखनराव‍सरावमरावयिकर‍है‍ ‍सभी‍्रवरावर्ी‍मोरो‍्‍कूतप‍करो ‍ही‍समरावन‍हंै, वोसराव‍ननरखकरर‍
समतराव‍भरावक‍रखनराव, जजससो‍िकर‍िकरसी‍्रवरावर्ी‍करो ‍्रवनत‍ररावगाोष‍करी‍कृत्तर्त्‍न‍जगो, पसो‍सरावमरावयिकर‍करहतो‍हंै‍  
‍‍‍सरावमरावयिकर‍मो‍ंञातरावतव्ि‍्रविरावोग—सरावमरावयिकर‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍करर छ‍बरावतों‍जरावननराव‍अरावकशिकर‍है‍ ‍जजन‍ञातरावतव्ि‍बरावतरावों‍
मों‍तीन‍बरावतरावों‍करराव‍कर्थन‍िकरिराव‍ ‍(१क‍वकर‍तरावो‍सरावमरावयिकर‍कैरसो‍्‍र्रावनपर‍करी‍जरावनी‍ारावहहव? इस‍सम्बंन‍मों‍बतराविराव‍
गिराव‍िकर‍जहरावूँ‍कररावो‍रावह‍‍करो ‍श्‍द‍न‍हरावों, ‍रावोगरावों‍करी‍भीड  भरावड  ‍न‍ही‍ड रंावस‍मच्‍छर‍अरावददकर‍न‍हरावों, वोसो‍क्षोत्र‍मों‍
सरावमरावयिकर‍कररनराव‍िरावोग्ि‍है, क्यरावोंिकर‍वोसो‍क्षोत्र‍मों‍र्ार्त्‍करी‍क्षरावोभ‍न‍हरावो‍वोसी‍स््‍र्नत‍बनती‍है‍ ‍(2क‍दसूरी‍सरावमरावयिकर‍
िकरस‍समि‍कररनराव‍ारावहहव? सरावमरावयिकर‍करो ‍तीन‍करराव‍‍करहो‍गव‍हंै—्रवरावत:, मध्िरावह‍अरावैर‍सराविं‍ ‍(३क‍तीसरी‍बरावत‍
बतराविी‍है‍िकर‍सरावमरावयिकर‍करो ‍र्‍व‍िकरस‍्रवकररावर‍सो‍बै्नराव‍करराव‍ारावहहव? तरावो‍इसकरो ‍पर्त्र‍मों‍बतराविराव‍गिराव‍है‍िकर‍जरावो‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-138 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 53 www.jainkosh.org 

 
 

अरावसन‍ध्िरावन‍कररनो‍मों‍सरावनन‍हरावों‍पन‍अरावसनरावों‍सो‍बै्नराव‍ ‍पन‍अरावसनरावों‍मों‍दरावो‍अरावसन‍्रवससद्ध‍अरैावर‍पपिरावोगी‍हंै‍(१क‍
वकर‍तरावो‍पद्मरावसन‍अरावैर‍(२क‍दसूरराव‍करराविरावोत्सगरावथसन‍ ‍इन‍अरावसनरावों‍मों‍तरावरीफ‍िह‍है‍िकर‍हरावर्‍िराव‍पैर‍करो ‍त‍‍भी‍
अपनो‍शरीर‍कररावो‍िराव‍अन्ि‍कररावो‍नहीं‍छू‍रहो‍हंै‍ ‍र्ार्त्‍करराव‍क्षरावोभ‍हरावर्‍करो ‍त‍‍अर्कराव‍पैर‍करो ‍त‍‍भरावग‍सो‍िकरसी‍
क्‍तु‍कररावो‍छूनो‍सो‍हरावोतराव‍है‍ ‍तरावो‍िह‍अरावसन‍इसी‍मरद्रराव‍करराव‍है‍िकर‍त‍‍भरावग‍सो‍िकरसी‍करराव‍्‍पशथ‍नहीं‍हरावो‍रहराव‍ ‍ 
‍ 
‍‍सरावमरावयिकर‍मो‍ंतन्मि‍हरावोनो‍करो ‍अर्भ‍राविषिरावो‍ंकरराव‍करर्त्थव्ि—पि‍तीन‍बरावतरावों‍कररावो‍बतरावकरर‍अब‍ारैावर्ी‍बरावत‍िह‍बतराविी‍
जराव‍रही‍है‍िकर‍सरावमरावयिकर‍मों‍तन्मि‍कैरसो‍ुआअराव‍जरावतराव‍है? सरावमरावयिकर‍कररनो‍कराव‍ो‍करल्िरावर्रावर्ीथ‍कररावो‍्रवर्म‍तरावो‍सम्‍त‍
परावपपूर्थ‍व्िरावपरावर‍करराव‍त्िरावग‍कररनराव‍ारावहहव‍ ‍कररावो ‍पररुष‍अन्िरावि‍करी‍अरावजीिककरराव‍कररो, अनोकर‍‍रावोगरावों‍कररावो‍नरावोखराव‍दोकरर‍
सतरावकरर‍पिरग्रह‍संाि‍कररनो‍करी‍इच्छराव‍रखो‍अरावैर‍वोसराव‍ही‍्रविरावोग‍कररो‍तरावो‍पसकरो ‍र्ार्त्‍सो‍शल्ि‍नहीं‍जराव‍सकरतराव‍
 ‍अरावैर‍जब‍तकर‍नन:शल्ितराव‍नहीं‍हरावोती‍तब‍तकर‍समतराव‍पिरर्रावम‍नहीं‍बनतराव‍ ‍तरावो‍अरावत्मराव‍मों‍तन्मितराव‍ारावहनो‍कराव‍ो‍
पररुष‍्रवर्म‍तरावो‍अन्िराविपूर्थ‍करराविरावोों‍कररावो‍छरावोड  ो, िफर‍िकरसी‍वकररावन्त‍्‍र्रावन‍मों‍ाैत्िराव‍ि‍गरफराव, खराव‍ी‍मकररावन‍अरावददकर‍
मों‍सरावमरावयिकर‍करराव, समतराव‍पिरर्रावम‍बतथनो‍करराव‍परैावरुष‍कररों, कहरावूँ‍क्षोत्र‍करी‍मिरावथदराव‍करर‍‍ों ‍ िकर‍ मंै‍इतनो‍क्षोत्र‍मों‍
्हूतूँ गराव, िफर‍पद्मरावसन‍िराव‍करराविरावोत्सगथ‍अरावसन‍बनराविो‍कहरावूँ‍करराव‍‍करी‍मिरावथदराव‍करर‍‍ो , मंै‍इतनो‍करराव‍‍तकर‍सरावमरावयिकर‍
करूंतगराव‍ ‍सरावमरावयिकर‍िरावोग्ि‍स््‍र्नत‍मों‍अपनो‍कररावो‍रखकरर‍इखन्द्रि‍व्िरावपरावर‍कररावो‍ररावोकर‍दों‍िरावनो‍्‍पशथन‍इखन्द्रि‍सो‍िकरसी‍
ाीज‍करराव‍्‍पशथ‍न‍कररों, रसनराव‍इखन्द्रि‍सो‍िकरसी‍क्‍तु‍करराव‍्‍करावद‍न‍‍ों , गंन‍न‍‍ों , दोखों‍नहीं, सुनों‍नहीं‍अरैावर‍मन‍
कररावो‍िहरावूँ‍कहरावूँ‍ा‍राविों‍नहीं, जजनोन्द्र‍्रवभर‍नो‍जरावो‍तत्त्क‍बतराविराव‍है‍पसी‍तत्त्क‍करो ‍्‍कूतप‍करराव‍र्ान्तन‍कररों‍अन्त:‍सहज‍
अिककररावर‍्‍कूतप‍करो ‍ननरखनो‍मों‍पपिरावोग‍‍गराविों‍तरावो‍वोसी‍स््‍र्नत‍हरावोनो‍मों‍िह‍मन‍िककरल्प‍कररावो‍छरावोड  ‍दोगराव‍अरैावर‍
अरावत्म्‍कूतप‍मों‍तन्मि‍हरावोनो‍करराव‍अककररावश‍र्म‍ोगराव‍ ‍५करंाव‍अभ्िरावस‍मन‍कररावो‍ननमथ‍‍रखनो‍करराव‍है‍ ‍जब‍िकरसी‍क्‍तु‍
कररावो‍िह‍पररुष‍इष्ट‍िराव‍अननष्ट‍सम तराव‍है‍तब‍पसकरो ‍मन‍मों‍ननमथ‍तराव‍नहीं‍रह‍परावती‍ ‍सरावो‍सकथ‍पदरावर्रावोों‍करराव‍िर्रावर्थ‍
्‍कूतप‍जरावनकरर‍ररावगाोष‍सो‍रहहत‍हरावोकरर‍मन‍कररावो‍ननमथ‍‍बनराविों‍ ‍छ्ी‍बरावत‍िह‍िकर‍अपनो‍कान‍कररावो‍ननमथ‍‍
बनराविों, नमथिरि‍कान‍ही‍ननकर‍ो‍अरैावर‍िकरसी‍करो ‍दद‍‍कररावो‍करष्ट‍न‍पुंआाो‍वोसो‍ही‍कान‍ननकर‍ों ‍ ‍कररावो ‍कररावि‍सो‍
ाोष्टराव‍संकरो त‍अरावददकर‍न‍कररों‍अरैावर‍अपनो‍्‍कूतप‍मों‍पपिरावोग‍जरावि‍इसकरो ‍र्‍व‍कररावि‍करी‍स््‍र्रतराव‍बनराविो‍तरावो‍वोसो‍
पपराविरावों‍सो‍िह‍अरावत्मराव‍अपनो‍्‍कूतप‍करो ‍दशथन‍मों‍तन्मि‍हरावो‍जरावतराव‍है‍  
‍‍‍(१०क‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍नरावमकर‍हातीि‍शशक्षरावव्रत‍करराव‍ननदोथशन—अब‍शशक्षरावव्रत‍मों‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍नरावमकर‍दसूरो‍शशक्षराव‍
व्रत‍करराव‍्‍कूतप‍करहतो‍हंै‍ ‍दसूरराव‍शशक्षराव‍व्रत‍है‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍ ‍पकथ‍करो ‍ददनरावों‍मों‍पपकरावस‍कररनराव‍अर्कराव‍वकररावशन‍
कररनराव, नीरस‍अरावहरावर‍‍ोनराव‍अरैावर‍पन‍समिरावों‍मों‍नमथध्िरावन‍करी‍िकशोषतराव‍कररनराव‍िह‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍है‍ ‍अरावहरावर‍करराव‍
त्िरावग‍िकरसर्‍व‍िकरिराव? इसर्‍व‍िकरिराव‍िकर‍इन‍िककरल्परावों‍सो‍छूटर करर‍मंै‍सतत्‍अरावत्म्‍कूतप‍करी‍अरावररावननराव‍मों‍रहं, 
तरावो‍वोसो‍‍क्ष्‍ि‍कराव‍ो‍पररुष‍पपकरावस‍करो ‍ददन‍स्नरावन‍करराव‍त्िरावग‍रखतो‍हंै‍ ‍स्नरावन‍सो‍क्यराव‍्रविरावोजन? मरननिरावों‍करी‍शशक्षराव‍
परावनो‍करो ‍र्‍व‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍र्‍िराव‍है‍ ‍पपकरावस‍करो ‍ददन‍िक‍ोपन‍न‍कररों‍ ‍शरीर‍मों‍िकरसी‍ाीज‍करराव‍िक‍ोपन‍कररनराव‍
िह‍पपकरावस‍मों‍िरावोग्ि‍नहीं‍है‍क्यरावोंिकर‍इसमों‍र्ार्त्‍कररावो‍क्षरावोभ‍ही‍रहतराव‍है‍ ‍अरावभूषर्‍अरावददकर‍पहहननराव, ्‍‍री‍सम्बंन‍
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रखनराव, गंनकरर टर ़ी‍अरावददकर‍‍ोनराव‍िो‍सब‍ररावग‍बढ रावनो‍कराव‍ी‍घटर नराविों‍हंै ‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍करराव‍व्रत‍रखनो‍कराव‍ो‍पररुष‍इन‍
सब‍सं्‍कररावररावों‍कररावो‍छरावोड  तो‍हंै, पनकरराव‍अरावभूषर्‍कैररावग्ि‍ही‍है‍ ‍सरावो‍वोसो‍सरावखत्ककर‍व्रत‍कररावो‍दरावोनरावों‍ही‍पकरावोों‍मों‍िह‍जीक‍
पपकरावस‍कररतराव‍है‍ ‍इस‍ही‍कररावो‍्रवरावोषन‍नरावम‍करराव‍शशक्षराव‍व्रत‍करहतो‍है‍  
‍‍‍(११क‍अनतर्र्‍सिंकभरावग‍नरावमकर‍ततृीि‍शशक्षरावव्रत‍करराव‍ननदोथश—अब‍तीसरराव‍शशक्षराव‍व्रत‍है‍अनतर्र्सखम्बभरावग‍ ‍
अनतर्र्‍करहतो‍हंै‍सरावनर‍संतजनरावों‍कररावो, जजनकरो ‍जरावनो-अरावनो‍रहनो‍करी‍कररावो ‍नतर्र्‍नहीं‍है‍ ‍जब‍मन‍ुआअराव‍अराविो‍मन‍
ुआअराव‍ा‍ो‍गव, वोसो‍नतर्र्‍रहहत‍महरावपररुषरावों‍कररावो‍अनतर्र्‍करहतो‍हंै‍ ‍अरैावर‍अनतर्र्िरावों‍करो ‍र्‍व‍जरावो‍अपनो‍भरावोजन‍
अरावददकर‍मों‍सखम्कभरावग‍िकरिराव‍जरावि‍अरैावर‍अनतर्र्िरावों‍कररावो‍अरावहरावर‍अरावददकर‍कैिरावकृत्ि‍िकरिराव‍जरावितरावो‍िह‍सब‍अनतर्र्‍
सखम्कभरावग‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍परावत्र‍तीन‍्रवकररावर‍करो ‍हरावोतो‍हंै‍ ‍पर्त्म‍परावत्र‍है‍मरनन, मध्िम‍परावत्र‍है‍्रावककर‍अरावैर‍जघन्ि‍
परावत्र‍हंै‍सम्िग् धष्ट‍ ‍इन‍तीन‍्रवकररावर‍करो ‍परावत्ररावों‍कररावो‍अरावहरावर, शराव्‍‍र, अरावैषधन, अभिदरावन‍कररनराव‍सरावो‍अनतर्र्‍सखम्कभरावग‍
है‍  
‍‍‍अनतर्र्‍सिंकभरावगव्रती‍दरावतरावर‍करो ‍सप्तगरर्—सरावनर‍संतरावों‍कररावो‍अरावहरावर‍करररावनो‍कराव‍ो‍्रावककर‍्द्धराव‍अरावददकर‍७‍गरर्रावों‍सो‍
िरि‍हरावोतो‍हंै‍ ‍मंै‍बड  राव‍पर्िकरावन‍हूँ‍ ‍अरावज‍मंैनो‍वकर‍कीतररावग‍परावत्र‍पराविराव‍है, अर्रावथत्‍जजसकरो ‍ररावगाोष‍िकशोष‍नहीं‍
हंै, व्िि‍नहीं‍हंै, वोसो‍परावत्र‍कररावो‍पराविराव‍है, वोसराव‍ननरखकरर‍अपनो‍अंतरंग‍मों‍पमंग‍अरावैर‍्द्धराव‍रखनराव‍िह‍्रावककर‍
करराव‍्रवर्म‍गरर्‍है‍ ‍दसूरराव‍गरर्‍है‍परावत्र‍करो ‍समीप‍बै्करर‍पनकरी‍भर्ि‍कररनराव‍ ‍तन, मन, नन, कान‍सो‍पनकरी‍
अरावकशिकर‍सोकरावअरावों‍मों‍रहनराव‍ ‍दरावतरावर‍मों‍तीसरराव‍गरर्‍है‍नन‍रावोथभतराव‍ ‍इस‍्रावककर‍करो ‍मन‍मों‍िकरसी‍भी‍क्‍तु‍करराव‍
‍रावोभ‍नहीं‍है‍ ‍इस‍क्‍तु‍सो‍मोरराव‍कररावम‍है‍इसर्‍व‍िह‍न‍दूं‍अरैावर‍िह‍मर ो‍अरावकशिकर‍िकशोष‍नहीं‍है‍इसो‍दूं, 
इस‍्रवकररावर‍करराव‍भरावक‍दरावतरावर‍्रावककर‍मों‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍्रावककर‍करराव‍ारैावर्राव‍गरर्‍है‍दिराव‍ ‍घर‍मों‍ाींटर ़ी‍कगैरह‍दोखकरर‍
सरावकनरावनी‍सो‍कररावम‍कररतराव‍है‍वोसराव‍दरावतरावर‍दिराव‍ु‍है‍ ‍ारैावर्राव‍गरर्‍है‍शर्ि‍ ‍परावत्र‍करी‍सोकराव‍मों‍िकरतनराव‍ही‍नन‍व्िि‍
हरावो, पसमों‍असमर्थतराव‍न‍जरावहहर‍कररनराव, करराविर‍न‍बननराव‍िह‍पसकरराव‍शर्ि‍नरावमकर‍गरर्‍है‍ ‍छ्करंाव‍गरर्‍है‍क्षमराव‍
 ‍्‍‍री‍परत्र‍कगैरह‍िकरतनो‍ही‍अपररावन‍करर‍ो‍िफर‍भी‍दरावन‍करो ‍समि‍पन‍पर‍क्रर द्ध‍न‍हरावोनराव‍िह‍दरावतरावर‍करराव‍क्षमराव‍
गरर्‍है‍ ‍७करंाव‍गरर्‍है‍ञातरावन‍ ‍िह‍परावत्र‍िरावोग्ि‍है, िह‍िरावोग्ि‍नहीं‍है‍इस‍्रवकररावर‍करराव‍िककोकर‍अरावैर‍ञातरावन‍्रावककर‍करो ‍
रहतराव‍है‍ ‍सरावो‍वोसो‍७‍गरर्रावों‍सो‍सहहत‍्रावककर‍्ोष्ठ‍दरावतराव‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍सरावो‍िह‍दरावतराव‍िरावोग्ि‍परावत्र‍कररावो‍भर्ि‍पूकथकर‍
अरावहरावरदरावन, अभि‍दरावन‍अरैावषधन‍दरावन‍अरैावर‍शराव्‍‍रदरावन‍कररतराव‍है‍ ‍अनतर्र्‍सखम्कभरावग‍व्रतनरावरी‍सरावनरजनरावों‍करो ‍अरावहरावर‍
करररावनो‍करी‍सकथ‍िकधन‍जरावनतराव‍है‍ ‍ 
‍‍‍दरावन‍करी‍नक‍िकधनिराव—ंसरावनरसंतरावों‍कररावो‍अरावहरावर‍करररावनो‍कराव‍ो ‍्रावककर‍करो ‍ारावरराव‍दरावन‍करी‍९‍िकधनिरावं‍हरावोती‍है‍ ‍्रवर्म‍
है‍्रवनतग्रह‍ ‍भर्ि‍पूकथकर‍सद्कान‍बरावो‍तो‍ुआव‍सरावनर‍कररावो‍बर‍रावनराव‍इस‍्रवनतग्रह‍मों‍िह‍्रावककर‍अपनो‍घर‍करो ‍ारावर‍पर‍
परावत्र‍कररावो‍दोखकरर‍िराव‍करर छ‍अन्ि‍जगह‍खरावोजकरर‍भर्ि‍पूकथकर‍‍रावकरर‍नमरावो्‍तु-नमरावो्‍तु‍नतष्ठ-नतष्ठ‍करहकरर‍पनकरराव‍
्रवनतग्रह‍कररतराव‍है, िफर‍दसूरी‍िकधन‍मों‍कह‍अपनो‍घर‍‍ो‍जरावकरर‍पंाो‍अरावसन‍पर‍बै्रावतराव‍है‍ ‍तीसरी‍िकधन‍मों‍
सरावनर‍करो ‍पैर‍नरावोतराव‍है, ारैावर्ी‍िकधन‍मों‍अक्षत, फ‍, नैकोद्य‍अरावददकर‍सो‍परावत्र‍करी‍पूजराव‍कररतराव‍है‍ ‍िफर‍ारर्रावों‍करो ‍
समीप‍ ुकरकरर‍नम्‍कररावर‍कररतराव‍है‍ ‍्रावककर‍करो ‍मन‍करी‍शुद्धद्ध, कान‍करी‍शुद्धद्ध‍अरावैर‍कररावि‍करी‍शुद्धद्ध‍रहती‍है‍ ‍
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सब‍अरावोर‍सो‍अपनी‍कररावि‍करषरावि‍कररावो‍संकररावोा‍करर‍िह‍्रावककर‍शुद्धद्ध‍पूकथकर‍सरावनर‍संतरावों‍कररावो‍अरावहरावर‍दोतराव‍है‍ ‍वोसो‍
दरावतराव‍करो ‍७‍गरर्‍हरावोतो‍हंै‍ ‍जजनकरो ‍कररावरर्‍िह‍पर्ि‍पपरावजथन‍कररनो‍कराव‍ी‍िकधनिरावों‍सहहत‍ारावर‍्रवकररावर‍करराव‍परावत्र‍कररावो‍
दरावन‍दोतराव‍है‍  
‍‍‍दरावन‍करराव‍महत्त्क—अब‍अरावहरावर‍अरावददकर‍दरावन‍करी‍महहमराव‍बत‍रावतो‍ हंै‍ ‍दरावन‍ारावर‍्रवकररावर‍करराव‍हरावोतराव‍है‍ ‍(१क‍
अरावहरावरदरावन‍(२क‍अरावैषधनदरावन‍(३क‍ञातरावनदरावन‍अरावैर‍(४क‍अभिदरावन‍ ‍जब‍जजस‍दरावन‍करी‍कृत्तर्त्‍मों‍ा‍ो‍तब‍पसकरी‍
महहमराव‍ददखती‍है‍ ‍अरावहरावरदरावन‍कररनो‍पर‍तीन‍दरावन‍हरावो‍ही‍जरावतो‍ हंै‍ ‍जजस‍सरावनर‍कररावो‍अरावहरावर‍ददिराव‍तरावो‍पसमो‍ं
इतनी‍सरावमय निथ‍तरावो‍अराविी‍िकर‍कह‍्‍करावध्िरावि‍अरावददकर‍करमरावोों‍कररावो‍ननिकथघ्‍न‍कररो‍ ‍कह‍अरावहरावर‍भी‍वकर‍अरावैषधन‍है, क्षुनराव‍
वकर‍तीव्र‍ररावोग‍है, पस‍ररावोग‍करी‍शरावखन्त‍ुआ ‍तरावो‍िह‍अरावैषधनदरावन‍भी‍बन‍गिराव‍ ‍अरावैर‍अरावहरावर‍अरावददकर‍दोनो‍सो‍मरनन‍
कररावो‍अभि‍करी‍्रवरावनप्त‍ुआ ‍ ‍कह‍भिरहहत‍हरावोकरर‍नमथसरावननराव‍मों‍‍गतराव‍है‍ ‍अरैावषधनदरावन‍दोनो‍सो‍ररावोग‍शरावन्त‍हरावो‍जराविराव‍
कररतो‍हंै, पससो‍संत‍जनरावों‍करी‍अरावत्म्‍कूतप‍करी‍ससद्धद्ध‍मों‍पमंग‍रहती‍है‍ ‍अभिदरावन‍कररनो‍सो‍जब‍सरावनकर‍कररावो‍
भि‍न्‍रहराव‍तरावो‍अपनो‍अरावप‍मों‍अपनो‍पपिरावोग‍कररावो‍जरावोड  नराव‍सर‍‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍शराव्‍‍रदरावन‍करी‍तरावो‍बड  ़ी‍ही‍महहमराव‍
है‍ ‍ञातरावन‍अरैावर‍शराव्‍‍र‍सो‍जरावो‍अपनराव‍‍गरावक‍रखतराव‍है‍कह‍करभी‍करो क‍‍ञातरावन‍कररावो‍पराव‍ो , वोसराव‍बीा‍मों‍िककररावस‍बनराव‍
ुआअराव‍है‍ ‍शराव्‍‍रदरावन‍करराव‍फ‍‍है‍करो क‍‍ञातरावन‍रावभ‍क‍ननकरावथर्‍‍रावभ‍ ‍वोसराव‍िह‍्रावककर‍सद्‍गरर्‍भरावकनराव‍सहहत‍ारावर‍
दरावनरावों‍मों‍अपनराव‍्रवकतथन‍कररतराव‍है‍ ‍पसो‍न‍इस‍‍रावोकर‍मों‍कररावो ‍इच्छराव‍है‍दरावन‍दोकरर, न‍पर‍रावोकर‍मो‍ंकररावो ‍इच्छराव‍है‍
 ‍िह‍्रावककर‍तरावो‍भर्ि‍सो‍रत्‍नत्रिनराविरिरावों‍करराव‍कैिरावकृत्ि‍कररतराव‍है‍ ‍जरावो‍पररुष‍इह‍रावोकर‍अरैावर‍पर‍रावोकर‍करी‍इच्छराव‍न‍
रखतराव‍ुआअराव‍भर्िपूकथकर‍दरावन‍कररतराव‍है‍कह‍्रावककर‍मरावनरावों‍सम्‍त‍संघ‍कररावो‍रत्‍नत्रि‍नरावरर्‍मों‍्‍र्राविपत‍कररतराव‍है‍ ‍
भर्िपूकथकर‍िकरसी‍भी‍ददन‍अल्प‍ददिराव‍ुआअराव‍दरावन‍इन्द्ररावददकर‍पदरावों‍कररावो‍्रवरावप्त‍करररावतराव‍ुआअराव‍परम्परिराव‍अरावत्मराव‍कररावो‍
अरावत्मराव‍मों‍मग्‍न‍करररावकरर‍ननकरावथर्‍कररावो‍्रवरावप्त‍करररावतराव‍है, इस‍्रवकररावर‍परावत्र‍िकशोषरावों‍करी‍कैिरावकृत्तर्त्‍कररनराव‍िह‍तीसरराव‍
शशक्षरावव्रत‍है‍  
‍‍‍(१२क‍ातरु्थ‍शशक्षरावव्रत—अब‍ातुर्थ‍शशक्षरावव्रत‍करराव‍्‍कूतप‍करहतो‍हंै‍ ‍ारैावर्ो‍शशक्षरावव्रत‍करराव‍नरावम‍है‍िकरसी‍ग्रन्र्‍मों‍
सल्लोखनराव‍अरावैर‍िकरसी‍ग्रन्र्‍मों‍दोशव्रत‍ ‍जरावो‍सरावतरावों‍ददशरावअरावों‍करी‍मिरावथदराव‍करी‍ुआ ‍र्ी‍पसमों‍सो‍करर छ‍अकधन‍‍ोकरर‍
करम‍मिरावथदराव‍कररनराव, पससो‍बरावहर‍न‍अरावनराव-जरावनराव‍िह‍दोशव्रत‍है‍ ‍अरावैर‍सल्‍‍ोखनराव‍कररावो‍ारावैर्राव‍शशक्षरावव्रत‍करहतो‍है‍ ‍
तरावो‍सल्‍‍ोखनराव‍करो ‍अभ्िरावस‍मों‍पह‍ो‍सो‍ही‍कररावि‍अरावैर‍करषरावि‍करराव‍सल्‍‍ोखनराव‍भरावक‍रहतराव‍है‍ ‍अर्कराव‍जीक‍करो ‍
अरावकीर्ामरर्‍तरावो‍सतत्‍ा‍तराव‍रहतराव‍है‍ ‍सरावो‍्रवनत‍समि‍मों‍अपनी‍सरावकनरावनी‍रखनराव, िकषि‍करषरावि‍करी‍इच्छराव‍न‍
जगो‍वोसी‍सल्‍‍ोखनराव‍्रवनतददन‍ननभती‍रहती‍है‍ ‍तरावो‍करहीं‍सल्‍‍ोखनराव‍बतराविराव, करहीं‍१‍२कों‍व्रत‍मों‍दोशव्रत‍बतराविराव‍
 ‍अरावैर‍सल्‍‍ोखनराव‍तरावो‍अन्त‍समि‍मों‍िकशोषतिराव‍करी‍ही‍जराविगी‍ ‍िह‍दोशरावककररावशशकर‍व्रत‍कराव‍ो‍इखन्द्रि‍करो ‍िकषिरावों‍
करो ‍भरावोगरावों‍करराव‍पिरमरावर्‍घटर रावतराव‍है‍ ‍जब‍िह‍िकषिरावों‍सो‍िकरि‍हरावोगराव, मन‍करो ‍िकषि‍सो‍भी‍िकरि‍हरावोगराव‍तब‍ही‍
िह‍दोशरावककररावशशकर‍व्रत‍मों‍बढ ‍सकरतराव‍है‍ ‍िकरसी-िकरसी‍ग्रन्र्‍मों‍करहीं-करहीं‍शशक्षराव‍व्रत‍करराव‍अखन्तम‍भोद‍सल्‍‍ोखनराव‍
करहराव‍है‍ ‍जहरावूँ‍सल्‍‍ोखनराव‍नहीं‍करहराव‍बरावरह‍व्रतरावों‍मों‍कहरावूँ‍बरावरह‍व्रत‍पराव‍न‍कररनो‍कराव‍ो‍कररावो‍अन्त‍मों‍सल्‍‍ोखनराव‍करराव‍
पपदोश‍िकरिराव‍है‍ ‍सल्‍‍ोखनराव‍मरर्करराव‍‍अरावनो‍पर‍करी‍जरावती‍है‍ ‍सल्‍‍ोखनराव‍करराव‍अर्थ‍है‍सल्‍‍ोखनराव, भ‍ो‍्रवकररावर‍
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सो‍क्षीर्‍कररनराव‍ ‍शरीर‍अरैावर‍करषराविरावों‍कररावो‍क्षीर्‍कररनो‍कररावो‍सल्‍‍ोखनराव‍करहतो‍ हंै‍ ‍शरीर‍कररावो‍क्षीर्‍कररनराव‍बरावह्य‍
सल्‍‍ोखनराव‍है‍अरावैर‍करषरावि‍कररावो‍क्षीर्‍कररनराव‍िह‍अन्तरंग‍सल्‍‍ोखनराव‍है‍ ‍िह‍व्रती‍जब‍िकरसी‍करद्न‍पपसगथ‍
कृद्धतराव‍ररावोग‍करो ‍अरावनो‍पर‍मरर्करराव‍‍ननखश‍ात‍सम ‍‍ोतराव‍है‍तब‍िह‍अरावहरावररावदद‍करराव‍त्िरावग‍करर‍बरावह्य‍सल्‍‍ोखनराव‍
कररतराव‍है‍ ‍अन्तरङ्ग‍सल्‍‍ोखनराव‍तरावो‍जीकनकरराव‍‍मों‍भी‍कररनराव‍करर्त्थव्ि‍है‍अरावैर‍कैसो‍अरावकीर्ामरर्‍तरावो‍्रवनतसमि‍हरावो‍
रहराव‍है‍ ‍जरावो‍अराविर‍ननकर‍ी‍कह‍िफर‍कराविपस‍नहीं‍अरावती‍ ‍इसी‍्रवकररावर‍्रवत्िोकर‍समि‍अराविर‍करराव‍क्षि‍हरावो‍रहराव‍है, 
सरावो‍्रवनत‍समि‍करषरावि‍करराव‍सल्‍‍ोखन‍कररनराव‍अरावकशिकर‍है‍ ‍सल्‍‍ोखनराव‍व्रतनरावरी‍सकथ‍जीकरावों‍कररावो‍क्षमराव‍कररतराव‍है, 
जरावो‍िकरसी‍करराव‍करर छ‍हर‍र्‍िरावहरावो‍कह‍पसकररावो‍कराविपस‍कररतराव‍है‍ ‍नमथ‍ध्िरावन‍मों‍अपनराव‍पपिरावोग‍‍गरावतराव‍है‍अरैावर‍
वोसराव‍समरावधनपूकथकर‍मरर्‍कररकरो ‍िह‍जीक‍्‍कगरावथददकर‍पर्त्म‍्‍र्रावनरावों‍मों‍पत्‍पन्न‍हरावोतराव‍है‍  

श्लोक 139 

ातुररावकर्त्थनत्रतिश‍ात:ु‍्रवर्रावम:‍स््‍र्तरावो‍िर्रावजरावत:‍  
सरावमरावयिकररावो‍हाननषद्यख्‍‍रिरावोगशदु्धख्‍‍रसन्‍ध्‍िमर्भकन्दी‍  १३९   

‍‍अर्थ—जरावो‍ारावररावों‍ददशरावअरावों‍मों‍क्रमश:‍तीन-तीन‍अरावकतथ‍अरावैर‍ारावर‍्रवर्रावम, दरावो‍अरावसन‍कररनो‍कराव‍राव‍िर्राव‍जरावत‍मरनन‍
करी‍तरह‍स््‍र्त‍तीनरावों‍िरावोगरावों‍सो‍शुद्ध‍क‍तीनरावों‍करराव‍रावों‍मों‍कन्दनराव‍कररतराव‍है‍कह‍सरावमरावयिकर‍नरावमकर‍तृतीि‍्रवनतमरावनरावरी‍
है‍  
‍‍सरावमरावयिकर‍्रवनतमराव‍क‍सरावमरावयिकर‍करी‍ िकधन—दोश‍संित‍गरर््‍र्रावन‍मों‍तीसरराव‍दजरावथ‍अर्रावथत्‍्रवनतमराव‍सरावमरावयिकर‍
्रवनतमराव‍है‍ ‍्रावककर‍सरावमरावयिकर‍करी‍िकधन‍करो ‍अनरसरावर‍सरावमरावयिकर‍कररतराव‍है‍ ‍सरावमरावयिकर‍करी‍िकधन‍िह‍है‍िकर‍पह‍ो‍
पूकथददशराव‍करी‍अरावोर‍मरख‍कररकरो ‍खड  ो‍हरावोकरर‍९‍बरावर‍र्मरावोकररावर‍मंत्र‍पढ ो, पश‍ारावत्‍३‍अरावकतथ‍कररकरो ‍अर्रावथत्‍दरावोनरावों‍हरावर्रावों‍
कररावो‍जरावोड  करर‍तीन‍बरावर‍पिरक्रमरावसी‍दोकरर‍िह‍पच्‍चरावरर्‍कररो‍मन‍मों‍िकर‍पपर‍अरैावर‍नीाो‍जरावो‍ाैत्िराव‍ि‍िकररावजमरावन‍
हंै, जीक‍अजीक‍मंग‍‍ हंै‍पनकररावो‍हमरावरराव‍मन, कान, कररावि‍सो‍नम्‍कररावर‍हरावो‍ ‍वोसो‍घरटर नो‍टर ोकर‍करर‍पंारावंग‍सो‍
नम्‍कररावर‍कररतराव‍ुआअराव‍करहो‍ ‍िफर‍खड  ो‍हरावोकरर‍पसी‍ददशराव‍मों‍९‍बरावर‍र्मरावोकररावर‍मंत्र‍पढ करर‍अरावकतथ‍कररतराव‍ुआअराव‍
वोसराव‍करह‍करर‍नम्‍कररावर‍कररो‍िकर‍पूकथ‍ददशराव‍मों‍जजतनो‍ाैत्िाैत्िराव‍ि‍हंै, जीक‍अरैावर‍अजीक‍मंग‍‍हरावों, गररुररावज‍
अरावददकर‍िकररावजमरावन‍हरावों, पन‍सबकररावो‍मन, कान, कररावि‍सो‍नम्‍कररावर‍हरावो‍ ‍िफर‍दसक्षर्‍करी‍अरावोर‍मरख‍कररकरो ‍९‍बरावर‍
र्मरावोकररावर‍मंत्र‍पढ करर‍अरावकतथ‍कररतराव‍ुआअराव‍‘‘दसक्षर्‍ददशराव‍मों‍िकररावजमरावन‍सम्‍त‍जीक‍अजीक‍मंग‍रावों‍कररावो‍नम्‍कररावर‍
हरावो‍  ‍वोसराव‍पच्‍चरावरर्‍कररतराव‍ुआअराव‍नम्‍कररावर‍कररो, िफर‍पश्चिम‍ददशराव‍करी‍अरावोर‍मरख‍कररकरो ‍खड  ो‍हरावोकरर‍९‍बरावर‍
र्मरावोकररावर‍मंत्र‍पढ करर‍पखश‍ाम‍ददशराव‍मों‍जजतनो‍जीक‍अजीक‍मंग‍‍हंै‍पन‍सबकररावो‍नम्‍कररावर‍हरावो, वोसराव‍करहकरर‍तीन‍
अरावकतथ‍कररतराव‍ुआअराव‍नम्‍कररावर‍कररो, िफर‍इसी‍तरह‍पर्त्र‍ददशराव‍करी‍अरावोर‍खड  ो‍हरावोकरर‍९‍बरावर‍र्मरावोकररावर‍मंत्र‍पढ करर‍
पर्त्र‍ददशराव‍मों‍जीक‍अजीक‍मंग‍रावों‍कररावो‍नम्‍कररावर‍हरावो, वोसराव‍करहतो‍ुआव‍तीन‍अरावकतथ‍करर‍करो ‍नम्‍कररावर‍कररो‍ ‍िफर‍
पूकथ‍िराव‍पर्त्र‍ददशराव‍करी‍अरावोर‍मरख‍कररकरो ‍बै्‍जरावि‍अरावसन‍सो‍अर्कराव‍खड  राव‍रहो, अब‍िकरसी‍मंत्र‍करराव‍जरावप‍कररो, 
बरावरह‍भरावकनराव‍अरावदद‍करराव‍मन‍मों‍पराव्‍कररो, क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍िकारावर‍कररो, कंदनराव‍्‍तुनत‍भी‍कररो‍अरावैर‍करर छ‍समि‍सकथ‍
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िककरल्परावों‍कररावो‍छरावोड  करर‍ञातरावतरावद्रष्टराव‍रहनो‍करराव‍परैावरुष‍कररो‍ ‍सरावमरावयिकर‍करी‍िक्रिराव‍क‍करराव‍‍पूरराव‍हरावोनो‍पर‍िफर‍पंा‍
नम्‍कररावर‍मंत्र‍पढ करर‍नम्‍कररावर‍कररतराव‍ुआअराव‍िकसजथन‍कररो‍ ‍सरावमरावयिकर‍करी‍इस‍िकधन‍मों‍ारावररावों‍ददशरावकरावों‍मों‍तीन-
तीन‍अरावकतथ‍ हंै, ारावर‍्रवर्रावम‍है‍अरावैर‍वकर‍्रवरावरम्भ‍करराव‍संकरल्प‍्रवर्रावम‍है‍ ‍सरावमरावयिकर‍मों‍िह‍्रावककर‍बराव‍करकत्‍
ननिकथकररावर‍सर‍‍अरावत्महहत‍करराव‍र्ान्तन‍कररतराव‍ुआअराव‍रहो‍ ‍मन, कान, कररावि‍कररावो‍ससद्ध‍कररो, वोसी‍सरावमरावयिकर‍्रवरावत:, 
मध्िरावह‍अरैावर‍सराविंकरराव‍जरावो‍कररतराव‍हंै‍कह‍्रावककर‍सरावमरावयिकर‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरकर‍करह‍रावतराव‍है‍  
‍‍सरावमरावयिकर‍मो‍ंमरख्ि‍ध्िरावतव्ि‍तत्त्क—सरावमरावयिकर‍मों‍मरख्ि‍ध्िरावन‍परमरावत्मराव‍करराव‍अरैावर‍सहजरावत्मराव‍करराव‍हरावोतराव‍है‍ ‍जरावो‍
कीतररावग‍सकथञात‍ुआअराव‍है‍कह‍अरावत्मराव‍परमरावत्मराव‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍जब‍तकर‍शरीर‍सहहत‍है‍तब‍तकर‍कह‍अरहंत‍है, 
जब‍शरीर‍रहहत‍हरावो‍जरावतराव‍है‍तरावो‍कह‍ससद्ध‍भगकन्त‍हरावोतराव‍है‍ ‍सरावो‍अरहंत‍अरावैर‍ससद्ध‍करो ‍अरावत्मराव‍करो ‍्‍कूतप‍करराव‍
ध्िरावन‍नरो‍तर्राव‍अरावत्मराव‍करो ‍सहज‍्‍कूतप‍करराव‍ध्िरावन‍रखो‍िो‍दरावो‍ध्िरावन‍सरावमरावयिकर‍मों‍मरख्ि‍हंै‍ ‍जरावप‍जपनो‍करो ‍र्‍व‍
अनोकर‍्रवकररावर‍करो ‍मंत्र‍हंै‍ ‍‘‘ॐ’’ इतनो‍वकर‍अक्षर‍सो‍भी‍जरावप‍करर‍सकरों गो, ससद्ध‍इस‍्रवकररावर‍दरावो‍अक्षररावों‍करो ‍पद‍
करराव‍भी‍ध्िरावन‍नर‍सकरो गराव, अरहंत‍वोसराव‍जपकरर‍ारावर‍अक्षर‍करो ‍मंत्र‍सो‍भी‍अपनराव‍ध्िरावन‍नरराव‍जराव‍सकरतराव‍है, वोसो‍
ही‍५-६-१६-३५‍अरावदद‍अक्षररावों‍िरि‍मंत्ररावों‍कररावो‍िह‍भर्ि‍पूकथकर‍जपतराव‍है‍ ‍इन‍सब‍जरावपरावों‍मों‍ननदरावोथष‍अरावत्मराव‍करराव‍
ध्िरावन‍है‍ ‍सरावमरावयिकर‍मों‍वोसी‍कैररावग्ि‍भरावकनराव‍सो‍करावससत‍हरावोनराव‍ारावहहव‍िकर‍इस‍समि‍पपसगथ‍पपद्रक‍भी‍अराविो‍तरावो‍
मन‍िकार्‍त‍न‍कररो‍ ‍पस‍समि‍करमरावोों‍करो ‍पदि‍करराव‍िकारावर‍कररों‍ ‍करमथ‍दरावो‍्रवकररावर‍करो ‍हरावोतो‍हंै—पर्ि‍अरावैर‍परावप‍
 ‍तरावो‍पर्ि‍करो ‍फ‍‍तरावो‍सुहरावकनो‍रहतो‍हंै, जजनकरो ‍र्‍व‍ ष्टरावन्त‍ददव‍गव‍हंै‍गरड  , खरंावड , शक्‍करर‍अरैावर‍अमृत‍ ‍परावप‍
्रवकृरनतिरावों‍कररावो‍पसकरराव‍फ‍‍बररराव‍है, सरावो‍जजतनो‍भी‍दरुःख‍हरावोतो‍हंै‍को‍सब‍परावप‍करो ‍पदि‍मों‍हरावोतो‍हंै‍ ‍संसरावर‍करो ‍सुख‍
िद्यिप‍पर्ि‍करो ‍पदि‍मों‍हरावोतो‍हंै‍िफर‍भी‍पस‍पर्ि‍सो‍क्यराव‍गरजरावरराव‍ा‍ोगराव‍जरावो‍र्मटर ‍जरावनो‍कराव‍ो‍हंै‍अरैावर‍िफर‍
संसरावर‍मों‍जन्ममरर्‍करररावनो‍कराव‍ो‍हंै‍ ‍परावप‍पर्ि‍दरावोनरावों‍सो‍रहहत‍जरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍सम्िग्दशथन, सम्िग्ञातरावन, सम्िक्राराविरत्र‍
ूतप‍कृत्तर्त्‍है‍कही‍अरावत्म‍करल्िरावर्‍कररनो‍मों‍समर्थ‍है‍ ‍सरावमरावयिकर‍मों‍इतनराव‍समतराव‍भरावक‍हरावोनराव‍ारावहहव‍िकर‍‍रावभ‍
अ‍रावभ, शत्रर‍र्मत्र, संिरावोग‍िकिरावोग, तृर्‍कररंावान‍िो‍वकर‍समरावन‍पसकरी‍ धष्ट‍मों‍रहों‍ ‍अब‍्रावककर‍करी‍ारैावर्ी‍्रवनतमराव‍
्रवरावोषन‍है, पस‍्रवरावोषन‍्रवनतमराव‍करराव‍्‍कूतप‍करहतो‍हंै‍ ‍्रवरावोषन‍व्रत‍हातीि‍्रवनतमराव‍मों‍भी‍करहराव‍र्राव‍कही‍्रवरावोषन‍इस‍
्रवनतमराव‍मों‍ननरनतारावर‍पराव‍राव‍जरावतराव‍है— 

श्लोक 140 

पकथददनोषर‍ात्ु‍कथिप‍मरावसो‍मरावसो‍्‍कशर्िमननगरह्य‍  
्रवरावोषनननिमिकनराविी‍्रवर्धनपर:‍्रवरावोषनरावनशन:‍  १४०   

‍‍अर्थ—जरावो‍मरावस‍करो ‍ारावररावों‍पकथ‍ददनरावों‍मों‍अपनी‍शर्ि‍कररावो‍न‍द्धछपरावकरर, शुभ‍ध्िरावन‍मों‍रत‍ुआअराव‍वकररावग्रतराव‍करो ‍सरावर्‍
ननिम‍सो‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍कररतराव‍है‍कह‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍नरावम‍करराव‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍है‍ ‍ 
‍‍अष्टमी‍ातुदथशी‍पकथ‍करी‍शरावश‍कततराव—इस‍छंद‍मों‍समन्तभद्ररावाराविथ‍नो‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍्रवनतमराव‍करराव‍्‍कूतप‍करहराव‍है‍ ‍
मरावह‍मों‍पकथ‍करो ‍ारावर‍ददन‍अरावतो‍हंै‍्रवत्िोकर‍अष्टमी‍अरैावर‍ातुदथशी‍मों‍ ‍रिक‍व्रत‍अरावददकर‍जरावो‍भी‍व्रत‍करो ‍पकथ‍बतराविो‍
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गव‍हंै‍को‍िकरसी‍कररावरर्‍िकरसी‍ददन‍सो‍िकरसी‍नो‍्रवरावरम्भ‍कररराविो‍ ‍को‍पकथ‍अनरावददनननन‍नहीं‍हंै, िकरन्तु‍अष्टरावनहकरराव‍
अरैावर‍अष्टमी‍ातुदथशी‍िो‍पकथ‍अनरावदद‍अनन्त‍हंै‍ ‍इन‍दरावो‍करो ‍ससकरावि‍शोष‍सभी‍पकथ‍िकरसी‍कररावरर्‍सो‍बनो‍हंै‍ ‍रक्षराव‍
बंनन, दीपरावक‍ी‍अरैावर‍तीर्ोंकरररावों‍करो ‍करल्िरावर्कर‍अरावददकर‍पकथ‍घटर नराव‍करो ‍कररावरर्‍हंै‍जजससो‍िकर‍बनो‍हंै‍ ‍अष्टरावनहकरराव‍
पकथ‍अनरावदद‍नननन‍इस‍कररावरर्‍हंै‍िकर‍८कों‍ाीप‍मों‍ारावररावों‍ददशरावकरावों‍मों‍१३-१३‍जजन‍मंददर‍हंै, जजनकरी‍रानराव‍पूजराव‍
पराव्रावों‍मों‍भी‍बतराविी‍जरावती‍है‍ ‍कहरावूँ‍भकनकरावसी, व्िन्तर, ज्िरावोनतषी, कैमरावननकर, ारावररावों‍्रवकररावर‍करो ‍दोक‍कररावनतथकर, फरावल्गरन‍
अरैावर‍अरावषरावढ ‍करो ‍अखन्तम‍८‍ददनरावों‍मों‍पूजराव‍कररनो‍जरावतो‍हंै, कंदनराव‍कररतो‍हंै‍अरैावर‍ारैावबीसरावों‍घंटर ो‍कंदनराव‍हरावोती‍रहती‍है‍
 ‍कहरावूँ‍ररावत‍ददन‍करराव‍भोद‍है‍नहीं, अरावैर‍्रवरावि:‍६-६‍घंटर ो‍वकर-वकर‍ननकररावि‍करो ‍दोक‍कहरावूँ‍कंदन‍पूजन‍िकरिराव‍कररतो‍हंै‍
 ‍तरावो‍अष्टरावनहकरराव‍पकथ‍िह‍अनरावदद‍सो‍ही‍ा‍राव‍अराविराव‍है, अनरावदद‍सो‍ही‍दोक‍हरावोतो‍अराविो‍है‍अरावैर‍को‍कहरावूँ‍जरावकरर‍पूजन‍
कंदन‍िकरिराव‍कररतो‍हंै‍ ‍िकरन्तु‍मनर्‍िरावों‍करी‍शर्ि‍नहीं‍है‍िकर‍को‍पस‍ाीप‍मों‍जरावकरर‍पूजन‍कंदन‍करर‍सकरों ‍ ‍सरावो‍
मनर्‍ि‍िहीं‍अपनो‍ही‍मंददररावों‍मों‍कहरावूँ‍करी‍्‍र्रावपनराव‍कररकरो , ्‍मरर्‍करर‍पूजन‍िकरिराव‍कररतो‍है‍ ‍अष्टमी‍ातुदथशी‍पकथ‍
भी‍अनरावदद‍नननन‍हंै, क्यरावोंिकर‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍इसी‍ददन‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍करी‍िकधन‍बतराविी‍ग ‍है‍ ‍तरावो‍िरावों‍वकर‍मरावह‍मों‍
ारावर-ारावर‍पकथ‍करो ‍ददन‍अरावतो‍हंै, सरावो‍पन‍ददनरावों‍मों‍अपनी‍शर्ि‍न‍द्धछपरावकरर‍्रवरावोषन‍करराव‍ननिम‍पराव‍न‍जरावो‍कररतराव‍है‍
कह‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍्रवनतमराव‍करराव‍नरावरी‍है‍ ‍ 
‍‍‍शक्‍त्‍िनरसरावर‍पराव‍न‍हरावोनो‍सो‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍करो ‍तीन‍्रवकररावर—्रवरावोषनरावोपकरावस‍करो ‍तीन‍्रवकररावर‍हंै—(१क‍पर्त्म‍(२क‍
मध्िम‍अरावैर‍(३क‍जघन्ि‍ ‍पर्त्म‍्रवरावोषनरावोपकरावस‍मों‍िह‍्रावककर‍सप्तमी‍अरैावर‍त्रिरावोदशी‍करो ‍ददन‍दरावोपहर‍करो ‍समि‍
अर्रावथत्‍अरावहरावररावोपररावन्त‍जजनमंददर‍मों‍जरावकरर‍सरावमरावयिकर‍अरावददकर‍िक्रिराविों‍कररकरो ‍ारावररावों‍्रवकररावर‍करो ‍अरावहरावररावों‍करराव‍त्िरावग‍
करर‍पपकरावस‍ग्रहर्‍कररतराव‍है, िह‍त्िरावग‍रहोगराव‍नकमी‍अरावैर‍पूद्धर्थमराव‍करो ‍दरावोपहर‍करो ‍अरावरम्भ‍तकर‍ ‍इतनो‍समि‍तकर‍
घर‍करराव‍नंनराव‍कररावम‍कररावज‍अरावरम्भ‍छरावोड  करर‍नमथध्िरावन‍ही‍कररतराव‍है‍ररावत‍अरैावर‍ददन‍ ‍तरावो‍्रवरावोषन‍्रवनतमरावनरावरी‍नमथध्िरावन‍
पूकथकर‍ररावत‍िबतरावकरर‍्रवरावत:‍करराव‍‍प्करर‍सरावमरावयिकर‍अरावददकर‍िक्रिरावकरमथ‍कररतराव‍है‍ ‍शराव्‍‍र‍्‍करावध्िरावि, तत्काारावथ‍पूकथकर‍
ददन‍व्ितीत‍कररतराव‍है, इसी‍तरह‍ररावत‍भी‍व्ितीत‍कररतराव‍है‍अरंैावर‍नकमी‍क‍पूर्थमरावसी‍करो ‍सुबह‍पूजन‍िकनरावन‍कररकरो ‍
परावत्र‍कररावो‍पड  गरावह‍करर‍िकरसी‍त्िरावगी‍व्रती‍सरावनरसंत‍कररावो‍जरावो‍र्म‍‍सकरों ‍पन्हों‍अरावहरावर‍करररावकरर‍िफर‍अरावहरावर‍कररतराव‍है‍
तरावो‍िह‍पत्कृरष्ट‍्रवरावोषन‍्रवनतमराव‍करो ‍पराव‍न‍करराव‍िकनरावन‍है‍ ‍जजसमों‍इतनी‍सरावमय निथ‍नहीं‍है‍कह‍अष्टमी‍अरैावर‍ातुदथशी‍
कररावो‍्रवरावसुकर‍ज‍‍भी‍‍ो‍‍ोतराव‍है‍ ‍अरैावर‍जरावो‍अधनकर‍असमर्थ‍हरावो‍कह‍अष्टमी‍ातुदथशी‍कररावो‍करर छ‍रस‍छरावोड  करर‍वकररावशन‍
कररतराव‍है‍पर‍इस‍्रवनतमराव‍मों‍कररीब‍४८‍घंटर ो‍नमथ‍ध्िरावनपूकथकर‍रहनो‍करराव‍करर्त्थव्ि‍बतराविराव‍गिराव‍है‍  
‍‍्रवरावोषनपराव‍न‍मो‍ंमरननव्रत‍पराव‍न‍करराव‍अभ्िरावस—्रवरावोषन‍कररनराव‍करतथव्ि‍इसर्‍व‍बतराविराव‍िकर‍ररावोज‍जरावो‍नमथध्िरावन‍कररतो‍
रहतो‍हंै‍पस‍नमथध्िरावन‍मों‍करर छ‍िकशोषतराव‍अरावनी‍ारावहहव‍ ‍सरावो‍्रवनत‍सप्तरावह‍अष्टमी‍ातुदथशी 
पकथ‍करो ‍ननकरटर ‍नमथध्‍िरावन‍कररावो‍बढ रावतराव‍है‍अरैावर‍मरननिरावों‍करो ‍व्रतरावों‍कररावो‍पराव‍नो‍करी‍शशक्षराव‍‍ोतराव‍ ‍इसमों‍मरननव्रत‍पराव‍नो‍
करी‍शशक्षराव‍दरावो‍्रवकररावर‍सो‍र्म‍ती‍है‍ ‍्रवर्म‍तरावो‍्रवरावोषन‍्रवनतमरावनरावरी‍तीनरावों‍ददन‍सप्तमी, अष्टमी, नकमी‍तर्राव‍तोरस, 
ातुदथशी, पूद्धर्थमराव, वोसो‍तीन‍ददन‍शरावम‍कररावो‍ज‍‍नहीं‍‍ोतराव, वकर‍बरावर‍ही‍ज‍परावन‍कररतराव‍ ‍तरावो‍मरनन‍भी‍वोसराव‍ही‍
िकरिराव‍कररतो‍हंै, तरावो‍वकर‍शशक्षराव‍तरावो‍िह‍र्म‍ती‍है, दसूरी‍शशक्षराव‍नमथध्िरावन‍अरैावर‍समतराव‍पिरर्रावम‍अधनकर‍समि‍तकर‍
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रखो, िह‍र्म‍ती‍है‍ ‍अरावत्म्‍कूतप‍करी‍नरन‍रखनो‍कराव‍राव‍व्रती‍्रावककर‍पमंग‍पूकथकर‍सप्तरावह‍मों‍इन‍पकथ‍करो ‍ददनरावों‍मो‍ं
अपनराव‍नमथध्िरावन‍बढ रावतराव‍है‍ ‍इस‍्रवरावोषन‍करो ‍फ‍‍मों‍बुआत‍भकरावों‍करो ‍संर्ात‍करमथभी‍‍ी‍राव‍मरावत्र‍मों‍नष्ट‍हरावो‍जरावतो‍है‍
 ‍्रवरावोषन‍्रवनतमरावनरावरी‍्रवरावोषन‍करो ‍समि‍मों‍अरावरम्भ‍सो‍िकरि‍रहतराव‍है‍ ‍जरावो‍पररुष‍पपकरावस‍तरावो‍नरावरर्‍करर‍ो‍परन्तु‍
मरावोहकश‍अरावरम्भ‍कररावो‍कररो‍तरावो‍पसकरराव‍कह‍पपकरावस‍करो क‍‍शरीर‍करो ‍सरावोखनो‍करो ‍र्‍व‍ही‍है, पससो‍‍ोशमरावत्र‍करमथ‍
नहीं‍ ड  तो‍ ‍्रवरावोषन‍मों‍्रव‍पपसगथ‍है‍अरैावर‍अरैावषन‍श्‍द‍‍गराव‍है‍ ‍संधन‍हरावोनो‍पर‍गरर्ूतप‍अरावदोश‍हरावोतराव‍है‍ ‍इस‍
्रवरावोषन‍करराव‍अर्थ‍है‍्रवकृरष्ट‍अरावैषन‍िरावनो‍अरावैषधन‍करो ‍समरावन‍अल्प‍अरावहरावर‍कररनराव‍ ‍अरावहरावर‍अरावैषधन‍कररावो‍िकशोष‍सम तराव‍
ुआअराव‍अरावहरावर‍कररो‍ ‍िह‍्रावककर‍इखन्द्रि‍िकषिरावों‍सो‍तरावो‍िकरि‍रहतराव‍ही‍है, पर‍करमथिकपरावकरकश‍मरननजनरावों‍करी‍भरंावनत‍
पनकरराव‍त्िरावग‍नहीं‍करर‍परावतराव‍ ‍तरावो‍कह‍पकथ‍करो ‍ददनरावों‍मों‍्रवकृरष्ट‍अरावैषधन‍करी‍तरह‍अरावहरावर‍‍ोतराव‍ुआअराव‍इन‍समिरावों‍मों‍
िकशोष‍नमथध्िरावन‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍परमरावर्थ‍नमथध्िरावन—नमथध्िरावन‍मों‍पत्कृरष्ट‍नमथध्िरावन‍है‍िह‍िकर‍ननज‍सहज‍ञातरावन्‍कूतप‍मों‍अरावत्मतत्त्क‍करराव‍अनरभक‍
कररो‍ ‍जरावो‍जीक‍अपनो‍सहज‍्‍कूतप‍मों‍अरावत्‍म्‍कूतप‍करराव‍अनरभक‍करर‍‍ोतराव‍है‍पसकररावो‍जगत‍मों‍िफर‍कररावो ‍करष्ट‍
नहीं‍रहतराव‍ ‍सम्‍त‍परद्रव्िरावों‍कररावो‍जब‍जरावन‍र्‍िराव‍तरावो‍पन‍अन्ि‍पदरावर्रावोथ‍करराव‍पिरर्मन‍कैरसराव‍ही‍हरावो, पसमों‍इष्ट‍
अननष्ट‍बरद्धद्ध‍अर्कराव‍ररावगाोष‍नहीं‍जगतराव‍है‍ ‍जीक‍अकरो ‍राव‍ही‍है, करमथकश‍हरावोकरर‍ारावररावों‍गनतिरावों‍मों‍भ्रमर्‍कररतराव‍
रहतराव‍है‍पन‍सम्‍त‍िरावोननिरावों‍मों‍वकर‍िह‍मनर्‍िभक‍ही‍पत्कृरष्ट‍भक‍है‍िकर‍जहरावूँ‍संिम‍करराव‍नरावरर्‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍
इसी‍भक‍मों‍वकर‍अपनो‍मरैावज‍करी‍‍राव‍सराव‍सो‍संिम‍सो‍अ‍ग‍रहो‍अरैावर‍भीतरी‍संिम‍सो‍भी‍च्‍िरत‍रहो‍ ‍अटर पटर ‍
्रवकृत्तर्त्िरावं‍रहों‍तरावो‍इस‍मनर्‍ि‍जीकन‍करो ‍पराव‍‍ोनो‍सो‍िफर‍कररावो ‍‍रावभ‍नहीं‍रहतराव‍ ‍इस‍कररावरर्‍इस‍मनर्‍िभक‍कररावो‍
वकर‍बड  राव‍जजम्मोदरावरी‍करराव‍भक‍सम नराव‍ारावहहव‍ ‍िकरसी‍भी‍्रवरावर्ी‍करो ‍सम्बंन‍मों‍मोरराव‍दरिकथारावर‍न‍जगो‍ ‍मर ‍सो‍
जजतनराव‍हरावो‍सकरो , दसूरो‍्रवरावद्धर्िरावों‍करराव‍पपकररावर‍भ‍राव ‍तरावो‍हरावो‍पर‍मोरी‍िकरसी‍भी‍ाोष्टराव‍करो ‍कररावरर्‍दसूरो‍कररावो‍करष्ट‍न‍
पुंआाो‍ ‍वोसराव‍शरावन्‍त‍पिरर्रावम‍रहतराव‍है‍्रावककर‍करराव‍अरैावर‍सतत‍्रवतीनत‍रहती‍है‍अमूतथ‍ञातरावनमरावत्र‍ननजतत्त्क‍करी‍ ‍मंै‍
ूतप, रस, गंन, ्‍पशथ‍सो‍रहहत‍हूँ, अतवक‍बरावह्य‍परद्‍ग‍‍करी‍भरंावनत‍मंै‍पकरड  ‍मों‍नहीं‍अरावतराव‍हूँ‍ ‍अरावकररावश‍करी‍तरह‍
अमूतथ‍हूँ, पर‍पपरावधन‍करराव‍सम्बंन‍हरावोनो‍सो‍अरावज‍िकर्ात्र‍दशराविों‍हरावो‍रही‍है‍ ‍जब‍मंै‍अपनो‍्‍कूतप‍करी‍सम्हराव‍‍
करूंत‍तरावो‍िो‍सब‍िकड म्बनराविों‍दरू‍हरावो‍जराविोंगी‍अरैावर‍अरावत्म्‍कभरावक‍करी‍भरावकनराव‍सो‍अ‍ग‍रहं‍तरावो‍िो‍संसरावर‍करो ‍दरुःख‍
बनो‍रहोंगो, बढ तो‍रहोंगो‍ ‍इससो‍सकथ‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍असरावर‍बोकररावर‍हरावोनो‍सो‍ननरराव‍राव‍जरावनकरर‍अपनो‍अरावपकरो ‍अरावत्मरावनरभक‍
मों‍तृप्त‍रहराव‍कररों‍िह‍ही‍अपनो‍अरावत्मराव‍पर‍कराव्‍तिककर‍दिराव‍करह‍रावती‍है‍ ‍तत्त्कञातरावन‍कररों, पसकररावो‍अपनो‍मों‍्रविरावोग‍
ूतप‍सो‍अनरभकों, सम्िग्दशथन‍पराविों‍अरैावर‍िर्रावशर्ि‍व्रत, संिम‍पराव‍न‍कररतो‍ुआव‍अपनो‍मों‍्रवसन्नतराव‍करराव‍अनरभक‍कररों‍
अरैावर‍अन्त‍समि‍मों‍अरावत्मसरावकनरावनी‍रखतो‍ुआव‍इस‍शरीर‍कररावो‍छरावोड  ों , तरावो‍िह‍पपरावि‍है‍शीघ्र‍ही‍अरावत्म‍करल्िरावर्‍
परावनो‍करराव‍मरावोक्ष‍मरावगथ‍पराव‍‍ोनो‍करराव‍  

श्लोक 141 
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नरावमरावनन‍िरावोऽनत‍सरावोऽिसंर्ार्त्िकरतरावो‍दिरावमनूतथ:‍  १४१   
‍‍अर्थ—जरावो‍दिरावमूनतथ‍मू‍, जड  , शरावकर, शरावखराव, गरावं्करन्द, फू‍‍अरैावर‍बीज‍इन्हों‍करच्चो‍नहीं‍खरावतराव‍कह‍सर्ार्त्‍िकरत‍
नरावमकर‍्रवनतमरावनरावरी‍है‍  
‍‍पहह‍ो‍करी‍सब‍्रवनतमरावकरावो‍ंकरो ‍पराव‍न‍करो ‍सरावर्‍सर्ार्त्‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍करराव‍पराव‍न—इस‍छंद‍मों‍सर्ात‍त्िरावग‍नरावम‍
करी‍पंाम‍्रवनतमराव‍करराव‍्‍कूतप‍करहराव‍है‍ ‍जरावो‍पररुष‍अपनो‍अरावपकरो ‍्‍कूतप‍करराव‍्द्धरावन‍कररकरो ‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करी‍
अराव्‍र्राव‍सो‍अपनो‍अरावप‍मों‍अपनो‍अनरभक‍कररावो‍ ढ ‍बनरावकरर‍अरावगो‍गमन‍कररतराव‍है‍कह‍्रावककर‍क्रमश:‍कैरसो-कैरसो‍त्िरावग‍
बढ रावतराव‍है‍अरैावर‍िकरस‍तरह‍अपनो‍अरावप‍मों‍‍ीन‍हरावोनो‍करराव‍मरावगथ‍बनरावतराव‍है‍कह‍सब‍इन‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍ददखराविराव‍जराव‍
रहराव‍है‍ ‍सर्ार्त्‍त्िरावगी‍्रावककर‍नो‍बरावरह‍व्रतरावों‍करराव‍पराव‍न‍िकरिराव, ३‍बरावर‍ननिर्मत‍ननरनतारावर‍सरावमरावयिकर‍िकरिराव‍अरावैर‍
अष्टमी‍ातुदथशी‍करो ‍ददनरावों‍मों‍वकररावशन‍पपकरावस‍कररकरो ‍बुआत‍समि‍ाैत्िराव‍ि‍मों‍िराव‍ख्िराव‍‍मों‍बै्करर‍नमथ‍सरावननराव‍
करो ‍र्‍व‍ददिराव, अरावैर‍कह‍सब‍बररावबर‍कररतराव‍ा‍राव‍अराव‍रहराव‍है‍ ‍अब‍कही‍िहरावूँ‍सर्ार्त्‍पदरावर्रावोों‍करो ‍भक्षर्‍करराव‍त्िरावग‍
करर‍रहराव‍ ‍जजतनो‍भी‍सर्ात‍पदरावर्थ‍फ‍, शरावकर, कंरद, फू‍‍बीा‍हंै‍पन‍सबकरराव‍त्िरावग‍कररतराव‍है‍पनकररावो‍नहीं‍खरावतराव‍
 ‍करर छ‍तरावो‍वोसो‍अभक्ष्ि‍सर्ात‍है‍िकर‍जजन्हों‍पह‍ो‍सो‍ही‍नहीं‍खराव‍रहराव‍र्राव‍अरैावर‍करर छ‍तरावो‍बा‍रहो‍हंै‍सर्ात‍पनकरराव‍
भी‍िहरावूँ‍त्िरावग‍करर‍ारकरराव‍है‍  
‍‍‍ककृ्ष‍िराव‍बो‍‍सो‍तरावोड  ‍‍ोनो‍पर‍भी‍अपक्‍क‍फ‍रावो‍ंमो‍ंसर्ार्त्तराव—सर्ार्त्‍फ‍, शरावकर‍जजन्हों‍िकर‍तरावोड  करर‍िराव‍बरावजरावर‍
सो‍खरीदकरर‍‍रावतो‍है‍तरावो‍को‍फ‍‍अरावैर‍शरावकर‍अर्ार्त्‍नहीं‍हंै, जैसो‍कृक्ष‍मों‍बो‍‍‍गी‍र्ी‍ ‍पस‍बो‍‍सो‍कृक्ष‍सो‍
तरावोड  ‍र्‍िराव‍गिराव‍फ‍‍तरावो‍पसमों‍कह‍वकर‍जीक‍तरावो‍नहीं‍है, पर‍्रवत्िोकर‍फ‍‍फू‍‍मों‍अ‍ग‍सो‍असंख्िरावत‍कन्‍पनत‍
जीक‍रहतो‍है‍ ‍जैसो‍अरावपकरो ‍शरीर‍करराव‍मरावर्‍कर‍वकर‍जीक‍है‍पर‍इस‍शरीर‍मों‍तरावो‍अनोकर‍जीक‍पड  ो‍हंै, अंगर‍ी‍
करटर ‍जरावि‍तरावो‍करटर ़ी‍ुआ ‍अगंर‍ी‍मों‍कह‍वकर‍जीक‍तरावो‍न‍रहराव‍ ‍कहतरावो‍इस‍बड  ो‍शरीर‍मों‍ही‍है, पर‍अंगर‍ी‍मों‍खुद‍
मों‍जीक‍अनोकर‍रहतो‍हंै‍ ‍वोसो‍ही‍कृक्ष‍मों‍अरावम‍संतरराव‍अरावददकर‍फ‍‍‍गो‍हंै, बो‍‍मों‍‍रैावकरी, तुर ‍अरावददकर‍फ‍‍
‍गो‍ुआव‍हंै, पनकररावो‍तरावोड  राव‍गिराव‍तरावो‍कह‍कृक्ष‍कराव‍राव‍जीक‍तरावो‍फ‍‍मों‍नहीं‍अराविराव, िकरन्तु‍फ‍‍मों‍खुद‍अनोकर‍जीक‍
रहतो‍हंै‍ ‍सरावो‍जब‍तकर‍िो‍पकरो ‍नहीं, गरम‍न‍हरावों, जरावो‍्रवरावसुकर‍िकधन‍है‍पससो‍्रवरावसुकर‍न‍हरावों‍तरावो‍िो‍सर्ार्त्‍करह‍रावतो‍
है‍ ‍सर्ार्त्‍पत्र, फ‍, छराव‍, मू‍, पर्त्ो, बीज‍इनकररावो‍जरावो‍ञातरावनी‍जीक‍नहीं‍भक्षर्‍कररतराव‍खरावनो‍करराव‍त्िरावग‍कररतराव‍
है‍पसो‍ही‍तरावो‍सर्ार्त्‍त्िरावगी‍करहतो‍है‍ ‍िहरावूँ‍परावनी‍गमथ‍कररतराव‍है, फ‍‍शरावकर‍अरावदद‍कररावो‍बीनरावर‍करर‍रसरावो ‍बनरावतराव‍
है‍िह‍५कीं‍्रवनतमराव‍कराव‍राव, ‍ो िकरन‍मरख‍सो‍करच्‍ची‍ाीज‍नहीं‍खरावतराव, िद्यिप‍हरावर्‍सो‍बनराविराव‍सर्ात‍ाीज‍पसमों‍भी‍
वकरो खन्द्रि‍जीक‍करी‍हहंसराव‍तरावो‍ुआ , पर‍मरख‍सो‍वकरो खन्द्रि‍करी‍हहंसराव‍कररनो‍मों‍िकशोष‍अरावसर्ि‍ससद्ध‍हरावोती‍है‍ ‍तरावो‍
िह‍सर्ार्त्‍त्िरावगी‍्रावककर‍सर्ात‍पदरावर्रावोों‍करराव‍भक्षर्‍नहीं‍कररतराव‍  
‍‍्‍कपर‍दिरावमूनतथ‍्रावककर‍करो ‍सर्ार्त्‍त्िरावग‍करी‍्रवनतष्ठराव—सर्ार्त्‍त्िरावगी‍पररुष‍सर्ार्त्‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍्‍किं‍तरावो‍भक्षर्‍
कररतो‍नहीं‍पर‍पसो‍वोसराव‍िककोकर‍रखनराव‍ारावहहव‍िकर‍अन्ि‍पररुषरावों‍कररावो‍भी‍सर्ार्त्‍करराव‍भक्षर्‍न‍कररराविो‍ ‍तरावो‍जरावो‍
पररुष‍सर्ार्त्‍फ‍‍अरावददकर‍करराव‍त्िरावग‍कररतराव‍है‍पसनो‍इस‍जजह्वराव‍करो ‍्‍करावद‍कररावो‍जीत‍र्‍िराव‍ ‍अनोकर‍फ‍‍वोसो‍हरावोतो‍
है‍िकर‍सर्ार्त्‍मों‍्‍करावद‍हरावोतराव‍है‍अरैावर‍अर्ार्त्‍मों‍्‍करावद‍करम‍रह‍जरावतराव‍है‍ ‍जैसो‍सोक‍संतरराव‍अरावददकर‍इन्हों‍गमथ‍करर‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-141 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 61 www.jainkosh.org 

 
 

र्‍िराव‍जरावितरावो‍इनकरो ‍रस‍मों‍बद‍‍हरावो‍जरावती‍है‍ ‍तरावो‍जरावो‍सर्ार्त्‍करराव‍त्िरावग‍कररतो‍है‍पन्हरावोंनो‍इस‍दरजथि‍जजह्वराव‍कररावो‍
जीत‍र्‍िराव‍ ‍करच्‍चो‍ज‍‍मों‍्‍करावद‍िकशोष‍हरावोतराव‍है‍अरैावर‍कह‍कररावम‍परावोषकर‍हरावोतराव‍है‍ ‍गरम‍परावनी‍हरावो‍गिराव‍तरावो‍पसकरराव‍
रस‍बद‍‍गिराव‍ ‍अब‍पसमों‍कररावमराव‍कोश‍करी‍शर्ि‍नहीं‍रहती‍ ‍तरावो‍सर्ार्त्‍त्िरावग‍कररनो‍करो ‍दरावो‍्रविरावोजन‍हंै‍ ‍(१क‍
वकर‍तरावो‍वकरो खन्द्रि‍जीक‍करी‍हहंसराव‍टर ‍‍जरावि‍ ‍(२क‍दसूरो‍कररावमरावोर्त्ोजकर‍नही‍वोसो‍इन‍दरावो‍्रविरावोजनरावों‍सो‍िह‍दिरावमूनतथ‍
सर्ार्त्‍त्िरावग‍कररतराव‍है‍अरावरै‍कह‍जजनोन्द्र‍भगकरावन‍करी‍अरावञातराव‍करराव‍पराव‍न‍कररतराव‍है, सर्ार्त्‍पदरावर्रावोथ‍कररावो‍अर्ार्त्‍कररनो‍
करी‍तरकरीबों‍अनोकर‍हरावोती‍हंै‍ ‍करर छ‍फ‍‍िबनरावरनो‍सो‍अर्ार्त्‍हरावो‍जरावतो‍हंै, करर छ‍पकररावनो‍सो‍अर्ार्त्‍हरावोतो‍हंै, करर छ‍
सूखनो‍सो‍अर्ार्त्‍हरावोतो‍हंै, तरावो‍वोसो‍अर्ार्त्‍फ‍रावों‍करराव‍िह‍भक्षर्‍कररोगराव‍सर्ार्त्‍करराव‍भक्षर्‍नहीं‍कररतराव‍ ‍अब‍िह‍
गृह्‍र्‍्रावककर‍अपनी‍नमथसरावननराव‍मों‍क्रमश:‍बढ ‍रहराव‍है‍ ‍अब‍इसकरो ‍बरावद‍छ्ी‍्रवनतमराव‍करराव‍कर्थन‍कररतो‍हंै‍  

श्लोक 142 

अन्नं‍परावनं‍खरावद्य‍ं‍ोह्य‍ंनरावश‍नरावनत‍िरावो‍िकभरावकिरावथम‍्  
स‍ा‍ररावनत्रभरर्ििकरत:‍सत्को्‍कनरकरम्पमरावमनरावुः‍  १४२   

‍‍अर्थ—जरावो‍ररावनत्र‍मों‍अन्न, परावन, खरावद्य, ‍ोह्य‍अरावदद‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍नहीं‍खरावतराव‍कह‍जीकरावों‍पर‍दिराव‍कररनो‍कराव‍राव‍ररावनत्र‍
भरि‍िकरत‍नरावम‍करराव‍्रावककर‍है‍  
‍‍ररावनत्रभरर्ि‍त्िरावग‍्रवनतमराव—जजसकररावो‍्रवरावद्धर्िरावों‍पर‍दिराव‍अरावती‍है‍वोसराव‍पररुष‍ररावनत्र‍मों‍बनराविो‍ुआव‍भरावोजन‍कररावो‍नहीं‍
खरावतराव‍अरैावर‍ददन‍मों‍बनराविो‍ुआव‍भरावोजन‍कररावो‍भी‍ररावनत्र‍मों‍नहीं‍खरावतराव‍ ‍ररावनत्र‍भरावोजन‍करराव‍त्िरावग‍तरावो‍पह‍ी‍्रवनतमराव‍सो‍
ही‍र्राव, पर‍िहरावूँ‍छ्ी‍्रवनतमराव‍मों‍ररावनत्र‍भरावोजन‍त्िरावग‍इसर्‍व‍बतराविराव‍है‍िकर‍अब‍िह‍्‍किं‍ररावनत्र‍कररावो‍न‍्खराविगराव‍
अरैावर‍दसूररावों‍कररावो‍भी‍न‍खख‍राविगराव‍ ‍छ्ी‍्रवनतमराव‍सो‍पह‍ो‍िह‍गृह्‍र्‍दसूररावों‍कररावो‍करभी-करभी‍ररावनत्र‍मों‍खख‍राव‍दोतराव‍
र्राव‍अर्कराव‍ररावनत्र‍मों‍खख‍रावनो‍करराव‍ुआक्‍म‍दो‍दोतराव‍र्राव‍ ‍अब‍छ्ी‍्रवनतमराव‍नरावरर्‍कररनो‍पर‍िह‍ररावनत्र‍मों‍खराविगराव‍नहीं, 
न‍दसूररावों‍कररावो‍खख‍राविगराव‍ ‍न‍ररावनत्र‍कररावो‍खरावनो‍खख‍रावनो‍करो ‍र्‍व‍अनरमरावोदनराव‍कररोगराव‍ ‍ारावर‍्रवकररावर‍करो ‍भरावोजन‍हरावोतो‍है‍
(१क‍खरावद्य‍(२क‍्‍करावद्य‍(३क‍‍ोह्य‍अरावैर‍(४क‍पोि‍ ‍जैसो‍जजससो‍्रवनतददन‍पोटर ‍भरराव‍जरावतराव‍है‍दराव‍, भरावत, ररावोटर ़ी‍
अरावददकर‍िो‍खरावद्य‍करह‍रावतो‍हंै, इनकरराव‍भक्षर्‍ररावनत्र‍कररावो‍िह‍छ्ी‍्रवनतमरावनरावरी‍न‍कररतराव‍है, न‍करररावतराव‍है, न‍कररतो‍
ुआव‍कररावो‍भ‍राव‍मरावनतराव‍है‍ ‍्‍करावद्य‍‍ड्डू , पोड  राव‍अरावददकर‍जरावो‍ररावोज-ररावोज‍नहीं‍खराविो‍जरावतो, न‍इनसो‍पोटर ‍भरतराव, वकर‍
्‍करावद‍करराव‍ही‍्रविरावोजन‍बनरावतो‍हंै‍ ‍‍ोह्य‍पदरावर्थ‍को‍हंै‍जरावो‍ारावटर ो‍जरावतो‍हंै, रबड  ़ी, ाटर नी‍अरावददकर‍अरावैर‍पोि‍पदरावर्थ‍को‍
हंै‍जरावो‍पीनो‍िरावोग्ि‍हरावोतो‍है‍जैसो‍दनू, ज‍‍अरावददकर‍ ‍तरावो‍वोसो‍ारावर‍्रवकररावर‍करो ‍अरावहरावर‍हरावोतो‍हंै, इन्हों‍छ्ी‍्रवनतमराव‍
कराव‍राव‍न‍खराविगराव, न‍खरावतो‍ुआव‍कररावो‍भ‍राव‍मरावनोगराव, क्यरावोंिकर‍ररावनत्र‍मों‍जीक‍जंतुकरावों‍करराव‍गमन‍िकशोष‍हरावो‍जरावतराव‍है, सरावो‍
ररावनत्रभरावोजन‍कररनो‍सो‍पन‍जीकरावों‍करराव‍िकघरावत‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍ 
‍‍ररावनत्र‍भरावोजन‍सो‍्‍क‍पर‍िकघरावत—अनोकर‍जगह‍ररावनत्र‍मों‍भरावोजन‍कररनो‍सो‍बरावररावत‍करी‍बरावररावत‍रुग्र्‍ुआ , अनोकर‍
‍रावोग‍मरो‍अरैावर‍अनोकर‍बोहरावोश‍ुआव‍ ‍जैसो‍ररावनत्र‍मों‍करड  रावही‍ज‍‍रही‍है, मरावन‍‍रावो‍खीर‍बनराव ‍ग ‍अरैावर‍पसमों‍कररावो ‍
द्धछपकर‍ी‍यगरकरर‍पकर‍ग , पस‍खीर‍कररावो‍‍रावोगरावों‍नो‍खराव‍र्‍िराव, तरावो‍पसकरो ‍खरावतो‍ही‍द्‍त‍अरावनराव, बरखरावर‍अरावनराव‍शुरु‍
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हरावो‍गिराव, िो‍सब‍बरावतों‍हरावोती‍हंै‍ ‍तरावो‍ररावनत्र‍भरावोजन‍कररनराव‍जैन‍शरावसन‍मों‍िबल्करर ‍‍ननिषद्ध‍है‍ ‍बच्‍चो, बड  ो‍ररावनत्र‍
भरावोजन‍त्िरावग‍ननभरावनराव‍ारावहों‍तरावो‍भ‍ी‍भरावंनत‍ननभोगराव, पर‍्‍करावद‍करराव‍‍रावोभ‍‍गराव‍है‍इसर्‍व‍वोसराव‍महसूस‍कररतो‍िकर‍
िह‍तरावो‍न‍ा‍‍सकरो गराव, ररावनत्र‍मों‍भरावोजन‍न‍कररों‍िराव‍दनू‍अरावददकर‍न‍‍ों ‍तरावो‍ा‍‍न‍सकरो गराव, वोसराव‍अनरभक‍कररतो‍हंै, 
पर‍ा‍‍क्यरावों‍न‍सकरो गराव? अरावज‍पर्ि‍करराव‍पदि‍है, अनोकर‍कैभक‍्रवरावप्त‍ुआव‍हैतरावो‍जैसराव‍ारावहो‍मन‍करर‍‍ों , िकरन्तु‍
करषराविभरावक‍अरावनो‍सो‍परावप‍करराव‍बंन‍तुरन्त‍हरावोतराव‍रहतराव‍है, अरैावर‍पस‍परावप‍करो ‍पदि‍मों‍िफर‍इसो‍दरुःख‍भरावोगनराव‍पड  तराव‍
है‍  
‍‍ररावनत्र‍भरावोजन‍त्िरावग‍मो‍ंअरावत्म‍रावभ—जजसनो‍ररावनत्र‍भरावोजन‍करराव‍त्िरावग‍िकरिराव‍सरावो‍मरावन‍‍रावो‍िकर‍वकर‍कषथ‍मों‍६‍मरावह‍
करराव‍पपकरावस‍सराव‍ही‍हरावो‍गिराव‍ ‍ररावनत्र‍मों‍तरावो‍करर छ‍न‍खराविराव‍तरावो‍िह‍भी‍वकर‍बुआत‍बड  राव‍सदरावारावर‍है‍तरावो‍जरावो‍्रावककर‍
ररावनत्र‍मों‍ारावररावों‍ही‍्रवकररावर‍करो ‍भरावोजन‍कररावो‍नहीं‍ग्रहर्‍कररतराव‍तरावो‍कह‍ररावनत्रभर‍पपकरावस‍मों‍तरावो‍रहराव‍ही‍अराविराव, ररावनत्र‍मों‍
करर छ‍भी‍कररोगराव‍सरावो‍वकर‍कषथ‍करो ‍अरावनो‍ददन‍िरावनो‍६‍मरावह‍तरावो‍पपकरावस‍िकरिराव, वोसराव‍सम ‍‍रावो‍ ‍िद्यिप‍कह‍पपकरावस‍
ूतप‍नहीं‍है‍वकर‍त्िरावग‍िकरव‍ुआव‍है, कह‍अरावनराव‍कषथ‍तरावो‍ननकर‍‍गिराव‍भरावोजन‍न‍कररनो‍मों‍ ‍तरावो‍ररावनत्र‍भरावोजन‍त्िरावग‍
कररनो‍कराव‍ो‍करराव‍ररावनत्र‍मों‍कूरटर नराव, पीसनराव, परावनी‍भरनराव,  रावडू , बरहरावरी‍‍गरावनराव‍अरावददकर‍िो‍सब‍अरावरम्भ‍दरू‍हरावो‍जरावतो‍
हंै‍ ‍ररावनत्र‍भरावोजन‍त्िरावगी‍ख्‍‍रिरंाव‍भी‍हरावोती‍हंै, ११‍्रवनतमराविों‍ख्‍‍रिरंाव‍भी‍नरावरर्‍करर‍सकरती‍हंै, पररुष‍भी‍नरावरर्‍कररतो‍
हंै, तरावो‍वकर‍्रवश‍न‍अरावतराव‍है‍िकर‍िकरसी‍महह‍राव‍करो ‍छरावोटर राव‍बच्‍चराव‍हरावो‍तरावो‍कह‍ररावनत्र‍कररावो‍पसो‍दनू‍िप‍राविगी‍िराव‍नहीं? 
तरावो‍िदद‍न‍िप‍राविो‍तरावो‍िह‍बच्‍चो‍पर‍दिराव‍न‍रही‍अतवक‍छरावोटर राव‍शशशु‍तरावो‍ददन‍ररावत‍मों‍बीसरावों‍बरावर‍दनू‍पी‍‍ोतराव‍
हरावोगराव‍ ‍तरावो‍वोसराव‍महरावपररुषरावों‍नो‍बतराविराव‍है‍िकर‍महह‍राव‍करी‍छ्ी‍्रवनतमराव‍हरावो‍तरावो‍भी‍कह‍अपनो‍बच्‍चो‍कररावो‍दनू‍िप‍राव‍
सकरती‍है‍अरैावर‍इसकरो ‍अनतिरि‍दसूरो‍कररावो‍न‍खख‍राविो, न‍्‍किं‍खराविो, वोसो‍बड  ो‍कर्रावोर‍ननिंत्रर्‍सो‍छ्ी‍्रवनतमराव‍
करराव‍अरावारर्‍हरावोतराव‍है‍ ‍अब‍सप्तम‍्रवनतमराव‍्रह्ािथ‍व्रत‍करो ‍सम्बंन‍मों‍करहतो‍हंै‍  

श्लोक 143 

म‍बीजं‍म‍िरावोनन‍ंग‍न्म‍‍पनूतगधंनबीभत्स‍ं  
पशिन्नङ्गमनङ्गरावहारमनत‍िरावो‍्रह्ारावरी‍सुः‍  १४३   

‍‍‍अर्थ—जरावो‍्रावककर‍शरीर‍कररावो‍म‍‍सो‍पत्पन्न‍हरावोनो‍कराव‍राव, म‍‍करराव‍जनकर, म‍‍मूत्र‍कररावो‍बहरावनो‍कराव‍राव, दरगथन्निरि, 
ग्‍रावनन‍करराव‍पत्परावदकर‍दोखतराव‍ुआअराव‍मैर्रन‍सो‍िकरत‍हरावोतराव‍है‍कह‍्रह्ािथ‍्रवनतमरावनरावरी‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍ 
‍‍‍्रह्ािथ‍्रवनतमराव—्रह्ािथ‍करो ‍िकरुद्ध‍व्िर्भारावर‍मों‍जरावो‍्रवकृत्तर्त्‍कररतो‍है‍पनकरी‍ धष्ट‍दसूरो‍दोह‍पर‍वोसी‍हरावोती‍
जैसो‍मरावनरावों‍कही‍सरावरभूत‍हरावो‍ ‍सरावो‍िह‍शरीर‍िकरतनराव‍धघनरावकनराव‍अरैावर‍अपिकत्र‍है‍िकर‍म‍करराव‍तरावो‍िह‍बीज‍है‍ ‍
जैसो‍बीा‍सो‍अंकरर र‍फूटर तराव‍है‍वोसो‍ही‍इस‍दोह‍सो‍म‍‍ननकर‍तराव‍है‍अरावैर‍िकरतनराव‍म‍‍ननकर‍तराव? खून‍पीप‍
अरावददकर‍तरावो‍सरावरो‍शरीर‍मों‍है‍ही? पसीनराव‍भी‍ननकर‍तराव‍हरावड  , मरावंस, मज्‍जराव‍भी‍सकथत्र‍है‍ ‍िकरन्तु‍मरख‍मों‍इतनो‍
म‍‍हंै‍िकर‍जजतनो‍सरावरो‍शरीर‍मों‍नहीं‍है‍म् ‍करह‍सकरतो‍हंै‍िकर‍पोटर ‍मों‍अन्ि‍अंगरावों‍करी‍तरह‍मै‍‍हंै‍अरैावर‍पसकरो ‍
अनतिरि‍दरावो‍मै‍‍अरावैर‍अधनकर‍हंै—टर ट्ट़ी‍अरैावर‍पोशरावब‍ ‍मगर‍मरख‍मों‍तरावो‍बड  ो‍ही‍मै‍रावों‍करी‍संख्िराव‍है‍ ‍जैसो‍करफ‍
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ननकर‍नराव, रू्कर‍अरावनराव, नरावकर‍बहनराव, अरावूँख‍करराव‍करीाड  , कररावन‍करराव‍मै‍‍अरावददकर‍िकरतनो‍ही‍मै‍‍भरो‍है‍इस‍मरख‍मों, 
म्‍तकर‍मों‍ ‍तरावो‍जरावो‍अधनकर‍गंदराव‍है‍इस‍दोह‍करो ‍अन्दर‍कह‍मरख‍है‍अधनकर‍गंदराव‍ ‍इतनी‍गंदगी‍हरावर्‍मों‍करहराव‍ंहै? 
हरावर्‍मों‍खून‍है, मज्‍जराव‍है, हड्डी‍है‍अरैावर‍मरख‍मों‍िो‍तरावो‍सब‍है‍ही‍मगर‍रू्कर, नरावकर‍कगैरह‍अनोकर‍मै‍‍िहरावूँ‍पराविो‍
जरावतो‍है‍ ‍िफर‍कैरसराव‍अनरावोखराव‍ररावग‍है‍मरावोहहिरावों‍करराव‍िकर‍शरीर‍मों‍सबसो‍अधनकर‍ि्रवि‍मरख‍‍गतराव‍है‍इन‍मरावोही‍
जीकरावों‍कररावो‍ ‍तरावो‍शरीर‍करराव‍बीज‍म‍‍है‍अर्रावथत्‍शरीर‍म‍‍सो‍पत्‍पन्न‍हरावोतराव‍है‍अरावैर‍म‍‍करी‍िरावोनन‍है‍ ‍इस‍शरीर‍
सो‍म‍‍ननकर‍तो‍हंै, ननरन्तर‍म‍‍ रतो‍रहतो‍हंै, अपिकत्रतराव‍बनी‍रहती‍है, दरगथन्न‍भी‍है, बड  राव‍भिरावनकर‍ूतप‍है‍
 ‍िदद‍िह‍ारावम‍पपर‍न‍हरावोतराव‍तरावो‍िकरतनराव‍भिरावनकर‍िह‍मनर्‍ि‍‍गतराव‍ ‍वोसो‍कीभत्स‍बररो‍दोह‍मों‍जरावो‍ररावग‍नहीं‍
कररतराव‍कह‍्रह्ारावरी‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍िह‍्रह्ािथ‍्रवनतमरावनरावरी‍सम्‍त‍्‍‍री‍िकषिकर‍अर्भ‍रावषराव‍कररावो‍त्िरावग‍दोतराव‍है‍ ‍
्‍‍रीजन‍ारावर‍्रवकररावर‍करी‍हरावोती‍है‍ ‍(१क‍वकर‍तरावो‍दोिकिरावं‍(२क‍दसूरी‍मरावनरषी‍महह‍राव, अरैावरतों‍(३क‍तीसरी‍नतिथश्चञनी‍
करर नतिराव, िबल्‍‍ी, गरावि, गनी‍अरावददकर‍अरावैर‍(4क‍ारावैर्ो‍्रवकररावर‍करी‍ ख्‍‍रिरावं‍ है‍करराव्‍पत्र्र‍अरावददकर‍करी, जजनकररावो‍
दोखकरर‍हृदि‍िबगड  ो, ्रवोम‍करावसनराव‍पमड  ो‍को‍सब‍होि‍हंै‍ ‍सरावो‍इन‍सभी‍्रवकररावर‍करी‍ख्‍‍रिरावों‍मों‍मन‍सो, कान‍सो, 
कररावि‍सो, कृरतकरराविरत‍अनरमरावोदनराव‍सो‍ररावग‍न‍कररनराव‍ारावहहव‍ ‍िह‍्रह्ारावरी‍न‍तरावो‍्‍‍रीजनरावों‍कररावो‍मन‍सो, कान‍सो, 
कररावि‍सो‍ारावहतराव‍है, न‍कृरतकरराविरत‍अनरमरावोदनराव‍करराव‍दरावोष‍‍गरावतराव‍है, ्‍‍री‍सम्बंनी‍अर्भ‍रावषराव‍ही‍नहीं‍कररतराव, न‍दसूररावों‍
कररावो‍इस‍िबषि‍मों‍्रवोरर्राव‍दोतराव‍है‍ ‍वोश‍िह‍पररुष‍िककररावर‍भरावकरावों‍सो‍दरू‍्रह्ारावरी‍करह‍रावतराव‍है‍  
‍‍अ्रावरह‍हजरावर‍्रवकररावर‍करो ‍करर शी‍रावो‍ंकरराव‍त्िरावग‍कररनो‍सो‍अ्रावरह‍हजरावर‍शी‍‍करो ‍्रवकररावररावो‍ंकरराव‍पराव‍न—शी‍‍करो ‍१८‍
हजरावर‍भोद‍बतराविो‍गव‍हंै‍जजनकरराव‍पूर्थ‍पराव‍न‍तरावो‍पंाो‍गरर््‍र्रावनरावों‍मों‍हरावोतराव‍है‍िफर‍भी‍इनसो‍िकरर्ि‍रखनराव‍सभी‍
गृह्‍र्रावों‍करराव‍करतथव्ि‍है‍ ‍को‍१८‍हजरावर‍शी‍‍िकरस‍तरह‍हरावोतो? तरावो‍१८‍हजरावर‍करर शी‍‍हंै, जजनकरो ‍त्िरावग‍कररावो‍शी‍‍
करहराव‍कररतो‍है‍ ‍४‍्रवकररावर‍करी‍तरावो‍्‍‍री, दोकी, मरावनरषी, नतिथश्चञनी‍अरावैर‍अाोतन‍करराव्, शशल्पकररावरी‍करी‍तरावो‍इन‍ारावर‍
्रवकररावर‍करी‍ाोतन‍अाोतन‍ख्‍‍रिरावों‍कररावो‍मन, कान, कररावि‍सो‍सोकनराव‍सरावो‍िो‍४×३=१२‍भोद‍ुआव‍ ‍अब‍इन‍१२‍्रवकररावररावों‍
कररावो‍कृरतकरराविरत‍अनरमरावोदनराव‍सो‍गरर्राव‍कररनो‍सो‍१२×३=३६‍भोद‍ुआव‍अरावैर‍िो‍३६‍ही‍परावप‍५‍इखन्द्रिरावों‍सो‍िकरव‍जराव‍
सकरतो‍है‍तरावो‍िो‍३५×५=१८०‍भोद‍ुआव‍ ‍अब‍इनकररावो‍१०‍सं्‍कररावररावों‍सो‍ ढ ‍कररनराव‍इस‍्रवकररावर‍िो‍१८०×१०=१८००‍
भोद‍ुआव‍ ‍को‍१०‍्रवकररावर‍करो ‍सं्‍कररावर‍क्यराव‍है‍जरावो‍अरावत्मराव‍करो ‍पिरर्रावम‍सो‍िकार्‍त‍कररतो? (१क‍पह‍राव‍है‍शरीर‍करराव‍
सं्‍कररावर‍कररनराव, (२क‍दसूरराव‍है‍शृङ्गरावर‍रस‍ररावग‍वोब‍सहहत‍सोकन‍कररनराव‍िो‍सब‍दरावोष‍बतराविो‍जराव‍रहो‍हंै‍ ‍शरीर‍कररावो‍
जरावो‍सजरावतराव‍है‍तरावो‍समख िो‍करर छ‍इसकरो ‍र्ार्त्‍मों‍अभी‍करमी‍है, (३क‍तीसरराव‍सं्‍कररावर‍हूँसी‍क्रीड  राव‍कररनराव, (४क‍
ारावैर्राव‍सं्‍कररावर‍है‍संसगथ‍करी‍इच्छराव‍कररनराव, (५क‍परंावाकरंाव‍सं्‍कररावर‍है‍िकषिरावों‍करराव‍संकरल्प‍कररनराव, (६क‍छ्राव‍सं्‍कररावर‍
है‍दसूरो‍करो ‍शरीर‍करी‍अरावोर‍तरावकरनराव, (७क‍सरावतकरंाव‍सं्‍कररावर‍शरीर‍कररावो‍सजरावनराव, (८क‍अराव्करंाव‍सं्‍कररावर‍है‍करर छ‍दोनराव, 
नकमराव‍सं्‍कररावर‍है‍पहह‍ो‍भरावोगो-भरावोगरावों‍करराव‍्‍मरर्, दसकरंाव‍सं्‍कररावर‍है‍मन‍मों‍भरावोग‍करी‍र्ान्तराव‍कररनराव‍ ‍इन‍१८००‍
कररावो‍१०‍कररावम‍ाोष्टरावकरावों‍सो‍गरर्राव‍कररनराव‍सरावो‍१८०००‍करर शी‍‍हरावोतो‍ हंै‍ ‍करर शी‍‍मों‍कररावम‍सम्बन्नी‍१०‍ाोष्टराविों‍हरावोनो‍
‍गती‍है‍ ‍जरावो‍पररुष‍िककोकर‍नहीं‍कररतराव‍अरावैर‍िदकराव‍तदकराव‍भरावक‍करराव‍िबगरावड  ‍कररतराव‍रहतराव‍है‍पसकरी‍१०‍ाोष्टराविों‍
कररावैन‍हरावोती‍है? तरावो‍पह‍ी‍ाोष्टराव‍कररावम‍करी‍र्ान्तराव‍करराव‍हरावोनराव‍है‍ ‍जरावो‍्रवोमीजन‍है‍को‍परावस‍मों‍न‍हरावों‍तरावो‍पनकरो ‍र्‍व‍
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दद‍‍बनराव‍रहो, सरावो‍पह‍ो‍तरावो‍र्ान्तराव‍हरावोती‍है, जजनकररावो‍कररावम‍सतरावतराव‍है‍ ‍िफर‍जजसकररावो‍दद‍‍मों‍बसराविराव‍पसकरो ‍
दशथन‍करी‍इच्छराव‍हरावोती‍है‍ ‍न‍र्म‍‍सकरो ‍दशथन‍तरावो‍बड  ़ी‍ददथ‍भरी‍अरावहों‍भरतराव‍है, िफर‍शरीर‍मों‍पीड  राव‍हरावोती‍है, 
शरीर‍मों‍ज‍न‍हरावोनो‍‍गती, अरावैर‍िह‍पस‍नरन‍मो‍ंखरावनो‍पीनो‍करराव‍भी‍त्िरावग‍करर‍दोतराव, िफर‍मूखच्छथत‍हरावो‍जरावतराव, 
िफर‍परावग‍‍सराव‍हरावो‍जरावतराव‍अरावैर‍िफर‍जीकन‍करराव‍भी‍संदोह‍हरावो‍जरावतराव‍है, कीिथपरावत‍हरावोनो‍‍गतराव‍है‍कररावमी‍अपनी‍शर्ि‍
करराव‍भंग‍कररतराव‍है‍ ‍तरावो‍शी‍‍सम्बंनी‍दरावोष‍१८‍हजरावर‍हरावोतो‍हंै, तरावो‍पन‍दरावोषरावों‍करराव‍त्िरावग‍भी‍१८‍हजरावर‍्रवकररावर‍करराव‍
ुआअराव‍ ‍जरावो‍पूर्थ‍्रह्ारावरी‍है‍कह‍इन‍भोदरावों‍कररावो‍भी‍पल्‍‍ंघ‍दोतराव‍है  
‍‍‍्रह्ािथ‍्रवनतमरावनरावरी‍् रावककर‍करराव‍िकशदु्धभरावक—्रह्ािथ‍व्रत‍पराव‍न‍कररनो‍कराव‍राव‍पररुष‍ही‍दिराव‍ु‍है, क्यरावोंिकर‍िकर्भन्न‍
अंगरावों‍मों‍अनोकर‍सम्‍मूद्दथन‍जीक‍रहतो‍हंै‍ ‍तरावो‍हहंसराव‍करराव‍पिरहरावर‍कररनो‍कराव‍ो‍पन‍सब‍सरावनरकरावों‍करराव‍पिरत्िरावग‍िकरसर्‍व‍
है? तरावो‍्रह्ािथ‍्रवनतमराव‍मों‍करर शी‍‍सो‍िकरर्ि‍रहती‍है‍ ‍िकरतनो‍भी‍सुन्दर‍्‍‍री‍पररुष‍कररावो‍ननरखकरर‍कररावो ‍मन‍मों‍
िककररावर‍नहीं‍अरावतराव‍जजसकरो ‍्रह्ािथ‍्रवनतमराव‍हरावोती‍है‍कह‍सप्तम‍्रवनतमरावनरावरी‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍११‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍७की,ं 
८कीं, ९कीं‍िो‍तीन‍्रवनतमराविों‍मध्िम‍्रवनतमराविों‍करह‍रावती‍है‍ ‍अरैावर‍इससो‍नीाो‍गरर्‍्‍र्रावनरावों‍मों‍जघन्ि‍अरैावर‍पनसो‍
पपर‍पत्कृरष्ट‍्‍र्रावनरावों‍मों‍पर्त्म‍करह‍रावती‍है‍ ‍्रह्ािथ‍करराव‍सीनराव‍अर्थ‍है— ्रह्‍मराविनो‍अरावत्मराव‍पसमों‍ािथ‍अर्रावथत्‍
रमर्‍कररनराव, पर‍जजससो‍इतनराव‍न‍बन‍सकरो ‍तरावो‍परमरावर्थ‍्रह्ािथ‍पराव‍न‍कररनो‍करराव‍मू‍‍तरावो‍बन‍जरावनराव‍ारावहहव‍ ‍
सरावो‍िह‍्रह्ारावरी‍तरावो‍मन, कान, कररावि, कृरतकरराविरत‍अनरमरावोदनराव‍सो‍िकषिरावों‍करराव‍पिरहरावर‍कररतराव‍है‍ ‍‍रावोकर‍मों‍अनोकर‍
शूरकीर‍सुनो‍गव, पर‍कराव्‍तिककर‍शूरतराव‍्रह्ािथ‍्रवनतमराव‍ननभरावनो‍कराव‍ो‍करी‍है‍ ‍सरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍अिककररावर‍्‍कूतप‍
जरावनकरर‍बरावहर‍मों‍शरीर‍कररावो‍अपिकत्र‍ननरखकरर‍िह‍करर शी‍‍सो‍ िकरि‍रहतराव‍ है‍अरैावर‍अपनो‍शी‍‍्‍कभरावक‍मों‍
पपिरि‍हरावोतराव‍है‍  
‍‍‍जजस‍पररुष‍नो‍छहरावों‍द्रव्िरावों‍करराव‍्‍कूतप‍जरावनराव‍है, ्रवत्िोकर‍द्रव्ि‍करराव‍गरर्‍पिरावथि‍पसही‍मों‍है, इस‍कररावरर्‍िकरसी‍
द्रव्ि‍सो‍िकरसी‍द्रव्ि‍करराव‍कररावो ‍सम्बंन‍नहीं‍है‍ ‍न‍कररावो ‍िकरसी‍अन्ि‍करराव‍करतरावथ‍है, िह‍बस‍रह्‍ि‍जजसकररावो‍्‍पष्ट‍
ही‍गिराव‍पस‍पररुष‍कररावो‍अब‍जगत‍करो ‍िकरसी‍पदरावर्थ‍मों‍करर छ‍अर्भ‍रावषराव‍नहीं‍रहती‍अरैावर‍अरावत्मकरल्िरावर्‍करो ‍र्‍व‍
ही‍कह‍अग्रसर‍रहतराव‍है‍ ‍इसकरराव‍ननर्थि‍है‍िकर‍परमरावत्मदशराव‍सो‍पह‍ो‍करी‍सरावरी‍स््‍र्नतिरावं‍पसकरो ‍र्‍व‍बोकररावर‍है‍
 ‍इन‍िकरन्हीं‍भी‍स््‍र्नतिरावों‍मों‍मोरी‍पिकत्रतराव‍नहीं, मोरो‍कररावो‍शरावखन्त‍नहीं‍ ‍व्िर्थ‍करराव‍भ्रमभरावर‍‍रावदकरर‍जगत‍मों‍करष्ट‍
परावतराव‍हूँ‍ ‍अब‍इसकरो ‍िकरसी‍भी‍बरावह्यपदरावर्थ‍मों‍इच्छराव‍न‍रही, संसरावर, शरीर, भरावोगरावों‍सो‍िकरि‍ुआअराव‍अरैावर‍बरावरह‍
व्रतरावों‍करराव‍अभ्िरावस‍कररकरो ‍समतराव‍पिरर्रावम‍करी‍ ढ तराव‍बनरावकरर‍्रवनत‍सप्तरावह‍४८‍घंटर ो‍िकशोष‍नमथ‍ध्िरावन‍मों‍‍गरावकरर‍
दिरावकश‍सर्ार्त्‍पदरावर्रावोों‍कररावो‍अब‍नहीं‍खरावतराव, इनकरराव‍त्िरावग‍करर‍दोतराव‍है‍ ‍अरावैर‍ररावनत्र‍करो ‍भरावोजन‍मों‍तरावो‍्रवकरटर ‍हहंसराव‍
है‍सरावो‍ररावनत्र‍भरावोजन‍तरावो‍कररतराव‍ही‍नहीं, न‍करररावतराव‍है, न‍ररावनत्र‍भरावोजन‍कररनो‍कराव‍ो‍करी‍अनरमरावोदनराव‍कररतराव‍है‍ ‍इन‍
सब‍अभ्िरावसरावों‍सो‍ ढ ‍हरावोकरर‍इसकरो ‍्रह्ािथ‍करी‍बड  ़ी‍तीव्र‍भरावकनराव‍जगी‍है‍ ‍अरैावर‍अब‍ननज‍्‍‍री‍सो‍भी‍सम्बंन‍
करराव‍त्िरावग‍कररतराव‍है‍अर्रावथत्‍पूर्थ‍्रह्ािथ‍करराव‍पराव‍न‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍्रह्ारावरी‍करी‍करर शी‍‍करो ‍सरावननरावो‍ंसो‍दरू‍रहनो‍करी‍कतृ्तर्त्—्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍अब‍िह‍घर‍मों‍रह‍रहराव‍है‍ ‍
िकरन्तु‍ननरनतारावर‍्रह्ािथ‍रहो‍इस‍भरावकनराव‍सो‍कह‍अपनी‍िककरावही‍्‍‍री‍करो ‍करमरो‍मों‍भी‍नहीं‍सरावोतराव‍ ‍पूकथ‍मों‍जरावो‍
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भरावोग‍र्राव‍पन‍भरावोगरावों‍करराव‍िह‍्‍मरर्‍नहीं‍कररतराव‍ ‍जजससो‍बढ ो‍वोसो‍परष्ट‍गिरष्ठ‍पदरावर्रावोथ‍कररावो‍कह‍नहीं‍खरावतराव‍जजसकरी‍
अरावत्महहत‍करी‍भरावकनराव‍्रवब‍‍ुआ ‍है‍पसो‍अब‍्‍करावद‍सो‍अर्कराव‍शरीर‍करो ‍परावोषर्‍सो‍करर छ‍्रविरावोजन‍नहीं‍रहराव‍जब‍
िह‍शरीर‍वकर‍ददन‍छूटर नराव‍ही‍है, िह‍शमशरावन‍मों‍ज‍राविराव‍जराविगराव, ्रवकरटर ‍र्भन्न‍है, म‍‍कररावो‍बहरावनो‍कराव‍राव‍है, पस‍
शरीर‍सो‍भी‍क्यराव‍्रवोम‍रहो‍ञातरावनी‍करराव? ्रह्ािथ‍्रवनतमरावनरावरी‍गिरष्ठ‍पदरावर्रावोों‍करराव‍भरावोजन‍नहीं‍कररतराव‍ ‍जरावो‍कररावमरावोद्दीपन‍
कररों‍ररावग‍बढ राविो‍वोसो‍क्‍‍र‍अरावभरर्‍नहीं‍पहहनतराव‍ ‍बनरावकटर ‍सजरावकटर ‍सो‍कह‍दरू‍रहतराव‍है‍शुद्धसरावखत्ककर‍कृत्तर्त्‍सो‍
कह‍रहतराव‍है‍ ‍कह‍गृह्‍र्‍घर‍मों‍रहतराव‍ुआअराव‍भी‍िकरतनराव‍पिकत्र‍भरावकनरावअरावों‍करराव‍पररुष‍है‍ ‍ररावगकद्धथकर, गीत, नृत्ि, 
करावददत्र‍अरावददकर‍करराव‍भी‍अब‍कह‍संग‍नहीं‍बनरावतराव‍ ‍नरावर्मथकर‍गीत, नरावर्मथकर‍नृत्ि, नरावर्मथकर‍समरावररावोह‍मों‍इनकरो ‍बीा‍
रहतराव‍ुआअराव‍हरावो‍तरावो‍अपनो‍सद्‍भरावकरावों‍कररावो‍ही‍बढ राव‍‍ोतराव‍है‍इस‍कररावरर्‍कह‍तरावो‍ररावग‍मों‍शरावर्म‍‍नहीं‍है, कहतरावो‍नमथ‍
करो ‍अनरररावग‍मों‍शरावर्म‍‍ है, पर‍ जजनसो‍ररावग‍बढ तराव‍ है‍वोसो‍गीत‍नृत्ि‍अरावददकर‍करराव‍भी‍सम्बंन‍तज‍दोतराव‍ है‍  ‍
पर्‍‍पमराव‍राव‍पहहननराव, सुगंधनत‍फर ‍ो‍‍‍गरावनराव, िक‍ोपन‍कररनराव, शंृगरावर‍करी‍करर्राविों‍सुननराव, करहनराव, हराव्‍ि‍करी‍करर्राविों‍
करहनराव‍सुननराव, पपन्िरावस‍पढ नराव, अश‍‍ी‍‍र्ात्र‍दोखनराव‍अरावददकर‍इनसो‍तरावो‍अत्िन्त‍दरू‍रहतराव‍है‍ ‍अरैावर‍भी‍ररावगकररावरी‍
क्‍तुकों, जैसो‍तरावम्बू‍‍भक्षर्, जजनसो‍शरीर‍करो ‍्रवनत‍ररावग‍जगतराव‍है, वोसी‍बरावतरावों‍कररावो‍कह‍त्िरावग‍दोतराव‍है‍ ‍वकर‍परम‍
्रह््‍कूतप‍करी‍भरावकनराव‍मों‍बढ -बढ करर‍कह‍अपनो‍कररावो‍इस‍िरावोग्ि‍बनराव‍‍ोतराव‍है‍िकर‍पसो‍अब‍द्रव्ि‍पपरावजथन‍कररनो‍
करराव‍भरावक‍नहीं‍रहतराव, तब‍इसकरो ‍अष्टम‍्रवनतमराव‍्रवकरटर ‍हरावोती‍है‍  

श्लोक 144 

सोकरावकृरिषकरावद्धर्ज्ि्रवमरखरावदरावरम्भतरावो‍व्‍िरपरावरमनत‍  
्रवरावर्रावनतपरावतहोतरावोिरावोथऽसरावकरावरम्भिकननकतृ:‍  १४४   

‍ 
‍‍अर्थ—जरावो‍सोकराव, खोती, व्िरावपरावर‍अरावदद‍अरावरम्‍भरावों‍सो, जरावो‍जीक‍हहंसराव‍करो ‍कररावरर्‍हंै, िकरि‍हरावोतराव‍है—पन्हों‍त्िरावग‍
दोतराव‍है‍कह‍अरावरम्भ‍िकरत‍नरावमकर‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍है‍  
‍‍्‍कपर‍्रवरावर्िकघरावत‍करो ‍कररावरर्भतू‍हरावोनो‍सो‍ननरावजथन‍करो ‍अरावरम्भरावो‍ंकरराव‍त्िरावग—जरावो‍सोकराव, खोती, व्िरावपरावर‍अरावददकर‍
अरावरम्भरावों‍सो‍ननकृर्त्‍हरावोतराव‍है‍कह‍अरावरम्भ‍त्िरावगी‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍इस‍अरावरम्भ‍कररावो‍क्यरावों‍त्िरावगतराव‍है? तरावो‍िह‍
्रवरावद्धर्कन‍करो ‍कररावरर्भूत‍है‍ ‍िकरतनराव‍ही‍बारावक‍हरावो‍अरावजीिककरराव‍करो ‍पपराविरावों‍मों‍िफर‍भी‍करर छ‍न‍करर छ‍्रवरावद्धर्कन‍सम्भक‍
है‍ ‍कररावो ‍सरावोाो‍िकर‍नरैावकररी‍है‍िराव‍अन्ि‍करर छ‍है‍जजसमों‍्रवरावद्धर्बन‍करराव‍करराविथ‍सम्भक‍नहीं‍है‍कह‍अरावरम्भ‍कररो‍तरावो‍
इसमों‍भी‍खुद‍करराव‍ररावग‍बढ तराव‍है, तरावो‍खुद‍मों‍घरावत‍ा‍‍रहराव‍है—अब‍िह‍अपनराव‍भी‍कन‍नहीं‍सह‍सकरतराव‍दसूरो‍
करराव‍कन‍भी‍नहीं‍सह‍सकरतराव, इसर्‍व‍दिराव‍ु‍हरावोकरर‍अपनी‍रक्षराव‍करो ‍र्‍व‍्रवरावद्धर्िरावों‍करी‍रक्षराव‍करो ‍र्‍व‍िह‍सम्‍त‍
अरावरम्भ‍करराव‍त्िरावग‍करर‍दोतराव‍है‍ ‍घर‍मों‍रह‍रहराव‍है‍पिरग्रह‍भी‍परावस‍रखो‍ुआव‍है‍ ‍करो क‍‍वकर‍न ‍अरावजीिककरराव‍
अर्रावथजथन‍नहीं‍करर‍रहराव, पर‍जरावो‍पह‍ो‍सो‍संर्ात‍है‍पसो‍तरावो‍रखो‍ुआव‍है, पसमों‍अपनराव‍गरजरावरराव‍करर‍रहराव‍है, तरावो‍
िह‍बातराव‍ुआअराव‍अब‍दसूरो‍करराव‍मरंह‍न‍तरावकरो गराव‍ ‍िह‍खुद‍अरावहरावर‍बनराव‍सकरतराव‍है‍अरैावर‍कररावो ‍व्रती‍सरावनर‍संत‍र्म‍ों ‍
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तरावो‍पनकररावो‍अरावहरावरदरावन‍कररराव‍सकरतराव‍है‍ ‍िहरावूँ‍तरावो‍्रवरावद्धर्बन‍करो ‍कररावरर्भूत‍पन‍षट्र ‍करमरावोों‍सो‍ननकृर्त्‍ुआअराव‍है‍जरावो‍
अरावजीिककरराव‍करो ‍सरावनन‍हंै‍ ‍िह‍अरावरम्‍भ‍त्िरावगी‍अरावरम्भ‍छरावोड  तो‍समि‍अपनो‍घर‍करो ‍बड  ो‍परत्ररावददकर‍कररावो‍बर‍रावकरर‍
अपनराव‍िकारावर‍बतरावतराव‍है‍अरैावर‍पस‍ही‍समि‍र्रावोड  राव‍सबकररावो‍िकभरावग‍कररतराव‍है‍इनकररावो‍इतनराव‍नन‍ददिराव, इनकररावो‍इतनराव‍
ददिराव, खुद‍करो ‍र्‍व, इतनराव‍रख‍र्‍िराव‍अरावैर‍बरावकरी‍जरावो‍र्रावोड  राव‍करर छ‍रखराव‍है‍पसी‍अल्प‍नन‍सो‍दर:खखिरावों‍करराव, भूखरावों‍
करराव‍पपकररावर‍कररतराव‍है, अपनी‍भी‍पदर‍पूनतथ‍कररतराव‍है‍  
‍‍अरावरम्भ‍त्िरावगी‍अरावककर‍करराव‍्रवगनतशी‍‍अरावशि—अरावरम्भ‍त्िरावगी‍्रावककर‍कररावो‍िह‍भि‍नहीं‍है‍िकर‍जरावो‍मंैनो‍र्रावोड  राव‍
सराव‍अपनी‍पदर‍पूनतथ‍करो ‍र्‍व‍रखराव‍है, िदद‍िह‍ननपटर ‍जराविगराव‍तरावो‍क्यराव‍कररोंगो? पसकरराव‍वकर‍ही‍ननर्थि‍है‍िकर‍
अगर‍िह‍भी‍ननपटर ‍जरावितरावो‍अरावगो‍मंै‍्रवनतमराव‍क्षोत्र‍मों‍बढ ूंगराव, नमथसरावननराव‍मों‍बढ ूंगराव‍ ‍र्ान्तराव‍पनकररावो‍हरावोती‍है‍जरावो‍
नमथ‍मों‍बढ नो‍करी‍पमंग‍नहीं‍रखतो‍अरैावर‍अपनो‍दोह‍पर‍ धष्ट‍अधनकर‍नरतो‍ ‍िह‍अरावरम्भ‍त्िरावगी‍जरावो‍करर छ‍र्रावोड  राव‍
अपनो‍र्‍व‍रखराव‍है‍पससो‍शरीर‍करराव‍सरावनन‍बनराविराव‍है‍ ‍अरावैषधन, भरावोजन, क्‍‍र‍अरावददकर‍करराव‍सरावनन‍बनराविराव‍है‍ ‍
सरावनमीथजनरावों‍करो ‍दर:खरावों‍करो ‍दरू‍कररनो‍करराव‍सरावनन‍बनराविराव‍है‍कह‍अपनो‍अरावरम्भ‍करराव‍पपिरावोग‍परावपरावरम्भ‍मों‍नहीं‍कररतराव‍
 ‍जरावो‍करर छ‍नन‍रखो‍है‍पसकररावो‍िदद‍कररावो ‍ारावोर‍ाररराव‍‍ो‍िराव‍कररावो ‍हर‍‍ोती‍कह‍क्‍‍ोश‍नहीं‍मरावनतराव‍अरावैर‍पसो‍पत्‍पन्न‍
कररनो‍करी‍ाोष्टराव‍नहीं‍कररतराव‍िकर‍िदद‍मोरो‍िो‍१०‍हजरावर‍रुपिो‍‍ुटर ‍गव‍है‍तरावो‍िफर‍सो‍मंै‍करमरावप‍ ‍वोसराव‍भरावक‍नहीं‍
रखतराव, िकरन्तु‍इन‍्रवसन्नतराव‍करराव‍अनरभक‍कररतराव‍िकर‍जरावो‍अकसर‍मर ो‍ारावहहिो‍र्राव‍कह‍सहज‍ही‍र्म‍‍गिराव‍ ‍कह‍
अरावगो‍करी‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍बढ तराव‍है‍अरैावर‍अपनो‍कररावो‍नन्ि‍मरावनतराव‍िकर‍जरावो‍करर छ‍मैनो‍रखराव‍र्राव‍पसमों‍मंै‍ररावगी‍हरावो‍रहराव‍
र्राव, कह‍भी‍छूटर ‍गिराव, वोसराव‍कह‍पिरग्रह‍करो ‍छूटर नो‍मों‍अरावनन्द‍करराव‍अनरभक‍कररतराव‍है‍अरैावर‍पिरग्रह‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍
नरावरर्‍कररतराव‍है‍अरैावर‍िदद‍इस‍तरह‍सो‍पिरग्रह‍न‍‍ुटर ो‍तरावो‍खुद‍भी‍पिरग्रह‍करराव‍त्िरावग‍करर‍करो ‍अरावगो‍बढ तराव‍है‍  

श्लोक 145 

बरावह्योषर‍दशस‍ुक्‍तषुर‍ममत्कमरत्‍सजृ्‍ि‍ननमथमत्करत:‍  
्‍क्‍र्:‍सतंरावोषपर:‍पिरर्ार्त्पिरग्रहरावहारत:‍  १४५   

‍‍अर्थ—जरावो‍बरावह्य‍दश‍्रवकररावर‍करो ‍नन‍नरावन्िरावददकर‍पिरग्रहरावों‍मों‍समत्क‍करराव‍त्िरावगकरर‍ननमथम‍भरावक‍मों‍‍ीन‍रहतराव‍ुआअराव‍
संतरावोषपूकथकर‍अरावत्मराव‍मों‍स््‍र्त‍रहतराव‍है‍कह‍ररावतददन‍पिराि‍मों‍अरावनो‍कराव‍ो‍पिरग्रह‍सो‍िकरत‍पद‍करराव‍नरावरी‍है‍  
‍‍पिरग्रह‍िकरत‍्रावककर‍करराव‍मरावोक्ष‍मरावगथ‍मो‍ंबढ नराव—ञातरावनमि‍सहज‍अरावनन्द्‍कूतप‍ननज‍परमरावत्म‍तत्त्क‍करी‍्रवब‍‍
भरावकनराव‍करो ‍कररावरर्‍इसकरो ‍पिरग्रह‍करो ‍्रवनत‍रंा‍भी‍‍गरावक‍न‍रहराव‍ ‍सरावो‍अब‍िह‍१०‍्रवकररावर‍करो ‍पिरग्रहरावों‍कररावो‍त्िरावगतराव‍
है‍वकर‍र्रावोड  ो‍सो‍क्‍‍र‍अरावैर‍वकर‍अरावन‍परावत्र‍रखतराव‍है‍बराव‍करी‍सकथ‍करराव‍त्िरावग‍करर‍दोतराव‍है‍ ‍पस‍समि‍अपनो‍करर टुर म्ब‍
करी‍बरावद‍करी‍जजम्मोदरावरी‍कररावो‍बरावो‍करर‍अपनी‍भरावकनराव‍बतरावतराव‍है‍ ‍अब‍पिरग्रह‍करो ‍्रवनत‍भरावक‍न‍रहराव‍ ‍मंै‍पिरग्रह‍
करराव‍त्िरावग‍करर‍रहराव‍हूँ‍ ‍िह‍नरैावकीं‍्रवनतमराव‍सम्बंनी‍त्िरावग‍है‍ ‍िह‍पिरग्रह‍त्िरावग‍मरनन‍करो ‍पिरग्रह‍त्िरावग‍बररावबर‍
नहीं‍है‍ ‍कह‍तरावो‍महरावव्रत‍मों‍हंै‍अरैावर‍िह‍अभी‍दोशव्रत‍मों‍है‍ ‍अपनो‍र्‍व‍क्‍‍र, करम्‍ड ‍‍इतनो‍मरावत्र‍रखराव‍है, 
सरावो‍अपनो‍परत्ररावददकर‍सो‍करह‍रहराव‍िकर‍अब‍तुम‍इसकरी‍सम्हराव‍‍करररावो‍अरावैर‍जरावो‍गृह्‍‍र्ी‍मों‍रहकरर‍सरावमरावजजकर‍नरावर्मथकर‍
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करराविथ‍अरावतो‍हंै, जजन‍मों‍नन‍त्िरावग‍कररनराव‍पड  तराव‍है‍को‍सब‍बुआत‍ही‍सम्हराव‍ो , मंै‍तरावो‍इनसो‍अ‍ग‍हरावोकरर‍अपनो‍
ननिकथकरल्प‍अख्ड ‍ञातराविकर‍्‍कूतप‍परम‍्रह्‍मों‍ धष्ट‍कररावो‍ ढ ‍कररनो‍करो ‍अभ्िरावस‍करो ‍कररावम‍मों‍जराव‍रहराव‍हूँ‍ ‍सरावो‍
जजसकररावो‍करर छ‍दोनराव‍र्राव, जरावो‍िकभरावग‍कररनराव‍र्राव‍को‍सब‍िकभरावग‍कररकरो ‍रुपिराव‍पैसराव, सरावोनराव, ारावंदी‍गरावोनन, मकररावन‍सभी‍
करराव‍त्िरावग‍करर‍दोतराव‍है‍ ‍अब‍िदद‍िह‍पसी‍घूर‍मों‍रहतराव‍है‍परत्ररावों‍करो ‍करहनो‍सो‍तरावो‍रहराव‍अरावतराव‍है, पर‍पसकरो ‍भरावकरावों‍
मों‍िह‍नहीं‍है‍िकर‍मंै‍अपनो‍मकररावन‍मों‍रह‍रहराव‍हूँ‍ ‍जजस‍करराव‍‍परत्र‍र्रावोड  ़ी‍भी‍ननगरावह‍फो रोंगो, संकरो त‍कररोंगो‍िकर‍
अब‍िहरावूँ‍सो‍जरावइिो, तरावो‍िह‍ा‍राव‍जरावतराव‍है‍ ‍इसकरो ‍र्‍व‍मंददर‍िराव‍सरावकथजननकर‍्‍र्रावन, त्िरावगीजनरावों‍करो ‍्हरनो‍करो ‍
्‍र्रावन‍िो‍सब‍बोररावोकरटर रावोकर‍पड  ो‍है‍  
‍‍पिरग्रह‍िकरत‍्रावककर‍करी‍कतृ्तर्त्—पिरग्रह‍िकरत‍्रावककर‍पिरग्रह‍करराव‍त्िरावगकरर‍र्रावोड  ो‍मूल्ि‍करो ‍क्‍‍र‍रखतराव‍है‍ ‍
बुआत‍मूल्ि‍करी‍ाीजों‍रखनो‍मों‍त्िरावगी‍सरावनर‍करो ‍र्‍व‍शरावोभराव‍करी‍बरावत‍नहीं‍है‍ ‍इतनी‍ही‍बरावत‍नहीं, िकरन्तु‍वकर‍
कर‍ंकर‍है‍ ‍बुआत‍बहढ िराव‍पोन‍रखो, बुआत‍बहढ िराव‍सुहरावकनी‍ाटर राव ‍रखो, बुआत‍करीमती‍अनोकर‍बरावतों‍रखो‍तरावो‍पनसो‍
र्ार्त्‍मों‍िबगरावड  ‍ही‍है, िककररावर‍ही‍है, ‍रावभ‍क्यराव‍है? जजन‍बरावह्य‍पदरावर्रावोों‍सो‍ररावग‍बनो, वोसी‍बुआत‍मूल्ि‍करी‍ाीजों‍
अगर‍परावस‍मों‍है‍तरावो‍करही‍िह‍ाीज‍गरम‍न‍जरावि, वोसराव‍भरावक‍भी‍रखोगराव‍ ‍कररावो ‍ाररराव‍न‍‍ो‍इसर्‍व‍र्रावोड  राव‍सुरक्षराव‍
करराव‍भी‍भरावक‍रखोगराव, तरावो‍ िो‍सब‍अरावत्मराव‍करी‍अरावररावननराव‍मों‍ बरावनकर‍ हंै‍  ‍अरावत्‍मकरल्‍िरावर्रावर्ीथ‍कररावो‍तरावो‍करो क‍‍ ननज‍
्रह््‍कूतप‍सो‍ही‍अनरररावग‍है, पसकरराव‍सरावरराव‍र्ान्तन, पसकरराव‍सरावरराव‍बरावो‍, पसकरी‍ाोष्टराव‍करो क‍‍पस‍्रह्‍भर्ि‍करो ‍
र्‍व‍ही‍है‍ ‍र्रावोड  ो‍मूल्ि‍करो ‍्रवरावमरावद्धर्कर‍क्‍‍र‍रखतराव‍है‍ ‍हरावर्‍पैर‍नरावोनो‍करो ‍र्‍व‍मरावत्र‍बतथन‍रखतराव‍है‍ ‍िह‍रहतराव‍
करहरावं‍है? परत्ररावददकर‍ननकोदन‍कररों‍तरावो‍कह‍घर‍करो ‍िकरसी‍अ‍ग‍करमरो‍मों‍रहतराव‍है‍िराव‍अन्ि‍वकररावन्त‍मों‍रहतराव‍है‍ ‍
भरावोजन‍क्‍‍ररावददकर‍घर‍करराव‍दोको‍तरावो‍पसो‍भी‍ग्रहर्‍करर‍‍ोतराव‍है, कररावो ‍दसूरराव‍भर्िपूकथकर‍दोको‍तरावो‍पसो‍भी‍ग्रहर्‍करर‍
‍ोतराव‍है‍ ‍करभी‍कररावो ‍शरावरीिरकर‍व्िर्राव‍हरावो, असह्य‍कोदनराव‍ुआ ‍तरावो‍बतराव‍भी‍दोतराव‍है‍घरकराव‍रावों‍कररावो‍अरैावर‍को‍कैिरावकृत्ि‍
कररो‍तरावो‍कररों, न‍कररों‍तरावो‍न‍कररों, पस‍पर‍कररावो ‍अधनकररावर‍नहीं‍ा‍रावतराव‍ ‍जैसो‍िकर‍घर‍मों‍रहनो‍कराव‍ो‍‍रावोग‍परत्ररावददकर‍
कररावो ‍करराविथ‍न‍कररों‍पसकरो ‍मन‍मराविफकर‍तरावो‍अभी‍तकर‍िह‍ड रावटर तराव‍र्राव, पर‍अब‍इसकररावो‍ड रंावटर नो‍करराव‍िराव‍करर छ‍भी‍
करहनो‍करराव‍अधनकररावर‍नहीं‍है, िह‍सब‍पपशम‍भरावक‍सो‍रहतराव‍है‍ ‍िकरसी‍भी‍समि‍िकरसी‍भी‍घटर नराव‍मों‍िह‍नकम‍
्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍परत्ररावददकर‍सो‍करर छ‍भी‍प‍रावहनराव‍करी‍बरावत‍नहीं‍करहतराव‍िकर‍मंैनो‍इतनराव‍सरावरराव‍नन‍करमराविराव, मंैनो‍
िह‍मकररावन‍बनकराविराव‍हमनो‍तुम‍कररावो‍िह‍मकररावन‍ददिराव‍है‍अरावदद‍  
‍‍‍पिरग्रह‍िकरत‍्रावककर‍करराव‍पत्करषथ—भैिराव, वकर‍सहज‍अरावत्म‍्‍कूतप‍करराव‍अनरभक‍हरावोनो‍पर‍कैरसराव‍व्िकहरावर‍कररनराव‍
ारावहहव‍िह‍ससखरावनो‍करी‍जूतरत‍नहीं‍रहती‍ ‍जजसकररावो‍अरावत्म्‍कूतप‍करो ‍अनरभक‍करी‍नरन‍‍ग‍ग ‍है‍पसकरराव‍्‍कि‍ं
ही‍पपरावदरावन‍इस‍िरावोग्ि‍हरावोतराव‍है‍िकर‍जरावो‍अपनो‍अरावप‍मों‍क्षरावोभ‍न‍कररो‍अरैावर‍दसूरो‍करो ‍क्षरावोभ‍करराव‍कररावरर्‍न‍बनो‍ ‍िह‍
पिरग्रह‍त्िरावगी‍्रावककर‍अपनराव‍सम्‍त‍समि‍जरावो‍भी‍बातराव‍है‍भरावोजन‍परावन‍अरावददकर‍सो, कह‍नमथध्िरावन‍मों‍‍गरावतराव‍है, 
दसूरो‍सो‍सुननराव, खुद‍पढ नराव, दसूररावों‍कररावो‍सुनरावनराव, तत्त्ककरावतरावथ‍कररनराव, वकररावन्त‍मों‍रहकरर‍अनोकर‍्रवकररावर‍करो ‍र्ान्तन‍
कररनराव, भरावकनराव‍कररनराव, नमथ‍सम्बंनी‍सभी‍ धष्टिरावों‍करराव‍िह‍्रविरावोग‍कररतराव‍है‍ ‍अब‍नकम‍्रवनतमराव‍मों‍रहतराव‍ुआअराव‍िह‍
्रावककर‍इतनराव‍अभ्ि्‍त‍हरावो‍गिराव‍है‍िकर‍अब‍परत्ररावददकर‍कररावो ‍करावतरावथ‍पूछतो‍तरावो‍पसकरी‍अनरमरावोदनराव‍अर्कराव‍सम्मनत‍नहीं‍
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दोतराव‍ ‍नकम‍्रवनतमराव‍तकर‍तरावो‍करदरावर्ात‍कररावो ‍परत्र‍करर छ‍बरावत‍पूछ‍‍ो , क्यरावोंिकर‍निराव-निराव‍भरावर‍र्‍िराव‍है‍परत्र‍नो‍तरावो‍
पसमों‍िकरतनी‍ही‍करद्नरावइिरंाव‍भी‍अरावती‍हंै, करर छ‍मरावगथदशथन‍भी‍ारावहहव, सरावो‍करदरावर्ात‍पूछतो‍र्ो‍िो‍परत्ररावददकर‍तरावो‍िह‍
संसक्षप्त‍श्‍दरावों‍मों‍करर छ‍बरावत‍करह‍भी‍दोतराव‍र्राव, पर‍अब‍१०कीं‍्रवनतमराव‍करो ‍भरावक‍हरावोनो‍कराव‍ो‍है‍तरावो‍इसकररावो‍अब‍भरावक‍न‍
रहराव‍िकर‍मंै‍िकरसी‍भी‍िकषि‍मों‍करर छ‍भी‍सम्मनत‍दूं‍इस‍्रवकररावर‍अब‍कह‍दशम‍्रवनतमराव‍ग्रहर्‍कररनो‍कररावो‍पद्यत‍ुआअराव‍
  

श्लोक 146 

अनरमनतररावरम्भो‍कराव‍पिरग्रहो‍वोहहकरो षर‍करमथसकुराव‍  
नरावख्‍त‍ख‍ु‍ि्‍ि‍समनीरनरमनतिकरत:‍स‍मन्तव्ि:‍  १४६   

‍‍‍अनरमनत‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍करराव‍‍क्षर्‍क‍अरावरम्भ‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍तकर‍घर‍मो‍ंरहकरर‍व्रत‍ननभरावक‍कररनो‍करराव‍गरर्—
अरावरम्भ‍पिरग्रह‍इस‍‍रावोकर‍सम्बंनी‍करराविथ‍इन‍सबमों‍अब‍जजनकरो ‍अनरमनत‍न‍रही, समरावन‍बरद्धद्ध‍हरावो‍ग ‍कह‍अनरमनत‍
त्िरावगी‍्रावककर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍घर‍मों‍रहतराव‍ुआअराव‍िह‍नमथसरावननराव‍कररो‍अरावैर‍इस‍तरह‍िह‍९कीं‍१०कीं‍्रवनतमराव‍तकर‍
रह‍सकरतराव‍है, पर‍अधनकररावर‍पूकथकर‍न‍रहोगराव‍९कीं‍अरावैर‍१०कीं‍्रवनतमराव‍मों‍ ‍दसूरराव‍बतराविराव‍गिराव‍है‍गृहत्िरावगी‍्रावककर‍
मगर‍गृहत्िरावगी‍्रावककर‍िकरतनराव‍पच्‍च‍हरावोनराव‍ारावहहव, िकरतनराव‍ननरपोक्ष‍हरावोनराव‍ारावहहव‍कह‍पिरग्रह‍त्िरावगी‍करी‍तरह‍हरावो‍
तरावो‍व्रत‍रखो‍तब‍कह‍गृह‍िकरि‍्रावककर‍करह‍राव‍सकरतराव‍ ‍अरावज‍करर छ‍वोसी‍खखाड  ़ी‍बन‍ग ‍है‍िकर‍मरैावज‍करो ‍र्‍खरावो‍
गृह‍िकरत‍हूँ‍इस‍्रवकररावर‍करी‍घरावोषर्राव‍कररतो‍हंै‍अरैावर‍कृत्तर्त्‍रखतो‍हंै‍गृह‍ननरत‍्रावककर‍सो‍भी‍अरावोछी‍ ‍घर‍मों‍रहनो‍
कराव‍राव‍्रावककर‍सहज‍िकरि‍रहतराव‍है, जरावो‍पसकरो ‍परावस‍संग‍है‍पिरग्रह‍है‍नन‍है‍पससो‍भी‍िकरि‍रहतराव‍है‍परन्तु‍
घर‍छरावोड  करर‍अपनो‍कररावो‍गहृत्िरावगी, ्रह्ारावरी‍जैसराव‍करहकरर‍नन‍संग्रह‍कररनो‍करी‍तीव्र‍‍राव‍सराव‍रखनो‍‍गतो‍ हंै, 
क्यरावोंिकर‍‍रावोगरावों‍सो‍नन‍र्म‍तराव‍है‍मरफ्त‍र्म‍तराव‍है, सरावो‍पसकरो ‍्रवनत‍िकशोष‍करावसनराव‍बन‍जरावती‍है‍ ‍पह‍ो‍र्राव‍नहीं‍
तरावो‍अधनकर‍‍राव‍सराव‍हरावो‍जरावती‍है, इस‍कररावरर्‍जजसकररावो‍अरावत्मकरल्िरावर्‍ारावहहव‍पसकररावो‍अष्टम‍्रवनतमराव‍तकर‍तरावो‍घर‍मो‍ं
ही‍रहकरर‍ननभरावक‍कररनराव‍ारावहहव‍अन्िर्राव‍पसकरो ‍मन‍करराव‍संतु‍न‍्ीकर‍नहीं‍रह‍परावतराव‍ ‍जजससो‍घर‍मों‍न‍बनो‍
पससो‍घर‍छरावोड  करर‍क्यराव‍बनोगी? जहरावूँ‍तकर‍घर‍मों‍रहकरर‍सरावनरावरर्‍ूतप‍जैसी‍मरद्रराव‍रखकरर‍नमथ‍सरावननराव‍कररतो‍नहीं‍
बन‍सकरतराव‍है‍तरावो‍जजसो‍कराव्‍तक‍मों‍नमथ‍सरावननराव‍करहतो‍हंै‍कह‍घर‍छरावोड  करर‍भी‍नहीं‍बन‍परावतराव‍ ‍दसूरी‍बरावत‍िह‍है‍
िकर‍घर‍मों‍रहकरर‍इन‍्रवनतमरावकरावों‍करो ‍पराव‍न‍कररनो‍कराव‍ो‍मों‍अहंकररावर‍नहीं‍अरावतराव‍ ‍मद‍नहीं‍हरावोतराव, घमंड ‍नहीं‍हरावोतराव, 
जबिकर‍्रवनतमराव‍तरावो‍ारावहो‍पह‍ी‍दसूरी‍ही‍बतराविो‍अरैावर‍घर‍छरावोड  करर‍ा‍ो‍तरावो‍िह‍अपनो‍र्ार्त्‍मों‍मरावननो‍‍गतराव‍है‍
िकर‍मंै‍पूज्ि‍हूँ, िो‍‍रावोग‍मोरो‍पूजकर‍हंै, इन‍‍रावोगरावों‍कररावो‍हरावर्‍जरावोड  करर‍ही‍मर ‍सो‍करावतरावथ‍कररनराव‍ारावहहव‍ ‍िकरतनी‍
ही‍बरावतों‍करल्पनराव‍मों‍कह‍बढ राव‍‍ोतराव‍है‍जजससो‍कह‍खुद‍भी‍परोशरावन‍रहतराव‍है‍अरैावर‍गृह्‍र्‍्रावककर‍भी‍परोशरावन‍हरावो‍
जरावतो‍हंै‍ ‍तरावो‍जरावो‍अरावाराविरावोों‍करो ‍बतरावव‍ुआव‍्रवनतमरावअरावों‍करो ‍्‍कूतप‍मों‍मरद्रराव‍करही‍ग ‍है‍पस‍मरद्रराव‍मों‍रहतो‍ुआव‍नमथ‍
सरावननराव‍कररनो‍मों‍अरावत्महहत‍है‍  
‍‍‍पिरग्रहत्िरावग‍्रवनतमराव‍करो ‍ननदरावोथष‍पराव‍न‍करर‍‍ोनो‍सो‍अनरमनत‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍करो ‍पराव‍न‍करी‍सगुमतराव—जजसनो‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-146 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 69 www.jainkosh.org 

 
 

पिरग्रह‍करराव‍त्िरावग‍भ‍ी‍्रवकररावर‍ननभराविराव‍िह‍भ‍ी‍भरावंनत‍ननर्थि‍कररकरो ‍िकर‍पिरग्रह‍हीन‍तरावो‍दीन‍दिरद्री‍र्भखरावरी‍भी‍
हरावोतो‍है‍ ‍पर‍पिरग्रह‍त्िरावग‍करराव‍महत्त्क‍पनकरो ‍है‍जजनकरो ‍अन्तरङ्ग‍पिरग्रह‍करराव‍त्िरावग‍रहतराव‍है‍ ‍क्ररावोन, मरावन, मराविराव, 
‍रावोभ‍हराव्‍िरावददकर‍भरावक‍िो‍जजसकरो ‍अत्िन्त‍मंद‍हरावो‍गव‍हंै, इन‍अरावभ्िंतर‍पिरग्रहरावों‍सो‍जरावो‍िकरि‍हरावो‍गिराव‍है‍पसकरो ‍
ही‍बरावह्य‍पिरग्रह‍त्िरावग‍करी‍शरावोभराव‍है‍अरैावर‍कह‍सरावर्थकर‍है ‍सरावो‍इस‍्रावककर‍नो‍अंतरंग‍बहहरंग‍दरावोनरावों‍ही‍पिरग्रहरावों‍करो ‍
त्िरावग‍करी‍बरावत‍ननभराविी‍र्ी‍अरैावर‍पससो‍बढ -बढ करर‍अब‍िह‍इस‍स््‍र्नत‍मों‍अराव‍गिराव‍है‍िकर‍िकरसी‍भी‍करराविथ‍करो ‍
अनरमरावोदनराव‍करराव‍भरावक‍नहीं‍जगतराव‍ ‍कररावो ‍अरावरम्भ‍सम्बंनी‍बरावत‍पूछो‍तरावो‍पसकरराव‍अनरमरावोदकर‍श्‍द‍नहीं‍ननकर‍तराव‍ ‍
पिरग्रह‍सम्बंनी, घर‍बनरावनो‍अरावददकर‍सम्बंनी, व्िरावपरावर‍अरावददकर‍सम्बंधनत‍करर छ‍भी‍बरावत‍करर टुर म्बीजन‍पूछो‍तरावो‍पसकरी‍
अनरमरावोदनराव‍नहीं‍दोतराव‍अरावैर‍वोसराव‍भी‍समर्थन‍नहीं‍कररतराव‍िकर‍इसनो‍िह‍बुआत‍भ‍राव‍िकरिराव‍ ‍िकरतनराव‍िकरि‍है‍िह‍
दशम‍्रवनतमरावनरावरी‍्रावककर‍िकर‍भीतर‍मों‍इस‍्रवकररावर‍करी‍भरावकनराव‍अरैावर‍करावसनराव‍भी‍नहीं‍बनती‍ ‍करराविरावोों‍करो ‍्रवनत‍ररावग‍
नहीं‍रहराव‍है‍पसकरो ‍समतराव‍बरद्धद्ध‍हरावोती‍ही‍है‍ ‍िह‍अनरमनत‍िकरत‍्रावककर, इसकररावो‍घर‍करो ‍‍रावोग‍अर्कराव‍अन्ि‍
सरावनमीथजन‍अरावहरावर‍करो ‍र्‍व‍बर‍रावतो‍हंै, ारावहो‍कह‍अरावहरावर‍खरावरराव‍हरावो‍िराव‍ूतखराव‍हरावो, करड  कराव‍हरावो? मी्राव‍हरावो‍पसमों‍्‍करावद‍
बो्‍करावद‍नहीं‍मरावनतराव‍वकर‍ही‍ धष्ट‍है‍िकर‍इस‍गड्ढो‍कररावो‍भरनराव‍है‍जीकन‍ा‍रावनो‍करो ‍र्‍व‍अरावैर‍िह‍जीकन‍है‍रत्‍नत्रि‍
करी‍सरावननराव‍करो ‍र्‍व‍ ‍जहरावूँ‍रत्‍नत्रि‍नमथ‍करो ‍्रवनत‍‍गरावक‍है‍कहरावूँ‍अटर पटर ‍बरावत‍कैरसो‍अराव‍सकरती‍है? 
‍‍‍अनरमनत‍त्िरावगी‍्रावककर‍कररावो‍सरावम्ि‍बरद्धद्ध—िकरसी‍करराविथ‍मों‍करर टुर म्ब‍कररावो‍नरकरसरावन‍हरावो‍िराव‍नफराव‍हरावो‍अर्कराव‍िकरसी‍
्रवकररावर‍करी‍कृद्धद्ध‍हरावनन‍हरावो, पसमों‍इसकररावो‍सुख‍दरुःख‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍सकथ‍जीक‍अत्िन्त‍र्भन्न‍हंै, सकथ‍जीकरावों‍करराव‍
भिकतव्ि‍पनकरी‍कररनी‍करो ‍अनरसरावर‍है‍जजनकरो ‍बीा‍घर‍मों‍रहो‍र्ो‍को‍भी‍र्भन्न‍पर‍जीक‍है‍ ‍जैसो‍मोरो‍र्‍व‍जगत‍
करो ‍अन्ि‍जीक‍है‍कैसो‍ही‍घर‍करो ‍‍रावोग‍भी‍पनकरो ‍समरावन‍है, वोसराव‍र्भन्न‍अपनो‍अरावपकररावो‍ननरखराव‍है‍इस‍कररावरर्‍अब‍
इनकरी‍हरावनन‍कृद्धद्ध‍मों‍हषथ‍िकषरावद‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍जैसो‍अन्ि‍जीकरावों‍पर‍गरजरनो‍पर‍जरावो‍बरावत‍सम्मक‍है‍इनकरो ‍र्ार्त्‍मों‍
कही‍बरावत‍करर टुर म्बीजनरावों‍पर‍गरजरनो‍पर‍सम्भक‍है‍ ‍वोसराव‍िह‍अनरमनत‍त्िरावगी‍्रावककर‍जैसराव‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍मों‍ग्रहर्‍
िकरिराव‍है‍िह‍सकथ‍्रवकररावर‍करी‍बरावह्य‍घटर नरावअरावों‍करी‍अनरमरावोदनराव‍सो‍रहहत‍है‍ ‍ननरन्तर‍करो क‍‍िह‍ही‍करावञ्छराव‍है‍िकर‍
मंै‍अपनो‍सहज‍परमरावत्मतत्क‍कररावो‍ननरखतराव‍ही‍रहं‍ ‍इसी‍मों‍ही‍तृप्त‍रहं‍ ‍अन्ि‍करर छ‍करराविथ‍मोरो‍कररनो‍कररावो‍नहीं‍
है, वोसराव‍जजसकरराव‍दशथन‍है‍कह‍्रावककर‍है‍अनरमनत‍त्िरावगी‍ ‍पह‍ो‍करी‍६‍्रवनतमराविों‍जघन्ि‍्रवनतमराविों‍मरावनी‍ग ‍है, 
७कीं, ८कीं, ९कीं‍्रवनतमराविों‍मध्िम‍मों‍करही‍ग ‍हंै‍अरैावर‍१०कीं‍११‍कीं‍्रवनतमराविों‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍मों‍करही‍ग ‍हंै‍ ‍
पसमों‍भी‍अर्रावथत्‍पत्कृरष्ट‍मों‍भी‍पत्कृरष्ट‍११कीं‍्रवनतमराव‍कराव‍ो‍्रावककर‍है‍ ‍वोसराव‍‍रावैिकरकर‍अनरमरावोदनराव‍सो‍रहहत‍्रावककर‍
अपनो‍अरावत्मराव‍करी‍अरावररावननराव‍मों‍‍गराव‍ुआअराव‍है‍  

श्लोक 147 

गहृहृतरावो‍मरननकनर्मत्कराव‍गरूतपकर् ो्‍व्रतरावनन‍पिरगृह्य‍  
भैक्ष्‍िरावशन्‍तप्‍िन्नतु्कृरष्टश‍ाो‍ख्ड नर:‍  १४७   

‍‍‍अर्थ—जरावो‍घर‍सो‍मरनन‍कन‍मों‍जरावकरर‍अरैावर‍गररु‍करो ‍ननकरटर ‍व्रतरावों‍कररावो‍ग्रहर्‍करर‍अनशनरावदद‍तपरावों‍कररावो‍तपतराव‍ुआअराव‍
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र्भक्षरावकृत्तर्त्‍पूकथकर‍अरावहरावर‍ग्रहर्‍कररतराव‍है‍कह‍क्‍‍र‍करो ‍वकर‍टुर करड  ो‍करराव‍नरावरी‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍है  
‍‍‍पदद्दष्टरावहरावर‍िकरत‍पत्करष्ट‍्रावककर—्रावककररावों‍मों‍पत्कृरष्ट‍्रावककर, पत्कृरष्ट‍त्िरावगी‍करराव‍इसमों‍कर्थन‍िकरिराव‍गिराव‍है‍ ‍
जरावो‍घर‍सो‍ा‍करर‍मरनन‍कन‍मों‍जरावकरर‍गररु‍करो ‍समीप‍व्रत‍कररावो‍ग्रहर्‍कररकरो ‍र्भक्षरावकृत्तर्त्‍सो‍अरावहरावर‍कररतराव‍ुआअराव‍
तपश‍ारर्‍मों‍समि‍व्ितीत‍कररतराव‍है‍कह‍पत्करष्ट‍्रावककर‍है‍अरावरै‍कह‍ख्‍ड ‍क्‍‍र‍करराव‍नरावरी‍ है‍ ‍इस‍छंद‍मों‍
मरख्ितिराव‍वो‍करपद‍करराव‍ग्रहर्‍हरावोतराव‍है‍ ‍वकर‍ही‍ख्‍ड ‍क्‍‍र‍‍ंगरावोटर ़ी‍जैसराव‍क्‍‍र‍नरर्‍कररनो‍कराव‍ो‍पर‍गरावैर्‍ूतप‍
सो‍क्षुल्‍‍कर‍व्रत‍करराव‍भी‍ग्रहर्‍हरावोतराव‍है, क्यरावोंिकर‍कर्थन‍पत्कृरष्ट‍ही‍कररनराव‍ारावहहिो‍र्राव‍अरावैर‍वकर‍ही‍छंद‍मों‍िकरिराव‍
गिराव‍है‍ ‍जहरावूँ‍अनोकर‍छंदरावों‍मों‍कर्थन‍है‍कहराव‍ंतरावो‍खरावो‍राव‍गिराव‍है‍िकर‍क्षुल्‍‍कर‍करराव‍िह‍्‍कूतप‍है, वो‍कर‍करराव‍िह‍
्‍कूतप‍है, पर‍इस‍ग्रन्र्‍मों‍वकर‍ही‍छंद‍मों, वकर‍ही‍िकशोषर्‍सो‍जरावो‍कर्थन‍िकरिराव‍पससो‍पत्कृरष्ट‍तरावो‍वो‍कर‍करराव‍
ग्रहर्‍है‍अरावैर‍गरावैर्‍रुप‍सो‍क्षुल्‍‍कर‍करराव‍ ‍मरनन‍कन‍जजस‍कन‍मों‍मरनन‍रहों‍पसो‍भी‍मरनन‍कन‍करहतो‍हंै‍अरावैर‍जरावो‍
मरननिरावों‍करराव‍संग‍है‍कह‍भी‍मरनन‍कन‍करी‍तरह‍है‍ ‍कहरावूँ‍िह‍्रावककर‍ख्ड ‍क्‍‍र‍मरावत्र‍रखकरर, बरावकरी‍सकथ‍पिरग्रहरावो‍ं
करराव‍त्िरावग‍कररतराव‍ ‍अनरमनत‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍मों‍बर‍रावनो‍पर‍जरावतराव‍र्राव, पर‍िह‍बर‍रावनराव‍भी‍छूटर ‍गिराव‍ ‍अब‍र्भक्षरावकृत्तर्त्‍
सो‍जराविगराव‍अरावैर‍जहरावूँ‍िरावोग्ि‍िकधन‍र्म‍ोगी‍कहरावूँ‍अरावहरावर‍ग्रहर्‍कररोगराव‍ ‍ 
‍‍अनरदद्दष्ट‍अरावहरावर‍करराव‍तरावत्पिथ‍नककररावोहटर ‍िकशदु्ध‍अरावहरावर—अनरदद्दष्ट‍अरावहरावर‍कह‍करह‍रावतराव‍है‍िकर‍जरावो‍करो क‍‍मरनन‍करो ‍
र्‍व‍ही‍अरावहरावर‍न‍बनो‍ ‍िदद‍गृह्‍र्‍मरनन‍करराव‍ध्िरावन‍कररकरो ‍िकर‍हम‍इनकररावो‍अरावहरावर‍दोंगो‍अरैावर‍रसरावो घर‍मों‍सम्‍त‍
अरावहरावर‍शुद्ध‍बनराविराव‍जराव‍रहराव‍है‍तरावो‍कहरावूँ‍पद्‍ददष्ट‍दरावोष‍नहीं‍अराव‍परावतराव‍ ‍पदद्दष्ट‍दरावोष‍करराव‍्रविरावोजन‍है‍िकर‍गृह्‍र्‍कररावो‍
करो क‍‍सरावनर‍करो ‍र्‍व‍अजथन‍न‍कररनराव‍पड  ो‍िदद‍सरावनर‍करी‍बरावत‍मन‍मों‍अराविो‍अरैावर‍पतनो‍मरावत्र‍सो‍पदद्दष्ट‍मरावनराव‍
जरावितरावो‍िफर‍अनतर्र्‍सखम्कभरावग‍व्रत‍नरावम‍िकरसकरराव? अनतर्र्‍सखम्कभरावग‍व्रत‍मों‍मंै‍सरावनर‍कररावो‍भरावोजन‍करररावपंगराव, वोसी‍
पसकरी‍्रवनतञातराव‍रहती‍है‍अरावैर‍व्रती‍्रावककर‍है‍पसकरो ‍र्‍व‍भी‍िकनरावन‍है‍िकर‍कह‍िकरसी‍भी‍ददन‍संकरल्प‍करर‍सकरतराव‍
है‍िकर‍मंै‍अरावज‍अनतर्र्‍कररावो‍भरावोजन‍करररावपंगराव‍ ‍जैसो‍िकर‍कररावो ‍िकरसी‍नतर्र्‍करराव‍ननिम‍रखतराव‍है‍िकर‍अमरकर‍मरावस‍
मों‍अमरकर‍नतर्र्‍कररावो‍मंै‍अनतर्र्‍सखम्कभरावग‍करूंतगराव, वोसराव‍कर्थन‍है‍अरावैर‍िफर‍गृह्‍र्‍कररावो‍ारावहो‍करो क‍‍मरनन‍करो ‍पद्दोशि‍
सो‍ही‍बनराविो‍मरावनरावों‍तरावो‍्रवर्म‍तरावो‍कह‍सरावनर‍दोख‍‍ोगराव‍िकर‍करो क‍‍वकर‍व्िर्ि‍करो ‍र्‍व‍अरावहरावर‍बनराविराव‍गिराव, तरावो‍कह‍
न‍‍ोगराव, अरैावर‍न‍मराव‍ूम‍पड  ो‍बुआत‍सरावमग्री‍हरावो‍तरावो‍कहतरावो‍नककररावोहटर ‍िकशुद्ध‍रहोगराव‍ ‍पसो‍दरावोष‍न‍अराविगराव‍ ‍जहरावूँ‍
पदद्दष्ट‍अरावहरावर‍करराव‍त्िरावग‍बतराविराव‍है‍पन‍छंदरावों‍मों‍नककररावोहटर ‍िकशुद्ध‍अरावहरावर‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍इस‍िकषि‍मों‍अन्ि‍ग्रन्र्रावों‍
मों‍्‍पष्ट‍िककरर्‍है‍ ‍कररावनतथकरो िरावनर्रवोक्षराव‍मों‍िो‍ही‍श्‍द‍ददिो‍है‍िकर‍जरावो‍र्भक्षरावकृत्तर्त्‍सो‍नककररावोहटर ‍िकशुद्ध‍अरावहरावर‍कररावो‍
कररतराव‍है‍कह‍पदद्दष्टरावहरावर‍िकरत‍है‍ ‍पदद्दष्टरावहरावर‍िकरत‍सो‍मत‍ब‍करो क‍‍पदद्दष्टरावहरावर‍सो‍मत‍ब‍नहीं, िकरन्तु‍पदद्दष्ट‍
अन्ि‍भी‍ाीज‍हरावो, अरावसन‍शिन‍पपकररर्‍अरावददकर‍को‍सब‍गर्भथत‍हंै, पर‍इन‍सब‍पदद्दष्टरावों‍करी‍मरख्ितराव‍मरननव्रत‍
मों‍है, िहरावूँ‍भी‍अभ्िरावस‍ूतप‍ननरखराव‍जरावतराव‍है‍  
‍‍‍जरावो‍पररुष‍नककररावोहटर ‍िकशुद्ध‍अरावहरावर‍कररतराव‍है‍र्भक्षरावकृत्तर्त्‍सो‍दसूरो‍घर‍पर‍भ्रमर्‍कररकरो ‍तरावो‍कह‍पदद्दष्टरावहरावर‍िकरत‍
करह‍रावतराव‍है‍ ‍पस‍अरावहरावर‍मों‍न‍मन‍मों‍संकरल्प‍हरावोतराव‍िकर‍वोसराव‍िकरिराव‍जरावि, न‍मन‍सो‍कररराविराव‍गिराव‍हरावो, न‍मन‍
सो‍अनरमरावोदराव‍गिराव‍हरावो, इसी‍्रवकररावर‍कह‍अरावहरावर‍न‍कान‍सो‍िकरिराव‍गिराव‍हरावो, न‍कररराविराव‍गिराव‍हरावो, न‍अनरमरावोदराव‍गिराव‍
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हरावो‍इसी‍तरह‍कह‍अरावहरावर‍न‍कररावि‍सो‍िकरिराव‍गिराव‍हरावो, न‍कररराविराव‍गिराव‍हरावो, वोसो‍अरावहरावर‍कररावो‍ग्रहर्‍कररनो‍कराव‍राव‍सरावनर‍
पररुष‍पदद्दष्टरावहरावर‍िकरत‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍िह‍्रावककर‍मरनन‍करी‍ही‍तरह‍्रावककर‍करो ‍घर‍जरावकरर‍र्भक्षराव‍भरावोजन‍कररतराव‍
है, ्रावककररावों‍करो ‍ारावर‍पर‍पुंआाकरर‍भी‍कह‍मरंावगतराव‍नहीं‍िकर‍मर ो‍भरावोजन‍दरावो, न‍अरावहरावर‍करो ‍र्‍व‍ारावरराव‍खटर खटर रावतराव‍
है‍ ‍जैसो‍मरनन‍करो ‍िरावोग्ि‍नककररावोहटर ‍िकशुद्ध‍अरावहरावर‍बतराविराव‍गिराव‍कैसराव‍अरावहरावर‍कररतराव‍है‍ ‍अन्न‍पिकत्र‍हरावोतराव‍ुआअराव‍कह‍
दरावतरावर‍अरावैर‍परावत्र‍कररावो‍भी‍पिकत्र‍कररतराव‍है‍ ‍दरावतरावर‍शुद्ध‍हरावोतराव‍ुआअराव‍कह‍अन्‍न‍अरावैर‍परावत्र‍कररावो‍भी‍पिकत्र‍कररतराव‍है‍ ‍
परावत्र‍पिकत्र‍हरावोतराव‍ुआअराव‍दरावतरावर‍अरावैर‍अन्‍न‍कररावो‍भी‍शुद्ध‍कररतराव‍है‍ ‍इस‍्रवकररावर‍करो ‍नक‍कररावोहटर ‍करराव‍िकशुद्ध‍अरावहरावर‍
कररनो‍कराव‍राव‍पत्करष्ट‍्रावककर‍त्िरावगी‍करह‍रावतराव‍है‍  
‍‍‍पदद्दष्टरावहरावरिकरत‍्रावककर‍करो ‍दरावो‍्रवकररावर—पदद्दष्टरावहरावरिकरत‍्रावककर‍करो ‍दरावो‍भोद‍हंै—(१क‍‍ंगरावोटर ़ी‍क‍वकर‍क्‍‍र‍रखनो‍
कराव‍राव, (२क‍करो क‍‍‍ंगरावोटर ़ी‍रखनो‍कराव‍राव, अर्रावथत्‍क्षुल्‍‍कर‍अरावैर‍वो‍कर‍ ‍क्षुल्‍‍कर‍श्‍द‍करो ‍सरावर्‍्रावककर‍श्‍द‍न‍
जरावोड  नराव‍ारावहहव‍ ‍जैसो‍कररावो ‍करहो‍िकर‍िह‍क्षुल्‍‍कर‍्रावककर‍बन‍गिराव‍है‍तरावो‍िह‍अनरर्ात‍्रविरावोग‍है‍ ‍क्षुल्‍‍कर‍करराव‍
अर्थ‍है‍छरावोटर राव, तुच्छ, तरावो‍अर्थ‍हरावो‍जराविगराव‍तुच्छ‍्रावककर‍‘‘क्षुल्‍‍कर‍श्‍द‍करो ‍सरावर्‍मरनन‍श्‍द‍जरावोड  राव‍जरावतराव‍है—
क्षुल्‍‍कर‍मरनन‍अर्रावथत्‍छरावोटर राव‍मरनन’’  ‍वो‍कर‍्रावककर‍नहीं‍िकरन्तु‍वो‍कर‍मरनन, अर्रावथत्‍ षत्‍क्‍‍र‍कराव‍राव‍मरनन‍ ‍
र्मरावोकररावर‍मंत्र‍मों‍ननग्रथन्र्‍मरनन‍कररावो‍ही‍ग्रहर्‍िकरिराव‍गिराव‍है, पर‍क्षुल्‍‍कर‍श्‍द‍करराव‍जरावो‍अर्थ‍है, पसकरो ‍सरावर्‍्रावककर‍
श्‍द‍नहीं‍‍गतराव‍ ‍अगर‍पसो‍्रावककर‍श्‍द‍सो‍बरावो‍ोंगो‍तरावो‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍करहोंगो‍ ‍तरावो‍िह‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍क्षुल्‍‍कर‍
अपनो‍करो श‍प्‍तरराव‍सो‍भी‍बनकरावतराव‍है, कंैराी‍सो‍भी‍करतरकरावतराव‍है‍अरैावर‍बै्करर‍ह्‍तपरावत्र‍मों‍भी‍भरावोजन‍कररतराव‍है‍
अर्कराव‍बतथन‍मों‍भी‍भरावोजन‍कररतराव‍है‍ ‍कसुनंदी‍्रावककररावारावर‍मों‍दरावोनरावों‍बरावतों‍बतराविी‍ग ‍हंै,, कैसो‍िरकरावज‍करो ‍अनरसरावर‍
तरावो‍क्षुल्‍‍कर‍परावत्र‍मों‍ही‍भरावोजन‍कररो, वो‍कर‍हरावर्‍मों‍भरावोजन‍कररो, वकर‍ननिम‍है, पर‍अभ्िरावस‍ूतप‍करी‍बरावत‍अ‍ग‍
है‍ ‍िह‍ारावररावों‍पकरावोथ‍मों‍ननिम‍सो‍पपकरावस‍कररतराव‍है‍ ‍कह‍पकथ‍सम्बंधनत‍तीन-तीन‍ददन‍मों‍शरावम‍करी‍करर छ‍ग्रहर्‍
नहीं‍करर‍सकरतराव‍ ‍अर्रावथत्‍पत्‍कृर्‍‍टर , मध्िम, जघन्ि‍िकरसी‍भी‍्रवकररावर‍करराव‍्रवरावोषन‍कररतराव‍है‍  
‍‍‍भरावोजन‍करो ‍र्म‍नो‍अरैावर‍न‍र्म‍नो‍मों‍इस‍्रावककर‍कररावो‍समतराव‍पिरर्रावम‍रहतराव‍है, खोद‍खखन्न‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍िह‍
बरावत‍पस‍महरावपररुष‍करो ‍बन‍सकरती‍है‍जजसकररावो‍अरावत्मराव‍करी‍नरन‍है‍ ‍अरावत्मरावनरभक‍कररावो‍ही‍जरावो‍सकरावोथत्‍कृर्‍‍टर ‍कैभक‍
मरावनतराव‍है‍अरावैर‍अन्ि‍िक्रिरावकर‍रावपरावों‍कररावो‍िराव‍संघ‍समरावगमरावों‍कररावो‍कह‍बोकररावर‍सम तराव‍है‍पसमों‍ही‍वोसी‍सहनशर्ि‍
हरावो‍सकरती‍है‍िकर‍अरावहरावर‍न‍र्म‍नो‍पर‍भी‍कह‍समतराव‍पिरर्रावम‍रख‍सकरो ‍ ‍जजसकरो ‍अरावत्म धष्ट‍नहीं‍र्म‍ी‍पसकररावो‍
समतराव‍पिरर्रावम‍वोसी‍स््‍र्नत‍मों‍रखनराव‍बुआत‍करद्न‍है‍ ‍दसूरो‍पत्करष्ट‍्रावककर‍करी‍िरावनन‍वो‍कर‍करी‍भी‍कही‍िक्रिराव‍
है‍िकरन्तु‍ननिम‍है‍िह‍िकर‍करो श‍ु ा‍कररो, िपछी‍रखो‍अरैावर‍हरावर्‍मों‍भरावोजन‍कररो‍ ‍िो‍तीनरावों‍ननिम‍अरावकशिकर‍हंै‍
वो‍कर‍मों‍अरैावर‍िो‍तीनरावों‍ननिम‍क्षुल्‍‍कर‍मों‍अरावकशिकर‍नहीं‍ ‍करो श‍ु ा‍करो ‍बजरावि‍बराव‍‍बनकराव‍भी‍सकरतराव‍है‍िपछी‍
करो ‍बजरावि‍कररावोम‍‍कररावो ‍क्‍‍र‍सूत‍करो ‍भी‍रख‍सकरतराव‍है‍अरैावर‍परावत्र‍मों‍भी‍भरावोजन‍करर‍सकरतराव‍है‍ ‍पत्कृरष्ट‍्रावककर‍
कररावो‍मरनन‍करी‍तरह‍िरावोग‍नरावरर्‍कररनो‍करराव‍अधनकररावर‍नहीं‍अर्रावथत्‍पस‍्रवकररावर‍करराव‍तपश‍ारर्‍्रावककर‍कररावो‍नहीं‍करहराव‍
गिराव‍है‍जजसो‍्रवनतमराविरावोग‍करहतो‍है‍ ‍गमीथ‍मों‍पकथत‍करो ‍शशखर‍पर‍बै्नराव, बरसरावत‍मों‍कृक्ष‍करो ‍नीाो‍खड  ो‍रहनराव, 
शीत‍मों‍नदी‍करो ‍िकरनरावरो‍रहनराव‍अरावददकर‍जरावो‍िकशोष‍िरावोग‍िकनरावन‍है‍को‍मरनन‍करो ‍र्‍व‍ही‍करहो‍गव‍हंै‍ ‍मरननिरावों‍मों‍भी‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-147 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 72 www.jainkosh.org 

 
 

िकशशष्ट‍समर्थ‍मरनन‍कररतो‍है‍तर्राव‍जजन्हों‍अरावाराविथ‍समर्थ‍सम तो‍हंै‍पनकररावो‍अरावञातराव‍दोतो‍हंै‍  
‍‍‍्रावककर‍करो ‍षट्र करमरावोों‍मो‍ं्रवर्म‍अरावकशिकर‍करमथ‍इज्िराव—्रावककररावों‍मों‍सरावमरावन्ितिराव‍जरावो‍घर‍मों‍रहनो‍कराव‍ो‍पररुष‍है‍
पनकरी‍ािरावथ‍षट्र ‍करमरावोों‍मों‍बतराविी‍गिी‍है‍ ‍जजन‍षट्र करमरावोों‍कररावो‍कसुनन्दी‍्रावककररावारावर‍मों‍इस‍्रवकररावर‍करहराव‍है‍इज्िराव, 
करावतरावथ, दरावन, ्‍करावध्िरावि, संिम‍अरावैर‍तप‍कैसो‍्रवससद्ध‍ूतप‍सो‍षट्र करमथ‍िो‍हंै‍दोकपूजराव, गररुपरावख्‍त‍करी‍जगह‍करावतरावथ‍नरावम‍
करराव‍करतथव्ि‍रखराव‍है‍ ‍जजस‍करावतरावथ‍मों‍अन्ि‍अनोकर‍बरावतों‍भी‍अरावती‍हंै‍अरैावर‍गररुपरावख्‍त‍भी‍अरावतराव‍है, तर्राव‍गररुपरावख्‍त‍
इज्िराव‍मों‍भी‍अराव‍जरावतराव‍है‍ ‍इसर्‍व‍दरावोनरावों‍्रवकररावर‍करो ‍कर्थनरावों‍मों‍करर छ‍िकररावोन‍नहीं‍है‍ ‍पह‍राव‍करर्त्थव्ि‍है‍पूजराव‍ ‍
पसकरो ‍५‍भोद‍िकरव‍गव‍ ‍ननत्ि‍पूजराव, ातुमरथख‍पूजराव, करल्पकृक्ष‍पूजराव, अष्टरावंग‍पूजराव‍अरावैर‍इन्द्रध्कज‍पूजराव‍ ‍जरावो‍
्रवनतददन‍शर्ि‍अनरसरावर‍घर‍सो‍द्रव्ि‍‍ो‍जरावकरर‍जजन‍ि‍मों‍जजनोन्द्र‍दोक‍करी‍पूजराव‍कररनराव‍अर्कराव‍ाैत्िाैत्िराव‍ि‍
बनकरावनराव, पनकरो ‍्रवबंन‍करो ‍र्‍व‍जराविदरावद‍अरावददकर‍‍गरावनराव‍अरैावर‍मरननजनरावों‍करी‍पूजराव‍कररनराव‍ननत्ि‍पूजराव‍करहराव‍है‍ ‍
ातुमरथख‍पूजराव‍मरकरर टर बद्ध‍ररावजरावकरावों‍ारावरराव‍जरावो‍कररावो ‍पूजन‍करराव‍िकनरावन‍हरावोतराव‍है‍कह‍ातुमरथख‍पूजराव‍है‍ ‍करल्पकृक्ष‍पूजराव, 
िरावाकररावों‍कररावो‍इच्छरावनरसरावर‍दरावन‍दोकरर‍तृप्त‍कररतराव‍ुआअराव‍पदरावर‍भरावक‍रखकरर‍जरावो‍पूजन‍कररतराव‍है‍जजनोन्द्रदोक‍करी, पसो‍
करल्पकृक्ष‍पूजराव‍करहतो‍है‍ ‍अष्टरावनहकरराव‍पकथ‍मो‍ंजरावो‍पूजराव‍करी‍जरावती‍कह‍अष्टरावनहकरराव‍पूजराव‍है, अरावैर‍इन्द्ररावददकर‍ारावरराव‍
जरावो‍जजनपूजराव‍करी‍जरावती‍है‍कह‍इन्द्रध्कज‍पूजराव‍है‍ ‍ 
‍‍‍्रावककर‍करराव‍हातीि‍क‍ततृीि‍करर्त्थव्ि‍करावतरावथ‍क‍दरावन—्रावककर‍करराव‍दसूरराव‍करर्त्थव्ि‍है‍करावतरावथ‍ ‍इसमों‍मरख्ितराव‍है‍
न्िराविपूकथकर‍नन‍करमरावनो‍करी‍ ‍जरावो‍गृह्‍र्‍करो ‍िरावोग्ि‍असस‍मिष‍कृरिष‍अरावददकर‍करर्त्थव्ि‍बतराविो‍गव‍है‍जरावो‍अरावजीिककरराव‍
करो ‍सरावनन‍हंै‍पन्हों‍न्िराविपूकथकर‍कररनराव‍िह‍करावतरावथ‍मों‍मरख्ि‍बरावत‍है, तीसरराव‍करर्त्थव्ि‍है‍दरावन‍ ‍इस‍दरावन‍कररावो‍ारावर‍भरावगरावों‍
मों‍बरंावटर राव‍गिराव‍है‍ ‍(१क‍दिरावदरावन, (२क‍परावत्रदरावन, (३क‍समदरावन‍अरावैर‍(४क‍सकर‍दरावन‍ ‍जरावो‍्रवरावर्ी‍दिराव‍करो ‍परावत्र‍है‍
पनपर‍दिराव‍कररकरो ‍दरावन‍कररनराव‍दिरावदरावन‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍जजस‍गृह्‍र्‍करो ‍दिराव‍ुतराव‍है‍िकर‍कररावो ‍भी‍मरंावगनो‍अराविो, 
भूखराव‍है, ्ंड ‍करराव‍सतराविराव‍है‍तरावो‍पसकररावो‍क्‍‍ररावददकर‍दो, अरावहरावर‍अरावददकर‍दो, कह‍सब‍दिरावदरावन‍है‍ ‍परावत्रदरावन—तप्‍की‍
सरावनर‍संतरावों‍कररावो‍नकनराव‍भर्िपूकथकर‍ननदरावोथष‍अरावहरावर‍नकनराव‍पूकथकर‍दोनराव, करम्ड ‍‍िपछी‍अरावददकर‍दोनराव‍िो‍सब‍परावत्रदरावन‍
करह‍रावतो‍है‍ ‍समदरावन‍करह‍रावतराव‍है‍गृह्‍र्ी‍मों‍पर्‍पर‍िबररावदरी‍मों, सरावनमीथ‍बंनरकरावों‍मों, जैसो‍करन्िराव‍दोनराव, भूर्म‍दोनराव, 
नन‍दोनराव, सरावनन‍जरटर रावनराव‍सरावनमीथ‍भरावइिरावों‍कररावो, िह‍सब‍समदरावन‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍अरावैर‍सकर‍दरावन‍कह‍करह‍रावतराव‍है‍
िकर‍अपनो‍पिरकरावर‍करो ‍िकरसी‍कररावो‍िराव‍समरावज‍करो ‍िकरसी‍व्िर्ि‍कररावो‍सकथ्‍क‍सरंैावपकरर‍सबकरराव‍त्िरावग‍करर‍दोनराव‍िह‍
सकर‍दरावन‍है‍ ‍सकर‍दरावन‍करराव‍फ‍‍िह‍है‍िकर‍कह‍िफर‍मरनन‍दीक्षराव‍‍ो‍‍ोतराव‍है‍ ‍ 
‍‍‍्रावककर‍करराव‍करर्त्थव्ि‍्‍करावध्िरावि‍क‍सिंम—ारावरै्राव‍करर्त्थव्ि‍है‍्‍करावध्िरावि‍ ‍तत्त्कञातरावन‍करराव‍अध्ििन‍अध्िरावपन‍कररनराव, 
जजसमों‍तत्त्क‍पर‍ धष्ट‍जरावि, सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍पर‍ धष्ट‍करी‍सरावनकर‍भगकद्भर्ि‍अर्कराव‍क्‍तु्‍कूतप‍करी‍ाारावथ‍
अरावददकर‍बनो‍तरावो‍कह‍सब‍्‍करावध्िरावि‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍५करंाव‍करर्त्थव्ि‍है‍संिम‍ ‍इखन्द्रि‍संिम‍्रवरावद्धर्संिम‍मों‍बरावरह‍व्रतरावों‍
करराव‍पराव‍न‍कररनराव‍िह‍गृह्‍र्‍करराव‍संिम‍है‍अरावैर‍छ्करंाव‍करर्त्थव्ि‍है‍तप‍ ‍इच्छराव‍करराव‍ननररावोन, अपनी‍शर्ि‍करो ‍
अनरसरावर‍िकषि‍करावञ्छराव‍कररावो‍दरू‍करर‍अपनी‍नमथसरावननराव‍मों‍‍गनराव‍िह‍गृह्‍र्‍करो ‍िरावोग्ि‍तप‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍तरावो‍वोसो‍
इन‍षट्र ‍करर्त्थव्िरावों‍कररावो‍कररतराव‍ुआअराव‍्रावककर‍अपनराव‍मनर्‍ि‍जीकन‍सफ‍‍कररतराव‍है‍अरावैर‍जैसो-जैसो‍करषरावि‍करराव‍पपशम‍
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हरावोतराव‍जरावतराव‍है‍अरावत्मब‍‍बढ तराव‍जरावतराव‍है‍कैसो‍ही‍कैसो‍कह‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍बढ तराव‍जरावतराव‍है‍ ‍अरैावर‍बढ -बढ करर‍िफर‍
पसकरराव‍अखन्तम‍्रवनतमराव‍करराव‍ूतप‍करह‍रावतराव‍है‍पदद्दष्ट‍त्िरावग‍्रवनतमराव‍ ‍िह‍पत्करष्ट‍् रावककर‍भगकद्भर्ि‍अरावैर‍अरावत्म्‍कूतप‍
करी‍ धष्ट‍इन‍दरावोनरावों‍करराविरावोों‍कररावो‍ही‍मरख्ि‍सम तराव‍है‍ ‍िफर‍ाूूँिकर‍अरावहरावर‍कररनराव‍अरावकशिकर‍है‍अर्कराव‍अन्ि‍कररावो ‍
नरावर्मथकर‍िक्रिराव‍कररनराव‍अरावकशिकर‍है‍सरावो‍कररतराव‍है‍पर‍पन‍समिरावों‍मों‍भी‍अपनी‍इस‍ धष्ट‍अरैावर‍्रवतीनत‍कररावो‍नहीं‍
छरावोड  तराव‍ ‍पपदोश‍भी‍दोगराव‍तरावो‍पपदोश‍दोतराव‍ुआअराव‍अपनो‍अरावपकरो ‍्‍कूतप‍करी‍ धष्ट‍करी‍भी‍सम्हराव‍‍रखोगराव‍ ‍िह‍तरावो‍
्‍करावध्िरावि‍करराव‍भोद‍है‍पपदोश‍ ‍्‍करावध्िरावि‍कह‍करह‍रावतराव‍है‍िकर‍जहरावूँ‍्‍क‍करराव‍अध्ििन‍हरावो, अरावत्मतत्त्क‍करराव‍अध्ििन‍
ा‍ो , तरावो‍पपदोष्टराव‍जरावो‍भी‍पपदोश‍मों‍करहतराव‍है‍कह‍अपनो‍कररावो‍भी‍सुनरावतराव‍रहतराव‍है, दसूररावों‍कररावो‍भी‍सुनरावतराव‍रहतराव‍है, 
पपदोश‍मों‍भी‍अंत्‍तत्त्क‍करी‍ धष्ट‍्‍किं‍करो ‍अध्ििन‍करी‍रहती‍है‍ ‍कररावो ‍बरावत‍पूछतराव‍है‍तरावो‍करो क‍‍्‍क‍करी‍ धष्ट‍
 ढ ‍हरावो, कररावो ‍शंकरराव‍न‍रहो‍मोरो‍मों‍अर्कराव‍जरावो‍सम ‍रखी‍है‍कह‍पदरावर्थ‍मोरो‍मों‍परष्ट‍जंाो, इन‍भरावकरावों‍सो‍पृच्छनराव‍
ा‍ती‍है‍ ‍जरावो‍‍रावोग‍अरावत्म धष्ट‍करी‍भरावकनराव‍कररावो‍छरावोड  करर‍अन्ि‍भरावकरावों‍सो‍पूछतो‍हंै, ग्रहर्‍कररतो‍हंै‍िकर‍मोरराव‍इसमों‍
बड  ्पन‍जरावहहर‍हरावोगराव‍िराव‍किराव‍सो‍पर्त्र‍न‍बनो‍तरावो‍मोरी‍इज्जत‍बढ ोगी‍अरावददकर‍भरावकरावों‍सो‍्रवश‍न‍कररतो‍ हंै‍तरावो‍कह‍
्‍करावध्िरावि‍मों‍नहीं‍मरावनराव‍गिराव‍है, इसी‍्रवकररावर‍अरावम्‍नरावि‍पराव्‍कररनराव, भर्ि‍करराव‍पराव्, िकनती‍करराव‍पराव्‍जरावो‍भी‍पराव्‍
कररनराव‍है‍पसकरराव‍भी‍अर्थ‍सम तराव‍ुआअराव‍कररो‍अरावैर‍पसकररावो‍अपनो‍पर‍घटर रावतराव‍ुआअराव‍कररो‍तरावो‍कह‍्‍करावध्िरावि‍है‍ ‍
अनर्रवोक्षराव‍मों‍तरावो‍अपनो‍अरावत्मतत्त्क‍करराव‍र्ान्तन‍ही‍ा‍तराव‍है‍िकशोषतिराव‍ ‍तरावो‍जहरावूँ‍अंत्‍तत्त्क‍ धष्ट‍करी‍सरावननराव‍बनती‍
है‍वोसो‍िो‍करावानराव‍अरावददकर‍५‍्रवकररावर‍करो ‍्‍करावध्िरावि‍िो‍्‍करावध्िरावि‍करह‍रावतो‍हंै‍  
‍‍‍नमथ‍करो ‍सरावननरावो‍ंमो‍ंसरावनकररावो‍ंकरी‍वकरमरावत्र‍्रवनरावन‍ धष्ट—करो क‍‍वकर‍ही‍ धष्ट‍है‍ ‍इन‍सब‍सरावनकररावों‍करो ‍मराविनो‍
मर ो‍तरावो‍परमरावत्मपद‍परावनराव‍है‍अर्कराव‍िह‍भी‍नहीं‍सरावोानराव‍है‍िकरन्तु‍सहज‍अरावत्मराव‍करराव‍जरावो‍्‍कूतप‍है‍बस‍पसकररावो‍
ननरखनराव‍है‍अरावैर‍इस‍ही‍ूतप‍अपनो‍करी‍मरावननराव‍है‍ ‍इसकरराव‍फ‍‍तरावो‍िह‍ही‍है‍िकर‍मंै‍परमरावत्मराव‍बनूूँगराव‍ ‍तरावो‍
परमरावत्मपद‍सो‍पह‍ो‍करी‍जजतनी‍भी‍स््‍र्नतिरंाव‍है‍को‍सब‍इसकररावो‍बोकररावर‍‍गती‍हंै‍अरैावर‍िहरावूँ‍तकर‍भी‍र्ान्तन‍ा‍तराव‍
है‍िकर‍इस‍ञातरावनरावनरभूनत‍करो ‍अनतिरि‍जरावो‍करर छ‍भी‍पसकरी‍ाोष्टराविों‍हरावोती‍ हंै‍को‍सब‍अञातरावन‍ाोष्टराविों‍ है‍ ‍अञातरावन, 
र्मय निरावञातरावन‍कररावो‍भी‍करहतो‍हंै‍ ‍अञातरावन, ञातरावन‍करराव‍पूर्थ‍िककररावस‍न‍हरावो, वोसी‍स््‍र्नत‍कररावो‍भी‍करहतो‍है‍ ‍करषरावि‍भी‍
अञातरावन‍है, र्मय निरावत्क‍भी‍अञातरावन‍है‍ ‍तरावो‍जरावो-जरावो‍भी‍ाोष्टराविों‍ुआ , हरावो‍रही‍है‍को‍सब‍अञातरावन‍ाोष्टराविों‍ हंै‍ ‍वोसराव‍
सरावनरजन‍भी‍ध्िरावन‍रखतो‍है‍िकर‍मोरी‍पह‍ो‍जरावो‍ाोष्टराविों‍रहीं‍को‍सब‍अञातरावन‍ाोष्टराविों‍हंै‍ ‍ञातरावन‍ाोष्टराव‍तरावो‍ञातरावन‍सो‍ञातरावन‍
मों‍ञातरावन‍ही‍हरावो, इस‍तरह‍करी‍जरावो‍कृत्तर्त्‍है‍कही‍कराव्‍तक‍मों‍ञातरावन‍ाोष्टराव‍है‍ ‍जैसो‍ननी‍पररुष‍पराविो‍ुआव‍नन‍कररावो‍
दोखकरर‍संतुष्ट‍रहो, वोसी‍कृत्तर्त्‍नहीं‍करर‍परावतराव, वोसो‍ही‍ञातरावनी‍पररुष‍पराविो‍ुआव‍गरर्‍िककररावस‍कररावो‍दोखकरर‍सन्तुष्ट‍हरावो‍
जरावि, रम‍जरावि‍वोसराव‍न‍कररकरो ‍अपनी‍त्ररहटर िरावों‍कररावो‍सरावमनो‍दोखतराव‍है, पस‍करमी‍पर‍ धष्ट‍रखतराव‍है‍िकर‍अभी‍िह‍
भी‍हटर रावनराव‍ है, िह‍भी‍हटर रावनराव‍ है‍अरावैर‍इस‍्रवकररावर‍अपनी‍पन‍करर्मिरावों‍कररावो‍ हटर रावतराव‍ है, गरर्‍ िककररावस‍हरावोनराव‍तरावो‍
्‍करावभराविककर‍ही‍बरावत‍है‍ ‍तरावो‍करर्त्थव्ि‍िह‍है‍िकर‍परमरावत्मराव‍हरावोनो‍करराव‍ध्िोि‍बनो, भ‍ो‍्रवकररावर‍ननर्थि‍बनो‍अरावैर‍करर छ‍
करावञ्छराव‍न‍रहो, पसकरो ‍र्‍व‍ही‍नरन‍बनो‍अरैावर‍्रवित्‍न‍बनो, िह‍ही‍अरावत्महहत‍्रवरावप्त‍कररनो‍करराव‍कराव्‍तिककर‍पपरावि‍है  
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श्लोक 148 

परावपमररावनतनमरावोों‍बन्‍नरजीथक्‍िाोनत‍ननखश‍ान्‍कन‍्  
समि‍ंिदद‍जरावनीतो‍्ोिरावो‍ञातरावतरावध्रकु‍ंभकनत‍  ११४   

‍‍अर्थ—परावप‍जीक‍करराव‍शत्रर‍है‍क‍नमथ‍बंनर‍ ‍वोसराव‍ननश‍ाि‍कररनो‍कराव‍राव‍अरावगम‍कररावो‍जरावनतराव‍है—अरावगम‍करो ‍अनरसरावर‍
्रवकृत्तर्त्‍कररतराव‍है‍तरावो‍कह‍ननश‍ाि‍ही‍अपनो‍्ोि‍(करल्िरावर्क‍करराव‍ञातरावतराव‍है‍  
‍‍जीक‍करराव‍बैरी‍परावप—इस‍जीक‍करराव‍बैरी‍तरावो‍परावप‍है‍अरावैर‍बंनर‍नमथ‍है, वोसराव‍ननश‍ाि‍कररतराव‍ुआअराव‍जरावो‍ञातरावनी‍समि‍
कररावो‍जरावनतराव‍है‍मराविनो‍अरावत्मराव‍कररावो‍जरावन‍रहराव‍है‍कह‍अपनराव‍करल्िरावर्‍अकशि‍कररोगराव, वोसराव‍ननश्चित‍है‍ ‍इस‍अधनकररावर‍
मों‍११‍्रवनतमरावकरावों‍करराव‍कर्थन‍िकरिराव‍गिराव‍है‍ ‍११‍्रवनतमरावअरावों‍कररावो‍अंगीकररावर‍करररावकरर‍वकर‍बड  ़ी‍ ढ तराव‍सो‍अपनो‍अरावप‍
मों‍‍ीनतराव‍परावनो‍करो ‍र्‍व‍िहरावूँ‍करर छ‍्रवोरर्राव‍दी‍जराव‍रही‍है‍ ‍जजससो‍अरावत्मराव‍कररावो‍करष्ट‍पुंआाो, कही‍तरावो‍अननष्ट‍है‍अरावैर‍
करष्ट‍पुंआारावनो‍करराव‍जरावो‍सरावनन‍हरावो‍कही‍हमरावरराव‍बैरी‍है‍ ‍तरावो‍करष्ट‍है‍अरावकरर ‍तराव‍ ‍पस‍अरावकरर ‍तराव‍करराव‍सरावनन‍है‍परावप‍
 ‍कररावो ‍मनर्‍ि‍िदद‍जीकन‍मों‍िहीं‍परावप‍करर‍रहराव‍है‍तरावो‍र्रावोड  ़ी‍दोर‍कररावो‍परावप‍कररतो‍समि‍कह‍मरावोहकश‍मरैावज‍मरावन‍
रहराव‍है, कही‍र्रावोड  ़ी‍दोर‍बरावद‍करष्ट‍करराव‍अनरभक‍कररनो‍‍गतराव‍है‍ ‍िफर‍परावप‍करराव‍बंन‍ुआअराव, पसकरो ‍पदि‍करराव‍‍मों‍
तरावो‍वोसो‍अननकराविरत‍ूतप‍सो‍करष्ट‍कररीब‍अराविोंगो‍िकर‍जजनकरराव‍कररावो ‍पपरावि‍भी‍न‍बन‍सकरो गराव‍ ‍तरावो‍जीक‍करराव‍बैरी‍है‍
तरावो‍परावप‍है‍ ‍‍रावोभकश‍‍रावोग‍परावप‍कररतो, मरावनकश‍परावप‍कररतो, ‍रावोभ‍अरावैर‍मरावन‍िो‍दरावो‍ही‍खरावस‍मू‍‍ाीजों‍हंै, परावप‍
करो ‍कररावरर्‍मों‍ ‍क्ररावोन‍जजसकररावो‍अरावतराव‍है‍तरावो‍मरावन‍िराव‍‍रावोभ‍करो ‍कररावरर्‍अरावतराव‍है, नहीं‍तरावो‍व्िर्थ‍गर्‍सराव‍कररनो‍करी‍
िकरसकररावो‍पड  ़ी‍है‍ ‍कररावो ‍मरावन‍मों‍फकरथ ‍ददखो‍तरावो‍गर्‍सराव‍अरावनो‍‍गतराव‍ ‍‍रावोभ‍मों‍जरावो‍इष्ट‍सम राव‍पसमों‍िकन‍अराविो‍
तरावो‍क्ररावोन‍कररतराव‍है‍अरावैर‍मरावन‍अरावैर‍‍रावोभ‍करो ‍ही‍कररावरर्‍मराविरावारावर‍कररतराव‍है‍ ‍कररीब-कररीब‍वोसराव‍सम राव‍जराव‍सकरतराव‍
है‍करर छ‍्‍पष्ट‍सम नो‍करो ‍र्‍व‍िकर‍अरावकरर ‍तराव‍करी‍जड  ‍तरावो‍है‍मरावन‍अरैावर‍‍रावोभ‍पसकरो ‍फ‍‍मों‍बनतराव‍है‍क्ररावोन‍अरावैर‍
मराविराव‍ ‍िद्यिप‍ारावररावों‍करषरावि‍र्भन्न-र्भन्न‍्‍कूतप‍मों‍हंै‍अरैावर‍पनकरो ‍सरावनन‍करमरावोथदि‍भी‍र्भन्न-र्भन्न‍है, िकरन्तु‍अपनो‍
कररावो‍्रविरावोग‍ूतप‍कररनो‍करो ‍र्‍व‍वोसराव‍जंातराव‍है‍िकर‍जड  ‍है‍सम्‍त‍अनर्थ‍करी‍तरावो‍मरावन‍अरावैर‍‍रावोभ‍है‍ ‍िो‍मरावन‍अरावैर‍
‍रावोभ‍परावप‍तब‍तकर‍दरू‍नहीं‍हरावो‍सकरतो‍जब‍तकर‍अपनो‍अरावपकरो ‍बरावरो‍मों‍िह‍्रवतीनत‍न‍बनो‍िकर‍मंै‍तरावो‍सम्‍त‍
िककररावररावों‍सो‍रहहत‍करो क‍‍ञातरावतराव ष्टराव‍्‍कभरावक‍कराव‍राव‍हूँ‍ ‍िह‍्रवतीनत‍हरावोतो‍ही‍िकर‍मंै‍ञातरावतराव ष्टराव‍्‍कभरावक‍मरावत्र‍हूँ‍अरावैर‍
वोसराव‍ही‍रहनो‍मों‍मोरराव‍करल्िरावर्‍है, िह‍ही‍अपनो‍अरावप‍पर‍न्िरावि‍है‍ ‍वोसी‍्रवतीनत‍हरावोतो‍ही‍मरावन‍अरावैर‍‍रावोभ‍करराव‍
भंग‍हरावो‍जरावतराव‍है‍  
‍‍‍जीक‍करो ‍शत्ररभतू‍परावपरावो‍ंमों‍र्मय निरावत्क‍क‍क्ररावोन‍करराव‍ननदोथशन—जीक‍करराव‍शत्रर‍है‍परावप‍ ‍पन‍परावपरावों‍मों‍मरख्ि‍परावप‍तरावो‍
है‍र्मय निरावत्क‍जरावो‍संसरावर‍पिरभ्रमर्‍करररावनो‍करराव‍मू‍‍है‍ ‍जरावो‍मंै‍नहीं‍हूँ‍पसो‍मरावन‍‍ोनराव‍िकर‍िह‍मंै‍हूँ, जरावो‍मोरराव‍नहीं‍
है‍पसो‍मरावन‍‍ोनराव‍िकर‍िह‍मोरराव‍है, िह‍अरावशि‍तत्करराव‍‍भी‍महरावन‍संकरटर ‍पैदराव‍कररतराव‍है‍ ‍अरैावर‍इस‍अरावशि‍मों‍
रहकरर‍जरावो‍बंन‍हरावोतराव‍है‍कह‍करमथबंन‍अनोकर‍भकरावों‍मों‍जन्ममरर्‍करररावनो‍करराव‍कररावरर्‍बनतराव‍है‍ ‍तरावो‍िहरावूँ‍िह‍ननश‍ाि‍
कररनराव‍िकर‍जीक‍करराव‍शत्रर‍है‍तरावो‍परावप‍है‍ ‍अरैावर‍पन‍परावपरावों‍करराव‍ससरतरावज‍है‍तरावो‍मरावोह‍हंै, र्मय निरावत्क‍है‍ ‍िफर‍दसूरराव‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-148 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 75 www.jainkosh.org 

 
 

परावप‍समख िो‍क्ररावोन‍ ‍गर्‍सराव‍अरावती‍है‍तरावो‍जीक‍करराव‍पपिरावोग‍िकरस‍अरावोर‍‍गतराव‍है? क्यराव‍अरावत्मराव‍करी‍ धष्ट‍रखतो‍
ुआव‍करभी‍गर्‍सराव‍अराव‍सकरतराव? जब‍भी‍गर्‍सराव‍अरावतराव‍है, जजसकरो ‍भी‍गर्‍सराव‍अरावतराव‍है‍पसकरो ‍पपिरावोग‍मों‍कररावो ‍बरावह्य‍
िकषिभूत‍पदरावर्थ‍रहतो‍हंै‍ ‍तरावो‍जरावो‍बरावहर-बरावहर‍ड रावो‍‍रहराव‍है‍पसकरो ‍ही‍तरावो‍िह‍परावप‍ा‍तराव‍है‍ ‍घमंड ‍इस‍जीक‍
पर‍वोसराव‍अरावकरर्‍छराविराव‍है‍िकर‍िह‍अपनो‍्‍कूतप‍कररावो‍न‍परावकरर‍जरावो‍पिरावथि‍र्म‍ी‍है‍पस‍पिरावथि‍मों‍अहंबरद्धद्ध‍रखतराव‍
है, मरावन‍करराव‍कररावरर्‍पिरावथि‍मों‍अहंबरद्धद्ध‍है‍ ‍जजन‍त्िरावगी‍सरावनरकरावों‍कररावो‍भी‍बोतुकरी‍क्ररावोन‍अरावतराव‍रहतराव‍है‍पसकरराव‍कररावरर्‍
पिरावथिबरद्धद्ध‍ही‍हरावो‍सकरतराव‍ है‍  ‍िह‍गृह्‍र्‍अपनो‍ दोह‍कररावो‍ ननरखकरर‍करल्पनराव‍कररतराव‍ है‍ िकर‍ मंै‍अमरकरांद‍हूँ, 
अमरकर‍राव‍‍हूँ, व्िरावपरावरी‍हूँ, सिकथस‍कराव‍राव‍हूँ, इज्‍जत‍कराव‍राव‍हूँ, कह‍िहरावूँ‍करी‍पिरावथि‍मों‍अरावत्मबरद्धद्ध‍कररतराव‍है‍ ‍तरावो‍
पिरावथिमरग्न‍नग्‍नभोषी‍पररुष‍नो‍नग्‍न‍शरीर‍मों‍अरावत्मबरद्धद्ध‍करी‍है‍िकर‍मंै‍मरनन‍हूँ, जजसकररावो‍अरावत्मराव‍करो ‍ञातराविकर्‍कूतप‍मों‍
अरावत्मतत्त्क‍करी‍ धष्ट‍नहीं‍बनती‍पसकरो ‍पिरावथिबरद्धद्ध‍जगती‍है‍अरावैर‍जजसकरो ‍पिरावथि‍बरद्धद्ध‍है‍पसकरो ‍क्ररावोनरावददकर‍करषराविों‍
बनती‍हंै‍बढ ती‍हंै‍  
‍‍‍जीक‍करो ‍शत्ररभतू‍परावपरावो‍ंमों‍मरावन, मराविराव, ‍रावोभ‍क‍कररावम‍करराव‍ननदोथशन—तीसरराव‍परावप‍है‍मरावन‍घमंड ‍इस‍मरावन‍करो ‍
कश‍मों‍िह‍मनर्‍ि‍न‍जरावनो‍क्‍िराव-क्‍िराव‍अनर्थ‍नहीं‍करर‍रहराव‍है‍ ‍अपनो‍कररावो‍भी‍सतरावतराव‍रहतराव‍है, दसूररावों‍कररावो‍भी‍
तुच्छ‍मरावनतराव‍है‍ ‍अरैावर‍पसकरो ‍खरावनतर‍िकरतनरावों‍करराव‍ही‍िह‍्रवरावर्‍भी‍दरखरावतराव‍है‍ ‍ारैावर्राव‍परावप‍है‍मराविराव, छ‍‍करपटर ‍
कररनराव‍ ‍कररावो ‍बरावत‍िकरसी‍वकर‍सो‍अरावैर‍तरह‍करहो, दसूरो‍सो‍अरैावर‍तरह‍करहो, तीसरो‍सो‍अरावैर‍तरह‍करहो‍िराव‍मन‍मों‍
करर छ‍अरावैर‍भरावक‍है, करहतो‍करर छ‍अरैावर‍ढंग‍सो‍है‍तरावो‍इस‍्रवकररावर‍करी‍जरावो‍भीतर‍कक्र‍कृत्तर्त्‍है‍पसकरो ‍कररनो‍मों‍िकरतनराव‍
करष्ट‍कररतराव‍है‍िह‍जीक? दरुःखी‍हरावोतराव‍रहतराव‍है, िफर‍भी‍मरावोह‍करराव‍वोसराव‍पदि‍है‍िकर‍पस‍दर:ख‍कररावो‍दर:ख‍न‍
मरावनकरर‍कररावो ‍्‍करावर्थ‍ससद्धद्ध‍सनती‍ुआ ‍जरावनो‍तरावो‍पसकरराव‍हषथ‍मरावनतराव‍है, पर‍िह‍मराविराव‍बुआत‍बररराव‍परावप‍है‍ ‍इसकररावो‍
तरावो‍शल्ि‍तकर‍मों‍भी‍यगनराविराव‍है‍ ‍५करावं‍परावप‍है‍‍रावोभ‍ ‍बरावह्य‍क्‍तुअरावों‍करी‍इतनी‍तृ्‍र्राव‍रखनराव‍िकर‍कही-कही‍पपिरावोग‍
मों‍समराविराव‍रहो‍अरैावर‍पसी‍करो ‍र्‍व‍ही‍ाोष्टराविों‍बनती‍रहों‍तरावो‍िह‍तृ्‍र्राव‍अनर्थकरराविरर्ी‍कृत्तर्त्‍है‍ ‍वकर‍कररावम‍करराव‍भी‍
‍रावोग‍नरावम‍‍ोतो‍हंै‍िकर‍कररावम‍भी‍बैरी‍है‍सरावो‍कररावम‍बैरी‍तरावो‍बुआत‍बड  राव‍है‍ही, पर‍इस‍कररावम‍करराव‍अन्तभरावथक‍‍रावोभ‍मों‍
अरावतराव‍है, पर‍इतनराव‍बररराव‍परावप‍है‍कररावम‍ ‍सब‍‍रावोभरावों‍मों‍सबसो‍बररराव‍‍रावोभ‍है‍कररावम‍करराव‍ ‍इस‍कररावम‍कररावो‍‍रावोभ‍सो‍
अ‍ग‍यगनरावनो‍करराव‍्रविरावस‍िकरिराव‍गिराव‍है‍ ‍जब‍जीक‍करो ‍बैरी‍६‍मरावनो‍गव‍हंै—कररावम, क्ररावोन, मरावन, मराविराव, ‍रावोभ‍अरावैर‍
मरावोह‍ ‍िो‍परावप‍भरावक‍है‍  
‍‍‍परावपभरावक‍करराव‍िककरटर ‍फ‍‍बन्नन‍िकपत्तर्त्—परावप‍भरावक‍करो ‍हरावोतो‍ही‍जरावो‍जीक‍करो ‍वकर‍क्षोत्ररावकगरावह‍मों‍कररावमरावथर्कगथर्राविो‍ं
हंै‍को‍करमथूतप‍बन‍जरावती‍हंै‍ ‍िह‍्रवरावकृरनतकर‍बरावत‍है‍ ‍सूिथ‍करराव‍पदि‍ुआअराव‍तरावो‍बतरावअरावो‍कररैावन‍पससो‍्रवोरर्राव‍कररनो‍
गिराव‍िकंर‍िहरावूँ‍नूप‍अराव‍जरावि? वोसराव‍ही‍ननर्मर्त्-नैर्मत्तर्त्कर‍िरावोग‍है‍िकर‍जब‍सूिथ‍करराव‍सर्न्ननरावन‍हरावो‍तरावो‍िहरावूँ‍करी‍पृय नकी‍
इस‍्रवकररावर‍पिरर्म‍जरावती‍है‍ ‍वोसो‍ही‍पन‍करमरावोों‍कररावो‍कररावैन‍सम रावनो‍जरावतराव‍है‍िकर‍जीक‍िककररावर‍कररो‍तरावो‍को‍करमथ‍
बंन‍जरावतो? तरावो‍न‍इसकररावो‍्रवोरर्राव‍जीक‍दोतराव‍है‍न‍कररावो ‍दसूरराव‍दोतराव‍है‍िकरन्तु‍सहज‍ही‍वोसराव‍ननर्मर्त्नैर्मत्तर्त्कर‍िरावोग‍
है‍िकर‍जीक‍मों‍िककररावरभरावक‍जगराव‍िकर‍कररावमरावथर्कगथर्राविों‍तत्करराव‍‍करमथूतप‍पिरर्म‍जरावती‍हंै‍ ‍अरैावर‍करमथूतप‍पिरर्म‍
गइों‍को‍कगथर्राविों‍जब‍पददिरत‍हरावोती‍हंै‍िराव‍पददत‍हरावोती‍हंै‍िरावनो‍इस‍अरावत्मराव‍सो‍वोसो‍ननकर‍ती‍है‍तरावो‍पस‍समि‍िफर‍

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


रत्‍नकरर्ड ‍्रावककररावारावर‍्रवकान‍ातुर्थ‍भरावग‍ श‍‍रावोकर-148 
 
 

www.sahjanandvarnishastra.org 76 www.jainkosh.org 

 
 

िह‍जीक‍िककृरत‍बन‍जरावतराव‍है‍ ‍िहरावूँ‍भी‍कररैावन‍पढ रावनो‍र्‍खरावनो‍गिराव, िकरन्तु‍वोसराव‍ही‍सहज‍ननर्मर्त्‍िरावोग‍है, तरावो‍
िह‍परावपभरावक‍इस‍जीक‍करराव‍बैरी‍है‍  
‍‍जीक‍करराव‍बन्नर‍नमथ—नमथभरावक‍जीक‍करराव‍बन्नर‍है‍ ‍नमथ‍नरावम‍है‍अरावत्मराव‍करो ‍्‍कभरावक‍करराव‍ ‍वोसराव‍्‍कभरावक‍तरावो‍सदैक‍
है‍इसर्‍व‍अरावत्मराव‍नमथूतप‍ननरन्तर‍है‍ ‍ारावहो‍ननमरावोथह‍अक्‍र्राव‍हरावो, कररावो ‍अक्‍र्राव‍हरावो, ्‍कभरावकमि‍तरावो‍िह‍जीक‍
सदैक‍है, अगर‍सदैक‍है‍तरावो‍क्यराव‍कररों? िकरसी‍‍करड  हरावरो‍करो ‍अंगरैावछराव‍करो ‍खूूँटर ‍मों‍‍राव‍‍बंनराव‍है‍िकरन्तु‍पसकरराव‍पतराव‍
न‍हरावोनो‍सो‍कह‍तरावो‍दिरद्र‍ही‍बन‍रहराव‍है, र्भखरावरी‍है, जैसो‍वकर‍दरावोहराव‍मों‍करहतो‍हंै‍िकर— 

‘‘सबकरो ‍पल्‍‍ो‍‍राव‍‍है,ं‍‍राव‍‍िबनराव‍कररावो ‍नहीं‍  
िरावतो‍भिरावो‍कंरगराव‍‍ह,ै‍गरावं् ‍खरावो‍‍दोखी‍नही‍ं  ’’ 

‍‍‍कह‍नमथ‍जजसकरो ‍्रवसरावद‍सो‍मरावोक्ष‍र्म‍तराव‍है, कह‍हम‍अरावप‍मों‍इस‍कि‍भी‍मरैावजूद‍है, कह‍करहीं‍बरावहर‍नहीं‍
गिराव, नमथ‍तरावो‍है‍पर‍नमथ‍करराव‍पराव‍न‍नहीं‍हरावो‍रहराव‍ ‍सरावो‍कह‍नमथ‍व्िि‍नहीं‍हरावो‍रहराव, दरावो‍बरावतरावों‍करी‍करमी‍है‍ ‍
पराव‍न‍करो ‍मराविनो‍है‍पसकरी‍ धष्ट‍अराव‍जरावनराव‍ ‍मंै‍सहज‍शरावन्त्‍कूतप‍हूँ, अरावनन्दमि‍हूँ, करष्ट‍रहहत‍हूँ, िककररावररहहत‍
हूँ, ्‍कतंत्र‍सत्‍हूँ‍इस‍्रवकररावर‍करी‍ धष्ट‍नहीं‍बनती, सरावो‍िह‍नमथ‍सो‍िकमरख‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍िह‍ही‍ धष्ट‍बनी‍िकर‍
नमथ‍करराव‍पराव‍न‍हरावोनो‍‍गराव‍ ‍नग्‍न‍हरावो‍जरावनराव‍नमथ‍करराव‍पराव‍न‍नहीं‍है, िकरन्तु‍नग्न‍अक्‍र्राव‍मों‍नमथ‍करराव‍पराव‍न‍सुगम‍
है‍अरावैर‍नग्‍न‍भोष‍पराविो‍िबनराव, ननग्रथन्र्‍ुआव‍िबनराव, सकथ‍अरावैर‍सो‍नन:शल्ि‍ुआव‍िबनराव‍नमथ‍करराव‍पराव‍न‍नहीं‍बन‍परावतराव, 
इस‍कररावरर्‍मरननपद‍करराव‍नरावरर्‍अरावकशिकर‍हरावो‍गिराव, मगर‍नग्‍न‍भोष‍्‍किं‍नमथपराव‍न‍नहीं‍है, कह‍नमथपराव‍न‍मों‍
सहराविकर‍है, करावतरावकरर्‍है, अरावकशिकर‍है, अननकराविथ‍है, िफर‍भी‍्‍कूतप धष्ट‍सो‍दोखो‍तरावो‍नमथपराव‍न‍तरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍
अरावत्मराव‍मों‍भरावकूतप‍ही‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍शरीर‍जड  ‍करी‍िक्रिराव‍नमथूतप‍नहीं‍हरावो‍सकरती‍ ‍पर‍जरावो‍अनरावददकरराव‍‍सो‍
िककररावरभरावक‍मों‍प‍राव‍अराविीं‍है‍कह‍जीक‍वकरदम‍इस‍नमथ‍मों‍मग्‍न‍कैरसो‍हरावो‍सकरो ? पूकथबद्ध‍करमथिकपरावकर‍तरावो‍सतराव‍रहो‍
हंै, अर्रावथत्‍पनकरो ‍पदि‍मों‍िह‍जीक‍िककृरत‍बन‍रहराव‍ ‍तरावो‍बररावबर‍हैररावनी‍हरावोती‍है‍तरावो‍बरावह्य‍करावतरावकरर्‍नमथपराव‍न‍
करो ‍अनरूतप‍अनरकूर‍‍बनरावनराव‍ही‍पड  ोगराव‍ ‍इस‍तरह‍है‍तरावो‍अननकराविथ‍मरनन‍भोष, जरावो‍करर छ‍बरावह्य‍है‍िफर‍भी‍्‍कूतप धष्ट‍
सो‍दोखोंगो‍तरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍भरावक‍ही‍नमथपराव‍न‍बन‍सकरो गराव‍ ‍शरीर‍करी‍पिरस््‍र्नत‍करराव‍नरावम‍नमथपराव‍न‍नहीं‍हरावो‍सकरतराव‍
 ‍तरावो‍अरावत्मराव‍करराव‍बंनर, र्मत्र, गररु, रक्षकर, शरर्, सकथ्‍क‍नमथ‍है‍ ‍वोसराव‍जरावो‍ननिि‍रखतराव‍है‍कह‍पररुष‍करल्िरावर्‍
करराव‍परावत्र‍हरावोतराव‍है‍  
‍‍‍ननज‍पपरावदरावन‍करी‍सम्हराव‍‍मों‍करल्िरावर्‍करराव‍‍रावभ—र्मय निराव धष्ट‍जीकरावों‍करी‍बरद्धद्ध‍सुख‍दरख‍परावनो‍मों‍दसूरी‍अरावोर‍
जरावती‍है‍ ‍िह‍इस‍तरह‍रहो, ‍ड  करो ‍िरावों‍बरावो‍ों , व्िकहरावर‍कररों‍तरावो‍मोरो‍कररावो‍सुख‍हरावो‍जरावतराव, िह‍अनरर्ात‍बरावो‍ो‍तरावो‍
मोरो‍कररावो‍दरुःख‍हरावो‍जरावतराव, िह‍करल्पनराव‍गढ ‍रखी‍है‍मरावोही‍जीक‍नो‍ ‍जरावो‍सुख‍ुआअराव‍है‍इस‍मरावोही‍गृह्‍र्‍कररावो‍सरावो‍
‍ड  करो ‍करो ‍सद्व्‍िकहरावर‍करी‍कृत्तर्त्‍सो‍नहीं‍हरावोतराव‍है‍िकरन्तु‍भीतर‍मों‍करल्पनराव‍बनराव‍ड राव‍ी‍है, िह‍मोरराव‍बड  राव‍भ‍राव‍है, 
मोरो‍कररावो‍बड  राव‍अच्छराव‍है‍पस‍करल्पनराव‍मों‍सुख‍मरावनतराव‍है‍ ‍करहीं‍बरावह्य‍पदरावर्रावोों‍सो‍सुख‍ननकर‍करर‍अरावत्मराव‍मों‍नहीं‍
अरावतराव‍ ‍जजसनो‍िकरसी‍बरावह्य‍पदरावर्थ‍करी‍करर छ‍पिरर्नत‍कररावो‍दरुःख‍मरावनराव‍है‍सरावो‍कहरावूँ‍दर:ख‍िकरसी‍बरावह्य‍पदरावर्थ‍सो‍नहीं‍
अराविराव, िकरन्तु‍करल्पनराव‍गढ ‍रखी‍है‍िकर‍िह‍मोरो‍सुख‍मों‍बरावनराव‍क्यरावों‍ड राव‍तराव? मोरो‍सुख‍करो ‍सरावनन‍कररावो‍क्यरावों‍िबगरावड  तराव‍
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अरावददकर‍पस‍करल्पनराव‍मों‍दर:ख‍करराव‍्रवरावदरभरावथक‍है‍ ‍सुख‍दरुःख‍बरावह्य‍पदरावर्रावोों‍सो‍नहीं, इस‍कररावरर्‍बैरी‍कररावनै‍है? तरावो‍
मोरो‍मों‍रहनो‍कराव‍राव‍भरावक‍बैरी‍है, अरावैर‍र्मत्र‍भी‍कररावो ‍है‍तरावो‍मोरो‍मों‍रहनो‍कराव‍राव‍भरावक‍ही‍र्मत्र‍बन‍सकरतराव‍है‍ ‍तरावो‍
परावपभरावक‍है‍बैरी‍अरावैर‍नमथभरावक‍है‍बंनर, वोसराव‍ननश‍ाि‍कररनो‍कराव‍राव‍पररुष‍इस‍अरावत्मराव‍कररावो‍जरावनतराव‍है, इस‍अरावत्म्‍कूतप‍
कररावो‍ धष्ट‍मों‍रखतराव‍है, वोसो‍ही‍अरावत्मराव‍‘‘ञातरावन‍सो‍ञातरावन‍मों‍ञातरावन‍ही‍हरावो’’ इस‍पिरस््‍र्नत‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है‍ ‍सरावो‍
जरावो‍समि‍कररावो, अंत्‍तत्क‍कररावो‍जरावनतराव‍है‍कही‍्ोष्ठ‍ञातरावतराव‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍जब‍करभी‍करष्ट‍करराव‍बरावह्य‍्रवसंग‍जरड  तराव‍है‍
पस‍समि‍ञातरावनी‍अपनो‍करमराविो‍ुआव‍करमथ‍िकपरावकर‍करो ‍कररावरर्‍कह‍करष्ट‍भी‍मरावनतराव‍हरावो‍तरावो‍भी‍कहरावूँ‍्रवतीनत‍खरावोटर ़ी‍नहीं‍
बनती‍अरावैर‍कह‍तत्त्करावर्थ‍करराव‍ननर्थि‍रखतराव‍है‍िकर‍मोरो‍ही‍करमथ‍करराव‍पदि‍है, पसकरराव‍ननर्मर्त्‍परावकरर‍करष्ट‍हरावो‍रहराव‍है‍
 ‍कररावो ‍दसूरराव‍जीक‍मोरो‍कररावो‍करष्ट‍नहीं‍दोतराव‍ ‍कह‍भी‍अपनी‍शरावखन्त‍करो ‍र्‍व‍अपनराव‍्रवि‍‍कररतराव‍है‍ ‍पस‍मरावोही‍
कररावो‍अपनी‍शरावखन्त‍करो ‍र्‍व‍्रवि‍‍जंाराव‍िकर‍मोरो‍कररावो‍‍क्ष्ि‍मों‍‍ोकरर‍कह‍कररावो ‍िकररावोन‍करी‍बरावत‍िकरिराव‍कररो‍ ‍पसनो‍
इसी‍मों‍ही‍शरावखन्त‍सम राव‍पर‍कह‍अपनराव‍ही‍करराविथ‍करर‍रहराव‍है‍कह‍मोरी‍िकररावननराव‍नहीं‍करर‍सकरतराव‍ ‍करमरावोथदिकश‍
मंै‍ही‍अपनो‍भरावकरावों‍सो‍र्ागकरर‍अपनी‍िकररावननराव‍करर‍परावतराव‍हूँ, दसूरराव‍नहीं, वोसराव‍ञातरावनी‍करो ‍ननर्थि‍है, जजस‍ञातरावनब‍‍
करो ‍अरावनरावर‍पर‍र्रावोड  राव‍अरावत्मभरावक‍सो‍र्ागतराव‍है, ननज‍ धष्ट‍सो‍हटर तराव‍है‍तरावो‍बुआत‍ही‍जल्दी‍िफर‍अपनो‍अरावपकररावो‍
सम्हराव‍‍‍ोतराव‍है‍ ‍वोसराव‍ञातरावनी‍पररुष‍अरावत्मकरल्िरावर्‍मों‍्रवगनत‍कररतराव‍ा‍राव‍जरावतराव‍है‍  

श्लोक 149 

िोन‍्‍कि‍ंकीतकर‍ंकरिकद्यराव धष्टिक्रिरावरत्‍नकरर्‍ड भरावक‍ं  
नीत्‍तमराविरावनत‍पतीच्छिोकसकरावथर्थससद्धद्धख्‍‍रषर‍िकष्टपोषर‍  १४९   

‍‍अर्थ—जरावो‍पररुष‍अपनो‍अरावत्मराव‍कररावो‍कर‍ंकररहहत‍ञातरावनदशथनाराविरत्र‍करराव‍परावत्रूतप‍अपनो‍कररावो‍ननरखतराव‍कह‍पररुष‍तीन‍
‍रावोकर‍मों‍सकथ्ोष्ठ‍ससद्धद्ध‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररतराव‍है, इसमों‍रंा‍भी‍संदोह‍नहीं‍ ‍ 
‍‍मैं‍हूँ‍दशथन‍ञातरावन‍ाराविरत्र‍करराव‍अरावनरावर—िकश‍करावस‍हरावोनराव, जरावनकररावरी‍हरावोनराव, अरावैर‍रम‍जरावनराव‍ ‍मरावोही‍जीक‍भी‍दशथन, 
ञातरावन, ाराविरत्र‍करराव‍पिरर्मन‍करर‍रहराव‍है‍अरावैर‍ञातरावनी‍सतं‍भी‍दशथन, ञातरावन, ाराविरत्र‍करराव‍पिरर्मन‍करर‍रहराव‍है‍ ‍मरावोही‍
जीक‍िकश‍करावस‍िकरव‍ुआव‍है‍िकषिभूत‍अरावैर‍बरावह्य‍पदरावर्रावथ‍मों‍िकर‍िो‍हहतूतप‍है‍अरैावर‍बरावह्य‍िकषिभूत‍पदरावर्रावोों‍मों‍ही‍
िह‍अपनराव‍ञातरावन‍बनराविो‍ुआव‍है‍अरावैर‍पन्हीं‍करराव‍िककरल्प‍कररकरो ‍रमर्‍करर‍रहराव‍है‍ ‍मरावोही‍जीक‍करराव‍्द्धरावन, ञातरावन‍
अरावैर‍रमर्‍बरावह्य‍परकर‍है‍अरावैर‍ञातरावनी‍संत‍करराव‍्द्धरावन, ञातरावन, रमर्‍अन्त:‍परकर‍है‍ ‍ननज‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍मों‍
्द्धराव‍है‍इसकरी‍िकर‍मंै‍िह‍हूँ, अन्ि‍ूतप‍्द्धराव‍इसकरी‍करभी‍बन‍ही‍नहीं‍सकरती‍ ‍िह‍है‍ही‍नहीं‍अन्ि‍ूतप, 
िफर‍पल्टर राव‍कैरसो‍मरावनोंगो? ्द्धराव‍ु‍है‍तरावो‍अपनो‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍अपनो‍कररावो‍मरावननराव‍िह‍तरावो‍है‍्द्धरावन‍अरैावर‍इसही‍
तत्त्क‍कररावो‍जरावनतो‍रहनराव, इसकरराव‍ही‍ञातरावन‍कररनराव‍िह‍है‍पसकरराव‍ञातरावन‍अरावैर‍वोसराव‍ही‍ञातरावन‍बनराविो‍रहनो‍ूतप‍रम‍जरावनराव‍
िह‍है‍पसकरराव‍रमर्‍ ‍जजस‍पररुष‍नो‍वोसो‍नन्‍कर‍ंकर‍रत्‍नत्रि्‍कूतप‍अन्त्‍तत्त्क‍कररावो‍्रवरावप्त‍िकरिराव‍है‍कह‍तीन‍‍रावोकर‍
मों‍्ोष्ठ‍है ‍ससद्धद्ध‍है‍कह‍क्यराव‍है? अपनो‍अरावत्मराव‍करो ‍िककररावस‍करो ‍अनतिरि‍कररावैनसी‍ऋद्धद्ध‍ससद्धद्ध‍कररावो‍्रवरावप्त‍कररनराव‍है‍
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‍‍्‍करावध्िरावि‍अरावैर‍सत्सगं‍मो‍ंजीकनक्षर्‍व्ितीत‍हरावोनो‍करराव‍महत्त्क—हम‍अरावपकरराव‍बुआत‍अच्छराव‍भिकतव्ि‍हरावोगराव‍जरावो‍
्‍करावध्िरावि‍मों‍रुर्ा‍जगती‍रहो‍ ‍अरंावखो‍ंकररावम‍नहीं‍कररती‍तरावो‍सुननो‍करराव‍कररावम‍िकरिराव‍जराव‍सकरतराव‍है‍ ‍करदरावर्ात्‍दरावोनरावों‍
ही‍कररावम‍न‍कररों‍तरावो‍इस‍ञातरावन‍करो ‍ारावरराव‍जरावो‍सं्‍कररावर‍बनराविराव‍है‍पस‍सं्‍कररावर‍सो‍मनन‍करो ‍कररावम‍कररावो‍कररावैन‍ररावोकर‍
सकरतराव? ्‍करावध्िरावि‍मों‍्रवीनत‍जगती‍हरावो‍अरावैर‍सत्संग‍अधनकर‍समि‍र्म‍तराव‍रहो‍तरावो‍कह‍पर्त्म‍भिकतव्ि‍करी‍ननशरावनी‍
है‍ ‍सत्संग‍करराव‍बड  राव‍महत्त्क‍है, पर‍सत्संग‍करह‍रावतराव‍कह‍संग‍है‍िकर‍जजसमों‍रहनो‍कराव‍ो‍्रवमरख‍जन‍संसरावर, 
शरीर, भरावोगरावों‍सो‍िकरि‍रहकरर‍करो क‍‍अरावत्मिककररावस‍करी‍ही‍नरन‍बनराविो‍रहतो‍हरावों‍को‍हंै‍सत्पररुष, वोसो‍पररुषरावो‍करो ‍सगं‍
कररावो‍सत्संग‍करहतो‍हंै‍ ‍िदद‍वोसराव‍सत्सगं‍नहीं‍है‍तरावो‍कह‍संग‍नहीं‍है, कह‍तरावो‍दरुःसंग‍है, अरावकरर ‍तराव‍करराव‍पत्‍परावदकर‍
है‍ ‍िदद‍करर छ‍‍रावोगरावों‍करराव‍वोसराव‍समूह‍बनराव‍है‍जजसमों‍वकर‍करो ‍भी‍अरावत्मराव‍करी‍नरन‍नहीं‍है, बरावहरी-बरावहरी‍िक्रिरावकरावो‍ं
मों‍ही‍रम‍रहो‍है‍ ‍दोह‍मों‍अरावत्मबरद्धद्ध‍बनी‍ुआ ‍है‍तरावो‍मरावन‍अरावैर‍‍रावोभ‍करराव‍मू‍‍करहरावं‍सो‍खतम‍हरावोगराव? अरावैर‍जब‍
भीतर‍मों‍ही‍रम‍रहो‍हंै‍ ‍दोह‍मों‍अरावत्मबरद्धद्ध‍बनी‍ुआ ‍तरावो‍मरावन‍अरैावर‍‍रावोभ‍करराव‍मू‍‍करहरंाव‍सो‍खतम‍हरावोगराव? अरावरै‍
जब‍भीतर‍मों‍मरावन‍अरैावर‍‍रावोभ‍बसराव‍ुआअराव‍है‍तरावो‍कह‍फूटर ोगराव, पद-पद‍पर‍कर‍ह‍हरावोगराव, वकर‍दसूरो‍कररावो‍न‍सुहराविगराव‍
 ‍िो‍सरावरी‍बरावतों‍बननो‍‍गोंगी‍ ‍िदद‍कराव्‍तिककर‍सत्संग‍र्म‍‍जरावितरावो‍इससो‍बढ करर‍‍रावोकर‍मों‍कररावो ‍दसूरराव‍कैभक‍
नहीं, नतर‍जराविगराव‍कह‍पररुष‍ ‍नतरनराव‍िह‍ही‍करह‍रावतराव‍है‍िकर‍बरावह्य‍पदरावर्रावोथ‍सो‍ धष्ट‍हटर रावकरर‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍
मों‍ धष्ट‍रम‍जरावि, जजसकरो ‍फ‍‍सो‍िह‍अरावत्मराव‍अन्ि‍बन्ननरावों‍सो‍छूटर करर‍करो क‍‍अपनो‍्‍कभरावक‍िककररावस‍ूतप‍रह‍
जराविो‍ ‍इसी‍कररावो‍तरावो‍मरावोक्ष‍करहतो‍हंै‍  
‍‍सहजञातरावन‍्‍कूतप‍रमर्‍करी‍सकथससद्धद्धूतपतराव—भैिराव‍सहजञातरावन्‍कूतप‍मों‍रमर्‍ही‍करल्िरावर्‍है‍अरैावर‍वोसी‍स््‍र्नत‍
पराविो‍िबनराव‍संसरावर‍मों‍कररावो ‍कैरसो‍ही‍कैभक‍मों‍रहो‍कह‍सब‍नरावोखराव‍है‍अरैावर‍पसकरराव‍फ‍‍पतन‍है‍ ‍जैसो‍कररावो ‍जजतनी‍
पंाी‍दीकरावर‍सो‍यगरो‍पसकररावो‍पतनी‍ही‍अधनकर‍ारावोटर ‍‍गोगी‍ ‍तरावो‍संसरावर‍करो ‍कैभक‍संग‍समरावगम‍िो‍मोरो‍हहतकररावरी‍
नहीं‍है‍सरावो‍इन‍परपदरावर्रावोों‍करी‍नरन‍तरावो‍रहनराव‍ही‍न‍ारावहहव‍ ‍करो क‍‍मोरो‍मों‍रत्‍नत्रि‍नमथ‍करराव‍कैरसो‍िककररावस‍हरावो‍अरावैर‍
जजस‍नमथ‍करराव‍अनरभक‍कररकरो ‍पसनो‍शरावखन्त‍अरावनन्द‍पराविराव‍पस‍रत्‍नत्रि‍करराव‍दसूरो‍कररावो‍भी‍पतराव‍ा‍ो‍वोसी‍भरावकनराव‍
ञातरावनी‍करो ‍बनती‍है‍ ‍्‍कपर‍हहतभरावकनराव‍करो ‍ही‍ब‍‍पर‍कह‍नमथ्रवारावर‍नमथ‍्रवसरावर‍करी‍भी‍भरावकनराव‍रखतराव‍है, तरावो‍वोसो‍
नमथभरावक‍करो ‍र्‍व‍ही‍हम‍अरावपकरी‍नरन‍रहती‍है‍तरावो‍हम‍अरावप‍सुरसक्षत‍हंै‍ ‍िदद‍नमथभरावक‍करो ‍्रवनत‍्रवीनत‍नहीं‍है‍
अरैावर‍पसकरो ‍र्‍व‍्रवगनत‍करी‍भरावकनराव‍नहीं‍है‍तरावो‍अरावज‍पर्ि‍करो ‍पदि‍मों‍ारावहो‍िकरतनराव‍ही‍मरैावज‍करो ‍सरावननरावों‍मों‍हरावो‍
पर‍रा‍भी‍सरुक्षराव‍नहीं‍है‍ ‍तत्करराव‍‍भी‍रक्षरावहीन‍है‍अरैावर‍भिक्‍ि‍मों‍भी‍रक्षरावहीन‍है‍ ‍इस‍कररावरर्‍इस‍सहज‍
रत्‍नत्रिभरावक‍करी‍ धष्ट‍हरावोनी‍ारावहहव‍ ‍मंै‍हूँ‍िह‍सहज‍दशथन, ञातरावन, ाराविरत्र‍्‍कूतप‍ ‍करो क‍‍ञातराविकरभरावक‍करो क‍‍
्रवनतभरावस‍मरावत्र‍ ‍अपनो‍सो‍अपनो‍मों‍अपनो‍र्‍व‍अपनो‍कररावो‍िब्राविो‍रखनो‍कराव‍राव‍जजसकरराव‍बरावहर‍मों‍रंा‍भी‍करराविथ‍
नहीं‍है‍वोसराव‍िह‍मंै‍अरावत्मरावररावम‍्ीकर‍पस‍ही‍्‍कूतप‍हूँ‍ ‍पस‍ही‍्‍कभरावकूतप‍हूँ‍जैसराव‍िकर‍परमरावत्मराव‍करराव‍्‍कूतप‍
है‍ ‍इह‍तरह‍जरावो‍रत्‍नत्रि‍करो ‍िककररावस‍पर‍ धष्ट‍रखतराव‍है‍अरावैर‍अपनो‍रत्‍नत्रिभरावक‍कररावो‍्रवरावप्त‍हरावोतराव‍है‍पसकररावो‍तीनरावो‍ं
‍रावोकर‍मों‍पर्त्म‍सकथ्ोष्ठ‍ननकरावथर्‍्रवरावप्त‍हरावोतराव‍है‍  
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श्लोक 150 

सखुित‍ुसखुभरू्म:‍कररावर्मनं‍कररावर्मनीक,‍सतुर्मक‍जननी‍मरावं‍शदु्धशी‍राव‍भरनिर ‍  
करर ‍र्मक‍गरर्भषूराव‍करन्िकरराव‍सपंरनीतरावखज्‍जनपनत‍पदपद्म्रवोसक्षर्ी‍ धष्ट‍क्ष्मी:‍  १५०   

‍‍‍अर्थ—जजनोन्द्र‍भगकरावन‍करो ‍पदपद्‍मरावो‍ंकररावो‍ननरखनो‍करो ‍र्‍व‍िह‍सम्िग्दशथन‍ूतप‍‍क्ष्मी‍कररावमीपररुष‍कररावो‍सुखभूर्म‍
कररावर्मनी‍कररावो‍तरह‍मोरो‍कररावो‍सुख‍पत्‍पन्न‍कररो‍अरावरै‍जैसो‍शुद्ध‍शी‍राव‍जननी‍मरावतराव‍सुत‍कररावो‍पराव‍न‍कररती‍है‍इस‍तरह‍
मर ‍कररावो‍पराव‍न‍कररों‍अरैावर‍गरर्रावों‍सो‍भूिषत‍करन्िराव‍जैसो‍करर ‍‍कररावो‍पिकत्र‍कररती‍है‍कैसो‍ही‍मर ‍कररावो‍पिकत्र‍कररो‍ ‍
इस‍सम्िग्दशथनूतप‍‍क्ष्मी‍कररावो‍जजनोन्द्र‍करो ‍ारर्‍करम‍रावों‍कररावो‍ननरखनो‍कराव‍ी‍करहराव‍है‍ ‍सरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍पर‍जब‍
तकर‍इस‍जीक‍करो ‍ररावग‍शोष‍रहतराव‍है‍पसकरो ‍अरावररावध्ि‍जजनोन्द्र‍भगकरावन‍हरावोतो‍हो‍अरावैर‍िह‍अनरररावग‍अभोद‍सहज‍
अरावत्मभर्ि‍करराव‍सरावनन‍बनतराव‍है‍ ‍ञातरावनी‍जीक‍कररावो‍दरावो‍ही‍करराविथ‍हंै—अपनो‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍करी‍अरावररावननराव‍कररनराव‍
िराव‍जहरावूँ‍गरर्िककररावस‍है‍वोसो‍परमरावत्म्‍कूतप‍करी‍पपरावसनराव‍कररनराव‍ ‍इन‍दरावो‍करो ‍अनतिरि‍अन्ि‍करर छ‍भी‍इसकरराव‍
शरर्‍नहीं‍है, पप‍क्ष्‍ि‍नहीं‍है, ध्िोि‍नहीं‍है, इसी‍कजह‍सो‍सम्िग्दशथन‍‍क्ष्मी‍कररावो‍जजनपनतपदपद्य्रवोसक्षर्ी‍िकशोषर्‍
ददिराव‍है‍िकर‍िह‍जजनोन्‍द्र‍करो ‍ारर्‍करम‍‍कररावो‍ननरखनो‍कराव‍ी‍है‍ ‍िह‍सम्िक्‍त्‍क‍क्ष्‍मी‍जीकरावों‍कररावो‍सुखी‍करर‍सकरती‍
है‍इसीर्‍व‍इससो‍अरावशीष‍ारावहराव‍है‍िकर‍िह‍सम्िग्दशथनूतप‍‍क्ष्मी‍मर ‍कररावो, जगत‍कररावो‍िरावनो‍सबकररावो‍सुखी‍कररों‍  
‍‍‍(१क‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्‍मी‍सो‍िकशदु्ध‍अरावनन्द‍परावनो‍करराव‍अरावशीष—िहरावं‍पदरावहरर्‍ददिराव‍है‍िकर‍जैसो‍सुखभूर्म‍कररावर्मनी‍
कररावमी‍पररुष‍कररावो‍सुखी‍कररती‍है‍पदरावहरर्‍िह‍िबल्‍करर ‍‍‍रैाविकरकर‍है‍पर‍‍रैाविकरकरजनरावों‍कररावो‍सम रावनो‍करो ‍र्‍व‍‍रैाविकरकर‍
पदरावहरर्‍भी‍्रविरावोग‍मों‍‍ोनराव‍पड  तराव‍है‍ ‍पदरावहरर्‍मों‍तरावो‍भोदकरर्न‍है, पपारावर‍करर्न‍है, ्‍‍री‍र्भन्न‍द्रव्ि‍है, पररुष‍
र्भन्न‍द्रव्ि‍है‍ ‍वकर‍द्रव्ि‍दसूरो‍द्रव्ि‍कररावो‍सुखी‍कैरसो‍करर‍सकरतराव‍है? पर‍्रवकररर्‍मों‍र्भन्न‍द्रव्ि‍करी‍बरावत‍नहीं‍करही‍
जराव‍रही‍ ‍सम्िग्दशथन‍‍क्ष्मी‍िह‍अरावत्मराव‍कररावो‍छरावोड  करर‍अन्ित्र‍नहीं‍है‍ ‍अरावत्मराव‍करी‍ही‍तरावरीफ‍है, सरावो‍सम्िग्दशथन‍
‍क्ष्मी‍मर ‍कररावो‍‍रावोगरावों‍कररावो‍सुखी‍कररो‍ ‍िहरावूँ‍सुखी‍कररो, इस‍ूतप‍मों‍अरावशीष‍ारावहराव‍है, पर‍सुखी‍कररो‍इस‍अरावशीष‍
करराव‍भरावक‍िह‍है‍िकर‍अरावनन्दमि‍कररों‍ ‍सुखी‍हरावोनराव‍कररावो ‍भ‍ी‍बरावत‍नहीं‍है, क्यरावोंिकर‍सुख‍करराव‍जरावो‍कराव्‍तिककर‍्‍कूतप‍
है, श्‍द‍करो ‍अनरसरावर‍जरावो‍करावच्ि‍है‍कहतरावो‍अपिकत्र‍बरावत‍है‍ ‍इखन्द्रि‍कररावो‍सुहरावकनराव‍‍गो, मरैावज‍मों‍रहो‍इसो‍करहतो‍हंै‍
सुख‍ ‍पर‍‍रैाविकरकरजनरावों‍कररावो‍सम राव‍रहो‍हंै‍अरैावर‍को‍इस‍सुख‍सो‍पिरर्ात‍हंै‍इस‍कररावरर्‍सुख‍श्‍द‍दोकरर‍ही‍
सम राविराव‍गिराव‍ है‍  ‍क्‍तुत:‍अर्थ‍िह‍हरावोतराव‍ है‍ िकर‍मर ‍कररावो‍अरावनन्दमि‍करररावो‍  ‍अरावनन्द‍तरावो‍मोरराव‍्‍कूतप‍ है, 
्‍कभरावकत:‍मंै‍अरावनन्दमि‍हूँ, पर‍पपरावदरावन‍मों‍कररावरर्‍पड  राव‍है‍इस‍अरावनन्द‍कररावो‍नष्ट‍कररनो‍करराव, ढकरनो‍करराव‍िकषि‍क‍
करषरावि‍अरावैर‍अन्तरंग‍ननर्मर्त्‍है‍करमथ‍करराव‍पदि, तर्राव‍बहहरंग‍ननर्मर्त्‍है‍अराव्िभूत‍अनोकर‍कररावरर्‍ ‍सरावो‍जजसकररावो‍
तत्त्क‍करराव‍ननर्थि‍है‍कही‍तरावो‍सम्िक्‍त्‍क‍करराव‍अरावशीष‍ारावह‍रहराव‍है‍ ‍वकर‍्रवकरटर ‍िह‍अपनो‍अरावप‍मों‍अनरभक‍बनतराव‍है‍
िकर‍सम्िग्दशथन‍करराव‍जरावो‍करावच्ि‍है, ध्िोि‍है, ‍क्ष्‍ि‍है‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप, पस‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍करी‍पपरावसनराव‍
ननिम‍सो‍पन‍अरावकरर्रावों‍कररावो‍हटर राव‍दोती‍है‍जरावो‍पपरावदरावन‍मों‍अरावकरर्‍पड  ो‍हंै‍अरैावर‍अपनो‍अरावपकररावो‍अरावनन्दमि‍अनरभक‍
कररराव‍दोती‍है‍ ‍तरावो‍िह‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍मर ‍कररावो‍अरावनन्दमि‍कररो‍  
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‍‍‍(२क‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्‍मी‍सो‍अरावत्मपरावोषर्‍परावनो‍करराव‍अरावशीष—दसूरराव‍पदरावहरर्‍ददिराव‍है‍िकर‍शुद्ध‍्‍कभरावक‍कराव‍ी‍मरंाव‍
जैसो‍परत्र‍करराव‍पराव‍न‍कररती‍है‍पसी‍्रवकररावर‍िह‍सम्िक्‍त्‍क‍क्ष्मी‍मोरराव‍पराव‍न‍कररो‍ ‍मरावूँ‍करराव‍हृदि‍िकशुद्ध‍है‍परत्र‍करो ‍
्रवनत‍ ‍परत्र‍करराव‍हहत‍ारावहती‍है‍परत्र‍कररावो‍हहत‍करराविथ‍मों‍‍गरावती‍है‍ ‍करदरावर्ात्‍परत्र‍करर मरावगथ‍मों‍जरावितरावो‍पसो‍र्रावोड  राव‍द्‍ड ‍
दोकरर‍करर मरावगथ‍सो‍हटर रावती‍है‍ ‍तरावो‍जैसो‍शुद्ध‍्रवकृरनत‍मरावं‍करी‍पराविी‍जरावती‍है‍इसी‍्रवकररावर‍मर ‍अरावत्मराव‍करो ‍्रवनत‍शुद्ध‍
्रवकृरनत‍इस‍सम्िग्दशथन‍‍क्ष्मी‍मों‍पराविी‍जरावती‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍अरावत्मराव‍करराव‍हहत‍ही‍ारावहती‍है‍ ‍हहत‍मों‍ही‍
‍गराविो‍रहती‍है‍अरावैर‍करदरावर्ात्‍र्रावोड  राव‍नमथभरावक‍सो‍ार्‍त‍हरावो‍तरावो‍इस‍ही‍करी‍्रवोरर्राव‍है‍िकर‍जरावो‍तपश‍ारर्‍अरावददकर‍
‍ोकरर‍परन:‍िह‍जीक‍नमथ‍मों‍‍ग‍जरावतराव‍है‍ ‍सरावो‍जैसो‍शुद्धशी‍राव‍मरंाव‍परत्र‍कररावो‍पराव‍ती‍है, परावोसती‍है, पसी‍्रवकररावर‍
िह‍शुद्धशी‍राव‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍मर ‍कररावो‍भी‍पराव‍ो -परावोसो‍वोसी‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍सो, अरावशीष‍र्‍िराव‍है‍  
‍‍(३क‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍सो‍पिकत्रतराव‍‍रावभ‍करराव‍अरावशीष—तीसरराव‍पदरावहरर्‍ददिराव‍है‍िकर‍जैसो‍गरर्‍भूषर्‍सो‍भूिषत‍
करन्िराव‍करर ‍‍कररावो‍पिकत्र‍कररती‍हंै‍पसकरी‍्रवकररावर‍गरर्रावों‍सो‍भूिषत‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍मर ‍कररावो‍पिकत्र‍कररो‍ ‍करर ‍‍कररावो‍
पिकत्र‍‍ड  करराव‍कररतराव‍है‍पर‍िहरावूँ‍पस‍‍ड  करो ‍कररावो‍छरावोड  ‍ददिराव‍है‍ ‍पस‍‍ड  करो ‍करी‍पपोक्षराव‍करी‍है‍अरैावर‍करन्िराव‍करराव‍
पदरावहरर्‍र्‍िराव‍है‍ ‍तरावो‍व्िकहरावर‍मों‍वोसराव‍मराव‍ूम‍पड  तराव‍है‍िकर‍करन्िराव‍अरावञातरावकरराविरर्ी‍हरावो, िकनिशी‍‍हरावो, गरर्‍भूिषत‍
हरावो‍तरावो‍पसो‍दोखकरर‍करर ‍‍करी‍पिकत्रतराव‍पर‍‍रावोगरावों‍करी‍ धष्ट‍जल्दी‍जरावती‍है‍ ‍कहरावूँ‍परत्र‍कररावो‍दोखकरर‍भी‍जरावो‍िरावोग्ि‍
हरावो, करर ‍‍पर‍ धष्ट‍जरावती‍है, पर‍करन्िराव‍कररावो‍दोखकरर‍िकशोषतिराव‍करर ‍‍पिकत्रतराव‍करी‍अरावोर‍ धष्ट‍जरावती‍है‍ ‍पसकरराव‍
कररावरर्‍िह‍भी‍हरावो‍सकरतराव‍िकर‍वकर‍तरावो‍करन्िराव‍सर‍‍हृदि‍हरावोती‍है‍तर्राव‍जैसी‍ूतहढ ‍ा‍ी‍अराविी‍है‍कैसी‍अपनो‍ही‍
ब‍‍पर‍पूरी‍खड  ़ी‍ुआ ‍नहीं‍मरावनतो‍हंै‍‍रावोग‍ ‍करन्िराव‍जब‍अिककरावहहत‍है‍तरावो‍मरावतराव‍िपतराव‍करो ‍अरावनीन‍है, अरावैर‍जब‍
िककरावहहत‍है‍तब‍अपनो‍पस‍करर टुर म्ब‍करो ‍अनीन‍है‍ ‍तरावो‍वोसराव‍हरावोनो‍सो‍अशुद्धतराव‍न‍हरावो‍सकरनो‍सो‍पसमों‍पिकत्रतराव‍
िकशोष‍हरावोती‍अरावैर‍गरर्भूिषतपनराव‍हरावो‍तरावो‍जैसो‍जजन्हों‍‍रावोग‍बोारावरोसराव‍सम तो‍हंै‍अरैावर‍पनमों‍गरर्‍ददखों‍तरावो‍पसकरो ‍्रवनत‍
बुआत‍अरावकरषथर्‍हरावोतराव‍है‍शुद्ध‍हृदि‍सो, वोसो‍ही‍करन्िराव‍कररावो‍जब‍िरावोग्ि‍गरर्भूिषत‍ननरखतो‍है‍तरावो‍‍रावोगरावों‍कररावो‍पसकरो ‍
अरावदशरावोों‍करो ‍्रवनत‍अराव्‍र्राव‍बुआत‍हरावोती‍है‍ ‍करर छ‍भी‍कररावरर्‍हरावो‍िहरावूँ‍करन्िराव‍करराव‍पदरावहरर्‍ददिराव‍है‍िकर‍जैसो‍करन्िराव‍
करर ‍‍कररावो‍पिकत्र‍कररती‍है‍वोसो‍ही‍गरर्भूिषत‍सम्िक्‍त्‍क‍‍क्ष्मी‍मर ‍कररावो‍पिकत्र‍कररो‍  
‍‍‍ग्रन्र्करतरावथ‍ क‍पनकरराव‍कर्थनीि‍‍क्ष्‍ि—इस‍ग्रन्र्‍करो ‍करतरावथ‍ है‍समन्तभद्ररावाराविथ, जजनकरी‍ िकार्त्राव‍करो ‍ र्‍व‍इस‍
पंामकरराव‍‍मों‍ुआव‍ऋिष‍कररावो‍ंकरी‍पपमराव‍र्म‍नराव‍करद्न‍है‍ ‍इन्हों‍करर्‍करराव‍‍सकथञात‍करहराव‍जरावतराव‍र्राव‍ ‍इनकरी‍रानराव‍
अरावप्तमीमरावंसराव, अष्टसहस्री‍अरैावर‍अष्टसहस्री‍जैसी‍िकशराव‍‍ ढ ‍टर ़ीकरराविों‍र्‍खी‍ग ‍हंै‍ ‍कैरसराव‍्रवभर‍करराव‍्‍तकन‍कररतो-
कररतो‍सम्‍त‍न्िराविरावों‍कररावो‍्‍पष्ट‍करर‍ड राव‍तो‍है‍ ‍कृहत््‍‍किंभू्‍तरावोत्र, जजसमों‍्‍तुनत‍तरावो‍करी‍ग ‍है‍२४‍तीर्ोंकरररावों‍करी, 
मगर‍पस‍्‍तकन‍मों‍ही‍कैरसराव‍सिरर्िकर‍श्‍दरावों‍ारावरराव, संसक्षप्त‍श्‍दरावों‍ारावरराव‍न्िरावि‍करराव‍सम्‍त‍हृदि‍रख‍ददिराव‍है‍ ‍
िह‍िकक्रम‍सम्कत्‍करी‍पह‍ी‍दसूरी‍शतराव्‍दी‍करो ‍कररीब‍ुआव‍हंै, इनकरराव‍परावख्ड त्ि‍अ‍रैाविकरकर‍र्राव‍ ‍समंतभद्ररावाराविथ‍नो‍
इस‍ग्रन्र्‍मों‍सकथ्रवर्म‍नमथ‍करराव‍्‍कूतप‍करहराव‍है‍ ‍सरावो‍नमथ‍ही‍तरावो‍जीक‍कररावो‍संसरावर‍करो ‍संकरटर रावों‍सो‍छुड  रावकरर‍पर्त्म‍
सुख‍मों‍पुंआारावतराव‍है‍ ‍नमथ‍िबनराव‍जीक‍करराव‍कररावो ‍भी‍शरर्‍नहीं‍है‍ ‍करमथ‍करराव‍पदि‍्रवोिरत‍कररतराव‍है‍सरावो‍जीक‍बरावह्य-
बरावह्य‍बरावतरावों‍मों‍‍गतराव‍है, पर‍बरावह्य-बरावह्य‍बरावतरावों‍मों‍‍गनो‍मों‍जरावो‍समि‍गरजरावरराव‍कह‍समि‍ननरर्थकर‍रहराव‍ ‍पससो‍
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अरावत्मराव‍करराव‍कररावो ‍्रविरावोजन‍नहीं‍बनराव‍ ‍जरावो‍क्षर्‍अरावत्म्‍कभरावक‍करी‍ धष्ट‍मों‍गरजर‍को‍क्षर्‍सफ‍‍हंै‍ ‍सरावो‍सकथ्रवर्म‍
नमथ‍करराव‍ननदोथश‍िकरिराव‍अरावैर‍संकरल्प‍िकरिराव‍िकर‍मंै‍तरावो‍पस‍समीाीन, पत्कृरष्ट‍नमथ‍कररावो‍करहंगराव, जजस‍नमथ‍करो ‍्रवसरावद‍
सो‍जीक‍संसरावर‍करो ‍सकथ‍संकरटर रावों‍सो‍छूटर करर‍अनन्त‍करराव‍‍करो ‍ र्‍व‍सहज‍अरावनन्द‍्रवरावप्त‍कररतो‍ हंै, कह‍नमथ‍ है‍
सम्िग्दशथन, सम्िग्ञातरावन, सम्िक्राराविरत्र‍ूतप‍  
‍‍‍जनै‍शरावसन‍करी‍नन्‍‍पक्षतराव, पदरावरतराव‍क‍सकथहहतकरराविरतराव—सम्िग्दशथन‍मों‍दोक, शराव्‍‍र, गररु‍करराव‍िर्रावर्थ‍्द्धरावन‍
हरावोनराव‍िो‍सब‍सरावनन‍बनतो‍हंै‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍करो ‍अनरभक‍करो ‍ ‍सम्िग्दशथन‍्रवत्िोकर‍संञाती‍पन्चोखन्द्रि‍पिरावथप्त‍जीकरावों‍
मों‍्रवकरटर ‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍ारावहो‍७कों‍नरकर‍करराव‍नरावरकरी‍भी‍हरावो‍पसकरो ‍भी‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावो‍सकरतराव‍है‍ ‍हरावं‍इतनी‍बरावत‍
अकशि‍है‍िकर‍सम्िक्‍त्‍क‍छूटर ‍जराविगराव‍मरर्‍सो‍पह‍ो‍नरावरकरी‍करराव‍ ‍जजनकरो ‍क्षरावयिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍है, अर्कराव‍जरावो‍नरकर‍
सो‍ननकर‍करर‍तीर्ोंकरर‍हरावोंगो, पनकरराव‍सम्िक्‍त्‍क‍तरावो‍ ढ ‍है, पर‍शोष‍नरावरिकरिरावों‍करो ‍सम्िक्‍त्‍क‍मरर्‍समि‍मों‍छूटर ‍
जरावतराव‍है‍ ‍पर‍हरावो‍तरावो‍गिराव‍सप्तम‍नरकर‍करो ‍नरावरकरी‍कररावो‍भी‍ ‍जरावो‍शरावरीिरकर‍करद्न‍कोदनराविों‍सह‍रहराव‍है‍वोसराव‍
नरावरकरी‍जीक‍भी‍सम्िग्दशथन‍करो ‍्रवतरावप‍सो‍नीर‍मन‍कराव‍राव‍बनराव‍ुआअराव‍है‍ ‍सम्िग्दशथन‍ाराव्ड राव‍‍करो ‍भी‍हरावो‍जरावतराव‍है‍
 ‍िबल्‍‍ी, घरावोड  राव, हरावर्ी, ाूहो, मोंढकर‍करो ‍भी‍हरावो‍जरावतराव‍है‍ ‍हरावोतराव‍है‍िबर‍ो‍कररावो, जजसकररावो‍दोशनराव‍स््‍न‍करभी‍्रवरावप्त‍ुआ ‍
अरावैर‍ननमथ‍‍पिरर्रावम‍बन‍रहराव‍है, पर‍हरावो‍सकरतराव‍है‍्रवत्िोकर‍संञाती‍प ाोखन्द्रि‍पिरावथप्त‍कररावो‍ ‍नमथ‍िकरतनराव‍पदरावर‍है‍
अरावैर‍पसकरराव‍्रवूतपकर‍जैन‍शरावसन‍िकरतनराव‍पदरावर‍है‍कह‍जीक‍मरावत्र‍कररावो‍ननरखतराव‍है‍ ‍जरावो‍भी‍अरावत्म धष्ट‍कररोगराव‍कह‍
मरावोक्ष‍मरावगथ‍मों‍‍गतराव‍है, वोसी‍पदरावरतराव‍पूर्थ‍घरावोषर्राव‍है‍जैन‍शरावसन‍करी, कह‍नरावरकरी‍हरावो, नतिथ ा‍हरावो, मनर्‍ि‍हरावो, 
दोक‍हरावो‍ ‍हरावं‍क्‍तु्‍कूतप‍ही‍है‍वोसराव‍िकर‍संिम‍मनर्‍ि‍करो ‍ही‍पराविराव‍जराव‍सकरो गराव‍ ‍अरावैर‍ ननग्रथन्र्‍हरावोकरर‍अरावत्म‍
अरावररावननराव‍करो ‍्रवतरावप‍सो‍ननकरावथर्‍मनर्‍ि‍ही‍पराव‍सकरतो‍हंै‍ ‍जरावो‍जैसी‍बरावत‍है‍पसकररावो‍पस‍्रवकररावर‍सो‍जैन‍शरावसन‍नो‍
बतराविराव‍है‍ ‍जैन‍नमथ‍िकरसी‍वकर‍सम््रवदरावि‍करराव‍नमथ‍नहीं, जैन‍नमथ‍िकरसी‍करो ‍करर ‍‍करो ‍कररावरर्‍नमथ‍नहीं‍ ‍जैन‍
शरावसन‍करराव‍नरावतराव‍अरावत्मभरावकरावों‍सो‍है‍ ‍अरावत्मराव‍सभी‍जीक‍हंै, हरंाव‍िह‍पन‍अरावत्मरावकरावों‍करी‍पस‍पिरावथि‍करी‍िरावोग्ितराव‍है‍
जजससो‍िकर‍असंञाती‍जीक‍सम्िक्‍त्‍क‍कररावो‍्रवरावप्त‍नहीं‍करर‍सकरतो‍ ‍तरावो‍इसो‍िह‍न‍करहराव‍जराविगराव‍िकर‍िह‍पक्षपरावत‍करी‍
बरावत‍करहतराव‍है‍ ‍क्यराव‍कररों, अरावाराविथ‍दोक‍िककश‍हंै‍पन‍असंञाती‍जीकरावों‍मों‍वोसी‍िरावोग्ितराव‍ही‍नहीं‍है‍ ‍जजसमों‍िरावोग्ितराव‍
है‍कही‍सम्िक्‍त्‍क‍्रवरावप्त‍करर‍सकरतराव‍है, अरैावर‍कहरावूँ‍जैन‍मरावगथ‍करराव‍अनरसरर्‍करर‍अनोकर‍्रवकृरनतिरावों‍करराव‍सम्बर‍अरावरै‍
ननजथरराव‍करर‍सकरतराव‍है‍ ‍जैन‍शरावसन‍करी‍नन्‍‍पक्ष‍घरावोषर्राव‍है‍जरावो‍कीतररावग‍अरावैर‍सकथञात‍हंै‍कहतरावो‍दोक‍हंै‍ ‍जरावो‍ननदरावोथष‍
क्‍तु्‍कूतप‍करराव‍करर्न‍कररनो‍कराव‍ी‍करावर्ी‍है‍कह‍शराव्‍‍र‍है‍अरैावर‍िकषिरावों‍सो‍िकरि‍हरावोकरर‍ञातरावन, ध्िरावन, तपश‍ारर्‍मों‍
ही‍‍ीन‍रहनो‍कराव‍ो‍सरावनर‍गररु‍हंै‍ ‍इनकरराव‍्द्धरावन‍सम्िक्‍त्‍क‍करराव‍सरावनन‍है, क्यरावोंिकर‍सम्िक्‍त्‍क‍हरावोनो‍पर‍इनकरराव‍ही‍
अराव्ि‍अरैावर‍्रविरावोग‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍बढ तराव‍है‍  
‍‍‍सम्िग् धष्ट‍करराव‍सम्िक्‍त्‍करावारर्—जजसकरो ‍सम्िग्दशथन‍हरावो‍गिराव‍कह‍अपनो‍अरावत्मराव‍मों‍रंा‍भि‍अरैावर‍शंकरराव‍नहीं‍
रखतराव‍ ‍पसकरी‍ धष्ट‍मों‍िह‍सहज‍परमरावत्मतत्क‍्‍पष्ट‍सरावमनो‍है‍ ‍जजसकरो ‍ननरखनो‍पर‍िकरसी‍्रवकररावर‍करराव‍भि‍
नहीं‍रहतराव‍ ‍सम्िग् धष्ट‍जीक‍वकर‍अरावत्मिककररावस‍करो ‍अनतिरि‍अन्ि‍करर छ‍भी‍नहीं‍ारावहतराव‍ ‍करमरावोथदि‍सो‍कैरसी‍ही‍
िकपत्तर्त्िरंाव‍अराविों, पनमों‍घबड  रावतराव‍नहीं, र्ार्त्‍यगररावतराव‍नहीं‍ ‍इसकररावो‍िकरसी‍भी‍व्िरावमरावोह‍मों‍अरावकरषथर्‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍
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अपनो‍गरर्रावों‍करो ‍िककररावस‍मों‍बढ नो‍करी‍ही‍नरन‍इस‍ञातरावनी‍पररुष‍करी‍हरावोती‍है‍ ‍कह‍बरावहर‍करो ‍दरावोषरावों‍कररावो‍नहीं‍ननरखतराव, 
न‍दरावोष धष्ट‍मों‍पसकरराव‍ारावक‍है‍ ‍िफर‍भी‍करहीं‍दरावोष‍िकददत‍हरावो‍दसूरो‍मों‍तरावो‍पनकरी‍पपोक्षराव‍कररतराव‍है‍ ‍अर्कराव‍
सरावनमीथ‍तप्‍कीजनरावों‍मों‍दरावोष‍हरावो‍गव‍हरावों‍तरावो‍नमथभर्ि‍करो ‍कररावरर्‍पन‍दरावोषरावों‍कररावो‍छुपरावतराव‍है, सदैक‍अपनो‍अरावपकररावो‍
मरावोक्षमरावगथ‍मों‍‍गराविो‍ुआव‍है‍अरैावर‍सहकरावसी‍सरावनमीथजनरावों‍कररावो‍भी‍इस‍मरावगथ‍मों‍‍गो‍रहनो‍करी‍्रवोरर्राव‍कररतराव‍है‍ ‍अनू्राव‍
अनरररावग‍है‍इस‍ञातरावनी‍पररुष‍करराव‍सरावनमीथजनरावों‍मों, वोसराव‍अनरररावग‍करर टुर म्बीजनरावों‍करो ‍्रवनत‍असम्भक‍है‍ ‍‍रावोग‍सकरावथधनकर‍
्रवोम‍करर टुर खम्बिरावों‍मों‍कररतो‍हंै‍मगर‍कहरावूँ‍्‍कच्छ‍्रवोम‍नहीं‍हरावोतराव‍ ‍पसमों‍मरावोह‍भरराव‍ुआअराव‍है, खुदगजीथ‍कररावो‍र्‍व‍हरावोतराव‍
है, िकषि‍सो‍सम्बंधनत‍हरावोतराव‍है, पर‍जजसनो‍जजन‍अंत्‍तत्त्क‍करराव‍अनरभक‍िकरिराव‍पसकररावो‍वोसो‍अनरभकी‍पररुषरावों‍करो ‍
्रवनत‍ननशछ‍‍्रवोम‍हरावोतराव‍है‍ ‍िह‍ञातरावनी‍जीक‍अपनो‍अरावपकरो ‍अरावारावर‍िककररावस‍मों‍‍गराव‍रहतराव‍है‍अरैावर‍पसकरी‍कृत्तर्त्‍
सो‍सहज‍ही‍जैन‍शरावसन‍करी‍्रवभरावकनराव‍हरावोती‍रहती‍है‍ ‍ 
‍ 
‍‍‍सम्िक्‍त्‍क‍सहहत‍दोशसिंम‍करी‍अर्थकरराविरतराव—सम्िग्दशथन‍अरावारर्‍करराव‍मू‍‍हंै‍ ‍जजसकरो ‍सम्िक्‍त्‍क‍नहीं‍पसकरो ‍
अरावारर्‍है, कह‍बोतुकरी‍िक्रिराव‍कररकरो ‍करहराव‍जराविगराव‍ ‍जजसकरराव‍‍क्ष्‍ि‍ही‍ससद्ध‍नहीं‍हरावो‍परावतराव‍पसकरो ‍अरावारर्‍करराव‍
क्यराव‍महत्क‍है? भ‍ो‍ही‍मंद‍करषरावि‍हरावोनो‍सो‍करर छ‍पर्िबंन‍हरावो‍गिराव‍तरावो‍पससो‍करर छ‍सुिकनरावपूर्थ‍जन्म‍‍ो‍‍ोगराव‍इससो‍
अधनकर‍अरावैर‍क्यराव‍ पराविगराव? ‘ञातरावन‍सो‍ ञातरावन‍मों‍ ञातरावन‍ ही‍ हरावो’ इस‍ स््‍र्नत‍करो ‍ हरावोनो‍करराव‍जरावो‍अरावनन्द‍ है‍ पसकररावो‍
सम्‍िक्‍त्‍कहीन‍करभी‍पराव‍ही‍नहीं‍सकरतराव‍ ‍वोसराव‍िह‍सम्िग् धष्ट‍अपनो‍्‍करावनरभक‍मों‍्रवसन्न‍हरावोतराव‍ुआअराव‍अरावगो‍बढ नराव‍
ारावहतराव‍है‍ ‍सरावो‍ांूिकर‍पह‍ो‍बुआतसी‍िकषिकरषरावि‍घटर नरावअरावों‍करी‍बरावनराव‍रही‍अराविी‍अरैावर‍पसकरराव‍सं्‍कररावर‍करर छ‍ूतप‍
मों‍शोष‍रह‍गिराव‍तरावो‍पससो‍बरावनराव‍अरावती‍है‍्‍करावत्ममग्‍न‍हरावोनो‍मों‍ ‍सरावो‍पिरग्रहरावों‍करराव‍त्िरावग‍कररनराव, िकघ्‍न‍बरावनरावकरावों‍कररावो‍
हटर रावनराव‍मरावत्र‍है‍ ‍बरावह्य‍पिरग्रहरावों‍करो ‍त्िरावग‍सो‍करहीं‍अरावत्मिककररावस‍नहीं‍बढ राव‍ ‍अरावत्मिककररावस‍तरावो‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍
करी‍पपरावसनराव‍सो‍बढ राव‍ ‍मगर‍वोसो‍ही‍िरावोग्ितराव‍करराव‍मनर्‍ि‍है‍िकर‍पूकथबद्ध‍करमथ‍करराव‍सं्‍कररावर‍इस‍अरावत्मिककररावस‍कररावो‍
नहीं‍बढ नो‍दोतराव—तरावो‍पनकरराव‍जरावो‍बरावह्य‍सरावनन‍है, अराव्िभूत‍कररावरर्‍है‍नन‍कैभक‍अरावददकर, पनकरराव‍त्िरावग‍कररनराव, िह‍
ही‍बरावह्य‍अरावारावर‍मों‍बढ नराव‍करह‍रावतराव‍है‍ ‍सरावो‍गृह्‍र्‍पहह‍ो‍क्यराव‍त्िरावग‍कररतराव‍है, िफर‍िकरस‍तरह‍त्िरावग‍मो‍ंबढ तराव‍
है‍अरैावर‍सरावर्‍ही‍अरावत्मराव‍करी‍अरावररावननराव‍मों‍बढ तराव‍है‍बस‍इसही‍्रविक्रिराव‍मों‍्रावककर‍करी‍११‍्रवनतमराविों‍बन‍जरावती‍हंै, 
सरावो‍िह‍्रावककर‍पन‍्रवनतमरावकरावों‍मों‍बढ -बढ करर‍वोसी‍अपनी‍शर्ि‍बढ रावतराव‍है‍िकर‍सहज‍अरावत्म्‍कूतप‍करराव‍कह‍अनरभक‍
अधनकर‍बरावर‍कररतराव‍रहो‍  
‍‍‍सम्िक्‍त्‍क‍करी‍सकथगरर्िककररावसमू‍तराव—इस‍ग्रन्र्‍मों‍मरख्ितिराव‍सम्िक्‍त्‍क‍अरैावर‍्रावककर‍करो ‍व्रतरावों‍करराव‍कर्थन‍है‍ ‍सब‍
सदरावारावररावों‍करराव‍अरावनरावर‍सम्िग्दशथन‍है, इस‍सम्िक्‍त्‍क‍करो ‍हरावोनो‍पर‍ही‍ञातरावन‍सम्िग्ञातरावन‍बनतराव‍है‍ ‍ाराविरत्र‍सम्िक्राराविरत्र‍
बनतराव‍है‍ ‍सम्िक्‍त्‍क‍अरावत्मिककररावस‍करराव‍मू‍‍है‍ ‍वकर‍‍रावोकर‍मों‍्रवससद्ध‍बरावत‍है‍िकर‍कररावो ‍िकरसी‍पररुष‍करी‍्रवशंसराव‍
कररतराव‍है‍तरावो‍पसकररावो‍िरावों‍करहकरर‍करहतो‍है‍िकर‍िह‍तरावो‍ससंह‍करो ‍समरावन‍है‍ ‍कीर‍है, मगर‍जरराव‍ससंह‍करी‍कृत्तर्त्‍तरावो‍
ननहरावररावो, ससंह‍मरावसं‍खरावतराव‍है, कह‍कू्रर‍्रवरावर्ी‍है‍ ‍मनर्‍िरावददकर‍कररावो‍दोख‍‍ो‍तरावो‍पसकरो ‍्रवरावर्घरावत‍करर‍ड राव‍ो‍ ‍परन्त‍ु
‍रावोग‍ससंह‍करी‍पपमराव‍दोतो‍हंै, जजसकरी‍्रवशंसराव‍करी‍जरावती‍है‍िकर‍िह‍पररुष‍ससंह‍करो ‍समरावन‍है‍अर्रावथत्‍िह‍पररुष‍
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दसूररावों‍कररावो‍मरावरनो‍कराव‍राव‍है, कूरर‍है, िह‍अर्थ‍ुआअराव, पर‍‍रावोग‍बड  ो‍ारावक‍सो‍ससंह‍करी‍पपमराव‍सुननराव‍पसंद‍कररतो‍हंै, 
अरैावर‍पसो‍करहतो‍है‍ससंह‍कृत्तर्त्‍ ‍ससंह‍सो‍तरावो‍अच्छराव‍अरैावर‍बढ करर‍करर र्त्राव‍है‍जरावो‍िकर‍अपनो‍्‍करावमी‍करी‍सोकराव‍कररो, 
िकनिशी‍‍रहो, गरावोद‍मों‍‍ोटर ो, पहरराव‍दोको, बरावरबरावर‍मरख‍तरावकरो ‍अरैावर‍कृरतञात‍रहों‍ ‍दोखखिो‍िकरतनो‍गरर्‍है‍करर र्त्ो‍मों‍ ‍
इन‍गरर्रावों‍मों‍सो‍वकर‍भी‍गरर्‍ससंह‍मों‍नहीं‍है‍ ‍िदद‍िकरसी‍पररुष‍करी‍्रवशंसराव‍कररनराव‍हरावो‍तरावो‍िह‍करहनराव‍ारावहहव‍िकर‍
िह‍पररुष‍तरावो‍करर र्त्ो‍करो ‍समरावन‍है, इसकरी‍हम‍करहरंाव‍तकर‍बड  राव ‍कररों, करर र्त्ो‍करो ‍समरावन‍पररावोपकररावरी‍है, पर‍वोसराव‍क्यरावो‍ं
नहीं‍करहतो‍‍रावोग? पसकरराव‍कररावरर्‍िह‍है‍िकर‍करर र्त्ो‍मों‍वकर‍अकगरर्‍वोसराव‍है‍जजसकरी‍कजह‍सो‍पसकरो ‍इन‍सरावरो‍गरर्रावों‍
पर‍परावनी‍िफर‍गिराव, अरैावर‍ससंह‍मों‍वकर‍गरर्‍वोसराव‍है‍भीतरी‍िकर‍जजसकरो ‍कररावरर्‍ससंह‍करो ‍सरावरो‍अकगरर्‍मरावफ‍सो‍
करर‍ददव‍गव‍ ‍को‍गरर्‍अकगरर्‍क्यराव‍है? करर र्त्ो‍मों‍अकगरर्‍िह‍है‍िकर‍पसो‍िदद‍कररावो ‍‍राव्ी‍मरावरो‍तरावो‍कह‍करर र्त्राव‍पस‍
‍राव्ी‍कररावो‍ाबरावतराव‍है, ‍राव्ी‍कररावो‍अपररावनी‍सम तराव‍है, पसकरी‍बरद्धद्ध‍मों‍िह‍बरावत‍नहीं‍अरावती‍िकर‍मोरो‍कररावो‍मरावरनो‍
कराव‍राव‍तरावो‍िह‍पररुष‍है‍ ‍इसकररावो‍करहतो‍हंै‍र्मय निरावबरद्धद्ध‍ ‍अरैावर‍इनकरो ‍्रवनतपक्ष‍मों‍ससंह‍मों‍िह‍गरर्‍है‍िकर‍कररावो ‍ससंह‍
कररावो‍त‍करावर‍मरावरो‍िराव‍कररावो ‍बंदकूर‍करराव‍ननशरावनराव‍‍गराविो‍तरावो‍त‍करावर‍िराव‍बंदकूर‍पर‍पसकरी‍ धष्ट‍नहीं‍जरावती‍ ‍कह‍सीनो‍
पस‍मरावरनो‍कराव‍ो‍पररुष‍पर‍हम‍राव‍कररतराव‍है‍ ‍पसकरो ‍सही‍बरद्धद्ध‍है‍ ‍तरावो‍वोसो‍ही‍भोदिकञातरावनी‍पररुष‍अपनो‍कररावो‍सतरावनो‍
कराव‍ो‍िकषिकरषरावि‍पर‍ही‍नरावकराव‍बरावो‍तराव‍है‍अराव्िभूत‍कररावरर्रावों‍पर‍नरावकराव‍नहीं‍बरावो‍तराव‍ ‍िह‍‍क्ष्‍ि‍बन‍जरावतराव‍है‍
ञातरावनी‍पररुष‍करराव‍जजससो‍िकर‍कह‍मरावोक्षमरावगथ‍मों‍अरावगो‍बढ नो‍करो ‍र्‍व‍ननिकथघ्‍न‍सफ‍‍हरावो‍जरावतराव‍है‍  
‍‍‍दोशसिंम, सकर‍सिंम‍करी‍सरावननराव‍कररकरो ‍ननश‍ािरत्‍नत्रिरावररावनकर‍हरावोकरर‍परमरावत्मत्क‍अक्‍र्राव‍परावनो‍करो ‍परावरैुष‍करी‍
भरावकनराव—इस‍रत्‍नकरर्‍ड ‍मों‍अरावत्मसरावननराव‍करराव‍िह‍क्रम‍संकरो नतत‍िकरिराव‍है‍िकर‍्रवर्म‍तरावो‍करल्िरावर्रावर्ीथ‍ननदरावोथष‍सम्िक्‍त्‍क‍
कररावो‍्रवरावप्त‍कररो‍जजसमों‍शंकरराव‍कररंावक्षराव‍अरावदद‍अङ्गिकपरीत‍दरावोष‍न‍हरावो, दोकमूढ तरावददकर‍तीन‍मूढ तरावअरावों‍मों‍सो‍कररावो ‍भी‍
मूढ तराव‍न‍हरावो, ञातरावनमद‍अरावदद‍अराव्‍मदरावों‍मों‍सो‍कररावो ‍भी‍मद‍न‍हरावो, करर दोकराव्ि‍अरावदद‍छह‍अनरावितनरावों‍मों‍सो‍कररावो ‍
भी‍अनरावितन‍न‍हरावो‍  ‍सम्िग् धष्ट‍पररुष‍दशथन्रवनतमराव‍अरावदद‍ ग्िरावरह‍्रवनतमरावकरावों‍ मों‍ वकर‍दरावो‍अरावदद‍्रवनतमरावकरावों‍कररावो‍
ननरनतारावर‍पराव‍न‍करर‍जीकन‍िबतरावतराव‍व्रतपराव‍न‍कररकरो ‍नन्‍‍्रवतीकररावर‍बरढ रावपराव, ररावोग‍अरावदद‍पपस््‍र्त‍हरावोनो‍पर‍सल्‍‍ोखनराव‍
नरावरर्‍कररनराव‍करतथव्ि‍है‍ ‍िरावों‍नमथसरावनन‍करर‍सल्‍‍ोखनराव‍सहहत‍मरर्‍करर‍्रावककर‍शुभ‍गनत‍मों‍जन्म‍‍ोतराव‍ है‍
पश‍ारावत्‍करमथभूर्म‍मों‍मनर्‍िभक‍परावकरर‍ननग्रथन्र्‍ददगम्बर‍हरावोकरर‍अभोद‍पपरावसनराव‍कररकरो ‍ननकरावथर्‍्रवरावप्त‍करर‍सकरतराव‍है‍ ‍
ननकरावथर्‍‍रावभ‍ही‍सकरावोथत्कृरष्ट‍‍रावभ‍है‍ ‍अत:‍जीकन‍मों‍ध्िोि‍वकरमरावत्र‍िह‍ही‍रखनो‍मों‍करल्िरावर्‍है‍िकर‍मर ो‍तरावो‍
परमरावत्मत्क‍अक्‍र्राव‍परावनराव‍है‍ ‍परमरावत्मत्क‍सो‍पहह‍ो‍करी‍अक्‍र्राविों‍सब‍मोरो‍र्‍व‍व्िर्थ‍हंै‍िकड म्बनरावूतप‍हंै‍ ‍अत:‍
मंै‍शुद्धरावक्‍र्राव‍परावन‍करो ‍र्‍व‍ननज‍सहज‍शुद्ध‍ाैतन्ि‍्‍कभरावक‍मों‍ही‍पपिरावोग‍कररावो‍मग्‍न‍करूंतगराव‍  

  ‍इनत‍समरावप्त‍   
मैं‍ञातरावन‍मरावत्र‍हूँ‍मोरो‍्‍कूतप‍मो‍ंअन्ि‍करराव‍्रवकोश‍नही‍ंअत:‍ननभरावथर‍हूँ‍  

मैं‍ञातरावनघन‍हूँ,‍मोरो‍्‍कूतप‍मो‍ंअपरू्थतराव‍नही,ं‍अत:‍कृरतरावर्थ‍हूँ‍  
मैं‍सहजरावनन्दमि‍हूँ,‍मोरो‍्‍कूतप‍मो‍ंकरष्ट‍नही,ं‍अत:‍्‍कि‍ंतपृ्त‍हूँ‍  

ॐ‍नम:‍शदु्धरावि,‍ॐ‍शदु्धम्‍र्ादख्‍म‍   
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