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शान् िमूनिथन् यायिीथथ पूज् य श्री मनाोिरजी वर्ीथ‘‘ििजानन् द’’ मिाराज ाारा रर्चि 

अात्मकीिथन 
हूँ त विंत्र नन्‍ चल नन्‍ काम  ञातािा  ्‍ टर ा अािमराम  टर ोक   

मंै वि हूँ जाो िंै भगवान, जाो मंै हूँ वि िंै भगवान  
अन् िर यिी पपरी जान, वो िवराग यि राग िविान   

मम त वूतप िै सिद्ध िमान, अर्मि शर्ि िुख ञातान ननधान  
िकन् िु अाशावश खाोया ञातान, बना र्भखारी ननपटर  अजान   

िुख दरुःख दािा काो  न अान, माोि राग ूतष दरुःख की खान  
ननज काो ननज पर काो पर जान, िफर दरुःख का निीं लोश ननदान   

जजन शशव  ्‍ वर ्रह्ा राम, िव्‍ र्र बरद्ध ििर जजिको  नाम  
राग त् यायग पुआूँचू ननजधाम, अा कर लिा का िफर क् या काम   
िाोिा त वयं जगि पिरर्ाम, मंै जग का करिा क् या काम  
दरू िटर ाो परकृि पिरर्ाम, ’ििजानन् द’ रहूँ अर्भराम   

अहिंिा परमाोधमथ 
 

अात् म रमर् 
मंै दशथनञातानत वूतपी हूँ, मंै ििजानन् दत वूतपी हूँ  टर ोक   
हूँ ञातानमात्र परभावशून् य, हूँ ििज ञातानघन त वयं पूर्थ  

हूँ ित् य ििज अानन् दधाम, मंै दशथन० ,मंै ििजानंद०  १   
हूँ खुद का िी किाथ भाोक् िा, पर मों मोरा कर छ काम निीं  
पर का न प्रवोश न कायथ यिाूँ, मंै दशथन० ,मंै ििजा०  २   

अापं उिूंत रम लंू ननज मों, ननज की ननज मों दरिवधा िी क् या  
ननज अनरभव रि िो ििज िृ् ि, मंै दशथन० ,मंै ििजा०  ३   
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प चास्तिकाय प्रवचन पचंम भाग 
 

प्रविा—अध्यात्मयाोगी न् यायिीथथ पजू्य श्री १०५ क्ष०ु मनाोिर जी वर्ीथ 
''ििजानन्द'' मिाराज 

गाथा १०५ 
अर्भवदंदपर् सिरिा अपरर्बभवकारर्ं मिावीरं   
िोसि ंपयत्थभगं ंमग्ग ंमाोक्खति वाोच्छार्म   १०५   

  
     नव पदाथाोों को  वर्थन का िकंल्प—अपरनभथव को  कारर्भूि श्री मिावीर भगवान काो अर्भनन्दन 
करको  अब पूवथवद्धर्थि ५ अस्तिकायाों को  पदाथाोों का भंग अथाथि् ९ पदाथाोों को  ूतप िो िवतिार अाैर माोक्ष 
को  मागथ काो कहंगा   प्रथम अधधकार मों षड्द्रयय अाैर ५ अस्तिकायाों को  तवूतप का प्रनिपादन िकया 
था अाैर उि प्रनिपादन को  माध्यम िो िववोकी ञातानी िंिपररुषाों काो शुद्ध ित्त्व की बाि किी थी   अब 
इि िी शुद्ध अात्मित्त्व का कैिो अविार िाो, कैिो इिकी उपलब्बध िाो, इिका मागथ किा जायगा   
अाैर वि माोक्ष का मागथ ९ पदाथाोों को  िववरर् को  ूतप िो किा जायगा   इि गाथा मों अाप्त भगवान 
श्री मिावीर तवामी का तिवनपवूथक इि िी बाि की प्रनिञाता की ग  िै   
 
    अपरनभथव को  कारर् श्री मिावीर भगवान—भगवान मिावीर तवामी अपरनभथव को  कारर्भूि िंै   
अथाथि् इि िमय जाो यि मिा धमथिीथथ प्रविथमान िाो रिा िै उिका मूल किाथ भगवान मिादोवाधधदोव 
श्री वद्धथमान तवामी िंै   इन प्रभर की भाव तिुनि इिमों की ग  िै   अपरनभथव नाम िै िफर िो िंिार 
मों न अाना   अ मायनो निीं, परनर् मायनो िफर िो, भव मायनो िंिार   अब िफर िो िंिार मों निीं 
अाना िै वोिी ब्तथनि का नाम िै अपरनभथव   यो प्रभर इि अपरनभथव को  तवयं कारर् िंै अाैर भयय जीवाों 
काो अपरनभथव र्मलो , िंिार िंकटर ाो िो मरर्ि र्मलो , इिका भी यि ननर्मत्त कारर् िंै, काोंिक मिावीर 
तवामी की ददययध्वनन की परम्परा िो अाैर ाादशागं की रचना िाोनो की परम्परा मों यि अाज जाो कर छ 
भी द्रयय की चचाथ, वतिु का तवूतप र्मल रिा िै उि िी परम्परा की दोन िै   वोिो अपरनभथव को  
कारर्भूि भगवान मिावीर तवामी काो सिर िो अर्भवादन करिो िंै   
 
     िकंटर माोचन उपाय की अाव्‍यकिा—भैया ! िदा को  र्लव शंकायों दरू िाो जायों, िदा को  र्लव 
िंकटर  िमाप्त िाो जायो,ं वोिा उपाय करना अच्छी बाि िै या निीं? उत्तर िाो यिी िब काो  दोंगो िक 
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यि िाो बड ़ी अच्छी बाि िै िक िंिार को  िंकटर  िदा को  र्लव िमाप्त िाो जायों   पर िंिार को  िंकटर  
िदा काो िमाप्त िाो जायों इिका उपाय जाो िुगम अाैर तवाधीन िै, को वल अपनो ञातान अाैर अपनी वृत्तत्त 
को  िी अधीन िै, जजि उपाय मों पराधीनिा रंच भी निीं िै, को वल वक अाध्यास्त्मक िािि की 
अाव्‍यकिा िै, वि उपाय इि माोिी जगि मों िकिना कद्न लग रिा िै? यि जीव को वल माननो-
माननो का िी िाो िवकल्प कर रिा िै िक अाैर कर छ भी बाह्य पदाथाोों मों कर पािा िै, इिकी मान्यिा 
का ननर्मत्त पाकर अात्मा मों याोग िाोिा िै अाैर उिका ननर्मत्त पाकर उिको  अनरूतप बाह्य मों भी प्रविथन 
िाोिा िै   याों बाि चल उ्ी िमति िंिार को  कायाोों की, लो िकन इि जीव नो अपना मूल मों का 
िकया िै? को वल वक मान्यिा   िाो यि मानाो जब बाह्य पदाथाोों की अपनायि करिी ुआ  पद्धनि िो 
मान्यिा िाोिी िै िब इि जीव काो क् लोश अाैर बन्धन िाोिा िै, अाैर जब बाह्य पदाथाोों काो अपनानो की 
पद्धनि निीं िाोिी िै, िकन्िु ननज काो ननज माननो की पद्धनि बनिी िै िब इि जीव काो ञातानानरभूनि 
िाोिी िै अाैर िदा को  र्लव िंकटर  छूटर  जायों—इिका उपाय बनिा िै   
 
     यथाथथ िवश्राम—जैिो ददनभर बुआि काम करनो को  बाद थकान िाो जािी िै अाैर उि थकान काो 
दरू करनो को  र्लव रानत्र काो ननद्रा लोनो की जूतरि िाोिी िै, िवश्राम लोनो की अाव्‍यकिा िाोिी िै, उि 
िवश्राम को  बाद प्रािुःकाल िफर श्रम करनो की क्षमिा िाोिी िै   िाो थकान दरू करनो को  र्लव जैिो यिा ं
िवश्राम की अाव्‍यकिा िाोिी िै, वोिो िी मन की दाैड  जाो राि-ददन लगा करिी िै उि मन की दाैड  
िो जाो वक अद्भरि थकान इि जीव मों उत्पन्न िाोिी िै, जजि थकान को  कारर् यि जीव बोकार िाो 
गया िै, अाैर बाह्य पदाथाोों का िी भराोिा रखकर यि अाकर र्लि िाो रिा िै, वोिी इि मन को  िवकल्पाों 
की थकान दरू करनो को  र्लव इि शुद्ध ििज चैिन्यतवभाव मों  धि करना अत्यन्ि अाव्‍यक िाो जािा 
िै, अाैर यि ननज अध्यात्म धि ननज को  िी िाो अधीन िै अाैर ननज मों िी करना िै   काो  लाोग इि 
शरीर काो जबरदतिी पकड ों , कैद मों डाल दों अथवा अन्य उपद्रव करों, निि पर भी यि जीव यदद अपनो 
अमूिथ जीवास्तिकाय मों जब यि िुगम शास्न्ि का काम करना चाििा िै िाो विाूँ भी यि ननवाथध रिकर 
शास्न्ि का कायथ कर िकिा िै, इिको  र्लव ञातान की  ढ िा अाव्‍यक िै   
 
     ञातान की ननदोथशकिा—भैया ! िारा खोल दरननया मों ञातान का िी िाो िै   काैन पररुष िकि प्रकार 
का ञातान रखिा िै, िब उिकी का चो्‍ टर ा िाोिी िै, याों िी ननरखिो जाइयो   िारा काम, िारी ययवतथा, 
िारा प्रबन्ध िब कर छ इि ञातान की जड  िो चला करिा िै िाो जब िम वक जाननो अाैर माननो को  
सिवाय कर छ कर िी निीं पािो िंै िाो इन २४ घंटर ाों मों वक-अाध र्मनटर  िम अपनो अापकाो ििी ूतप मों 
जाननो माननो का यत् न िाो करों   यदद िम अपनो काो ििी ूतप मों जाननो की ददशा मों बढ ो िाो िमों यि 
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िवददि िाोगा िी निीं िक मंै अमरक नाम वाला हं, अमरक जानि कर ल का हूँ अथवा वोिो दोि का धारी 
हूँ, अाैर न मंै अनोक िवभागाों को  उपद्रव का तवभाव वाला हूँ   मंै िाो िमति पर अाैर परभावाों िो रहिि 
को वल वक चैिन्यतवभाव मात्र हूँ, वोिी  धि बनो िाो यिी िै वि परमिवश्राम, जजि िवश्राम को  बाद यो 
मन की थकानों भ्रम कि िब दरू िाो जािो िंै, इि िी उपाय काो कर को  भगवान मिावीर तवामी नो 
अत् यथपद् प्राप्त िकया   
 
     प्रभर मिावीर की िवथिप्रयिा—प्रभर मिावीर प्रचर्लि रीनि को  अनरिार अाज िो ढा  िजार वषथ 
करीब पहिलो िाो चरको  िंै   वो त्रशलादोवी को  कर सक्ष िो सिद्धाथथ राजा को  गृि मों उत्पन्न ुआव   इनको  
बालपन िो िी ञातान अाैर वैराग्य की वृद्धद्ध को  कारर् शुद्ध भावना रिी अाैर ्रह्चारी रिो   भला जाो 
िारो िवश्व काो माोक्षमागथ का प्रनिपादन करनो वाला िाोगा वोिो िीथोंकर का जब िक गृि मों ननवाि रििा 
िै िब िक मनर्‍य लाोक का, दोवलाोक का उनको  प्रनि कैिा अाकषथर् रििा िाोगा? यिाूँ काो  वक भी 
धननक पररुष या अधधकारी पररुष या कर छ पहिलो िमय मों जैिो जमींदार लाोग ुआव थो, उनकी िी ्ा् 
बढ ़ी ुआ  थी, लाोगाों का अाकषथर् रििा था   काो  ञातानी पररुष िाो, नोिा िाो उिको  िी प्रनि दोख लाो 
लाोगाों का िकिना अाकषथर् रििा िै, पर जाो िीन लाोक का नोिा िै पध् वथ, मध्य, पािाल लाोक को  इन्द्र 
जजनकी िोवा िो अपना भाग्य िफल मानिो थो उन िीथोंकर प्रभर की िकिनी िोवा गृितथावतथा मों िाोिी 
िाोगी, लाोगाों का िकिना ्यार उनकाो र्मलिा िाोगा, लो िकन जजनको  अंि: ञातानप्रकाश िाो जािा िै उन्िों 
यो बाह्य प्रलाोभन, यो बाह्य िमागम प्रिन्न निीं कर पािो िंै   वो िवरि ुआव   
 
     प्रभर मिावीरभगवान की िवरागिा—िवरि िाोनो को  बाद प्रभर मिावीर भगवान नो पूर्थमाैन व्रि धारर् 
िकया   जाो बड ो पररुष िाोिो िंै िीथोंकर पररुष वो दीक्षा लोनो को  बाद को वलञातान िाोनो िो पहिलो बाोला िी 
निीं करिो अाैर को वलञातान को  बाद भी वो वोिो मरख जजह्वा वचनाों िो निीं बाोलिो, िकन्िु उनकी वक 
िवशशि ददययध्वनन दोि िो ननकलिी िै   जब िक थाोड ा जान रिो थो, को वलञातान निीं ुआअा था िब िक 
यि भाव बना ुआअा था िक इि थाोड ़ी िी जानकारी की ब्तथनि मों िम लाोगाो िो कर छ निीं बाोलना 
चाििो   िाूँ पूर्थ अाधधपत्य िाो, िमग्र वतिुवाों को  ञातान पर उि िमय बाोला जाय िाो ्ीक िै   वो 
छद्मतथ अवतथा मों बाोलो  निीं अाैर जब िम्पूर्थञातान िाो गया उन्िों िाो अब बाोलना िी का? िकििो 
बाोलों ? काो  रागाोष िाो िै िी निीं   इिना िक भी निीं िै िक यो मिापररुष, यो श्रोद्धर्क, यो गर्धर, यो 
चक्रविीथ, यो लाोग बड ़ी भर्ि िो मोरो पाि अायो िंै िाो मंै इनकाो कर छ बाोल दूं अथवा इन्िाोंनो प्र्‍ न िकया 
िै िाो मंै कर छ उत्तर दो दूूँ, इिनो िक िवकल्प की भी जिाूँ गरंजाइश निीं रिी, वोिो वीिराग िवथञात 
भगवान िकिी िो बाोलिो निीं, िकन्िु उनकी ननरीि ददययध्वनन अद्भरि िाोिी िै   
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     मिावीर भगवान अारै ििंाो ंका अाभार—भगवान मिावीर तवामी का अाज यि शािन न िाोिा 
िाो िम अाप इि माोक्ष को  मागथ मों कैिो लगिो? यि जीवन िाो कभी र्मटर  जायगा, यो िमागम िाो कभी 
िबखर जायोंगो लो िकन माोक्षमागथ की प्रिीनि बन जाय, अपनो अाप को  ििजतवूतप का पिरचय िाो जाय 
अाैर यि िुिा जाय, इिकी िी रुर्च जग जाय िाो यि िाोगा मिान पररुषाथथ   जजि पररुषाथथ को  बल 
िो िम भावी काल मों भी उत्तम धमथपद्धनि को  प्रिंग मों रि िकों गो   िकिना उपकार िै प्रभर का अाैर 
िकिना उपकार िै इन िाधरिंिाों का, ऋिष जनाों का जजन्िाोंनो अपना अनरभव लोखनी बद्ध करको  िम 
िबकाो ञातानप्रकाश िकया िै   इन ऋिष िंिाों का िम पर मिान् उपकार िै   धन कन कंचन िाम्राज्य 
यो िब िुलभ िंै, र्मलना िाो िाो र्मल जािो िंै, न र्मलना िो  िाो निीं र्मलिो िंै   िब उदयाधीन बाि 
िै अाैर प्राय: र्मलिा िी रििा िै   जाो अनन्ि अानन्द अनन्ि शुर्ि का परञ्ज िै अात्मा वि िकिना भी 
अावरर् मों अा जाय िाो भी इिकाो िहर्लयिों कर छ न कर छ र्मलिी िी रििी िंै जजििो यि िुखी रिो 
  चािो काो  उन वैभवाों का उपयाोग कैिा िी करो   िाो यो िमति वैभव िुलभ िंै िकन्िु अपनो अापको  
तवूतप का यथाथथञातान अनि दरलथभ िै   जजि तवूतप को  यथाथथ ञातान िबना यि जीव इि िंिार मों 
भटर किा रििा िंै   
 
     वियय को  िपं्रदान—जाो जीव माोक्ष िुखूतपी अमृि रि को  ्यािो िंै, जजनकी को वल अंदर िो 
यिी वक िीव्र इच्छा जगी िै िक मरझो िाो अपनो अापकाो को वल बनाना िै लो िकन ययवतथा िो भी अधधक 
हििकारी बाि अात्महिि काो जजननो माना िै वोिो माोक्ष िुख िधुारि को  ्यािो भययजीवाों काो यो मिावीर 
भगवान माोक्ष को  कारर् ुआव   अथाथि् इनको  शािन का पालन करो जाो काो  िाो अनन्ि ञातानाददक गरर्ाों 
का फल इन भययाो ंकाो र्मलोगा   वोिो मिावीर तवामी अाज को  यरग मों धमथिीथथ को  प्रविथक, जाो तवयं 
रत्नत्रयतवूतप िंै उनकाो प्रर्ाम करको  कर न्दकर न्दाचायथदोव यि प्रनिञाता कर रिो िंै, िंकल्प कर रिो िंै िक 
नन्‍ चय माोक्षमागथ को  कारर्भूि ययविार माोक्षमागथ काो कहंगा   
 
     माोक्षमागथ को  वर्थन मो ंनव पदाथाोों को  वर्थन की प्रथम अाव्‍यकिा—ययविार माोक्ष मागथ को  अवयव 
िंै दशथन अाैर ञातान की वृत्तत्त, श्रद्धान अाैर ञातान की वृत्तत्त अथाथि् रत्नत्रय, उिको  िवषयभूि यो ९ पदाथथ 
िंै जजनको  पिरञातान िो ययविार माोक्षमागथ मों वृत्तत्त िाोिी िै   मंै इि ययविार माोक्षमागथ काो कहंगा   
यद्यिप अागो चलकर इि अधधकार को  बाद चूर्लका मों माोक्षमागथ का िवशोष वर्थन िकया जाना िै िाो 
भी ९ पदाथाोों का िंक्षोप मों वर्थन िकया जाना अाव्‍यक िै   ९ पदाथाोों का ययाख्यान यिाूँ इिर्लव 
िकया जा रिा िै िक माोक्षमागथ मों लगनो वालो जीवाों काो प्रथम िी प्रथम किां िो पिरचय र्मलिा िै िक 
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यो अपनो कल्यार्मागथ मों िफर अागो बढ िो रििो िंै, उिी प्रारब्म्भक पिरचय का वर्थन िकया जायगा   
 

गाथा १०६ 
िम्मत्तर्ार्जरत्तं चािरत्तं रागदाोिपिरिीर्ं   

माोक्खति िवदद मग्गाो भय वार् ंलद्धबरद्धाोर् ं  १०६   
 
    माोक्षमागथ का ननदोथश—इि गाथा मों माोक्षमागथ की िूचना दी िो   माोक्षमागथ की प्रसिद्धद्ध को  र्लव 
इि अधधकार मों ९ पदाथाोों का वर्थन िकया जायगा   िम्यग्दशथन, िम्यग्ञातान िो यरि जाो िम्यक्अाचरर् 
िै वि माोक्ष का मागथ िै अथाथि् िप्त ित्त्वाों का यथाथथञातान, यथाथथ श्रद्धान अाैर यथाथथ श्रद्धान को  अनरूतप 
अपनी सिद्धद्ध बनो, इिको  र्लव चािरत्र का धारर् यि माोक्षमागथ िै   यि माोक्षमागथ रागाोष रहिि िमिारि 
िो पिरपूर्थ िै   यि माोक्षमागथ बरद्धद्धमान पररुषाों को , िववोकी जनाों को  प्रकटर  िाोिा िै, जाो िक भयय िंै, 
माोक्षमागथ को  िन्मरख िंै   
 
    िवधध व प्रनिषोध िो िवशोषर्ाो ंकी िवशोषकिा—इि गाथा मों जजिनो शबद ददव गव िंै वो शबद 
प्रतिािवि बाि का िमथथन करिो िंै अाैर उनिो िवपरीि बाि का खण्डन करिो िंै  जैिो यि बिाया िै 
िक िम्यक् त् व ञातान िो िहिि चािरत्र माोक्ष का मागथ िै िाो इिका अथथ प्रनिषोध ूतप मों याों लो ल जजव 
िक िम्यक् त् व अाैर ञातान िो रहिि प्रवृत्तत्त, माोक्ष का मागथ निीं िै   चािरत्र माोक्ष का मागथ िै   िाो प्रनिषोध 
मों यिाूँ ल जजव िक अचािरत्र माोक्ष का मागथ निीं िै  इिका प्रनिषोधक अथथ यि लो ल जजव िक रागाोष 
िो िहिि जाो प्रविथन िै वि माोक्ष का मागथ निीं िै   यि मागथ माोक्ष का बिाया जा रिा िै   माोक्ष का 
िै, इिका प्रनिषोधक अथथ यि ल जजव िक यिाूँ बंध का मागथ निीं किा जा रिा िै   यि मागथ िै 
अमागथ निीं िै   यि मागथ भययजीवाों काो किा जा रिा िै या भयय जीवाों को  ुआअा करिा िै   इिका 
प्रनिषोधक अथथ यि िै िक यि माोक्षमागथ अभयय जीवाों को  निीं िाोिा िै   यि माोक्षमागथ लबधबरद्धद्धयाों को  
िाोिा िै   जजिो भोदिवञातान िाोिा िै उन िी जीवाों को  यि माोक्षमागथ िाोिा िै, अलब धबरद्धद्धयाों को  माोक्ष का 
मागथ निीं िाोिा िै   जब कषाय नि िाो जय िब िी यि माोक्षमागथ िाोिा िंै, कषाय िो माोक्षमागथ निीं 
िाोिा िै   
 
    प्रायाोजननक ञातान की िवशोष अपोक्षा—कथनी िाो बुआि ुआ  िै, वर्थन का िवतिार भी गिन िै, पर 
यि िवतिार भी जजन्िों निीं मालूम वो भी अात्मतवूतप की  धि की िम्िाल करों  जजन्िों यि भी निीं 
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मालूम िक कमथ कैिो कटर िो िंै, कैिो क् लोशाों का खंडन िाोिा िै, वो भी ननजतवूतप की  धि िो इि 
अात्मञातान को  प्रिाप िो इन िब कायाोों काो कर लोिो िंै   ञातान कर िकिो िंै अाैर िमय िाो बरद्धद्ध िाो 
िाो प्रत्योक दशा का ञातान करना चाहिव   नाना िवषयाों का ञातान करो, शबदशात र, न्यायशात र, ययविार 
शात र िवञातानवाद िबका अध्ययन करो, जजिकी  धि अात्महिि िाोिी िै वि प्रत्योक ब्तथनियाों मों अपनो 
ममथ की बाि ननकाल लोगा   उिकाो वृत्तत्त िाो अात्महिि मों भल  प्रकार िाोिी िै लो िकन जाो िविवध 
िवषयाों को  ञातान करनो मों िमथथ निीं िाो रिो िंै वो भी यदद प्रयाोजनभूि तवपर भोदिवञातान की बािाों काो 
भल  प्रकार िमझ लों , श्रद्धा मों लायों अाैर इि िी प्रकार का भाव करों, अपनो अापकी अाोर ्िरों िाो 
वो भी कर छ िमय बाद िवथ प्रकार का ञातान करको  ननिवथकल्प ब्तथनि मों अा जािो िंै अाैर वो रत्नत्रय की 
अवतथा िो पार िाोकर कैवल्य, अवतथा काो प्राप्त िाो जािो िंै   िम अापका किथयय यि िै िक जाो 
चाैबीिाों घंटर ाों मों ददल पीदड ि िाो जािा िै उिकी थकान काो मोटर नो को  र्लव, उिकी पीड ा काो दरू करनो 
को  र्लव ननज ििज चैिन्यतवूतप का र्चंिन अाैर ध्यान करना चाहिव   माोक्षमागथ को  र्लव िम अापका 
यि कदम बुआि उपयाोगी िै    

 
गाथा १०७ 

िममत्त ंिद्दिर् ंभावार् ंिोसिमधधगमाो र्ार्ं   
चािरत्त ंिमभावाो िवियोि ुिवूतढमग्गार् ं  १०७   

 
     नव पदाथथ व ययविार रत् नत्रय—यि दिूरा अधधकार ९ पदाथाोों का चल रिा िै   इिमों जीव, 
अजीव, परण्य, पाप, अास्रव, बंध, िंवर, ननजथरा अाैर माोक्ष—इन ९ पदाथाोों का वर्थन चलोगा   यि 
वर्थन माोक्षमागथ िो िम्बंधधि िै   नाै पदाथाोों का यथाथथ श्रद्धान िाोना िाो िम्यग्दशथन िै अाैर उनका ञातान 
िाोना िम्यग्ञातान िै अाैर िमिापिरर्ाम िाोना, िवषयाों मों प्रवृत्तत्त न करना िाो िम्यक्चािरत्र िंै   यो 
िम्यग्दशथन, िम्यग्ञातान, िम्यक्चािरत्र ययविार धि िो किो गव िंै   इि िी ययविार रत् नत्रय का इिमो ं
प्रनिपादन िै   वीिराग िवथञातदोव को  ाारा प्रर्ीि जाो भाव िै उि भाव का श्रद्धान करनो वाला जाो 
पिरर्मन िै उिका नाम िै िम्यग्दशथन   इििो पहिलो अधधकार मों जाो ५ अस्तिकायाों का वर्थन िकया 
िै अाैर काल िहिि ६ द्रययाों का वर्थन िंै, उनको  िी भोदूतप यो नाै पदाथथ िंै   इन नाै पदाथाोों मों उत्तर 
को  ७ पदाथथ पिरर्मन िाो जीव अाैर परद्गल को  िंै, िकन्िु उन पिरर्मनाों मों िकिी न िकिी प्रकार िो 
शोष को  द्रयय ननर्मत्तभूि िंै, अि: नाै पदाथथ िबको  िब इन 6 द्रययाों िो िम्बन्ध रखिो िंै   
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     अश्रद्धानपिरिार व श्रद्धान—नाै पदाथाोथ का र्मथ्यादशथन को  उदय िो अश्रद्धान उत्पन्न ुआअा करिा 
था, अब उि अश्रद्धान का अभाव िाो गया, अब इन्िीं का श्रद्धान अन्य अपूवथ भाव पद्धनि िो िाोनो लगा 
  यि र्मथ्या धि जीव पहिलो अपनो अापकाो शरीर ननरखकर 'यि मंै हं' वोिी प्रिीनि रखिा था, अब 
यि िम्यग् धि जीव िवथ िो न्यारो वक चैिन्य तवभावमात्र अपनो अापकाो परखकर अपनो अाप मों अानन्द 
बढ ा रिा िै   अानन्द िाो जब कभी भी र्मलोगा िम अापकाो काो  भी चोिन िाो, उन परपदाथाोों को  
िवकल्प िो िटर कर अपनो अापको  तवूतप मों िम िमायोंगो िब अानन्द र्मलोगा   शोष प्रिक्रयावूँ िाो िब 
मोलजाोल की िंै   यि अञातानी उन प्रिक्रयावाों मों अपनो उपयाोग का ययथथ का िवतिार बढ ा बढ ाकर िैरान 
िाो रिा िै   मंै का हूँ, इिका ननर्थय ििी जब िक निीं िाो पािा िै िब िक यि जीव गरीब िै   
 
     अानन्दधाम को  पिरचय मों अमीरी—भैया ! जाो अानन्दधाम िै, जजिमों इिो अानन्द प्रकटर  िाोिा 
िै उि अानन्दधाम की पकड  न िाो िाो वि िाो ननिान्ि गरीब िै   यो िंिारी मनर्‍य जन बािरी अचोिन 
पदाथाोों का िंचय कर को  उनकाो ननरखकर मानिो िंै िक मंै बड ा हूँ, िकन्िु िै विाूँ इिका कर छ? कर छ 
भी निीं   जब अानन्द िुधारि इिको  भर निीं िकिा िाो वि अमीर कैिो? 3 लाोक को  जड  पदाथथ 
भी िमक्ष अा जायों िाो भी वि गरीब िै, काों गरीब िै िक अात्मा का शुद्ध अानन्द िुधारि का पान 
यि निीं कर िका िै   िंिार की िवधध िंिार की िरि िै, माोक्ष की िवधध माोक्ष की िरि िै   यि 
श्रद्धान ९ पदाथाोों का यथाथथ ञातान िी शुद्धचैिन्यतवूतप अात्मित्त्व को  पिरचय का बीजभूि िै अथाथि् 
ययविार िम्यग्दशथन, नन्‍ चयिम्यग्दशथन का कारर् िै   ९ पदाथाोथ की यथाथथ श्रद्धा ननज शुद्ध चैिन्यतवभाव 
को  यथाथथ अनरभव का कारर् बन िकिी िै   
 
     र्मथ्यात्व मो ंिवपरीि श्रद्धा—र्मथ्यादशथन को  उदय िो इिका वोिा िंतकार बना िै िक जजििो यि 
अपनो बारो मों उल्टर ा िी िमझिा िै   जैिो नाव मों बै्ा ुआअा पररुष अपना चलना निी ंदोख पािा, 
अन्य ब्तथर जाो िटर  को  ननकटर  पोड  खड ो िंै उनका चलना ननरखिा िै अथवा कभी-कभी रोलगाड ़ी मों 
बै्ा ुआअा मरिािफर याों ननरखिा िै िक यो पोड  जल्दी-जल्दी चलो जा रिो िंै   मरिािफर अपनो अापकी 
कर छ पिरर्नि निीं ननरख पािा िै, िकन्िु बािरी-बािरी िी पिरर्मनाों काो िारभूि ननरखिा जािा िै   
 
    अन्ितित्त्व मो ं िशंय िवपयथय व अनध्यविाय—इि र्मथ्या धि जीव काो िंशय िवपयथय अारै 
अनध्यविाय िीनाों ञातानाभाि बनो ुआव िंै   माोक्षमागथ को  प्रयाोजनभूि जीवाददक ित्त्वाों मों इिो िंशय िै, 
वोिा िै या वोिा िै, वोिा िंशय बना रििा िै   वक िाो र्मथ्या धि जीव इि िरि को  िाोिो िंै   काो  
िवपयथय ञातानी िाोिो िंै, िाो िाो कर छ अाैर प्रकार, मानोंगो कर छ अाैर प्रकार   जिैो जीव िै िाो चोिन, पर 
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मानोगा भाैनिक   इन पृथ्वी अाददक मिाभूिाों िो यि उत्पन्न िाोिा िै   कर छ लाोग अनध्यविाय वालो िंै, 
वो इि िम्बंध मों कर छ जाननो की उत्िुकिा िी निीं रखिो िंै   याों िंशय िवपयथय अनध्यविाय िो 
अंधोरो मों पड ो ुआव र्मथ्या धि जीवाों को  जब, िववोक भाव िाोिा िै, ित्त्वञातान का पररुषाथथ िाोिा िै िाो यो 
िब कर ञातान दरू िाोिो िंै अाैर तपि अपनो अापका नन्‍ चय िाो जािा िै   
 
     ननजिवनन्‍ चय की अाव्‍यकिा—जजिो िुखी िाोना िै उि िी का कर छ जब पिा निीं िै िाो िुखी 
िाोनो का मागथ किाूँ िो पावोगा? िुखी िाोनो को  र्लव िमझ लाो िक अास्खर जजिो िुखी िाोना िै वि मंै 
हूँ का? वक अपनो अापको  तवूतप का िवनन्‍ चय ुआव िबना काो  िुखी निीं िाो िकिा   ९ पदाथाोों का 
यथाथथ श्रद्धान िाोना िम्यग्दशथन िै   इिका िवतिार िो वर्थन तवयं गाथावाों मों अायगा िक ९ पदाथथ 
का िंै अाैर उनका का तवूतप िै? यि िाो ुआअा ययविार िम्यग्दशथन    
 
     िम्यग्ञातान—िम्यग्ञातान का िै? जैिा यि पदाथथ िै उिका उिको  तवूतप िो ञातान करना िाो 
िम्यग्ञातान िै   यि िम्यग्ञातान ञातानचोिना प्रधान िै अथाथि् यि ञातानतवूतप को  ननकटर  िै, इि कारर् 
यि अात्मित्त्व की उपलब्बध का बीज िै   ९ पदाथाोों को  यथाथथ ञातान को  उपाय िो यि ञातानी पररुष इि 
ननज िवशुद्ध अात्मित्त्व की उपलब्बध को  ननकटर  पुंआच जािा िै, यिी िै िम्यग्ञातान   
 
     िम् यक्चािरत्र—िम्यक्चािरत्र—जब िम्यग्दशथन अाैर िम्यग्ञातान का प्रकाश बन गया िाो यि जीव 
कर मागथ िो छूटर कर अपनो िी अात्मित्त्व मों िवशोष ूतप िो लगिा िै   जब अपनो तव-ित्त्व मों यि ्िरनो 
लगिा िै, इस्न्द्रय अाैर मन को  िवषयभूि पदाथाोों मों रागाोष पूवथक िवकार निीं रिा करिो िंै उि िमय 
इिका ननिवथकार ञातानूतप पिरर्मन िाोनो लगिा िै   विी िमभाव िै, इिी का नाम चािरत्र िै   यि 
िमभाव जजि ययर्ि मों प्रकटर  िाोिा िै उि िमय भी यि अनि रमर्ीक िै, अपनो अापकाो अपनो अाप 
मों बड ा अाराम र्मलिा िै   जब िकिी भी अकार का िवकल्प उ्िा रििा िै िाो यि अात्मा थक 
जािा िै   अन्िर मों जब िकिी भी प्रकार का राग पिरर्ाम जगिा िै उि थकान काो र्मटर ानो मों िमथथ 
यि िमिापिरर्ाम िै   जजि िमय मों िमिापिरर्ाम जगिा िै, िकिी भी परवतिु मों 'यि मोरा िै' 
इि प्रकार का िवकल्प निीं उ्िा, उि िी िमय यि अपूवथ िवश्राम काो प्राप्त िाोिा िै अाैर भावीकाल 
मों िाो यि अनि उत्कृि अपरनभथव को  अानन्द का कारर् बनिा िै   
 
     ययविारिम्यक्चािरत्र का प्रभाव—ययविारिम्यक्चािरत्र की भी िकिनी अपूवथ महिमा िै? काो  
इस्न्द्रय अाैर मन को  िवषय काो छाोड कर परख कर िकिा िै  िवथ जीवाों मों राग अारै ाोष करनो की 
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पिरर्नि न करको  वक िमिापिरर्ाम िो िवश्राम िो रिकर अनरभव कर िकिा िै िक िम्यक्चािरत्र मों 
िकिनी िामथ्यथ िै   वोिा यि नत्रलक्षर् माोक्षमागथ काो अागो नन्‍ चयनय अारै ययविारनय दाोनाों  धियाों 
िो बिायोंगो   यि िाो िम्यग्दशथन अाैर िम्यग्ञातान का अथवा दशथनञातान को  िवषयभूि जाो ९ पदाथथ िंै 
उनकी िूचना भर दी ग  िै िक ९ पदाथथ यो िंै   याों ९ पदाथाोों का वर्थन करनो को  ूतप मों िम्यग्दशथन, 
िम्यग्ञातान, िम्यक्चािरत्र की बाि किी ग  िै   
 
    िववोक अाैर िववोकफल—भैया ! िम अपनो अापको  बारो मों माोटर ो ूतप मों इिना िाो िमझिो िी रिों 
िक यि दोि मंै निीं हूँ   मंै वक जाननदोखनिार चैिन्यित्त्व हूँ   इन दोिाददक अचोिन पदाथाोों मों जब 
मंै अाकिषथि िाोिा हूँ िाो कमाोों का अास्रव िाोिा िै, कमथूतप पिरर्मन िाोिा िै अाैर उन कमथवगथर्ावाों 
की कषायाों को  अनरिार ब्तथनि बूँध जािी िै, यो कमथ िकिनो वषाोों िक रिोंगो—यि ब्तथनि पड  जािी िै 
अाैर कषायाों को  अनरिार फल दोनो की शर्ि उनमों पड  जािी िै, याों यो कमथ बूँध जािो िंै अाैर बाह्यपदाथाोों 
मों िवकल्प न रक्खों, उनका अाश्रय न करों िाो यि उन अास्रव अाैर बंधाों िो दरू िाो जािा िै, िब 
पहिलो को  बंधो ुआव कमथ स्खरनो लगिो िंै   इि पररुषाथथ को  प्रिाप िो इि जीव का ननवाथर् िाो जािा िै 
  याों ९ पदाथाोों काो तथूल ूतप िो जाननो की प्रारब्म्भक बाि यि िै   अब उन पदाथाोों का नाम अाैर 
तवूतप बिला रिो िंै   
 

गाथा १०८ 
जीवाजीवाभावा परण्र्ं पावं च अािव ंिोसि ं  

िवंरद्धर्ज् जरबधंाो माोक्खाो य िवनंि िो अट्ठा   १०८   
 
     नव पदाथाोों को  नाम व तवूतप—जीव, अजीव, परण्य, पाप, अास्रव, िम्वर, ननजथरा, बन्ध अाैर 
माोक्ष—यो ९ पदाथाोों को  नाम िंै   इन पदाथाोों मों िो जीव नामक पदाथथ का किलािा िै जजिमो ं
चैिन्यतवभाव का िद्भाव पाया जाय, वोिा जीवास्तिकाय िी जीव िै   कर छ लाोग इि जीव काो अाैर 
अात्मा काो जरदा-जरदा मानिो िंै अाैर उिमों अात्मा का श्रोष्ठ तवूतप बिािो िंै अाैर जीव का िवकृि 
तवूतप बिािो िंै   उनको  सिद्धान्ि मों िवकारी जीव िी िाोिा िै अात्मा निीं िाोिा िै   जीव अनोक िंै 
अात्मा वक िै, वोिा माननो का उन्िों अविर कैिो र्मला? इि मान्यिा की िमतया उनमों कैिो अायी? 
उिका कारर् िुननयो   
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    अात्मा अाैर जीव को  पाथथक् य को  अध्यविाय का कारर्—अात्मा अाैर जीव का पृथक् त् व माननो का 
कारर् यिी िम्भव िाो िकिा िै िक वक चैिन्यपदाथथ मों द्रययत्व अाैर पयाथय यो दाो बनो ुआव िंै, यो अलग 
निीं िंै   यो पदाथथ जाो ननत्य िंै, ध्रुव िंै उनमों जाो शा्‍ वि तवभाव िै वि िाो वक मूल द्रयय िै अाैर 
उिकाो प्रनििमय मों जाो पिरर्मन िाोिा िै वि पिरर्मन पयाथय िै   याों किाो शर्ि अाैर पिरर्मन   
यि चोिनात्मक िै   जाो ध्रुव शर्ि िै वि अाैर उिका जाो बािरी ययि ूतप िै वि यो दाोनाों चोिन ित्त्व 
िो जरदो निीं िंै, िकन्िु इनका लक्षर् पिरचय िाो र्भन्न-र्भन्न िै   जाो प्रनिक्षर् उत्पाद ययय िाोिा िै वि 
िाो पयाथय िै अाैर जाो शा्‍ वि रिो वि र्चिशर्ि िै   इि ययपदोश को  भोद िो, लक्षर् को  भोद िो अत्यन्ि 
र्भन्न मानकर पिरर्मन का नाम िाो जीव रख ददया अाैर चैिन्यशर्ि का नाम अात्मा रख ददया   
अात्मा अाैर जीव को  पृथक् ययपदोश की इि ययवतथा को  बाद िाो यि भी बाि िफटर  कर ल  जायगी 
िक जब यि जीव अपनो तवूतप काो छाोड कर अात्मा मों ल न िाो जािा िै िब इिकाो माोक्ष िाोिा िै   
उिका भी अथथ यिी िै िक जब यि जीव अपनी पयाथय का ययामाोि त्यागकर वक चैिन्यशर्ि को  
उपयाोग मो ंिन्मय िाोकर वकत्व काो प्राप्त िाो जािा िै, विां शर्ि को  अनरूतप िी िाो ययर्ि बनिी िै 
उिका िी िाो नाम ननवाथर् िै   
 
    पदाथथतवूतपययवतथा—जीव चािो शुद्ध दशा मों िाो, चािो अशुद्धदशा मों िाो, जजिमों चोिना पायी जाय 
वि जीवास्तिकाय िी जीव िै   अजीव वि िै जजिमों चोिना का अभाव िाो   यो अजीव. ५ प्रकार को  
िाोिो िै-धमाथस्तिकाय, अधमाथस्तिकाय, परद्गल अस्तिकाय, अाकाश अस्तिकाय अाैर कालद्रयय   इि 
प्रकार जीव अाैर अजीव मों यो ६ पदाथथ अा गव, उनमों मूल पदाथथ िाो दाो िंै ना—जीव अाैर अजीव   
इि माोक्षमागथ को  प्रकरर् मों अजीव शबद िो अथथ लो लाो कामाथर्वगथर्ा जानि को  परद्गल   जीव अाैर 
अजीव पृथक् भूि अस्तित्व िो बनो ुआव िंै  ित्ता दाोनाों की ननराल , न्यारी अपनी-अपनी िै   र्भन्न-र्भन्न 
तवभावभूि िंै   जीव अाैर परद्गल को  िंयाोग पिरर्मन िो रचो गव ७ अन्य पदाथथ िंै   वो िकि प्रकार 
िै? िाो िुननव   
 
    परण् य अाैर पाप—जीव अजीव को  बाद परण्य पाप का नाम र्लया गया िै   िाो परण्य पाप दाो-दाो 
प्रकार को  िाोिो िंै—वक जीवपरण्य अाैर वक परद्गलपरण्य अथाथि् अजीवपरण्य िथा वक जीवपाप अाैर 
दिूरा अजीवपाप   इि जीव का जाो शुभ पिरर्ाम िै जजिकाो भावपरण्य कििो िंै, प्रभरभर्ि दया दान 
पराोपकार उदारिा अाददक जाो जीव को  शुभ भाव िंै वो िब भाव िंै भावपरण्य अाैर उिको  ननर्मत्त िो 
जाो परण्यकमथ बंधन िै, कमथ का पिरर्मन िाोिा िै वि िै द्रयय परण्य   इिी प्रकार पाप भी दाो प्रकार 
को  िंै—वक जीवपाप अाैर अजीवपाप   जीव का जाो अशुभ पिरर्ाम िै अािथध्यानूतप, राैद्रध्यानूतप, 
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रागाोष िो िवकृि माोि मों मर्लन जाो जीव का पिरर्ाम िै वि िाो िै जीवपाप   भावपाप अाैर उि 
अशुभ पिरर्ाम को  ननर्मत्त िो जाो कमाोों का बन्धन िाोिा िै वि िै द्रययपाप   परद्गल का पाप, अजीवपाप 
  यि ९ पदाथाोों का वक िाधारर् ूतप िो ययाख्यान चल रिा िै   
 
    अास्रव अाैर िवंर—इिको  बाद नाम िै अास्रव   जीव का जाो माोि रागाोष पिरर्ाम िै वि िाो िै 
जीवास्रव अाैर उिको  ननर्मत्त िो जाो कमथबन्ध िाोिा िै वि िै अजीवास्रव, अथाथि् जीव मों रागाोष माोि 
िवकाराों का अाना यि िाो िै जीवास्रव अाैर इन पिरर्ामाों को  ननर्मत्त िो उििी काल मों जाो कामाथर्वगथर्ा 
कमथूतप िो बन रिी िंै उनका नाम िै अजीवास्रव   अास्रव ित्त्व को  बाद िम्वर का नाम र्लया िै   
यो दाोनाों िवराोधी िंै अास्रव अाैर िम्वर, इिर्लव ित्काल प्रनिपक्ष का नाम र्लया िै   माोि रागाोष 
पिरर्ामाों का रुक जाना यि िाो िै जीव का िम्वर   जीव मों रागाोष माोि पिरर्ाम िटर ो वोिा जाो 
अन्िरङ्ग पररुषाथथ भाव िै वि िै जीव िम्वर   अाैर इि जीव को  परमपररुषाथथ को  ननर्मत्त िो जाो 
कामाथर्वगथर्ावाों मो ंअब कमथत्व पिरर्मन निीं िाो पा रिा िै, कमथत्वपिरर्मन रुक गया िै वि िै अजीव 
िम्वर   िीधा िात्पयथ यि ुआअा िक रागाोष माोि काो दरू कराो, िाो यि िाो ुआअा जीव िम्वर अाैर िफर 
कमथ अपनो अाप िी न अायोंगो   कामाथर्वगथर्ावाों मों कमथूतप पिरर्मन न िाोगा िाो यि िाो गया कमथिम्वर 
  
 
     ननजथरा अाैर बन्ध—िम्वर को  बाद ननजथरा का नाम िै   ननजथरा भी दाो प्रकार की िै-वक जीव 
िम्बंधी ननजथरा अाैर वक अजीव िम्बंधी ननजथरा   कमथशर्ि का घाि करनो मों िमथथ अाैर बहिरङ्ग 
अन्िरङ्ग िपतयावाो ंकी िवशुद्धद्ध िो बढ ा ुआअा जाो जीव का शुद्धाोपयाोग ूतप पिरर्मन िै वि िाो िै 
भावननजथरा अाैर उि भावननजथरा को  प्रिाप िो पूवथबद्ध कमाोों का वकदोश िवनाश िाोना यि िै कमथननजथरा 
  ननजथरा का प्रनिपक्षी िै बंध   अि: ननजथरा को  बाद बंध का नाम र्लया गया िै   बंध भी दाो प्रकार 
का िै—वक जीवबंध अाैर वक अजीवबंध   जाो माोि राग-ाोष की र्चकना  का पिरर्ाम िै वि िाो िै 
जीवबंध अाैर उि र्चकना  को  ननर्मत्त िो कमथूतप िो पिरर्ि ुआव परद्गल का जीव को  िाथ वकमोक 
िाो जानो का नाम िम् मूद्धछथि बननो का नाम िै बंध   
 
     माोक्ष—अत्यन्ि उपादोय िाोनो िो अन्ि मों माोक्ष का नाम बिाया िै   लाोग भी कििो िंै ना िक िब 
ननपटर  जावाो, िफर िारभूि बाि कहंगा   याों माोक्ष का नाम अन्ि मों िै   इिर्लव शुद्ध अात्मा की 
उपलब्बध िाो जाना यि िाो िै भावमाोक्ष   जीव ननिवथकारतवूतप िंै, विी का विी रि गया, यिी िै माोक्ष 
अाैर जीव का कमथपरद्गल का िदा को  र्लव िवयाोग िाो जाना, यिी िै कमथमाोक्ष   इि प्रकार ९ पदाथाोों 
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का नाम अाैर िंक्षोप मों तवूतप किा गया िै  
 

गाथा १०९ 
जीवा ििंारत्था द्धर्य वादा चोदर््पगा दरिविा   

उवअाोगलक्खर्ा िव य दोिादोि्यवीचारा   १०९   
 
    जीवप्रकार—९ पदाथाोों का नाम अाैर िंसक्षप्त तवूतप बिाकर अब उनमों िो जीव नामक पदाथथ को  
ययाख्यान का िवतिार करिो िंै   उि प्रिंग मों इि गाथा मों जीव को  तवूतप का वर्थन िै   जीव २ 
प्रकार को  िाोिो िंै—वक िंिारी अाैर दिूरो ननवृथत्त   यो दाोनाों िी जीव चोिनात्मक िाोिो िंै   इनका लक्षर् 
उपयाोग िै   अाैर इनमों वक िाो दोि प्रवीचार िै अथाथि् दोि िहिि िै अाैर दिूरा अदोि िै   िंिारी िाो 
िदोि िै अाैर मरि जीव दोिरहिि िंै   जाो िंिारी जीव िंै वो अशुद्ध िंै अाैर जाो मरि जीव िंै वो शुद्ध 
िंै   चोिनो का तवभाव इन दाोनाों मों वक िमान िै  िमति जीवपदाथथ तवूतप धि मों ननमाथर् मों िब 
चैिन्यतवूतप िंै, अाैर वि चोिना पिरर्मनूतप उपयाोग िो परीक्षा को  याोग्य िै   उनका लक्ष्य उि 
चैिन्यतवभाव की  धि िो िी िाोिा िै   जजिमों चैिन्यतवभाव का िद्भाव िै उिो जीव कििो िंै   
 
     उपाधधभोद िो जीवभोदप्रूतपर्—िब जीवाों का ििज ित्व वक िी प्रकार का िै   िकन्िु उपाधध 
को  िम्बंध िो अाैर उपाधध को  िवयाोग िो प्रथम िाो यो दाो भोद ुआव िंै—िंिारी अाैर मरि   िंिारी जीवाों 
मों उपाधधयाों की िवर्भन्निा को  कारर् नाना भोद िाो जािो िंै   इििो जाो िंिारीजीव िंै वो दोि िहिि 
िंै, दोि का उनको  भाोग लगा िै अथाथि् वो शरीर काो भाोगिो िंै   अपनो िी शरीर काो भाोगिो िंै, अाैर जाो 
मरि जीव िंै वो इि दोि को  प्रवीचार िो रहिि िंै अथाथि् दोि का उनको  िम्बंध निीं िै   इि प्रकार यो 
जीव दाो भागाों मों िवभि िंै   सिद्ध िंै मरि जीव अाैर यिाूँ िंै िंिारी जीव   अरिंि भगवान जीवन्मरि 
किलािो िंै   प्रार्ाों िो जीिवि िाोनो पर भी वो चार अघानिया कमाोों िो मरि िंै अथाथि् अनन्िञातान, 
अनन्िदशथन, अनन्ििुख, अनन्िशर्ि ूतप चिुिय िो िम्पन्न िंै वो जीवन्मरि किलािो िंै, मरि िी िाोनो 
वालो िंै   
 
     माोक्ष मो ंअानन्द—माोक्ष अवतथा मों कैिा अानन्द िाोिा िै, कैिी ननराकर लिा िाोिी िै, वि अपनो 
अापकाो को वल ञातानतवूतप अनरभव करनो को  उपाय िो कर छ िवददि िाोिा िै   बािरी  धि बनाकर या 
पपर िो सिद्ध भगवान िंै वोिा ननरखकर भगवान को  अानन्द का ञातान का पिा निीं पाड ा जा िकिा 
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  अपनो अाप मों िी कर छ प्रयाोग बनानो पर भगवान को  ञातान अाैर अानन्द का पिा पाड ा जा िकिा िै 
  वोिी बाि ुआअा करिी िै   इिका कारर् यि िै िक जाो भगवान का तवूतप िै विी अपनो मों तवभाव 
िै   अपनो अापको  तवभाव का दशथन करनो िो भगवान को  उि ययितवूतप को  िवकाि का पिरञातान 
िाोिा िै   
 
     अन्ितित्त्व को  उपलम्भ की उत्िकुिा—िम लाोग यद्यिप िंिारी जीव िंै पर उपादोयिा को  ूतप िो 
िमों अपनो अाप मों इन िब पदाोों काो फाोड कर अन्िरङ्ग मों शुद्ध चैिन्यतवभावमात्र अनरभव करना िै, वोिी 
िवकटर  ब्तथनि मों भी जिाूँ शरीर का, कमथ का बन्धन िै, िवभावाों का मलमा पपर छाया िै, वोिी कद्न 
पिरब्तथनि मों भी यि उपयाोग इन िबकाो पार करको  अपनो अन्िुः शा्‍ वि चैिन्यशर्ि का दशथन कर 
िकिा िै   जैिो िक िड्डी का फाोटर ाो लोनो वाला कैमरा खून, मांि-मज् जा िबकाो पार करको , इन्िों न 
ग्रिर् करको  को वल िड्डी का फाोटर ाो लो लोिा िै, वोिो िी यि उपयाोग इि शरीर काो िवभावाों काो पार 
करको  अपनो अापको  अन्िरंग मों िवराजमान जाो वक शुद्ध चैिन्यतवभाव िै उि चैिन्यतवभाव का तपशथ 
कर िकिा िै अाैर इि िमय की अनरभूनि को  प्रिाद िो िफर िवददि िाोिा िै िक मरि जीवाों को  िकिना 
िुख िै? िब किथयय यि िै िक िम अपनी  धि, अपना लक्ष्य, अपना यत् न अापको  ििजतवूतप पर 
रखनो का अधधकाधधक करों   
 

गाथा ११० 
परढवी य उदगमगर्ी वाउवर््फददजीविसंिदा काया   
दोंनि खलु माोिवुआलं फाि ंवुआगा िव िो िोसि ं  ११०   

 
 
     प च तथावराों का वर्थन—पृथ्वीकाय, जलकाय, अयिकाय, वायरकाय अाैर वनतपनि-काय-यो ५ 
काय जीव िो िहिि िंै   यो ५ काय तथावराों को  किो गव िंै जजनको  को वल वक िी तपशथनइस्न्द्रय िै, 
मात्र शरीर िी शरीर िै   रिना, घ्रार्, चक्षु अाैर श्राोत्र यो भी प्रकटर  निीं िंै   जाो अंगाोपांग िो रहिि 
िंै वो तथावर जीव किलािो िंै   यो यद्यिप अनोक अावान्िर भोद िो र्भन्न-र्भन्न प्रकार को  िंै िाो भी यो 
नन्‍ चय िो उन जीवाों काो माोि गर्भथि परिवषयक रागभाव उत्पन्न करिो िंै अाैर तपशथनइस्न्द्रय को  िवषयाों 
काो दोिो िंै अथाथि् यो जीव भी त पशथनइस्न्द्रय को  ाारा अपनो तपशथ िवषय काो भाोगिो िंै   जैिो पोड  जड ाों 
को  ाारा अनोक खाद्य अाैर पोय पदाथाोों काो ग्रिर् करिो िंै अाैर उिो शरीरूतप कर डालिो िंै, यो िब 
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काय परद्गल को  पिरर्ाम िंै जीव को  ाारा ग्रिर् िकव गव िंै   
 
     तपशथनोस्न्द्रयञातान की िमानिा—अावान्िर जानि भोदाों िो यो वको स्न्द्रय जीव यद्यिप बुआि प्रकार को  
िंै िाो भी इन िबका काम वक िी प्रकार का िै   पृथ्वी मों रत् न, िीरा, िाोना, चादंी, लाोिा, िांबा, 
मररमरर, र्मट्ट़ी िकिनी िी जानियाूँ िंै, वो िब जानिया ंभी को वल वक तपशथनइस्न्द्रय को  िवषय काो भाोगिी 
िंै   जाो उनमों र्मट्ट़ी पानी अादद का अािार िै उिका ग्रिर् करिो िंै अाैर वो भी तपशथन इस्न्द्रय का 
िुख भाोगिो रििो िंै   उन वको स्न्द्रय जीवाों काो किाूँ िुख िै? वि िुख उनका उनको  िी ाारा गम्य िै 
  अब का बिायों, लो िकन बािर मों जब कर छ यि ददखा करिा िो िक यि पोडू खूब िरा-भरा अपनी 
जाोश जवानी पर िै, बड ा परि िै िाो उििो अनरमान करिो िंै िक यि भी खुश िै, िुखी िै   काो  पोड  
िूखिा नजर अायो िाो उििो उिकाो दरुःखी अनरभव करिो िंै   
 
    पथृ्वीकाय—वको स्न्द्रयाों को  तपशथन इस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम िै जजििो वो तपशथन इस्न्द्रय को  ाारा 
मात्र वो ञातान कर पािो िंै   तपशथनइस्न्द्रय िम्बन्धी ञातान िी उनको  किा िै   उनको  अंगाोपाङ्ग निीं िंै 
इि कारर् िकिी काो यो बाधा निीं करिो   काो  अादमी वृक्ष काो काटर ो िाो वृक्ष उिो राोक निीं िकिा 
िै   जैिो को  िैिो खड ो रििो िंै   िब िाोच ल जजव िकिनी ननम् न ब्तथनि िै   िकिनी पराधीनिा िै? 
काो  पोड  कटर  रिा िै िाो वि पोड  उिका प्रनिराोध निीं करिा   चािो जाो पोड  काो काटर ो, उखाड  फंैको , 
कर छ भी करो, पर वो पोड  मना निीं करिो   पृथ्वी िै, उिो लाोग खाोदिो िंै अाैर पत्थराों मों जजनमों जान 
िै छोद करको  िुरंग डाल दोिो िंै, वोिी कद्न-कद्न बािों इि पृथ्वी पर गरजरिी िंै, पर यि पृथ्वी जीव 
िकििो का किो? उिकाो दरुःख ििना पड िा िै   
 
     जलकाय—जलकाय का जीव िै, जल िै, उिो लाोग गमथ कर दों, उबाल दों, अाग पर डाल दों, 
जैिी चािो ब्तथनियां कर दो   जल बोचारा का करो? कभी यि जल बाढ  को  ूतप मों अाकर गाूँवाों काो 
बिा दोिा िै िाो वि जल प्रनिराोध निीं कर रिा िै   वि जान करको  लाोगाों काो निी ंबिा पा रिा िै   
वि िाो वक ननम् न गमन तवभाव वाला िै   जिाूँ नीचा तथान पायो विाूँ वि जाय, वोिो तवभाव वाला 
िै यि जल   वि अाैर कर छ निीं कर पािा   अनोक प्रकार को  क् लोश भाोगिा रििा िै   यि वक 
इस्न्द्रय जीव   यो ञातानिीन िाोिो िंै   अन्धकार मों पड ो ुआव जीव िम्यग् धि िाो िी निीं िकिो   र्मथ्यात्व 
को  सिवाय अन्य काो  गरर्तथान भी उनको  निीं िै   पूवथजन्म मों यि जीव पंचोस्न्द्रय ुआअा अाैर हािीय 
गरर्तथान मों उिका मरर् ुआअा िाो थाोड ो िमय काो पूवथभव को  लगार िो हािीय गरर्त थान िाो जािा िै 
  यि भी िकन्िीं अाचायाोों नो माना िै अाैर िकन्िीं नो निीं माना िै   वक  धि मों िाो अपयाथप्त मों भी 
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वको स्न्द्रय को  हािीय गरर्तथान निीं िै, वक  धि मों हािीय गरर्तथान का पूवथ िम्बन्ध कारर् िै   कैिी 
ननम् न ब्तथनि िै? 
 
    अस्ग् नकाय अाैर वायरकाय—अस्ग् न काो राोक दो, उि पर पानी डाल दो, खूथ दो, िकिनी िी प्रकार 
की ब्तथनि बनाकर यि अस्ग् न िादड ि की जािी िै   िवा की बाि दोखाो—िाइिकल को  पहियाों मों, 
माोटर र को  पहियाों मों भर दी जािी िै   मिीनाों िक वि िवा उन पहियाों मों भरी रििी िै, िजाराों मील 
दाैड िी िै, न जानो िवा पर का-का ब्तथनियां गरजर जािी िंै? िबजल  को  पंखो चला दोनो िो न जानो 
िकिनो वायरकाययक जीवाों की हिंिा िाोिी िै? इिनी बाि जूतर िै िक गृितथ विाूँ नन्‍प्रयाोजन तथावर 
जीवाों का घाि निीं करिो, त्रि जीवाों का घाि निीं करिो, पर वायरकाययक जीवाों की जाो हिंिा िाोिी 
िै वि िाो िाोिी िी िै   वनतपनिकाययक जीवाों की बाि दोखाो   िकिना-िकिना उनकाो छोदा भोदा जािा 
  उनपर नमक डाला जािा, अाग मों पका र्लया जािा   िकिनो-िकिनो क् लोश यो वनतपनिकायक जीव 
भाोगिो रििो िंै? 
 
     वको स्न्द्रय को  क् लोशाों का तमरर्—यो िब क् लोश िम अापनो भी भाोगो िंै वको स्न्द्रय िाोकर, पर जैिो 
िम अापकाो गभथ को  दरुःख की भी अाज खबर निीं िै, िकि िरि िो माूँ को  पोटर  मों रिकर दरुःख ििो, 
इिकी भी खबर निीं िै िकि िरि िो उि पोटर  को  अन्दर पड ो रिो, कैिी का ब्तथनि रिी, इिकी िी 
खबर निीं िै िाो पूवथभव की बािाों का का ख्याल रिो अाैर िाो जानो दाो जब िम अाप ६ मिीना को  थो 
िब की भी िाो िम अापकाो कर छ खबर निीं िै   अाैर ६ मिीनो की िाो बाि का, िाल दाो िाल की 
उमर की भी बािों कर छ याद निीं िंै, िमों कर छ ख्याल निीं िै   इि कारर् िम जानिो िंै िक अाप 
िबकाो भी ख्याल न िाोगा   िाो जब इि िी जीवन की बािाों का ख्याल निीं िै िाो िफर पूवथभव की 
बािाों का िाो ख्याल िी कैिो िाो िकिा िै   वको स्न्द्रय जीवाों की पयाथयाों मों रिकर िम अापनो कैिो-
कैिो क् लोश पायो थो, इिकी कर छ अाज खबर िै का? 
 
     क् लोशाोपभाोग का अनरमान—िम अाप िभी अागम को  बल िो जानिो िंै अाैर दिूरो वको स्न्द्रय जीवाों 
की िालि काो यिाूँ दोख रिो िंै   िाथ यि भी िमझ रिो िंै िक यो भी जीव िंै, िम भी जीव िंै   िम 
लाोगाों नो भी वोिो-वोिो शरीर पायो िाोंगो   वोिा अनरमान करको  िम अाप िब जान जािो िंै, पर खबर 
कर छ निीं िै   इिनो लम्बो िमय की भी बाि जानो दाो   जब जाड ो को  ददन अािो िंै िाो ४-५ मिीना 
पहिलो जाो गमीथ िो वोदना ुआ  थी उि वोदना की भी खबर निीं रििी िै   यि िाो वक िी िाल को  
अन्दर की बाि िै   अाैर बािों िाो जानो दाो   जजन ददनाों मों खूब िोज लू चलिी िै, घराों मों प्रवोश कर 
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जािी िै; खूब प्रचंड गमीथ पड िी िै गमीथ ििी निीं जािी िै उि गमीथ मों ्ंड को  दरुःखाों की खबर निीं 
रििी िै, िालांिक यि वक िाल को  अन्दर की िी बाि िै, जब इिका ख्याल निीं रििा िाो भव-
भवान्िराो मों िमनो का क् लोश पायो, उनका अाज िम अनरमान अनरभव निीं कर पािो िंै   लो िकन जाो 
दिूरो जीव िंै वो िब भी मोरो िी िमान िाो िंै   िाो जाो ब्तथनि उनकी िाो िकिी िै वि ब्तथनि का 
मोरी निी ंिाो िकिी िै? वोिो-वोिो कद्न भाोग वको स्न्द्रय अवतथा मों रिकर जीव नो भाोगो   
 
     वको स्न्द्रय, ाीस्न्द्रय व त्रीस्न्द्रयाों को  ञातान—उन वको स्न्द्रय जीवाों को  कमथफल चोिना प्रधान िै   उनको  
को वल तपशथनइस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम िै जजिको  कारर् को वल वक बहि-रङ्ग तपशथनइस्न्द्रय िी प्रकटर  
िाोिी िै   कर छ विाूँ भी दोखनो िो याों लगिा िै िक इन पोड  पाैधाों की अपोक्षा यो जाो रोंगनो वालो गोडुवा 
िंै इनमों कर छ जान कर छ ञातान ज्यादा िा ददखिा िै  अाैर इन रोंगनो वालो गोडुवाों की अपोक्षा ्ुकर र मरकर र 
चलनो वाल  इन यगजाइयाों को , इन कीड ाों को  कर छ अाैर ज्यादा जान, ञातान ददखिा िै   काो -काो  कीड ो 
िाो बड ो िी िुन्दर रंग को  िाोिो िंै  जैिो िकिी कीड ा काो मिादोव का पाटर  कििो िंै   रोशम की िरि 
लाल अाैर काोमल अाैर वि भी ्ुकर र मरकर र चलिा िै िाो वोिा लगिा िै िक उन गोडुवाों की अपोक्षा इन 
िीन इस्न्द्रय जीवाों मों जान अधधक िै, ञातान िवशोष िै    
 
     नोत्रवालो जीवाों का ञातान—कीड ाो ंकी अपोक्षा खूब मनमानो उड नो वालो भंवरा ििैया इनमो ंकर छ अाैर 
िवशोष ञातान मालूम िाोिा िै   अास्खर इनमों अाूँखों िाो अाैर बढ  गइों   को वल अाखंों िाो जानो िो िबना 
अाखंाों वालो जीवाों की अपोक्षा िाो वकदम अधधक अन्िर वाला बढ ा ुआअा िवकाि िाो जािा िै   अभी 
अाप अन्दाज कर लाो, अाूँखाो ंमों पट्ट़ी न बाूँधी जाय अाैर विाूँ काो  प्रकार का ञातान करों, यिाूँ यि 
रक्खा िै, यि फलानी चीज िै, यि फलां चीज खायी, यि इिर िूंघा, याों अाैर-अाैर प्रकार का ञातान 
करो वक िाो वि ब्तथनि अाैर वक अाूँखाों काो पट्ट़ी बांध दी जाय, िबना अाूँखाों को  दोखो ुआव ञातान करो, 
यि ब्तथनि िाो िाो इन दाोनाों ब्तथनियाों मों अतपििा अाैर तपििा का िकिना अन्िर िै? िाो उन िीन 
इस्न्द्रय जीवाों की अपोक्षा इन उड नो वालो चार-इस्न्द्रय जीवाों मों जान िवशोष मालूम िाोिा िै   िफर 
पंचोस्न्द्रय अाैर मन वालो इन जीवाों को  उत्तराोत्तर ञातानिवशोष मालूम िाोिा िै   
 
     वको स्न्द्रय जीवाों की पिरब्तथनि—िाो इन वको स्न्द्रय जीवाों को  ञातान िाो िबिो न्यून िवददि िाोिा िै   
यो कमथफलचोिना प्रधान िंै   दाो इस्न्द्रय को  कमथफल चोिना िाोनो लगी   िविक्रया करिो िंै, छुपिो िंै, 
घर बना लोिो िंै, अािार खाोजिो िंै, यिाूँ न र्मलो िाो दिूरी जगि र्मलो   लो िकन यो तथावर जीव का 
करों? कैिी दयनीय ब्तथनि िै, अाैर काो  यि िाोचो िक भा  दरुःख िाो िम मनर्‍याों काो अधधक िंै, इन्िों 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-110   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 22 www.jainkosh.org 

 
 

का दरुःख िंै िाो यो मनर्‍य भलो िी वोिी कल्पनावूँ करों, काोंिक इन्िाोंनो अपनो िूख को  र्लव िवषयाों का 
िवतिार बढ ाया िै, इनको  कल्पनावूँ जगिी िंै इि कारर् वोिो भलो िी वो अपनी कल्पना मों बाि लायों 
लो िकन दरुःख िाो इन वको स्न्द्रय काो िम अाप िो भी िवशोष अधधक िै, यो बड ो अंधोरो मों िंै   इनको  भी 
माोि िीव्र िै, पर उि माोि को  प्रकटर  करनो का िाधनभूि काो  अंगाोपांग निीं िंै   वो तपशथ िवषय को  
उपलभ्य काो उत्पन्न करिो रििो िंै, तपशथिवषयक का िुख भाोगिो रििो िंै   िुख का िै, दरुःख िी िै, 
लो िकन तपशथ िवषयका वो उपभाोग 'करिो िंै   याों िंिारी जीवाों को  वर्थन को  प्रकरर् मों िवथप्रथम ५ 
प्रकार को  तथावर जीवाो ंका इिमों वर्थन िकया िै   

 
गाथा १११ 

नित्थावरिर्रजाोगा अद्धर्लार्लकाइया य िोि ुििा   
मर्िपरर्ामिवरहिदा जीवा वइंंददया र्ोया    १११    

 
    वको स्न्द्रय जीवाो ंको  तथावरनामकमथ का उदय—तथावर नामकमथ को  उदय िो पृथ्वी, जल, वनतपनि—
यो िीन प्रकार को  जीव वको स्न्द्रय जानना चाहिव, अाैर िाथ िी यि जानना चाहिव िक अयि अाैर 
वायरकाययक जीव यो यद्यिप चलिो िंै, पर तथावर नामकमथ को  उदय िो यो तथावर वको स्न्द्रय जीव िी 
किलािो िंै   यो मनाोयाोग िो रहिि िंै   पृथ्वी, जल, अस्ग् न , वायर अाैर वनतपनि—इन ५ जीवाों मों 
वको स्न्द्रयपनो का िी ननयम िै   ूतहढ  को  अनरिार जाो चल न िकों , विीं को  विीं पड ा रिों उन्िों तथावर 
कििो िंै अाैर जाो चलो उिो त्रि कििो िंै   िाो पृथ्वी, जल अाैर वनतपनि यो िीन िाो जिाूँ को  ििाूँ िी 
पड ो रििो िंै   अस्ग् न अाैर वायर यो प्रकृत्या हिलिो डुलिो रििो िंै   लो िकन इि ूतहढ  िो त्रि अाैर 
तथावर का भोद निीं िै   निीं िाो जाो अत्यन्ि छाोटर ा गभथ मों बालक िै वि तथावर किलानो लगोगा   
त्रि नामकमथ को  उदय िो जजिकाो दाोइस्न्द्रय, िीनइस्न्द्रय, चारइस्न्द्रय अाैर प ोस्न्द्रयपना र्मला िै उन्िों 
त्रि कििो िंै अाैर तथावर नामकमथ को  उदय िो जजनकाो पृथ्वी अाददक वको स्न्द्रय जानि को  शरीर र्मलो 
िंै उन्िों तथावर कििो िंै   
 
     काय िो अन्ितित्त्व की िवभििा—तथावर नामकमथ को  उदय िो जाो चीज इिो र्मल  िै उििो 
जीव का परमाथथ तवूतप न्यारा िै   जाो अाज वको स्न्द्रय जीव िंै वो भी अनन्ि दशथन, अनन्ि ञातान, 
अनन्ि िुख, अनन्ि शर्ि अाददक गरर्ाों िो अर्भन्न िंै   उनमों भी वोिा िी परमात्मित्त्व िै, िकन्िु उनको  
अनरभूनि किाूँ? मन भी उनको  निीं िै   उि अनरभूनि िो रहिि जीव को  ाारा जाो कमथ उपाजजथि िकव 
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जािो िंै वो तथावर नामकमथ को  अधीन िाोनो िो यो ५ जीव पृथ्वी, जल, अस्ग् न , वायर अाैर वनतपनि 
तथावर किलािो िंै   

 
गाथा ११२ 

वदो जीवद्धर्काया पचंिविा परढिवकाइयादीया   
मर्पिरर्ामिवरहिदा जीवा वगोदंदया भद्धर्या    ११२    

 
     वको स्न्द्रयाों को  मनपिरर्ाम का अभाव—यो िब जीविमूि पृथ्वीकाययक, जलकाययक, अस्ग् न काययक, 
वायरकाययक अाैर वनतपनिकाययक, यो ५ प्रकार को  िमूि मन को  पिरर्मन िो रहिि िंै अाैर वको स्न्द्रय 
किलािो िै   इन िबको  तपशथन इस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम िै अाैर शोष की चार इस्न्द्रयावरर्ाों का उदय 
िै अाैर नाो इस्न्द्रयावरर् का भी उदय िै   वोिी ब्तथनि मों यि जीव वको स्न्द्रय अाैर अिंञाती िाोिा िै   
वोिा िकन्िीं भी जीवाो को  िम्बंध मों िमझ लाो   जाो अाज चारइस्न्द्रय जीव िै उिको  तपशथन, रिना, 
घ्रार् अाैर चक्षु इस्न्द्रयावरर् इन चार का िाो क्षयाोपशम िै अाैर श्राोत्रइस्न्द्रयावरर् िथा नाो इस्न्द्रयावरर् 
का उदय िै   वोिी ब्तथनि मों वो चार इस्न्द्रय अाैर अिंञाती िाोिो िंै   यो िमति अिंञाती जीव मन को  
पिरर्मन िो रहिि िंै   इन वको स्न्द्रय जीवाों काो ननरखकर अथाथि् पृथ्वी, जल अाददक शरीराों काो 
ननरखकर लाोगाों को  र्चत्त मों यि अाशंका रििी िै िक इनमों जीव िै किाूँ? पृथ्वी काो दोखकर किां 
मालूम पड  पािा िै िक यि जीव िै   िाो इि वको स्न्द्रय मों चोिन का पिरर्मन िै, वोिा सिद्ध करनो को  
र्लव  िान्िपूवथक सिद्धान्ि की बाि अगल  गाथा मों रख रिो िंै   

 
गाथा ११३ 

अडंोि ुपवड्ढंिा गब भत्था मार्रिा य मरच्छगया   
जािरिया िािरिया जीवा वगोदंदया र्ोया    ११३    

 
     िक्रयाय यापारिीनिा मों भी जीव को  िद्भाव की िभंावना का नन्‍ चय—जैिो अंडो को  अंदर पड ो ुआव 
जीव को  गभथ मों रिनो वालो जीव को  या िकिी कारर् िो मूछाथ काो प्राप्त ुआव बोिाोश ुआव जीवाों को  
बरद्धद्धपूवथक ययापार कर छ निीं दोखा जािा   अंडो मों पड ा ुआअा जीव जाो अभी पूर्थ क्ाोर अवतथा काो 
भी निीं प्राप्त ुआअा, वि कर छ िरकि करिा िै का? गभथ मों रिनो वाला जीव जाो अभी वक-दाो माि 
का िै वि पोटर  को  अन्दर कर छ िरकि करिा िै का? वोिो िी जाो मनर्‍य मूद्धछथि िाो जािो िंै, मददरा 
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पीकर अनि बोिाोश िाो जािो िंै उनको  िाो िाथ पैर भी निीं डुलिो िंै, उनमों बरद्धद्धपूवथक कर छ भी ययापार 
निीं दोखा जािा   िफर भी जजि प्रकार िो लाोगाों को  र्चत्त मों यि बाि रििी िै िक इिमों जीव िै, 
उनमों जीवपनो की बाि ननस््‍ चि की जािी िै उिी प्रकार िो यद्यिप वको स्न्द्रय को  भी बरद्धद्धपूवथक ययापार 
निीं दोखा जानो की िमानिा िै उन अंडतथ गभथतथ जीवाों की िरि, िफर भी इनमों चैिन्य का ननश्चय 
िै   
 
    वको स्न्द्रय जीवाो ंमो ंजीवत्व—भैया ! पोड ाों मों िाो तपि िमझ मों अािा िै िक यो जीव िंै, यो फलिो 
िंै, फूलिो िंै, िूखिो िंै, िरो िाोिो िंै   इििो लाोग जानिो िंै िक इनमों जीव िै   वृक्षाों को  िम्बन्ध मों 
लाोगाों काो िंदोि निीं िै   िब लाोग िमझिो िंै िक इनमों जीव िै   काो  किीं िो पोड  का छाोटर ा पाैधा 
लायो अाैर उिो लगायो   वि पाैधा िूख गया िाो लाोग कििो िंै िक पाैधा मर गया अाैर वि पाैधा िरा 
भरा िाो गया िाो लाोग कििो िंै यि पाैधा िरा भरा िाो गया, जी गया   उि िम्बन्ध मों िाो लाोग ननश्चय 
रखिो िंै िक इनमों जीव िै   पृथ्वी, जल, अस्ग् न अाैर वायर, इन चार को  िम्बन्ध मों कर छ िैरानी-िी 
िाोिी िै जीव को  सिद्ध करनो मों   लो िकन िुना गया िै िक पिाड  बढ िो िंै, पपर काो उभड िो िंै, जल 
भी वृद्धद्धगि िाोिा िै, अस्ग् न बढ िी िै अाैर वायर िाो िोज बििी िी रििी िै   िकिी प्रकार िो दोखाो—
इनमों जीवत्व का ननश्चय िाो जािा िै   
 
     जीवभोदप्रनिपादन की अाव्‍यकिा—वको स्न्द्रय जीव का वर्थन इि गाथा मों करको  अब दाो इस्न्द्रय 
जीव का वर्थन िकया जायगा   यि प्रकरर् ययविार िम्यग्दशथन का चल रिा िै  अाैर ययविार 
िम्यग्दशथन का तवूतप बिानो को  र्लव जीवाददक पदाथाोों का वर्थन करना अाव्‍यक िै   इन जीवाददक 
पदाथाोों का जैिो वो िंै िैिो िी श्रद्धान करना इिका नाम िम्यग्दशथन िै, वोिा किा िै   उि िी 
सिलसिलो मों यि जीव को  भोद का प्रनिपादन िै   जीव दाो प्रकार को  िंै—िंिारी अाैर मरि   िंिारी 
जीव दाो प्रकार को  िै—मनरहिि अाैर मनिहिि   उनमों िो मन-रहिि जीव का वर्थन चल रिा िै   यो 
िब वको स्न्द्रय जीव मन को  पिरर्मन िो रहिि िंै   

गाथा ११४ 
िवंरक् कमाददवािा िखंा सि्पी अपादगा य िकमी   
जार्नंि रि ंफाि ंजो िो वोइंददया जीवा   ११४   

 
     दाो इस्न्द्रय जीव—शंख, िीप, क्षुद्रशंख, गोडुवा, जाोंक, िुरिरुी अादद यो िब कृर्मयाूँ दाो इस्न्द्रय 
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जीव िंै   यो रि व तपशथ काो जानिो िंै   इनको  तपशथनइस्न्द्रयावरर् अाैर रिनाइस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम 
िै   शोष इस्न्द्रयावरर् का उदय िै िथा नाै इस्न्द्रयावरर् का भी उदय िै,वोिी ब्तथनि मों यो दाोइस्न्द्रय 
जीव तपशथ अाैर रि को  जाननो वालो िाोिो िंै, परन्िु इनको  मन निीं िै   जीवाों को  शरीर की रचना भी 
िकिनी िवर्चत्र-िवर्चत्र पायी जािी िै? यो दाो इस्न्द्रय जीव भी कैिो िवर्चत्र शरीर वालो िंै, जैिो िक 
वको स्न्द्रय जीव अनोक िवर्चत्र शरीर वालो िंै   पीपल को  पोड  कैिो, गोहं, चनाों को  पोड  कैिो, बोल का 
फैलाव कैिा, नाना प्रकार की वनतपनिया ंिंै अाैर िाधारर् वनतपनियां िाो अाैर भी िूक्ष्म नाना िंै   
पृथ्वी भी िकिनो प्रकार की िंै? िाोना, चाूँदी, रत् न, िीरा, जवािराि, िांबा, लाोिा, पत्थर, र्मट्ट़ी इत्यादद 
  जैिो यो नाना प्रकार को  शरीर िंै वोिो िी दाो इस्न्द्रय जीवाों मों भी शरीराों की कैिी िवर्चत्रिायों िंै? 
 
     िवर्चत्र कायितंथान—यि िविवध शरीर जीव काो कैिो र्मल जािा िै, इिका कैिो ग्रिर् िाोिा 
िै? इि िम्बन्ध काो काो  िीिरा जाोड िा निीं िै   जीव नो जैिा पिरर्ाम िकया उन पिरर्ामाो िो जैिा 
कमथबन्ध ुआअा उि उदय को  अनरिार यो शरीर वगथर्ायों इि प्रकार पिरर्म जािी िंै जीव का िम्बंध 
पाकर अाैर याों ननरख लाो िक इि जीव को  िम्बंध िो िाो जीव का अाकार बनिा िै अाैर जीव को  
िम्बंध िो शरीर का अाकार बनिा िै, जाो कर छ भी अाज ददख रिा िै अाैर उपयाोग मों अा रिा िै   
दोखाो ना, यि  ्‍यमान िब वको स्न्द्रय जीवाों का शरीर िै   पत्थर, गाटर र, कागज, कपड ा, जाो कर छ भी 
अापको  यो बराबर उपयाोग मों अा रिो िंै यो िब वको स्न्द्रय को  शरीर िंै   इनका यि अाकार बन कैिो 
गया? यो पत्थर इिनो लम्बो चाैड ो कैिो िाो गव? यो जब खान मों थो िाो इनमों जीव था   उि वको स्न्द्रय 
जीव को  कारर् यि पत्थर बढ ा था   यि िब ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िम्बंधवश अाकार प्रकार प्रकृनि िो िाो 
गया िै   
 
    दाोइस्न्द्रय जीवाो ंिो अङ्ग उपाङ्ग का प्रारम्भ—यि जगि चराचरमय िै, इि चराचर-मय जगि मों 
जीवत्व िकिना िै अाैर अचोिनत्व िकिना िै, परद् गलपना िकिना िै? वोिा भोद-िवञातान इि जीव का 
वक परम िाधन िै शास्न्ि को  मागथ मों बढ नो का   इि गाथा मों दाोइस्न्द्रय जीवाों का वर्थन िकया िै   
दाोइस्न्द्रय जीव िो अंगाोपाङ्ग प्रकटर  िाोनो लगिो िंै   िकिना पटर पटर ाङ्ग इनको  अंगाोपाङ्ग िाोिो िंै   बिावाो 
जाो गोडुवा िै वि िकिना लम्बा िै? किाूँ नार्भ िै, किाूँ इिका मरूँि िै, िकि िरि यि चलिा िै, कैिा 
इिका पटर पटर ांग शरीर िै? िफर भी इिको  अङ्गाोपाङ्ग प्रकटर  िाोिो िंै, िकि िी प्रकार का िाो   यिीं िो 
अंगाोपाङ्ग नामकमथ का उदय चलनो लगिा िै   
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गाथा ११५ 
जगूागरभंीमक् कर्िपपीर्लया िवस्च्छयाददया कीडा   
जार्नंि रि ंफाि ंगधं ंिोइंददया जीवा   ११५   

 
     िीन इस्न्द्रय जीव—इि गाथा मों िीनइस्न्द्रय जीवाों का प्रकार बिाया गया िै   यो जीव तपशथन, 
रिना अाैर घ्रार् इस्न्द्रयजन्य ञातान को  अावरर् करनो वालो कमाोों को  क्षयाोपशम िो य यि िाोिो िंै   इनमों 
चक्षुिरस्न्द्रयावरर् अाैर श्राोत्रइस्न्द्रयावरर् का उदय िै अाैर नाै इस्न्द्रयावरर् का भी उदय िै   वोिी ब्तथनि 
मो ंइि जीव को  बाह्य मों िीन इस्न्द्रयां प्रकटर  ुआ  िंै—तपशथन, रिना अाैर घ्रार्   इन इस्न्द्रयाों को  ननर्मत्त 
िो यो जीव तपशथ, रि अाैर गंध को  जाननो वालो िाोिो िंै इनको  अाूँखों निीं िंै अाैर मन भी निीं िै, यो 
िब अिंञाती जीव िंै   
 
     शर्ि का निराोभाव व अांशशक अािवभाथव—यद्यिप शुद्धनय िो दोखा जाय िाो इन दाोइस्न्द्रय 
िीनइस्न्द्रय अाददक कीड ा मकाोड ा जैिो तवूतप िो यि अात्मित्त्व पृथक् िै   को वलञातान, को वलदशथन िो 
यि अर्भन्न िै, अपनी ञातानशर्िमय िै, लो िकन वोिो शुद्धञातानतवूतप की भावना जब निीं रििी िाो वोिो-
वोिो नाना शरीर र्मलिो िंै   इन जीवाों मों मन निीं िै   िाो यो जीव भावना कर िी निीं िकिो   िाूँ 
मन िो कर छ भावना चल िकिी िै, िाो इनको  भावना का िाधनभूि मन भी निीं िै   िाो जब भावना 
न बन िकी िाै अात्मित्त्व की भावना िो जाो ििज अानन्द प्रकटर  िाोिा िै उििो यो िबल्कर ल शून्य िंै 
  िां वीयाथन्िराय को  क्षयाोपशम िो कर छ इिमों वोिी ययर्ि ुआ  िै िक यो दाो इस्न्द्रयाों िो अथवा िीन 
इस्न्द्रयाों िो कर छ िुख लो िकिो िंै   वोिो िाो पिरर्ामाों मों रििा ुआअा यि जीव नियोंचगनि काो भाोगिा 
िै अाैर अपनी जानि को  अनरकूल िवषयाों मों उन्मत्त रिा करिा िै   
 
     िीनइस्न्द्रय जीव की पिरब्तथनि—िीनइस्न्द्रय जीवाों को  कर छ नाम यो िंै, जैिो—जरवा, खटर मल, 
चींटर ़ी, िबच्छू यगजाइयां, िुरिुरी अाैर भी जाो कीड ो िफरिो िंै, जजनको  ४ पैर िो अधधक पैर रििो िंै 
अाैर चलिो िंै, उड  निीं िकिो, वोिो जीव यो िीनइस्न्द्रय िंै   यो िब जीव तपशथ, रि, गंध अाददक काो 
जानिो िंै   माोिी जीवाों को  िवशुद्ध ञातान दशथनतवभावी अात्मित्त्व की िुध निीं रिी अाैर इिी कारर् 
अात्मीय अानन्द का पिरचय निीं रिा, वो अपनो अानन्द िुधा िो च्यरि िाो गव अाैर वो इि िी इस्न्द्रय 
को  तवाद मों मूद्धछथि िाो गयो, वोिो जीवाों को  ाारा जाो-जाो इस्न्द्रयजानि नामकमथ बंधा िै उि कमथ को  उदय 
को  अधीन िाोकर यि जीव िीनइस्न्द्रय बनिा िै   इनको  वीयाथन्िराय का क्षयाोपशम िै   कर छ शर्ि िाो 
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प्रकटर  िै अाैर तपशथनइस्न्द्रयावरर्, रिनाइस्न्द्रयावरर्, घ्रार्इस्न्द्रयावरर् का भी क्षयाोपशम िै, िकन्िु 
श्राोत्रइस्न्द्रयावरर् अाैर चक्षुइस्न्द्रयावरर् का उदय िै जजििो अांखाों का ननशान िक भी प्रकटर  निीं ुआअा 
िै   यो जीव मनरहिि िंै   
 
     इस्न्द्रयाों का क्रर्मक अभ् यरदय—काो  मनर्‍य जन्म िो िी अंधा पैदा िाो अाैर वोिा िी अंधा िाो िक 
जजिकी अाूँखाों को  गाोलक िी न प्रकटर  ुआव िाों,, जैिो गाोल अाैर िफो द अाूँख को  गाोलक िंै वो गायब 
िाों, वोिा भी मनर्‍य पैदा िाो िाो भी उिको  चक्षुइस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम िै, वि न दोख पा रिा, न 
दोख, पायगा चािो अपनो उि जीवन मों लो िकन चक्षुिरस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम अव्‍य िै   वोिा निीं 
िाो िकिा िक चक्षुिरस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम न िाो अाैर श्राोत्रइस्न्द्रयावरर् का क्षयाोपशम िाो जाय   
 
     इस्न्द्रयाो ंको  अािवभाथव क्रम का अननिक्रम—यो पाूँचाों इस्न्द्रयाूँ क्रम िो ययि िंै अथाथि जाो िीनइस्न्द्रय 
जीव िंै उनको  तपशथन, रिना, घ्रार् यो िीन िी इस्न्द्रयां िाोंगी   क्रम िो अनिक्रम न िाोगा िक िकिी को  
वोिी िीन इस्न्द्रयाूँ बन जायों िक तपशथन, रिना अाैर चक्षु इि िरि को  अनिक्रम िो इस्न्द्रयाूँ निीं िाोंगी 
  इि प्रिंग मों वक बाि का अाैर अनरमान कर लाो   जजि जीव की जाो अस्न्िम इस्न्द्रय िाोिी िै वि 
अन्य इस्न्द्रयाों की अपोक्षा प्राय: अधधक प्रबल िाोिी िै   जैिो दाोइस्न्द्रय जीवाों को  मरख िाो गया िै िाो 
अब उनकाो र्मट्ट़ी वगैरि खानो का ननरन्िर काम पड  रिा िै   चींटर ़ी को  घ्रार्इस्न्द्रय प्रकटर  िाो गयी िाो 
उिको  नाक का गंध का वोिा िीव्र िवषय िै िक अाप र्म्ा  िकिी जगि रखो िाों विाूँ चलकर वो 
चींहटर यां पुंआच जािी िंै   इिी प्रकार मनर्‍य की अस्न्िम इस्न्द्रय िै मन   यद्यिप मन अननस्न्द्रय िै िाो 
भी यि छ्ी चीज र्मल  िाो िै   यि मन अंिुःकरर् िै, अन्दर की इस्न्द्रय िै   िाो िम अाप लाोगाों को  
मन का िकिना िीव्र िवषय िै? पल भर मों िकिनी घटर नावं मन मों ग्रिर् कर लोिो िंै अाैर प्राय: करको  
यि मनर्‍य अथवा जाो भी िंञाती पंचोस्न्द्रय जीव िंै उनको  अधधकिर मन का िी िुख अाैर दरुःख रििा 
िै   यि कभी इस्न्द्रयजन्य िुख काो भाोगो िाो भी उिको  िाथ मन का िवशोष िाथ िै   अाोर इि मन 
को  िियाोग िो िुख दरुःख का अनरभव अधधक कर डालिो िंै   
 
     उपद्रवी मन—भैया ! बुआि उपद्रवी काो  अपनो अाप मों पड ा ुआअा िै िाो यि मन िै   कैिा 
कद्न मन िै िक यि पकड  मों निीं अािा, बंधन मों निीं अािा, ददखाया निीं जा िकिा, िकिी दिूरो 
को  कैद भी निीं कराया जा िकिा   वोिा यि अननयि फर िीथला मन इि मनर्‍य काो परोशान िकव ुआव 
िै   परमाथथ धि िो ननरखी िाो इि जीव का तवूतप िाो को वल अमूिथ वक चैिन्य तवभावमात्र िै लो िकन 
जब इि तवूतप काो अपनो उपयाोग मों ग्रिर् निीं िकया गया िाो इिको  अनन्ि भय उत्पन्न िाो गया   
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जीव का िाो ननभथय तवूतप िै इि भव की मृत्यर भी अायो िाो भी जीव का कर छ िबगाड  निीं िै, पर 
काो  जीव को  इि परमाथथ तवूतप पर  धि दो उिको  िी िाो िमझ मों यि बाि अायगी   
 
     अञातान िो मायाजाल का िवतिार—अिाो ननज परमाथथ तवभाव पर  धि न िाोनो िो बाह्यपदाथाोों मों 
इि जीव नो अपनायि की िै अाैर जजिो यि अपना-अपना मान लोगा उि चीज को  िवयाोग मों, िवनाश 
मो ंइिो ननयम िो अत्यन्ि कद्न क् लोश िाोगा   िाो क् लोश िो जजिो बचना िै उिका उपाय िाो िीधा-
िा िै िक िकिी परपदाथथ काो अपना न मानो, िकन्िु यि बाि जब कद्न िाो रिी िै िब बड ़ी-बड ़ी 
िमतयायों िामनो रक्खी िंै, पर काो ननज माननो की कल्पनावूँ न जगो िाो जगि मों वक भी िमतया 
निीं िै   यो िमतयावूँ, िवपदावूँ, र्चन्िावूँ, यो िब माोिजाल पर िी अाधािरि िंै  
 
     शास्न्ि को  अथथ अपना किथयय—शास्न्ि को  र्लव अपना किथयय यि िो िक अपनो अापकाो िबिो 
न्यारा को वल चैिन्यतवूतपमात्र अनरभव मों ल जजव   पिरब्तथनिवश बाह्य किथयय भी करनो पड  रिो िंै, 
पर वो किथयय ढाल की िरि िमझाो   जैिो ढाल शत्रर को  अाक्रमर् का ननराोधक िै वोिो िी िम अापकी 
जाो बाह्य पिरब्तथनि बनिी िै इि ब्तथनि मों अनोक िंकटर ाों िो बचनो को  र्लव यो िब ढाल िंै   प्रञाताूतपी 
शस्त्र िो िम इन िवभाव बैिरयाों का, िवध्वंि करों अाैर अपनो अापको  अानन्दधाम ििज चैिन्यतवभाव 
को  ूतप मों अनरभव िकया करों   काम करनो काो यिी िै   लो िकन इि कायथ को  र्लव प्रगनि िमारी िभी 
िम्भव िै जब िम वतिुवाों को  तवूतप काो यथाथथ िमझ लोंगो   जब र्चत्त मों िमा जाय िक प्रत्योक 
पदाथथ अपनो िाो अपनो तवूतप मों िन्मय िै   वक पदाथथ का िकिी अन्य पदाथथ को  िाथ कर छ भी 
िम्बन्ध निीं िै, यि बाि र्चत्त मों जम जायिाो ञातानप्रकाश अाैर परम ििजअानन्द इि जीव को  प्रकटर  
िाो िकिा िै   िमनो जैनशािन पाया िै िाो इििो िम्यक् श्रद्धान का लाभ उ्ा िकों , इिमों िी अपनी 
भला  िै   
 

गाथा ११६ 
उद्दंिमियमस्क्खयमधरकरभमरा पिगंमादीया   

ूतव ंरिं च गधं ंफाि ंपरर् िो िव जार्नंि   ११६   
 
     चिुिरस्न्द्रय जीव—िंिारी जीवाो ंको  भोद िवतिार मों चक्षुिरस्न्द्रय जीवाों को  प्रकार काो िूचना इि 
गाथा मों दी ग  िै   जजन जीवाों को  तपशथनइस्न्द्रयावरर्, रिनाइस्न्द्रयावरर्, घ्रार्इस्न्द्रयावरर् अाैर 
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चक्षुिरस्न्द्रयावरर् इनका क्षयाोपशम िै अाैर श्राोत्रइस्न्द्रयावरर् का उदय िै िथा नाै इस्न्द्रयावरर् का भी 
उदय िै वोिी ब्तथनि मों यि जीव चक्षुिरस्न्द्रय जानि मों उत्पन्न िाोिा िै   यो जीव तपशथ, रि, गंध अाैर 
वर्थ को  जाननिार ुआअा करिो िंै, मन िो रहिि भी िाोिो िंै   यो जीव भी बहिरात्मा िंै   यो चार प्रकार 
को  इस्न्द्रयाों को  िवषयिुख मों अािि रििो िंै   इनको  ननिवथकार तविम्वोदन ञातान की भावना िी निीं 
बनिी   िब इि ञातानभावना िो उत्पन्न िाोनोवालो िमिाूतपी अानन्द िुधा रि िो यो िवमरख रिा करिो 
िंै   वोिो जीवाों को  ाारा जाो उपाजजथि चक्षुिरस्न्द्रय जानि नामक कमथ था, उिको  उदय को  अािीन यो 
चक्षुिरस्न्द्रय जीव ुआव िंै   इनको  वीयाथन्िराय कमथ का क्षयाोपशम िै   
 
     ििंारी जीवाो ं मो ं वीयाथन्िरायकमथ को  क्षयाोपशम की िाधारर्िा—िंिार को  प्रत्योक जीव मों 
वीयाथन्िराय कमथ का क्षयाोपशम पाया जािा िै अथाथि् चािो वो ननगाोद भी काों न िाों, कर छ न कर छ शर्ि 
विाूँ अव्‍य प्रकटर  रििी िै   वीयाथन्िराय कमथ उिो कििो िंै जाो अात्मा की शर्ि का अाचरर् करो, 
उिमों िवघ् न डालो   जैिो काो  भी िंिारी जीव ञातान िो शून्य निीं िै, क्षुद्र िो भी क्षुद्र िंिारी जीव 
िाो, िूक्ष्म ननगाोददया लब ध् यपयाथ्  िक भी िाो उिको  भी उिको  याोग्य मनिञातानावरर् अाैर श्ररिञातानावरर् 
का क्षयाोपशम पाया जािा िै   क्षयाोपशम का अथथ िै जिाूँ िवथघािी का उदयाभावी क्षय िाो अाैर 
उपशम िाो िथा दोशघािी का उदय भी िाथ िाो, वोिी ब्तथनि मों ञातान कम रििा िै, पर रििा िै जूतर 
  वोिो िी िमग्र जीवाों को  िंिािरयाों को  वीयाथन्िराय का क्षयाोपशम पाया जािा िै   वीयाथन्िराय का क्षय 
१२वो गरर्तथान मों िाोिा िै   विाूँ िक क्षयाोपशम िी िै  इन चक्षुिरस्न्द्रय जीवाों को  वीयाथन् िराय का 
क्षयाोपशम िै अाैर चार इस्न्द्रयावरर्ाों का भी क्षयाोपशम िै  िब चार इस्न्द्रयावरर् य यि िाो गयी अाैर 
श्राोत्रइस्न्द्रयावरर् का उदय िाोनो िो मन भी निीं र्मला  वोिो यो जीव चिुिरस्न्द्रय जानि को  िाोिो िंै   
 
     ििंरर्िधृि का िोि ुअाैर उिकी प्रनििक्रया—इन िंिारी जीवाों को  भोदाों काो िुनकर र्चत्त मों यि 
ननर्थय बनायो रिना चाहिव िक वक ननज ििजत वूतप को  पिरचय को  िबना अाैर यि अात् मा त वयं 
अानन् दमय िै, वोिी अनरभूनि को  िबना यि जीव वोिी-वोिी याोननयाों मों भटर क रिा िै  अाज िम अापकाो 
जजिना िमागम र्मला िै यि िमागम िदा िाथ िाो दोगा निीं, पर इन िमागमाों मों अािि िाोकर 
िम जाो वक माोि र्मथ् यात् व पाप बढ ािो िंै, इि पाप को  फल का भाोगना भावीकाल मों बनोगा  िम इिनो 
िावधान रिो ं इिनो त प्‍ टर  रिों िक अंिरंग मों जैिा ििज त वूतप िै िैिी िी  धि को  यत् न मों रिो  
यथाथथिा िाो यि िै, वोिो त वूतप की िावधानी िम अापकाो माोक्ष को  मागथ मों लो जायगी  
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गाथा ११७ 
िुरर्रर्ारयनििरया वण् र्रि् फािगधंिद्दण् ह  

जलचरथलचरखचरा बर्लया पचंोदंदया जीवा  ११७   
 
     प चोस्न्द्रय जीव—अब प चोस्न्द्रय को  प्रकार की िूचना इि गाथा मों दी जा रिी िै  दोव, मनर्‍ य, 
नारकी अाैर नियथ च जाो िक काो  जलचर िंै, काो  थलचर िंै, अाैर काो  नभचर िंै, यो िब प चोस्न्द्रय 
जीव िंै  वर्थ, रि, गंध, त पशथ अाैर शबद को  जाननिार िंै  इन िब जीवाों मों प चोस्न्द्रयावरर् का 
क्षयाोपशम िाोिा िै  इनमों िो जजनको  नाो इस्न्द्रयावरर् का उदय िै वो िाो अिंञाती पंचोस्न्द्रय िंै  मानसिक 
ञातान का उनको  िवकाि निीं िाोिा िै  वो को वल त पशथ, रि, गंध, वर्थ अाैर शब द काो िी जानिो िंै, पर 
जजनको  नाो इस्न्द्रयावरर् का भी क्षयाोपशम िाोिा िै वो जीव िंञाती िंै  इन िमत ि प चोस्न्द्रय मों िो दोव, 
मनर्‍ य अाैर नारकी जीव यो िाो ननयम िो मनिहिि िी िाोिो िंै  नियोंचाों मों दाोनाों प्रकार को  पंचोस्न्द्रय 
पायो जािो िंै  काो  पंचोस्न्द्रय िैनी अाैर काो  अिैनी, उनमों भी प्राय: िैनी पंचोस्न्द्रय िाोिो िंै, अिैनी 
पंचोस्न्द्रय अत् यन् ि कम िंै  
 
    नियथ  प चोस्न्द्रयाो ंको  भोद—पंचोस्न्द्रय नियोंचाों को  यो िीन भोद िकव गव िंै—जलचर, थलचर अाैर 
नभचर  यो िीन भोद पंचोस्न्द्रय नियोंचाों को  िंै अथाथि् जाो जीव पंचोस्न्द्रय िंै अाैर नियोंच िंै उनको  यो प्रकार 
िंै  जैिो इनका अथथ िै ना—जाो जल मों चलो िाो जलचर, जाो थल मों चलो िाो थलचर अाैर जाो अाकार 
मों चलो िाो नभचर  इन शब दाों     
की ययाख्या मात्र िी िुनकर जाो इन भोदाों का त वूतप िमझिो िंै उनिो पूछा जाय िक बिावाो मक् खी 
काैन चर िैिाो अक् िर वोिा उत्तर दोनो लगिो िंै िक नभचर िाोगीक् याोंिक वि िाो अाकाश मों उड िी 
िैलोिकन मक् खी काो  चर निीं िैक् याोंिक िीन भोद पंचोस्न्द्रय नियोंचाों को  िकव गव िंै  मक् खी उड िी 
िैनियोंच भी िैपर पंचोस्न्द्रय निीं िै  अाैर पूछा जाय िक बिावाो मनर्‍ य काैनिा चर िैिाो लाोग अक् िर 
उत्तर दोिो िै थलचर िैजमीन पर मनर्‍ य चलिो िंै  ्ीक िैजमीन पर चलिो िंैिकन् िु मनर्‍ य काो यिाूँ 
थलचर निीं किा जा िकिाक् याोंिक यो िीन भोद पंचोस्न्द्रय नियोंचाों को  किो गव िंै  मनर्‍ य भलो िी थल 
पर चलिा िैप चोस्न्द्रय भी िैिकन् िु नियोंच निीं िै  इन िीन को  प्रनि पूछा जय िाो जाो प चोस्न्द्रय िाों 
अाैर नियोंच िाों उनमों छांटर ना चाहिव िक यो जलचर िंै या नभचर िंै
   
     इस्न्द्रयिवषयययामाोि का फल—िंिार को  यो जीव इस्न्द्रय िुखाों मों अािि िाोकर बहिमरथख िाो 
जािो िंै अथाथि् अात्मतवूतप मों न ्िरकर बािरी पदाथाोों की अाोर अर्भमरख िाोिो िंै  यि वक उनका 
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माोि का िी कायथ िै   यि इस्न्द्रयिुख वातििवक अानन्द िो अत्यन्ि िवपरीि िै   वातििवक अानन्द 
यि िै जिाूँ झू ो् अानन्द का अंश भी न िाो   इि इस्न्द्रय मों िाो झू्ा िी झू्ा िुख भरा पड ा िै   
वोिो झू ो् िुख काो भाोगनो मों माैज िाो माना जािा िै, पर शास्न्ि निीं किी जा िकिी   वातििवक 
अानन्द िाो दाोषरहिि शुद्ध प्रनिभाितवूतप ञातानतवभाव को  ध्यान िो िी उत्पन्न िाोिा िै   वोिो अानन्द िो 
िवपरीि इस्न्द्रयिुख मों अािि िाोकर व िकिी अंश मों अमूस्च्छथि रिकर इि जीव नो जाो पंचोस्न्द्रय 
जानि नामकमथ का बंध िकया था उिको  उदय काो पाकर अाज उनकी यि ब्तथनि िै िक वो पंचोस्न्द्रय 
ुआव िंै अाैर काो -काो  िाो नाै इस्न्द्रयावरर् को  उदय िो अिैनी ुआव िंै, िकन्िीं को  नाो इस्न्द्रयावरर् का 
क्षयाोपशम र्मला िाो वों िंञाती ुआव   
 
     मन का कायथ—मन का काम िै िक मन वालो जीव शशक्षा उपदोश ग्रिर् करनो की याोग्यिा पायों 
  वो शशक्षा अाैर उपदोश ग्रिर् कर िकिो िंै, िववोक पा िकिो िंै   अिंञाती जीवाों मों िववोक शर्ि निीं 
िाोिी िै   जिाूँ पंचोस्न्द्रय को  भोद िकव जायों विाूँ िंञाती अाैर अिंञाती िंै   जिाूँ िंिारी जीवाों को  भोद 
िकव जायो विाूँ वको स्न्द्रय, दाोइस्न्द्रय, िीनइस्न्द्रय, चारइस्न्द्रय अाैर पंचोस्न्द्रय ग्रिर् करको  यि खाोज लोना 
िै िक वको स्न्द्रय िो लोकर चारइस्न्द्रय जीव िक िाो शुद्ध अिंञाती िाोिो िंै   शुद्ध का अथथ िै को वल, उनमों 
अाैर न पाया जायगा, वो सिफथ  अिंञाती-अिंञाती िी िाोंगो   पंचोस्न्द्रयाों मों काो  जीव िंञाती िाोिो िंै अाैर 
काो -काो  जीव अिंञाती िाोिो िंै   
 
     िंञाताअाो ंका अिर—कर छ वोिी अाशंका की जा िकिी िै िक यो चींहटर यां अपना घर भी बनािी 
िंै, जमीन मो ंिो वक-वक कर् चाोंच मों लाकर ्ीक वोिी, जगि पटर किी िंै िक जजििो उनका िबल 
न ढको , अाैर ििी क्रम िो डालिी िंै   किी बुआि पपर खानो की चीज र्म्ा  वगैरा रखी िाो िाो विाूँ 
पुंआच जािी िंै   इन बािाों काो दोखकर िाो यि िमझना चाहिव िक उनको  भी मन िै, िवकल्प िै िब 
इन्िों अिंञाती काों किा? िमाधान उिका यि िै िक प्रत्योक जीव मों अािारिंञाता, भयिंञाता, मैथरनिंञाता 
अाैर पिरग्रििंञाता—इन िंिारी जीवाो ंमों दशम गरर्तथान िक िबमों जजिना, िम्भव िै लगी ुआ  िंै, वो 
इि िी जानि तवभाव को  िंै, उनकी गंध िवषय मों प्रगनि िै   इििो उनको  अािारिंञाता अाददक की 
चिुरा  अधधक िै, .अाैर वो अािारिंञाता, भय-िंञाता अादद इनिो प्रोिरि िाोकर इिना काम कर डालिो िंै 
  मन की िम् भावना उन जीवाों मों करनी चाहियो जजन जीवाों मों यि भी िम्भव िाो िको  िक वो कभी 
ित्त्व की बाि, ञातान की बाि, िववोक की बाि भी ग्रिर् कर िकों    मन िो कदार्चि् अािार अाददक 
िंञातावाों काो भी करों िाो विाूँ मन की बाि मानी जा िकिी िै   जिाूँ शशक्षा, उपदोश, ग्रिर्, िववोक यो 
कभी िम्भव िी निीं िंै उन चोिनाों मों जाो अािार वगैरि की इिनी प्रवृत्तत्त दोखी जाय वि िब इन 
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िंञातावाो ंको  मािात्म्य िो िाोिी रििी िै    
 
     उत्कृि मन—मन िाो परमात्मा अादद ित्वाों काो भी जाननो मों िमथथ िै   जाो परमात्मत्व िीन 
काल, िीन. लाोक को  िमति पदाथाोों को  जाननो मों िमथथ िै वोिो िवशुद्ध ित्त्व काो भी जाननो की शर्ि 
मन मों िै   उत्कृि मन की बाि िाो याों िमझ ल जजव िक मन िाो यद्यिप पराोक्ष िै; पर पराोक्षूतप िो 
िाोकर भी पराोक्ष पिरच्छोदन कर को  भी वक िामान्यिया िमग्र की  धि िो यि पराोक्षञातान िवषय मों 
को वल प्रभर को  िमान िै   वि कैिो? इिो यिाूँ दोस्खयो—जजिकाो िमति ाादशांग का पूर्थ ञातान िै अाैर 
उनको  मन को  अनरिार िब पराोक्षूतप िो, िामान्यूतप िो िब जान र्लया गया जाो िक को वलञातान 
जानिा िै   को वलञातान नो जान र्लया िक अाकाश अनन्ि िै िाो इि मन नो भी जान र्लया िक अाकाश 
अनन्ि िै जाना अतपि, पराोक्ष अाैर त थूलूतप िो   को वलञातान नो तपि जाना अाैर िवशोष यानो िूक्ष्मूतप 
िो भी जाना, अात्मीय शर्ि िो भी जाना, उिकी पद्धनि अारै िै, मन की पद्धनि अाैर िै, को वलञातान 
की प्रत्यक्ष पद्धनि िै अाैर मन की पराोक्ष पद्धनि िै   यि मन चिुिरस्न्द्रय पयथन्ि जीव को  कभी भी 
िम्भव निीं िै   इि प्रकार पंचोस्न्द्रय को  प्रकार बिािो ुआव यि भोद कर ददया गया िै िक दोव, नारकी 
अाैर मनर्‍य यो िाो ननयम िो िंञाती िी िाोिो िंै   नियोंचाों मों पंचोस्न्द्रय मों दाो प्रकार िम्भव िंै, चिुिरस्न्द्रय 
िक अिंञाती िी िंै   

गाथा ११८ 
दोवा चउस्ण्र्काया मर्रया अा कम्मभाोगभूमीया   
नििरया बुआ्पपारा र्ोरइया परढिवभोयगिा   ११८   

 
    चािगुथनिक जीवाो ंका िसंक्षप्त उपििंार—अब पूवथ मों किो गयो िंिारी जीवाो को  प्रकार का इिमों 
कर छ चूर्लकात्मक वर्थन िै   दोव चार ननकाय वालो िाोिो िंै   इनको  दोवगनि नामकमथ का उदय िै अाैर 
दोव अायरकमथ का उदय िै इिको  वश िो यो दोव ुआव िंै   दोवगनि नामकमथ का कायथ िाो यि िै िक 
दोवगनि नामकमथ को  उदय िो उि दोव भव वालो जीव को  दोवगनि को  याोग्य िी भाव अाैर पिरर्नियां 
बनिी िंै अाैर दोव अायरकमथ को  उदय का कायथ यि िै िक दोवायर को  उदय िो यि जीव दोव शरीर मों 
रुका रििा   िाो दोवगनि अाैर दोव अायर को  उदय िो उत्पन्न ुआव वो िब दोव चार प्रकार को  ननकाय 
वालो िंै   काो  भवनवािी िंै, काो  ययन्िर िंै, काो  ज्याोनिषी िंै अाैर काो  वैमाननक िंै  
 
    प्रथम पथृ्वी को  भाग—जजि जमीन पर िम अाप चलिो िों यि पृथ्वी बुआि माोटर ़ी िै अाैर इि पृथ्वी 
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को  िीन भाग िंै—खरभाग, पंकभाग अाैर अय वुआल भाग   यो यिाूँ िो वक िजार याोजन नीचो िो िंै   
यि पपरी भाग वि खण्ड न िमझना   इिको  नीचो िीन खण्डाों काो िमझाो   यि प्रथम खण्ड का िी 
पपरी भाग िै, इनका नाम िकिना अच्छा ददया गया िै   काो  मनर्‍य जैिो कर वां खाोदिा िै िाो िबिो 
पहिलो खर अथाथि् िूखी र्मट्ट़ी ननकलिी िै, अाैर गिरा  पर जानो पर िफर पंक िा ननकलनो लगिा 
िै िफर अाैर गिरा  पर जानो पर पानी ननकलिा िै   िाो यद्यिप वोिी बाि उन भागाों मों निीं िै, 
लो िकन यिाूँ कर छ खाोदनो पर जैिो िीन प्रकार काो िवशोषिा र्मलिी िै उिको  अनरिार ूतहढ  िो यो नाम 
रक्खो गव िंै, पहिला िै खरभाग, दिूरा िै पंकभाग अाैर नीचो का हितिा िै अय वुआल भाग   
 
    दोवाों का ननवाि तथान—यो भवनवािी अाैर ययन्िर खरभाग अाैर पंकभाग मों रििो िंै   पंकभाग 
मों िाो अिुर जानि को  दोव अाैर राक्षि नाम को  दोव रििो िंै अाैर शोष भवनवािी अाैर ययन्िर खरभाग 
मों रििो िंै   इनमों पूँ चो मद्धर्खर्चि िुन्दर भवन िंै अाैर िवशोष-िवशोष भवनाों को  ननकटर  चैत्यालय िंै, 
अकृनत्रम िब रचना िै, ययन्िराों मों िाो कर छ ययन्िर िाो इि मध्यलाोक की क  पररानी जगिाों मों रििो 
िंै   किीं ाीप अाददक मों ननचलो तथानपर रििो िंै, अाकाश मों भी अधर जिाूँ चािो रििो िंै, अाैर काो  
पररानी जगि खंडिर िवशाल पोड  इत्यादद पर जैिी उनकी रुर्च िाोिी िै उि रुर्च को  अनरिार इन 
जगिाों मों भी रििो िंै   ज्याोनिषी दोव िूयथ, चन्द्र, ग्रि, नक्षत्र अाैर िारो इन िवमानाों मों रिनो वालो िंै, 
वैमाननक दोव तवगाोों मों अाैर तवगाोों िो पपर िवाथिरसिद्धद्ध पयथन्ि इन िबमों वैमाननक दोव रििो िंै, यो 
िब िंञाती जीव िाोिो िंै   
 
     दोव दोि—दोवाो ंको  शरीर मों अनिशय िाोिा िै   खून, पीप, िाड , मांि, मज्जा इत्यादद अपिवत्र 
चीजों उनको  निीं िंै   वैिक्रयक जानि की वगथर्ायों उनको  शरीर मों िंै, वो शरीर को  अनोक बना, लों , 
छाोटर ा, बड ा, लघर, वजनदार िब प्रकार का बना लो , वोिी िविवध ऋद्धद्धयाों को  वो तवामी िंै   उनकाो क  
पखवारो बाद िाो ्‍ वांि लोनो का कि करना पड िा िै अाैर क  िजार वषाोों मों उनको  भूख लगिी िै   
िाो गलो मों िो अमृि झड  जािा िै, शास्न्ि िाो जािी िै िकिना मिान उनकाो िुख िै, िुिवधा िै? िम 
अाप लाोग वोिा िाोच िकिो िंै िक वो िाो यदद खूब प्रभरभर्ि करों अाैर अात्मध्यान करों, अात्मा की 
उत्कृि िाधना करों िाो उनकाो िाो िारा िी माकैा िै लो िकन वो इि िुख मों रिकर वोिो छाोटर ो मन वालो 
िाो जािो िंै िक उनको  अात्मकल्यार् की िवशोष जजञातािा अाैर यत् न निीं बनिा   वो िदा अिंयमी जीव 
रिा करिो िंै   
 
     मनर्‍य जीव—मनर्‍य गनि मों मनर्‍यगनि नामकमथ को , उदय िो अाैर मनर्‍यायर को  उदय िो यो जीव 
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मनर्‍य ुआव िंै   यो मनर्‍य. दाो प्रकार को  िंै—कमथभूर्मज अाैर भाोगभूर्मज   जजन्िों खोिी ययापार अाददक 
कर छ करको  अाजीिवका बनानी पड िी िै वो कमथभूर्मज िंै अाैर जजन्िों तवयं िी खड ो ुआव कल्पवृक्ष िो 
िवथ इि िामग्री प्राप्त िाो जािी िै वो भाोगभूर्मज िंै   नियोंच—नियथक्गनि नाम को  उदय िो अाैर नियथक् 
अायर को  उदय िो यि जीव नियोंच िाोिा िै   िमति तथावर, गोडुवा अाददक दाोइस्न्द्रय, जू अाददक 
िीनइस्न्द्रय भंवरा अाददक चारइस्न्द्रय िथा जलचर, थलचर, नभचर अाददक पंचोस्न्द्रय अनोक प्रकार को  
नियोंच िाोिो िंै   
 
     नारकी जीव—नारकी जीव नरकगनि िथा नरक अायर को  उदय िो िाोिो िंै   यो नारकी जीव ७ 
प्रकार की पृस्थ्वयाों मों उत्पन्न िाोनो िो ७ प्रकार को  किो जािो िंै अाैर उि िी हििाब िो इनकी लो्‍यावूँ 
अायर अाैर क् लोश को  िाधन िब ुआअा करिो िंै   उन भूर्मयाों को  नाम प्रसिद्ध िंै-रत्नप्रभा, शकथ राप्रभा, 
वालुकाप्रभा, पङ्कप्रभा, धूमप्रभा, िमुःप्रभा अाैर मिािम: प्रभा   इन भूर्मयाों मों उत्पन्न िाोनो िो यो नारकी 
जीव ७ प्रकार को  िाो गव   नारकाों मों कैिो दरुःख िंै—यि िब वर्थन करर्ानरयाोग नत्रलाोक प्रञातनप्त अादद 
ग्रन्थाों मों किो गव िंै   रत् नप्रभा काो यि जानना िक विाूँ रत् न माैजूद िंै, िकन्िु विाूँ उिना िी उजोला 
िै जजिना िक रत् न की प्रभा िाोिी िै   बाकी िाो अंधोरा िी िै   अंधोरा बिानो को  र्लव इन िािाों का 
नाम बिाया गया िै   
 
     जीवभोदपिरचय िो शशक्षा—यो दोव, मनर्‍य, नारकी पंचोस्न्द्रय िी िाोिो िंै अाैर िंञाती िी िाोिो िंै   
नियोंचाो ंमों भोद िै—काो  नियोंच िैनी प चोस्न्द्रय िाोिो िंै अाैर काो  अिैनी प चोस्न्द्रय िाोिो िंै   वको स्न्द्रय, 
दाोइस्न्द्रय, िीनइस्न्द्रय, चारइस्न्द्रय—यो जीव ननयम िो अिैनी िी िाोिो िंै  इि प्रकार इि प्रकरर् मो ं
िंिारी जीवाों का भोदिवतिार किा िै   विाूँ यि शशक्षा लोना िै िक िम अपनो अापकी अाैर निीं  धि 
दोिो िंै   इिका फल यि िै िक िमों इन नाना शरीराों मों जन्ममरर् करना पड िा िै   
 

गाथा ११९ 
खीर्ो परय वद्धर्बद्धो गददर्ामो अाउिो च िोिव खलु   

पापरण्र्नंि य अण्र् ंगददमाउति ंिलोतिविा   ११९   
 
     नवीन भव धारर् का िोिु—पूवथ मों बाूँधो ुआव गनि नामकमथ को  क्षीर् िाोनो पर अाैर अायर-कमथ को  
क्षीर् िाोनो पर लो्‍या को  वश िाोकर अथाथि् लो्‍यावाों को  कारर् जाो नवीन गनि नवीन अायर बूँधी थी 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-119   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 35 www.jainkosh.org 

 
 

उनको  उदय को  अधीन िाोकर यि जीव अन्य गनि अाैर अन्य अायर काो प्राप्त करिा िै   गनि नामकमथ 
अाैर अायरकमथ को  कारर् जाो भरव प्राप्त ुआव िंै अथाथि् नरकभव, नियथ चभव, मनर्‍यभव अाैर दोवभव—यो 
भव अात्मा को  तवभाव निीं िंै   यि जीव इन पर उपाधधयाों को  उदय को  वश िो नवीन-नवीन भवाों काो 
धारर् िकया करिा िै   कर छ लाोग वोिा कििो िंै िक मनर्‍य मरकर मनर्‍य बनिा िै, दोव मरकर दोव 
िी बनिा िै, पशु मरकर पशु िी बनिा िै िाो यि कल्पना उनकी गलि िै   जैिी गनि जैिी अायर 
बूँध गयी नवीन-नवीन, उिको  अनरिार जीवाों काो भवाों मों जन्म धारर् करना पड िा िै—मनर्‍य मरकर 
दोव, नारकी नियथ च कर छ बन जाय, नियोंच मरकर दोव, नारकी, मनर्‍य कर छ भी बन जाय   िाूँ इन 
दाो गनियाो ंमों ननयम िै िक दोव मरकर मनर्‍य अथवा नियोंच िी बनोगा, नारकी मरकर मनर्‍य अथवा 
नियथ च िी बनोगा   वोिा निीं िै िक जाो जजि पयाथय मों िै वि मरकर उि िी पयाथय काो धारर् करो 
  यि विथमान मों चल रिी गनि अाैर अायर जब फल दो चरकिी िै, इिका अन्ि िमय अािा िै, िकिी 
प्रकार क्षीर् िाो जािा िै िाो अब नवीन जाो गनि अाैर अायर उपाजजथि िकया था उिका उदय िाोनो पर 
वि जीव अन्य गनि काो अाैर अन्य अायर काो, अन्य भव काो प्राप्त िाोिा िै   
 
     लो्‍या का प्रभाव—यि िब अपनी-अपनी लो्‍या पर ननभथर िै अथाथि् अपनो पिरर्ाम को  अाधीन 
िै   जाो जीव जैिी लो्‍या को  वश िाो, वि उि प्रकार की गनि बाूँधोगा   इि प्रकार लो्‍यावाों को  िाोनो 
िो उि-उि प्रकार की गनि बूँधिी िै   यि लो्‍या कमाोथ का बीज िै   कषाय को  उदय िो अनररञ्जञ्जि 
िाोनो की प्रवृत्तत्त काो लो्‍या कििो िंै   यि लो्‍या कमथ लोपन का काम करिी िै  कर छ ल प ददया िाो 
वि बूँध गया   कमाोों को  लोप का कारर् यि लो्‍या िै   को वल कषाय िो भी लोप निीं िाोिा, को वल 
याोग िो भी लोप निीं िाोिा   यद्यिप यि उदािरर् निीं र्मलिा िक जिाूँ को वल कषाय िाो अाैर याोग 
न िाो   लो िकन कषाय का काम को वल कषाय िै, उिकाो दोखकर अाैर याोग का काम को वल याोग िै 
उिकाो ननरखकर िफर िमझा जाय िाो लोप का कारर् कषाय िो रंजजि याोग प्रवृत्तत्त काो िी किा 
जायगा   कषाय का कायथ िै ब्तथनि बाूँध दोना   यो कमथ इिनो ददन रिों, लो िकन याोग का काम िै 
कमथत्व पिरर्मन कर दोना, कमाोों का अाना   कमथ अायों निीं िाो कषाय िकिकी ब्तथनि बांधो? यद्यिप 
िकिी भी जीव मों वोिा न र्मलोगा िक कषाय िाो िै अाैर याोग न िाो   यि िाो र्मल जायगा िक याोग 
िाो िाो अाैर कषाय निीं िै   जैिो ११वों, १२वों अाैर १३वों गरर्तथान मों कषाय िाो निीं िै अाैर याोग िंै, 
पर वोिा काैनिा जीव िै जजिको  काो  भी याोग न िाो, अाैर कषाय बन रिी िाो? निीं िै वोिा काो    
िाो भी कषाय का कायथ का िै? इि पर  धि डालनो िो यि ननर्थय िाोिा िै िक कमथलोप का काम 
लो्‍या का िै   कषाय िो िहिि जाो याोग िै वि कमथलोप का कारर् िै   
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    लो्‍यािवनाश का उपाय—लो्‍या का िवनाश करना अपना किथयय िाोना चाहिव   लो्‍या का िवनाश 
कैिो िाो? उिका उपाय भावना िै   यद्यिप मान, माया, लाोभूतप जाो चार कषायों िंै उन चार कषायाों 
का जाो उदय िै, िवपाक िै उििो यि मंै परमात्मित्त्व न्यारा हूँ   अनन्िञातान, अनन्ि दशथन, अनन्ििुख 
अाैर अनन्िशर्ि तवूतप जाो मोरा तवभाव िै उििो मंै अर्भन्न हूँ   नन्‍कषाय अाैर अनन्ि चिुियात्मक 
ननज परमात्मित्त्व मों जब भावना की जािी िै यि मंै हूँ, यि अमूिथ जजिको  िाथ िकिी भी मूिथ पदाथथ 
का अाघाि न िाो िको  अाैर इिी कारर् जाो अछोद्य िै, अभोद्य िै, अययविारी िै वोिा यि मंै परमात्मित्त्व 
जब अपनो अापकी नजर मों ििी ूतप मों ददखनो लगिा िै िब कषायाों को  िवपाक का िवनाश िाो जािा 
िै   अथाथि् विां अाकर लिा निीं रििी   क्षाोभ विाूँ उददि िाोिा िै जिाूँ अपनो इि अमूिथ चैिन्यात्मक 
अात्मित्त्व की  धि काो त्यागकर बाह्यपदाथाोों मों अपनायि की बरद्धद्ध कर ल  जािी िै, यि िब कर छ 
मोरा िै, बि इि पिरर्नि की नींव पर िारो क्षाोभ अाैर अाकर लिा बना करिो िंै   जब यि जीव िमति 
परभावाो ंिो र्भन्न को वल चैिन्यतवूतप ननज अात्मा िो अर्भन्न परमात्मित्त्व मों भावना करिा िै िब 
उिको  कषाय को  उदय का िवनाश िाो जािा िै   
 
     याोगननराोध की अाव्‍यकिा—शुद्ध अन्ितित्त्व की भावना को  र्लव शुभ अशुभ मन, वचन, काय 
को  ययापार का पिरिार िकया जािा िै   मन, वचन, काय का जब अभाव िाोिा िै िाो लो्‍यावाों का भी 
िवनाश िाोिा िै   करना का चाहिव? लक्ष्य मों िाो यि िाो िक मंै अपनो उि शुद्ध ञातानज्याोनितवूतप 
अात्मित्त्व की भावना कूतूँ    करना िाो यिी चाहिव अाैर इिको  र्लव विथमान मों उद्यम अाैर का 
चाहिव? यि िक मन कर छ िवकल्प न कर िको , िकिी भी अन्य पदाथथ मों उपयाोग न जाय, िवचाराों 
का िवतिार न बनो, यो वचन न बाोलो  जायों, इन वचनाों काो राोक ददया जाय अाैर यि काय भी हिलो 
डुलो निीं, काो  प्रवृत्तत्त न करो, याों मन, वचन, काय काो थामनो का उद्यम िकया जािा िै, इिर्लव िक 
िम परमात्मित्त्व की भावना मों िफल िाो जायों   िाो याों जब याोग पर िम काबू करिो िंै अाैर कषाय 
को  उदय मों निीं जरटर िो िंै िाो कषाय को  उदय िो रंजजि याोग प्रवृत्तत्त का अभाव िाोनो िो िफर गनि कमथ, 
अायरकमथ इनका बन्धन न िाोगा   बन्धन न िाोनो िो उदय भी न िाोगा   िब उिमों अनन्ि िुख अाददक 
गरर्ाों की प्रानप्त िाोगी   यि िी िै माोक्ष लाभ   िदा को  र्लव िंकटर ाों िो छूटर  जानो का उपाय नन्‍कषाय 
तवतवूतप मात्र इि ननज चैिन्य मों िी उपयाोग रमा लोना िै   इिको  प्रिाद िो िफर यि जीव बन्धन 
िो छूटर  जािा िै   यि उपाय न िाो िाो जीवाों की ब्तथनि भवभवान्िराों मों श्रमर् करनो की बनी रििी 
िै   
 
    नवीनबन्ध का दर्‍पिरर्ाम—भैया ! जाो कमथ जाो गनि व अायर अाज िै वि िाो क्रम िो फल दो 
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दोकर क्षय काो प्राप्त िाोगी   वि िाो भलो को  र्लव िै   बूढ ा िाोना, मर जाना यि िाो भलो को  र्लव िै, 
पर भलो को  र्लव िब िै जब अागो काो गनि अाैर अागो की अायर का बन्ध न िकया जाय, पर वोिा 
िंिारी जीवाों मों िाो किाूँ रिा िै? यि विथमान गनि विथमान अायर फल दो दोकर नि िाो रिी िंै   
लो िकन अन्य गनि अाैर अन्य अायर का बन्ध िाो रिा िै, काोंिक कषायों भी िंै, याोग की प्रवृत्तत्त भी िै 
अाैर इि िी पद्धनि िो यि जीव नवीन गनि काो, नवीन अायर काो प्राप्त, करिा िै   पहिल  अायर गनि 
क्षीर् ुआ , नवीन अायर गनि की प्रबलिा ुआ , नयो-नयो बनो   इि प्रकार यो दाोनाों कमथ गनि अाैर अायर 
यद्यिप मोरो तवभाव निीं िंै िफर भी र्चरकाल िो यो बराबर िंिान लगायो ुआव िंै अाैर इि अात्मा काो 
िंिरर् करािो रििो िों   वोिी िै इन ययामरग्ध जीवाों की ब्तथनि   
 
    अात्मानरभूनि का किथयय—इि अकल्यार्मय ब्तथनि को  अभाव को  र्लव किथय य को वल यिी करना 
िै िक िम अपनो अापको  तवूतप काो यथाथथ धि मों लो   यि मंै अात्मित्त्व ूतप, रि, गंध, तपशथ िो 
रहिि को वल चैिन्यतवूतप हूँ, अमूिथ हूँ, अछोद्य हूँ, अभोद्य हूँ   याों अपनो इि ििजतवूतप को  पिरर्मन 
िो इि अात्मा मों शुद्ध वृत्तत्त जगिी िै, ननराकर लिा की वृत्तत्त बनिी िै अाैर इि वृत्तत्त मों जाो ििज 
अानन्द प्रकटर  िाोिा िै बि विी िाो अात्मा का उत्कृि ूतप िै   उि अानन्द की अनरभूनि को  प्रिाद िो 
िवथिवभावाों का क्षय िाो जािा िै   
 

गाथा १२० 
वदो जीवद्धर्काया दोि्पिवचारमस्तिदा भद्धर्दा   

दोििवहर्ा सिद्धा भय वा ििंािरर्ाो अभय वा य    १२०    
 
     जीव का ाैिवध्य—यो जजिनो भी िंिारी जीव ननकाय किो गव िंै वो दोि प्रवीचार का अाश्रय 
करनो वालो िंै अथाथि् दोिधारी िंै, दोि मों रिनो वालो िंै, दोि मों अपनो काो वकमोक करनो वालो भी िंै, 
िकन्िु सिद्ध भगवान दोिरहिि िंै, वो दोि मों निीं रििो, वो शुद्ध िाो गव िंै अथाथि् जाो यि को वल िि् िंै, 
अात्मा िी अात्मा अब रि गव िंै   न शरीर का िम्बंध िै, न कमथ का िम्बंध िै अाैर इिी कारर् न 
उनमों िकिी प्रकार की िवभाव िरंग िै   उनका अात्मा अपनी िी तवूतपानरभूनि को  कारर् िवथञात अाैर 
िवथदशीथ बना ुआअा िै   इि प्रकार जाो दोि प्रवीचारी िंै, िं दोि िंै वो िाो िंिारी िै अाैर जाो दोि िविीन 
िंै वो मरिजीव िै   
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    ििंािरयाो ंका ाैिवध्य—यो िंिारी जीव यद्यिप िभी िदोि िंै, दोिाों मों रििो िंै अाैर इि पद्धनि िो 
वो िब वक प्रकार िंै िाो भी यो िंिारी जीव भयय अाैर अभयय को  भोद िो दाो प्रकार को  िंै   भयय उन्िों 
कििो िंै जाो शुद्ध तवूतप की प्रानप्त करनो की शर्ि रखिो िै, अभयय उन्िों कििो िंै जाो शुद्ध तवूतप की 
प्रानप्त की शर्ि निीं रखिो िंै   जैिो मूूँग काो -काो  वोिी भी िाोिी िंै िक ददनभर भी बटर लाोिी मों अाग 
पर रखी रिो िाो भी निीं पकिी िै, जैिो कर लड  मूूँग किा करिो िों   अक्िर िाो मंूग पकनो वाल  िी 
िाोिी िै   मानाो मन भर मूूँग को  दानाों मों काो  वक दाना कर लड  मूूँग का िाोिा िै   अच्छो दानाों की 
िंख्या अत्यन्ि अधधक िै अाैर वोिो कर लड  दानाों की िंख्या अत्यन्ि कम िै, लो िकन उनमों तवूतप दोखाो 
मूूँग का पाया जा रिा िै   ूतप, रि, गंध, तपशथ, ििरि अवतथा यो िब वैिो िी वैिो िंै   िभी 
ब्तथनियाों मों वो मूूँग को  दानाों को  िमान िाोनो पर भी दोस्खयो उि मूूँग को  दानाों मों िाो पकनो की शर्ि िै 
अाैर कर लड  मूूँग को  दानाों मों पकनो की शर्ि निीं िै   वोिो िी िंिार मों भयय जीव िाो अनन्िानन्ि िंै, 
अभयय जीव िाो भयय जीवाों को  अनन्िानन्िवों भाग िंै, अत्यन्ि कम िंै, िकन्िु िाोिो िंै काो  जीव वोिो 
जजन मों शुद्ध अात्मतवूतप को  उपलब्बध की शर्ि निीं पायी जािी   
 
     भयय व अभययाो ंमों िमिा व िवषमिा—िम्यक् त् व प्राप्त करनो की याोग्यिा अभयय जीवाों को  निीं 
पायी जािी िै, लो िकन जीव का जाो लक्षर् िै वि दाोनाों मों वक िमान िै, पर न ययि िाों पायोंगो वो 
इि िरि   जजिमों चैिन्यतवभाव का िद्भाव िाों उिो जीव कििो िंै  , वोिा जीव-पना जैिा भयय मों 
िै वैिा िी अभयय मों िै, काो  अन्िर निीं िै   वोिो वक िमान जीवत्व को  िाोनो पर भी जाो िम्यक् त् व 
प्रानप्त की शर्ि त्यि निीं कर पायोंगो उन्िों अभयय कििो िंै   जैिो वक तवर्थपाषार् िाोिा िै अाैर वक 
अंधपाषार् िाोिा िै, यो दाोनाों िी तवर्थ मों पायो जािो िंै, पर वक पाषार् मों तवर्थ ययि िाो जायगा अाैर 
वक पाषार् मों तवर्थ य यि निीं िाो पािा, परजानि िाो विी िै, वोिो िी जीवत्व जानि िो िमान िाोनो 
पर भी काो  जीव भयय िै अाैर काो  जीव अभयय िै   
 
     पािरर्ार्मक भाव—यि भययपना अाैर अभययपना न िाो कमाोों को  उदय िो िाोिा िै न उपशम, 
क्षय, क्षयाोपशम िो िाोिा िै   यद्यिप माोक्ष पयाथय िाो ययि निी िाोिी, यि कमाोों को  उदय िो िाोिी िै, 
लो िकन इि जीव मों नत्रकाल भी माोक्ष पयाथय ययि करनो की शर्ि निीं िै   इि जीव मों वोिी बाि 
का िाोना न कमथ को  उदय िो िै, न उपशम क्षय क्षयाोपशम िो िै   इि कारर् भययत्व भाव काो 
पािरर्ार्मक अाैर अभययत्व भाव काो भी पािरर्ार्मक किा िै   जीव को  ५ भावाों मों पंचम भाव 
पािरर्ार्मक भाव िै   पािरर्ार्मक भाव को  ३ भोद िंै—जीवत्व, भययत्व अाैर अभय यत्व   जीवत्व को  भी 
२ प्रकार किो िंै   जाो १० प्रार्ाों करको  जीवो उिका भी नाम जीवत्व अाैर वक चैिन्यतवभाव िो रिो, 
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चैिन्य प्रार्ाों िो रिो, जजयो, उिका भी नाम िै जीवत्व   िाो अब पािरर्ार्मक भाव काो चार ूतपाों मों 
ननरख ल जजव   वक शुद्ध जीवत्व चैिन्य की अपोक्षा जीवत्व अाैर वक दि प्रार्ाों की अपोक्षा जीवत्व 
  भययत्व अाैर अभययत्व इनमों िो चैिन्य प्रार्ाों िो जीवो वोिा जीवत्व िी शुद्ध पािरर्ार्मक भाव िै   
दि प्रार्ाों िो जजयो उिको  कारर् किलानो वाला जीवत्व अशुद्ध पािरर्ार्मक िै अाैर भययत्वभाव अाैर 
अभययत्वभाव भी अशुद्ध पािरर्ार्मक िै   िाो वोिो उि शुद्ध जीवत्व की  धि िो िमान िाोनो पर भी 
िंिारी जीव भयय अाैर अभय य दाो प्रकार को  किो गयो िंै   
 
    जीवभोदययाख्यान का प्रयाोजन—यि प्रकरर् िै माोक्षमागथ को  प्रनिपादन मों ९ पदाथाोों को  वर्थन का 
  ९ पदाथाोों का तवूतप जानो िबना माोक्षमागथ मों कदम का उ्ाया-जायगा? िबिो प्रारम्भ मों जाो बाि 
िीखना चाहिव उिका प्रनिपादन इि अधधकार मों िवथप्रथम िकया जा रिा िै   ९ पदाथाोों मों िवथप्रथम 
नाम िै जीवपदाथथ का   यो जीव कैिो-कैिो ुआअा करिो िंै इिका वर्थन यिाूँ चल रिा िै   
 

गाथा १२१ 
र् हि इंददयाद्धर् जीवा काया परर् छ्पयार पण्र्त्ता   
ज ंिवदद िोि ुर्ार् ंजीवाोत्तत्त य ि ंपूतिवंनि  १२१   

 
     भोदाों मो ंजीवत्व का परमाथथ िो अभाव—इििो पहिलो जाो जीव का िवतिार बिाया गया िै इिमों 
इस्न्द्रयाों का वर्थन िै, कायाों का वर्थन िै अाैर उन वर्थनाों िो ययविार मों वोिा िवददि ुआअा िक जाो 
इस्न्द्रयाूँ िंै यो िी जीव िंै   काो  वको स्न्द्रय, दाोइस्न्द्रय, िीनइस्न्द्रय, चारइस्न्द्रय अाैर पंचोस्न्द्रय िै यो इस्न्द्रयाों 
जाो बाह्य मों ददख रिी िंै यो िी िब जीव िंै, अाैर यो ६ प्रकार को  जाो काय िंै—पृथ्वीकाय, जलकाय, 
अस्ग् नकाय, वायरकाय, वनतपनिकाय व त्रिकाय, यो िी जीव िंै   वोिी बरद्धद्ध लाोगाों की ययविार मों काों 
बनिी िै? इि कारर् बनिी िै िक यिाूँ िवथत्र जीव अाैर परद्गल का परतपर अवगाि पाया जा रिा 
िै िाो जाो िामनो ददखा, जजििो िमारा ययविार चलिा िै उिकी प्रधानिा िो िम जीव की प्रधानिा 
करनो लगिो िंै अाैर यि किनो लगिो िंै िक यो िब जीव िंै अाैर वोिा ययविारनय िो िै भी   
 
     जीवननकायाोों मों अजीवत्व को  वकान्ि मो ंअापत्तत्त—यदद िम इन िजीव शरीराों काो अजीव िी 
िवथथा मानकर अपना वक काो  ननर्थय बना लों  िाो िफर हिंिा नाम िकिका िै? जाो जीव िै अिल 
मों उिो िाो काो  छू निी िकिा   उिकी हिंिा काो  का करोगा? जजिकाो छुवा जािा िै उिकाो 
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वकान्ि िो मान र्लया अजीव परद्गल, िाो जैिो राख काो चूर कर ददया िाो उिमों हिंिा िाो निीं लगिी, 
काोंिक वि परद्गल िै, अजीव िै, वोिो िी इन कायाो काो चूर दोनो मों िफर हिंिा काों लगना चाहिव, यो 
भी परद्गल िंै   िाो यद्यिप यो िब जीव िंै ययविारनय िो, यि बाि ्ीक िै, िफर भी नन्‍ चयनय िो 
दोखा जाय िाो उन िब िंिारी जीवाों मों जाो यो तपशथन अाददक इस्न्द्रयाूँ पायी जािी िंै यो िब जीव 
निीं िंै, अाैर पृथ्वी अाददक शरीर पायो जािो िंै यो िब जीव निीं िंै, काोंिक इनमों जीव का लक्षर्भूि 
चैिन्यतवभाव निीं पाया जािा, इि कारर् यो िब अजीव िंै, जीव निीं िंै   
 
     भवाों मों जीवत्व को  प्रनिषोध का भाव—यिां वक िूक्ष्म धि का अन्िर भी ननरस्खयो   इन ६ कायाों 
अाैर इस्न्द्रयाों काो वक इि पद्धनि िो किो िक यो जीव निीं िंै अाैर वक इि पद्धनि िो किों िक यो 
अजीव िंै िाो इनमों भी कर छ अन्िर अा जािा िै   यो इस्न्द्रयाूँ अाैर काय जीव निीं िंै, इनमों िाो िंभाल 
बनी ुआ  िै   जीव चैिन्यतवूतप िै, यो जीव निीं िंै अाैर वोिा जाोर ददया गया िक इस्न्द्रय अाैर काय 
यो िब अजीव िंै   इििो ननर्थय की िंभाल मों कमी अायी िै   यो वकान्िि: अजीव िी िंै, परद्गल 
िी िंै—इि प्रकार की ध्वनन जगनो लगिी िै   यद्यिप यो ययविारनय िो जीव किलािो िंै िाो भी 
नन्‍ चयनय िो यो इस्न्द्रयाूँ अाैर यो काय जीव निीं िंै, िफर काैन जीव िै िाो िुननयो   
 
     परमाथथ िो जीवत्व का ननदोथशन—इन िब इस्न्द्रय जानियाों मों इन िब द्रययास्तिकायाों मों अंि: जाो 
तवपर का पिरच्छोदन करनो ूतप िो प्रकाशमान ञातान िै वि ञातान िी जब गरर्गरर्ी को  कथर्चि् अभोदूतप 
िो ननरखा जािा िै िाो अापकाो िवददि िाोगा िक लाो यि जीव िै, अथाथि् इन िमति दोिधािरयाों मों जाो 
प्रकाशमान वक ञातानभाव िै वि ञातान िी जीव िै   वोिा िीधा किनो मों थाोड ़ी अटर क वि अा जािी िै 
िक ञातान िाो वक तवभाव िै, धमथ िै, वि िाो जीव निीं िै   जीव मों िी यि ञातान पाया जािा िै, लो िकन 
जीव अाैर ञातान र्भन्न-र्भन्न चीजों िाो निीं िंै   वक िी पदाथथ काो जब िम उिको  िकिी धमथ की मरख्यिा 
िो कििो िंै िाो वि धमथ धमीथ बन जाया करिा िै   िकिी भी धमीथ काो काो  शबदाों मों कि निीं िकिा 
  किोगा िाो िकिी धमथ का नाम लोकर किोगा   िाो यि ञातान गरर् ुआअा अाैर ञातान मों िन्मय पदाथथ 
गरर्ी ुआअा   इि गरर् अारै गरर्ी का अभोद करको  जाो बाि ननरखनो मों अािी िै वि िी जीव िै वोिा 
प्रूतपर् करना चाहिव, वोिा मानना चाहिव   
 
    अात्म धि को  र्लयो भोदपिरञातान—जीव पदाथथ का प्रथम वर्थन चल रिा िै, उिमों जीव को  प्रभोद 
का कर छ अनोक प्रकार िो िवतिार िकया गया िै   इस्न्द्रयाों की अपोक्षा िो, शरीर की अपोक्षा िो, जन्म 
अाैर मरर् की अपोक्षा िो, भययत्व अाैर अभययत्व की अपोक्षा िो याों अनोक प्रकाराों िो जीवपदाथाोों का 
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वर्थन िकया िै   वो िब भोद िवतिार उपदोश की बािों ययविारनय िो िै   इनमों प्रयाोजनीभूि जजिकी 
श्रद्धा करनो िो जीव काो िम्यक् त् व िाोिा िै, शास्न्ि का मागथ र्मलिा िै उि जीवका तवूतप यिाूँ ध्यान 
मों लोिो रिना चाहियो   यो इस्न्द्रयां अाैर यो िब काय जीव नन्‍ चय िो निीं िंै, िकन्िु इन िब दोि को  
धािरयाों मों .जाो अपनो काो अाैर दिूरो काो जान लोनो का तवभाव रखनो वाला ञातान पाया जािा िै उि 
ञातान काो उि ञातान को  अाश्रयभूि उििो अिंख्याि प्रदोशाों िो अभोदूतप कर दोनो पर, काोंिक तवभाव िो 
तवभाववान र्भन्न िाोिा िी निीं िै, उि  धि िो जाो वक ञातानमयिा  धि मों अायी िै उिो जीवूतप 
िमझना चाहिव   अाैर यि मंै हं—इि प्रकार का िव्‍ वाि करको  अपनो काो ननराकर ल अनरभव मों लोना 
चाहिव   

गाथा १२२ 
जार्दद पतिदद िय व ंइच्छदद िकु् ख ंिवभोदद दरक्खादाो   
कर यबदद हिदमहिदं वा भरजंदद जीवाो फलं िोसि ं   १२२    

 
    जीव को  कायथ व चोिन कायथ—इि गाथा मों वो िब कायथ बिायो जा रिो िंै जाो जीव को  सिवाय 
अन्य जीवाों मों न पायो जायों   यि जीव िबकाो जानिा िै, िबकाो दोखिा िै, िुख काो चाििा िै, दरुःख 
िो डरिा िै, हिि अथवा अहिि काो करिा िै अाैर उन हिि अहिि िक्रयावाों को  फल काो भाोगिा िै   
इि गाथा मों जानना, दोखना, चािना, डरना करना अाैर भाोगना—इन ६ बािाों पर प्रकाश डाला िै   
जीव चैिन्यतवभावी िै   इि कारर् किाथ मों रिनो वाल  िक्रया का यानो जाननो का दोखनो का जीव िी 
किाथ िाो िकिा िै   उि जीव िो िम्बंधधि परद्गल किाथ निीं िाोिा   जैिो अाकाश अाददक पदाथथ 
जिाूँ जीव िंै विाूँ अाकाश िै, िफर भी जाननो दोखनो का किाथ अाकाश अाददक निीं िंै   इिी प्रकार 
जीव िो िम्बंधधि यो शरीर यो कमथ िब कर छ िंै, िफर भी यो जीव को  पिरर्मन को  किाथ निीं िाोिो िंै   
िुख की इच्छा, कमथूतप िकया अाैर दरुःख िो डरनो ूतप िक्रया अाैर अपनो अाप मों िमझा गया जाो 
हिि अथवा अहिि िै उिको  रचनो की िक्रया िथा चैिन्यभाव को  िवविथन ूतप िंकल्प िो उत्पन्न ुआ  
भाोगनो ूतप िक्रया इनका भी किाथ जीव िी िै, अन्य काो  निीं िै   
 
    िुख की चािना व दरुःख िो डरना ूतप कायथ—िुख की इच्छा जीव िी कर िकिा िै, परद्गल 
निीं कर िकिा   दरुःख िो डरनो की बाि जीव िी कर िकिा िंै, परद्गल निीं कर िकिा िै   वक 
तवूतप की बाि िै, इि बाि काो िुनकर ख्याल िाो यि अा िकिा िै िक िम जीव न िाोिो, परद्गल 
िी िाोिो िाो भला था   इिनो िवकल्प, िंकल्प, डर, शंकावूँ करनो का अविर िाो न िाोिा, िकन्िु 
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कल्पनावूँ करना ययथथ िै   जाो पदाथथ जैिा िै वि विी िै   यि िाो वक दरुःख िो भयभीि िाोनो की 
 धि मों कल्पना उ्िी िै   जब जीव को  तवूतप की उत्कृििा िाोची जाय िाो िवथ लाोकालाोक काो िवथ 
काल िो, िवथ दोश िो, वक िामान्यिया ननदाोथष ूतप िो जाननो की िामथ्यथ इि अात्मा मों िै   िमति 
द्रययाों मों िार उत्कृि िाो अात्मित्त्व िै   किथयय िाो यि िाोना चाहिव िक िम अपनो मों िो िवभावाों काो 
दरू करों, र्मथ्यात्व काो िटर ायो, अञातानभाव काो न पनपनो दों, िबका जैिा तवूतप िै उि िी तवूतप को  
जाननिार रिों िाो इि प्रवृत्तत्त िो िमारी िवजय िाोगी   
 
    जीव का घािक भाव—इि जीव का घािक भाव िाो माोि राग अाैर ाोष भाव िै   इन माोिाददक 
भावाों िो अात्मा का वि शुद्ध चैिन्यप्रार् जाो िक तवयं अानन्द का अिवनाभावी िै, शुद्ध िै, िारभूि िै 
वि बरबाद ुआअा जा रिा िै, अाैर इििो माोि की िरंग जाो उ्िी िै उििो यि वकदम पराोपयाोगी िाो 
गया   इिमों िाो काो  िंदोि निीं िक जब यि जीव पराोपयाोगी िाोिा िै, परपदाथाोों की अाोर अपना 
उपयाोग दाडै ािा िै उि िमय मों यि िवह्वल िाो जािा िै अाैर जब पर िो उपयाोग ननवृत्तत्त करको  वक 
अपनो अापकी अाोर िी झुकिा िै, अपना वकत्व तवूतप अपनी  धि मों रििा िै, उि िमय िंकटर  
िब िवदा िाो जािो िंै   
 
    अात्मा को  वकत्व तवूतप को  तमरर् का प्रभाव—अभी को  विथमान िवचाराों िो िी दोख लाो—दोश की 
िवकटर  ब्तथनि मों यद्यिप बुआि-बुआि िंकटर ाोन्मरखी िवकल्पाों मों उपयाोग रििा िै अाैर िवचारर्ीय बािों भी 
िाोिी िंै, िफर भी जजि काल मों यि  धि जगो िक यि मंै अात्मा को वल ननज तवूतपमात्र हूँ, अमूिथ 
हूँ, न मोरा काो  दोश िै, न मोरा काो  घर िै, न मोरा काो  शरीर िै यो िाो क्षद्धर्क िमागम िंै   अाज 
यिाूँ उत्पन्न िंै, कल दिूरी जगि उत्पन्न िंै   माोिी जीव जिाूँ उत्पन्न िाोिो िंै माोिवश विाूँ काो िी 
अपनाव रिा करिो िंै   यि मंै अात्मा िाो वक पक्षी वि् यत्र-ित्र िविार करनो वाला हूँ   यि अात्मा 
अाज इि भव मों िै, पहिलो िकिी भव मों था, अागो िकिी भव मों िाोगा   जब इि मरझ वकाकी 
अात्मा को  िम्बंध मों वकाकीपन की  धि जगिी िै अाैर िब िी इिो कर छ िन्िाोष भाव िाोिा िै  
 
     ञातानपद्धनि पर िन्िाोष की ननभथरिा—िन्िाोष बाह्य पदाथाोों िो निीं िाोिा, िकन्िु यि िब ञातान की 
कलावाों पर ननभथर िै   ञातान िकि पद्धनि का िाो िक िन्िाोष र्मलो , अाैर िकि पद्धनि का िाो िक 
अिन्िाोष र्मलो? इिका खूब िव्‍ लोषर् कर लाो िाो अन्ि मों यिी सिद्ध िाोगा िक िब कर छ ञातान पर 
ननभथर िै   िमारा िारा भिव्‍य िकि प्रकार का बनोगा, यि िमारो ञातान पर ननभथर िै   िम अपनो ञातान 
का प्रयाोग ञातानतवभाव पर करिो िंै, अपनो काो अको ला लखिो िंै अथाथि् को वल चैिन्यतवूतपमात्र िबिो 
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न्यारा   मोरा िकिी िो कर छ िम्बन्ध निीं, जगि मों अनन्िजीव िंै, वोिो िी िमागम मों अायो ुआव यो भी 
जीव िंै   वतिुतवूतप मों दोखाो िाो िारो जीव मोरो तवूतप िो न्यारो िंै, नत्रकाल भी मोरा अाैर दिूरो जीव 
का काो  िम्बन्ध निीं िाो िकिा िै, वकिा निीं िाो िकिी   जब भी अपनो वकत्व तवूतप पर  धि 
जाय िाो विाूँ शास्न्ि र्मलिी िै   
 
     िास्त्त्वक िक्रया को  अवगम का प्रयाोजन वकत्विवभिदशथन—इि गाथा मों इि जीव का शुद्ध अाैर 
अशुद्धपनो का िवभाग न कर को  वक िवथ िाधारर्, अन्य-अन्य िाधारर् कायाोों काो बिाया जा रिा िै 
  यि जीव पदाथाोों को  जाननूतप िक्रया का किाथ िै   इि जीव को  िाथ जाो यि शरीर िै, यि कमथ 
िै, यो काो  भी इि जानन िक्रया को  किाथ निीं िंै, इिी प्रकार दोखनो ूतप िक्रया को  किाथ निीं िंै, यो 
िंै, पर यो ूतप, रि, गंध, तपशथ वालो िंै   यि शरीर था किाूँ? जीव िाो पूरा का पूरा यि पहिलो भी 
था जजि गनि िो मरकर अाया िै, इिनो जजि गनि मों अपना तथान बनाया, रुक गया, विाूँ जाो 
बीजभूि शरीर को  कारर्भूि जाो थाोड ़ीिी शरीरवगथर्ायों थीं वो िाो इि जीव को  िम्बंध काो पाकर बढ -
बढ कर अाज अंगाोपाङ्ग को  ूतप मों इिनी फैल गयी िंै  यि शरीर था किाूँ मोरा? यि िकि िम्बन्ध िो 
इि प्रकार िो बनकर िैयार ुआअा िै? मायाूतप िै   अाैर यि शरीर रिोगा कब िक? जैिो िम दिूराो ं
को  शरीर काो दोखा करिो िंै   जीव को  चलो जानो पर लाोग अपनो घर मों उिो दि-पाूँच र्मनटर  भी ्िरनो 
निीं दोिो, जल्दी िो जल्दी ननकालकर जलानो की या जमीन मों गाड नो की काोशशश करिो िंै   यि 
शरीर मोरा िै किाूँ? जजि शरीर की ममिा कर को  िारा जीवन िकरिकरा बना ददया जािा िै   मंै िाो 
इन िबिो र्भन्न वक ञातानमात्र नत्रकाल तथायी ित्त्व हूँ   यि जीव िी जाननो अाैर दोखनो का किाथ िै   
 
    चाििक्रया—िुख को  पिरर्मन की अाोर लगाव लगानो का जाो यत् न िै उि िी का नाम इच्छा िै 
  इच्छा भी यि िकिकी करिा िै? मरझो िुख र्मलो   प्रत्योक जीव िुख चाििो िंै अाैर दरुःख िो डरिो 
िंै   जजिमों जजिनी याोग्यिा िै वि अपनी याोग्यिा को  अनरिार िुख प्राप्त करनो का यत्न करिा िै   
दाो इस्न्द्रय जीव भी िुखी रिनो को  र्लव अपनो मों र्लपटर  जायों, जमीन मों िबल बना लों , जजन-जजन 
बािाों काो वो करिो िंै वो िुख की चाि िो िी करिो िंै   पशुपक्षी जाो-जाो भी कायथ करिो िंै वो िुख की 
चाि िो िी िाो िकया करिो िंै   िाूँ मनर्‍य इन िब जीवाों िो बुआि बड ा जानवर िै   जानवर मायनो 
जाो ञातान मों बड ा िै   यि अपना मिल बनायो, वैभव बनायो, वो्‍ वयथ बढ ायो   िकिनो-िकिनो िाज शृङ्गार 
अाैर कलावाों िो यि िुख पाना चाििा िै   
 
     िृ्‍र्ा मो ंननरगथल अर्भलाषा—िवथ िुिवधा िाोनो पर भी मनर्‍य को  िुख पानो की इच्छा की िीमा 
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निीं िाोिी   काोंिक जजिनो भी जाो काो  िुख प्राप्त िंै माोि को  कारर् उिो वि िुख निीं जंचिा िै   
अागो की  धि िाोिी िै, मरझो अाैर भी िुख चाहिव   याों पायो ुआव िमागमाों मों जाो भी िुख प्राप्त िाोिा 
िै उिमों िन्िाोष निीं िाोिा िंै   जैिो काो  पररुष वक लाख का धनी िै िाो उिो इि वक लाख को  
िमागम का िाो िन्िाोष निीं िाोिा   उिको  यि इच्छा रिि िक मंै अाैर धनी बनूूँ िाो उि िृ्‍र्ा मों 
पायो ुआव विथमान िमागम का भी िुख निीं लो पािा िै   िाो इच्छा मों यि इिना बढ ा ुआअा िै   इि 
इच्छा काो यि जीव िी करिा िै िवभाव निीं करिो, शरीर निीं करिो   
 
     दरुःख िो डरनो का कायथ—दर:ख िो डरनो की बाि िाो प्राय: िब िंिारी जीवाों मों पायी िी जािी 
िै   िर वक काो  दरुःख िो डरिा िै अाैर उन दरुःखाों मों िबिो बड ा दरुःख माना जािा िै मरर् का   
प्रत्योक जीव मरर् िो डरिो िंै अाैर काो  लाोग चाि-चािकर मरर् करिो िंै   काो  लाोग यि िाोचिो िंै 
िक बररी िरि िो जजयो िाो का जजव   इििो िाो मरना अच्छा िै   वो बररी िरि िो जीनो की ब्तथनि 
िो इिना डरो िंै िक वो मरर् काो पिंद करिो िंै, मगर दरुःख िो भयशीलिा प्रत्योक प्रार्ी मों पायी जािी 
िै   
 
    हििाहिििक्रया—५ वीं बाि किी ग  िै िक यि जीव हिि अाैर अहिि काो करिा िै   शुभाोपयाोग, 
अशुभाोपयाोग अाैर शुद्धाोपयाोग-िीन प्रकार को  उपयाोग िी िाो िंै   काो  जीव शुभाोपयाोग का किाथ िै   
काो  अशुभाोपयाोग का किाथ िै अाैर काो  शुद्धाोपयाोग का किाथ िै   पर यो िभी को  िभी जीव इि भाव 
िो किाथ िाो रिो िंै, इि पद्धनि िो किाथ िाो रिो िंै िक यि हिि िै, इिो िकया जाय अाैर यि अहिि 
िै, इिो न िकया जाय   अञातानी र्मथ्या धि जीव अशुभाोपयाोग िो अपना हिि मान रिो िंै अाैर 
शुभाोपयाोग व शुद्धाोपयाोग उन्िों िवपदा जंच रिो िंै   उनको  र्लव उनका र्चत्त निी चाििा िै   वो 
अशुभाोपयाोग िो हिि मानिो िंै अाैर शुभाोपयाोग िो अहिि मानिो िंै, पर हिि काो करना अाैर अहिि काो 
न करना, इि प्रकार की जाो वृत्तत्त िै, इि िक्रया काो करनो वाला यि जीव िी िाो िकिा िै, अजीव 
निीं िाोिा   
 
    उपभाोगिक्रया—छ्वीं बाि यि किी ग  िै िक यि जीव शुभ अशुभ कमाोों का फलूतप जाो 
उपभाोग करिा िै, इि िवषयाों का भीगना, अननि िवषयाों का भाोगना अथाथि् िुख भाोगना दरुःख भाोगना 
इनका भी किाथ अथाथि् िुख दरुःख का भाोिा यि जीव िी िै अन्य काो  निी ंिाो िकिा   जीव वातिव 
मों भाोगिा िकिो िै? यि अशुद्ध जीव वातिव मों अपनो अशुद्धभावाों का भाोिा िाो रिा िै   अपनो 
पिरर्मन को  सिवाय अन्य पदाथाोों को  पिरर्मन काो यि जीव भाोग निीं िकिा िै   पर, ययविार धि 
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िो अाैर उिमों भी अनरपचिरि अिद्भूि ययविार िो दोखा जाय िाो यि द्रययकमथ का भाोिा िै अाैर 
उपचिरि  धि िो दोखा जाय िाो यि िवषयाों का भाोिा िै, भाोजन का भाोिा िै, परत्र, र्मत्र, त री अाददक 
का भाोिा िै, यो बािों उपचिरि  धि िो िंै   
  
    नयिवभाग िो उपभाोग का वर्थन—भाोगनो को  िम्बन्ध मों यो िीन  धियां लाइव   काो  लाोग यि 
कििो िंै िक यि वैभव का भाोिा िै   िाो काो  लाोग यि कििो िंै िक यि कमथफल का भाोिा िै, कमाोों 
का भाोिा िै, िाो काो  लाोग यि कििो िंै िक यि िाो अपनी कल्पनाअाों का भाोिा िै   यो िीन बािों 
िीन नयाों िो ििी िाोिी िंै   उपचारनय िो िाो यि जीव िवषयाो का भाोिा िै, अथाथि् िवषयाों का अाैर 
िुख दरुःख का कर छ िम्बंध निीं िै, को वल भाोग को  पिरर्ाम िाोनो को  िमय यो िवषय ञातान को  िवषयभूि 
िाो रिो िंै   लो िकन चंूिक उनका अाश्रय कर-कर को  यि अपनो पिरर्ाम बनािा िै, इि कारर् उनका 
भाोिा बिाया जािा िै   कमाोों को  िाथ इि जीव का ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िम्बंध िै   अशुभ कमथ उदय मों 
अािो िंै िाो इि जीव को  अशुभ भाव बनिा िै, िाो चूूँिक उन कमाोों का ननर्मत्त पाकर यि िवभाव बनिा 
िै, अिुः किा जािा िै िक यि जीव कमाोथ काो भाोगिा िै, पर ननश्चयनय िो दोखा जाय िाो यि जीव 
अपनो अाप मों जाो िुख दरुःखूतप पिरर्मन िाोिा िै उि पिरर्मन का भाोिा िै   काो  जीव शुद्ध िाो 
िाो शुद्ध नन्‍ चय िो दोखनो पर वि को वलञातानाददक ूतप अनन्ि चिुिय पिरर्मन काो भाोगिा िै   इि 
प्रकार शुभ, अशुभ अथवा शुद्ध भावाों का भाोगनो वाला भी जीव िै, अन्य परद्गल अाददक निीं िंै   
 
    नव पदाथाोों मो ंप्रथम पदाथथ का प्रकरर्—यिाूँ इि गाथा िो यि सिद्ध िकया गया िै िक वोिो-वोिो 
अिाधारर् कायथ अात्मा को  िी िम्भव िंै, परद्गल अाददक को  िम्भव निीं िंै   ९ पदाथाोों को  अधधकार 
मों यि जीवपदाथथ का वर्थन चल रिा िै   इनका िम्बंध माोक्षमागथ िो िै   माोक्षमागथ जजिको  प्रकटर  
िाोिा िै उिको  प्रयाोजनीभूि जजन नव पदाथाोों का श्रद्धान चलिा िै, उनमों िो जीवपदाथथ का यि वर्थन 
िै   अब जीवपदाथथ को  वर्थन को  िमय उपिंिार ूतप मों यि गाथा अा रिी िै   
 

गाथा १२३ 
ववमर्भगम्म जीव ंअण्र्ोहि ंिव पज् जयोहि ंबुआगोहि ं  

अर्भगच्छदर अज् जीव ंर्ार्िंिरदोहि र्लगोहिं    १२३    
 
    अजीव पदाथथ को  वर्थन की भरू्मका—इि प्रकार अन्य भी अनोक पयाथयाों िो अात्मा काो जानकर 
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ञातान िो र्भन्न जाो तपशथ, रि, गंध, वर्थ अाददक भाव िंै उन र्चहाों िो अजीव की पहिचान कराो   यि 
गाथा जीव पदाथथ को  वर्थन अाैर अजीव पदाथथ को  वर्थन की िंधधूतप िै   जैिो कर छ पपर र्चह बिायो 
गव िंै िक इन-इन पिरर्मनाों काो दोखकर िम िमझो िक यि जीव िै इिी प्रकार ययविारनय िो इन 
िब पिरर्मनाो ंिो जाो कमथ ग्रन्थाों मों बिायो गव िंै—जीवतथान गरर्तथान, मागथर्ातथान इनको  भोद प्रभोद 
उन िब प्रिंगाों को  ाारा भी उन िवर्चत्र िवकल्पाों िो भी िुम जीवित्त्व की पहिचान कर लाो   
 
    जीव का ययविारनय िो पिरचय—यो गरर्तथान अजीव मों निीं िाोिो, जीव मों िी िाोिो िंै   जीव 
को  िी िम्यक् त् व गरर् अाैर चािरत्रगरर् की अवतथा जाो िाोिी िै वो गरर्तथान िंै, यो जीव को  पिरर्मन िंै 
  जीव िमाि यद्यिप इन जीव िमािाों मों जाो वक  ्‍ य अंश िै वि परद् गल िै लो िकन यि िब कर छ 
िाोना जीव को  िम्बंध िबना निीं बनिा   इि कारर् जीविमाि िो भी िमों जीव का पिरचय र्मलिा 
िै   गनिमागथर्ा नरक, नियोंच, मनर्‍य अाददक गनियाूँ यो िब जीव की िी िाो खाोज करािी िंै   यि 
जीव िै, यि वको स्न्द्रय िै, यि दाोइस्न्द्रय िै, याों इस्न्द्रयाों को  ाारा भी जीव की खाोज बनिी िै   यि 
िब वर्थन ययविारनय का िै   इन गरर्तथान अाददक को  ाारा जीव का पिरचय कराना ययविारनय िो 
िै   
 
    ययविारनय िो जीव का िविवध पिरचय—नन्‍ चयनय िाो को वल वक ििजतवभाव काो ददखाया 
करिा िै   यि नाना पिरर्निया ंबिानो वाला ययविारनय िी िै   यो ६ प्रकार को  काय िंै—पृथ्वीकाय, 
जलकाय, अस्ग् नकाय, वायरकाय, वनतपनिकाय अाैर त्रिकाय   यद्यिप यो िब शरीर को  िपण्ड िंै, ूतप, 
रि, गंध, तपशथ इनमों िंै, इि कारर् यो  ्‍यमान अजीव िंै   िकन्िु वोिा काय, अाकार जीव को  
िम्बंध को  िबना निीं बन िकिा   िाो उन कायाों का ननर्थय करिो ुआव जीव का पिरचय िाोिा िै, अाैर 
भीिर चलो िाो अात्मा को  प्रदोशाों का पिरतपंद ननरखा   उन प्रदोश पिरतपंदाों काो ननरखकर िम जीव काो 
िी ढूूँढ रिो िंै   यि मनाोयाोग िै, यि वचनयाोग िै, यि काययाोग िंै—याों ननरख-ननरखकर िम उि 
जीव का िी पिरचय पा रिो िंै   याों िाो अाैर भीिरी अनरभव पर  धि डालिो िंै िाो वोद कषायूतप िो 
िमों जीव का पिरचय र्मलिा िै   िाो इन वगथर्ावाों िो िमनो ययविारनय िो जीव िी जाना   अाैर 
भीिर चलो िाो ञातान ाारा ञातान की चोिावाों िो िमों इि ञातािा का िी पिरचय र्मला   यि मनिञातानी िै, 
यि श्ररिञातानी िै, इि प्रकार ञातान को  उपाय िो िमनो जीव काो िी खाोजा   िंयम को  उपाय िो भी िाो 
िम जीव की पहिचान करिो िंै िक यि जीव िंयमी िै, यि अिंयमी िै   इि प्रकार िंयमािंयम को  
भोद बिाकर िम जीव का िी िाो पिरचय पािो िंै   याों िी दशथन, लो्‍या इन िब िाधनाों को  ाारा िम 
जीव का पिरचय पािो िंै, पर यि िब पिरचय ययविारनय िो िै  
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    नन्‍ चयनय िो जीवपिरचय की पद्धनि—नन्‍ चयनय िो िाो दाो प्रकार की पयाथयाों मों पिरचय र्मलोगा—
अशुद्ध पयाथयाो ंमों, शुद्ध पयाथयाों मों   माोि रागाोष को  पिरर्मन िो यि िव्‍ वूतपिा, नानाूतपिा उत्पन्न 
ुआ  िै   अशुद्ध नन्‍ चयनय िो िम इन अशुद्ध पयाथयाों िो जीव का पिरचय पािो िंै   अाैर जब यो अशुद्ध 
पिरर्निया ंनिीं रििी िंै िब शुद्ध नन्‍ चयनय िो को वलञातानाददक शुद्ध पिरर्मनाों िो िम जीव का पिरचय 
पािो िंै   जैिो को वलञातान, को वलदशथन, क्षाययक िम्यक् त् व मों गनिरहिि, इस्न्द्रयरहिि—इन भोदाों िो िम 
शुद्ध जीव का पिरचय पािो िंै   
 
    अजीवपिरचय—इि प्रकार जीव का पिरचय प्राप्त करको  अब उि अजीव का भी पिरचय पावाो 
जजि अजीव को  िम्बंध िो जजि अजीव मों र्चत्त फंिाकर, जजि अजीव को  प्रोमी बन-बन-कर िमनो 
अब िक नाना क् लोश भाोगो िंै   वक अजीव का प्रोम न िाोिा िाो इि जीव काो कि का था? अब भी 
जजिना कि िै वि अजीव ित्व को  प्रोम का कि िै   जजिमों चैिन्यतवभाव निीं िै, जाो ञातान िो अत्यंि 
जरदा िै, जाो अनोक र्लङ्गाों िो, मायाजाल प्रपंचाों िो िहिि िै, अाकार-प्रकार, ूतप, रि, गंध, तपशथ 
अादद को  र्लङ्गाो ंको  ाारा जीव काो पहिचानना, िभी अजीवाों काो पहिचानना   काो  अजीव जीव िो 
िम्बद्ध िै, काो  अजीव जीव िो िम्बद्ध निीं िै, मगर उन िभी अजीवाों काो चािो वि जीव िो िम्बद्ध 
िाो, चािो जीव िो अिम्बद्ध िाो उनिो भोदबरद्धद्ध बनाअाो   भोद-बरद्धद्ध बनानो को  र्लव अजीव काो भी जानना 
िाोगा   
 
    अजीव िो पृथक् िाोनो को  उपाय का अन् वोषर्—जीव अाैर अजीव जब अनाददकाल िो वक िम्बंध 
मों चलो अा रिो िंै, वक क्षोत्रावगािी िाो रिों िंै, ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक बन्धन चल रिा िै िाो इि िंकटर  काो 
िम दरू िब कर पायोगंो अथाथि् इि अजीव ित्त्व काो िम अपनो तवूतप िो जरदा िब िी कर पायोंगो जब 
िम पहिलो िमझ िाो लो िक यो जरदो िाो िकिो िंै   यो अजीव मरझ जीवतवूतप िो जरदो िाो िकिो िंै, 
यि बाि िब िमझी जा िकिी िै जब विथमान मों िी िमों वोिा पिरचय र्मल जाय िक यो िाो अब भी 
न्यारो िी िंै   इि अजीव का तवूतप इि अजीव मों िै, इि जीव का तवूतप इि जीव मों िै   जीव 
मों अजीव नत्रकाल निीं अािा, अजीव मों जीव नत्रकाल निीं अािा, इि प्रकार का पाथथक िमों विथमान 
मों भी िमझ मों अायो िाो यि बाि प्रिीनि मों बन जायगी िक यो िकिी ददन वकदम जरदो-जरदो िाो िकिो 
िंै   उि कैवल्यतवूतप काो पानो को  र्लव िमों अभी िो इन पदाथाोों िो भोदिवञातान करको  'यि मंै अात्मा 
को वल ननज चैिन्यतवूतपमात्र हं' वोिी प्रिीनि करनी चाहिव   इि प्रकार इि गाथा िक जीवपदाथथ 
का ययाख्यान िमाप्त ुआअा   
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गाथा १२४ 

अागािकालपरग्गलधम्माधम्मोि ुर्ब्त्थ जीव गरर्ा, 
िोसि ंअचोदर्त्तं भद्धर्दं जीवति चोदर्दा   १२४   

 
     उपादोय व अनरपादोय पदाथाोों का ननदोथश—जीव पदाथथ का ययाख्यान करको  अब जीवपदाथथ िो 
िवपरीि जाो तवूतप रखिो िंै उन अजीव पदाथाोथ का ययाख्यान िकया जा रिा िै   यो अजीव पदाथथ 
शुद्ध जीव पदाथथ िो र्भन्न िंै अाैर वोिा िी िमझ मों लानो को  र्लव अजीव पदाथथ का वर्थन िकया जािा 
िै   इि जीव को  उपादोयभूि शुद्ध जीव पदाथथ िंै अथाथि् इि जीव मों जाो ििज ननज ञातायकतवभाव 
िै िावन्मात्र िी मंै हूँ, इि प्रकार की रुर्च करना, वोिी िी  धि करना अाैर इिमों िी रमर् करना, 
यिी िै शुद्ध जीवपदाथथ की उपादोयिा   यि शुद्ध जीवपदाथथ अशुद्ध िमयिार नाम िो किा जािा िै   
अपनो अापमों जाो अाैपाधधक भाव जगो िंै उन अाैपाधधक भावाों का तवभाव मों अधधष्ठान न मानकर को वल 
वक चैिन्यतवभावमात्र अपनो काो ननरखना, यिी िै शुद्ध िमयिार का ग्रिर्   जीवाददक जाो ९ पदाथथ 
िंै उनका जाो कर छ भी वर्थन िै उन िब वर्थनाों मों ममथभूि अन्िगथि लक्ष्य यिी वक शुद्ध िमयिार िै 
  जाो को वलञातानाददक अनन्ि गरर्ाों को  तवूतप वाला िै अथाथि् जजि तवभाव का शुद्ध िवकाि िी अनन्ि 
ञातानाददक किा जािा िै जजिमों भावकमथ, द्रययकमथ अाैर नाोकमथ का अभाव िै   जिाूँ नर-नारकाददक 
गनियाो ंका अभाव िै, मनिञातानाददक िवभाव गरर्ाों का अभाव िै, वोिा जाो शुद्ध चैिन्यमात्र जीवास्तिकाय 
िै वि उपादोयभूि िै, उििो िवलक्षर् जाो अजीव पदाथथ िंै उनका इि गाथा मों वर्थन िकया गया िै   
 
    चोिक अाैर अचोिक पदाथथ—अाकाश, काल, परद्गल, धमथ अाैर अधमथ मों जीव को  गरर् निीं िंै, 
इि कारर् इन पदाथाोों काो अचोिन किा गया िै   अचोिनिा िाो को वल जीव मों िै   चोिकपना उिो 
कििो िंै जाो तव अाैर पर का पिरच्छोदक िाो   जीव मों िमति िि् को  ञातान करनो का तवभाव िै   
ञातान मों तवयं वोिी िीमा निीं पड ़ी िै िक ञातान यिाूँ िक िी जानो   यि ञातान पदाथथ को  ननकटर  जा 
जाकर जानिा िाोिा िाो उिमों िीमा भी अनरमान मों लायी जा िकिी थी   जिाूँ-जिाूँ यि ञातान जािा 
विाूँ-विाूँ का ञातान करिा, िकन्िु ञातान मों वोिा तवभाव िै िक ञातान अपनी जगि अपनो अाधार मों रििा 
ुआअा यि जाो कर छ िि् िै उि िबका ञातािा िाो जािा िै   याों िीन लाोक, िीन कालविीथ का िमति 
पदाथाोों का पिरच्छोदक यि जीव िी िै, काोंिक चोिकिा इि जीव मों िी पायी जािी िै   बाकी को  
िमति द्रयय चंूिक अचोिकिा का िामान्यिया उनमों िद्भाव िै अि: िभी अचोिन िंै   वक जीव मों 
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िी चोिनिा िै काोंिक िमति जीवाों मों चोिनत्व पाया जािा िै   
गाथा १२५ 

ििुदरक्खजार्र्ा वा हिदपिरयम्म ंच अहिदभीरुत्तं   
जति र् िवज् जदद द्धर्च्  ं ि ंिमर्ा िवनंि अज् जीव ं  १२५   

 
    अजीव मों जीव की िवशोषिाअाों का अभाव—जजिमों िुख दरुःख िाोना, हिि मों लगना, अहिि 
िक्रयायाों िो डरना—यो बािों निीं पायी जािीं श्रमर् िाधरिंिजन उिो अजीव कििो िै   िुख का 
अनरभवन करना, दरुःख का अनरभवन करना, पदाथथ का जानना, हिि मों प्रवृत्तत्त करना, अहिि िो डरना—
यो िब बािों जीव मों िी  िगि िाोिी िंै   यो ५ बािो ंजजि पदाथथ मों निीं िंै िाधरिंिजन उिो अजीव 
कििो िंै   अञातानी जनाों नो िाो अपना हिि त री परत्राददक मों चन्दन माला अाराम शृङ्गार अादद मों िमझा 
िै   उिका कारर् का िै? जजिमों अञातानी जीव हििूतप िमझिो िंै वोिो वैभव को  िमागमाों का कारर् 
का िै? मूल उत्तर िाो पूवथबद्ध परण्य का उदय िै   दान पूजा अाददक शुभ पिरर्ामाों को  फल मों परण्य 
िाोिा िै अाैर परण्य िो यि वैभव प्राप्त िाोिा िै   अब उन प्राप्त वैभवाों का उपयाोग करना यि ञातानी अाैर 
अञातानी का जरदा-जरदा काम िै   अञातानी जीव इन वैभवाों िो अपना हिि मानिो िंै अाैर ञातानी जीव 
उन वैभवाों िो अपना हिि निीं मानिो   
 
    हिि अाैर अहिि का िव्‍ लोषर्—ञातानी जीव का िाो हिि अक्षय अनन्ि िुख िै   वि अिवनाशी 
अनन्ि िुख मों तवहिि मानिा िै अाैर उिको  कारर्भूि िै परमात्मद्रयय   जाो नन्‍ चय रत् नत्रय मों पिरर्ि 
िै वोिा यि चैिन्यित्त्व जाो चोिन अपनो अापको  तवूतप की रुर्च  करिा िै, अपनो िी तवूतप का ञातान 
करिा िै अाैर अपनो िी तवूतप मों पिरर्मन करिा िै वोिा यि चैिन्य पदाथथ िी हििूतप िै, शरर्भूि 
िै, वोिा भाव ञातानी जीव को  रििा िै   यिाूँ को  यो िमति दरुःख ञातानी जीव काो अहििूतप लग रिो िंै 
  अाकर लिा काो उत्पन्न करनो वालो यो िमति माोि िवभाव ञातानी जीव काो अहिि जंच रिो िंै   उि 
माोि िवभाव का करर् िै र्मथ्यात्व, रागाददक मों पिरर्मा गया बिा ुआअा अात्मद्रयय   इि प्रकार हिि 
क् या िै अाैर अहिि का िै, इिकी परीक्षा जीवद्रयय िी कर िकिा िै   भलो िी काो  जीव अञातानवश 
अहिि काो हिि मान लो , हिि काो अहिि मान लो , िकन्िु हिि अहिि को  माननो की कला जीवद्रयय मों 
िी पायी जािी िै   
 
    जीव अाैर अजीव मो ंभोद—हिि अाैर अहिि की परीक्षा करनो ूतप जाो वक चैिन्य धमथ िै वि 
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चैिन्य धमथ िवशोष अजीव को  निीं पाया जािा िै, इि कारर् अाकाश अाददक िवथ पदाथथ अचोिन िंै   
वक जीवद्रयय िी चोिन िै, इि प्रकार लक्षर् को  भोद िो जीव जरदा िै, अजीव जरदा िै अथवा अजीव 
मों ययविार मो ंअानो वाला पदाथथ परद्गल िै   िाो यिाूँ यि ञातान कराया गया िक जीव जरदा िै, परद्गल 
जरदा िै   जरदा िाोनो पर भी अाज जीव अाैर परद्गल का इिना घननि िंयाोग िै, जीव अाैर परद्गल 
का घननि िंयाोग िाोनो पर भी उनमों वोिा तवूतप बदलिा िै जाो उनका भोद प्रकटर  कर दो   भोदिवञातान 
का कारर्भूि तवूतप अब अगल  दाो गाथावाों मों किा जा रिा िै   

गाथा १२६–१२७ 

िढंार्ा िघंादा वण्र्रि्फािगधंिद्दा य   
पाोग्गलदयब्पभवा िाोनंि गरर्ा पज् जया य बह   १२६   

 
अरिमूतवमगधंमय वत्त ंचोदर्ागरर्मिदं्द   

जार् अर्लंग्गिर् ंजीवमद्धर्दद्दट्ठिं् ार् ं  १२७   
 
     िंतथान का अाधार—परद्गल द्रयय मों बुआििी गरर् अाैर पयाथयों िंै, जैिो िक िंतथान, िंघाि, वर्थ, 
रि, तपशथ, गंध अाैर शबद   इनको  अनििरि अन्य भी अनोक पयाथयों परद्गलद्रयय मों िंै   जजनकाो 
ननरखकर यि ननर्थय िाोिा िै िक यि परद्गल द्रयय िै   िंतथान नाम अाकार का िै   ाार का अाकार, 
िकवाड  का अाकार, शरीर का अाकार जाो-जाो भी पदाथथ लम्बो, चाैड ो, माोटर ो अाददक अाकार मों ददख 
रिो िंै यो अाकार परद्गलद्रयय को  धमथ िंै   अाकाश का िाो काो  अाकार िै िी निीं, वि िाो अिीम िै 
  धमथ, अधमथद्रयय का भी अाकार निीं िै, िकन्िु अिंख्यािप्रदोशी अस्तिकाय िै िाो भी लाोकाकाशप्रमार् 
फैला ुआअा िै अाैर जाो वक पूरा अाकार िै इिका िाो अाकार का किा जाय? जाो अनादद ननधन 
अाकार िै, जजिमों न कभी वक प्रदोश की कमी िाोिी िै, न कभी वक प्रदोश की बढ ाोिरी िाोिी िै   
जजिनो िंै यो धमथ अधमथद्रयय वो िब उिनो िी रिोंगो   वोिी जिाूँ वकूतपिा िी िै शा्‍ वि, उिो अाकार 
का किोंगो? जैिा िै िैिा िै?   जिाूँ पिरविथन िाोिा िै अभी कर छ िै, अभी कर छ बना विाूँ अाकार 
की अाभा िाोिी िै   याों िी कालद्रयय वकप्रदोशी िै, वि भी ननराकार िै   जीवद्रयय र्चत्प्रकाशात्मक िै 
उिका तवूतप अाकार की मरख्यिा िो निीं िै   वि भावप्रधान ित्त्व िै, पर वि चैिन्यप्रकाश चंूिक 
अस्तिकाय िै अाैर इिको  िाथ अनादद िो उपाधध का िम्बंध िै, िाो उपाधध को  भोद िो इिमों अाकार 
को  भोद िाो रिो िंै   जब यि जीव जजि शरीर काो ग्रिर् करिा िै उि शरीरप्रमार् इिका अाकार िाो 
जािा िै   इि जीव मों तवयं अपनो अापको  गरर् को  कारर् अपनो अाप मों अाकार निीं िै अाैर यि 
अाकार जीव का ििजतवूतप निीं िै   अाकार परद्गल द्रयय मों िी ुआअा करिा िै   
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     िंघाि का उपादान—इिी प्रकार िंघाि िबछुड ो ुआव र्मल जायो, वक िपण्डूतप बन जायों, वोिा 
िंघाि िाोना भी परद्गल द्रयय मों िम्भव िै   जीव-जीव र्मलकर िपण्ड निीं बनिो अथवा जीव को  िाथी 
अन्य काो  द्रयय र्मलकर िपण्ड निीं बनिो, को वल परद्गल-परद्गल िी र्मलकर वोिो िपण्ड बन जािो िंै, 
वक तकंध बन जािा िै   वोिा िंघाि िाोना यि परद्गलद्रयय मों िी िम्भव िै   
 
    वर्थ, रि व तपशथ का अाधार—वर्थ काला, पीला, नीला, लाल, िफो द अाैर इनको  िीव्र मंद िो 
अनोक भोद अाैर इन रंगाों को  मोल िो बनो ुआव अनोक प्रकार को  वर्थ यो िमति वर्थ परद्गल द्रयय मों िी 
ुआअा करिो िंै   परद्गल काो छाोड कर अन्य पदाथाोों मों निीं िाोिा   परद्गल िी मूनिथक पदाथथ िै   अमूिथ 
पदाथथ मों वर्थ निीं िाोिा िै   इिी प्रकार खट्टा, मी्ा, िीखा, कडुवा, कषैला यो ५ प्रकार को  रि अाैर 
इनको  िीव्र मंद भोद िो यो िी अनोक प्रकार को  रि अाैर इन रिाों को  मोल िो बनो ुआव नाना प्रकार को  
रि, यो िब परद्गल मों िी िम्भव िंै   यद्यिप इन रिाों का जाननो वाला जीव िै, इिमों रि िै, इिका 
काैन अनरभव करो? इिो िमझनो वाला जीव िै, लो िकन यि जीव को वल िमझिा िै, रि िाो उन 
परद्गलाों मों उन परद्गलाों को  कारर् अपनो अाप िै   रि भी परद्गलद्रयय मों उत्पन्न ुआअा पिरर्मन िै   
इिी प्रकार तपशथ मूल मों िाो यो चार प्रकार को  िंै—स्त नग्ध ूतक्ष शीि अाैर उ्‍र्, पर इि परमार्र का 
जब िंघाि िाो जाय, तकंधूतप ब्तथनि बन जाय िाो इिमों भारी, लघर, काोमल अाैर क्ाोर—यो चार 
पिरर्मन भी िाो जाया करिो िंै   यो ८ प्रकार को  तपशथ परद्गलद्रयय मों िी िंै, अन्य िकिी भी द्रयय मों 
निीं िंै   
 
    गन्ध अाैर शबद का उपादान—इिी प्रकार यि गंध जाो िक िुगंध अाैर दरगोंध को  भोद िो २ प्रकार 
का िै, िकिी काो िुगंध इि िै, िकिी काो दरगथन्ध इि िै अाैर अपनी-अपनी रुर्च को  अनरिार वि इन 
गंधाों मों रमर् करिा िै, पर यि गंध िाो परद्गल मों िी िम्भव िै, इिका जाननिार यि जीव िै   यि 
गंध भी परद्गलद्रयय िो उत्पन्न ुआअा पिरर्मन िै   इिी प्रकार शबद यि परद्गलद्रयय की गरर्पयाथय निीं 
िै, िकन्िु मिातकंध को  िंघट्टन का ननर्मत्त पाकर भाषावगथर्ा जानि को  तकंधाों मों ध्वनन नामक यि द्रयय 
पिरर्मन िाोिा िै   शबद, ूतप, रि, गंध, तपशथ गरर् की पिरर्नि निीं िै, िकन्िु उन द्रययाों का िी वक 
इि प्रकार का पिरर्मन िै   शबद भी परद्गलद्रयय िो उत्पन्न ुआअा पयाथय िै   यि िाो जीव अाैर परद्गल 
को  िंयाोग मों भोदिवञातान करानो को  र्लव परद् गल को  पिरर्मन की बाि किी िै   
 
     जीव की अरिाददूतपिा—अब जीवित्त्व की बाि कििो िंै   यि जीव रिरहिि िै   रि गरर् 
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वाला िाो िाो रि वाला किा जाय   रि गरर्िहिि िाो परद्गलद्रयय िी िाोिा िै  यि अात्मा रि गरर् 
वाला निीं िै अाैर न इिमों रि गरर् को  काो  पिरर्मन अािो िंै   रि का ग्रिर् करनो वाल  यि 
पाैद्गर्लक जजह्वा नाम की द्रययोस्न्द्रय िै, लो िकन रिाो, यि वक बाह्यिाधनभूि िै, परन्िु यि जीव 
इस्न्द्रयूतप भी निीं िै अाैर इि जजह्वा द्रययोस्न्द्रय को  कारर् िो जाो रिका ञातान िाोिा िै वि रि का 
ञातान भी जीवतवूतप निीं िै   वि भावोस्न्द्रय ूतप ञातान भी वक िवकारभाव िै, अथवा यि रि जैिो 
पिरच्छोद्य िाोिा िै, ञातोय िाोिा िै इिी प्रकार इि द्रययोस्न्द्रय अाैर भावोस्न्द्रय िो यि अात्मा ञातोय निीं िाोिा 
िै   भलो िी यि जीव रि को  अातवादन का पिरच्छोदक िै, वि क्षायाोपशर्मक भाव िै, भावोस्न्द्रयूतप 
िै, पर भावोस्न्द्रयूतप यि जीव निीं िै   यि िाो वक शुद्ध चैिन्यतवूतपमात्र िै िथा भावोस्न्द्रय को  कारर् 
िो यि रि की िरि ञातान मों भी निीं अािा िै   यि िाो को वल िि् काो ग्रिर् करनो वाला अखण्ड 
वक प्रनिभाितवूतप ञातानमात्र िै   रि को  जाननूतप जाो खण्ड ञातान िै, रि काो जानो वोिा जाो इि 
अखण्ड ञातान मों वक खण्डपना उत् पन्न िाोिा िै वि खण्डपना जीव का तवूतप निीं िै   यि रि ूतप 
भी निीं िाोिा  यि जीव अरि िै   इिी प्रकार जीव ूतपिहिि भी निीं गंध िहिि भी निीं अाैर शबद 
िहिि भी निीं   
 
     जीव की अययििा—यि अात्मा अययि िै   परद्गल की नाइों यि अात्मा ञातोय निीं िै, अथवा 
कभी-कभी यि क्राोधाददक कषायाों मों ययि िाो जािा िै   िमझ मों अानो लगिा िक इिको  क्राोधकषाय 
जगी िै, इिको  मान, माया, लाोभ कषायों जगी िंै   क्राोधाददक कषायाों का िमूि भी कभी-कभी ययि 
िाोनो लगिा िै   ननमथलतवूतप की जजन्िों उपलब्बध निी िै, वोिो जीवाों की जाो र्मथ्यात्व रागाददक भावाों 
मों पिरर्नि िाो रिी िै वोिो मन वालो को  यो क्राोधाददक कषायों ययि िाोनो का पिरर्ाम िाोिा िै   पर यि 
परमात्मित्त्व मोरा ििजतवूतप िै, इि िरि ययि निीं िाो पािा िै   यि िी तविम्वोदन ञातानाारा 
अन्िरात्मा पररुषाों काो अपनो अंि:तवूतप ननिवथकल्प परमिमाधध मों य यि िाोिा िै   यि अात्मित्त्व 
अययि िै   
 
    जीव की अितंथानिा—इि अात्मा मों िकिी प्रकार का िंतथान निीं िै   गाोल िाो, चाैरि िाो 
अाददक िकिी भी प्रकार को  िंतथान इि अात्मा मों निीं िंै   यि अखण्ड वक प्रनिभाितवूतप िै, 
परमात्मूतप िै   यि िंतथान अाददक जाो कमथप्रकृनियाों मों बिायो गयो िंै उनको  उदय िो इि भव मों 
िंतथान िाोिा िै   वि वक िाो पाैद्गर्लक कमाोों को  उदय िो उत्पन्न िाोिा िै दिूरो वि िंतथान रचना 
पाैद्गर्लक कमाोथ की रचना िै   याों यि अिंतथान िै   
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    जीव का अर्लङ्गग्रिर्त् व—यि अात्मित्त्व िकिी र्चह को  ाारा ग्रिर् मों निीं अािा   जैिो धरवां 
दोखकर िम अस्ग् न का ञातान कर लोिो िंै इि िरि कदार्चि् िम कषाय अाददक दोख-कर इि अशुद्ध 
अात्मा का ञातान िाो कर लों , परन्िु जाो शुद्ध अात्मा िै उिका अनरमान निी बनिा   उिका िाो या 
प्रत्यक्ष िाोगा या कर छ न िाोगा   जैिो िम वक पराोक्ष ूतप को  ञातान िो अशुद्ध अात्मा काो भाूँप लोिो िंै, 
इि प्रकार शुद्ध अात्मा का भाूँप पराोक्ष ञातान िो निीं िाोिा, या िाो भांप िाोगा निीं या भाूँप िाोगा िाो 
प्रत्यक्ष ूतप िो िाोगा   रागाददक िवकल्पाों िो रहिि ननज को  तविम्वोदन ञातान िो प्रकटर  जाो परम अानन्द 
िै उि अानन्द मों ब्तथि उि अानन्द मों पिरर्ि ुआअा अानन्द रि जल िो जाो िवथप्रदोशाों मों भर गया 
िै, वोिो परमयाोग िो िी अात्मा प्रत्यक्ष िाोिा िै   यि अात्मा अर्लङ्ग ग्रिर् िै   िकिी र्लङ्ग को  ाारा 
इि अात्मा का ञातान निीं िाोिा   
 
    जीव की चिैन्यतवूतपिा—यि अात्मित्त्व िाो चैिन्यगरर् वाला िै   िमति द्रययाों काो, उनकी गरर् 
पयाथयाों काो भूिकाल, भावीकाल अाैर विथमान काोल को  िमति पदाथाोों काो वक िाथ जानिा िै विी िाो 
िवथञात िै   वोिी िवथञातिा की शर्ि प्रत्योक िंिारी जीव मों पायी जािी िै   विी शुद्ध चैिन्य िै   िम 
अपनो अापको  इि चैिन्यतवूतप काो न जाननो को  कारर् अभी िक इि जगजाल मों भटर कनो वालो बन 
रिों िंै   यि भटर कना िाो मंजूर िाो रिा िै, पर वोिा िािि निीं िकया जा िकिा िक िकिी क्षर् िम 
िमति परभावाों िो र्भन्न को वल ननज ििज तवूतपमात्र अपनो अापकाो मान लों , ि् कर लो , वक  ढ िा 
बना लों , मंै िाो वोिा वक अमूिथ चैिन्यित्त्व िी हूँ, िबिो ननराला हूँ, वोिा यि माोिी जीव माननो काो 
िैयार निीं िाो पा रिा िै, इिी कारर् िंिार की भटर कना बन रिी िै   
 
    दोिबन्धन—यि जीव कभी मगरमच्छाों को  थूलमथूला शरीर मों बूँधकर रििा िै, कभी कीड ा-मकाोड ा 
पोड ाों को  शरीर मों बूँधकर रििा िै   इि जीव की कैिी अवतथा बन रिी िै? यि अवतथा अञातान को  
कारर् िै   िम अपनो अापकाो िबिो िवभि को वल र्चत्त वूतपमात्र अनरभव निीं करिो   अाैर यि 
अनरभव करिो िंै िक जाो यि दोि िै िाो मंै हूँ   यि दोि ्ीक रिो िाो मंै ्ीक हूँ, इि दोि का िवयाोग 
िाो, मरर् िाो िाो यि मोरा मरर् िै   
 
    तवूतपपिरचय को  िबना कल्पनाबन्धन—लाोग िारीफ करिो िंै वक दिूरो की, पर िारीफ करनो वालो 
की  धि उि चैिन्यित्त्व पर किाूँ रििी िै? उनकी  धि इि जड  िवभूनि परद्गल पदाथाोों पर रििी िै, 
अाैर यि जीव कल्पना मों यि मान लोिा िक इिनो मोरी तिुनि की िै, इिनो मोरी प्रशंिा की िै   इिना 
माोि का जाल फैला ुआअा िै   िम परमात्मा की जानि को  िंै, मोरा वोिा शुद्ध तवूतप िै   जाो सिद्ध 
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भगवान िंै, जाो को वल रि गव िंै, उि को वल परमात्मित्त्व मों किाूँ अाकर लिा िै, किाूँ र्चंिा िै, किाूँ 
रंग िै, किाूँ िरंग िै? वि िाो वक शुद्ध अनन्िञातान, अनन्िदशथन, अनन्िअानन्द का अनरभव करनो वाला 
िै   वोिी िी शर्ि िम अाप िबमों माैजूद िै, पर मन को  तवच्छन्द बनो िंै, बाह्य पदाथाोों मों िम ममिा 
बनायो ुआव िंै, उनिो िी अपना मित्व मान रिो िंै अाैर इि माोिवािना को  िी कारर् अपनो अापकाो 
िम ग्रिर् मों निीं लो पािो   अपनो मों बिा ुआअा: जाो परम ििज अानन्द िै उिको  अधधकारी निीं िाो 
पािो   
 
    भोदिवञातान की पूरकिा—इि प्रकार जीव अाैर परद्गल को  तवूतप काो जानकर इि अात्मा का 
वातििवक भोद िमारो उपयाोग मों रिना चाहिव   यि िम्यक् प्रकार िो मागथ काो सिद्धद्ध को  र्लव 
वतिुतवूतप का भोद बिाया गया िै   इि भोदिवञातान िो िम परद्गल को  तवूतप काो त्यागकर अपनो 
तवूतप मों अा िकिो िंै अाैर अभोदूतप िो वक चोिन का अनरभव कर को  िम को वल िाो िकिो िंै   
इिको  र्लव भोदिवञातान की प्रथम अाव्‍यकिा िै, अिवव जजििो जरदा िाोना िै यिाूँ उि अजीव पदाथथ 
का वर्थन िकया गया िै   

गाथा १२८–१२९–१३० 

जाो खलु ििंारत्थाो जीवाो ित्ताो दर िाोदद पिरर्ामाो   
पिरर्ामादाो कम्म ंकम्मादाो िाोदद गददि ुगदी   १२८   

 
गददमधधगदति दोिाो दोिादाो इंददयाद्धर् जायिंो   

िोहि ंदर िवियग्गिर् ंित्ताो रागाो व दाोिाो वा   १२९   
 

जायदद जीवतिोवं भावाो ििंारचक् कवालस्म्म   
इदद जजर्वरोहि ंभद्धर्दाो अर्ाददद्धर्धर्ाो िद्धर्धर्ाो वा   १३०   

 
    ि् ि पदाथाोों का उपाोद्धाि—जीव पदाथथ अाैर अजीव पदाथथ का वर्थन करनो को  प्‍ चाि् अब अास्रव, 
बंध, िम्वर, ननजथरा, माोक्ष, परण्य, पाप, इन ७ पदाथाोों का वर्थन िकया जायगा   अब वो ७ पदाथथ, वो 
७ पिरर्मन कैिो उत्पन्न ुआव िंै, उनका का तवूतप िै, इन िब बािाों का वर्थन करनो िो पहिलो जाो 
वक उपाोद्घाि करना अाव्‍यक िै उि उपाोद्घाि को  र्लव इिमों जीव अाैर परद्गलकमथ इनको  चक्र का 
इन िीन गाथावाो ंमों वर्थन िकया िै   
 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-128,129,130   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 55 www.jainkosh.org 

 
 

    ििंारी जीव िो पिरर्ाम, कमथ अाैर गनिगमन का िकारर् उद् गमन—इि िंिारीजीव को  
अनाददबन्धन को  उपलबध मों वशीभूि िाोनो िो स्निग्ध पिरर्ाम िाोिा  माोि रागाोष का स्राोिभूि अञातान 
पिरर्ाम िो र्मला ुआअा जाो कर छ अध्यविान भाव िै उिो स्त नग्ध भाव कििो िंै अाैर स्त नग्धिा मों ाोष 
भी अा जािा िै   माोि रागाोष मों जाो इि जीव का अविान िाोिा िै उिो अध्यविान भाव कििो िंै 
  अध्यविान भाव माोि रागाोष िो अलग निीं िै, िफर भी माोिरागाोष का लक्षर् जरदा-जरदा िै अाैर 
उन िबमों वक िा ्‍य बनानो वाला बंध का कारर्भूि जाो वक अञातानमय पिरर्ाम िै उिो अध्यविान 
पिरर्ाम कििो िंै   इिकाो कर छ अाैर माोटर ो ूतप िो खुलािा िमझना िाो िाो याों िमस्झयो—अध्यविान 
मो ं२ शबद िंै—अधध अाैर अविान अथवा अविाय   जाो अधधक िाो, अपनो तवूतप मों न िाो उि 
अधधक का भी नन्‍ चय बना लोना, यि मंै हूँ, यि मोरा िै, इि प्रकार का लगाव रखना इिका नाम िै 
अध्यविान पिरर्ाम   इि ििंारी जीव को  यि अध्यविान पिरर्ाम िाोिा िै अाैर उि पिरर्ाम िो 
िफर परद्गल पिरर्ामात्मक कमथ का बन्धन िाोिा िै, अाैर उन कमाोों िो िफर गनियाों मों गमन िाोिा िै 
  
 
     गनिगमन िो दोि, इस्न्द्रय, िवषयग्रिर् व रागाोष का पूवथकारर्क उद्भवन—यिाूँ िक इिनी बाि 
किी ग  िै   यि िै लाो िंिाराो जीव   इििो उ्ा अध्यविान पिरर्ाम   उि पिरर्ाम िो ुआअा 
परद्गल कमथ का बन्ध अाैर उि परद्गल कमथ को  बन्ध िो उदयकाल मों ुआअा नरकाददक गनियाों मों गमन 
  इिको  प्‍ चाि् िफर इिनी बाि अाैर िमझना िक गनियाों मों गमन ुआअा, उििो र्मला दोि, अाैर दोि 
िो ुआ  इस्न्द्रयाूँ, अाैर इस्न्द्रयाों िो ुआअा िवषयाों का ग्रिर् अाैर िवषयाों को  ग्रिर् िो िफर ुआअा रागाोष   
 
    परन: परन: चकं्रमर्—अब विी चक् कर िफर लगावाो   उि रागाोष िो ुआअा कमथबंध, कमथबन्ध िो 
ुआअा कमाोों को  उदय काल मों गनियाों मों गमन, गनियाों को  गमन िो र्मला दोि, दोि िो ुआ  इस्न्द्रयाूँ, 
इस्न्द्रयाों िो िकया िवषयाों का उपभाोग, उििो ुआव रागाोष   इि प्रकार िो यि चक्र इि जीव का 
अनाददकाल िो चल रिा िै   यि वक िवशशि िंयाोग पिरर्ाम िो ुआव ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव का वर्थन 
करनो वाला उपाोद्घाि इिर्लव करना पड ा िै िक यि बिायो िबना परण्य, पाप, अास्रव अाददक पदाथाोों 
की उत्पत्तत्त िवददि निीं िाो िकिी   काोंिक यदद यि चक्र न िाो, जीव अाैर अजीव का परतपर मों 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िम्बंध न िाो िाो माोक्ष का उपाय करनो की अाव्‍यकिा भी क् या? 
 
     पदाथथ को  पािरर्ार्मत्व व अपिरर्ार्मत्व को  वकान्ि मों अननि प्रिगं—प्रथम िाो यिी बिावाो िक 
अभी मूल मों जाो दाो पदाथथ किो गव िंै जीव अाैर अजीव यो पदाथथ पिरर्ामी िंै या अपिरर्ामी िंै? 
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यदद इन्िों पिरर्ामी मानिो िाो यि पिरर्मनशील िंै िाो यि परतपर ननर्मत्त पाकर पिरर्मन कर रिो िंै 
या तविंत्र िाोकर ननर्मत्त िबना िंयाोग िबना को वल अपनो अाप मों पिरर्मन कर रिो िंै   यदद धमाथददक 
द्रययाों की िरि परउपाधध को  िबना अपनो अाप मों िी िवषम पिरर्मन करिो िंै िाो िफर ७ पदाथथ कर छ 
निीं रिो अाैर िफर यि इन्द्रजाल यि मायाजाल िफर कर छ निीं रिा   ययवतथा क् लोश यो िब कर छ न 
रिनो चाहिवूँ   परतपर वक दिूरो का उपाधध िम्बंध पाकर यि पिरर्मा करिा िै िाो जीव अाैर परद्गल 
को  िंयाोग पिरर्मनूतप कर छ बाि ुआ  िाो उि िी को  अाधार पर यि ७ पदाथाोों की ययवतथा बनोगी   
यदद अपिरर्ामी िी मान लाो िब दाो पदाथथ जरदो-जरदो शुद्ध रि गयो, िफर परण्य पाप अाददक घटर ोंगो िी 
निीं   िाो बंध माोक्ष का अभाव िाोगा   
 
     कथञ्ज ि पिरर्ार्मत्व मो ंययवतथा—यि जीव अाैर अजीव पदाथथ अटर पटर  पिरर्ामी निीं िाोिा   
वोिा भी निीं िै िक जीव अाैर परद्गल र्मल करको  पिरर्ामी बन जायो िाो जीव अाैर परद्गल की िंयाोग 
ूतप कर छ वक चीज बन ग    विाूँ न जीव मों कर छ रिा, न अजीव मों कर छ रिा, वोिा वकांि पिरर्ामी 
भी निीं िै अाैर वकान् ि िो अपिरर्ामी भी निीं िै  कथंर्चि् पिरर्ामी िै अाैर कथंर्चि् अपिरर्ामी िै  
दिूरो को  पिरर्मन काो ग्रिर् निीं करिा, याों िाो अपिरर्ामी िै अाैर अपनो अापमों पिरर्मन करिा 
रििा िै याों यि पिरर्ामी िै  पिरर्ामी का अथथ िै पिरर्मन करनो वाला  अपिरर्ामी का अथथ िै कर छ 
भी पिरर्मन न करनो वाला  याों कथंर्चि् इिो पिरर्ामी माननो पर िी अास्रव बंध अाददक पदाथाोों की 
य यवत था बनिी िै, िफर भी मूल पदाथथ िाो यो दाो िी रिो—जीव अाैर अजीव  
 
     ि् ि पदाथाोों मो ंिोयत् व अाैर उपादोयत् व का ननर्थय—इन ७ पदाथाोों मों िोय अाैर उपादोय का ननर्थय 
करना िी इिकी जानकारी का प्रयाोजन िै  परण् य अाैर पाप यो दाोनाों वक िंिारूतप िंै इि कारर् दाोनाों 
िी िोयित्त्व िंै  उनमों िो िकिी ब्तथनि मों परण् यपाप उपादोय िै अाैर पापभाव िवथथा िोय िै  कर छ पूँ ची 
भूर्मका मों पुंआचनो पर इि जीव को  किथय य मों िफर दाोनाों को  िी दाोनाों भाव िोय ित्त्व िाो जािो िंै  अास्रव 
अाैर बंध यो दाोनाों िोय ित्त्व िंै  अास्रव का अथथ िै कमाोों का अाना अाैर बंध का अथथ िै उन कमाोों की 
ब्तथनि पड  जाना  यो दाोनाों िी िोयित्त्व िंै, िंवर अाैर ननजथरा यो उपादोय ित्त्व िंै, कमाोों का ननराोध िाो 
जाना िाो िम् वर िै अाैर पूवथबद्ध कमाोों का छाोड ना िाो ननजथरा िै  इि प्रकार िम् वर अाैर ननजथरा यो 
जीव को  परमकल् यार् को  कारर्भूि िंै, अिवव उपादोय ित्त्व िंै  अाैर माोक्ष िाो िवथप्रकार उपादोय ित्त्व 
िै, वि िाो िमत ि माोक्षमागथ को  पररुषाथथ का अस्न्िम फल िै  
 
    िंवरभाव का मित्त्व—वक िवशोष बाि यि भी िमस्झयो िक माोक्ष िाो जानो पर परण् य निीं रििा, 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-128,129,130   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 57 www.jainkosh.org 

 
 

पाप निीं रििा, अास्रव निीं िै, बंध निीं िै अाैर ननजथरा भी निीं रििी, िकन् िु िम् वर िदाकाल बना 
रििा िै  िम् वरभाव मायनो शुद्धाोपयाोग भाव  जजि भाव को  कारर् कमथ न अायों उिका नाम िम् वर िै  
क् या सिद्ध भगवान मों इि िम् वर का अभाव िै? यदद अभाव िै िाो अथथ यि िै िक कमथ अानो लगो  
इि कारर् यि िम् वर ित्त्व िकिना िारभूि अाैर उपादोय िै, जाो िदा रििा िै, शुद्धाोपयाोग िाोनो को  
बाद भी रििा िै  िाूँ इि  धि िो दोखाो िक कमथ अानो की गरंजाइश थी, वोिी याोग् यिा वालो जीव को  
अाैर कमथ न अा िकों  उिका नाम िम् वर िै िाो वोिो िीर्मि लक्षर् मों दोखनो पर िम् वर न भी माना 
जाय, पर िम् वर का मूल िो काम यि िै िक कमथ न अानो दोना  शुद्धाोपयाोग का  ढ  दरगथ पाकर यि 
अात् मा िवथप्रकार की शंकावाों िो रहिि रििा िै  याों इन िाि पदाथाोों मों िोयित्त्व अाैर उपादोयित्त्व 
िमझना  
 
    िोयित्त्व—अब िामान् यिया याों ननरस्खयो िक दर:ख िोयित्त्व िै  िंिार का काो  भी जीव दर:ख निीं 
चाििा िै  उिका कारर् िै िंिार  दर:ख क् याों र्मलिा िै? यि िंिरर् चल रिा िै  यि िंिारभाव 
िै, इिको  कारर् दर:ख प्रा् ि िाोिा िै  िंिार का कारर् िै अास्रव अाैर बंध पदाथथ, अाैर अास्रव अाैर 
बन् ध इन दाोनाों का कारर् िै र्मथ् यादशथन, र्मथ् याञातान अाैर र्मथ् याचािरत्र  यि िाो ुआ  िोय ययवतथा   
जैिो कििो िंै िम्यग्दशथनञातानचािरत्राद्धर् माोक्षमागथ:   वोिो िी कि ल जजव—र्मथ्यादशथनञातानचािरत्राद्धर् 
िंिारमागथ:   िंिार को  कारर् यो र्मथ्यादशथन र्मथ्याञातान, र्मथ्याचािरत्र िंै   िब िम शीघ्र  धि डालों  
िक मोरा िोय का िै? िाो याों कि ल जजव िक अपनो अात्मतवूतप काो छाोड कर अन्य परभावाों मों पर मों 
अात्मा की प्रिीनि करना यि भाव िोय िै अाैर इि िी पद्धनि िो पर का ञातान करिो रिना यि िोय िै 
अारै पर काो िुख का िोिु मानकर उिमों रमर् करना यि िोय िै अथाथि् र्मथ्यादशथन, र्मथ्याञातान, 
र्मथ्याचािरत्र यो िोय िंै   
 
    उपादोय ित्त्व—उपादोय ित्त्व काो ननरस्खयो—िुख उपादोय ित्त्व िै   िुम्िों का चाहिव? उत्तर र्मलोगा 
िुख, शास्न्ि   प्रत्योक जीव िुख चाििा िै, अाैर जजिनो भी यि प्रयत् न करिा िै वि िब िुख पानो 
को  र्लव िी करिा िै   चािो कभी इिकी िमझ मों यि भी अायो िक प्रार् दो दोनो िो िुख र्मलोगा िाो 
विाूँ प्रार् भी दो दोिा िै   प्रार्घाि कर दोना भी अपनो िुख को  र्लव िमझा िै   मरर् कर को  भी यि 
िुख चाििा िै   िमति प्रवृत्तत्तयाों का प्रयाोजन इिका िुख प्राप्त करिा िै   िब उपादोय ित्त्व ुआअा 
िुख   उिका कारर् िै माोक्ष   माोक्ष का कारर् िै िम्वर अाैर ननजथरा   िम्वर ननजथरा को  कारर् िंै 
िम्यग्दशथन, िम्यग्ञातान अाैर िम्यक्चािरत्र   अात्मा का जैिा अपनो ित्व को  कारर् ििज तवूतप िै 
अमूिथ तवयं ञातान-ज्याोनिमथय जैिा इिका तवूतप िै उि तवूतप ूतप अपनी प्रिीनि करना, वोिा िी 
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ञातान करना अाैर इि िी ूतप रमर् करना यि िै उपादोयित्त्व   इि प्रकार दाो मूल पदाथथ िंै—जीव 
अाैर अजीव, अारै उनको  िंयाोग िो उत्पन्न ुआव अथवा उनको  प्रिंग िो उत्पन्न ुआव यो ७ पदाथथ िंै   याों 
माोक्षमागथ को  प्रयाोजनभूि श्रद्धान करनो याोग्य ९ पदाथथ बिायो गव िंै   
 
    भावनाअाो ंमो ं वकत्वभावना की िरि ित्त्वाो ंमो ंिवंरित्त्व की प्रमरखिा—जैिो बारि भावनाअाों मों 
वकत्वभावना का बड ा प्रमरख तथान िै अाैर उि वकत्वभावना का बुआि कर छ अन्ि:ममथ चलिा रििा िै 
  कभी माना दरननया को  इन पिरवाराों िो जरदा िाोनो को  र्लव—मंै िाो अको ला हूँ, मोरा यिाूँ काो  िाथी 
निीं िै, िफर इि दोि िो भी जरदा िमझनो को  र्लव माना िक मंै िाो यि वक अको ला हूँ, यि दोि भी 
मोरा निीं   िफर अन्ि: जाो िवकल्प िपण्ड बना ुआअा िै उिमों भी इन िवकल्पाों िो अपनो काो जरदा 
करनो को  र्लव माना िक मंै िाो वक अको ला हूँ, इन िवकल्पाोंूतप भी मंै निीं हूँ   िफर अपनो अाप मों 
जाो ञातान धारायों बििी िंै, ञातानपिरर्मन चलिा िै वि चूूँिक अननत्य िै, क्षद्धर्क िै, पयाथयूतप िंै, विाूँ 
भी जरदा शा्‍ वि अपनो तवूतप काो िमझनो को  र्लव माना जािा िै िक मंै को वल शुद्ध ञातानशर्ि मात्र 
हूँ   इि वकत्वभावना का बुआि अंि: िवतिार िै, उपयाोग िै   वोिो िी जाननयो—इन ९ पदाथाोों मों 
िम्वर की बड ़ी प्रमरखिा िै   
 
     िवंरभाव की अनन्ििा—िम्वर दाो प्रकार को  िाोिो िंै—वक जीव िम्वर अाैर वक अजीव िम्वर 
  जीव िम् वर नाम िै शुद्धाोपयाोग का   रागाोषरहिि शुद्ध चैिन्य की अवतथा बनायो रिना इिका नाम 
िै शुद्धाोपयाोग   यिी िै िाक्षाि् जीव िम्वर, जजि िवशुद्ध ब्तथनि को  कारर् कमथूतप पिरर्मन निीं 
िाोिा उि जीव को  िाथ कमथबन्ध निीं िाोिा   कमाोों काो राोकनो वाला पिरर्ाम िै िाो जीव का यि 
शुद्धाोपयाोग िै   इिी का नाम िम्वर भाव िै   इि शुद्धाोपयाोग का, इि िम्वरभाव का यदद कदार्चि् 
िवनाश िाो जाय िाो इिका अथथ िै अशुद्धाोपयाोग बन गया अाैर अशुद्ध उपयाोग बना िाो कमथ बन्धन िाोनो 
लगा   इन सिद्ध भगवान का िदा को  र्लव कमाोों का अाना बन्द ुआअा िै या कर छ िमय को  र्लव कमाोों 
का अाना बन्द ुआअा िै? िदा को  र्लव कमाोों का अाना बन्द िै िाो िमझना चाहिव िक कमाोों काो न 
अानो दोनो मों िमथथ जाो वक िंवर पिरर्ाम िै, शुद्धाोपयाोग िै वि िदाकाल रििा िै   
 
    नव पदाथाोों मो ंमलू अाधार—नव पदाथाोों मों िम अापकाो उपादोयभूि िंवर, ननजथरा अाैर माोक्ष यो 
िीन पदाथथ किो गव िंै   अब यो ७ पदाथथ िकिको  अाधार िो ननकलो िंै? उि बीजभूि पदाथथ पर  धि 
दो िाो यिी िाो िवददि िाोगा िक यो जीव अाैर अजीव (परद्गलक इनको  िंयाोग पिरर्ाम िो बनो िंै, िाो 
इन ७ पदाथाोों को  यो दाो मूल कारर् िंै   यदद अास्रव, बंध न िाोिो िाो िंवर ननजथरा की का जूतरि 
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थी? इि  धि िो जीव अाैर परद्गल को  िवयाोग िाोनो पर भी जाो िंवर अाैर ननजथरा ित्त्व की बाि किी 
ग  िै उिका भी िम्बन्ध जीव अाैर परद्गल को  िंयाोग पर अाधािरि िै   
 
    ििंारचक्र—इि िरि इन िीन गाथाअाों मों यि बिाया िै िक यि जाो िंिारी जीव िै उििो ुआव 
पिरर्ाम, पिरर्ामाों िो ुआअा नवीन कमथबन्ध, उन कमाोथ को  उदय िो ुआअा गनियाों मों गमन, गनियाों मों 
प्राप्त िाोनो पर ुआअा दोि, दोि िो ुआ  इस्न्द्रयाूँ, इस्न्द्रयाों िो ुआअा िवषयाों का उपभाोग, िवषयाोपभाोग िो ुआव 
रागाोष, इि प्रकार िंिारचक्र मों पड ो ुआव इि जीव का पिरभ्रमर् िाो रिा िै यि िंिार चक्र जाल 
अनाददननधन िै अथवा िकिी जीव को  अनादद िस्न् नघन िै   िकिी का यि चक्र िमाप्त भी िाो जािा 
िै अाैर िकिी का यि चक्र िमाप्त भी निीं िाोिा   अभययजीवाों को  या दरूानिदरू भयय जीवाों को  यि 
िंिारचक्र िमाप्त निीं िाोिा िै   ननकटर भयय जीवाों का, यि िंिारचक्र िमाप्त िाो जािा िै   
 
    तवभाव अाैर अापैाधधकिा—यद्यिप शुद्धनय िो दोखा जाय िाो यि जीव िवशुद्धञातानदशथन तवभाव 
वाला िै, िफर भी ययविार िो अनादद कमथबंध को  वश िाोनो िो इिमों अात्मा काो िकिी न िकिी ूतप 
मों िंवोदन करनो ूतप अशुद्ध पिरर्ाम िाोिा िै   उि पिरर्ाम िो कमथबंध ुआअा जाो िक अात्मा को  
ञातानाददक गरर्ाो का अावरर् करनो मों ननर्मत्त िै   िफर उन कमाोथदय िो चाराों गनियाों मों गमन ुआअा   
यो चाराों गनियाूँ अात्मा की शुद्धब्तथनि िो, शुद्धगनि िो, सिद्धगनि िो अथवा अात्मा की उपलब्बध िो 
अत्यन्ि िवलक्षर् िंै, िवर्भन्न िंै   वोिा ४ गनियाों मों गमन ुआअा अाैर िफर उन गनियाों मों गमन िाोनो िो 
इिो दोि र्मला   
 
    ननबथन्धिा व िबन्धिा—दोखाो भैया किाूँ िाो यि जीव शरीररहिि तवूतप वाला था, वक र्चदानन्द 
शुद्ध ञातायकतवभावी था अाैर किाूँ उि ब्तथनि िो अत्यन्ि िवपरीि यि दोि प्राप्त ुआ    इि जड  
पाैद्गर्लक शरीर को  बन् धन मों बंध गया   अब इि दोि िो इिो इस्न्द्रया ंउत्पन्न ुआ    अात्मा का िाो 
तवूतप अिीस्न्द्रय िै, अमूिथ िै, परमात्मित्त्वूतप िै अाैर यो ञातान को  िाधन अाैर िुख को  िाधनभूि यो 
इस्न्द्रयाूँ जड  पाैद्गर्लक ुआ  िंै   िकिना िवरुद्ध यो इस्न्द्रयाूँ िंै   यो इस्न्द्रयाूँ भी इिमों उत्पन्न ुआइों, िफर 
उन इस्न्द्रयाों िो इिनो पंचोस्न्द्रय को  िवषयिुखाों मों पिरर्मन िकया   किाूँ िाो अात्मा का वक ििज 
अानन्दतवभाव िै, वक शुद्ध अात् मित्त्व को  ध्यान िो जाो वक झलक अािी िै उि परम अानन्द का 
तवूतप इि जीव का िै अाैर उि तवूतप िो िकिना अत्यन्ि िवपरीि यि िवषयाों का उपभाोगूतप इिो 
िुखपिरर्मन र्मला िै? उि िुखपिरर्मन िो इिको  रागाोष िाोनो लगिो िंै   रागाोष जीव का तवभाव 
निी ंिै   रागाोषरहिि अनन्ि ञातानाददक गरर्ाों का धाम यि अात्मित्व िै   यि अपनो अाप मों ििजञातान 
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अाैर अानन्द का भाोिा रिो वोिा इिका तवूतप िै   लो िकन यो रागाोष इि जीव को  इि प्रकार 
चक्रवाल मों उत्पन् न ुआव िंै   अब रागाोष ुआव, िाो विी का विी चक्रवाल िफर लगा ल जजव   जिैो 
रिटर  की घदड यां पपर िो नीचो, नीचो िो पपर अािी रििी िंै, उनका काम चक्कर लगाना िै इिी प्रकार 
िो यि िब चक्र वोिा िवलक्षर् चक्र िै िक िबको  िब वक िाथ घूम रिो िंै   
 
    पदाथाोों को  अपिरहृितवभाविा पर  धि—इि अशुद्ध अात्मा को  अशुद्ध वर्थन काो िुनकर, इि अशुद्ध 
प्रिक्रया काो जानकर िमों यि िािि बनाना चाहिव िक इिना िाोनो पर भी काो  भी पदाथथ अपनो 
ििजतवूतप का पिरत्याग निीं करिा िै   यि वतिु का तवूतप िै   िकिना भी िंयाोग िकिनी भी 
गड बदड याूँ िाो जानो पर भी प्रत्योक वतिु अपनो ूतप िी रिा करिी िै   िाो इिनी िवशोष अशुद्धिा मों 
भी िम अपनो अंि:िवराजमान शुद्ध ञातायकतवूतप की भावना बनायों अारै रागाददक िवकल्पाों का पिरिार 
करों   िवथ िो र्भन्न वक इि शुद्ध र्चत् त वभाव पर अपनी  धि लायों, यिी प्रयत् न माोक्षमागथ का बीजभूि 
िै   

 
गाथा १३१ 

माोिाो रागाो दाोिाो र्चत्तपिादाो य जति भावस्म्म   
िवज् जदद िति ििुाो वा अििुाो वा िाोदद पिरर्ामाो   १३१   

 
    परण्यपापपदाथथ का य याख् यान—नव पदाथाथधधकार मों जीव अाैर अजीव का वर्थन करको  ७ पदाथाोों 
को  वर्थन करनो को  र्लव वक अाव्‍यक भूर्म िैयार करको  अब परण्य पदाथथ का ययाख्यान करिो िंै   
जजिको  भाव मों माोि अाैर परद्रय याों िो प्रीनि अप्रीनि अाैर र्चत्त की प्रिन्निा रििी िै, उि जीव को  शुभ 
अथवा अशुभ पिरर्ाम िाोिो िंै   इि गाथा मों परण्य अाैर पाप, इन दाोनाों पदाथाोों पर कर छ ननदोथश िकया 
जािा िै   माोि, राग, ाोष व र्चत्त की प्रिन्निा—इन चार प्रकार को  पिरर्ामाों काो बिाकर परण् य अाैर 
पाप भाव भी बिा ददयो गव िंै   
 
    माोिपिरर्ाम—दशथन माोिनीय को  उदय िो जाो कलुिषि पिरर्ाम िाोिा िै उिो माोि कििो िंै   यि 
र्मथ्यात्वभाव िाो िवथप्रकार िो पापूतप िी िै, इिमों परण्य की बाि रंच भी निीं अािी   जिाूँ गिन 
अञातान भरा ुआअा िै, परपदाथाोों मों यि मंै हूँ, यि मोरा िै, इि प्रकार की वृत्तत्त जगी ुआ  िै वि 
माोिपिरर्ाम िाो को वल पापूतप िै अाैर यि इि अात्मप्रभर पर मिान कलंक िै   वक र्मथ्यात्व भाव 
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न िाो िफर कािो का दरुःख? यि जीव जजि-जजि भव मों गया िै उि-उि भव मों र्मलो ुआव िमागमाों 
मों माोिपिरर्ाम िी करिा रिा   उि माोिपिरर्ाम िो इिो सिद्धद्ध िाो कर छ निीं र्मल , बस्ल्क यि जन्म 
जन्मान्िराो ंमों दरुःख पानो का अाैर अपना भिवियय ननस््‍ चि कर लोिा चला अाया िै   अाज जाो कर छ 
पाया िाोगा यि िकिनी िी िवभूनि िै? राजा िम्राटर  िाोकर अथवा इन्द्र िाोकर िकिनो प्रकार को  ्ा् 
पायो िाोंगो, उनको  िमक्ष अाज की पा  ुआ  िवभूनि का िै? लो िकन जजिकाो यि िी िवथतव ददख रिी 
िै उिको  इि माोि अाैर अञातान पिरर्ाम को  र्लव का किा जाय? 
 
    ित्िगं को  दररुपयाोग पर िवषाद—इि अञातानी जीव की श्रद्धा ििी निीं िै, अाैर जजि जीव की 
श्रद्धा ििी निीं िै वि किीं चला जाय, उिका दरुःख निीं र्मटर  िकिा   जजि जीव की श्रद्धा ििी 
निीं िै वि कर छ भी पा लो , शास्न्ि निीं पा िकिा   अब िकिना दरलथभ जीवन पाया िै, वीिराग िवथञात 
की वार्ी िुननो मों अायी, वीिराग िवथञात को  तवूतप का तमरर् करनो का अविर र्मला अाैर वीिरागिा 
को  चािनो वालो गररुवाों का, श्रावकाों का िंग र्मला, िकिना उत्तम िंग िै िम अाप िबका, निि पर 
भी िवषयवािना अाैर माोिवािना मों िी अपना उपयाोग लगायो रिो, िब बिलावाो इििो बढ कर अाैर 
िवषाद की बाि का िाोगी? जब िक यि बाि िै िक बािरी चीजाों का िमागम अापको  िवकल्पाों को  
अाधार पर निीं िाोिा िै   
 
    माोििवडम्बना—भैया ! अाप कर छ िाोचों, जैिा िाोना िै, जैिा उदय िै वि िाोिा िै  जाो बाि अपनो 
अधीन निीं उिकी अाोर इिना भाग रिो िंै अाैर जाो बाि ित्काल अानन्द दो, तवाधीन िै, िारो िंकटर ाो ं
काो टर ाल दो वोिी अात्म धि की बाि, प्रभरतवूतप की भर्ि की बाि इिो कद्न लग रिी िै   इन 
बाह्यपदाथाोों की मूछाथ, अन्याय यो काो  शरर् निीं िंै   इि जीव काो यि जीव िी शरर् िै जब िक 
वि शरर् को  ढंग का अपना ञातान बनायो   यि माोिपिरर्ाम, यि अशुभ पिरर्ाम, राग अाैर ाोष-यो 
नाना प्रकार को  चािरत्र माोिनीय को  उदय िो ुआअा करिो िंै  िकिी पदाथथ मों प्रीनि का पिरर्ाम िाोना, 
िकिी पदाथथ मों अप्रीनि का पिरर्ाम िाोना यिी िै राग अाैर ाोष  
    
     राग ाोष की मत्तिा—रागाोष पिरर्मन भी वक पागलपन िै   जब यि जीव िबिो न्यारा को वल 
अपनो तवूतपमात्र िै, इिका िब कर छ किथयय अपनो अापको  गरर्ाों मों िै, अपनो गरर् अाैर प्रदोश को  परञ्ज 
िो बािर किीं रििा निीं िै िब बाह्यपदाथाोों मों िो िकिी काो इि मान लोना अाैर िकिी काो अननि 
मान लोना, यि भी अञातानिा की बाि िै या निीं? इि पदाथाोों मों राग करना अाैर अननि पदाथाोों मों 
ाोष करना, यि परण्य अाैर पाप को  बंध का कारर् िाोिा िै   जगि मों कर छ भी पदाथथ इि निीं िंै अाैर 
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न कर छ भी अननि िंै   जीव मों जजि प्रकार का कषाय भाव जगिा िै उि कषायभाव की पूनिथ मों जाो 
बाह्यपदाथथ ननर्मत्त िाोनो लगिो िंै, अाश्रय बनिो िंै उन्िों िाो यि जीव इि मानिा िै अाैर कषायभाव की 
पूनिथ मों जाो िाधक निीं प्रत्यरि बाधक नजर अािा िै उिो अननि मान लोिा िै   
 
    परण्य अाैर पाप—नाना प्रकार को  चािरत्र माोिनीय को  उदय का ननर्मत्त पाकर जाो राग अाैर ाोष 
का पिरर्ाम िै वि परण्य अाैर पाप का अाधार िै अथवा विी परण्य अाैर पाप िै   परण्य दाो प्रकार को  
िाोिो िंै—वक जीवपरण्य अाैर वक अजीवपरण्य   पाप भी दाो प्रकार को  िंै—वक जीवपाप अाैर वक 
अजीवपाप   जीव मों जाो शुभ अाैर अशुभ पिरर्ाम िै वि िाो जीवपरण्य अाैर जीवपाप िै, इिका 
ननर्मत्त पाकर जाो परद्गलकमथ का बन्ध ुआअा िै अथवा जाो परण्य प्रकृनि िै वि िाो िै अजीवपरण्य अाैर 
जाो पाप प्रकृनि िै वि िै अजीवपाप   इि गाथा मों जीवपरण्य अाैर जीवपाप का वर्थन िै   राग अाैर 
ाोष पिरर्ाम करना यि िै परण्य अाैर पाप   राग अाैर ाोष मों ाोष िाो ननयम िो पाप िी िै   ाोष मों 
परण्य निीं िाोिा   किीं वोिा ाैि निीं िै िक यि ाोष परण्य िै अाैर यि ाोष पाप िै   कभी यि शंका 
की जा िकिी िै िक िकिी का हिि करनो को  र्लव जाो कर छ गरतिा की जािी िै, कर छ ाोष िकया 
जािा िै वि िाो परण्य िाो जायगा   िुननयो—हिि का अाशय रखनो वालो को  िाो ाोष पिरर्ाम जगिा िी 
निीं िै अाैर मान लाो िकिी को  हृदय मों कर छ ाोष पिरर्ाम बन जाय िाो जजिनो अंश मों ाोष जगा िै 
वि िाो पापपिरर्ाम िी िै   िाूँ  रागपिरर्ाम मों २ भोद िंै   जाो शुभ राग िै वि िाो परण्य िै अाैर जाो 
अशुभ राग िै यि पाप िै   
 
    र्चत्तप्रिाद—रागाोष का मंद उदय िाोनो पर अथाथि् चािरत्र माोिनीय नामक प्रकृनि का मंद उदय 
िाोनो पर जाो अात्मा मों कर छ िवशुद्ध पिरर्मन िाोिा िै अाैर इि िी कारर् र्चत्त मों जाो प्रिन्निा रििी 
िै वि िै र्चत्तप्रिाद पिरर्ाम   र्चत्तप्रिाद पिरर्ाम भी शुभपिरर्ाम िै   कभी काो  दरि िकिी का 
िबगाड  िाोनो पर जाो खुश रििा िै वि र्चत्तप्रिाद निी किलािा   प्रिाद का अथथ खुश िाोना निीं िै 
िकन्िु ननमथल िाोना िै   शरदऋिु मों नदी प्रिन्न िाो जािी िंै, िालाब प्रिन्न िाो जािो िंै अथाथि् ननमथल 
िाो जािो िंै   प्रिाद का अथथ ननमथलिा िै   र्चत्त मों िवशुद्ध पिरर्ाम िाोनो का नाम िै र्चत्तप्रिाद   
र्चत्तप्रिाद का पिरर्ाम शुभभाव िै, परण्यूतप िै   यि भाव जजि जीव को  िाोिा िै उिका ननयम िो 
शुभ पिरर्ाम िाोिा िै   शुभ पिरर्ाम िै परण्यभाव   
 
     माोि पाप—माोि प्रकटर ूतप िो पाप िै, ाोष प्रकटर ूतप िो पाप िै अाैर अशुभ राग पाप िै   शोष 
िभी राग अाैर र्चत्प्रिाद यो दाो परण्यभाव िंै   इि प्रकार परण्य पाप पदाथाोथ को  वर्थन करिो िमय कर छ 
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परण्य पाप को  तवूतप की भूर्मका का दशथन िकया िै   जजि काल मों जीव को  माोिपिरर्ाम िाोिा िै 
उि िमय जीव की का ब्तथनि िाोिी िै अाैर परद्गलकमथ की का ब्तथनि िाोिी िै? जीव िाो ननश्चय 
शुद्ध अात्मित्त्व की रुर्च िो काोशाों दरू रििा िै   उिो अपनो अात्मा को  तवूतप का कर छ भान िी निीं 
िै, उि ददशा की अाोर गमन भी निीं   िाथ िी ययविार रत् नत्रय की भी रुर्च िो वि रहिि रििा िै 
  जजिको  गिल माोिपिरर्ाम िै उिो ययविार रत् नत्रय को  पालन की भी रुर्च निीं रििी िै   िां काो  
मंद माोि वालो िाधरजन ययविार रत् नत्रय का कदार्चि् पालन करिो िंै, िफर भी नन्‍ चयरत् नत्रय की रुर्च 
उनको  अन्दर निीं िै, अथवा याों किाो िक नन्‍ चयरत् नत्रय को  लक्ष्य को  िबना जाो कर छ भी रत् नत्रय को  
नाम पर िकया जा रिा िै वि ययविाररत् नत्रय भी निीं िै, वोिी जीव की ब्तथनि िै   यि िाो बिाया 
िै शून्यिा की बाि   िवपरीि अर्भप्राय का पिरर्ाम मोरा निीं िै   हिि काो अहिि मानना, अहिि काो 
हिि मानना, अपनो काो पराया मानना अथवा िुध भी न िाोना अाैर पर काो अपना मानना—यो िारो 
िवपरीि अाशय इि र्मथ्यात्व अवतथा मों ुआअा करिो िंै   यि िै जीव की पिरब्तथनि माोि को  प्रिंग मों 
उि िमय परद्गल कमथ की ब्तथनि कैिी रििी िै जजिकाो ननर्मत्तमात्र पाकर जीव का िवपरीि अाशय 
बना रििा िै? विाूँ िै र्मथ्यात्व नामक दशथन माोिनीय प्रकृनि का उदय  
 
    माोिबल—यि िारी िवभाव िोना अाैर िारी पाैद्गर्लक कमथिोना उि माोि राजा को  बूिो िी जीिवि 
िै   माोि को  नि िाोनो पर धीरो-धीरो िमति, िवभावाों की िोना नि िाोनो लगिी िै, यि िाो िै माोिपिरर्ाम 
की घटर ना   अब रागाोष कैिो बनिो िंै, इिकी बाि िुनाो   यो नाना प्रकार को  चािरत्र माोि िंै   इन 
प्रकृनियाों की अपोक्षा िो काो  चािरत्रमाोि िम्यक् त् व काो प्रकटर  निीं िाोनो दोिो, काो  चािरत्रमाोि िम्यक् त् व 
मों िाो बाधा निीं डाल पािो, िकन्िु श्रावक का व्रि निी ंिाोनो दोिो   काो  चािरत्रमाोि दोशव्रि िक िाो 
कर छ बाधा निीं डालिो, िकन्िु मरननव्रि निीं िाोनो दोिो अाैर काो  चािरत्रमाोि इिो अकषाय निीं बननो दोिो 
  इििो यथाख्याि चािरत्र प्रकटर  निीं िाो िकिा   वोिी प्रकृनियाों को  भोद िो नाना प्रकार को  चािरत्रमाोि 
िंै अाैर िफर उनमों नाना प्रकार की िीव्र मंद की प्रकृनियाूँ पड ़ी ुआ  िंै   चािरत्र माोिाों को  उदय िाोनो 
पर इि जीव की का ब्तथनि िाोिी िै िाो दोस्खयो   नन्‍ चयचािरत्र िो वीिराग चािरत्र िो यि जीव रहिि 
रििा िै अाैर ययविार व्रि अाददक पिरर्ाम भी इिको  निीं िाो पािो   जजिको  जजि प्रकार को  चािरत्र 
माोि का उदय िै उिको  उि प्रकार को  अव्रि पिरर्ाम रिा करिो िंै   िब इिकी ब्तथनि का रििी 
िै? इि िवषयाों मों प्रीनि अाैर अननि िवषयाो मों ाोष जंचिा िै, अाैर इि िी माोि को  मंद उदय िाोनो पर 
र्चत्त मों जाो वक िवशुद्धद्ध िाोिी िै वि िै र्चत्तप्रिाद   
  
    परण्य पाप का िववरर्—इि गाथा मों ४ बािों किी गइों िंै, उन चार की जगि अाप ५ िमझ 
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ल जजव—माोि, अशुभ राग, शुभराग ाोष अाैर र्चत्तप्रिाद   इनमों िो माोि, शुभराग अारै ाोष यो िीन 
प्रकार को  भाव िाो पापपिरर्ाम िंै अाैर शुभराग दान, पूजा, व्रि, शील, िंयम, िप्‍ चरर् अाददक मों 
जाो अनरराग जंचिा िै वि िै शुभराग   अाैर र्चत्त मों जाो वक िवशुद्ध पिरर्ाम जगिा िै, प्रिाद जगिा 
िै वि िै र्चत्तप्रिाद   याों शुभराग अाैर र्चत्प्रिाद यो िाो िंै परण्य भाव, शोष िवभाव पापभाव िंै   
 

गाथा १३२ 
ििुपिरर्ामाो परण्र्ं अििुाो पावनंि िवदद जीवति   
दाोण्ि ंपाोग्गलमोत्ताो भावाो कम्मत्तर् ंपत्ताो   १३२   

 
     परण् य पाप का िवभाग—पूवथ गाथा मों परण्यपाप तवूतप की भूर्मका मों कर छ पिरर्ाम बिायो गव थो, 
उन पिरर्ामाों मों िात्पयथ ूतप िो िवभाग कर रिो िंै   जीव को  जाो शुभ पिरर्ाम िंै वो िाो परण्य भाव िंै 
अाैर जाो अशुभ पिरर्ाम िंै वो पापभाव िंै   इन दाोनाों शुभ अशुभ पिरर्ामाों का ननर्मत्त पाकर जाो द्रयय 
िपण्डूतप ञातानावरर्ाददक ूतप पिरर्मन िै वि भी शुभ अाैर अशुभ कमाोों की अवतथा िो प्राप्त िाोिा िै 
  इि गाथा मों चार चीजाों पर प्रकाश डाला िै—जीवपरण्य, जीवपाप, अजीवपरण्य अाैर अजीवपाप   
इि जीव को  जाो शुभ पिरर्ाम उत्पन्न िाोिो िंै वो द्रयय परण्य को  ननर्मत्तमात्र िंै अथाथि् नवीन परण्य कमथबन्ध 
जाो िाो रिा िै उिका ननर्मत्त जीव का यि शुभ पिरर्ाम िै, यि कारर्ीभूि िै, इिको  अास्रव को  क्षर् 
िो पपर यि भावपरण्य िाो जािा िै अथाथि् भावपरण्य द्रययकमाोों को  अास्रव का कारर्भूि िै वि शुभ 
पिरर्ाम भावपरण्य िै   
 
     भावपरण्य व द्रययपरण्य मो ंननर्मत्तनरै्मत्तत्तकिा—यिाूँ भावपरण्य व द्रययपरण्य को  ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक प्रिंग 
मों िमझ मों पहिलो अाैर पीछोपन िमझना   िमय की अपोक्षा निी ं  जीव को  शुभ पिरर्ामाों का 
ननर्मत्त पाकर द्रययपरण्य बनिा िै   िाो यि बिलावाो िक पहिलो जीव का शुभपिरर्ाम ुआअा या पहिलो 
परण्य कमथ का बन्ध ुआअा? ननर्मत्त िाो जीव का शुभ पिरर्ाम िै अाैर कायथ िै परण्यकमथ का बन्ध   यो 
दाोनाों वक िाथ िाोिो िंै, पर जिाूँ ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव ननरखा जािा िै, ननर्मत्त पहिलो अािा िै 
नैर्मत्तत्तक का नम्बर बाद मों अािा िै, यि क्रम को वल िमझ मों िै   िमय मों यि क्रम निीं िै   जैिो 
दीपक जलाया, प्रकाश फैल गया, अब बिलावाो िक प्रकाश का ननर्मत्त का िै? दीपक   याों िाो निीं 
काो  बाोला करिा िक दीपक का ननर्मत्त प्रकाश िै   प्रकाश िो दीपक पैदा िाोिा िै याों काो  निीं 
कििा   दीपक िो प्रकाश पैदा िाोिा िै अब यि बिलावाो िक पहिलो दीपक िै या प्रकाश? दाोनाों वक 
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िाथ िंै, पर िमझ मों दीपक पहिलो िै प्रकाश बाद मों िै, याों िमझाो िक यि शुभ पिरर्ाम नवीन द्रयय 
परण्यबंध का कारर् िै   इिी प्रकार जीव मों जाो अशुभ पिरर्ाम िाोिा िै वि द्रय य पाप का ननर्मत्त िै 
  िाो द्रययपाप का कारर् िाोनो िो द्रयय पाप को  अास्रव िो पहिलो यि अशुभ पिरर्ाम िाो गया, भावपाप 
िाो गया   यि भी िमझ का पहिलापन िै    
 
    जीवपरण् य का अाधार—जजि काल मों जीव को  परण्य अथवा पापभाव िाोिा िै उि िी काल मों कमथ 
मों परण्य अथवा पापूतप पिरर्मन िाो जािा िै   यि जीवपरण्य अाैर जीवपाप का लक्षर् किा िै   जाो 
जीव को  शुभ पिरर्ामाों को  ननर्मत्त िो ुआअा िै अथवा जाो जीव को  नवीन शुभ पिरर्ामाों का ननर्मत्तभूि 
िै, वोिा यि जाो परण्य प्रकृनिूतप पिरर्मन िै वि द्रयय परण्य िै   इिी प्रकार इि परद्गल मों जाो इि 
िी प्रकार िो वोिा िवशोष प्रकृनिूतप पिरर्मन िै, जाो अशुभ पिरर्ाम िो उत्पन्न ुआअा अथवा जाो अशुभ 
पिरर्ामाों को  उत्पन्न िाोनो का कारर्भूि िै वि द्रयय पाप िै   याों परण्य पाप पदाथथ को  तवूतप बननो को  
प्रकरर् मो ंयि बाि बिा दी ग  िै िक िुम जीव पदाथथ काो जीव मों दोखाो   
 
    शभु अशभु नत्रिवध उपयाोगाो ंका तथान—जीव मों जाो शुभ राग िाोिा िै िवशुद्ध पिरर्ाम िाोिा िै 
दान अादद का भाव, शीलपालन का भाव, पूजा भर्ि का पिरर्ाम, व्रि िपतया का पिरर्ाम, पराोपकार 
का भाव—यो िब जीवपरण्य िंै, अाैर जाो जीव मों कू्रर पिरर्ाम िाोिा िै—पांचाों प्रकार को  पापाों मों प्रवृत्त 
िाोना, ययिनाों मों फंिो रिना, दगा दोना, िृ्‍र्ा बढ ाना, अिंकार मों डूबो रिना, गरतिा िो अपनो काो 
बरबाद िकव रिना, यो िारी प्रवृत्तत्तयाूँ यो जीवपाप िंै   नन्‍ चय िो िाो जीव परण्यभाव अाैर जीव पापभाव 
यो दाोनाों िंिार मों राोको  रखनो वालो िंै, िफर भी जाो जीव अनाददकाल िो िवपत्तत्तयाों मों फंिा ुआअा िै, 
कमथ अाैर शरीर को  बन्धन मों जकड ा िै, इस्न्द्रयाों ाारा उपभाोग कर-करको  यि अपनो काो कृिकृत्यिा 
मानिा िै, वोिो जीव काो पहिल  अवतथा मों जीव परण्य भाव का वक ििारा िाोिा िै   अास्खर शुभ 
पिरर्ाम भी अशुभ पिरर्ाम की अपोक्षा िो पिवत्र भाव िी िै   अशुभ पिरर्ाम को  बाद िकिी भी जीव 
काो शुद्धाोपयाोग निीं िाोिा, न कभी िाो िकिा   जजि जीव को  शुद्धाोपयाोग जगा िै उिो िो पहिलो उिका 
शुभ पिरर्ाम ुआअा िै   िाो' शुभाोपयाोग पूवथक िाो शुद्धाोपयाोग िाोिा िै, िकन्िु अशुभाोपयाोग पूवथक 
शुद्धाोपयाोग निी ंिाोिा   इि प्रकार की  धि िो भी यि शुभ पिरर्ाम उपादोय िै   
 
    शुद्ध उपयाोग का तथान—वक शदु्ध अन्ितित्त्व का पिरचय अनरभव करनो वालो जीव की  धि मों 
यि शुभ पिरर्ाम भी िोय िै अाैर अशुभ पिरर्ाम भी िोय िै   िम अापका किथयय िै िक अात्मा को  
शुद्ध तवूतप का लक्ष्य रखकर अशुभ पिरर्ाम िो िाो दरू िाों अाैर शुभ पिरर्ाम मों रिों अाैर काोशशश 
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यि करों िक िमों शुद्ध  धि ब्तथरिा िो प्राप्त िाो   याों शुद्ध ित्त्व की अाैर अर्भमरख िाोकर शुभ पिरर्ाम 
िो भी ननवृत्त िाो लों    वोिी प्रिक्रया की अन्ि: पद्धनि िम अाप िबकी िाोनी चाहिव   
 

गाथा १३३ 
जम्िा कम्मति फलं िविय ंफािोहिं भरजंदो द्धर्यदं   
जीवोर् ििु ंदरक्खं िम्िा कम्माद्धर् मरत्ताद्धर्   १३३   

 
    कमथ की मनृिथकिा—इि गाथा मों कमाोों काो मूनिथक सिद्ध िकया िै   जजि शरर् िो ञातानावरर्ाददक 
८ कमाोों का िुख दरुःखूतप फल िुख दरुःख काो उत्पन्न करनो वालो इि अननि ूतप मूनिथक तकंध िवषय 
काो मूनिथक इस्न्द्रय को  ाारा इि जीव को  ाारा भाोगो जानो िो प्राप्त िाोिा िै, इि कारर् ञातानावरर्ाददक 
कमथ मूनिथक िंै, इि बाि काो अनरमान प्रमार् िो सिद्ध कर रिो िंै   कमाोों को  फल भूि िुख दरुःख को  
कारर्भूि िवषय, वो मूनिथक पदाथथ मूनिथक इस्न्द्रय को  ाारा िी भाोगो जाोिो िंै   इििो यि अनरमान िै, 
अनरमान प्रमार् िो ननस््‍ चि िै िक कमथ मूनिथक िाोिो िंै   इिो याों िमस्झयो िक यदद कमथ मूनिथक न िाों 
िाो उनका फल भूि मूनिथक इस्न्द्रयिवषय का फल भाोगनो मों निीं अािा   
 
    मूिथकमथफल—जाो कर छ फल भाोगनो मों अािा िै तपशथ, रि, गंध, वर्थ अाैर शबद यो पाूँचाों िवषय 
पाैद्गर्लक िंै   यो परद् गलतकंध भाोगनो मों अािो िंै, इिना िाो िब लाोग जानिो िी िंै   रिना को  ाारा 
रि भाोगनो मों अािा, तपशथनइस्न्द्रय को  ाारा तपशथ भाोगनो मों अािा, घ्रार् को  ाारा गंध, चक्षु को  ाारा ूतप 
अाैर कर्थ को  ाारा शबद, यो पाूँचाों िी िवषयभूि परदगल को  पिरर्मन िंै   िाो परद्गल को  पिरर्मन अथाथि् 
मूिथ पिरर्मन भाोगनो मों अािो िंै िाो काों अा रिो िंै, इिका जाो ननर्मत्त कारर् िै वि भी पाैद्गर्लक 
िै, मूनिथक िै   अमूिथ िो मूिथ फल निीं भाोगा जा िकिा   मूनिथक कमथ मूनिथक को  िम्बन्ध िो अनरभूि 
िाोिो िंै इि कारर् यो कमथ मूनिथक िंै   
 
    कमथफल की अहिििा—दोस्खयो कमाोों का फल का र्मला? इन परद्गलाों का इि अथवा अननि 
भाोग करना पड ा   नरकगनि मों नारकी जीवाों काो लाोिो की िािी परिर्लयाों िो र्चपकाया जािा   वि 
भी तपशथनइस्न्द्रय का भाोग िै, वि अननि िै   यिाूँ मनर्‍य, दोव, नियथ  अपनी त री मों अािि िाोिो िंै 
यि उनका इ्‍ टर  भाोग िै   नरकाों मों गमथ लाोिरि, िाूँबारि िपलाया जािा िै, यि रिनाइस्न्द्रय का 
भाोग िै अाैर यिाूँ नाना ययञ्जन बनाकर खाया करिो िंै िाो काो  इि भाोग, काो  अननि भाोग िंै, अास्खर 
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परद्गलकमथ को  फल मों परद्गल काो िी िाो भाोगिो िंै िंिारी जीव पाैद्गर्लक इस्न्द्रयाों ाारा  
 
    िवषम कायाोों की परापोक्षिा—जजिनो िवषम कायथ िाोिो िंै उनमों काो  दिूरा कारर् अव्‍य िाोिा िै 
  जाो बाि घटर -बढ  िाोिी िै उिमों काो  दिूरा कारर् िाोिा िै   तवूतप धि िो पदाथथ िाो वक ूतप िी 
रिोगा   काो  पदाथथ िवर्भन्नूतप पिरर्मिा िै िाो यि ननस््‍ चि िै िक उिमों दिूरा काो  िाथ लगा िै   
दिूरा पदाथथ िाथ न िाो िाो को वल काो  भी पदाथथ वक ूतप तवभावूतप पिरर्मोगा   इस्न्द्रय को  ाारा, 
इन पाैद्गर्लक इस्न्द्रयाों को  ाारा पाैद्गर्लक िवषयाों का िम्बंध अाैर अनरभव िाोिा िै   इििो सिद्ध िै 
िक इिका कारर्भूि कमथ भी मूनिथक िै   जब उदय मों अानो वाला कमाोों का फल मूनिथक िै अाैर विी 
भाोगा जािा िै िाो िमस्झयो िक वि कारर् भी मूनिथक िै   
 
     बद्ध जीव की कथरं्चि ्मिूथिा—कमथफल का भाोगनो बाला जीव भी िाो दोखाो—ययविार धि िो 
मूनिथक बन गया   जीव का तवभाव िाो िवषयाों िो अिीि शुद्ध ििज परम अानन्द को  भाोगनो का िै 
जाो िक ननिवथषय परमात्मित्त्व की भावना िो प्रकटर  िाोिा िै   विाूँ िक िाो जीव की वक शुद्ध अमूिथ 
िीमा की बाि थी   उि िीमा काो छाोड कर जाो इन पाैद्गर्लक िवषयाों मों रमनो लगा, इन पाैद्गर्लक 
काो भाोगनो लगा, वोिा भाोगनो वाला जीव भी मूिथ कमाोों को  िम्बंध िो ययविार मों मूिथ बन गया   जजन 
इस्न्द्रयाों ाारा यि जीव िवषयाों काो भाोगिा िै वो इस्न्द्रयाूँ भी पाैद्गर्लक िंै   जीव का तवभाव निीं िै 
िक इिमों इस्न्द्रयां िाों   
 
    परमाथथिुः इस्न्द्रयाो ंकी ञातानानन्दबाधकिा—इस्न्द्रयां िाो जीव को  ञातान मों बाधक िंै अाैर अानन्द मों 
बाधक िंै, पर अनादद िो बन्धनबद्ध यि जीव जब-जब जजन-जजन इस्न्द्रयाों काो पाकर ञातान करिा िै िाो 
इिो वि ञातान का िाधक मानिा िै   जैिो िकिी वक कमरो मों बै्ा ुआअा पररुष कमरो मों खुल  ुआ  ५ 
स्खड िकयाों िो बािर दोख िकिा िै   कमरो मों ५ स्खड िकयाूँ िंै िाो उनकी जगि िो िी दोख िकिा िै, 
पर उि पररुष मों जाो दोखनो की िाकि िै का उि िाकि मों यो स्खड िकयाो ंकारर् िंै? ययविार मों लाोग 
कििो िै िक यि अादमी स्खड िकयाों िो दोख रिा िै, पर स्खड िकयां िाो वक बाह्य अालम्बन िंै अाैर 
वतिुि: इि पररुष को  िवथ िामथ्यथ की बाधक िंै   भीि िी न िाो, कर छ भी स्खड िकयां न िाों िब िाो 
यि पररुष िवथ अाोर िो दोख लोिा िै   वोिो िी जीव मों जानन का िामथ्यथ िै, पूर्थ िै, िवथ अाोर िो िै 
लो िकन जब अावरर् पड ा िै वोिी ब्तथनि मों क्षयाोपशम को  अनरिार इन द्रययोस्न्द्रय की स्खड िकयाों िो 
जानिा िै अाैर दोखिा िै   यि जीव िाो इस्न्द्रयरहिि िै   इस्न्द्रयरहिि अमूिथ शुद्ध अात्मित्त्व िो िवपरीि 
यो इस्न्द्रयाूँ िंै जजन इस्न्द्रयाों को  ाारा यि जीव कमथफल काो भाोगिा िै   
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    उपाधध की सिद्धद्ध—कमथफल भाोगनो को  िवषय परद्गल िंै   इििो यि सिद्ध िै िक कमथ भी परद्गल 
िंै   यि जीव को वल जीव िी िाोिा िाो यि िवडम्बना किाूँ िाो िकिी थी? यि िवडम्बना, यि िवर्भन्निा, 
यो िवषमिायों यि सिद्ध करिी िंै िक जीव को  िाथ जीव को  तवूतप िो िवपरीि काो  अन्य चीज लगी 
िै, इिना िाो िाधारर्िया ननस््‍ चि िै   जीव को  िाथ काो  दिूरी चीज लगी िै िब जीव की यि 
िवडम्बना िै   वि दिूरी चीज का जीव को  अनरकूल िाोगी? यदद जीव को  तवूतप को  अनरूतप वि 
हािीय चीज िै िाो भी िवडम्बना निीं िाो िकिी   जीव को  मरकाबलो मों जीव का प्रनिपक्ष जीव को  
िवपरीि काो  दिूरी वतिु लगी िै जजििो यो िविमिावूँ िाोिी िंै   
 
     िान्िपवूथक उपाधध की सिद्धद्ध—जैिो वक जल पड ा ुआअा िै   जल गमथ िाो गया िाो गमथ िाो जाना 
यि िािबि करिा िै िक इि जल को  िाथ जल को  लक्षर् िो िवपरीि िकिी दिूरी चीज का िम्बन्ध 
िाोिा िै िब यि जल गमथ िाोिा िै   जल को  िाथ जल िी जरड  जाय िब िाो गमथ निीं िाोिा   जल 
जैिी िी चीज जल को  िाथ जरड नो िो जल मों िवपरीि तपशथ निीं िाोिा   काो  िवपरीि िी वतिु िाथ 
िै िब जल गमथ ुआअा   चािो िूयथ की िकरर् िाो, चािो अस्ग् न िाो चािो िबजल  िाो, कर छ भी चीज जल 
को  तवूतप िो िवपरीि तवूतप वाल  जल को  िंयाोग मों ुआ  िब जल गमथ दरअा   वोिो िाो शुद्ध 
ञातायकतवभावी इि अात्मा की जाो यि िवडम्बना िाोिी िै—गनि, इस्न्द्रय, काय अाददक ूतप मों इनकी 
ययर्ि ुआ  िै िाो इि िवडम्बना मों कारर् काो  दिूरा पदाथथ िंै अाैर वि दिूरा पदाथथ जीव को  तवूतप 
िो िवपरीि िी िाोगा   जीव चोिन िै िाो वि उपाधध अचोिन िै, जीव अमूिथ िै िाो वि उपाधध मूिथ िै 
  याों जीव को  िाथ लगी ुआ  उपाधध जजिकाो कमथ नाम िो कििो िंै वि मूनिथक िै अाैर अचोिन िै   
 
    कमथययपदोश का कारर्—यिाूँ वक बाि अाैर खाि िमझनो की िै िक कमथ नाम इन उपाधधभूि 
पाैद्गर्लक वगथर्ावाों का पड  गया िै   थाोप कर को  नाम ुआअा िै   वो पाैद् गर्लक वगथर्ायों जाो िंै िाो 
िी िंै   कमथ िाो उिो कििो िंै जाो िकया जाय   िक्रयिो इनि कमथ:   जाो जीव को  ाारा िकया जािा िै 
उिका नाम कमथ िै   काो  भी पदाथथ िकिी अन्य पदाथथ का करनो वाला निीं िाोिा   जाो पिरर्मिा 
िै वि किाथ िै   जाो पिरर्मन िाोिा िै वि कमथ िै   िाो जीव को  ाारा िकया गया कर छ अधधक िो 
अधधक बुआि कर छ भी िाोगा िाो िवभाव िै, राग ाोष माोि िै   इििो अागो जीव की कर छ करिूि निीं 
िै िाो जीव को  ाारा िकव गव रागाददक भाव िंै अाैर रागाददक भावाों का ननर्मत्त पाकर जजिमों अवतथा 
कर छ बनी िै, अन्िर मों जजन वगथर्ावाों मों जाो जीव को  िाथ बंध काो प्राप्त िंै उनका नाम अब कमथ पड ा 
  िाो कमथ वगथर्ावाो ंमों कमथ नाम अाैपचािरक िै   जीव को  िवभाव का कमथ नाम िाक्षाि् िै   कर छ भी 
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िाो नाम रखना पड िा िै जाो जीव को  िाथ उपाधध को  िाथ लगा ुआअा िै, उनका नाम काो  दोव किो, 
काो  भाग्य किो, काो  िकदीर किो, काो  िवधािा किो उिका नाम अन्वथथक िम्बंधधि कमथ िै   जजनकी 
िमझ मों उि कमथवगथर्ा का तवूतप यथाथथ निी अाया वो इि कमथ को  बारो मों  ्‍ वर जैिा ूतप, िृिा, 
्रह्ा अाददक ूतप मों मानिो िंै   िाो वो कमथ अाैपाधधक िंै, मूिथ िंै, अचोिन िंै जजि कमथ को  फल काो 
यि जीव उन पाैद्गर्लक इस्न्द्रयाों को  ाारा पाैद्गर्लक िवषयाों का भाोग करिा िै   यि िवषय चल रिा 
िै परण्य अाैर पाप का   परण्य अाैर पाप पाैद्गर्लक कमथ िंै   पहिलो कथन मों जीवपरण्य अाैर जीवपाप 
का वर्थन था, अब इि गाथा मों अजीवपरण्य अाैर अजीवपाप का वर्थन चल रिा िै   अजीव परण्य 
अथवा पापकमथ मूनिथक िंै, अचोिन िंै, जीव को  तवूतप िो िवपरीि िंै   
 

गाथा १३४ 
मरत्ताो फािदद मरत्त ंमरत्ताो मरत्तोर् बधंमर्रिवदद   

जीवाो मरत्तत्तिवरहिदाो गािदद िं िोहिं उग् गिदद   १३४   
 
    बन्धन—यि मूिथ कमथ मूनिथक कमाोों िो तपशथ करिा िै   मूनिथक कमाोों को  बन्धन िो बूँधा ुआअा जीव 
बन्धन मों िाोनो पर भी मूिथ निीं बन गया   किीं वि तवयं ूतप, रि, गंध, तपशथमय निीं िाो गया, जब 
िम इि जीव की वोिी पराधीनिा दोख रिो िै िक शरीर का बंध िै  शरीर चलो िाो जीव चलो , शरीर 
की कर छ अवतथा बनो िाो यि जीव उि अवतथा का भाोगनो वाला िाो जािा िै   वोिी िवकटर  र्मश्रिा 
दोख कर को  इि जीव काो भी मूिथ किा जािा िै   िाो जब िंिारी जीव मों अनादद िंिान िो चला 
अाया उदयागि मूिथ कमथ अागामी कमथ का तपशथन करिा िै िाो यि मूिथ कमथ मूिथ िो परतपर बंध 
अवतथा काो प्राप्त' िाो जािा िै अाैर यि मूिथ भावाों िो रहिि जीव उन कमाोों का ग्रिर् करिा िै, उनको  
िाथ भी बूँध जािा िै   इि िी अथथ मों यि भी अथथ िमझाो िक यि मूनिथक कमथ मूनिथक कमथ िो िी 
तपशथ करिा िै अाैर उन दाोनाों को  बन्धन मों यि जीव अमूिथ िाोकर मूिथ जैिा बनकर वक परिंत्र िाो 
जाया करिा िै   
 
    बन्धन का उदािरर्—बन्धन को  ममथ का वक उदािरर् दोस्खयो-जैिो लाोग गाय बांधिो िंै यगरमा को  
ाारा, रतिी को  ाारा बाूँधिो िंै िाो का रतिी अाैर गाय यो दाोनाों मरकाबलो मों अाकर परतपर मों बंधिा 
िंै? निीं   रतिी का वक छाोर रतिी को  दिूरो छाोर को  मरकाबलो मों अाकर परतपर मों बूँधिा िै, िाो 
बन्धनूतप तपशथ गाूँ् रतिी-रतिी मों िी लगी, िकन्िु इि गाूँ् को  अनरिार यि गाय पराधीन िाो गयी, 
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अब बािर किाूँ जाय? गाय का गला पकड कर अाैर रतिी का वक छाोर पकड कर का गाय बाूँधी 
जािी िै? िाो जैिो रतिी मों रतिी िी बूँधिी िै, िफर भी वि प्रिंग वोिा िै िक उि ब्तथनि मों यि गाय 
बूँधी िाो जािी िै   इिी प्रकार जिाूँ िक तपशथ की बाि िै कमथ का कमथ को  िाथ तपशथ िै अाैर उि 
ब्तथनि मों जीव-जीव का िी वि िब िबगाड  िै, किथयय िै   इिनो िवभाव िकया िै, अपराध िै, इि 
कारर् िो यि जीव बूँध जािा िै   जैिो थाोड ़ी दोर काो िमझ ल जजव काो  गाय बुआि िीधी िै   उिो 
वक बार जिाूँ खड ़ी कर दाो विाूँ िो हिलो निीं   िाो वोिी गाय काो काो  बाूँधिा निीं िै, जिाूँ खड ़ी िै, 
खड ़ी िै   यि माोटर ़ी बाि कि रिो िंै   जाो गाय चंचल िै, यिाूँ िो विाूँ भागिी िै उि गाय काो लाोग 
बाूँधिो िंै   िाो यद्यिप वि बन्धन रतिी का रतिी िो ुआअा िै, मगर गाय की करिूि गाय की अादि 
को  कारर् िाो िाो वि बन्धन पड ा ुआअा िै   वोिो िी यद्यिप कमथ का कमथ मों बन्धन िै, पर उि बन्धन 
का कारर् िाो जीव का िवकार अपराध िै   
 
    कमथबन्धनाो ंमो ंजीवबन्धन—इि िंिारी जीव मों अनादद िंिान िो यो मूनिथक कमथ प्रवनिथि चलो अा 
रिो िंै अाैर वो कमथ तवयं तपशथ, रि, गंध, वर्थ वालो िंै, िाो वो अागामी काल को  मूनिथक कमाोों काो भी 
छूिो िंै, वो अमूनिथक कमथ उनको  िाथ त नोि गरर् को  िम्बंध िो बन्धन का अनरभव करिो िंै   यि िै 
मूनिथक कमाोथ का बन्धन का िवकार   यो कमथ-कमथ िो याों बूँध जािो िंै   नन्‍ चय िो यि अात्मा अमूिथ 
िै, िफर भी अनाददकाल िो मूनिथक कमाोों का ननर्मत्त पाकर इिमों जाो रागाददक पिरर्ाम ुआव िंै उनिो 
र्चकना बनकर िवशोष-िवशोष ूतप िो मूनिथक कमाोों काो अवगाििा िै अथाथि् अपनो प्रदोशाों मों मूनिथक कमाोों 
का बन्धन दो दोिा िै अाैर याों वक क्षोत्रावगािी बनकर यि िवकटर  बन्धन डाल दोिा िै िफर उन कमाोों 
का जब उदयकाल अािा िै िाो उि काल मों यि जीव िफर रागाोष करिा िै   उि रागाोष का ननर्मत्त 
पाकर उदय मों अायो ुआव कमाोों मों नवीन कमाोों को  बूँधनो की िफर प्रकृनि िाो जािी िै अाैर उििो यि 
लड ा , यि र्भड ंि इि जीव को  िाथ िब िक चलिी रििी िै जब िक इि र्भड ंि का कारर्भूि 
कषाय शशर्थल न िाो जाय   
 
    अन्ि:िक्रया—दोखाो भैया ! िकिना िा िाो अपराध िै अाैर िवडम्बनावूँ इिनी अनोक िंै   अपराध 
जड  मों इिना िी िै जीव का िक इि जीव नो अपनो ििजतवूतप काो अापा न िमझकर िकिी परभाव 
काो 'यि मंै हं' इिना मान र्लया िै   दोस्खयो िुननो मों अपराध न कर छ जैिा िै, िकिी का का 
िबगाड ा? िकिी का न अनथथ िकया, न चाोटर  पुआूँचा , न काो  िक्रया की   इि जीव नो अपनो अाप मों 
िी अाराम िो भीिर िी भीिर िबना काो  अपनो तवूतप िो बािर उत्पाि मचायो सिफथ  पर मों यि मंै हूँ, 
इि प्रकार का श्रद्धान बनािा िै, इिनीिी अपराध वृत्तत्त का फल यि जगजाल बन गया िै, अाैर जब 
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यि जगजाल र्मटर ोगा भी िाो उिको  उपाय मों इिना िी छाोटर ािा कायथ करना िाोगा   अपनो अापको  
तवूतप मों अन्ि: िी बना ुआअा कर छ बािर मों िक्रया श्रम न करको  अंि: यिी वक भाव कर लोना िै 
र्चत्प्रकाश काो द्दधि मों ननरखकर िक यि मंै हूँ, वोिी  ढ िापूवथक वक भाव बनाना िै, िफर दोखाो यि 
िारा जगजाल भी िबखर जायगा अाैर र्मटर  जायगा   
 
    जीवक्षोत्र मो ंकमाोों का अवगाि—इि बंधन को  प्रिंग मों इि जीव नो कमाोों काो अवगाि ददया, अाैर 
जब जीव नो कमाोों काो अवगाि ददया, तथान ददया िाो मानाो ननशंक िाोकर अपनी िी बड ़ी मजबूि ब्तथनि 
काो रखिो ुआव इन मूिथ कमाोों नो भी विाूँ अपना अवगाि कर र्लया   जैिो काो  नया पररुष अािा िै 
अापको  पाि िाो अाप उिो अच्छो तवभाव िो बरलािो िंै, अाइयो िािब ! िाो अापको  इिना किनो िो अानो 
वाला ननुःशंक िाोकर बड ो ढंग िो विाूँ अा जािा िै   िाो जब इि मूिथ जीव नो इि पराधीन जीव नो 
इन कमाोों काो अवगाि ददया किकर निीं, िकन्िु वक प्रोस्क्टर कल अपनी वृत्तत्त बनाकर जब अवगाि ददया 
िाो यो कमथ भी ननशंक िाोकर बड ़ी मजबूि ब्तथनि को  िाथ इि जीव मों अवगाि काो प्राप्त िाो गव   यि 
िै जीव अाैर मूिथ कमथ का परतपर मों अवगािूतप बंध की पद्धनि   
 
    अमिूथ जीव का मिूथकमथ िो बन्धन पर प्रकाश—यि प्रकरर् इि शंका का भी िमाधान दोिा िै िक 
जीव िाो अमूनिथक िै अाैर कमथ मूनिथक िै िाो अमूनिथक जीव को  िाथ कमथ का बन्धन कैिो िाो जािा िै? 
इि शकंा को  िमाधान मों भी यिाूँ काफी प्रकाश अाया ुआअा िै   यि मूिथकमथ-मूिथकमथ िो िी बूँधिा िै 
अाैर उनको  इि प्रकार को  बन्धन मों कारर् िै जीव का अपराध   यि जीव का अपराध उनको  बन्धन 
का ननर्मत्त ुआअा   याों यि नत्रगड्ड कमथबंध का प्रिंग बन गया   अागामी कमथ को  बंधन का िीधा कारर् 
िै उदय मों अायो ुआव कमथ अाैर उदय मों अायो ुआव कमथ इन मूिथ कमाोों काो बाूँध लो वोिा उनमों ननर्मत्तपनो 
का कारर् िै जीव का अपराध   याों यि जीव अपराधवश मूिथ कमाोों िो बूँध जािा िै   
 
     त नोिबन्धन—भैया ! वक ययविािरक माोटर ़ी र्मिाल लो ल जजव   यि िाो कमथ की बाि किी   
कभी अापका िकिी र्मत्र िो िीव्र त नोि िाो जाय िाो अाप उिको  िाथ बूँधो-बूँधो िफरिो िंै या निीं? उि 
र्मत्र िो बूँध जानो का कारर् का िै? अापका परत्र िो त री िो जाो माोि िै विाूँ अाप उििो बूँधो-बूँधो 
रििो िंै या निीं? इि बन् धन का कारर् का िै? अापको  र्चत्त मों माोिपिरर्ाम अाया, वक अपराध बना 
विाो अपराध उि बन्धन का कारर् िै   िालांिक यि वक क्षोत्रावगाि बन्धन निीं िै   यि  िान्ि अन्य 
िकतम का िै   विाूँ वक क्षोत्रावगाि बन्धन िाो जािा िै, पर बन्धन मों कारर् यिाूँ भी माोि रागाोष भाव 
िै अाैर विाूँ भी माोि रागाोष भाव िै   याों यि जीव अपराधवश इन मूिथ कमाोों िो बूँध जािा िै अाैर 
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यो कमथ जीव को  अपराध को  अनरिार परण्य अथवा पाप दाो ूतप मों ननस््‍ चि िाो जािो िंै   यदद जीव का 
शुभ रागूतप अपराध िै िाो यि कमथ परण्यूतप िाो जािा िै   जीव का अशुभ रागूतप अपराध िै िाो 
वि कमथ पापूतप िाो जािा िै   इि प्रकार जीव को  िाथ जाो परण्य पाप नामक दाो पदाथथ लगो िंै इनका 
वर्थन इन चार गाथावाो ंमों िकया गया िै, अाैर इि वर्थन को  िाथ परण्य पाप नामक पदाथथ का ययाख्यान 
िमाप्त िाो जािा िै   

 
गाथा १३५ 

रागाो जति पित्थाो अर्रकंपािसंिदाो य पिरर्ामाो   
र्चत्तो र्ब्त्थ कलुति ंपरण्र् ंजीवति अािवदद   १३५   

 
     परण्यास्रव का वर्थन—परण्य पाप पदाथथ का ययाख्यान करको  अब अास्रव पदाथथ का य याख्यान िकया 
जा रिा िै   जजि जीव को  प्रशति राग िै, अनरकम्पा िो िहिि पिरर्ाम िै, र्चत्त मों कलुषिा निीं िै 
उि जीव को  परण्य कमथ का अास्रव िाोिा िै   अास्रवाों मों यिाूँ परण्यास्रव का वर्थन िकया िै, परण्यपाप 
नामक दाो पदाथथ िाोिो िंै   वो दाो पदाथथ परण्यास्रव अाैर पापास्रव को  माध्यम िो िी ननकलो िंै   उनमों 
िो परण्य पदाथथ का अास्रव कैिो िाोिा िै? उिका इिमों वर्थन िै  
  
     अास्रव अाैर बन्ध का िव्‍ लोषर्—अास्रव अाैर बंध मों वक भाव का अन्िर िै   कामाथर्वगथर्ा मों 
कमथत्वपिरर्मन अाना इिका नाम अास्रव िै अाैर वि कमथत्व पिरर्मन र्चरकाल िक बना रिो इिका 
नाम िै बंध   अास्रव अाैर बंध मों िो अास्रव पहिलो िाोिा िै अाैर बंध पीछो िाोिा िै, यि वक िमझ 
मो ंक्रम िै िथा दाो िमय की ब्तथनि पायो िाो उिका नाम बंध िै अाैर वक िी िमय का कमथत्व 
पिरर्मन िाो िाो उिका नाम अास्रव िै   वोिो अास्रव अाैर बंध को  तवूतप िाोनो िो भी अास्रव पहिलो 
अारै बंध पीछो िाोिा िै   यि भी िमझ मों रििा िै िकन्िु यि िवभाग निीं िै िक काो  भी कमथत्व 
पिरर्मन पहिलो िमय मों बंध न किलायो अाैर दिूरो िमय िो बंध किलायो   यद्यिप बंध का यि 
लक्षर् िै िक वक िो अधधक िमय िक ब्तथनि िाो िाो उिका नाम बंध िै, लो िकन अनोक िमय की 
ब्तथनि िाोनो पर भी बंध प्रारम्भ िो िी किलायोगा   यदद दाो िमयाों की ब्तथनि न िाो िाो वि बंध निीं 
िै   जब बूँध िाोिा िै िाो वि पहिलो िमय िो िी बंध किलािा िै   काो  कमथ पहिलो िमय मों अायो 
अाैर िजाराों िमय िक रिोगा िाो का पहिलो िमय मों जीव को  िाथ बन्धन निीं िै? जजिका बन्धन  
िै उिका पहिलो िमय िो िी बन् धन िै, अाैर जजिकाो दिूरो िमय की ब्तथनि निीं र्मलिी   जैिो 
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११वों, १२वों अाैर १३वों गरर्तथान मों जाो िािावोदनीय का अािव िाोिा िै उिकी रिमय ब्तथनि निीं 
िाोिी   उिो  याथपथ अास्रव कििो िंै, वि बंध निीं िै   
 
    अास्रव अाैर बन्ध का िम्बन्ध—काो  मनर्‍य िकिी रातिो िो दाैड िा ुआअा गोटर  काो पार करको  अागो 
िक चला गया िाो वि चला गया, उिका अाना िी अाना रिा, बंध निीं रिा, िकन्ि ुवि २ र्मनटर  काो 
भी उि गोटर  मों खड ा िाोिा िै िाो उिका ्िरना किलािा िै   ्िरनो का िी नाम बंध िै   िाो वि दाो 
र्मनटर  ्िरा िाो का उिो यि न किोंगो िक वि पहिलो र्मनटर  मों भी ्िरा ुआअा था? ्िरिा िै िाो वि 
प्रारम्भ िो िी ्िरा िै अाैर निीं ्िरिा िै िाो ्िरा ुआअा िी निीं   इिी प्रकार अास्रव अाैर बंध 
दाोनाों का प्रारम्भ उि िमय, िफर भी कमथत्वपिरर्मन का अाना अाैर उिका र्चरकाल िक रिना—इन 
दाोनाों को  तवूतप पर  धि डालिो िंै िाो िमझ मों क्रम िाो जािा िै िक अास्रव पहिलो ुआअा अाैर बंध 
उिको  बाद ुआअा   
 
    अास्रव का अथथ—अास्रव का अथथ िै कामाथर्वगथर्ा मों कमथत्व की अवतथा अाना   किीं कमथ बािर 
िो निीं अािा   जैिो िक लक्षर् िुगमिया बाोला जािा िै, कमाोों को  अानो का नाम अास्रव िै   इि 
जीव मों कमथ अा जायो इिका नाम अािव िै, िाो का कमथ बािर िो जीव मों अािो िंै अाैर िफर अाकर 
बूँधिो िंै? वोिा निीं िै   इि जीव को  प्रदोशाों मों िी वक क्षोत्रावगािूतप िो िवस्रिाोपर्चि अनन्ि 
कामाथर्वगथर्ायों माैजूद िंै जाो कमथूतप िाो निीं ुआ , िकन्िु कमथूतप जाो ुआ  िंै उनकी भांनि यो भी 
कामाथर्वगथर्ायो ंजीव को  िाथ रििी िंै   भवमरर् िाोनो को  बाद भी जीव को  िाथ जैिो बूँधो ुआव कमथ 
जािो िंै ििैो िी न बूँधो ुआव उम्मीदवार िवस्रिाोपचय, यो कामाथर्वगथर्ायों भी िाथ जािी िंै   इि जीव 
मों अनन्ि कामाथर्वगथर्ायों पहिलो िो िी माैजूद िंै   उन वगथर्ावाों मों कमथत्वपिरर्मन िाोना इिका नाम 
अास्रव िै   
 
    प्रशति अनरराग का पिरर्ाम—जजि जीव को  प्रशति राग िै वि प्रशति राग यद्यिप वीिराग 
परमात्मित्त्व िो िाो र्भन्न चीज िै, लो िकन पंचपरमोधष्ठयाों मों, उनको  अनिशय मों, गरर्ाों मों अनरराग िाोना 
यिी िै अनरराग की प्रशतििा   जजिको  यि िाोिा िै उिको  परण्यकमथ का अास्रव िाोिा िै   प्रभरभर्ि, 
गररुिोवा, ञातानाजथन, पराोपकार अाददक िवषयाों को  लगाव िो रहिि जाो भाव ुआअा करिो िंै वो िब प्रशति 
अनरराग िंै   प्रशति अनरराग िाोनो पर जीव को  जाो कमथ बूँधिो िंै वो परण् य कमथ बंधिो िंै  यद्यिप जिाूँ 
िक बन् धन िाोिा िै विाूँ िक अथाथि् १॰वों गरर्त थान िक वोिा निीं िै िक िकिी जीव को  परण् यकमथ िी 
बूँधिा िाो अाैर पापकमथ िबल् कर ल न बूँधिा िाो अाैर िकषायिात् मक जजिको  परण् य का बन् धन िाो रिा िै 
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उिको  पाप का बन् धन भी चलिा िै  िाधर को  १॰वों गरर्त थान िक भी पापकमथ बन् ध िै, लो िकन जजिको  
प्रशत ि अनरराग िै उिको  परण् यकमथ का अनरभाग िवशोष िाोिा िै अाैर परण् यबंध की विाूँ िवशोषिा रििी 
िै  
 
     परण् यास्रव का अघानियाकमथ िो िम् बन् ध—दोस्खयो घानियाकमथ ४७ िंै, वो िभी को  िभी पापकमथ 
किलािो िंै  िम् यग्  धि जीव को , क्षाययक िम् यग्  स््‍ टर  जीव को , ७ पाप प्रकृनियाों का नाश िाो गया िै—
अनन् िानरबंधी ४, र्मथ् यात् व, िम् यस्ग्मथ् यात् व व िम् यक् प्रकृनि  इनमों िम् यस्ग्मथ् यात् व व िम् यक्प्रकृनि इन 
दाो का बंध निीं ुआअा करिा  िम् यग्र्मथ् यात् व व िम् यक्प्रकृनि यो बंध याोग् य निीं बिायो  ५ का बंध 
िाोिा िै  इन दाो की ित्ता कब अािी िै? जब उपशम िम् यक् त् व िाोिा िै, िब र्मथ् यात् व को  ३ खण् ड िाो 
जािो िंै  उनमों २ खण् ड िम् यगर््मथ् यात् व अाैर िम् यक्प्रकृनि िंै  िाो यद्यिप िम् यग्  धि जीव को  िम् यक् त् व 
का घािक पापप्रकृनियाों का अास्रव निीं िाोिा, िकन् िु शोष घानिया कमाोों का अास्रव चलिा रििा िै  
िाूँ, अघानिया कमाोों मों परण् यप्रकृनि का बंध िाोना अाैर पापप्रकृनि का बंध न िाोना, इि  धि िो परण् यबंध 
की िवशोषिा अािी िै अाैर घानिया कमाोों का भी अनि शशर्थल बंध चलिा िै  
 
    अनरकम् पा का पिरर्ाम—जजि जीव को  दयािहिि पिरर्ाम िै, अन्िरंग मों करुर्ा का भाव िै अाैर 
बािर मों मन, वचन, काय का दया को  अनरूतप य यापार िै, वोिा जाो दयािहिि पिरर्ाम िै उििो भी 
परण् यकमथ का अास्रव िाोिा िै  िकिी पररुष काो अपनो परत्र त री की िकल फ मों बुआि बड ़ी दया अािी 
िै  त री परत्र का दर:ख दोखा निीं जािा, राोना अा जािा िै अाैर उिको  दर:ख का यथाशीघ्र दरू करनो 
का अधधकाधधक यत् न िकया जािा िै, िफर भी उिो दयािहिि पिरर्ाम निीं किा िै  वो जाो कर छ 
िक्रयावूँ िाो रिी िंै वो माोि की ो्ि को  कारर् िाो रिी िै  उिो माोिपिरर्ाम मों िस्म्मर्लि िकया िै  
जजि जीव िो िम अपनी िवषमिाधना का कर छ ख् याल निीं रखिो वोिो दर:खी जीवाों काो दोखकर दया 
का पिरर्ाम िाोना िाो वात िव मों अनरकम् पा िै  अनरकम् पा िहिि पिरर्ाम परण् य को  अास्रव का िोिुभूि 
िै    
 
     र्चत्त की अकलुषिा का पिरर्ाम—र्चत्त मों कलुषिा न िाोना, क्राोध, मान, माया, लाोभ यो पिरर्ाम 
भी न िाोना, वोिी अकलुषिा िो जीव को  परण् यकमथ का अास्रव िाोिा िै  मंदकषाय िाो, शास्न्ि की अाोर 
झुकाव िाो, क्राोध काो िटर ानो का यत् न िाो, मान कषाय काो अहिि िमझो, नम्रिा की वृत्तत्त बनायो, छल 
कपटर  काो वक भयंकर दाि िमझकर काैन इनमों उलझो अाैर अपनो उपयाोग काो भूलभरलैया मों डालो , 
छल िो दरू रिनो अाैर िरल वृत्तत्त रखनो का यत् न करना, िृ्‍ र्ा मों न बढ ना, पायो ुआव िमागम काो िी 
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अाव्‍ यकिा िो अधधक िमझकर प्रिन् निा िो गरजारा करना अारै धमथपालन को  र्लव अपनी जीवन 
मानना, इि प्रकार को  जाो मंद कषाय को  पिरर्ाम िाोिो िंै उन पिरर्ामाों िो परण्यकमथ का अास्रव िाोिा 
िै   
     परण्यास्रव को  िीन मूल िोिु—इि गाथा मों िीन शुभ भावाों का ननदोथश िकया िै   प्रशतिराग, 
अनरकंपा पिरर्ाम अाैर र्चत्त मों कलुषिा का अभाव-इन िीन प्रकार को  शुभ पिरर्ामाो िो जीव को  
परण्यकमथ का अास्रव िाोिा िै   यो िीन प्रकार को  भाव द्रययपरण्य को  अास्रव को  ननर्मत्तमात्र िंै अाैर उन 
द्रययकमाोों को  अास्रव िो पपर भाव परण्यास्रव िाोिा िै   अथाथि् भाव परण्य का ननर्मत्त पाकर द्रययपरण्य 
प्रकृनियाों का अास्रव ुआअा करिा िै   उन पिरर्ामाों को  ननर्मत्त िो अाैर याोग को  ाार िो प्रवोश करनो 
वालो परद्गल को  जाो शुभकमथ का पिरर्मन िाोिा िै वि द्रययपरण्यास्रव किलािा िै   अब इि गाथा मों 
जाो िीन भाव किो गव िंै उनका क्रम िो तवूतप किोंगो   प्रथम प्रशति राग का तवूतप बिला रिो िंै 
  

गाथा १३६ 
अरििंसिद्धिाुआि ुभत्ती धम्मस्म्म जा य खलु चोट्ठा   
अर्रगमर्िंव गरूतर् ंपित्थ रागाोत्तत्त बरच्  नंि   १३६   

 
     प्रशति राग मों अिथद् भर्ि—अरिंि सिद्ध िाधरवाों मों भर्ि पिरर्ाम का िाोना अाैर ययविारचािरत्र 
मों धमथ मों, उि धमथ को  अनरष्ठान मों वािना का िाोना अाैर गररुवाों को  रसिक ूतप िो गररुवाों को  भाव को  
अनरूतप अपना प्रविथन बनाना यि िब प्रशति राग किलािा िै, काोंिक इि राग का िवषय प्रशति िै, 
शुभ िै   अरिंि भगवान का कैिा शुद्ध िवकाि िै, ननलोथप, ननदाोथष, कैिा उनका शुद्धतवूतप िै, परम 
अानन्दमय िवथ का ञातािा, िबमों उत्कृि यि परमात्मित्त्व िै   भयय जीवाों का वकमात्र अाधार यि 
अरिंितवूतप िै   उिका तमरर् कर करको  अपनो र्चत्त मों प्रािाद िाोना यिी िै अिथद्भर्ि   
 
    प्रशतिराग मो ंसिद्धभर्ि—वोिो िी सिद्धप्रभर का तवूतप तमरर् करना सिद्धभर्ि िै   सिद्धभगवान 
िवथथा ननलोथप िंै   िकिी भी पदाथथ का िम्बन्ध निीं रिा   जैिो लाोक मों धमथद्रयय, अधमथद्रयय, 
अाकाशद्रयय रििो िंै, मगर िकिी िो छुवो ुआव निीं िंै   अाकाश मों कर छ भी िाोिा रिो, अाकाश का 
का िबगाड  िाोिा िै? अाग जला ददया  िाो का अाकाश जल जायगा? िाो जैिो अाकाश-अाकाश मों 
िै अाैर वि िबिो ननलोथप िै वोिो िी सिद्धभगवान अत्यन्ि ननलोथप िंै   यद्यिप जिाूँ सिद्धप्रभर रििो िंै 
विाूँ ननगाोद जीव भी रि रिो िंै, कमथवगथर्ायों भी भरी िंै लो िकन सिद्ध का पिरर्मन सिद्ध मों िै, यि 
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सिद्ध अपनो वकत्व काो र्लव ुआव िंै, अत्यन्ि ननलोथप िंै   अनन्िचिुियिम्पन्न अाैर शरीराददक को  लोप 
िो अत्यन्ि रहिि सिद्धप्रभर का तमरर् करको  यि िी िवाोथत्कृि िार िै वोिा ध्यान बनाकर जाो भर्ि 
उमड िी िै वि िै सिद्धभर्ि   
 
     प्रशतिराग मो ंिाधरभर्ि—िाधर परमोष्ठी ञातान वैराग्य व अानन्द की मूनिथ िंै   इनका पिरकर िो 
कर छ िम्बन्ध निीं रिा, वो िकिी भी जीव िो अपनो िकिी इस्न्द्रयिवषय की िाधना निीं चाििो, िवषयाों 
िो भी िवरि िंै   को वल जजनकी यिी अर्भलाषा िै िक मंै अपनो अापकाो शुद्ध ििज चैिन्यतवूतप को  
ूतप मों मानिा रहं, इििी काो दोखिा रहं, इििी मों मग् न िाोपं, वोिी जजिकी भावना रिा करिी िै 
अाैर जाो कर छ पिरर्नि करिो िंै िाो अन्य जीवाों को  हिि को  र्लव पिरर्नि करिो िंै   जजनका नोत्र चाल 
दिूरो जीवाों को  कल्यार् का कारर् िाोिा िै, जजनका गमन तवपर को  कल्यार् को  िोिु िाोिा िै, जजनका 
अािार िक भी तवपर जीवाों को  कल्यार् को  र्लव िाोिा िै वोिो पराोपकार शील तवहिि का ननभथर ध्यान 
रखनो वालो िाधर पररुष कैिो िवशुद्ध िंै, कैिी ननमथलिा इनमों िै, उनको  गरर्ाों का तमरर् कर करको  र्चत्त 
मों ननमथलिा प्रकटर  करना अाैर वोिो िाधरवाों को  चरर्ाो ंमों अपनो अापका िमपथर् करनो जैिी वृत्तत्त जगाना, 
यि िब िाधरभर्ि िै   इन पिरर्ामाों िो परण्यकमथ का अास्रव िाोिा िै   यि िब प्रशति राग किलािा 
िै   
 
    प्रशतिराग मों भर्ि का प्राधान्य—यि प्रशति राग वक तथूल लक्ष्य िाोनो िो को वल भर्ि-भर्ि की 
िी प्रधानिा िाो, वोिी ब्तथनि  ययविार िो कदार्चि् अञातानी जन की भी िाो िकिी िै अथाथि् र्मथ्यात्व 
की ब्तथनि िाोिो ुआव भी प्रशतिराग िम्भव िै िाो विाूँ भी परण्य का अास्रव िाो जािा िै, पर वातििवक 
मायनो मों जिा ंलक्ष्य का पिरचय ुआअा िाो िफर अरिंिसिद्ध िाधरवाों मों भर्ि जगिी िै वि अनि िवशुद्ध 
पिरर्ाम िै अाैर िानिशय परण्य को  अास्रव का कारर् िै   जब ञातानी जीव िाोिा िै अाैर वि भी भर्ि 
प्रधान की पदवी िक रििा िै िाो उिका यि माोक्षमागथिवषयक प्रशति राग िाोिा िै अाैर यि ञातानी 
जब अाैर पपर भूर्मका मों बढ िा िै अाैर शुद्ध वीिराग दशा काो प्राप्त िाोिा िै िब इिको  यि प्रशति 
राग उि िमाधान अाैर िमाधध को  अर्भमरख लगिा ुआअा िाोिा िै   
 
     ञातानी को  प्रशति राग का प्रयाोजन—ञातानी जीवाों को  यि प्रशतिराग इन-इन प्रयाोजनाों िो िाोिा िै 
िक मोरा किीं अनायिन मों राग न पुंआच जाय   जाो कर दोव िै, कर शात र िै, कर गररु िै अथवा िवषयाों को  
िाधन िंै, इनको  राग का खण्डन करनो वाला यि प्रशति राग िै   यद्यिप प्रभरभर्ि मों गररुभर्ि मों भी 
राग माजैदू िै, पर यि राग िीव्र राग को  ज्वर का िवनाश करनो वाला िै   इि प्रशतिराग िो अप्रशति 
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राग का खण्डन िाो जािा िै   वोिा यि प्रशति राग ञातानी जीवाों को  भी ुआअा करिा िै   
 
    अपना लक्ष्य—िम अापकाो का करना िै अाैर का बनना िै? इिका ्ीक ननर्थय न िाो िाो िम 
धमथपालन का करोंगो? अाैर इि ननर्थय को  र्लव इिका काो  अादशथ िामनो रिना चाहिव   उन अादशाोों 
मों परम अादशथ िंै अरिंि प्रभर   यि को वलञातान, को वलदशथन अनन्िअानन्द अाैर अनन्ि शर्ि िो िहिि 
िै   क्षुधा, िुषा, जन्ममरर्, शाोक र्चन्िा अाददक १८ दाोष जजनको  निीं पायो जािो िंै, जजन्िाोंनो धमथध्यान 
अाैर शुक् लध्यान को  बल िो अथाथि् रागरहिि, िवकल्परहिि िवशुद्ध ध्यान को  बल िो ञातानावरर्ाददक 
प्रकृनियाों का िवनाश िकया िै, वोिो अरिंि दोव का तवूतप िकिना अादशथ िै? िम वोिो त वूतप का 
तमरर् करको  अपना यि भाव बनायों िक मरझो िाो यि बनना िै, मरझो धननक निीं बनना, िै, इि अिार 
िंिार मों यशतवी निीं बनना िै   लाोग भी कर छ िमझों िक यि भी काो  िै, मरझो इिकी चाि निीं िै 
  मंै िाो यि अिथत्यतवूतप चाििा हूँ, वोिा िमारो र्चत्त मों अादशथ िाो अाैर वोिा िी बननो का िमारा वक 
लक्ष्य िाो  
 
     अपना किथयय—भैया ! ननदाोथष परमात्मतवूतप की उपािना कर को  उि ननदाोथष परमात्मित्त्व मों 
उपयाोग काो रमाअाो   ननज मों िवराजमान अंितित्त्व का इि जीव नो उपयाोग निीं िकया अाैर इिी 
कारर् अािथध्यान अाैर राैद्रध्यान मों िी यि उलझा रिा, इििो नाना कमाोों का बन्धन ुआअा िै   यि 
बन्धन तवूतप धि िो िमिापिरर्ाम िो टूर टर  जािा िै अाैर विाूँ यि परमात्मतवूतप प्रकटर  िाोिा िै   
िमों बनना िै वोिा परमात्मित्त्व जजिकी अस्न्िम पिरब्तथनि सिद्धत्व की िै, वोिा अरिंि अाैर सिद्धतवूतप 
का अादशथ मानकर उनको  बिायो ुआव मागथ पर चलना यिी काम िमारो करनो काो पड ा िै   शोष काम 
यथायाोग्य जैिा ििज बनो, पर पररुषाथथ करको , यत् न करको  िाो िमों अात्मा का शुद्ध िवकाि करना िै, 
इिको  सिवाय िमारा काो  दिूरा लक्ष्य निीं िै, यि भावना िाोनी चाहिव   
 
     िाधर अाचार—िाधर िीन प्रकार को  िाोिो िंै—अाचायथ, उपाध्याय अाैर मरनन   जाो नन्‍ चय पंचाचार 
का अाचरर् करिो िंै अथाथि् िवशुद्ध अपनो तवलक्षर् मात्र ञातानदशथनतवभावी अंितित्त्व को  िम्बंध मों 
नन्‍ चला रुर्च रखिो िंै, जैिा तवयं ििज अपनो अापको  ित्त्व को  कारर्तवूतप िै, प्रकाश िै उि ूतप 
िी जाो ञातान िकया करिो िंै अाैर वोिो िी ञातान मों ब्तथरिा िो जाो रििो िंै अथाथि् िद्ूतप पिरर्मन करिो 
िंै वोिा िाो ुआअा नन्‍ चयदशथनाचार, नन्‍ चयञातानाचार अाैर नन्‍ चयचािरत्राचार—इन िीन प्रकार को  नन्‍ चय 
रत् नत्रयाों को  अाचरर् का वो अाचायथ पालन करिो िों   
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    नन्‍ चय प ाचार—नन्‍ चय रत् नत्रय को  अाचार को  अनििरि नन्‍ चय िप्‍ चरर् का भी वो िाधर 
अाचरर् करिो िंै   नन्‍ चय िप्‍ चरर् नाम िै इि प्रकार िो ननज अात्मद्रयय मों प्रिपन करना, जजि 
प्रकार िो परद्रययाों की इच्छा का पिरिार िाो, ननरीििा पूवथक अपनो अापको  अंितित्त्व मों िपना इिका 
नाम िै नन्‍ चय िप्‍ चरर्   जैिो काो  पररुष िकिी छाोटर ़ीिी गरफा मों जिाूँ चाराों अाोर िो काो  रातिा 
न िाो बािर ढूूँढनो काो, वोिी गरफा मों ्िर जाय िाो उिका वि वक प्रकार का िपन िै   यि िाो वक 
किूतप िपन िै, िकन्िु यिाूँ अंितित्त्व मों जाो ्िर जािा िै, वोिा ्िर जाना िक बािर किीं ढूको  भी 
निीं, यि िै चैिन्यप्रिपन   जिाूँ अपनो अापको  प्रदोशाों मों िी इिना िंकर र्चि ूतप िो ्िर जाय विाूँ 
िाोिा िै ििज िवशुद्ध अानन्द   वोिो अानन्द काो भाोगिा ुआअा अपनो चैिन्यतवूतप मों ्िरना इिो प्रिपन 
याों किा िै िक ययविार धि िो िाो जैिो लाोक मों िंकर र्चि जगि मों ्िर जाय, अधधक हिलनो-डुलनो 
काो तथान न र्मलो िाो उिो िपन किा करिो िंै, पर यिाूँ िाो प्रदोशाों िो बािर वक अर्र मात्र भी यि 
हिलिा निीं िै, अपनो अापको  प्रदोशाों मों िी चैिन्यतवूतप की  धि रखकर िप करिा िै, वक िाो याों 
यि िपन किलाया   दिूरी बाि यि िै िक जाो पररुष ननज चैिन्यतवूतप मों िी मग् न ुआव िाो उनमों िो 
प्रिाप प्रकटर  िाोिा िै, जजि प्रिाप को  कारर् रागाोष बैरी ्िर निीं िकिो   जजि प्रिाप को  कारर् 
यि प्रकाश लाोकालाोक मों ययापक िाो जािा िै, वोिा जाो चैिन्य का प्रिाप फैलिा िै उिका नाम िै 
नन्‍ चय िप्‍ चरर्   अाचायथदोव इि प्रकार नन्‍ चय िप्‍ चरर् का अाचरर् करिो िंै िथा अपनी शर्ि 
काो न द्धछपाकर अपनी शर्ि प्रमार् िमति अाचाराों मों िकर शल पूर्थूतप िो अनरष्ठान करना, अात्म 
कायाोों काो िम्पन्न करना, यिी िै नन्‍ चयवीयाथचार   
 
     नन्‍ चय प चाचार का पालन—इि प्रकार जाो नन्‍ चय पंचाचार का अाचरर् करिा िै अाैर िाथ 
िी जैिा अाचार अाददक िूत्राों मों किा गया िै उिी प्रकार इि नन्‍ चय को  अाचाराों की िाधना वालो 
ययविार पचंाचार का भी अाचरर् करिो िंै िथा दिूराों काो भी उपदोश दोिो िंै   उनको  त्ररहटर याूँ न रिों, वो 
ननवाथध इि माोक्षमागथ मों ्िरिो रिों, इि प्रकार का मागथ ददखानो का अादोश करिो िंै, प्रायस््‍ चि दोिो 
िंै, वो प्रभर अाचायथपरमोष्ठी किलािो िंै ! मरननजन अाचायाोों िो प्रायस््‍ चत्त लोनो को  भूखो रिा करिो िंै जब 
िक लाोक की यि प्रथा िै िक या लाोगाों की यि इच्छा रििी िै िक मोरो अपराध का मरझो दंड न र्मलो 
अाैर र्मलो िाो थाोड ो मों ननपटर  जायो, िकन्िु मरनन-राज अपनी प्रिन्निा िो यि चाििो िंै िक मोरो दाोषाों का 
मरझो पूरा प्रायस््‍ चत्त र्मलो   वोिी इच्छा िाोनो का कारर् का िै? मरर्ि की लगन   वो इि बाि मों 
अपना अकल्यार् िमझिो िक मंै अपराध कूतूँ  अाैर थाोड ो िो प्रायस््‍ चत्त मों ननपटर  लूूँ   अरो घर ाार 
िकिर्लव छाोड ा था? वक ननदाोथष माोक्षमागथ मों चलनो को  र्लव   अपराध को  शोष रिनो िो िाो माोक्षमागथ 
िारा िाो रुक गया   मंै िाो बड ो टर ाोटर ो मों रहंगा, वोिी उत्कृि लाभ की वा छा िाोनो को  कारर् वो प्रायस््‍ चत्त 
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काो पूर्थूतप िो ग्रिर् करना चाििो िंै   जब काो  वक िवशुद्ध िंकल्प िाोिा िै अाैर िब िमूि का भी 
विी िवशुद्ध िंकल्प िाोिा िै िब विाूँ न िाो अाचायथदोव काो ययग्रिा िाोिी िै अाैर न मरननजनाों काो ययग्रिा 
िाोिी िै   जैिो भी माोक्षमागथ का काम बनो उि प्रकार िी िबका ययविार िाोिा िै    
 
     उपाध्याय परमोष्ठी का प्रकाश—उपाध्याय परमोष्ठी वो किलािो िंै जाो माोक्षमागथ का दिूराों काो 
प्रनिपादन करिो िंै अाैर उि माोक्षमागथ की तवयं भी भावना करिो िंै, उि माोक्षमागथ का पिरर्मन करिो 
िंै वोिो िाधरवाों काो उपाध्याय किा गया िै   यो उपाध्याय परमोष्ठी ञातान को  परञ्ज िंै, इन्िों अंगाों का पूवाोों 
का भी िवशद बाोध रििा िै, िमति शात राों का तपि अवगम रििा िै अाैर यि भी ननर्थय िै िक िवथ 
उपदोशाों मों िारभूि यि शुद्ध जीवास्तिकाय िै   ५ अस्तिकाय अाैर ६ द्रयय, ७ ित्त्व, ९ पदाथाोों को  बीच 
मो ंयि जीवास्तिकाय, यि जीवद्रयय जीवित्त्व जीव पदाथथ नन्‍ चय िो उपादोय िै   
 
     जीवास्तिकाय अाैर जीवद्रयय—जब िम वतिु काो फैलाव को  ूतप मों दोखिो िंै िाो फैलाव को वल 
५ वतिुअाों मों पाया जािा िै—जीव, परद्गल, धमथ, अधमथ अाैर अाकाश   इन पाूँचाों का नाम पंचास्तिकाय 
िै   क्षोत्र की  धि िो इन िबका नाम पंच अस्तिकाय िै अाैर इन ५ अस्तिकायाों मों उपादोयभूि िै 
जीवास्तिकाय   यिाूँ भी क्षोत्र की प्रधानिा िो अपनो जीव काो दोखा गया िै  जब िम वतिुअाों काो 
पिरर्मनाों की  धि िो ननरखिो िंै िाो पिरर्मन करनो वालो का नाम पड िा िै द्रयय   द्रयय ६ िाोिो िंै—
जीव, परद्गल, धमथ, अधमथ अाकाश अाैर काल   यो िभी अनादद िो पिरर्मिो चलो अा रिो िंै, विथमान 
मों पिरर्म रिो िंै अाैर िदैव पिरर्मिो रिोंगो   इन ६ द्रययाों मों उपादोयभूि िै यि शुद्ध जीवद्रयय   जैिो 
धमथद्रयय काो, अधमथ, अाकाशद्रयय काो जब िम इनको  पिरर्मन काो दोखिो िंै िाो विाूँ पिरर्मन अाैर 
मूलभूि द्रयय यो दाोनाों वक ूतप िो िी जंचिो िंै, विाूँ िवषमिा निीं प्रकटर  िाोिी िै   अगररुलघरत्व गरर् 
को  कारर् जाो वृद्धद्ध िाननयां िाोिी िंै वो तवूतप की ित्ता बनानो को  र्लव िै   याों िी िम बुआि अन्िर मों 
चलकर इि शुद्ध जीवद्रयय काो दोखों िाो अगररुलघरत्व गरर् को  ाारा जाो िानन वृद्धद्ध िाोिी िै उििो यि 
जीव िवतिार अाैर यि पिरर्मन वो िब वकमोक रििो िंै   इि प्रकार को  शदु्ध पिरर्मन की  धि िो 
ननरखनो मों अाया ुआअा जाो जीवद्रयय िै वि शुद्ध, जीवद्रयय उपादोयभूि िै   
 
     जीव ित्त्व अाैर जीव पदाथथ—जब िम भाव धि िो वतिु काो दोखिो िंै िाो इिका नाम ित्त्व पड िा 
िै   ितय भाव: ित्व   भाव धि िो यो ६ ित्त्व िंै   उन्िीं छिाों ित्त्वाों काो भाव धि िो दोखाो िाो उन ६ 
ित्त्वाों मों िो उपादोयभूि यि शुद्ध जीवित्त्व िै   अाैर जब िम वक िपण्डूतप िो ननिारिो िंै िाो यो िब 
९ पदाथथ िाोिो िंै अथवा छिाों को  छिाों पदाथथ िपण्डूतप ननरखो जायों िाो उन िबमों िवषयभूि िार 
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जीवपदाथथ र्मलिा िै   इि प्रकार उपादोय का जाो कथन िकया करिो िंै अाैर भोदूतप रत् नत्रय, अभोदूतप 
रत् नत्रय माोक्षमागथ का प्रनिपादन करिो िंै अाैर तवयं भी उि ूतप अपनो काो भािो रििो िंै वोिो िाधरवाों 
काो उपाध्याय किा िै   
 
     िाधरभर्ि—अाचायथ अाैर उपाध्याय को  अनििरि शोष जजिनो भी िाधर िंै उनकाो मरनन कििो िंै   
नन्‍ चय अाराधना को  ाारा जाो शुद्ध अात्मतवूतप का िाधन करों उनका नाम िाधर िै   िाधरत्व का 
लक्षर्, मरननपनो का लक्षर् अाचायथ अाैर उपाध्याय मों भी िै, िकन्िु उपाध्याय अाैर अाचायथ मों माोक्षमागथ 
की िवशशि ययवतथा को  ननदोथशन को  कारर् उपाध्याय परमोष्ठी िवशोष ूतप िो अाैर अाचायथ परमोष्ठी िवशोष 
ूतप िो किो गव िंै   याों जाो पररुष अरिंि भगवान मों अाैर सिद्धभगवान मों बाह्य अाैर अाभ् यंिर भर्ि 
करिो िंै अाैर अाचायथ, उपाध्याय, िाधर, जनाों मों भर्ि अाैर उनकी िोवा करिो िंै वो प्रशति रागी िंै   
जजि प्रकार यो गररुराज िम पर करुर्ा करों, इनका र्चत्त कैिो प्रिन्न िाो उि प्रकार िो उनका अनरगमन 
करों, उनको  अर्भप्राय को  अनरकूल अपनी प्रवृत्तत्त बनायों, यिी िै वातििवक िाधरजनाों की िोवा   िाधरजन 
िकि बाि िो प्रिन्न रिा करिो िंै? धमथप्रभावना मों   अपनो अापको  अात्मा मों जाो धमथ अवब्तथि िै उि 
धमथ की प्रभावना खुद करों, अाैर दिूरो जीवाों मों भी उनको  धमथ की प्रभावना ननरखों िाो इिमों िाधरजन 
प्रिन्न रिा करिो िंै अथाथि् ञातानी बनों, श्रद्धानी बनों अाैर उि श्रद्धान को  अनरिार अपनो अापकाो अंि: 
प्रिन्न बनायो, वोिी धमथप्रभावना जब यि गररुराज ननरखिो िंै िाो इनका र्चत्त प्रिन्न रििा िै   िाो जजि 
प्रकार उनकी कृपा बनो उि प्रकार अनरगमन करना िाो िाधर धमथभर्ि िै   
 
    ञातानी का प्रशति राग—माोक्षमागथ की पद्धनि िो जाो पंचपरमोधष्ठयाों की भर्ि मों रििा िै उिका नाम 
प्रशति राग िै   ञातानी जन जजिना भी कर िकिो िंै पंचपरमोष्ठी मों राग उनका यि शुभ राग िै   शुभ 
राग याों किलािा िक इि राग का िवषय शुभ िै   लाोग भाोगा की अाकांक्षा िो िोवा िकया करिो िंै, 
िकन्िु ञातानी पररुष इन िवषयकषाय को  अायिनाों मों राग न पुंआचो अथवा िीव्र राग ज्वर न रिो, अशुभ 
राग का ननषोध करनो को  र्लव वो प्रशति राग िकया करिो िंै   इि प्रशति राग िो परण्य का अास्रव 
िाोिा िै   इि प्रकार अास्रव ित्त्व को  प्रकरर् मों परण्यास्रव काो ययाख्या करिो ुआव प्रशति राग का 
तवूतप बिाया िै   अब अनरकम्पा का तवूतप बिलािो िंै   
 

गाथा १३७ 
निसिदं बरभरस्क् खदं वा दरहिदं दट्ठूर् जाो दर दरहिदमर्ाो   
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पदडवज् जदद ि ंिकवया ितिोिा िाोदद अर्रकंपा   १३७   
 
    अनरकम्पा का तवूतप—्यािो, भूखो दर:खी प्रार्ी काो दोखकर तवयं दरुःस्खि मन िाोिा ुआअा जाो कृपा 
िो उनका दरुःख दरू करनो की िक्रया काो करिा िै उि पररुष को  यि अनरकम्पा किलािी िै   िकिी 
जीव काो ननरखा िक यि िीव्र िृषा िो ययाकर ल िंै अथवा िीव्र राोग िो पीदड ि िै उिकाो दोखकर अञातानी 
जीव िाो िकिी भी उपाय िो उिकी इि विथमान पीड ा काो दरू करनो का प्रनिकार करिो िंै अाैर यि 
अञातानी जीव तवयं ययाकर ल िाोकर अनरकम्पा िकया करिा िै   यि िाो अञातानी जीवाों की दया करनो 
की पद्धनि िै   िकन्िु ञातानी जीव जब ननज ित्व की भावना मों निीं बै ो् ुआव िंै उि िमय दिूरो जीवाों 
काो दोखकर दया िाो करिो िंै, पर उि दया की पद्धनि मों वक िवशोषिा िै   तवयं दरुःखी िाोकर दया 
निीं करिो, िंक् लोश करको  दया निीं करिो, िकन्ि ुिंक् लोश का पिरत्याग करिो ुआव यथािम्भव प्रनिकार 
करिो िंै अाैर उि प्रनिकार मों मूल मों यि भावना रििी िै िक यि जीव क्षुधा, िृषा, राोग अादद दाोषाों 
िो रहिि अमूिथ ञातानानन्दमात्र ननजतवूतप िक  धि पुंआचा लो िाो इि अाैषधध को  प्रिाप िो इिको  यो 
िारो िंकटर  िदा को  र्लव िमाप्त िाो जायों   इि प्रकार ञातानी जीव मूल िो दया करिा िै   
 
    ञातानी जीव को  अनरकम्पापिरर्ाम—ञातानी जीव उन दरुःखी जीवाों काो दोखकर िवशोषूतप िो िम्वोग 
अाैर वैराग्य की भावना काो करिा िै   दोस्खयो जजिको  पाि पिरग्रि िै, घर ाार िै, वोिा ञातानी जीव 
भी मूल मों उि प्रकार की भावना करिा िै अाैर उिकी विथमान वोदना र्मटर ानो को  र्लव जलपान कराना 
भाोजन वत र अाददक दोना इन उपायाों काो भी करिा िै अाैर जजिको  पिरग्रि निीं िै, गात्र मात्र िी 
जजिका पिरग्रि रि गया िै, वोिा िाधर का राोटर ़ी बनाकर उिो स्खलानो लगोगा? िकि प्रकार िो उिका 
दरुःख मोटर ोगा? शारीिरक िोवा कर छ कर िकिा िै   ञातानी िंि पररुषाों की दया मों माोक्षमागथ की भावना 
की प्रधानिा रिा करिी िै अाैर वो ञातान अाैषधध िो दिूराों को  दरुःख काो दरू करनो का यत् न करिो िंै   
 
     वोदना अाैर र्चिकत्िा—इि जीव मों वोदना दाो पद्धनियाों िो अाया करिी िै   वक िाो शारीिरक 
वोदना की पद्धनि िो अाैर वक मानसिक र्चन्िा की पद्धनि िो   जब शारीिरक राोग की पद्धनि िो भी 
इि जीव को  वोदना अािी िै िाो उिमों भी मानसिक र्चंिा की वृत्तत्त बनी रिा करिी िै   को वल शरीर 
की िी वोदना िाो, मन का उिमों कर छ िियाोग न िाो, वोिा िम अाप िंञाती जीवाों को  निीं िाोिा, अिंञाती 
जीवाों को  िंञाता को  कारर् िाोिा िै िाो वो उपदोश को  पात्र भी निीं िंै  मन िी निीं िै िाो उन्िों काैन 
उपदोश दोनो लगोगा? का िकिी काो याों दोखा िक भा  इि िभा मों थाोड ो अादमी अािो िंै इनकाो का 
उपदोश दों? जिाूँ बुआि िो जीव िाों विाूँ चलों  िाो जंगल मों िकिी जगि लाखाों अाैर कराोड ाों चींटर ़ी फैल 
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रिी िाों वक जगि, विाूँ बै् जाय अाैर उन्िों उपदोश दोनो लगो, िभा मों िाो १००-५० िी अादमी अािो 
िंै, यिाूँ लाखाों जीव िंै, इन्िों उपदोश दो, वोिा िाो काो  निीं करिा   िाो यो िंञाती जीव जाो शारीिरक 
वोदना िो त्रति िंै उनको  भी मानसिक र्चन्िा का िियाोग िै, अाैर उििो वि वोदना क  गरनी िाो ग  
िै उि िमय दाोनाों प्रकार की अाैषधधयाों की जूतरि िै   शारीिरक राोग काो र्मटर ानो की अायरवोथददक 
अाैषधध अाैर िम्वोग वैराग्य ञातानप्रकाश जैिो जगो उि प्रकार िो वचन किनो की भी जूतरि िै   िाो 
िाधर जन उि अाैषधध काो िकया करिो िंै जाो अाैषधध गृितथाों को  वश की निीं िै, वोिी अाैषधध िो 
दरुःखी जीवाों का दरख दरू करिो िंै   भूख, ्याि, राोग की वोदना काो थाोड ़ी दोर काो काो  अायरवोथददक 
उपचार िो शमन कर लो िाो वि कर छ दोर बाद िफर वोदना खड ़ी िाो जािी िै, िकन्िु यि अध्यात्म 
र्चिकत्िा वक वोिी माैर्लक र्चिकत्िा िै िक जजिको  प्रिाद िो अनन्िकाल को  र्लव भी कभी यि राोग 
अा िी निीं िकिा, काोंिक उि र्चिकत्िा िो राोग का अाधार उपाधध का िंग िी निीं रिा, वोिी 
पिरब्तथनि िाो जािी िै   
 
     अनरकम्पा को  उद्भव मों ब्तथनि—भैया ! दया का भाव जब भी िकिी को  प्रकटर  िाोिा िै िाो उिमों 
कर छ खोद अायो िबना िाोिा िी निीं   अञातानी जीव अनि ययाकर ल िाोकर, खोदस्खन्न िाोकर दया का 
पिरर्ाम करिो िंै िाो ञातानी जीव को  कभी कर छ थाोड ा खोद िाोिा िै अाैर वि भी वक अध्यात्मपद्धनि को  
अवराोध को  र्चन्िन पूवथक िाोिा िै, पर दया खोद िबना निीं ुआअा करिी   जब िक दया करनो वालो 
को  र्चत्त मों तवयं दिूरो दरुःखी को  दरुःख को  अनरूतप िकिी अंश मों दरुःख न जगो िब िक यि कैिो 
प्रनिकार करोगा? ्ंड को  ददनाों मों र्भखारी लाोग रानत्र को  ४-५ बजो जब िवकटर  िोज ्ंड िाोिी िै िब 
िबना कपड ाों को  खुलो िन िो बड ो कािथ तवर िो र्चल् लाकर धननकाो ंिो प्राथथना करिो िंै अाैर उि िमय 
्ंड िो घबरायो ुआव रजा  को  बीच पड ो ुआव इि गिृतथ काो उनको  दरुःख का जब तमरर् िाोिा िै िाो 
र्चत्त ययग्र िाो जािा िै   िाय ! वोिी ्ंड मो ंयो इि िरि िो दरुःखी िाोकर र्चल् ला रिो िंै   जब इिको  
र्चत्त मों वोदना जगी िब रजा  अाददक दोकर उनका दरुःख दरू करनो का यत् न करिो िंै   
 
     िाधर जनाो ंका अनरकम्पापिरर्ाम—िंिारी जीवाों को  इन राोगाददक की वोदनावाों मों उनकी ययग्रिा 
ननरखकर िाधर जनाों को  र्चत्त मों यि बाि िमा जािी िै िक अिाो ! दोखाो िाो कैिा िाो इनका ििज 
ञातानानन्दतवूतप िै अाैर उि तवूतप का उपयाोग न कर को  वक बाह्य उपयाोग बनाकर िकिनो िीव्र ययग्र 
िाो रिो िंै यो प्रार्ी   इि िरि ननिारकर चंूिक यो िाधर भी उि िमय अपनो तवूतप मों मग् न निीं िंै 
िाो अपनो तवूतप की अमग् निा को  कारर् अाैर उिको  तवूतप की बोिाोशी का ध्यान करनो को  कारर् 
थाोड ा इन िाधरवाों को  र्चत्त मों भी खोद उत्पन्न िाोिा िै, जजि खोद िो पीदड ि िाोकर दरुःखी जीवाों काो 
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िम्वोग अाैर वैराग्य ञातानप्रकाश जैिो उत्पन्न िाो उि प्रकार उपदोश दोनो का यत् न करिो िंै   इि प्रकार 
िाोिी िै ञाताननयाो ंको  ाारा की ुआ  अनरकम्पा   यि िब अनरकम्पा का भाव परण्यकमथ को  अास्रव का 
कारर् िै   इि प्रकार परण्यास्रव को  प्रकरर् मों अनरकम्पा भाव का तवूतप किा गया िै   

गाथा १३८ 
काोधाो व जदा मार्ाो माया लाोभाो य र्चत्तमािोज् ज   

जीवति कर र्दद खाोि ंकलुिाोत्तत्त य ि ंबरधा वोनंि   १३८   
 
     कालु्‍य का तवूतप—जजि िमय क्राोध, मान, माया, लाोभ, मन काो प्राप्त िाोकर अात्मा मों 
अाकर लिा काो उत्पन्न करिो िंै उि िमय उिको  पिरर्ामाों मों कालु्‍य पिरर्ाम किा गया िै र्चत्त मों 
क्षाोभ िाोना, र्चत्त का द्कानो न रिना, यि कषायाों को  िीव्र उदय मों िंभव िै   जाो पररुष वोिा प्र्‍ न 
करिो िंै िक मोरा र्चत्त द्कानो निीं िै िाो उिका कारर् यि लगा लोना चाहिव इि जीव काो या िाो 
क्राोध कषाय िीव्र जगी, जजि कषाय को  कारर् िववोक गरर् जल गयो िंै, अब िववोक मागथ पर निीं 
्िर िका िै, इि कारर् उिका र्चत्त द्कानो निीं िै, अथवा याों िमस्झयो िक इिना िीव्र मान का 
उदय ुआअा िै   दिूराों काो अपनो िो नीचा िमझना अाैर अपनो काो उत्कृि िमझना अाैर इि िी िमझ 
को  अनरूतप अपनी मान्यिा िवशोष चािो, यि बाि जब निीं बनिी िै िाो वोिी पिरब्तथनि मों र्चत्त द्कानो 
निीं रििा   अटर पटर  मनचािो िवकल्पाों की दाि मों जलिो रिना पड िा िै   अथवा माया कषाय का 
िीव्र उदय ुआअा िै, छल कपटर  का पिरर्ाम जगा िै   िकिी काो कर छ बिाना अाैर कर छ मन मों चािना 
अाैर कर छ काम करना, जिाूँ मन, वचन, काय िीनाों मों िवषमिा िाो जािी िै   मन चाििा िै यि अाैर, 
वचन बाोलना पड ा िै अाैर िरि का अाैर शरीर िो चोिा की जा रिी िै अाैर प्रकार िो   वोिी िवषमिा 
मों र्चत्त काो बड ो ययग्रिा ुआअा करिी िै   अथवा याों िमस्झयो िक लाोभ कषाय की िीव्रिा ुआ  िै जजि 
िृ्‍ र्ा को  वश िाोकर इिका र्चत्त द्कानो निीं िै   र्चत्त मों जब भी ययग्रिा िाोिी िै िाो कषायाों को  िीव्र 
उदय िाोनो पर ुआअा करिी िै   यि र्चत्त कलुषिा का पिरर्ाम पापास्रव का कारर् िै   खाोटर ा पिरर्ाम 
ित्काल भी खोद पुंआचािा िै अाैर भिव्‍य मों भी बुआि काल िक खोद मानिा रिोगा वोिा दोखा जािा िै 
  
 
    कषायाो ंको  अभाव मो ंअात्मा का लाभ—जब इि क्राोध, मान, माया, लाोभ का मंद उदय िाोिा िै 
िाो र्चि मों प्रिाद उत्पन्न िाोिा िै; प्रिन्निा, ननमथलिा, बाोझरहिि, िषाथयमान र्चत्त रििा िै   यो कषाय 
िी जीव काो दरुःख को  कारर् िंै, कषायों िटर ों िाो जीव की िुख अानंद तवयं िी प्राप्त िाो जािा िै   जजिो 
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अानन्द चाहिव उिका किथयय कषायाों को  िटर ानो का िाोना चाहिव   पर माोि को  उदय मों जजि िी प्रवृत्तत्त 
िो क् लोश िाोिा िै उि िी प्रवृत्तत्त मों इिो अानन्द िूझिा िै  िवषयाों की प्रवृत्तत्त खोद का िी कारर् िै   
पंचोस्न्द्रयाो ंको  िवषयाों मों िो काैनिा िवषय वोिा िै जाो इि जीव काो शास्न्ि का कारर् बनिा िाो? शास्न्ि 
का कारर् बनना िाो दरू रिाो, इन िवषयाों को  िंकल्पमात्र िो िी र्चत्त मों ययग्रिा उत्पन्न िाो जािी िै   
जैिो कामिवकार िम्बन्धी िवकल्प जगा िाो चािो उि कामवािना को  अनरूतप अागो कभी बाि बनो या 
न बनो, पर जजि काल मों वािना उत्पन्न ुआ  िै उि िी काल मों इिो िीव्र ययग्रिा ुआ  िै, िफर भाोग 
को  काल मों भी ययग्रिा अाैर भाोगनो को  बाद मों भी ययग्रिा   
 
     िवषयाो ंमो ंययग्रिा—खूब खाोज कर ल जजयो—काैनिा िवषय वोिा िै जजिका उपभाोग शास्न्िपूवथक 
िाोिा िै? खानो की अािर्ि जजि पररुष को  रििी िै उिको  खानो मों प्रवृत्तत्त रिातवादन मों प्रवृत्तत्त क्षाोभ 
पूवथक िाोिी िै   र्चत्त मों उल्झन, ययग्रिा, बाह्य धि जब िक रििी िै िब िक क्षाोभ उत्पन्न िाोिा िै, 
अाैर मनमाना अािर्ि िहिि खानो को  बाद भी क् लोश िाोिा िै अाैर कम िो कम इिना िाो िाो िी जािा 
िै िुरन्ि िक खाकर इिो र्चत्त लोटर ना पड िा िै, बोचैन िाोकर यि पोटर  पर िाथ फो रिा िै, ययग्र िाोिा िै 
  शरीर उि िमय वश मों निीं रििा अाैर उिका पिरर्ाम भी बररा ननकलिा िै   इिको  र्लव िाधन 
भी जरटर ानो िाोिो िंै   िैकड ाों अापत्तत्तयाूँ िंै   गंध मों, ूतप को  अवलाोकन मों, शबदाों को  श्रवर् मों िबमों 
र्चत्त की ययग्रिा िै   यि िाो लाोभकषाय की बाि किी िै   इस्न्द्रय को  िवषयाों का उपभाोग करना लाोभ 
कषाय मों िस्म्मर्लि िै   अब इि िी बरननयाद पर पद-पद पर इिको  क्राोध, मान, माया अाैर लाोभ 
जगिो िंै   उनका भी इिो बड ा क् लोश भाोगना िाोिा िै   
 
    अकालु्‍य की पिरब्तथनि—जब इनका मंद उदय िाो िब र्चत्त मों वक प्रिाद उत्पन्न िाोिा िै   
कर छ-कर छ इिो अब दरननया को  जीव िमान ददखनो लगिो िंै   िीव्र कषाय मों िाो यि िी नजर अािा 
था िक यि मोरा िै, बाकी िब गैर िंै   अब इि ि् मों भी कमी िाोनो लगिी िै   इिो कििो िंै 
अकालु्‍य पिरर्ाम   कलुषिा न रिी, कार्लमा न रिी   िाो जिाूँ र्चत्त की कलुषिा निीं रििी िै 
विाूँ परण्य का अास्रव िाोिा िै   दोस्खयो कभी-कभी िम्यग् धि ञातानी पररुष को  भी कमाोथदयवश कलुषिा 
उत्पन्न िाो जािी िै, लो िकन अन्िरङ्ग मों श्रद्धान उिका ननमथल िै अिवव झुकाव पर की अाोर, कलुषिा 
की अाोर निीं रििा िै   यद्यिप पर का उपयाोग करको  अाैर उि कलुषिा मों थाोड ा चलकर वि ययग्रिा 
कर रिा िै ञातानी पररुष िकन्िु विाूँ कैिा दाो धारावाों का िंगम िै िक ययग्रिा िाोिो ुआव भी भीिर मों 
ययग्रिा निीं िै, वोिा िाोना वक िकिनी अा्‍ चयथ की अाैर कद्न बाि िै? वक िी जीव मों ययग्रिा भी 
लाोटर  रिी िै अाैर भीिर इिमों अययग्रिा का भी िाधन बना ुआअा िै   
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    अञातानी का कादार्चत्क अकालु्‍य—कभी अञातानी जीव को  भी अकलुषिा का पिरर्ाम िाो जािा 
िै   अब कषाय मंद िाों उि िमय मों अञातानी पररुष को  भी उि र्चत्त मों प्रिाद जगिा िै, लो िकन 
उिको  अन्िर भीिर मों ययग्रिा का िारा िाधन पड ा ुआअा िै अाैर उिकी अययग्रिा उिका र्चत्तप्रिाद 
याों िमस्झयो, जैिो काो  पररुष मांगो िाो छाछ अाैर दधू उिको  िमक्ष िाजजर कर दो िाो जैिो वि पररुष 
बड ा प्रिन्न िाोिा िै, नम्रिा ददखािा िै अाैर अपनो मंद कषाय की मरद्रा बनािा िै   ्ीक िै, लो िकन 
उि पररुष मों अन्िर मों ययग्रिा की याोग्यिा पड ़ी िै अाैर उि िी पररुष काो वि कभी मांगो दधू अाैर दो-
दो छाछ िब उि िमय ननरख लाो   जाो पररुष प्रशंिा की बािों िुनकर बड ़ी नम्र अाैर बड ़ी नन्‍कषाय 
जैिी बािों बनाया करिा िै का वोिी बाि उिमों वातिव मों िै? इिका ननर्थय करना िाो िाो जब कभी 
ननन्दा अथवा गाल -गलाैच की बाि किी जाय िाो उि घटर ना मों परीक्षा िाो िकिी िै   अञातानी माोिी 
जीव को  कभी इन कषायाों का मंद उदय अानो पर र्चत्त की अकलुषिा रििी िै, लो िकन अंिर मों उिको  
माोिजन्य ययग्रिा पड ़ी िी िै   
 
     अात्मा की िास्त्त्वकी वतृ्तत्त—अात्मा का तवभाव क्राोध निीं िै   इिका िाो िास्त्वक काम उत्तम 
क्षमा पिरर्निूतप शुद्ध अात्मित्त्व का िम्वोदन िै   यि िवषयरहिि क्षमाशील शुद्धञातायकतवूतप अात्मित्त्व 
का िम्वोदन करो, अनरभव करै िक मंै िाो यि ञातानप्रकाशमात्र हूँ, यि िै इि जीव की िास्त्वक वृत्तत्त   
िास्त्वक शबद का क् या अथथ िै? अपनो िी ित्त्व मों, अपनो िी ित्त्व को  कारर् ननरपोक्ष िाोकर जाो बाि 
जगो उिका नाम िै िास्त्वक वृत्तत्त   ययविार मों िास्त्वक रिन-ििन का अथथ िकया जािा िंै—काो  
अाडम्बर न िाोना, काो  िवशोष पराधीनिा की बाि न लगाना उिो कििो िंै िास्त्वक रिन-ििन   यि 
अथथ किाूँ िो ननकला? इिमों भी ममथ यि पड ा िै िक को वल िुम्िारो िी ाारा िुम्िारी िी अधीनिा िो 
तविंत्र िाोकर िुम अको लो अपनो अाप जजि प्रकार रि िकिो िाो उि प्रकार रिना उिकाो कििो िंै 
िास्त्वक रिन-ििन   िफर ययविार मों अथथ उिका यि ननकला िक परद्रययाों का जजिना अाडम्बर िटर ो 
उिो कििो िै िास्त्त्वक वृत्तत्त   
 
     िास्त्त्वकी कृत्तत्त मों क्राोध मान का अभाव—इि जीव की िास्त्वक वृत्तत्त िै क्षमाूतप बनो रिना   
उि िास्त्वकिा िो अत्यन्ि िवरुद्ध बाि िै क्राोध करना   क्राोध जीव का भूषर् निी िै, कलंक िै   मान 
कषाय भी जीव का कलंक िै   मान कषाय मों यि जीव अपना बड ्पन चाििा िै   िकन्िु िो बड ्पन 
चािनो वालो पररुष ! जरा अपनो अापको  तवूतप पर ननगाि िाो दो   िोरा यि शुद्ध अात्मित्त्व ननरिंकार 
िै   को वल वक ञातानानन्द प्रकाश का िी अनरभवन करिो रिनो की िोरी प्रकृनि िै   ननरिंकार शुद्ध 
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अात्मित्त्व की उपलब्बध िो अत्यन् ि प्रनिकूल भाव िै, यि मानकषाय   मान मों अाकर िकिनो शास्न्ि 
पा ? घमंड मों अानो पर जीव की बरबादी िी ुआ    
 
     मान का कर फल—रावर् का मानकषाय को  कारर् वध ुआअा, वोिी दरगथनि ुआ  अाैर अाज िक भी 
लाोग उिकाो अपमान भरी  धि िो दोखिो िंै   िालांिक वि पंदडि था, िववोकी था, बलवान था, धमथ 
की प्रभावना करनो वाला भी था, पर िारो गरर्ाों पर पानी िफर गया वक अर्भमान मों अाकर   वक 
गल्िी िाो ग  थी, िीिा काो िर र्लया था, पर उि गल्िी िाोनो पर भी उिनो गल्िी निीं की   अपनी 
उि प्रनिञाता पर अदडग रिा िक जाो परनारी मरझो न चािोगी उिकाो मंै कर छ न कहंगा, अाैर िीिा काो 
लाैटर ा दोनो का मन मों ननर्थय था   काोंिक वि करो का? जब अपनी प्रनिञाता ननभा रिा था िाो िीिा 
का का करना? लो िकन इिो इि िरि कैिो दो ददया जाय, मंै लडंू अाैर राम पर िवजय पा लूूँ , िफर 
िांैप दूूँ   इि मानकषाय को  वश िाोकर उि पर का बीिी? अपनो भी जीवन मों ययविार मों ददन भर 
मों जाो कि िाोिो िंै उन किाों का प्राय: करको  यि मानकषाय बुआि-बुआि कारर् पडिा िै   चलना, 
बै्ना, गाोष्ठी मों, इि जगिाों मों जरा-जरािी बाि मों मानकषाय जगिी िै, अाैर अन्िर जल भरन जािा 
िै   अाैर वोिी प्रवृत्तत्त िाोिी िै, वोिो िफर वचन ननकलिो िंै िक जजििो अापदायों िी बढ िी िंै   
 
     िास्त्त्वकी वृत्तत्त मो ंमाया का अभाव—माया कषाय छल कपटर  को  जाल मों अपनो अापकाो उलझा 
लोना, जैिो कििो िंै िक मकड ़ी अपना जाल खुद पूरिी िै अाैर उि जाल मों फंिी रििी िै   शायद 
वि अपनी रक्षा को  र्लव जाल पूरिी िाो अाैर फंिी भी न रििी िाो, जजि चािो गल  िो चलकर ननकल 
जािी िाो, लो िकन उदािरर् यि िै िक जाल पूरकर जाल मों मकड ़ी फंिी रििी िै   उििो भी िवकटर  
पिरब्तथनि इि मायावी जीव की िै   यि अपनो अापकी कल्पनाअाों मों िकिनो िी जाल पररिा रििा िै 
  याों किना, याों करना, िवरुद्ध-िवरुद्ध बािाों की कल्पनावूँ बनाकर उि जाल मों यि बना रििा िै   िंै 
अात्मन्! जरा अपनो अापको  तवभाव की महिमा काो िाो ननरखाो   िू नन्‍प्रपंच िै, बाह्य मायाजाल िो 
भी रहिि िै   जाो यि बनाव बन गया, शरीर मों फंिा िै, कमाोों िो बूँधा िै, ययग्रिा कर रिा िै   इि 
मायाजाल िो भी रहिि िै अाैर अंिरङ्ग मों ञातािा िा रिनो को  अनििरि जजिनो भी िवभाव िंै, भाव प्रपंच 
िंै उनिो भी िू रहिि िै   वोिा प्रपंचरहिि शुद्ध अात्मित्त्व की उपलब्बध िो िवपरीि यि माया कषाय 
िै जजिको  िीव्र उदय िाोनो पर र्चत्त मों ययग्रिा उत्पन्न िाोिी िै अाैर पापास्रव िाोिा िै   
 
     िास्त्त्वकी वतृ्तत्त मो ंलाोभाददक प्रप चाो ंका अभाव—लाोभ बार् को  िबंधो ुआव िभी मनर्‍य िभी जीव 
अपनो अाप मों बोचैनी का अनरभव िकया करिो िंै, जबिक यो िमति बाह्य पदाथथ अत् यंि न्यारो िंै, उनिो 
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इि अात्मा का कर छ भी िम्बंध निीं िै   जैिो नन्िों-नन्िों बालकाों का कर छ भी त नोि निीं िै इि बड ो 
पर   वो िाो अपनो खोल मों मति िंै   छाोटर ो बच्  ो िाो अपनी बाि मों मति िंै, पर यि बड ा पररुष िी 
अपनो मन मों कल्पनावूँ बनाकर उन बच्  ाों को  अधीन बन रिा िै   किाूँ भागो, किाूँ जाय, किाूँ रिो, 
बन्धन िी बन्धन बना ुआअा िै   िाो यिाूँ वो बच्  ो िफर भी चोिन िंै, लो िकन इन अचोिन पदाथाोों को  प्रनि 
जाो राग बन रिा िै वो अचोिन िाो थूलमथूल अपनी जगि पड ो ुआव िंै, उनका कर छ भी अाप पर अाकषथर् 
निीं िै   वैभव, मकान, दकूान, धाि,ु िाोना, चाूँदी, कंकर, पत्थर यो अाप पर कर छ प्रिन्न िंै का? यो 
थाोड ा बुआि अापकाो चाििो िंै का? अापको  िाथ कर छ लगाव रख रिो िंै का? वो िाो अपनी जगि जड  
तवूतप रखिो ुआव िवराजो ुआव िंै   यि लाोभ कषाय वाला पररुष अपनो अाप मों कल्पनावं उ्ा-उ्ाकर 
उन ज्वालावाों मों जलिा भरनिा रििा िै   
 
     कालु्‍य को  अभाव मों िी अात्महिि—कषाय िनृप्त का प्रनिबंधक िै, ननदाोथष अानन्द का बाधक िै 
  िृनप्त अाैर िन्िाोष िाो शुद्ध अात्मित्त्व की भावना िो िी उत्पन्न िाोिो िंै   अपनो तवूतप काो िाो दोखाो 
  तवूतप की भावना करनो िो वक अद्भरि अानन्द उत्पन्न िाोिा िै   िू लाोभकषाय को  वश िाोकर उि 
अद्भरि ििज तवाधीन अानन्द काो बरबाद कर रिा िै   यो चाराों कषायों इि जीव काो िंिार मों भ्रमर् 
को  कारर् िंै   यो कषायों न जगो िीव्र िाो र्चत्त मों जाो प्रिाद रििा िै वि परण्यास्रव का कारर् िै   
कभी-कभी अनन्िानरबंधी कषाय मंद िाोनो पर यि र्चत्तप्रिाद अञातानी जीव को  भी िाोिा िै अाैर यि 
र्चत्तप्रिाद शुभाोपयाोग ूतप िै   िाो जजि ञातानीजीव को  ननिवथकार ननज अंितित्व का अनरभव निीं जग 
रिा िै िब यि र्चत्तप्रिाद ञातानी जीव को  रिा करिा िै खाोटर ो ध्यान का पिरिार करनो को  र्लव  
 

गाथा १३९ 
चिरया पमादबुआला कालुति ंलाोलदा य िवियोि ु  
परपिरिावपवादाो पावति य अािवं कर र्दद   १३९   

 
     पापास्रव का ययाख् यान—परण्यास्रव को  िाधन का वर्थन करनो को  बाद इि गाया मों पापास्रव का 
तवूतप बिाया जा रिा िै   प्रमाद बुआल चयाथ कलुषिा की वृत्तत्त, िवषयाों मों अािर्ि की पिरर्नि अाैर 
दिूरो जीवाों का िंिाप उत्पन्न करनो का पिरर्मन—यो िब अशुभ भाव िंै   यो पापकमथ का अास्रव 
िकया करिो िंै   यो अशुभभाव तवयं पापूतप िंै   इनकाो याों ननरस्खयो िक इि ध्रुव अात्मा िो यो 
पापभाव ननकलो िंै अाैर इि ध्रुव अात्मा िो वक उपाधध को  िम्बन्ध िो पापभाव ननकलकर यो इि जीव 
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को  उपयाोग मों अायो िंै   याों इि पापभाव का इि जीव मों अास्रवर् िाोिा िै अाैर इि भाव का ननर्मत्त 
पाकर जाो पापप्रकृनियाों का बन्धन िाोिा िै वि िै द्रयय पापास्रव   
 
     प्रमादबुआल चयाथ—प्रमाद नाम िै उिका जाो भी पिरर्नि अात्मा को  शुद्धतवभाव काो ढकनो वाला 
िाो   वक जगि पड ो रिना, लोटर ो रिना इिका नाम इि प्रकरर् मों प्रमाद निीं िै िकन्िु अात्मा का जाो 
चैिन्य चमत्कार पिरर्मन िै वि शुद्ध ञातािाद्रिा रिो इि प्रकार का िवशुद्धपिरर्मन िंै उिका प्रनिबन्ध 
करनो वाला जाो िवभाव िै उिका नाम प्रमाद िै   उि िवभाव को  वश िाोकर जाो कर छ इि जीव की 
पिरर्नि बनिी िंै, र्मथ्याचािरत्र बनिा िै, िवपरीि अाचरर् बनिा िै यो िब पापभाव िंै अाैर द्रयय 
पापकमथ का अास्रव करनो का कारर् िै   माोक्षमागथ मों अनरत्िाि िाोनो का नाम प्रमाद िै   जाो जीव 
का िवशुद्ध किथयय िै, कायथ िै, िास्त्वक भाव िै, उि भाव मों अालतय िाोना इिका नाम प्रमाद िै   
िाो माोक्षमागथ को  कायाोों मों अनरत्िाि रिनो का नाम िै प्रमाद ! प्रमाद िो पाप का अास्रव िाोिा िै  
 
     िवषयलालै्य अाैर कालु्‍य भाव—िवषयाों मों अािर्ि का पिरर्ाम िाोना िवषय लाोलुपिा िै जाो 
िक अात्मिुख को  िम्वोदन िो अत्यन्ि िवरुद्ध िै   िवषय प्रवृत्तत्तयाों मों िकिी भी जीव नो िुखिािा निीं 
पायी   िवषयाों िो अिीि िाोकर िी अात्मा काो वातििवक अानन्द प्राप्त िाोिा िै   शुद्ध ञातािा द्रिा रिो 
इि ब्तथनि मों िी उिो िवशुद्ध अानन्द प्राप्त िाोिा िै   उि अानन्द िो प्रनिकूल िवषयाों की ल निा का 
पिरर्ाम िाो िाो यि िवषय लाोलुपिा का पिरर्ाम तवयं पापूतप िै अारै द्रयय पापकमथ को  अास्रव का 
कारर् िै र्चत्त मों कलुषिा का िाोना, जजिका िवशोष वर्थन पूवथ गाथा मों अाया िै   
 
     पिरिाप व अपवाद—पापास्रव को  पिरर्ाम अात्मतवभाव िो अत्यन्ि प्रनिकूल िै   अात्मा का 
तवभाव िाो कलुषिा रहिि जैिा तवयं ििज अपनो अाप तवभाव पड ा ुआअा िै, चैिन्यभाव िै, उि 
चैिन्यभाव मों चैिन्यभाव का पिरर्मन िाोना, िवशुद्ध चमत्कार िाोना अथाथि् को वल जाननिार रिना, इि 
ब्तथनि िो अत्यन्ि िवपरीि भाव िै   यि कलुषिा का पिरर्ाम पापभाव िै अाैर द्रयय पापास्रव का 
कारर् िै   याों िी दिूरो जीव का अपवाद करना, दिूरो जीव का पिरिाप करना—यो दाोनाों भी 
जीवतवभाव िो अत्यन्ि िवपरीि िंै   अात्मा का तवभाव ननरपवाद िै, अपनो अापको  अनरभव करनो का 
िै, उिमों िवशुद्ध अानन्द िै   उििो उल्टर ा जाो भी भाव िै यि िब भाव अशुभ िै   तवयं पापूतप िै 
अाैर द्रयय पाप को  अास्रव का कारर् िै   
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गाथा १४० 
िण्र्ाअाो य निलोतिा इंददयविदा य अत्तरुद्दाद्धर्   
र्ार् ंच दर् पउत्तं माोिाो पाव्पदा िाोनंि   १४०   

 
     भावपापास्रव का वर्थन—इि गाथा मों पापकमथ को  अास्रव का कारर्भूि भावपापास्रव का वर्थन 
िकया िै   िंञातायों अािार, भय, मैथरन अाैर पिरग्रि नामक ४ प्रकार की वािनावूँ अाैर कृ्‍र्लो्‍या, 
नीललो्‍या, कापाोिलो्‍या—यो िीन लो्‍यावूँ इस्न्द्रय को  िवषयाों को  अधीन रिनो का पिरर्ाम चार प्रकार 
को  अािथध्यान अाैर चार प्रकार को  राैद्रध्यान िथा बुआि प्रकार िो प्रयाोग िकव ुआव उपयाोग अारै माोि यो 
िमति िवभाव पाप काो उत् पन्न करनो वालो िाोिो िंै   
 
     िञंाताअाो ंिो पापास्रव—िीव्र माोिनीय कमथ को  उदय िो उत्पन्न ुआ  जाो अािार, भय, मैथरन पिरग्रि 
की िंञातायों िंै यो पापभाव काो उत्पन्न करिी िंै   यद्यिप अािारिंञाता छ ो् गरर्तथान िक िै, भय ८वों 
गरर्तथान िक िै, मैथरन ९वों गरर्तथान िक िै, पिरग्रि िंञाता १०वों गरर्तथान िक िै, अाैर इि  धि िो 
कर छ वोिी अाशंका िाो िकिी िै, िब का मरननयाों को  भी पाप का बंध िाोिा रििा िै? इिको  उत्तर मों 
दाो बािाो ंपर ध्यान दीजजव िवशोषिया   िीव्र माोिनीय कमथ को  िाथ यो िंञातावूँ िाोिी िंै िाो पापबंध को  
कारर् बनिी िंै   दिूरी बाि यि िै िक िंञातावाों का जाो तवूतप िै उि तवूतप धि िो दोखा जाय िाो 
उन मरननयाों को  यो िंञातायों भी िकन्िीं जघन्य अंशाों मों पायी जािी िंै अाैर िवशोष अंशाों मों शुभ पिरर्ाम 
शुद्ध पिरर्ाम वैराग्य भाव भी पाया जािा िै   िब जजिनो अंश मों िंञातावाों का कायथ िै उिनो अंश मों 
पाप का बंध िै अाैर जजिना यि िवशाल क्षोत्र िम्वोग अाैर वरैाग्य का िै उिना उनको  परण्यास्रव अाैर 
िम्वर, ननजथरावूँ चलिी िंै, पर यि न किा जायगा िक अािार िंञाता परण्यबंध करािी िै या भय, मैथरन, 
पिरग्रि िंञाता परण्यबंध का कारर् िै   भलो िी ९९ प्रनिशि परण्यास्रव वालो को  वक प्रनिशि पापास्रव िाो 
िाो कर छ मालूम न िाो, लो िकन जजि भव की जाो प्रकृनि िै उि भाव िो उि िी प्रकार का कायथ िाोिा 
िै   िाो यो िंञातावूँ पापास्रव को  कारर्भूि िंै   
 
    अशभुलो्‍याअाो ंिो पापास्रव—कृ्‍र्, नील, कापाोि यो िीन लो्‍यावूँ िीव्र कषाय को  उदय िो अनररंजजि 
याोग को  प्रविथन मों ुआअा करिी िंै, अिवव यो िीन अशुभ लो्‍यावूँ पापास्रव करानो वाल  िंै   ञातानी 
र्मथ्या धि जीव को  भी पीिपद्मशुक् ल लो्‍यावूँ चल रिी िाों िाो चंूिक वो शुभ लो्‍यावूँ िंै, शुभ पिरर्ाम 
का िम्बन्ध िै, उनको  भी परण्य का अास्रव िाो जािा िै अाैर कदार्चि् िम्यग् धि जीव को  भी जैिो िक 
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चिुथथ गरर्तथान िक कृ्‍र् नील कापाोि लो्‍यावूँ िम्भव िंै   यो लो्‍यावूँ िंै िाो इिको  कारर् उनको  भी 
पाप का अास्रव चलिा िै   लो िकन िाथ मों कमाोों का िवध्वंि करनो मों िमथथ िम्यग्दशथन का पिरर्ाम 
िाोनो िो अन्य बािों भी, शुभ बािो ंभी अन्ि: बनी रििी िंै, अिवव उि पाप का प्राबल्य निीं िाोिा िै 
  यो िीन लो्‍यावूँ पापास्रव को  कारर् िंै   यि अात्मित्त्व कषाय अाैर याोग दाोनाों िो शून्य िै   न इिमों 
कषाय करनो का तवभाव िै अाैर न इिमों िलन-चलन करनो का तवभाव िै   अिवव िवशुद्ध चैिन्य 
प्रकाशतवूतप िै   उििो र्भन्न अाैर कषाय को  उदय िो रंजजि याोग प्रवृत्तत्त ूतप यो िीन लो्‍यावूँ इि 
जीव को  पापूतप िंै, पाप को  कारर् िंै अाैर जीव को  शुद्ध प्रार्ाों का घाि करनो वाल  िंै   
 
    अात्म धि का अनरराोध—भैया ! इि जीव पर जाो वातिव मों अापदा अा रिी िै उि पर िाो यि 
माोिी प्रार्ी  धि निीं दोिा अाैर जजन पदाथाोों िो रंच भी िम्बन्ध निीं िै उन बाह्यपदाथाोों को  रिनो या न 
रिनो काो िवपदा मानिा िै   अाैर वोिी मरग्ध दशा मों िफर उन िवपत्तत्तयाों िो बचनो का जाो भी उपाय 
करिा िै वि उल्टर ा िी करिा िै   िकिी क्षर् अपनो तवूतप की खबर लाो   जैनशािन पानो का िाो 
यिी लाभ िै   राोज-राोज २४ घंटर ो मों १०-५ र्मनटर  िवशुद्ध हृदय िो िम्यग्ञातान का प्रयाोग करिो ुआव 
अपनो अापको  अानन्दघन ननबाथध कल्यार्मय परमात्मित्त्व की िुध लो र्लया करों, इििो बढ कर अन्य 
कर छ िमृद्धद्ध निीं िै   इिकी िुध िबना कषायाों को  िीव्र उदय िो जाो प्रवृत्तत्तयाूँ िाोिी िंै उन प्रवृत्तत्तयाों 
िो पाप का अास्रव िाोिा िै   
 
     िवषयाधीनिा िो पापास्रव—प चोस्न्द्रयाों को  िवषयाों को  अधीन बन जाना यि भी पापास्रव का कारर् 
िै   अात्मा की शुद्ध पिरर्नि िाो अिीस्न्द्रय अानन्द का तवाद लोिो रिों इि प्रकार की िै अाैर यि 
अानन्द तवाधीन िै   वि अानन्द िै का? जाो दरुःख िाोिो िंै उन दरुःखाों काो न करों, अानन्द िाो िाजजर 
िी िै   जाो को वल दरुःख को  कारर् िंै, दरुःख तवूतप िंै, ममिा अाैर माोि िो र्मलो ुआव िंै उन पिरर्नियाो ं
िो िटर  जाय, अानन्द िाो तवयमोव बना िी ुआअा िै   तवाधीन अिीस्न्द्रय अानन्द की पिरर्नि मों बाधा 
दोनो वाल  यि प चोस्न्द्रय को  िवषयाों की अधीनिा िै वि पापकमाोों का अास्रव करािी िै   इस्न्द्रय िवषयाों 
की ल निा अािर्ि चाि तवयं पापपिरर्ाम िै अाैर वोिो पापपिरर्ाम को  िमय पापप्रकृनियाों का िी 
बन्ध िाोिा िै   
 
    अािथध्यान िो पापास्रव—इििवयाोगज, अननििंयाोगज, वोदनाप्रभव अाैर ननदान यो ४ प्रकार को  
अािथध्यान यो शुद्ध चैिन्य की भावना का िवनाश करनो वालो िंै   कल्यार्ाथीथ पररुषाों काो चाहिव िाो यि 
िक अपनी भावना ननदाोथष इच्छारहिि ञातायकतवूतपमात्र की बनावूँ   इि िी मों परमकल्यार् िै   उि 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-140   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 91 www.jainkosh.org 

 
 

भावना का वकदम घाि कर दोनो वालो यो ८ प्रकार को  ध्यान िै—४ अािथध्यान अाैर ४ राैद्रध्यान   जजि 
िमय इि को  िवयाोग िाो जानो पर उि इि भूि परपदाथथ की अाोर र्चत्त का अाकषथर् रििा िै उि 
अाकषथर् को  िमय इि िवशुद्ध चैिन्य की भावना किाूँ रि िकिी िै? िकिी अननि का िंयाोग ुआअा 
िाो अथवा िकिी बैरी पररुष का िमागम ुआअा िाो िाो उि कलामों' िकिनी अंिरंग मों बोचैनी रििी िै? 
इिका कैिो शीघ्र िवनाश िाो, कैिो टर लो , उिको  िवयाोग की भावना जिाूँ बनी रििी िाो विाूँ शुद्ध चैिन्य 
की िुध करनो का किाूँ ख्याल रि िकिा िै? शारीिरक राोग िाोनो पर उि राोग पर िी  धि रिो, यि 
अाैर बढ  न जाय, यि राोग र्मटर ोगा िक निीं, िाय ! मरझो बड ़ी पीड ा िाो रिी िै, मंै बरबाद िाो रिा हूँ, 
मंै बुआि दरबथल िाो गया, याों इि दोि को  प्रनि भावना रिो िाो वोिो ख्याल को  िमय िवशुद्ध चैिन् य की 
भावना कैिो िाो िकिी िै, अाैर ननदान जाो अािथध्यान का िबिो खाोटर ा ध्यान िै, जब िकन्िीं इस्न्द्रय 
िवषयाों को  उपभाोग की अाकांक्षा रििी िै िाो उि चाि को  िमय मों चैिन्यतवूतप की भावना किाूँ रि 
िकिी िै? ननदान नामक अािथध्यान वक दरि अािथध्यान िै अाैर यि पंचम गरर्तथान िक िी बनाया 
गया िै   छ ो् गरर्तथान मों ननदान का अंश निीं रििा अाैर पंचम गरर्तथान मों शुभूतप िो ननदान 
चलिा िै   मरझो परभव मों भी धमथ का िमागम र्मलो , अच्छी जानि कर ल मों उत्पन्न िाोपूँ , इि धमथ का 
िवयाोग न िाो, वोिो शुभ ध्यान िाोिो िंै उन्िों भी ननदान िी बिाया िै   यो भी करनो याोग्य निीं किो गव 
िंै   यो ४ प्रकार को  अािथध्यान पापास्रव को  कारर्भूि िंै   
  
     राैद्रध्यान िो पापास्रव—हिंिानन्द, मृषानन्द, चाैयाथनन्द, िवपयिंरक्षर्ानन्द नाम को  ४ राैद्रध्यान यो 
कू्रर र्चत्त मों उत्पन्न िाोिो िंै   भला काो  िकिी काो मार रिा िै अाैर उि हिंिा काो दोखकर अानन्द 
मानो अथवा तवयं हिंिा करिा ुआअा अानन्द मानो यि िकिनी कू्ररिा की बाि िै? िकिी की झू् चरगल  
करको , झू् बाोलकर, झू्ी गवािी दोकर अानंद मानना, जजिको  प्रनि झू् बाोला गया िै उिका र्चत्त 
िकिी प्रकार िवह्वल िाो रिा, इिकी अाोर िधु निीं िै, बस्ल्क उिकी िववशिा ननरखकर अाैर अानन्द 
मानिा िै, वोिो झू् मों जजििो अानन्द माना िै उि जीव का िकिना कू्रर र्चत्त िै, इिी प्रकार चाोरी 
की प्रवृत्तत्त, चािो मजाक िमझ ल जजयो या कर छ ित्य का प्रिीक िमझ ल जजव, लाोग इि धन काो 
११वां प्रार् किा करिो िंै   प्रार् िाो १० िी िाोिो िंै   धन काो  प्रार् निीं िै, मगर ११वां प्रार् बिा 
ददया   वोिो परधन काो काो  चररायो, उिको  चररानो का उपाय बिायो अाैर इिमो ंिी रुर्च रिा करो, वोिो 
चाैयाथनन्द राैद्रध्यान वालो का र्चत्त िकिना कू्रर िै, अाैर िवषयिंरक्षर्ानन्द की बाि दोस्खयो—अपनो 
इस्न्द्रय को  िवषयभूि पदाथाोों को  िंरक्षर् करनो मों जाो अानन्द मानिा िै उिनो दिूरो काो िाो अाोझल िी 
कर ददया िै, खुद की िी गरज ननभानी चािी िै, अपनो-अपनो िी मिलब का जाो िवषयिंरक्षर् िकया 
जा रिा िै उिमों भी र्चत्त कू्रर रििा िै   इि कू्रर र्चत्त मों उत्पन्न ुआअा यि ४ प्रकार का राैद्रध्यान 
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पापकमाोों को  अास्रव का कारर् िै अाैर यि तवयं भाव पापूतप अास्रव िै   यि कू्रर पिरर्ाम इि 
ननदाोथष शदु्ध अात्मानरभूनि की भावना निीं करनो दोिा  
 
     दरुःप्रयरि ञातान िो पापास्रव—अास्रव पदाथाोों को  प्रकरर् मों परण्यास्रव िी का पहिल  गाथावाों मों 
वर्थन करको  इिको  पूवथ गाथा मों अाैर इि गाथा मों पापास्रव का वर्थन िकया जा रिा िै   शुभ अाैर 
अशुभाोपयाोग काो छाोड कर अन्य िाधनाों मों इि भावाों मों या ुआअा जाो ञातान िै उिो कििो िंै दरुःप्रयरि 
ञातान   र्मथ्यात्व अाैर रागाददक भावाों को  अधीन िाोनो िो जाो खाोटर ो िवषयाों मों ञातान उलझिा िै विाूँ 
उपयाोग का अाकषथर् रििा िै अथाथि् अशुभाोपयाोग रििा िंै, वि अशुभाोपयाोग तवयं पापूतप िै अाैर 
पापप्रकृनि को  अास्रव का कारर् िै   अशुभाोपयाोग पापूतप िै, शुभाोपयाोग परण्यूतप िै अाैर शुद्धाोपयाोग 
पाप-परण्य िो रहिि अशुद्ध विथनाूतप िै   दर्‍प्रयरि ञातान मों शुद्ध ित्त्व की  धि निीं अाैर शुभ कायथ की 
भी प्रवृत्तत्त निीं   विाूँ िाो िवषयकषायाो ंको  अधीन िाोकर यि कर मागथ मों लगा रििा िै   यि अशुभाोपयाोग 
पाप काो उत्पन्न करनो वाला िै   
 
     माोि िो पापास्रव—माोि दाो प्रकार का िाोिा िै—वक दशथनमाोि अाैर वक चािरत्रमाोि   दशथनमाोि 
को  उदय िो िाो  धि का ययामाोि िाो जािा िै, शुद्ध परख निीं रि पािी   'मंै का हूँ’ इिकी वातििवक 
िुध निीं िै   पर काो मंै मानो अाैर मंै की िुध निीं रिो, वोिी कर  धि दशथनमाोि मों िाो जाया करिी िै 
  यि दशथनमाोि पाप काो िी उत्पन्न करनो वाला िै   चािरत्रमाोि अनोक प्रकार को  िवकल्प उ्िो िंै, 
अनोक िवर्भन्न अाचरर् िाोिो िंै   यि चािरत्रमाोि भी तविम्वोदन का िवनाश करनो वाला िै   यो दाोनाों 
प्रकार को  माोि पापपिरर्ाम काो उत्पन्न करनो ूतप िंै अाैर पापप्रकृनियाों काो उत्पन्न करिो िंै   यि िब 
िवभाव पिरर्ामाों का िमूि पापाों काो उत्पन्न करनो वाला िै   इि प्रकार पापास्रव को  प्रकरर् मों इिनी 
बािाों काो इि गाथा मों किा िै   िंञातायों, अशुभलो्‍या, इस्न्द्रयवशिा, अािथध्यान, राैद्रध्यान, अशुभिवकार, 
दशथनमाोि, चािरत्रमाोि—यो पापपिरर्ाम काो उत्पन्न करिो िंै   
 

गाथा १४१ 
इंददयकिायिण्र्ा द्धर्ग्गहिदा जोहिं िटु्ठमग्गस्म्म   
जावत्तावत्तोहि ंिपहिय ंपापास्रवं द्धछदं्द   १४१   

 
     िवंर पदाथथ का अाख्यान—अब िम्वर पदाथथ का ययाख्यान िाो रिा िै   अास्रव पदाथथ को  वर्थन 
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को  िमय २ प्रकार को  अास्रव किो गव थो—वक पापास्रव अाैर वक परण्यास्रव   इनमों िो परण्यास्रव का 
िाो वर्थन पहिलो िकया था अाैर पापास्रव का वर्थन बाद मों िकया गया था, वोिा वर्थन करनो का वक 
ययाविािरक कारर् यि िाो िकिा िै िक िबिो पहिलो इन जीवाों मो परण्यास्रव की बाि िुनायों अाैर 
जजिमों कर छ र्चत्त लगो   जजि बाि काो िुनिो िंै उि िरि का उपयाोग भी िाो कर छ-कर छ बनाना पड िा 
िै   िाो परण्यास्रव की िी बाि जब पहिलो बिायी गयी िै िाो उि िरि का कर छ अपना ददमाग भी 
बनाया गया था अाैर उि ब्तथनि मों िवशुद्ध भाव, िन्िाोष भाव, धमथ की प्रीनि यो िब बािों उत्पन्न ुआ  
िंै   िफर पापास्रव त्यागनो याोग्य िै, इि बाि का वर्थन िकया िै   
 
     पापास्रव को  िवंर की प्राथर्मकिा—अब िंवर पदाथाोथ को  वर्थन को  प्रिंग मों िबिो पहिलो पापास्रव 
का िंवर बिला रिो िंै   इिमों भी यि कारर् िाो िकिा िै िक इि गाथा िो पहिलो चूूँिक पापास्रव 
का वर्थन िै िाो अनन्िर िाोनो को  कारर् पाप का िी िंवर वकदम बिा ददया गया िै   दिूरा कारर् 
यि िै िक पाप का िंवर प्रथम िी िाोना जूतरी िै   इििो पाप िंवर काो प्राथर्मकिा दी ग  िै   
पापकमथ रुको  िाो िद्बरद्धद्ध जगो अाैर यि धमथपथ मों अागो चलो िाो िफर अागो परण्य का भी िंवर कर को  
यि शुद्धमागथ मों वकदम बढ  जायगा   अाैर उपदोश भी यिी िै िक पाप काो पहिलो राोकाो अाैर बाद मों 
तवाधीन िाोकर  ढ  बनकर िफर परण्य काो भी राोको  अाैर याों पाप परण्य दाोनाों िो रहिि िाोकर शुद्ध अानन्द 
का अनरभव कराो   
 
    िवंरपद्धनि—पाप अाैर परण्य दाोनाों काो वकदम राोकनो काो िकिी भी प्राथर्मक प्रार्ी काो उपदोश 
निीं िकया गया िै   कर छ िमझ िाो बनो, कर छ पाप िाो मंद िाो, उि परण्य पिवत्र िक्रया को  प्रिाद िो 
यो पािक िाो कम िाों, िफर पाप परण्य दाोनाों का भी िंवर कराो अाैर िकिी काो वोिा भी निीं किा गया 
िक पहिलो परण्य का िाो िंवर कर लाो, पीछो पाप काो राोकना   वोिा िाो किा िी निीं जा िकिा   
विाूँ लग रिा िै बड ा अच्छा   परण्य का राोकना बड ा अािान लग रिा िै   पहिलो परण्य काो खिम 
कराो, पाप काो पीछो दोखना   यि िाो िब जीवाों काो अािान लग िी रिा िै   यि काो  सिद्धद्ध की 
बाि निीं िै   इन्िीं िब कारर्ाों िो इि गाथा मों प्रथम िी पाप को  िंवर का वर्थन िकया गया िै   
 
     पापास्रव द्धछद्र का ननराोध—जजन प्राद्धर्याों नो इस्न्द्रय मन कषाय अारै िंञाता—इन िबकाो इि िंवर 
मागथ को  र्लव अथवा िंवर मागथ मों राोक ददया िै िब उनको  पापास्रवूतपी द्धछद्र अाच्छाददि िाो गया िै, 
वोिा िमस्झयो   मागथ िाो यि िंवर िै   उि िंवरभाव का ननर्मत्त का िै? जजिनो अंशाों मों जजिनो 
काल िक यो इस्न्द्रयां कषायों िंञातायों रुद्ध िाो जािी िंै इनका ननग्रि िाो जािा िै उिनो अंश मों उिनो 
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काल िक पापास्रव का ाार बंद िाो जािा िै   इस्न्द्रयाूँ ५ िंै अाैर वक मन अन्िरंग की इस्न्द्रय िंै, इन 
६ का िवषय क  बार वर्थन मों अा चरका िै   क्राोधाददक कषायों, अािार अाददक िंञातावूँ यो भाव पापास्रव 
िंै अाैर यो द्रयय पाप को  अास्रव को  कारर् िंै   जब यि भाव पाप रुक गया िाो द्रययपाप किाूँ िो 
अायगा? जैिो नाव मों द्धछद्र िै जजििो नाव मों पानी भर रिा िै िाो िबिो पहिलो द्धछद्र राोका जािा िै, 
िफर पानी उल चा जािा िै   िाो इि भावपाप का ननराोध कर दोना यिी िै भाविंवर   यि िंवर 
द्रययपाप प्रकृनियाों को  िंवर का कारर्भूि िै   किथयय बिाया गया िै इिमों िक िुम वोिा ञातान बनावाो 
जजििो यि भाव पाप िमाप्त िाो जाय   इि िंवर को  मागथ िो िी िम अापकाो शास्न्ि की प्रानप्त िाोगी 
  

गाथा १४२ 
जति र् िवज् जदद रागाो दाोिाो माोिाो व िय वदय वोि ु  

र्ािवदद ििु ंअििुं िमििुदरक्खति र्भक् खतुि   १४२   
 
     अास्रव की अपात्रिा—जजि अात्मा को  रागाोष अाैर माोि निीं िंै, िकिी भी िवषय मों जजि जीव 
को  शुभ अाैर अशुभ कमाोों का अास्रव निीं िाोिा वोिा याोगी रागाददक दाोषाों िो रहिि शुद्धाोपयाोग को  
कारर् िपतवी िै, िपाोधना िै   यि अात्मा िवथप्रकार को  शुभ अशुभ िंकल् पाों िो रहिि शुद्ध अात्मा को  
ध्यान िो उत्पन्न ुआव ििज अानन्दरि का भाोगनो वाला िाोिा िै अाैर इि अानन्दामृि की अनरभूनि िो 
उत्पन्न ुआ  िृनप्त को  कारर् यि िुख अाैर दरुःख मों िमान िै   इिमों िुख दरुःख िषथ िवषाद अाददक 
िवकार अब प्रकटर  निीं िाोिो िंै   वोिो शुद्धाोपयाोगी जीव िवरि ञातानी िाधरिंि पररुष जजनकाो को वल 
अपनो तवूतप की रुर्च िै, रुर्च का, इि तवूतपमात्र मंै हूँ, इि प्रकार का जाो अनरभव करिो िंै बि 
वो िी िमति िंकटर ाो को  दरू रििो िंै   जजि जीव काो अपनो अापको  िम्बन्ध मों विावन्मात्र मंै हूँ, 
ञातानप्रकाश मंै हूँ, वोिा बाोध निीं रििा िै उिकी बाह्य मों  धि जगिी िै अाैर उि बाह्य  धि मों यि 
क्षुबध बना रििा िै   
 
    िखु दरुःख को  कारर्ाो ंमों िमानिा—ञातािा अात्मा को  िमति परद्रययाों मों न राग िै, न ाोष िै, न 
माोि िै, को वल ननिवथकार चैिन्यतवूतप उपयाोग मों िै, वि िुख दरख मों िमान िै   जाो जीव िुख अाैर 
दरुःख काो वक िमान दोखिा िै उिको  यि भी श्रद्धा िै िक परण्य का कारर्भूि शुभाोपयाोग अाैर पाप का 
कारर्भूि अशुभाोपयाोग यो भी िमान िंै   यद्यिप अपोक्षाकृि इनमों अंिर िै  अशुभाोपयाोग िो शुभाोपयाोग 
कर छ वक शास्न्ि अाैर धमथ का वािावरर् उत्पन्न करनो वाला िै, िकन्िु ननिवथकार शुद्ध चैिन्यतवूतप को  

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-142   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 95 www.jainkosh.org 

 
 

िमक्ष यो दाोनाों प्रकार को  उपयाोग इिको  प्रनिपक्ष िंै   याों परण्य पाप भाव मों, परण्य पाप कमथ मों अाैर 
िुख दरुःख मों जजिको  िमानिा की बरद्धद्ध उत्पन्न ुआ  िै वोिो पररुष को  न परण्य का अास्रव िाोिा िै अाैर 
न पाप का अािव िाोिा िै, िकन्िु वक िंवरूतप िी दशा रििी िै   
 
     भाविवंर—यिाूँ यि जानना िक माोि रागाोष वीिराग न िाोनो ूतप शुद्ध चैिन्यप्रकाश का नाम 
भाविम्वर िै अाैर भाविम्वर का ननर्मत्त पाकर शुभ अशुभ कमथ पिरर्ाम भी जाो रुक जािो िंै वो 
द्रययिम्वर िंै   द्रययिम्वर पर इि अात्मा का वश निीं िै, िकन्िु वि िाो तवयं िाोिा िी िै   यि 
अात्मा भाविम्वर का करनो वाला िै   यि अात्मा वक ञातानतवूतप िै, यि अपनो ञातान का उपयाोग 
बाह्य काो अपनानो का न करो अाैर अंि:तवूतपमात्र मंै हूँ वोिी अपनी ययवब्तथि बरद्धद्ध बनायो िाो उिको  
िम्वरभाव प्रकटर  िाोिा िै   
 
     हािीय गरर्तथान िो िंवर का प्रारम्भ—जजि गरर्तथान मों जजिनो अंश मों िम्वरभाव प्रकटर  िाोिा 
िै उि गरर्तथान मों उि-उि प्रकार िो कमथ प्रकृनियाों का बंध रुक जािा िै   जैिो दिूरो गरर्तथान मों 
१६ प्रकार की प्रकृनियाों का बंध निीं िाोिा, र्मथ्यात्व, ुंआडक िंतथान, नपरंिकवोद, अिंप्राप्तिृपाहटर का 
िंिनन, वको स्न्द्रय, तथावर, अािाप, िूक्ष्म, अपयाथप्त, िाधारर्, दाोइस्न्द्रय, िीनइस्न्द्रय, चारइस्न्द्रय, 
नरकगनि, नरकगत्यानरपूवीथ अाैर नरक अायर—इन १६ प्रकृनियाों का बंध दिूरो गरर्तथान मों निी िाोिा, 
िम्वर िै   यद्यिप यि हािीय गरर्तथान िम्यक् त् व िो यगरनो पर िाोिा िंै अाैर उिको  अयथाथथ भाव िै, 
अनन्िानरबधंी कषाय का उदय िै, िकन्िु र्मथ्यात्व प्रकृनि का उदय न िाोनो को  कारर् विाूँ १६ प्रकृनियाों 
का बंध निीं िाोिा   
 
    उपिरिन गरर्तथानाो ंमों िवंर का क्रम—िीिरो गरर्तथान मों २५ प्रकृनियाूँ अाैर भी बंध िो रुक 
जािी िंै अाैर यो १६ अारै २५ र्मलकर ४१ प्रकृनियाूँ चाैथो गरर्तथान मों भी निीं बूँधिी िंै   इन २५ 
प्रकृनियाों मों अप्रत्याख्यानावरर् कषाय अाददक वो प्रकृनियाूँ िंै जाो अनन्िानरबंधी कषाय को  उदय को  
कारर् बूँधा करिी थी   िीिरो गरर्तथान मों अनन्िानरबंधी का उदय निीं िै   इि कारर् अनन्िानरबंधी 
को  उदय िो िाोनो वाल  प्रकृनियाों का िम्वर िाो जािा िै   पंचम गरर्तथान मों १० प्रकृनियाों का बंध 
अाैर रुक जािा िै   अागो दोस्खयो छ्वों मों ४ का, ७वों मों ६ प्रकृनियाों का, ८वों मों ३६ का, १॰वों मों 
५ का, १२वों मों १६ का व याोयगयाों को  १ का बंध अाैर रुक जािा िै  
 
    द्रय यिवंर—इि प्रकार जिाूँ जैिा शुद्धाोपयाोग प्रकटर  िाो विाूँ उिनी प्रकृनियाों का बंध रुक जाया 
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करिा िै  यि िै द्रय यिम् वर  अाैर कमथप्रकृनियाों को  बंध रुक जानो का कारर्भूि जाो शुद्ध भाव िै वि 
िै भाविम् वर  इि गाथा मों शुभ अाैर अशुभ पिरर्ामाों का िम् वर करनो मों िमथथ शुद्धाोपयाोग काो 
भाविम् वर बिाया िै अाैर भाविम् वर को  अाधार िो जाो नवीन कमाोों का बन् ध रुक जािा िै उिो द्रय यिम् वर 
कििो िै    

गाथा १४३ 
जत ि जदा खलु परण् र्ं जाोगो पाव ंच र्ब्त्थ िवरदत ि  
िवंरर्ं ित ि िदा ििुाििुक दत ि कम् मत ि  १४३   

 
    शुभाशभु कमाोों का िवंरर्—जजि िवरि पररुष को  मन, वचन, काय मों अशुभ पिरर्ाम अाैर शुभ 
पिरर्ाम निीं िै उि मरनन को  शुभ अशुभ भावाों िो उत् पन् न िाोनो वालो कमाोों का िंवर िाो जािा िै  िंवर 
नाम िै अास्रव को  रुकनो का   अास्रव का ाार िै मन, वचन, काय—इन िीन याोगाों की प्रवृत्तत्त  अाना 
अाैर बूँधना—दाो काम ुआअा करिो िंै  अानो मों कारर् िै याोग अाैर बूँधनो मों कारर् िै कषाय  िाो याोगी 
पररुष की कषाय मंद रििी िै अाैर गरनप्त का यत् न रििा िै  मन का वश मों करना मनाोगरनप्त, वचन का 
वश मों करना वचनगरनप्त अाैर काय का वश मों करना कायगरनप्त  इन यरर्ियाों को  बल िो अास्रव का 
ननराोध िाोिा िै  
 
    याोग का पिरर्ाम—य यविार मों भी िम दोखिो िंै  चरपचाप बै ो् रिों, मि बाोलों  िाो विाूँ अापत्तत्त का 
जाल निीं िाोिा अाैर कर छ बाोलों  िाो उन वचनाों िो अापत्तत्त का जाल अानो लगिा िै  भलो िी काो  
अापत्तत्त रागूतप िाो, काो  अापत्तत्त ाोषूतप िाो, पर बाोलनो को  बाद क्षाोभ िाो िाोिा िी िै  याों िी रिाो, 
कर छ मि िाोचाो काो  िवपदा निीं िै  जिाूँ मन मों िाोच िवचार ुआअा, कल् पना जगी विाूँ यो िब िवपदायों 
अानो लगिी िंै  वोिो िी शरीर िो काो  प्रवृत्तत्त निीं कर रिो, िम् यग् ञातान पूवथक काय का ननराोध िकया 
जा रिा िै विाूँ िवपदा कािो की  जिाूँ इि दोि िो काो  प्रवृत्तत्त की, कर छ कायथ िकया, इ्‍ टर  अथवा 
अनन्‍ टर  कल् पनावं जगी, लाो इििो उिको  अन् ि: क्षाोभ रििा िै अाैर बािर मों िकिी पररुष काो अपनी 
काय चो्‍ टर ा पिंद अायो, िकिी काो न पिंद अायो िाो पर की अाोर िो भी िवपदा िाो जाया करिी िै  
यि िाो य याविािरक बाि िै  
 
    मानसिक याोग का फल—अब जरा अन् ि: ननरस्खयो—यिाूँ मन मों कर छ भी िलन-डुलन िाो विाूँ 
कम्र अा जािो िंै  वचन िो कर छ भी पिरत पंद ुआअा विाूँ कमथ अा धमकिो िंै  वोिो िी शरीर की प्रवृत्तत्त 
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िो याोग ुआअा विाूँ कमथ अा धमकिो िंै  यिाूँ िथ् यभूि बाि यि जानना िक मन, वचन, काय की िलन 
िो कमथ निीं अािो, िकन् िु मन, वचन, काय की िलन िो उिका ननर्मत्त पाकर अात् मा को  प्रदोशाों मों 
पिरत पदं िाोिा िै अाैर अात् मप्रदोशाों को  पिरत पदं को  ननर्मत्त िो कमथ अािो िंै   कमथ अानो का कारर् िै 
याोग अाैर याोग िाोनो का कारर् िै मन, वचन, काय की प्रवृत्तत्त   जाो याोगी मन, वचन, काय की प्रवृत्तत्त 
िो ननवृत्त िै, कषायाों िो दरू िै, शुभ पिरर्ाम ूतप परण्यभाव काो अथवा अशुभ पिरर्ामूतप पापभाव काो 
निीं करिा िै उि जीव को  उि िमय शुभ अशुभ कमथ द्रययकमथ का िंवर तवयं िाो जािा िै    
 
     पिरर्ामाो ंकी िभंाल का किथयय—भैया ! अपनो काो करनो का काम अपनो पिरर्ामाों की िम्िाल 
िै अाैर वातििवक ढंग िो यदद अपनो पिरर्ामाों की िम्िाल िाो िकी िाो विाूँ िफर िंकटर  मानो जािो िंै 
  वो िब िंकटर  िभी िक िंै जब िक अपनो पिरर्ामाों की िम्िाल निीं िै   वक अध्यात्मक्षोत्र की बाि 
किी जा रिी िै   घर का का िाोगा, बच्  ो कैिो रिोंगो, गांव मों पाोजीशन का रिोगी, का ब्तथनि बनोगी, 
यो िारो िवचार जब चलिो िंै िाो उपयाोग मों िंकटर  िंै   लगिा भी वोिा िक बाि िच िै   घर को  बच्  ो 
िमारो िी िाो अधीन िंै, लो िकन अध्यात्मक्षोत्र की अाोर िो इिका िमाधान लो िाो अपनो पिरर्ामाों की 
िम्िाल कर लों  िाो वो काो  िंकटर  रि िकों गो का? जब अध्यात्म की अनरभूनि चल रिी िै िाो पहिल  
बाि िाो यिी िै िक पिरजन का िवकल्प भी विाूँ निीं ्िरिा, िंकटर  कािो का, अाैर मानाो अध्यात्म 
की अनरभूनि िाो िाो चरकी, पर इि िमय निीं िै, इि िमय पिरजनाों को  प्रनि ध्यान िी िाो रिा िै िाो 
विाूँ भी िंकटर  कम िंै, काोंिक अन्ि: यि प्रिीनि पड ़ी ुआ  िै िक प्रत्योक जीव तवयं अपनो-अपनो तवूतप 
िो िि् िै अाैर उन जीवाो ंको  िाथ उनको  कमथ लगो ुआव िंै, वो िुरसक्षि रििो िंै, अपनो-अपनो कमाोों को  
कारर् िंिार मों िरुसक्षि रििो िंै  
 
     परण्यविंाों की र्चन्िा का नाटर क—भला छाोटर ो-छाोटर ो बालक, बच्  ो जाो न अापकाो कमाकर स्खला 
िकों , न िकिी काम अा रिो िंै, दाो-दाो, चार-चार, छ:-छ: वषथ को  बच्  ो कर छ अापकी िोवा भी निीं कर 
रिो िंै, पर अाप उन बच्  ाों की िकिनी प्रीनिपूवथक िोवा करिो िंै? गाोद मों लो , स्खलायों, उनका मन रखों, 
उन्िों प्रिन्न दोखना चािों, का इच्छा िै उिकी पूनिथ का बड ा यत् न करों िाो िमों अाप यि बिलावाो िक 
परण्य िकिका िवशोष िै? िोवा करनो वालो जाो अाप िंै, अापका परण्य बड ा िै या उन छाोटर ो बच्  ाों का 
परण्य बड ा िै? छाोटर ो बच्  ाों का परण्य िवशोष िै   जजििो अाप भी उनकी उिनी िोवा करिो िंै   अाैर 
िफर दिूरो यो बालक पूवथभव को  परण्य को  प्रिाद िो यिाूँ मनर्‍यभव मों अायो िंै, इन्िाोंनो अभी बड ़ी उम्र 
निीं पायी, इनमों िवकार उद्दण्ड निीं ुआव, कषायों अभी इनमों िवशोष जागृि निीं ुआइों, रागाोष माोि की 
प्रबलिा, कषायाों की प्रबलिा इनमों अभी निीं ुआ  िाो इनका परण्य अाप िो िवशोष िै   बड ाों नो बड ़ी 
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उम्र पाकर बुआि-बुआि िो िवकल्प बना डालो , उििो कर छ अाज िीनिा िै िाो बिलावाो यो परण्यवान 
बालक जाो िुम िो अधधक िुरसक्षि िंै उनका भाग्य अच्छा िै या अापका? भाग्य िाो उन बालकाों का 
िी अच्छा िै   दोखाो िाो गजब, िमथाोों की र्चन्िा की जा रिी िै   िीिरी बाि यि िै िक जजि जीव 
को  जजि िमय जजि िवधध िो जाो िाोनो काो िै उिमों िम अाप का फकथ  डाल िकों गो? िब अन्य 
र्चन्िाअाों िो सिद्धद्ध का िै? 
 
    भाविवंर को  अधधकार का प्रयाोग—यि ञातानी ित्पररुष अपनो तवूतप की िम्िाल को  कारर् ननराकर ल 
रिा करिा िै   िब प्रधान बाि का ुआ ? कमाोों मों जाो िाोना िै वि कमाोों को  कारर् िाोगा, ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
भावाों मों िाो जायगा, पर प्रधान बाि िै अाप, अपनो शुभाशुभ पिरर्ामाों का ननराोध करों   भाविम्वर 
अाैर द्रययिम्वर इन दाोनाों िम्वराों मों अापका अधधकार भाविम्वर पर िै   अपनो पिरर्ामाों की िम्िाल 
करनो िो िी िब काम अपनो अाप अाटर ाोमैहटर क तवयं िाो जािो िंै—कल्यार् को  र्लव जाो कर छ चाहिव   
िब द्रययपरण्य अाैर द्रययपाप को  िम्वर का कारर्भूि यि भावपरण्य िम्वर अाैर भावपाप िम्वर प्रधान 
िै   िम अधधकाधधक अपनो अापकाो इि प्रकार िो ननिारनो का यत्न करों िक यि मंै अात्मा को वल 
चैिन्यतवूतपमात्र हूँ, अमूिथ हूँ, दोिाददक िो भी जरदा हूँ, इन िमति बाह्य पिरग्रिाों िो भी जरदा हूँ   
को वल अपनो तवूतपमात्र हूँ  जब कभी ययविार को  िवकल्प उ ो्ं , िाय यि घर छूटर ा जा रिा िै, अरो 
िाो का ुआअा, दिूरो घर पर पुंआचोंगो   पिरर्ामाों की िम्िाल िै िाो इििो बहढ या तथानपर पुंआचोंगो   यि 
वैभव छूटर ा जा रिा िै   अरो अपनो अापको  पिरर्ामाों की िम्िाल कराो, यिी िै वैभव पानो की कर ञ्जी   
वि अपनो िाथ िै िाो उििो भी क  गरना वैभव भागो र्मलोगा   वक अपनो अापको  वकत्वतवूतप काो 
यि जीव दोखो िाो इिको  ययाकर लिा निीं रि िकिी िै   माोि क्षाोभ िो रहिि अात्मा को  शुद्ध पिरर्ामाों 
का नाम िै िम्वर ित्व   
 

गाथा १४४ 
िवंरजाोगोहिं जरदाो िवोहिं जाो र्चट्ठदो वुआिविोहि   

कम्मार्ं द्धर्ज् जरर्ं बुआगार् ंकर र्दद िाो द्धर्यदं   १४४   
 
     कमथननजथरर्—िंवर अाैर शुद्धाोपयाोग िो िहिि जाो पररुष नाना प्रकार की िपतयावाों िो अपनो अाप 
मों चैिन्य प्रिपन करिो िंै वो पररुष नन्‍ चय िो बुआि िो कमाोों की ननजथरा करिो िै   इि गाथा मों ननजथरा 
पदाथथ का ययाख्यान िकया गया िै   िंवर नाम िै शुभ अाैर अशुभ दाोनाों प्रकार को  पिरर्ामाों को  ननराोध 
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िाो जानो का   पिरर्ामाों का ननराोध टर क्कर िो निीं ुआअा करिा   जैिो अशुभ पिरर्ाम का ननराोध 
शुभपिरर्ाम िो िकया गया िाो अशुभ पिरर्ाम अाैर शुभ पिरर्ाम इन दाोनाों मों र्भड न्ि ुआ  िाो अाैर 
िफर शुभाोपयाोग िो अशुभाोपयाोग काो िटर ाया िाो, वोिी बाि निी ंिै, िकन्िु जीव को  वक िमय मों वक 
उपयाोग िाोिा िै   जजि काल मों इि जीव को  शुभाोपयाोग पिरर्ाम िाो रिा िै उि काल मों अशुभाोपयाोग 
का अभाव िै अाैर याों ित्त्व मों अाकर शुभाोपयाोग नो अशुभाोपयाोग का ननराोध िकया—याों किा जािा िै 
  जैिो अंगरल  िीधी िै अब इिो टर ोढ ़ी करों िाो इि टर ोढ ़ी पयाथय नो िीधी पयाथय का ननराोध कर ददया   
पर िीधी पयाथय अाैर टर ोढ ़ी पयाथय मों र्भड ंि निी, ुआ  अाैर इि टर ोढ ़ी पयाथय नो िीधी पयाथय िटर ायी िाो 
वोिी भी बाि निीं िै, िकन् िु वक िमय मों काो  वक पिरर्मन िाोिा िै   जब इि अंगरल  की टर ोढ ़ी 
पिरर्नि ुआ  िाो िीधी पिरर्नि अपनो अाप रुक ग    याों इि जीव को  जब शुभाोपयाोग ुआअा िाो 
अशुभाोपयाोग रुका ुआअा िै, शुद्धाोपयाोग ढका ुआअा िै   जब जीव को  शुद्धाोपयाोग प्रकटर  ुआअा िाो 
शुभाोपयाोग अाैर अशुभाोपयाोग दाोनाों का अभाव ुआव   यि िाो िै िंवर अाैर यि िंवर िी िै शुद्धाोपयाोग 
 अथवा िंवर मों नास्तिूतप िो वर्थन िै अाैर शुद्धाोपयाोग मों अस्तिूतप िो वर्थन िै   
 
     िप्‍ चरर्ाो ंमो ंअनशनिप का प्रयाोजन—शुद्धाोपयाोग िो यरि िाधर को  जब ६ प्रकार को  बहिरंग िपाों 
िो अाैर ६ प्रकार को  अन्िरङ्ग िपाो िो जाो िक अपनो अन्िगथि अनोक ूतप िै, जब िप्‍ चरर् ूतप प्रविथन 
िाोिा िै िाो बुआि िो कमाोों का ननजथरर् िाो जािा िै, कमथ अकमथूतप िाो जािो िंै, कमाोों की ब्तथनियां 
घटर  जािी िंै   वो १२ प्रकार को  िप का िंै? वक चैिन्य मों प्रिपन करनो को  िाधन िंै   जजि िाधर 
नो अनशन व्रि र्लया िै उि िाधर का यि ध्यान िै िक मोरो अात्मा का तवभाव िी अनशन िै अथाथि् 
भाोजन न ग्रिर् करना िै अाैर यि अात्मा जब अनशन तवभाव मों रििा िै अथाथि् अनशन दाोषाों िो 
बरी िाो जािा िै, अरिंि अथवा सिद्ध अवतथा प्रकटर  िाो जािी िै िाो यिी िै उिकी ययि कल्यार्ूतप 
अवतथा   इि अनशन तवभावी अात्मा की सिद्धद्ध को  र्लव कर छ ददन को  र्लव या यावज् जीव अनशन 
को  िवकल्पाों का त्याग िाो, वोिी भावना को  िाथ जजिनो अािार का पिरत्याग िकया िै उिको  अनशन 
िप ुआअा िै   
  
     अवमाैदयथ िप का भाव—इि िी प्रकार अनाोदर िप भी नन्‍कलङ्क अन्ितित्त्व की सिद्धद्ध को  प्रिंग 
मों िाोिा िै   अनशन तवभावी इि अात्मा की सिद्धद्ध का जजिो ध्यान िै वि कदार्चि् क्षुधा की वोदना, 
अिािा की उदीरर्ा को  कारर् िवधधपूवथक अािार मों प्रवृत्त िाोिा िै, लो िकन विाूँ थाोड ो अािार मात्र िो 
िन्िाोष करको  भाोजन िमाप्त कर बुआि खाल  पोटर  अाकर अपनी धमथिाधना मों जरटर  जािो िंै अाैर कभी 
जान िमझकर भी अवमाैदयथ िप याों करिो िंै यि भी अात्मकाैिूिल दोखूूँ   भाोजन करिो ुआव मों लाो 
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बि िाो गया, अब निीं करना, अाज इिनो ग्राि िी भाोजन कूतूँ गा   अवमाैदयथ िप भी वक िवशशि 
िप िै   अधपोटर  चलो अाना, यि भी वक िपतया िै   
 
     वृत्तत्तपिरिखं्यानादद िप का प्रयाोजन—यो िाधर जन अपनी  ढ िा की परीक्षा को  र्लव, कमथननजथरर् 
की परीक्षा को  र्लव कभी-कभी अटर पटर  प्रनिञातावूँ लो लोिो िंै   यो प्रनिञातावूँ दिूरो काो मालूम निीं िाो पािी 
िै   जैिो किीं कथावाों मों वर्थन अाया िै िक वक िाधर नो यि ननयम र्लया िक चयाथ को  िमय मरझो 
िामनो िो वक बैल वोिा अािा ुआअा ददखो जजिकी िींग मों गरड  की भोल  र्भदी ुआ  िाो िब अािार लोंगो 
  बिावाो यि कैिो बनो? िकिी काो का पिा? क  ददन को  बाद उनकी यि िवधध बन ग    िकिी 
बैल नो दकूानदार की दकूान मों रखो ुआव गरड  मों मरंि लगाया िाो जल्दी-जल्दी मों उि बैल की िींग मों 
वक गरड  की भोल  िबंध ग    दोख र्लया िाधर नो वोिा  ्‍य   लाो उि िाधर की प्रनिञाता पूर्थ िाो गयी 
  िाो वोिा िप भी कमथननजथरा को  अथथ िाोिा िै   इि िप िो कमाोों की ननजथरा िाोिी िै तवभाव की 
उपािना को  कारर्   याों िी िवथ िपाों का प्रयाोजन चैिन्यप्रिपन की सिद्धद्ध िै   
 

गाथा १४५ 
जाो िवंरोर् जरत्ताो अ्पट्ठपिाधगाो हि अ्पार् ं  

मरद्धर्पर् झादद द्धर्यदं र्ार् ंिाो िधंरर्ाोदद कम्मरय ं  १४५   
 
     कमथिधंरनन—जाो पररुष िम्वर भाव िो िहिि िाोकर अात्माथथ का िाधक िाोिा िै, अात्मा का 
प्रयाोजन िै तवभाविवकाि, उिका जाो िाधन िारा िाोिा िै वि पररुष नन्‍ चय िो शुद्धचैिन्यतवूतप 
अात्मा काो जानकर िदा इि िी ञातायकतवूतप का िी ध्यािा रििा िै   वोिा िी पररुष कमथूतप धूल 
काो उड ा दोिा िै   िंवर नाम िै शुभ अाैर अशुभ पिरर्ामाों का पूर्थिया ननराोध िाोना   शुभ अाोर अशुभ 
पिरर्ाम दाोनाों िी अास्रव को  कारर् िंै, अास्रव को  अत्यन् ि ननराोध िाोनो का नाम िंवर िै, अि: वोिा 
पिरर्ाम िाोना जाो को वल शुद्ध ञातायकतवूतप िी रिा करो, रंग अाैर िरंग जिाूँ उत्पन्न न िाों, कषाय 
अाैर याोग जिाूँ उद्दण्ड न िाों, वोिो उि धीर पिरर्ाम का नाम िै िंवर   उि िंवरभाव काो करको  
जजिनो वतिु को  यथाथथ तवूतप का पिरञातान कर र्लया िै वोिा ञातानी पररुष जब परपदाथथ िवषयक, 
प्रयाोजन िो अथवा अन्य प्रयाोजनाों िो अपनी बरद्धद्ध काो िटर ा लोिा िै अाैर इि प्रकार अात्मा को  प्रयाोजन 
की िाधना मों िी जजिका मन उद्यमी रििा िै वि पररुष अात्मा काो अात्मा को  िी ाारा प्राप्त करको  
इि िी अात्मा काो अभोदूतप िो चैिन्यतवूतपमात्र ध्यान करिा िै, वक अिवचर्लि मन िाोकर अपनी 
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िी इि िवशुद्ध पिरर्नि का तवभावमात्र अनरभव करिा िै उि िमय यि जीव त नोि िो अत्यन्ि रहिि 
िाो जािा िै, अाैर वि कमथरज काो उड ा दोिा िै   
 
     क् लोश का कारर्—जीवाों काो क् लोश का कारर् िोिभाव िै   िकिी भी िवषय का त नोि िाो, वो 
िारो त नोि दाो भागाों मों िवभि िंै   वक िाो िवषयिाधना का त नोि अाैर वक लाोक मों अपनो नाम का 
त नोि, यश का त नोि   अथाथि् इस्न्द्रय िवषयाों का त नोि अाैर मनाोिवषय का त नोि   याों यो त नोि िी इि 
जीव काो क् लोश को  कारर् िंै   जब कभी काो  उपद्रव की घटर ना िाोिी िै उि काल मों जाो घबड ािटर  
िै वि घबड ािटर  िकि बाि की िै? त नोि को  िवषयभूि िवषय अथवा लाोकयश इन दाोनाों का िवघटर न 
दोखकर या िवघटर न की िभंावना ननरखकर इिो क् लोश उत्पन्न िाोिा िै   िो अात्मन् ! अनाददकाल िो 
इि जगि् मो ंभ्रमर् करिो ुआव िकिनो िी िाो िवषयाों को  िाधन बनायो िाोंगो अाैर िकिनी िी मन की 
बुआि दाैड  मचा  िाोगी, जब वो भी निीं रिो   बड ो-बड ो वैभव राजपाटर  अाैर बड ो दोवोन्द्र अाददक को  पद 
वो भी जब निीं रिो िाो अाज का यि िुच्छ वैभव, छाोटर ािा क्षोत्र अाैर यि छाोटर ािा िमय, इिमों का 
अपना उपयाोग फंिायो िाो? इिनािा िी उपयाोग का फूँ िाव र्मटर ा दाो अाैर िबिो न्यारो अपनो अापमों 
अपनो अापकाो ननरखकर को वल अपनो अापका िी अापा बन जाअाो िाो अनन्ि काल को  र्लव िंकटर  
िमाप्त िाो जानो का उपाय पा लाोगो   
 
     क् लोशकमथिधंरनन का प्रयाोग—यि अात्मा तवयं-तवयं की अाोर झुको , तवयं का यथाथथ-तवूतप जानो, 
तवयं मों मग् न िाो िाो िमति िंकटर  इिको  िमाप्त िाो जािो िंै   अाैर उि िमय उत्पन्न िाोनो वाला जाो 
अद्भरि अानन्द िै उिमों यि िामथ्यथ प्रकटर  िाोिी िै िक बड ो िो बड ो िीव्र कमथइोंधन काो भी यि 
चैिन्यप्रिपन जला दोिा, नि कर दोिा   कमथननजथरा कैिो िाोिी िै उिको  उपाय मों यि किा जा रिा 
िै िक रागाोष पिरर्ामाों का ननराोध करको  को वल ञातायकतवूतप ननजअात्मित्त्व काो ननरख   इि ननजथरा 
ित्त्व को  प्रकरर् मों कमथननजथरा का िोिुभूि जाो यि िवशुद्ध ध्यान िै उि ध्यान की मरख्यिा िो  धि 
ददला  गयी िै   
 
    अञातानकृि िबगाड —भैया ! शुभ अशुभ रागाददक िी िाो िंै अास्रव   इि जीव काो क् लोश को  कारर् 
िाो शुभराग अथवा अशुभ राग िंै   िाोिा का िै? यि अात्मा जिाूँ िै, जजि प्रदोश मों िै वि विाूँ िै   
अब विाूँ िो यि उपयाोग ाारा िटर  करको  बािर भगना चाििा िै   जिाूँ इिकी वोिी बहिमरथखी वृत्तत्त 
िाोिी िै विाूँ िी इि जीव पर िंकटर  अा जािा िै   यि अपनो इि  ढ तवूतपदरगथ मों रिो िाो इिो काो  
िकल फ निीं िै, पर अपनो तवूतप िो िटर कर ज्याों िी यि बािर की अाोर दाैड िा िै इि पर िारो 
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िंकटर  छा जािो िंै   क् या अटर की थी इि जीव की जाो अपनो तवूतप िो च्यरि िाोकर िकन्िीं   परजीवाों 
काो, पर चीजाो ंकाो यि अपना मानिा िै   िकिी परजीव काो अपना माननो िो काो  इिमों िुधार िाोिा 
िै, शास्न्ि िाोिी िंै, िन्िाोष िाोिा िै का? प्रत्यरि अिन्िाोष अशास्न्ि अाैर िबगाड  िाोिा िै   लो िकन 
कषाय िवि प्रार्ी अपनी िबगाड  काो भी निीं दोखिो   जैिो क्राोधी पररुष अपनो अापकी िबगाड  काो भी 
निीं ननरखिा िकन्िु क्राोध मों जाो र्चत्तवृत्तत्त बन जािी िै उिको  मािफक अपनी प्रवृत्तत्त करिा िै, वोिो िी 
िंिार को  िभी प्रार्ी जजन प्रवृत्तत्तयाों िो इिकी बरबादी िाो रिी िै उन्िीं प्रवृत्तत्तयाों काो यि अपनािा जा 
रिा िै   
 
    िोय उपादोय को  ननर्थय का पिरर्ाम—जब शुभ अशुभ भाव का ननराोध िाो िब इि जीव काो 
कल्यार्मागथ र्मलिा िै   ञातानी पररुष िोय अाैर उपादोय ित्त्व का भल  प्रकार ननर्थय रखिा िै   चािो 
िकिी पिरब्तथनि मों िोय ित्त्व मों भी र्लपटर ो िाो िफर भी यि िोय िी िै, वोिी  ढ  श्रद्धा रिा करिी िै   
अात्मा का जाो हिि िै वि उपादोय िै अाैर परवतिुिवषयक प्रयाोजन िै अथवा पर प्रयाोजन िै वि िब 
िोय िै   यि ञातानी पररुष पर प्रयाोजन िो दरू िटर कर शुद्ध अात्मा का अनरभवूतप को वल ननज कमथ का 
िाधनो वाला िाोिा िै   िवथ पररुषाथथ करको  वक अपनो अापकाो वोिो अनरभव मों लगा दाो िक यि मंै 
अात्मा अमूिथ को वल ञातानानन्दप्रकाश मात्र हूँ, को वलञातानतवूतप हूँ—इि अनरभव िो वोिा बल प्रकटर  
िाोगा िक बड ो िो बड ो िांिािरक िबगाड ाों मों भी यि अाकर र्लि न िाोगा   जैिो िकिी दिूरो दोश का 
िबगाड  िाोनो पर इि दोश वालो प्राय: िवह्वल िाो निीं िाोिो, जैिो अन्य नगर, अन्य पररुष का, अन्य 
पड ाोिी का कर छ िबगाड  िाोनो पर यि अन्िर मों िवह्वल िाो निीं िाोिा   वोिो िी िमझ ल जजयो िक 
जजिको  श्रद्धा मों यि िै िक यो िाो दिूराों की चीजों िंै, जजि ञातानी को  यि दोि भी दिूरो की चीज िै, 
अन्य चीज िै वोिा तपि ननर्थय िै उि ञातानी का, इि दोि को  िवयाोग को  िमय, मरर् को  िमय भी 
िवह्वलिा निीं िाो िकिी िै   िवह्वलिा िब िै जब परपदाथाोों मों त नोि लगा ुआअा िाो  
 
    ञातानी की ननरख—यि ञातानी पररुष अात्मतवूतप को  अनििरि अन्य पदाथाोों िो उपयाोग िटर ाकर 
को वल वक अपनो अापको  तवूतप मों उपयाोग काो जाोड िा िै   यि िमति अात्मप्रदोशाों मों ननिवथकार 
ननत्यानन्दूतप अपनो अात्मा काो मानिा िै, रागरहिि इि शुद्ध ञातानप्रकाश का अनरभव करिा िै   यि 
मंै अात्मा को वल प्रनिभािमात्र हूँ   इि मरझ अात्मा का अन्य कर छ निीं िै   यि जीव प्रकटर  ननराला 
िै   इिका ित्त्व, इिको  बूँधो ुआव कमथ, इिको  पिरर्मन मरझ िो प्रकटर  ननरालो िंै   मंै इि ूतप निीं 
हूँ, परद्रययाों िो िटर कर ननिवथकल्प ध्यान को  ाारा यि ञातानी पररुष नन्‍ चल र्चत्त िाोकर इि अात्मा काो 
वक अभोद ञातानतवूतप ननरखिा िै अाैर यि इि ञातानतवूतप काो ननरखनो मों इिना  ढ  िै िक घाोर 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-145   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 103 www.jainkosh.org 

 
 

उपिगथ भी अा जायों, िाो भी उनिो िवचर्लि निीं िाोिा   कर छ-कर छ िाो यिां को  लाोग भी ननरखो जािो 
िंै िक अमरक िो अमरक पररुष अधधक अिवचल र्चत्त िै   
 
     ढ  िकंल्प मो ंिािि—काो  उद्दो्‍य िी वोिा  ढ  बनाया िै ञातानी जीव नो जजिको  कारर् इिका 
र्चत्त अिवचल रििा िै   कर छ िाो ननकटर  काल की िी घटर नायों भी िुननो मों अा  िंै िक अाजादी की 
भावना रखनो वालो कर छ क्रास्न्िकारी लाोगाों काो कैद करको  उनकी अंगरर्लयाूँ भी जला  गयीं िक िुम 
अपनो ग्रुप का भंडाफाोर कराो, अमरक बाि बिावाो, लो िकन अंगरल  जला लोना उनको  र्लव किकारक 
निी ंुआअा वक अपनो उद्दो्‍य काो पूनिथ को  र्लव   िफर भला बिलावाो जजन ञातानी पररुषाों नो अपना वक 
यिी उद्दो्‍य बनाया िै िक मंै ित्य अानन्द प्राप्त कूतूँ , अाैर वि ित्य शांनि मोरो तवूतप मों तवभाव मों 
िै, उि िी तवभाव काो मंै ननरखूूँ, वक िी मोरा काम िै िक अपनो अापकाो को वल ञातानतवूतप ननिारिा 
रहूँ   मंै ञातानमात्र हूँ, वोिा को वल ञातानमात्र ननिारिा रहूँ यिी मोरा वक काम िै   
 
    तवूतपिवंोदन का प्रभाव—तवूतपतथिा को  काम मों जाो  ढ िा िो लग गव, िुकर माल, िुकाैशल, 
गजकर मार अनोक मिापररुष वो िभी कैिो अिवचल र्चत्त थो? कैिो कद्न उपिगथ अायो, िफर भी वो 
तवूतप रुर्च िो चर्लि निीं ुआव   िाो काो  बर्लि बाि िाो उनको  अंदर थी िी   गजकर मार को  सिर 
पर र्मट्ट़ी की बाड  लगाकर िोज अाग लगा दी ग , सिर जलनो लगा, मांि नीचो टर पकनो लगा, इिनो 
पर भी वो गजकर मार जरा भी िवचर्लि निीं ुआव   िब िमझ ल जजव िकिना बड ा िारभूि काम उनकाो 
करनो काो पड ा ुआअा था जजिमों इिनी ल निा थी? इिना बड ा उपिगथ भी उनको  र्लव न कर छ िाो गया 
  िाो याों ञातानी पररुष जब अिवचल र्चत्त िाोकर त नोिरहिि िाोकर शुद्ध तफहटर क तिम्भ को  िमान अन्िर 
बाह्य ननमथल रििो िंै वो ञातानी पररुष कमथधूल काो उड ा दोिो िंै   ननजथरा पदाथथ को  ययाख्यान मों ननजथरा 
का मरख्य कारर् शुद्ध अात्मा िै उिका इि गाथा मों वर्थन िकया िै   
 

गाथा १४६ 
जति र् िवज् जदद रागाो दाोिाो माोिाो व जाोगपिरकम्माो   
िति ििुाििुऽिर्ाो झार्मअाो जायव अगर्ी   १४६   

 
    शुभाशभु भाव को  दिन का उपाय—जजि जीव को  रागाोष माोि अाैर याोगप्रवृत्तत्त निीं िै उि जीव 
को  शुभ अशुभ भावाो ंकाो जलानो वाल  ध्यानूतपी अस्ग् न उत्पन्न िाोिी िै   पूवथ गाथा मों यि बिाया था 
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िक शुभ अशुभ िो रहिि वक शुद्ध तवूतप का अालम्बन कमाोों काो नि कर दोिा िै   िाो यिाूँ उपाय 
बिाया िै उिका िक वि उपाय काैनिा िै िक जजििो शुभ अाैर अशुभ पिरर्ाम न रिों जीव मों   वि 
उपाय िै शुद्ध ध्यान   यि अात्मा, यि िंिारी जीव िदा िकिी न िकिी ध्यान मों रिा करिा िै अाैर 
ध्यान िी करिा िै   वक भाव बनानो को  अनििरि अन्य कर छ करिा िी का िै? ध्यान शुद्ध अन्ितित्त्व 
का बनो िाो शुभाशुभ कमथ दरू िाो जािो िंै   
 
     बाह्य मो ंजीव का अकिृथत्व—वक जीवतवूतप काो ननरखकर दोखाो यि जीव को वल अपनो तवूतप 
का िी किाथ िै, अपनो पिरर्मन का िी किाथ िै, अाैर उपाधध िहिि िाोनो िो वक इच्छा करिा िै, उि 
इच्छा को  िाोनो पर जैिी िामथ्यथ िै, जैिा ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक िम्बंध िै उि इच्छा को  कारर् अात्मा मों 
याोग पिरतपंद िाोिा िै अाैर उि याोग पिरतपंद को  कारर् शरीर की वायर मों पिरतपंद िाोिा िै अाैर उि 
वायर को  पिरतपंद िो यि शरीरूतपी इंजन चल बै्िा िै   रोल का इंजन भी िाो वायर िो प्रोिरि िाोकर 
चलिा िै   वि िवा तटर ़ीम को  ूतप िो बनी िै   िाो जैिो अन्िर वायर िो प्रोिरि िाोकर उि इंजन को  
पोंच परजाोों को  भीिर जाो िवा बनिी िै उि िवा िो प्रोिरि िाोकर इंजन का िब मशीन ढाूँचा चल उ्िा 
िै वोिो िी इि शरीर मों जाो अन्िवाथयर िै उिका िलन-चलन िाोनो िो उि अनरूतप इिको  िाथ, पैर, 
अाों्, जीभ यो चलनो लगिो िंै अाैर उनको  चलनो िो जैिा जाो कर छ बाह्य मों पिरर्मन िाोना िै, िाोिा 
िै  
 
     जीव मो ंभावना का किृथत्व—जैिो जजह्वा अाददक को  चलनो िो शबदाों का ननमाथर् िाोिा िै, शरीर 
अाददक को  चलनो िो क्षोत्र िो क्षोत्रान्िर िक पुंआच जािा िै, यो िारी बािों िाो रिी िंै अाैर बड ़ी शीघ्र िाो 
रिी िंै   िवलम्ब निीं रििा   मंै इच्छा कूतूँ  अब िक यि बाोलो  अाैर बाोल ननकलो दोर मों वोिा भी निीं 
िै   गड बड  काो  बाोल जाय उन िमति बाोलाों मों इच्छा बराबर नाच रिी िै   िब िाो क्रमपूवथक वैिो 
शबद बाोलो  जा रिो िंै   यि जीव सिवाय भावना को , ञातान की इच्छा को  अन्य कर छ निीं करिा   िाो 
दोखाो जब भावना िो िी इिना बड ा िंिार बनाया िै िाो इि भावना िो िी यि िंिार र्मटर ाया भी जा 
िकिा िै   वि काैनिी भावना िै, वि काैनिा ध्यान िै जजििो यो िंिारिंकटर  दरू िाों? ननज शुद्धतवूतप 
मों चैिन्य वृत्तत्त अिवचर्लि िाोवो उि िी का नाम यि ध्यान िै   
 
    ध्यानास्ग् न —जब यि जीव अनाददकाल न र्मथ्यात्व की वािना को  प्रभाव िो दशथनमाोिनीय अाैर 
चािरत्रमाोिनीय को  उदय िो अनोक कामाों मों प्रविथ रिो, इि उपयाोग काो िंकाोच करको  बाह्यपदाथाोों िो 
कर छ िटर  करको  जब न माोि करनो वाला, न राग करनो वाला, न ाोष करनो वाला इि प्रकार अपनो काो 
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नन्‍कषाय बनािा िै, अत्यन्ि शुद्ध बनािा िै अथाथि् ननज शुद्धतवूतप मों अपनो उपयाोग काो जमािा िै 
उि िमय इि जीव को  शुद्ध ध्यान प्रकटर  िाोिा िै   विाूँ यि ननस््‍िय को वल प्रनिभाितवूतप चैिन्य मों 
िी िवश्रान्ि िाो जािा िै   विाूँ मन, वचन, काय की भावना निीं रििी   उनको  पिरतपंद का यत्न निीं 
रििा अाैर यो इस्न्द्रयाूँ अपनो कमाोों मों उद्यि निीं िाोिीं   उि िमय जाो ध्यान बनिा िै वि वोिा उत्कृि 
िै, वोिी अद्भरि अस्ग् न की िरि िै जाो शुभ अाैर अशुभ िब प्रकार को  कमथ इोंधन काो जलानो मों िमथथ 
िै अथवा याों कि ल जजव िक जैिो िुषार को  ाारा बडो-बड ो वृक्ष भी जल जाया करिो िै, इिी िरि इन 
शान्ि पिरर्ामाों को  ाारा इि अपनो अाप मों अपनो उपयाोग काो िमा लोनो ूतप शुद्ध ध्यान को  ाारा यो 
शुभ अशुभ कमथ, यो िंिार िवषवृक्ष िब जल जाया करिो िंै   
 
    ध्यानास्ग् न का प्रिाप—ननज शुद्धतवूतप का ध्यान िी परमपररुषाथथ की सिद्धद्ध का उपाय िै   जैिो 
थाोड ़ी भी अयि बुआि अधधक मात्रा मों ुआव िृर् काष्ठ की राशश काो थाोड ो िी िमय मों जला दोिी िै इिी 
प्रकार र्मथ्यात्व अाैर कषाय अाददक िवभावाों िो परो शुद्धतवभाव को  ध्यानूतपी अस्ग् न , जाो िक िवभाव 
की पिरिार ूतपी वायर िो प्रज्ज्वर्लि ुआ  िै वोिी यि ध्यानास्ग् न अाैर जाो िक परमानन्द रि ूतपी घी िो 
सिंर्चि ुआ  िै वोिी यि अािम िम्वोदन ूतपी ध्यानास्ग् न िमति कमाोों काो, इोंधन राशश काो क्षर्मात्र मों 
जला दोिी िै   अस्ग् न काो िवा र्मलो अाैर कर छ घी र्मलो िाो वि अस्ग् न िोज ज्वर्लि िाो जािी िै, इिी 
प्रकार अात्मानरभव ूतपी अस्ग् न काो िवभावाों की पिरिार ूतपी मिान वायर र्मल  िै अाैर िवशुद्ध अात्मीय 
अानन्दरि का धृिसिंचन ुआअा िै, उििो प्रज् ज् वर्लि ुआ  यि ध्यानास्ग् न िमति कमाोों काो दरू कर दोिी 
िै   
 
     पररुषाथथ का अविर—अाज को  इि कद्न िमय मों भी काो  पररुष यदद कल्यार् की िवशुद्ध 
भावना बनायो िाो अाज भी याोग्य िम्यग्दशथन, ञातान, चािरत्र िो शुद्ध िाोकर यिाूँ िो इन्द्र-पद प्राप्त कर 
िकिा िै, लाोकास्न्िक दोव बन िकिा िै जिाूँ िो चलकर मनर्‍य िाोकर ननवाथर् काो प्राप्त कर िकिा 
िै   जीवन का िमय थाोड ा िै, अागम का िवषय बुआि बड ा िै अाैर िम अाप लाोग भी मंद बरद्धद्ध को  
लाोग िंै, वोिी ब्तथनि मों िम अापकाो कम िो कम इिनी शशक्षा िाो  ढ िा िो ग्रिर् कर लोनी चाहिव 
जजि शशक्षा पर रखी ुआ  वृत्तत्त इि जन्ममरर् िो ययाि िंिार की जड  काो काटर  िकिी िै अथाथि् वि 
िीधा िा उपाय िै   िम अपनो अापकाो पिरजनाों िो, वैभव िो, दोि िो िबिो ननराला को वल ञातानतवूतप 
अनरभव िकया करों, यि अन्िुः श्रद्धा िमारी प्रत्योक पिरब्तथनि मों बनी रिो, वोिी प्रवृत्तत्त, प्रकृनि अाैर 
 धि बनो िाो ननयम िो अपना कल्यार् िाोगा, इिमों िन्दोि की रंच भी बाि निीं िै   
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गाथा १४७ 
ज ंििुमििुमरददण्र् ंभाव ंरत्ताो करोदद जदद अ्पा   
िाो िोर् िवदद बधंाो पाोग्गलकम्मोर् िविविोर्   १४७   

 
     यि रागी अात्मा शुभ अशभु भावाों काो जाो िक प्रकटर  िाोिो िंै कमथ प्रवृत्तत्त का ननर्मत्त पाकर उन 
शुभ अशुभ भावाों को  िाोनो पर यि जीव उि-उि प्रकार िो नाना परद्गल कमाोों िो बूँध जािा िै   इि 
गाथा मों बंध को  तवूतप का अाख्यान िकया िै   
 
    अशदु्धिा का कारर्—यि जीव अनाददकाल िो रागी चला अाया िै   इि राग का कारर् िै िकिी 
दिूरी उपाधध का िम्बंध   िकिी भी पदाथथ मों उि पदाथथ को  तवभाव को  िवरुद्ध काो  काम िाोगा िाो 
विाूँ ननयम िो िकिी परउपाधध का ननर्मत्त िाोगा   िकिी परउपाधध को  िम्बंध िबना िवपरीि कायथ निीं 
िाोिा   जीव का तवभाव शुद्ध ञातािा िा रिनो का िै   वोिी शुद्धवृत्तत्त काो छाोड कर रंग िरंगूतप जाो 
अशुद्ध वृत्तत्तयां िाोिी िंै उनका कारर् काो  न काो  परउपाधध का िम्बन्ध िै   वि परउपाधध िै कमथ   
कमथउपाधध को  अाश्रय िो अनाददकाल िो रागी ुआअा यि अात्मा कमाोों को  उदय को  ननर्मत्त िो जाो-जाो 
भाव उदीर्थ ुआव िंै, प्रकटर  ुआव िंै शुभ अथवा अशुभ, उन शुभ अशुभ भावाों का ननर्मत्त पाकर यि जीव 
परद्गल कमाोों िो बूँध जािा िै   
 
     नत्रिवध बन्धन—इि कथन मों ३ बािाों पर  धि डाल  ग  िै   जाो माोि रागाोष िो स्त नग्ध ुआअा 
जाो शुभ अशुभ पिरर्ाम िै वि िाो िै जीव का भावबन्धन अाैर उि भावबन्धन का ननर्मत्त पाकर जाो 
शुभ अशुभ कमथूतप पिरर्ि िाोिो िंै परद्गल तकंध वो िंै द्रययबंध   अाोर उन परद्गल कमाोों का जीवप्रदोश 
को  िाथ वक क्षोत्रावगाि बंधन िाो जािा िै उिका नाम िै उभय बंध   बन्ध मों इन िीन  धियाों काो 
दोस्खयो—अब यिाूँ वक अाैर ममथ की बाि अन्वोषर् करों िक जीव मों भाव बन्ध ुआअा   बन्धन दाो का 
ख्याल रखकर ुआअा करिा िै   वक मों बन्ध का? काो  पदाथथ वक िै, अाैि िै उिका बन्धन का? 
बंधन शबद का अथथ िी यि िै िक दाो का िवशशि िंयाोग िाोना िाो बन्धन िै   वक वतिु का का बन्धन 
िै? िब जीव मों भाव बन्ध िम िकि प्रकार ननरखों? उभय बन्ध िाो िुगम िवददि िै, यिाूँ जीवद्रयय िंै, 
यिाूँ परद्गल द्रयय िै, इन दाोनाों का परतपर मों बन्धन िाो गया, पर भाव बन्ध का, अाैर द्रययबन्ध का? 
इिको  िमाधान मों प्रथम िाो यि ननर्थय करों िक को वल वक भाव द्रयय बन्धन िी तवयं िाो वोिा निीं िै 
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     िीनाों बन्धनाो ंका याोग—बंध मों िीनाों बन्ध िाोिो िंै—भावबंध भी िै, द्रययबंध भी िै उभयबंध भी िै 
  इनमों िो िकिी वक काो न मानों िाो िीनाों भी बन्धन निीं बूँधिो, पर वोिा िाोिो ुआव भी  धि की कला 
िो ३ बािों िवञाताि िाोिी िंै   अब दिूरी बािों भी दोस्खव—जीव का तवभाव िै शुद्ध चैिन्य   जीव का 
प्रार् िै ञातान अाैर दशथन   िकिी भी प्रकार ुआअा िाो, अन्य उपाधध का ननर्मत्त पाकर ुआअा िै, लो िकन 
का वोिा दोखा निीं जा िकिा िक िम कर छ उपाधध पर  धि न दो अाैर जाो उपादान िबगड  गया िै 
मात्र उिकाो िी ननरखकर ननर्थय करों वोिा िकया जा िकिा िै ना? िकया जा िकिा िै   
 
      िान्िपवूथक भावबन्धन का प्रदशथन—जैिो दपथर्—उिको  पीछो रिनो वालो जाो पदाथथ िंै उन िबका 
प्रनििबम्ब अा जािा िै   यद्यिप दपथर् मों वि प्रनििबम्ब परउपाधध का ननर्मत्त पायो िबना अाया निीं िै, 
लो िकन िम पी् पीछो की उन उपाधधयाों काो ख्याल मों न रखकर को वल दपथर् अाैर दपथर् मों बीि रिी 
ुआ  बािाों काो िी ध्यान मों रखकर कर छ ननर्थय करों िाो का कर निीं िकिो? विाूँ यि ननर्थय िाो रिा 
िै िक दपथर् का तवभाव िाो अिीव तवच्छिा िै   अब दोखाो यिाूँ इि दपथर् मों उि तवच्छिा का िवघाि 
करिो ुआव दपथर् को  िी प्रदोशाों मों दपथर् को  प्रनििबम्बूतप पिरर्मन िाोिा िै अाैर इि िमय पिरर्मन 
अाैर तवच्छिा—इन दाोनाों का वोिा प्रवोश िै िक इि प्रनििबम्ब को  कारर् तवच्छिा का िवघाि िै अाैर 
दोखाो इि ब्तथनि मों तवभाव को  िाथ यि प्रनििबम्ब वोिा बूँध गया िै िक प्रनििबम्ब का िाो अािवभाथव िै 
अाैर तवच्छिा का निराोभाव िै   िकिना िवकटर  बंधन िै िक दाोषाों का िाो प्रिार िै अाैर गरर्ाों का 
निराोभाव िै   वोिो िी कमाोथदय का ननर्मत्त पाकर जीव मों रागाोष माोि भाव ुआअा िै, ्ीक िै, िकन्िु 
 धि की कला यिाूँ जब िम वक ननश्चय पद्धनि िो लगािो िंै, िम को वल विथमान पिरर्म रिो इि जीव 
काो ननरख रिो िों   
 
     िवभाव का अावरर्—िम अपनो उपयाोग मों इि िमय परउपाधध काो निीं ननरखिो िंै अाैर को वल 
विथमान पिरर्ि जीव काो िी ननिारों िाो विाूँ िम काो का-का ददखोगा? यि जीव तवभावि: 
चैिन्यतवूतपमात्र िै, िकन्िु विथमान मों इि जीव को  प्रदोशाों मों रागाददक भावाों का वोिा प्रिार िै जजि 
प्रिार को  कारर् रागाददक भावाों का िाो अािवभाथव िै अाैर चैिन्यतवभाव का शुद्धभाव का तवभाव. 
िवकाि का निराोभाव िाो गया िै   यि तवभाव मों िवभाव का वोिा प्रवोश िै िवलक्षर् जाो तवभावूतप न 
िाो िवभाव, िफर भी िवभाव विाूँ िावी िै   वक प्रिार फैला ुआअा िै   विाूँ तवभाव मों गरर्ाों का वोिा 
बन्धन बन गया िै, यिाॉ वक िी पदाथथ मों बन्धन िै  वतिुि: िकिी भी पदाथथ का िवकल्प उि िी 
पदाथथ की बंध पद्धनि िो िाोिा िै, उिमों ननर्मत्त परउपाधध ुआअा करिी िै   िकन्िु वि उपाधध अलग 
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खड ़ी-खड ़ी िूँिा करिी िै   उि उपाधध का उपादान मों न गरर्ूतप िो, न पयाथयूतप िो प्रवोश िै   याों 
जीव का यि भावबंध िै   जीव का यि भावबंध नन्‍ चय धि िो जीव को  पिरर्मन िो ुआअा िै, जीव 
िो ुआअा िै, जीव को  र्लव ुआअा िै अाैर उि बन्धनूतप पिरर्मन मों वि जीव तविंत्र किाथ िो   
 
     द्रययबन् ध—अब यिां द्रययबंध की बाि दोस्खयो   जाो कामाथर्वगथर्ायों कमथूतप न थीं उनमों 
कमथत्वपिरर्मन अाया, यिी द्रययबंध िै   यि द्रययबंध यद्यिप जीव को  रागाददक िवभावाों का ननर्मत्त 
पाकर िाोिा िै निि पर भी िम अपनी  धि िो, नन्‍ चय कला की पद्धनि िो प्रयरि करों िाो िम 
उपाधधभूि परद्रयय काो न ननरखों अाैर यिाूँ जाो गरजर रिा िै उि पर  धि करों   यो कामाथर्वगथर्ायों 
वोिी याोग्यिा को  कारर् कामाथर् नाम ययपदोश काो प्राप्त िाोिी िंै   कमथूतप निीं िंै   कमथूतप िाोनो िो 
पहिलो जैिो अन्य वगथर्ायों िवशुद्ध िंै वोिो िी यो कामाथर्वगथर्ायों िवशुद्ध थीं   अब का गरजर गया इन 
वगथर्ावाो ंमों? वक िवलक्षर् कमथत्वपिरर्नि अा गयी, ञातानावरर्ाददक पिरर्नि पड  ग , उनको  ्िरनो 
की ब्तथनि बूँध ग , अनरभाग अा गया   यि िब इन कमाोों मों जाो पिरर्मन िाोिा िै इि पिरर्मनूतप 
उि द्रयय मों बंध िाो गया   यिी ुआअा द्रययबंध   
 
     कमथबन्धन—अब कर छ इििो अागो अाैर चलो िाो इि जीव मों जाो ञातानावरर्ाददक कमथ पहिलो िो 
्िरो ुआव िंै उन ञातानावरर्ाददक कमाोों को  िाथ नवीन कमथूतप पिरर्मो ुआव द्रयय का बन्धन िाो गया िै, 
वि र्मल गया िै   शरीर ५ मानो गव िंै - अाैदािरक, वैिक्रयक, अािारक, िैजि अाैर कामाथर्   
कामाथर् शरीर अाैर िै का? कामाथर्शरीर को  लक्षर् मों किीं यि भी बिाया िै िक कमाोथ का जाो िमूि 
िै उिका नाम कामाथर्शरीर िै   िब कामाथर् शरीर नामकमथ को  उदय िो ुआअा का? कमथ िाो बंध गयो 
रागाोष माोि को  कारर् अाैर वो इकट्ठो अा गव   अब कामाथर्शरीर इििो अलग का? िाो याों िमस्झयोगा 
जैिो िम किों इोंटर  अाैर भींि   भींि नाम अाैर िकि बाि का िै? जाो इोंटर ाों का िमूि िै उि िी का 
नाम भीिं िै   िाो यिाूँ िबखरी पड ़ी ुआ  इोंटर ाों मों अाैर भींि मों कर छ अन्िर िै का? उन इोंटर ाों का जम 
करको  वक बाोड़ी बन जाना उिका नाम भीि िै   कमथ अािो िंै अाैर अानो को  िी िाथ कामाथर्शरीर 
की बाोड़ी मों वक रि िाोकर शरीरूतप िाो जाया करिो िंै   याों पहिलो बूँधो ुआव द्रययकमथ को  िाथ नवीन 
बन्धन वालो द्रययकमथ का बन्धन िीना यि भी द्रययबंध िै अाैर उभयबंध िाो तपि िै   जीव को  प्रदोशाों 
को  िाथ परद्गलकमथ का बन्धन िाोना वक क्षोत्रावगाि ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक ूतप बंधन िाोनो का नाम िै उभयबंध 
  इि प्रकार बंध को  तवूतप का वर्थन करिो ुआव इि गाथा मों मरख्य बाि यि बिायी िै िक अात्मा को  
शुद्धपिरर्मन िो िवपरीि शुभ अशुभ पिरर्ाम िाोना भावबंध िै   अाैर उन कमाोों का कमथत्वूतप पिरर्मन 
िाोना द्रययबंध िै अाैर जीव को  प्रदोशाों को  िाथ कामाथर्वगथर्ाअाों का वकमोक अन्याोन्यावगाि प्रवोश अाैर 
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ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक ननर्थयूतप बन्धन िाोना, िाो उभयबंध िै  
 

गाथा १४८ 
जाोगद्धर्र्मत्त ंगिर् ंजाोगाो मर्वयर्काय िभंदूाो   

भावद्धर्र्मत्ताो बधंाो भावाो रददरागदाोिमाोिजरदाो   १४८   
  
     अास्रव अाैर बन्ध का कारर्—इि गाथा मों बन्ध को  बहिरङ्ग कारर्ाों पर िवचार िकया गया िै   
द्रययकमथ का ग्रिर् याोग को  ननर्मत्त िो िाोिा िै   जीव को  प्रदोशाों मों पिरतपंद िाोनो का नाम याोग िै अाैर 
उि याोग का ननर्मत्त पाकर कमाोों का अास्रवर् िाोिा िै   यि याोग मन, वचन, काय को  पिरतपंद िो 
उत्पन्न िाोिा िै   यि िाो बिाया अास्रव की पद्धनि   इि िी प्रकरर् मों जिाूँ िक ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भावाों 
का वर्थन चल रिा िै िकिी कारर् िो का ुआअा विाूँ यि जानना िक मन, वचन, काय की िक्रयावाों 
को  ननर्मत्त िो अात्मप्रदोशाों मों पिरतपंद ुआअा अाैर इि याोग को  ननर्मत्त िो नवीन कमाोों का कमथत्व का 
अास्रवर् ुआअा   यिाूँ िक िाो अास्रव की बाि किी अब बंधकी बाि िुननयो  
 
     बन्ध मो ंब्तथनि की प्रमरखिा—कामाथर्वगथर्ाअाों मों कमथत्वपिरर्मन ुआअा, इिको  िाथ िी उि कमथ 
का ब्तथनिबन्ध बन्धन ुआअा िक इिनो ददनाों िक यि ्िरोगा   वक िमय िो अधधक िमय ्िरनो का 
नाम बन्धन िै   यद्यिप वि बन्धन प्रथम िमय िो िी ुआअा िै, पर यि बन्धन िै, वोिा जाहिरापन इि 
िवधध िो ुआअा जब यि ञाताि ुआअा िक यि वक िमय िो ज्यादा भी ्िर गया   वोिा यि बन्धन जीव 
को  भाव को  ननर्मत्त िो िाोिा िै   वि काैनिा जीवभाव िै जजि जीवभाव का ननर्मत्त पाकर कमाोों मों 
इि प्रकार का बन्धन ुआअा करिा िै   वि भाव िै रागाोषमाोि यरि अात्मा का अध्यविाय पिरर्ाम   
कमथपरद् गल का जीवप्रदोश मों रिनो वालो कमथतकंधाो मों प्रवोश िाो जानो का नाम ग्रिर् िै   वि िाोिा िै 
याोग को  ननर्मत्त िो अाैर याोग नाम िै मन., वचन, काय की िक्रया वगथर्ावाों का, कमथवगथर्ाअाों का 
अालम्बन लोकर अात्मप्रदोशाों का पिरतपंद िाोना   मन, वचन, काय को  कारर् याोग निीं िाोिो, िकन्िु 
मन, वचन, काय की कमथवगथर्ावाो ंको  ननर्मत्त िो अास्रव िाोिा िै, याोग िाोिा िै   
  
     वगथर्ा—वगथर्ा वक नाप का भी नाम िै   उिो द्रयय मों भी लगाअाो, क्षोत्र मों भी लगाअाो काल मों 
भी लगाअाो अाैर भाव मों भी लगाअाो   जैिो काो  िपण्डूतप वतिु िामनो रखी िाो िाो उिमों अनोक 
वगथर्ावूँ िंै अाैर िकिी वतिु मों िक्रया ुआ  िाो िक्रयावाों का भी नाप वगथर्ावाों िो लगा लाो   िाो मन, 
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वचन, काय काो जाो िक्रया वगथर्ायों िंै अथाथि् कमथ िंै, िक्रया िंै उनका अालम्बन लोकर जाो अात्मप्रदोश 
पिरतपंद ुआअा िै उिका नाम याोग िै   वक वतिुतवािंत्रय की  धि िो जाो यि कथन ुआअा करिा िै 
िक जीव मों इच्छा अाैर ञातान ुआअा उि इच्छा अाैर ञातान की प्रोरर्ा पाकर अात्म-प्रदोशाों मों िलन-चलन 
ुआअा अाैर उि याोग का ननर्मत्त पाकर अाों्, िति अाददक अंगाों मों िक्रयावूँ ुआ , उिको  बाद वचन या 
अन्य पदाथाोों का ग्रिर् पिरिार ुआअा   इि कथन मों अाैर इि प्रकरर् को  कथन मों काो  िवराोध निीं 
िै   इच्छा की प्रोरर्ा पाकर जाो अात्मप्रदोशाों मों याोग ुआअा िै वि मन, वचन, काय की िक्रयावाों का 
अालम्बन पाकर ुआअा िै, काोंिक यि जीव अको ला निीं िै इि प्रिंग मों   जाो जजिना मन, वचन, 
काय का अालम्बन पाकर यि याोग ुआअा िै इि याोग िो जाो शरीर मों वायर चल  िक शरीर की िक्रयायों 
ुआइों वो वायर अाैर िक्रयावूँ जरदी चीज िंै  
 
     िक्रयावगथर्ा—िक्रयावगथर्ा व याोग को  प्रिंग मों कर छ वोिा भी िमस्झयो जैिा िक ध्वनन ननकलिी 
िै िाो ध्वनन ननकलनो मों २ प्रकार की वगथर्ावाों मों िम्बंध िाोिा िै—वक मिात कंध अाैर वक भाषावगथर्ा 
तकंध   जीभ, अाों्, दांि, िालु को  टर क् कर िो शबद प्रकटर  निीं ुआअा िै, िकन् िु यि िाो िै मिातकंध, 
जाो पकड नो मों अािा िै, ददखनो मों अािा िै, इन मिातकंधाों का िाो िंघट्ठन ुआअा अाैर उनको -उनको  
िंघट्टन का ननर्मत्त पाकर जाो भाषावगथर्ा को  तकंध िंै, जाो अाूँखाों निी ददखिो, पकड  मों निीं अा रिो 
उन भाषावगथर्ा को  तकंधाों िो शबद ध्वनन ननकल  िै, इन अाो्ाों िो निीं   यिाूँ यि िमस्झयो िक इच्छा 
की प्रोरर्ा पाकर मन, वचन, काय का अालम्बन पूवथक याोग िाोिा िै   अब इि याोग िो याोग को  
मािफक इि इच्छा को  अनरकूल शरीर मों वायर का तपंद ुआअा, उििो अंग चलो , अथवा वक पद्धनिभोद 
िो जरदो-जरदो भी भाव धि मों ला िकिो िंै   यि िै याोग   इििो िाो कमाोों का अास्रवर् िाोिा िै   
 
     बन्धिवधान व उिकी प्रनििक्रया—अब बंध जाो िाोिा िै वि िकि िवधान िो िाोिा िै? इिो िुननयो 
  कमथपरद् गल का, िवशशि शर्िूतप पिरर्मन िो ्िर जाना वोिा जाो कब िाोिा िै ? वि जीवभाव को  
ननर्मत्त िो िाोिा िै   वि जीवभाव का िै? जीव को  शुद्ध चैिन्यप्रकाश को  पिरर्मन िो िवपरीि यो 
कषाय र्मथ्यात्व अाददक पिरर्मन िंै   इन पिरर्मनाों को  ननर्मत्त िो कमाोथ का बंध ुआअा िै   माोिनीय 
कमाोों को  उदय िो जाो िवकार जगिा िै वि िवकार कमथबन्ध का कारर् 'िै   यिाूँ यि बाि िमझना 
िक परद्गल को  ग्रिर् का कारर् िाोनो िो याोग िाो बहिरङ्ग कारर् िै इि बंध मों अाैर िवशशि शर्ि, 
िवशोष ब्तथनि जाो उन वगथर्ावाों मों पड ़ी िै उिका कारर् िै कषायभाव, जीवभाव   वि जीवभाव अन्िरङ्ग 
कारर् िै   वि बंध नामक िोय ित्त्व की ययाख्या चल रिी िै   िम अाप पर यि बंध की िवपदा पड ़ी 
ुआ  िै   इि जीवन की काल्पननक िवपदावाों काो छोदनो मों िी अपनो उपयाोग काो लगा दों िाो बरद्धद्धमान 
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निीं िै   िब िवपदावाों का कारर्भूि जाो यि कमथत्व की िवपदा िै उिको  छोदनो का यत् न करना चाहिव 
  वि यत् न िै अात्मतवूतप की  धि   जैिा अपना तवूतप िै वैिा अपनो काो मानना, उि िी मों रमना 
यि िै बंध को  िवनाश की पद्धनि   इिका िम यत् न करों अाैर इिको  र्लव वतिुतवूतप का ञातान करों, 
ञातानाजथन करों िाो इि िी उपाय िो िमों िब उपाय बनाना अािान िाो जायगा   
 

गाथा १४९ 
िोद ूचदरस्य वय्पाो अट्ठिवय्पति कारर् ंभद्धर्दं   

िोसि ंिप य रागादी िोसिमभावो र् बज्झनंि   १४९   
 
    कमथबनं्धय यवतथा—अा् प्रकार को  कमाोों को  बंध का कारर् चार प्रकार का द्रययप्रत्यय िै अाैर उन 
चाोर प्रकार को  द्रयय प्रत्ययाों का भी कारर् रागाददक िवभाव िंै   उन रागाददक िवभाव भावाों को  अभाव 
िाोनो पर िफर कमथ निीं बूँधिो   वोिी प्रसिद्धद्ध िै िक कमथबन्ध का कारर् जीव को  रागाददक भाव िंै   
यि वक िुगम कथन िै   वतिुि: विाूँ बाि का िाोिी िै िक नवीन कमथबन्ध का कारर् उदय मों अायो 
ुआव कमथ िंै, रागाददक निीं िै, अाैर उदय मों अायो ुआव कमाोों मों नवीन कमथबंधन का ननर्मत्तपना अा 
जाय, इिमों ननर्मत्त िंै रागाददक भाव   इिी कारर् िीधा कथन प्रसिद्ध िाो गया िक रागाददक भावाों 
को  कारर् कमथबन्ध िाोिा िै   इि कथन मों अनोक ममथ पड ो ुआव िंै   प्रथम िाो मूनिथक परद्गल कमाोों को  
बन्ध का कारर् िीधा कर छ मूनिथक पदाथथ िाोना चाहिव   इिकी परधि इिमों िाो जािी िै िथा इिका 
भी िमथथन इि पद्धनि मों िाो जािा िै िक उदय मों अायो ुआव द्रयय कमथ मों नवीन कमथबन्ध का ननर्मत्तपना 
अायो िभी ना कमथ बूँधोगा, िाो वोिा ननर्मत्तपना अानो मों कारर् िंै रागाददक भाव   िब यि िंभावना 
की जा िकिी िै िक कभी वोिी ब्तथनि अा जायो िक द्रययकमथ िाो उदय मों अा रिो िंै अाैर रागाददकभावाों 
का िियाोग न र्मलो िाो वो द्रययप्रत्यय बंध को  कारर् निीं िंै   
 
     रागादद को  अभाव मो ंद्रय यप्रत्यय की बन्धािोििुा—अब इि प्रिंग मों इि बािपर िवचारकरना िै 
िक का वोिी भी ब्तथनि अा िकिी िै िक द्रययकमथ िाो उदय मों िाों अाैर रागाददकभाव न िाोिो िाों? 
वोिी ब्तथनि की िम्भावना वक दाो तथलाों मों िाो िकिी िै   जैिो दशम गरर्तथान मों द्रयय माोिनीयकमथ 
का उदय िै, िंज्वलन िूक्ष्म लाोभ का उदय िै, पर माोि बंध को  याोग्य रागाददक भाव निीं िंै   इि 
कारर् िो विाूँ माोिनीय कमथ का बन्ध निीं िाोिा   दिूरी ब्तथनि िवचािरयो   कभी ननषोकाों को  क्रम मों 
वोिा ननषोक परञ्ज अा जाय जजिका अनरभाग मंद िाो अाैर उि उदयागि कमथ का अाश्रयभूि नाोकमथ का 
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िमागम न र्मलो िथा यि ञातानी जीव अपनी उि िमय की याोग्यिा को  पररुषाथथ िो कर छ अात्मर्चन्िन 
की अाोर लगो िाो वोिी ब्तथनि मों जिाूँ िक यो दाो-चार बािों ुआ  िंै, उदयागि द्रयय प्रत्यय मों ननर्मत्तपना 
का ननर्मत्त न अायगा कर छ इि िवषय काो िमझनो को  र्लव वक  िान्ि लों    
 
     बन्धिोििुोितु्व का तपिीकरर्—जैिो िकिी मार्लक को  िाथ कर त्ता भी जा रिा िै, िामनो िो काो  
वक िवराोधी पररुष अायो िाो मार्लक नो कर त्तो काो िैन दी, छू, अाैर उि कर त्तो नो उि पररष पर अाक्रमर् 
कर ददया   मार्लक की बरद्धद्ध को  िामनो कर त्तो मों िाो काो  बरद्धद्ध निीं िै   िाो वोिा अबरद्ध कर त्ता उि 
िवराोधी को  िंघषथ मों अाया िै, िकन्िु उि कर त्तो मों िंघषथ करनो का बल अा जाय इिका कारर् मार्लक 
की िैन िै   याों िी इि रागी जीव को  िाथ प्रदोशाों मों कमाोों का उदय चल रिा िै, उदयागि इन कमाोों 
का िाक्षाि् िंघषथ नवीन कमाोों को  िाथ िाोिा िै बन्धन को  र्लव, िकन्िु उदयागि द्रययकमथ मों वोिा बंध 
ननर्मत्तपना अायो उिको  र्लव िैन र्मल  िै इि रागी जीव की िवकारपिरर्नि की   इि रागी जीव को  
राग की िैन काो पाकर उदयागि द्रययकमाोों मों नवीनकमथ बन्ध का कारर्पना अाया   बाि बुआि िूक्ष्म 
िै यिाूँ यथाथथ ननर्मत्तनैर्मत्तत्तकपना बिलानो को  प्रिंग मों   
 
    अास्रवाो ंकी चििुवथकल्पिा—अन्य सिद्धान्ि ग्रन्थाों मों अिकमाोथ को  बंध को  िोिुभूि चार प्रकार को  
भाव किो गयो िंै—र्मथ्यात्व, अिवरनि, कषाय अाैर याोग   इि र्मथ्यात्व, अिवरनि, कषाय अाैर याोग 
काो अाप दाो भोदाों मों रख ल जजव   द्रययर्मथ्यात्व, भावर्मथ् यात्व, द्रययअिवरनि, भावअिवरनि, द्रययकषाय, 
भावकषाय, द्रयययाोग, भावयाोग   जाो इन चार प्रकार को  जीवाों मों िरकिाों का कारर्भूि कमथ िै वि 
िाो िै द्रययर्मथ्यात्व, द्रययअिवरनि, द्रययकषाय अाैर द्रयययाोग   अाैर जीव मों जाो इि प्रकार का पिरगमन 
िाो रिा िै वि िै भावर्मथ्यात्व, भावअिवरनि, भावकषाय अाैर भावयाोग   िाो कमथबन्ध को  कारर्भूि वो 
चार द्रययभूि प्रत्यय िंै, उनमों बन्धिोिुिा अा जाय उिका िोिु िै जीव को  पिरर्मन ूतप रागाददक भाव 
  काोंिक रागाददक भावाों का अभाव िाोनो पर द्रययर्मथ् यात् व, द्रययअिवरनि, द्रययकषाय अाैर द्रयययाोग का 
िद्धाव िाोनो पर भी जीव बूँधिो निीं िंै   इिका वक अथथ िाो अभी बिाया िी िै   दिूरी बाि यि 
िमझाो िक ित्ता मों पड ो ुआव यो द्रययकमथ िंै, िद्भाव िाो इनका िै, पर उि-उि याोग्य इि िमय 
रागाददकभाव निी िंै, इिर्लव जीव बूँधिा निीं िै   
  
    द्रय यप्रत्यय मो ंबन्धिोििुा का काल—इि िम्बन्ध मों िमयिार मों वक  िान्ि ददया िै   िकिी 
बड ़ी उम्र वालो पररुष का अत्यन्ि कम उमर वाल  बार्लका को  िाथ िववाि िाो जाय, जैिो बुआि पहिलो 
उद्दण्डिा चलिी थी, िाो वि छाोटर ़ी बार्लका बन्ध को  याोग्य निीं िै काोंिक उि बार्लका मों अभी िवकाराों 
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का िद्भाव निीं अाया   िमय पाकर राग िवकार अा जाय, उि िमय मों यो पररुष अाैर त री बंध जािो 
िंै   वोिो िी बन्धन िाो िाो गया कमथ का, पर अपनी उमर पर जब िक यो कमथ िवपाक मों न अायों, 
जब िक यो कमथ अपनी अास्खरी ब्तथनि पर न अायों िब िक यो बन्धन को  कारर् निीं बनिो, याों िी 
पड ो रििो िंै   जब यो कमथ अपनी ब्तथनि पर अािो िंै, उदय काो प्राप्त िाोिो िंै िब कमथबन्ध को  कारर् 
िाोिो िंै   
 
    बन्धप्रिगं मो ंरागादद की अन्िरङ्गिोििुा—इि कथन मों िारभूि बाि यि लोनी िक नन्‍ चय िो बन्धन 
का अन्िरङ्ग कारर् िाो रागाददक भाव िंै, िकिी िरि िो ििी   चािो िीधी नाक पकड ाो अाैर चािो वक 
िरि का प्रार्ायामिा िाो िाो पीछो िो िाथ डाल कर नाक पकड ाो, पकड ़ी ग  नाक िी   चािो उिो 
िुगम सिद्धान्ि मों बिायी ग  पद्धनि िो किाो अाैर चािो िूक्ष्म िव्‍ लोषर् करको  किाो, फल यि ननकला 
िक रागाददक भाव िाों िाो जीव काो बन्धन िै, रागाददक न िाों िाो जीव का बन्धन निीं िाोिा   
 
    गरर्तथानाो ंमो ंप्रत्ययिवभाजन—बंध को  कारर् जाो यो चार उपाय किो िंै उनमों िो र्मथ्यात्व िाो को वल 
पहिलो गरर्तथान मों िै, अिवरनि पहिलो गरर्तथान िो लोकर चिुथथगरर्तथान िक िै अाैर कषाय पहिलो 
गरर्तथान िो लोकर दशम गरर्तथान िक िै अाैर याोग पहिलो गरर्तथान िो लोकर १३वों गरर्तथान िक िै 
  पचंमगरर्तथान मों अिवरनिभाव निीं िै, िकन्िु िंयमािंयम िं   इि कारर् अिवरनिभाव चिुथथ 
गरर्तथान िक िी िमझना िै,   याों इि गरर्तथान मों इन-इन प्रिंगाों को  कारर् अपनी-अपनी 
याोग्यिानरिार बन्धन िाोिा रििा िै   बंध पदाथथ का यिाूँ ययाख्यान िमाप्त ुआअा, अब माोक्ष पदाथथ का 
ययाख्यान िकया जा रिा िो   

गाथा १५०–१५१ 

िोदरमभावो द्धर्यमा जायदद र्ाद्धर्ति अािवद्धर्राोधाो   
अािवभावोर् िवर्ा जायदद कम्मति दर द्धर्राोधाो   १५०   

 
कम्मतिाभावोर् य िय वण्ह िय वलाोगदरिी य   
पावदद इंददयरहिदं अयबाबािं ििुमर्िंं   १५१   

 
     भावमाोक्षपद्धनि—माोक्ष का परम उपाय िै िंवर, इिर्लव माोक्ष की ययाख्या िंवर िो िी शुूत की 
जािी िै   जब अािव को  कारर्भूि जीव को  माोि रागाोष ूतप िोिु निीं रिो अथवा रागाोष का ननर्मत्त 
पाकर ननर्मत्त बननो याोग्य उदयागि द्रययकमथ निीं रिो िाो ञातानी को  रागाददक अास्रवाों का ननराोध िाो 
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जािा िै अाैर जब भावास्रव निीं रिो िाो माोिनीय अाददक चारघानिया कमाोों का भी ननराोध िाो जािा िै 
  जब घानिया कमाोों का अभाव िाो गया िब यि जीव िवथञात िाो जािा िै, िवथदशीथ िाो जािा िै, 
अययाबाध अनन्ि िुख काो प्राप्त करिा िै   जिाूँ इस्न्द्रयाों को  ययापार का िम्बन्ध निीं िै, यिी िै 
भावमाोक्ष   इि िी का नाम िै जीवनमरर्ि   
 
     भावमाोक्ष का िववरर्—अरिंि परमात्मा को  यि भावमाोक्ष प्रकटर  िाो गया िै अथाथि् भावाों िो छुट्ट़ी 
र्मल ग  िै   िकन भावाो िो मरर्ि िाो ग  िै? कमाोथ को  अावरर् िो अावृत्त इि चोिन को  जाो यि भाव 
ननरन्िर बना 'रििा था ञातनप्तपिरविथन का भाव, क्रम िो प्रविथमान ञातनप्त की िक्रया का जाो चंक्रमर्ूतप 
भाव रिा करिा था वि भाव िंिारी जीव की अनादद माोिनीयकमथ को  बल िो अशुद्ध था अाैर द्रययकमथ 
को  अास्रवर् का कारर् था वि ञातानी जीव को  िमाप्त िाो गया िै   इि प्रिंग मों भी वक नवीन चचाथ 
अायी िंै   जानन का प्रविथन िाोिा रिना यि भाव िंिारी जीव को  क् लोश का कारर् िै   इिमों रागाोष 
माोि िब बािों अा गयीं, पर किा याों जा रिा िै अात्मा को  ननकटर  िाोकर, अात्मा का कर रिा िै 
जजििो यि बखोड ा बना िै? यि अपनी ञातनप्तिक्रया का िवि श प्रविथन करिा जा रिा िै   जैिो जजि 
मनर्‍य काो चैन निीं िै वि कभी यिाूँ बै्िा, दोर िक निीं बै् िकिा, उ्कर दिूरी जगि बै्िा, 
क  जगिाों मों उछलकूद करिा रििा िै   वोिो िी जब िक इि जीव काो चैन निीं िै िब िक यि 
अपनो जाननूतप कायथ मों उछल-कूद चंक्रमर् करिा रििा िै   अाैर यि ञातनप्त पिरविथनूतप िक्रया 
पृथक् त् विविकथ वीचार नामक शुक् लध्यान िक चलिी िै, किीं हटर काव निीं िाोिा   वोिा अात्मबल निीं 
प्रकटर  ुआअा िक ञातनप्तपिरविथन काो राोक दो   यदद यि जीव ञातनप्तपिरविथन काो राोक दोगा िाो इिको  बाद 
ननयम िो को वलञातान िी प्रकटर  िाोगा   िाो वोिा जाो भाव इि जीव को  अनाददकाल िो चला अा रिा 
था उि भाव िो मरर्ि र्मल  िै अब को वलञातान अवतथा मों   
 
     िकि भाव िो छुटर कारा—दोस्खयो बाि िीधी-िादी िै, पर िव्‍ लोषर् िहिि बाि कहि जाय िाो, 
वि वक न  बाि, न  चचाथ बनिी िै   जैिो पहिलो बिाया था िक रागाददक भावाों को  कारर् कमथबन् ध 
िाोिा िै यि बाि वक िुगम िै, उिको  िव्‍ लोषर् मों वक न  बाि र्मल  थी, वोिो िी यि किा िक 
रागाोष माोि भावाों िो छुटर कारा िाोनो का नाम भावमाोक्ष िै  यि बाि िुगम िै, पर यिाूँ अाैर भी अंि: 
प्रवोश करको  दोखाो िाो जीव मों जाो यि दरबथलिा पड ़ी िै िक यि ि श ञातान, ब्तथर ििी ञातान निी कर 
पा रिा िै अाैर अपनो जानन को  काम मों अनोक पिरविथन बनायो ुआव िै, हटर काव निीं िै, वोिी ञातनप्त 
पिरविथनूतप जाो जीव का भाव िै उि भाव िो अब मरर्ि र्मल  िै, यिी िै जीव का भावमाोक्ष   
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     ििंरर् का ननजी अन्िरङ्ग: िोिु—यि ञातनप्तपिरविथनूतप भाव रागाोष माोि की प्रवीर्िा को  िाथ-
िाथ नि िाोिा िै   जब यि अास्रवभाव दरू िाो जािा िै िाो जब अास्रवभाव िी निीं रिा िाो माोि का 
अत्यन्ि क्षय िाोनो िो अत्यन्ि ननिवथकार चैिन्यतवूतप को  अालम्बन को  प्रिाद िो अब यो भावकमथ दरू िाो 
गव िंै   जीव का भावकमथ का िै? माोटर ो ूतप िो यि बिाया िै रागाोष माोि यो भावकमथ िंै   यो िाो 
कर छ र्भन्न अाैर परूतप मालुम िाो रिो िंै  जीव मों ननजी कला का िै अाैर उि ननजी कला िो िम्बंधधि 
भावकमथ का िै—इि पर  धि डालो ' िाो मालूम पड ोगा अापकाो भावूतप यि कमथ िक जाननूतप िक्रया 
मों कमथ की पिरर्नि िाोना यिी िै इिका भावकमथ   अरो अभी इिो जान रिो, िब कर छ जाननो मों निीं 
अा रिा   अब इिका जानना छाोड ा अब इिकाो जाननो लगो   जानना छाोड -छाोड कर न -न  बाि 
जानिो िंै यिी िै जीव काो भावकमथ   जैिो काोटर  मों जोब लाोग लगािो िंै, बातकटर  मों जोब लगािो िंै, 
काो  जोब बािर की िै, काो  भीिर की िै अाैर काो  जोब अत्यन् ि गरप्त िै   िंै वो उि बातकटर  की िी 
जोबो   वोिो िी जीव मों यो िब भावकमथ िंै   िंै वो   रागाोष माोि भावकमथ िंै   यो बहिरङ्ग  धि िो जीव 
को  अन्ि: भावकमथ िंै अाैर ञातनप्तिक्रया मों पिरविथन िाोना इिमों जाो कर छ अन्ि: श्रम िाो रिा िै वि िै 
इिका अन्िरङ्ग  धि िो भावकमथ  
 
     भावमाोक्ष मो ंिवकाि का ूतप—अनादद काल िो जाो अनन्ि चैिन्यतवूतप अात्मवीयथ दबा ुआअा था 
अब शुद्ध ित्व की जानकारी ूतप िक्रया को  ाारा उि दरबथलिा काो अन्िमरथहिथ मों खिम िाोकर, वक िाथ 
ञातानावरर्, दशथनावरर् अाैर अन्िराय का क्षय िाोिो िी इि ञातान मों कथर्चि् कूटर तथिा अा जािी िो   
िूक्ष्म धि िो दोखाो िाो को वल ञातान को  िमय मों भी प्रनि िमय का को वलञातान पिरर्मन जरदा-जरदा िै, 
लो िकन वि जरदा का? जाो ञातान पहिलो जजिो जानिा था, िभी ञातान, िभी को वलञातान प्रनि िमय ्ीक 
वैिा का िी वैिा जानिो िंै, न कर छ कम, न कर छ ज्यादा िाो विाूँ पिरविथन का मालूम िाोगा? िवषय 
की  धि िो को वलञातान कूटर तथ िै अाैर जीव मों प्रनििमय का वि पिरर्मन चल रिा िै इि  धि िो 
प्रनििमय का पिरर्मन जरदा-जरदा िै   वोिा यि को वलञातान कूटर तथिा काो प्राप्त िाोना ुआअा प्रकटर  िाो 
रिा िै   अब ञातनप्तपिरविथनूतप भावकमथ नि िाो गव िंै   अब प्रभर िवथञात िवथदशीथ ुआव, इस्न्द्रय ययापाराों 
िो रहिि ुआव, ननवाथध अनन्ि िुखमय ुआव   इि प्रकार भावकमथ माोक्ष की पद्धनि बिा , द्रययकमथ िो 
मरर्ि का करर्  बिाया अाैर परमिम्वर को  परमउपकार का वर्थन िकया   
 

गाथा १५२ 
दंिर्र्ार्िमग्ग ंझार् ंर्ाो अण्र्दय विजंरत्त ं  
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जायदद द्धर्ज् जरिोद ूिभाविहिदति िाधरति   १५२   
 
    ननजथरा का िोि—ुद्रय यकमाोों िो इि जीव काो जजि उपाय िो मरर्ि र्मलिी िै वि उपाय अभी 
ननकटर  पूवथ मों परम ननजथरा ित्त्व बिाया िै   उि िवशुद्ध ननजथरा का कारर् का िै, उिका अाख्यान 
इि गाथा मो ंिकया गया िै   द्रययकमथ िो मरर्ि र्मलो , इिको  उपाय मों िाोनो वाल  ननजथरा का कारर् 
ध्यान िै, जजिमों दशथन अाैर ञातान की िमग्रिा िै, जिाूँ परद्रययाों की र्चन्िा का ननराोध िै वोिा यि 
ध्यान ननजथरा का कारर् िाोिा िै   यि ध्यान िकिको  िाोिा िै? अात्मतवभाव को  उपयाोग मों रि रिनो 
वालो िाधर पररुष को  यि ध्यान िाोिा िै   इि ध्यान मों परद्रययाों का िम्बंध निीं िै   जब यि भव यरि 
भगवान को वल  अवतथा काो प्राप्त िाोिो िंै िब ननजतवूतप मों अपनो अापको  ििज िवश्राम को  कारर् 
अद्भरि अानन्द जगि  िै   उि अानन्द को  प्रिाप िो कमथकलङ्काों का िंधरनन िाो जािा िै  
 
    अानन्द का धाम—इि लाोक मों अन्यत्र अानन्द का नाम भी निीं िै   माोि को  वश िाोकर यि 
जीव बाह्यपदाथाोों को  िम्पकथ  मों अानन्द की कल्पनावूँ करिा िै   अात्मतवभाव का तपशथ ुआव िबना जीव 
काो ननरन्िर क्षाोभ िी क्षाोभ रिा करिा िै   काो  क्षाोभ िषथ ूतप मों प्रकटर  िाोिा िै, काो  क्षाोभ िवषादूतप 
मो ंप्रकटर  िाोिा िै   तवूतप  धि मों िी वातििवक अानन्द िै   जिाूँ पर िुख अाैर दरुःख कमथ िवधान 
िो िाोनो वालो नाना िवभावाों का अभाव िाो गया िै, वोिी उत्कृि ब्तथनि मों वि परम अानन्द प्रकटर  िाोिा 
िै, जजि अानन्द को  बल िो िमति अावरर्ाों काो प्रक्षीर् कर ददया जािा िै   िब यि भगवान को वल  
अनन्िञातान, अनन्िदशथन अथाथि् िम्पूर्थ शुद्धञातान चोिनातवूतप िाो जािो िंै   अिीस्न्द्रय िाोनो को  कारर् 
अन्य द्रयय को  िंयाोग िो रहिि उनका को वल तवूतप िवश्रामूतप पिरर्मन रििा िै  
 
     उत्तराोत्तर िवकाि—िम्यक्त्व उत्पन्न िाोनो िो पहिलो अाैर िाोनो को  बाद िो १४वों गरर्तथान पयथन्ि 
ञातानी जीवाों मों अपनो-अपनो पद मों अपनो-अपनो याोग्य ध्यान िो पिरर्मिो रििो िंै   प्रथम िाो िम्यक् त् व 
जगनो को  ननकटर  काल मों वोिा िवशुद्ध ध्यान िाोिा िै जजििो कमाोों का बाोझ इिना दरू िाो जािा िै िक 
पहिलो को  मरकाबलो मों अब वक दाो प्रनिशि भी कमथभार निी रििा िै   अनन्ि, िंिार जिाूँ कटर  जािा 
िै, वोिो िम्यक् त् व पिरर्ाम मों बुआि ननजथरा चलिी िै   उिको  प्‍ चाि् जैिो-जैिो ञातानी जीव की अंि: 
ब्तथनि उच्   िाोिी जािी िै इिको  ध्यान का बल अाैर बढ िा जािा िै   १॰वों गरर्तथान को  अन्ि िक 
िमति माोिनीय कमाोों का क्षय िाो जािा िै   अब क्षीर् माोि िाोकर यि वकत्विविथकशुक् लध्यान को  बल 
िो ञातानावरर्ाददक शोष िीन घानिया कमाोों का भी क्षय कर दोिा िै   अब शुद्धतवूतप मों अिवचर्लि 
चैिन्य वृत्तत्त बन ग  िै   ञातनप्तपिरविथन का काम अब निीं रिा   हािीय शुक् लध्यान मों जजि पदाथथ 
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काो जान रिो थो उि िी पदाथथ काो ननरन्िर जान रिो िंै अाैर उि िी ब्तथनि मों िवथञातिा प्रकटर  िाो जािी 
िै िाो िवथञातिा प्रकटर  िाोनो िो किीं पहिलो का ञातान नि निीं िाो गया   वि अब प्रत्यक्षूतप िो ञाताि िै 
अाैर शोष िभी पदाथथ प्रत्यक्ष ञाताि िाो जािो िंै   १३वों गरर्तथान मों तवूतप िो चंूिक वो चर्लि निीं िाो 
रिो, अिवव उनकाो ध्यान उपचार िो कििो िंै   वतिुि: वो ध्यान काो फल पा चरको  िंै, उनको  भी पूवथ 
बूँधो ुआव कमाोों का अनरभाग खंदडि दोखा जािा िै, इि कारर् उि ध्यान काो भी ननजथरा का कारर् किा 
गया िै   
 
    वीिरागमनूिथ—भावमरिको वल  जीवन्मरिको वल  भगवान अरिंि दोव को  ननिवथकार परम अानन्दूतप 
अात्मा की उपलब्बध िो जाो अानन्द ुआअा िै उिमों िी यो िृप्त रििो िंै   िषथ-िवषाद अाददक िांिािरक 
िविक्रयावूँ अब अरिंि प्रभर को  निीं िंै   यिाूँ िम अाप िकिी पररुष का िकिना तवागि कर िकिो िंै, 
िकिी पररुष का िम िकिना िमाराोि मना िकिो िंै, जजिना भी अधधक िो अधधक तवागि िमाराोि 
िकया जा िकिा िाो उििो क  गरर्ा तवागि िमाराोि अरिंि भगवान का यिाूँ िकया जािा िै   
िमवशरर् जैिी अनरपम रचना, दोवोन्द्र दोवाददक को  ाारा िारा प्रबंध िाोना, इिनो बड ो िमाराोि को  बीच 
रिनो वालो अरिंि प्रभर वैभव िो िकिनो पृथक् िंै, अाैर िाो बाि का, उनको  बै्नो को  र्लव तवर्थ कमल 
को  पपर जाो वक अनरपम कास्न्िमान सिंिािन रखा जािा िै उििो भी ४ अंगरल पूँ चो अरिंि भगवान 
िवराजो रििो िंै, अाैर यि इन्द्र कर बोर भर्िवश िाोकर भगवान को  सिर को  पपर छत्र लगािो िंै अथवा 
याों किाो यि लक्ष्मी प्रभर की िोवा करनो को  र्लव जब यि नीचो िो अिफल िाो गयी अथाथि् सिंिािन 
िो भी चार अंगरल पूँ चो भगवान चलो गव िाो यि भगवान को  पपर िो यगरिी िंै छत्र को  ूतप मों िक 
अब िम भगवान काो छू लों , लो िकन वि छत्र भी उनिो अधर िी रिा करिा िै   िकिनी विाूँ शाोभा 
की जािी िै   
 
    पर्‍पवधृि अाैर चमर का िन्दोश—िमवशरर् मों प्रभर अरिंि दोव को  ननकटर  पपर िो दोविागर् फूलाों 
की वषाथ करिो िंै   वि पर्‍प वषाथ भी वक अद्भरि िामा बाूँध दोिी िै   उनको  यगरायो ुआव फूल भी दरननया 
काो उपदोश ददया करिो िंै अपनी मरद्रा ाारा   दोखाो जब फूल पपर िो छाोड ा जािा िै िाो फूल का 
काोमल हितिा पंखुदड याूँ,  िवकसिि तथान नीचो रििा िै अाैर पपर डं्ल रििी िै   डं्ल का नाम 
बंधन िै   पपर बंधन रििा िै नीचो िवकसिि भाग रििा िै   प्रभर को  चरर्ाों को  ननकटर  पुंआचकर फूल 
िकि िरि यगरिो िंै िक नीचो िाो बन्धन िाो जािा िै, काोंिक बुआि पपर िो फूल छाोड नो पर वजनदार 
हितिा नीचो काो िाो जायगा, नीचो बन्धन अा जािा िै, पपर िवकसिि भाग रि जािा िै   यि फूल 
दरननया काो यि उपदोश करिा िै िक जाो भगवान को  चरर्ाों मों अायगा, उिका बन्धन िाो नीचो िाो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


प चास्तिकाय प्रवचन पंचम भाग गाथा-152   

 

www.sahjanandvarnishastra.org 118 www.jainkosh.org 

 
 

जायगा अाैर उिका िवकाि पपर िाो जायगा   ६४ यञात चमर ढाोलिो िंै   यो भर्ि िो ढाोरो ुआव चमर 
भी दरननया काो उपदोश दो रिो िंै िक जाो भगवान को  चरर्ाों मों नम्रीभूि िाोगा वि ननयम िो पपर उ् 
जायगा   चमर भी नीचो िो पपर उ्ा करिा िै, जिाूँ का अर्र-अर्र वािावरर् भयय जीवाों काो शशवपथ 
गमन को  र्लव प्रोिरि करिा िै   वोिी अद्भरि िवभूनि भी अरिंि भगवान को  उपयाोग काो रंच भी ययग्र 
निीं कर िकिी   वोिी अिवचर्लि र्चत्तवृत्तत्त अरिंि प्रभर को  ुआ  िै   
 
     अिथद् ध्यान—अिथद्भर्ि की बाि इिर्लव िवशोषिया किी जा रिी िै िक सिद्ध भगवान को  र्लव 
राग का अविर का? वो िाो वकदम अलग पुंआच गव िंै, अाैर यो अरिंि प्रभर िमअाप िरीखो िाथ-पैर 
वालो िंै अाैर िम अाप लाोगाो को  बीच मों िवराजमान रििो िों, िविार करिो िंै   इिनो ननकटर  िंै वो निि 
पर भी अत्यंि वीिराग िंै   प्रभर का तवूतप पूर्थ वीिरागिा िै   जाो बािचीि करो िकिी िो, िकिी 
काो िुखी दरुःखी करो, िकिी की िम्मनि मों गाोष्ठी मों अाया करो वि कैिो भगवान िै? भगवान िाो उत्कृि 
वीिराग ुआअा करिो िंै   उनका चैिन्य प्रविथन उत्कृिञातान अाैर दशथन िो यरि िै, ििज शुद्ध चैिन्य मों 
पिरर्ि िै, इस्न्द्रयययापार अाददक बहिद्रथययाों को  अालम्बन िो रहिि िै   तवूतप नन्‍ चल िाोनो िो उनकी 
वो िक्रयावूँ अब भी चल रिी िंै जाो पहिलो उत्कृि ध्यान को  बल िो चला करिी थीं   भावमन न िाोकर 
भी ियाोगको वल  भगवान को  पूवथबद्ध कमाोों का अनरभागखण्डन ब्तथनिखण्डन वो िब बराबर चल रिो िंै, 
अिवव उनका ध्यान उपचार िो किा गया िै   यि ध्यान परद्रययाों को  अालम्बन िो रहिि िै   
 
     िवराग िवञातान—यिाूँ वक अाशंका की गयी िै िक छद्मतथ, िपतवीजन अथवा श्रोर्ी मों रिनो वालो 
िाधर जन वो अात् मा-अात्मा का िी ध्यान निीं िकया करिो िंै, उनको  ञातान मों कर छ भी अायो उि िी को  
ध्यान िो कमाोों का िवनाश िाोिा िै   परद्रययाों का ख्याल मि करों, को वल अात्मा का िी ध्यान करों वोिी 
पद्धनि उिको  र्लव िै जजिमों वोिी प्रकृनि पड ़ी िै िक वि राग-वश िाोकर परद्रययाों का ख्याल िकया 
करो   जजन याोगी पररुषाों को  यि प्रमत्त भाव निीं रिा उनको  र्लव िाो यि उपदोश निीं िै िक उनका भी 
िवचार करों   रागरहिि वृत्तत्त िाोनो को  कारर् उनको  िाो ध्यान बराबर बना रििा िै अाैर कमथननजथरा का 
कारर् िाोिा िै   जैिो लाोक मों न  बह पर िी िाो प्रनिबन्ध रििा िै िक िुम दिूरो को  घर न जाया 
कराो, न बै्ा कराो, पर बरहढ याों को  र्लव िाो काो  प्रनिबन्ध निीं लगािा   वोिो िी िमझाो िक जब िक 
राग िवकार प्रमाद की याोग्यिा िो िब िी िक िाो यि प्रनिबन्ध िै िक िुम अन्य पदाथाोथ का ध्यान मि 
कराो   वक अात्मतवूतप का ध्यान कराो, िकन्िु जजिकी चैिन्य वृत्तत्त इिनी उज्ज्वल िै िक वि रागवश 
न रिो उनको  र्लव कर छ भी ध्यान मों अायो, परमार्र का, अात्मा का िकिी का भी ध्यान करिो ुआव 
वीिराग तवभाव को  कारर् कमथननजथरा कर रिो िंै   वो परद्रययाों का ध्यान करिो ुआव कैिी ननजथरा कर 
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डालिो िों, वोिी यिाूँ वक अाशंका की ग  िै, इिका िमाधान िीधा िाो यि तपि िै िक उनमों रागाोष 
पिरर्नि का अनरभव निीं रिा, रागाोष पिरर्नि निीं रिी िब कर छ भी ञातान मों अायो वि ञातान वक 
िवशुद्ध ञातान िै, अाैर रागाोष रहिि िवशुद्ध ञातान मों यि िामथ् यथ िै िक विाूँ कमथ ्िर निी ंिकिो   
 
     परमार्र को  ध्यान का भाव—दिूरी बाि याों िाोर्चयो िक जिाूँ यि किा गया िै िक वि परमार्र 
का भी ध्यान करो िाो भी ननजथरा करिा िै   िाो परमार्र का अथथ िै परम अर्र, अत्यन्ि िूक्ष्म चीज   
वि अत् यन्ि िूक्ष्म वतिु का िै? शुद्ध अात्मा का ित्त्व   यि ञातानी पररुष पर अर्र का भी िवकल्प ध्यान 
िाो रिा िाो उिो भी इि िवधध िो जानिा िै िक इि परम अात्मअर्र का तपशथ निीं छूटर िा   विाूँ भी 
यि पररुष अात्मतपशथ मों रिा करिा िै   वोिो इि वीिराग ननिवथकल्प िमाधध को  ध्यान को  प्रिाप िो 
कमथननजथरा िाोिी िो अाैर उि ननजथरा को  फल मों माोक्ष प्राप्त िाोिा िै   यि अात्मा-अात्मा काो अात्मा मों 
अात्मा को  ाारा क्षर्मात्र भी धारर् करिा ुआअा यि तवयंभू िाो जािा िै, िवथञात िाो जािा िै   यि 
द्रययकमथ िो मरर्ि पानो को  कारर्भूि ननजथरा को  कारर् का वर्थन िकया िै   अब इि अस्न्िम गाथा मों 
द्रययमाोक्ष का तवूतप बिला रिो िंै   

गाथा १५३ 
जाो िवंरोर् जरत्ताो द्धर्ज् जरमार्ाोध िय वकम्माद्धर्   

ववगदवोदाउतिाो मरयदद भवं िोर् िाो माोक्खाो   १५३   
 
     अधानिया कमाोों को  अभाव की पद्धनि—जाो िम्वर भाव िो िहिि िाोिा ुआअा, िवथकमाोों की ननजथरा 
करिा ुआअा वोदनीय अायर नामकमथ िो रहिि िाोकर नाम अाैर गाोत्र नामक भव काो त्याग दोिा िै उिका 
उि कारर् िो माोक्ष िाोिा िै   जब चार घानिया, कमाोों का भी िवनाश िाो जािा िै िाो इिकी िम्पूर्थिया 
कमाोों िो मरर्ि िाो जािी िै, सिद्ध अवतथा प्रकटर  िाो जािी िै  को वल  भगवान को  प्राय: उि िमय कमाोों 
की वोिाो ंब्तथनि रििी िै िक अायरकमथ िाो रििा िै अल्प अाैर वोदनीय नाम गाोत्र इन िीन कमाोों की 
ब्तथनि रििी िै अधधक   जब माोक्ष िाोगा िाो चार घानिया कमाोों का वक िाथ वक िी िमय मों क्षय 
िाोगा िब माोक्ष िाोगा   िाो यि बाि कैिो बनो? यि बाि िमरद् घाि िो बनिी िै   
 
     को वर्लिमरद्धाि मो ंननजथरर् की िवशोषिा—भगवान ियाोगको वल  को  अस्न्िम-अस्न्िम अन्िमरथहिथ मों 
जजिमों अनोक अन्िमरथहिथ पड ो ुआव िंै उनमों पहिलो को  अन्िमरथहिथ मों इिका िमरद् घाि प्रकटर  िाोिा िै   
पहिलो दंडाकार प्रदोश बनिा िै, िफर कपाटर ाकार फैलिा िै, िफर प्रिर बन जािा िै अारै िफर लाोकभर 
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मो ंप्रत्योक प्रदोश पर उिमों िो वक-वक प्रदोश ्िर जािा िै, िफर प्रिर कपाटर  दंड िाोकर शरीर मों प्रवोश 
िाोिा िै   वोिो फैलाव मंै कमाोों का फैलाव िाो जािा िै अाैर वि फैलकर ननजीथर्थ िाो जािा िै   थाोड ा 
बुआि अन्िर रििा िै वि िमरद् घाि को  बाद िमाप्त िाो जािा   याों भगवान जब िमरद् घाि कर चरकिो 
िै उिको  बाद िूक्ष्म िक्रया प्रनिपािी शुक् लध्यान प्रकटर  िाोिा िै   िूक्ष्म काय याोग को  िवनाश करनो को  
र्लव यि ञातान ुआअा, परम यथाख्याि चािरत्र ुआअा, उिको  बल िो इिका याोग नि िाो जािा िै   
 
    अयाोगको वल  गरर्तथान को  अिं मो ंिवथकमथिवप्रमाोक्ष—अयाोगी गरर्तथान मों उपान्त्य िमय मों ७२ 
प्रकृनियाों का अारै अस्न्िम िमय मों 1३ प्रकृनियाों का िवनाश िाोिा िै   अयाोगको वल  अवतथा मों 
िमरस्च्छन्निक्रय नाम का ध्यान रििा िै—जजिका दिूरा नाम य यरपरििक्रयाननवृत्तत्त िै, उिका अन्िमरथहिथ 
िी ्िराव रििा िै   इिको  बाद शरीर िो भी िवमरि िाो जािा िै, कमाोों िो िवमरि िाो जािा िै   
अात्मा की जाो वक शुद्ध को वल अवतथा िै, को वल तवूतप िै वि िी किाूँ रि जािा िै   याों यि 
भगवान शरीर िो, कमाोों िो रहिि िाोिो िीं पद्धथगमन तवभाव को  कारर् लाोक को  शशखर पर जाकर 
िवराजमान िाो जािो िंै   
 
     सिद्ध भगविं का धाम—लाोग प्रभर का तमरर् करिो िमय सिर उ्ाकर तमरर् िकया करिो िंै   
प्रभर िो कर छ बाोलिो िमय पपर सिर करको  बाोला करिो िंै   यि लाोगाों की अादि भी इि बाि काो 
सिद्ध करिी िै िक भगवान का वाि लाोक को  शशखर पर िै   काो  पररुष भगवान की याद जमीन मों 
नीचो ननगाि गड ाकर निीं िकया करिा   प्रभर सिद्ध भगवन्ि लाोक को  शशखर पर िवराजमान िंै, इि 
कारर् लाोगाों की प्रकृनि सिर उ्ाकर पपर करको  तमरर् करनो की िाोिी िै   िाो वोिा बार-बार सिद्ध 
लाोक का तमरर् िकया, इि िंतकार को  कारर् िमझ ल जजव िक सिद्ध िाोनो पर पपर िी वो जािो िंै 
अथवा िंिार अवतथा मों िंग बन्धन पिरग्रि को  कारर् िवथ लोपाों को  कारर् यि िंिार मों रुलिा रिा 
िै   अब िंग िटर  गया िाो िंग रहिि िूमी की िरि जैिो िक िूमी र्मट्ट़ी अाददक परिंगाों को  लोप िो? 
रहिि िाोनो पर पानी मों पपर उिरा जािी िै, वोिो िी यि भगवान वकदम लाोक को  शशखर पर पुंआच 
जािो िंै   बन्धन का छोद िाोनो िो जैिो वरण्ड का बीज पपर, िीं जािा िै याों िी कमथबन्ध का छोद 
िाोनो िो यि जीव लाोक शशखर पर िी पुंआच जािा िै अथवा जीव का त वभाव िी यि िै   वि अको ला 
शुद्ध ननलोथप रिो िाो वि अको ला का िी अको ला अा जाया करिा िै   याों प्रभर िब कमथबन्धनाों िो मरि 
िाोकर लाोक को  शशखर पर िवराजमान िाोिो िंै   
   
    अात्मननदोथशन—जैिा प्रभर का तवूतप िै वोिा िी त वूतप िम अाप िबका िै, इि अाैर िम अाप 
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िािि करो िाो िम अापकी भी ब्तथनि वोिी िी िवशुद्ध बन िकिी िै   करना िाो यिी चाहिव   ध्यान 
इि अाोर िी रिना चाहिव   िम इन बाह्य प्रपंचाों मों माोि ममिा न करों, इनकी अटर क अन्िर मों न 
मानों   यि मंै, िाो िबिो ननराला शुद्ध ञातानप्रकाश मात्र हूँ, वोिा अनरभव का बल बढ ायो, जजिको  प्रिाद 
िो िंिार को  िंकटर  िदा को  र्लव िमाप्त िाो जायों  

 
   इनि प ास्तिकाय प्रवचन प म भाग िमाप्त    
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